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TURKMENISTANYN
DOWLET SENASY

Janym gurban sana, erkana yurdum,
Mert pederlen ruhy bardyr koniilde.
Bitarap, garassyz topragyn nurdur,

Baydagyii belentdir diinyéi 6niinde.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baslaryi tdji sen, diller senasy,

Diinya dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!

Gardasdyr tireler, amandyr iller,
Owal-ahyr birdir biziii ganymyz.
Harasatlar almaz, syndyrmaz siller,
Nesiller dos gerip gorar sanymyz.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baglaryn tdji sen, diller senasy,

Diinyd dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!



GIRIS

Berkarar dowletimizin bagtyyarlyk dowriinde hormatly
Prezidentimiz Gurbanguly Berdimuhamedowyii tagallasy bilen halk
hojalygynyn hemme pudaklary, sol sanda ylym-bilim ulgamy hem
pajarlap Osiip baslady. Muna mysal edip, Tlirkmenistanynn Ylymlar
akademiyasynyn tdzeden dikeldilmegi, orta we yokary okuw mek-
deplerinin okuw mohletinini diinyad derejesine yetirilmegi, alymlary
tayyarlamak ii¢in aspiranturanyn we doktaranturanyn agylmagy,
Tilirkmenistanynt dowlet lukmangylyk uniwersitetininn doéredilmegini
bellemek yerlikli bolar.

Yokary derejeli hiindrmenleri tayyarlamak, esasan, yokary okuw
mekdeplerinii payyna diisyar. Munui ticin 6ni bilen kafedralary we la-
boratoriyalary hézirki zaman esbaplary we enjamlary, ylayta-da diinya
ylmynyn gazanan tistlinliklerini 6z icine alyan, Tiirkmenistanyn dowlet di-
linde yazylan okuw kitaplary bilen iipjiin etmek wajyp &hmiyete eye bolyar.
Bu meselede hormatly Prezidentimiz Gurbanguly Berdimuhamedowyn
hut 6zi ylmy kitaplar yazmak bilen bize nusga gorkezyar.

Yokarda aydylanlardan ugur alnyp, Kazyyet lukmangylygy
dersinin okuw maksatnamasyna layyklykda yazylan, lukmangylyk
yokary okuw mekdebinin talyplary ii¢in niyetlenen, bias bolimden we
17 bapdan ybarat bolan su okuw kitaby nesir edildi.

Birinji boliim bir bapdan ybarat bolup, onda kazyyet lukmangylygyn
umumy meseleleri, yagny onui gelip ¢ykysy, gysgaca taryhy, mazmuny
we gorniigleri, hukuk gorayjy edaralary, saglygy gorayys edaralary
we talyplary tayyarlamak isi ticin ahmiyeti, Tiirkmenistanda kazyyet
lukmangylyk seljermesinin taryhy, guralysy we edara edilisi, kazyyet
lykmangylyk seljermesiniii Tlirkmenistanyii Jenayat we Jenayat is yoredis
kodekslerinde getirilen esaslary we s.m. wajyp meseleler getirilyér.
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Ikinji boliim on bapdan ybarat bolup, kazyyet lukmangylyk ta-
natologiyasyna we jeset kazyyet lukmangylyk seljermesine bagyslanyar
we kitabyn esasy mazmunyny diizyar. Bu boliimde adam 6liimini
owrenydn ylym (tanatologiya) hakynda umumy diisiinjeler, jeset
ozgertmeleri we olaryn kazyyet lukmangylygy ticin ahmiyeti; kazyyet
lukmangylyk trawmatologiyasy, yagny sikeslerin gérniisleri, sikesden
olmegin sebdpleri, ulag sikesleri, yiti we atuw yaraglaryndan yeten
sikesler, aga beyik we pes temperatura, elektrotok sebdpli dorén sikesler
we beyleki fiziki sikesler we olaryn kazyyet lukmangylyk seljermesi;
mehaniki asfiksiyadan, zdherlenmelerden bolan dliimlere kazyyet
lukmangylyk seljermesi, jeset kazyyet lukmangylyk seljermesinini
ayratyn gorniisleri yaly wajyp meseleler beyan edilyr.

Ucgiinji boliim dort bapdan ybarat bolup,onda saglyk zeperinii
agyrlyk derejesini kesgitlemek, yasy kesgitlemek, jogiilik, glimiirtik
jynsy yagdaylar we jynsy jenayatlar boyunca diri adamlarda kazyyet
lukmangylyk seljermesini gecirmegiii sebéplerine, usullaryna
bagyslanyar.

Dordiinji boliim bir bapdan ybarat bolup, biologiki maddy
subutnamalaryn kazyyet lukmangylyk seljermesine bagyslanyp, gan,
tohum (dol), gyllyk, siiyt, der tegmilleriniii we saclaryn (gyllaryn,
tilylerin) barlagynyn usullary, ayratynlyklary beyan edilyar.

Bésinji boliim bir bapdan ybarat bolup, deriiew we kazyyet isleri-
niit maglumatlary boyunga kazyyet lykmangylyk seljermesini gegirme-
giil sebépleri we usullary getirilydr. Bu boliimde, esasan, lukmangylyk
isini kadalasdyryan ahlak-wyzdan kadalary (lukmangylyk etikasy,
estetikasy, deontologiyasy, psihologiyasy, lukman syry, kasamy),
lukmangylyk isini diinyd boyunca (global), yurt we hiindr boyunga
kadalagdyryjy kanunlary we lukmanlaryn hiinédr jenayaty boyunca
Tiirkmenistanyn Jenayat kodeksinin degisli maddalaryna layyklykda
kazyyet lukmangylyk seljermesini ge¢irmek beyan edilyir.

Kitaba gosundy hokmiinde jesede hadysa yerinde seretmek we ona
kazyyet lukmangylyk seljermesini ge¢irmegin Tiirkmenistanyi Saglygy
gorayys we derman senagaty ministrligi tarapyndan tassyklanan
resminamalar gosulyar.
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I KAZYYET LUKMANCYLYGYNYN
bolim  UMUMY MESELELERI

I bap. Kazyyet lukmancylygynyn
guramacylyk is yoredis meseleleri
we gysgaca taryhy

Kazyyet lukmangylygy, adyndan gorniisi yaly, iki ylma degislidir.
Asly lukmangylyk ylmy bolup, Kazyyet lukmangylygy hukuk gorayjy
hiindirmenlere adalatly islemdge komek edyir. Deriiew isi alnyp
barylyarka, hukuk gorayjy hiindrmenlerinn 6niinde diirli hiinérlere,
ylymlara degisli bolan meseleler yiize ¢ykyar we solary ¢6zmek iigin
yorite hiindrmenlere, alymlara yiiz tutmaly bolyar. Tlirkmenistanyn
Jenayat-is yoredis kodeksine layyklykda zerur bolanda derniewi alyp
baryan isgérlere gerekli hiilndrmenleri, sol sanda lukmanlary seljerme
gecirmége cagyrmak hukugy berilyar.

Seljerme diyip derfiew edaralary tarapyndan hiindrmenlere
goyulan meseldni ¢ozmek iigin gegirilyan ise aydylyar. Seljerméni

Seljerme derfiew isininl hiline gord diirli-diirli bolyar, meselem,
inzener seljermesi, hasabat seljermesi, maliye seljermesi, lukmangylyk
seljermesi we s.m.

Kazyyet lukmangylygynyi birinji dhmiyeti. Kazyyet luk-
mangylyk seljermesi, esasan, dernewin dowamynda yiize ¢ykan
lukmangylyga degisli meseleleri lukmangylyk we tebigy ylymlaryn
caginden ¢ykman ¢6zmek bilen mesgullanyar. Sona gora-de kazyyet
lukmangylygynyn esasy dhmiyeti dernew edaralaryna jenayatlaryn
istiini agmakda komek etmekdir. K&p halatlarda bilermenin jemlemesi
kazyyet mejlisinde yeke-tik subutnama bolup, kazyyet karary sonun
esasynda diiziilyar.

Kazyyet lukmancgylygynyn ikinji &hmiyeti. Lukmanlardan
ndrazy bolup yazylan arzalaryn esasynda, ylayta-da, ndsag yogalan
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bolsa, lukmanlaryin garsysyna jenayat is gozgalyar hem-de ol is
boyunga kazyyet lukmangylyk topary diiziilyér. Ol topar jenayat isini
jikme-jik 0wrenip, aglaba nisagyn yogalmagynda lukmanyi jenayat
etméndigini anyklayar we is yapylyar. Yone sol bir wagtda lukmanlar
tarapyndan jenayata degisli bolmadyk uly kemgilikler yiize ¢ykyar.
Seyle kemcilikler hakyndaky maglumaty kazyyet lukmangylyk
edarasynyn yolbasgysy saglygy gorayys edaralarynyn dykgatyna
yetirydr we yalitlysan lukmanlara degisli ¢éreler goriilyar.

Jebir ¢eken (yaralanan, zdherlenen we s.m.) kop halatlarda
hassahanada yogalyar. Eger jeset barlagy gecirilende bejergide
goyberilen godek yalnys yiize ¢yksa, onda kazyyet lukmanlarynyin hem
nésagy bejeren lukmanlaryn gatnasmagynda kliniki-anatomik maslahat
gecirilydr. Bu bolsa lukmanlar ti¢in uly sapak bolyar.

Kazyyet lukmanlary saglygy gorayys edaralaryna patologanato-
myn wezipesini yetirmek bilen hem kdmek edyérler.

Halkyn saglygyny goramakda kazyyet lukmanlary tarpa-tayyn
yogalmak, koce sikesi, totinden zéherlenmek yaly meseleleri ylmy
taydan isldp, saglygy gorayys edaralary ti¢in teklipnama tayyarlayarlar.

Jeset agzalaryny, dokumalaryny transplantasiya ii¢in tayyarlamak-
da hem kazyyet lukmanynyn roly uludyr.

Kazyyet lukmangylyk edaralary, ylayta-da, serhet yakalaryndaky
etraplarda ayratyn howply yokang kesellerin yurda yayramazlygy ti¢in
ullakan hyzmat edyirler.

Kazyyet lukmangylygynyn iiciinji dhmiyeti. Talyplaryn
lukmangylyk bilimini timarlap, olary yokary dereji yetirmekdir. Yagny
kazyyet lukmangylyk dersi gegilende talyplara tize maglumatlar
berilyir (asfiksiya, zdherlenmek, maddy subutnamalar, Jenayat
kodeksiniit maddalary, lukmanlaryii hiinir jogapkirligi we s.m.). Onki
kurslarda gegilen dersler bolsa tizece, yagny kanuny nukdaynazaryndan
seredilydr. Mysal {i¢in, sypjyryk sikesine durmusda ullakan iins
berilmeyér. Kazyyet lukmany bolsa, yeke-ték sypjyryk esasynda hukuk
gorayjy hlindrmenlerin 5-6 soragyna jogap beryér: nime bilen urlany,
urlan wagty, urmaklygyn sebidbi we s.m.
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Kazyyet lukmangylygy lukmangylyk we biologiya ylymlaryna
dayanyp, lukmangylyk himiyasy, farmakologiya, toksikologiya,
gistologiya, anatomiya, patanatomiya, patfiziologiya, terapiya,
hirurgiya, akusercilik we ginekologiya, psihiatriya yaly dersler bilen
berk baglanysyklydyr. Ondan basga-da, kazyyet lukmangylygy
kriminalistika, ballistika, antropologiya, yuristprudensiya yaly
ylymlaryn esaslary bilen hem baglanysyklydyr.

Hazirki dowiirde kazyyet lukmangylygy inl ginn we bay derslerin
hataryna giryar. Onui kébir boliimleri — gematologiya, trawmatologiya,
osteologiya, toksikologiya we s.m. 6zbasdak bolmaga synanysyarlar.

Kazyyet lukmangylygy beyleki dersler bilen nidce baglanysykly
bolsa hem ol 6zbasdak ylymdyr. Onuil 6z mazmuny, usullary bardyr.
Kazyyet lukmangylygynyn obyektleri 4 sanydyr:

1. Diri adamlaryn kazyyet lukmangylyk seljermest;

2. Jeset kazyyet lukmangylyk seljermesi;

3. Maddy subutnamalaryn kazyyet lukmangylyk seljermesi;

4. Jenayat isinin maglumatlary boyunca kazyyet lukmangylyk

seljermesi.

Diri adamlaryn kazyyet lukmancylyk seljermesinii esasy
sebipleri su asakdakylardyr:

— Tiirkmenistanyn Jenayat kodeksine layyklykda sikesin yetiren

saglyk zeperini anyklamak;

— Jogiilik, yagny simulyasiya, dissimulyasiya, agrawasiya we
0z saglygyna bilkastlayyn zeper yetirmek giiman edilendéki
kazyyet lukmangylyk seljermesi;

— Nagranyn kazyyet lukmangylyk seljermesi,

— Sahs identifikasiyasy (kimligini anyklamak);

— Yasyny anyklamak;

— Saglyk yagdayyny anyklamak;

— Jynsyny (erkek, ayal) anyklamak;

— Jynsy ise ukybyny anyklamak;

— Gyzlygyny anyklamak;

— Jynsy kemallyga yetendigini anyklamak;
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— Gowreliligi anyklamak;

— Caga dograndygyny anyklamak;

— Caga diistirilendigini anyklamak;

— Zorlanmagy anyklamak;

— Becgebazlygy anyklamak;

— Azgynlyk gorniisde edilen jyns isini anyklamak;

— Bilkastlayyn wenerik ya-da AIDS keselini yokusdyrmagy

anyklamak.

Jeset kazyyet lukmancylyk seljermesi. Umumy kazyyet luk-
mangylygynyn 10—-15%-ni eyeldp, il ¢ylsyrymly we wajyp mesele
hasaplanyar. Zorlukdan 6lenlerin, tarpa-tayyn 6lenlerin, sahsy nébelli
bolup 6lenlerin, kesel kesgitlemesi anyklanmanka 6lenlerin, yogalan
ndsagyn hossarlary lukmanlaryn iistiinden sikayat edenlerinde,
kremasiya ediljek jesetlerinde jeset barlagyny ge¢irmek ti¢in iberilyar.

Maddy subutnamalaryi kazyyet lukmancylyk seljermesi.
Umumy kazyyet lukmangylygynyn 5-6 %-ne barabar bolup, biologiya
laboratoriyasynda yorite tayyarlanan lukman-biologlar tarapyndan
gecirilydr. Maddy subutnama hokmiinde adam teninden 6nen ya-da
boliinen maddalar: yagny gan, der, siiyt, tiykiilik, siilekey, tohum (dol),
gyl, sa¢ we s.m. obyektlerin barlygy giiman edilyén zatlar (egin-esik,
yarag, kowls, das, kerpig, diwaryn ya mebelin bolegi we s.m.) iberilyar.

Mysal ti¢in, bir kisi adam 6ldiirmekde ayyplanyar. Onuil koyne-
ginde kigirdk gonur tegmil bar. Ol kdynek biologiya laboratoriyasynda
barlanyp, sol tegmiliii ganmy ya basga zatmy (reiik, syya, nar siresi we
s.m.), eger gan bolsa, onda nihili jandaryn gany (adam, haywan-goyun,
geci, sygyr, esek, diiye, it, gus-towuk we s.m.), eger adam gany bolsa
haysy topara degisli (ABO ulgamy boyunca), haysy rezus toparyna
degisli, haysy tipe (M,N M,N) degisli we s.m. gorkezmeler anyklanyar.

Kazyyet lukmancylygy iicin dordiinji obyekt bolup jenayat
isinin maglumatlary ulanylyar. Seljerme toparlayyn gecirilip, toparyni
garamagyna dernew boyunca toplanan dhli resminamalar iberilyar.
Aglaba su hili seljerme waka bolandan son esli wagt (ay, kiwagt yyllar)
gecenson, sol onki diiziilen resminamalaryn (kesel taryhy, patanatomiya
teswirnamasy, kazyyet lukmanynyn jemlemesi, saglyk 6yiinin kartasy,
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ayyplanyanyn we sayatlaryn gorkezmeleri we s.m.) esasynda gegirilyér.
Su hili seljerme, kopleng, lukmanlar hiindr jogapkargiligine ¢ekilende
yiize ¢ykyar we ony gegirmek {i¢in toparyn diiziimine isint akymyna
gord hirurg, akuser-ginekolog, terapewt, infeksionist, pediatr yaly tejri-
beli ylmy derejeli hiindrmenler (dosent, professor, akademik) girizilyar.

Kazyyet lukmangylygynda ulanylyan usullar beyleki lukmangylyk
kdrlerinde ulanylyan usullara esaslanyar (klinika, morfologiya,
laboratoriya barlaglary), yone sonun bilen birlikde dine kazyyet
lukmangylygy ticin mahsus bolan barlag usullary (maddy subutnama,
fiziki-tehnik, kazyyet-himiya barlaglary) hem gifiden ulanylyar.

Hili boyunga kazyyet lukmangylyk seljermesi bds diirli bolyar:

— ilkinji kazyyet lukmangylyk seljermesi;

— gosmaca kazyyet lukmangylyk seljermesi,

— gaytadan kazyyet lukmangylyk seljermesi;

— toparlayyn kazyyet lukmangylyk seljermesi;

— toplumlayyn kazyyet lukmangylyk seljermesi.

1lkinji seljerme gecirilende, obyekt barlanyp gutaran badyna,
ugrubir kazyyet lukmangylyk jemlemesi diiziilyar.

Gosmacga seljerme gegirilende, ilkinji barlagyn netijesinden bas-
ga-da gosmaca barlaglar, yagny rentgen, laboratoriya, USB, hiinér-
menleriit maslahaty we s.m. gecirilip, olaryn netijesi belli bolan son,
jemleme diiziilydr. Gogsmaga seljerméni gecirmek aglaba ilkinji barlagy
geciren lukmana tabsyrylyar.

Gaytadan seljerme haganda derfiew organlary onki kazyyet
lukmangylyk jemlemesi bilen kanagatlanmasa ya-da olar bilen
razylagmasa gecirilydr. Gaytadan seljerméni ge¢irmek isini 6nki
seljerméni geciren lukmanlara tabsyrmak bolmayar we ol bagga, has
tejribeli bilermenler tarapyndan gegirilyér.

Toparlayyn kazyyet lukmangylyk seljermesi gaty ¢ylsyrymly
bolup, diirli hiindrmenlerin (hirurg, akuser-ginekolog, pediatr we s.m.)
gatnagmagyny talap edyar. Su hili seljerme, kopleng, lukmanlar jenayat
hiinér jogapkaérciligine ¢ekilende gegirilyar.

Toplumlayyn kazyyet lukmangylyk seljermesi seyrek dusyar, yone
juda ¢ylsyrymly bolup, lukmanlardan basga-da hiindrmenleriii (mal
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doktory, zootehnik, arheolog we s.m.) gatnasmagynda gegirilyar.
Mysal ti¢in, nébelli jandaryn stifiki tapylyar. Sol siinkiini haysy jandara
degislidigi, nigce wagtlap yerde yatandygy, néhili sikesler ya-da
kesellerin barlygy we s.m. soraglar anyklanyar.

Kazyyet lukmangylyk kiri beyleki lukmangylyk karlerinin i¢inde
in kynlygy we ¢ylsyrymlylygy bilen tapawutlanyar. Sonui {igin hem
kazyyet lukmany bolup islejek lukman &hli lukmangylyk we biologiya
ylymlarynyi esaslary bilen ginden diisiinjeli bolmalydyr. Seyle-de, ol
himiya, fizika, kriminalistika, yurisprudensiya yaly ylymlardan habarly
bolmalydyr. Ondan basga-da, kazyyet lukmany sowukganly, dogrugyl,
mert, 6z pikirini ¢lirt-kesik aydyp bilyén bolmalydyr. Sebébi su sanalan
hisiyetlerin birisi kemter gelse, kazyyet lukmanynyn sdziine (jem-
lemesine) pitiwa etmek kyn bolyar. Kazyyet lukmangylyk jemlemesi
bolsa 6rdn jogapkarli is bolup, kop wagtlarda adamyn ykbalyny ¢ozyar.

Kazyyet lukmangylygynyn gysgaca taryhy. Baryp bizin eyyamy-
myzdan ozal, gadymy halklar bolan Miisiir, Gresiya, Rim, Wawilon,
Parfiya, Hytay, Arap, Hindi yurtlarynda seljerme gegiriler ekeni. Ol
hakda Gippokrat yaly tebipler, Sokrat yaly filosoflar 6z islerinde bellédp
gecyadrler.

Ilkinji ylmy seljerme diylip, bizii eyyamymyzdan 6nki 44-nji
yylda Yuliy Sezaryi 6ldiirilisi hakyndaky maglumatlar hasap edilyir.
Yagny Yuliy Sezaryii endamynda 23 sany pycaklanan yara bolandygy
hakyndaky yazgy bizin giinlerimize gelip yetipdir.

1247-nji yylda Hytayda 5 tomdan ybarat bolan Siyuan-Lu tara-
pyndan yazylan «Yiiz-Sunsy» diylip atlandyrylan kazyyet lukmangylyk
traktaty cap edilipdir. Bu kitap Hytaydan basga-da, Yaponiyada, Ko-
reyada, Hindi-Hytayda uly &hmiyete eye bolupdyr.

Yewropada kazyyet lukmangylyk ylmy XV-XVI asyrlarda 6siip
baslayar. Ona goldaw beren hem Germaniyanyn koroly Karl V-in ka-
zyyet lukmangylygyny dowlet kanunlaryna (Karolina) girizip, ony
dowlet derejesine yetirendigidir. Seyle-de, 1410-njy yylda Rim pa-
pasy Aleksandr tarpa-tayyn Olende, onuil jesedini barlamaga rugsat
edilmegidir. Sondan son &hli hristiyan yurtlarda, esasanam, Italiyada,
Fransiyada, Angliyada, Awstriyada, Germaniyada jeset barlamak, adam
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organlaryny dwrenmek ii¢in anatomik muzeyleri guramak yaly cdreler
amala agyrylyar. Ol bolsa lukmangylyk ylmynyn, sol sanda kazyyet
lukmangylygynyn 6smegine uly yardam edyar.

Belli fransuz hirurgy Ambruaz-Pare (1517-1590) tarapyndan
vazylan «Lukmanlaryn jemlemesi we jesedi balzamirlemek hakynda
traktaty kazyyet lukmangylygy boyunga ilki yazylan ylmy kitap
hasaplanyar. XVI-XVII asyrlarda Pawel Zakhey, Galen yaly belli
alymlar kazyyet lukmangylyk ylmyna uly gosant gosdular. Mysal
ticin, Galen tarapyndan bébekleriii 6liimini anyklamak ti¢cin hodiir-
lenen «Oykenif yiizmegi» diyilyin usul su giine ¢enli uly dhmiyete
eyedir.

XVIII-XIX asyrlarda kazyyet lukmangylygy has uly gerim
alyp, belli alymlar yiize ¢ykyar. Olardan Kasper (Germaniya), Teylor
(Angliya), Bruardel we Lankassan (Fransiya), Gofman (Awstriya)
agzalmaga mynasypdyr.

Russiyada kazyyet lukmangylygy, esasan, Petr I-niii reforma-
laryndan son, ylayta-da, Sankt-Peterburgda (1799) Harby lukmangylyk
akademiyasy agylandan soil Osiip baglayar.

Rus alymlarynyn kazyyet lukmangylygynda yz galdyranlary
sulardyr:

* Prof. A. S. Gromow, 1832-nji yylda ilkinji bolup, rus dilinde ka-

zyyet lukmangylygy boyunca okuw kitabyny yazyar.

* Prof. E. B. Pelikan, 1855-nji yylda 6z hususy serisdesiniii hasa-
byna Russiyada ilkinji kazyyet lukmangylyk Zurnalyny ¢ykaryp
baglayar.

* Prof. P.A. Minakow, XX asyryil baslarynda «Sag¢ kazyyet luk-
mangylyk seljermesi» diyen kitaby yazyar.

* Prof. N.N. Popow, kazyyet lukmangylygy boyunca birndge ki-
tabyn, sol sanda okuw kitabyn awtory, 1938-nji yylda kazyyet
lukmangylyk ylmy-barlag institutynyni guramagysy we ilkinji
direktory bolyar.

* Prof. W. M. Smolyaninow, kazyyet lukmangylygy boyunga okuw
kitabyn awtory, kop yyllap Biitinsoyuz kazyyet lukmangylyk
jemgyyetiniil baslygy bolyar.
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Hazirki zamanda (6nki SSSR-in diiziimindaki yurtlarda) kazyyet
lukmangylyk ylmyna gosant gosan alymlardan asakdakylaryni adyny
tutmak wajypdyr:
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Prof. A.P. Gromow —Moskwanyi lukmangylyk akademiyasynyn
kazyyet lukmangylyk kafedrasynyn professory, Russiyanyn Me-
disina ylymlary akademiyasynyn habarcy agzasy, kazyyet luk-
mangylygy boyunca birndge monografiyalaryn, okuw kitaplaryn
awtory, ylmy isleri, esasan, trawmatologiya we deontologiya
meselelerine degisli.

Prof. A.A.Matysew, Sankt-Peterburgyn sanitar-gigiyena
lukmangylyk institutynyn kazyyet lukmangylyk kafedrasynyn
midiri, asfiksiya meselesine degisli monografiyanyi awtorydyr.
Prof. G.F.Puckow, Belarus lukmangylyk institutynyn kazyyet
lukmangylyk kafedrasynyn miidiri, onun ¢agalaryn tarpa-tayyn
Olimiine degisli ylmy isleri bar.

Prof. G.A.Botezatu, Moldowa lukmancgylyk uniwersitetinin
kazyyet lukmangylyk kafedrasynyn miidiri, 6liimin bolan
wagtyny anyklamak meselesine degisli ylmy isleri bar. Sumeselé
degisli birnd¢ge monografiyalaryn hem awtorydyr.

Prof. W.I1. Akopow, Rostow-Don lukmangylyk institutynyn
kazyyet lukmangylyk kafedrasynyn 6iiki miidiri, trawmatologiya
meselesine degisli ylmy igleri bar. Su mesele boyun¢a monog-
rafiyanyn awtorydyr.

Prof. I. A. Konsewig, Kiyew lukmangylyk institutynyn kazyyet
lukmangylyk kafedrasynyn miidiri, mehaniki asfiksiya meselesi-
ne degisli ylmy isleri bar. Su mesele boyunga monografiyanyn
awtorydyr.

Prof. R.M. Yusupow, Azerbayjan lukmangylyk institutyny
kazyyet lukmangylyk kafedrasynyn miidiri we Azerbayjan
Saglygy gorayys ministrligininn bas kazyyet lukmany, ylmy
isleri sa¢ barlagyna degisli, su hakda ylmy monografiyanyn
awtorydyr.

Prof. J.Y.Jelalow, Dagkent lukmangylyk institutynyn kazyyet
lukmangylyk kafedrasynyn miidiri, ylmy isleri maddy subutnama



seljermesine degisli, su mesele boyunca ylmy monografiyanyn
awtorydyr.

* Prof. Gayybow A.G., Téjigistan lukmangylyk institutynyn
kazyyet lukmancgylyk kafedrasynyn oiki miidiri, ylmy isleri
trawmatologiya meselesine degislidir.

Kazyyet lukmangylygy musulman yurtlarynda, sol sanda Tiirk-
menistanda yslam dininin jeset barlagyna garaysynyn netijesinde ul-
lakan gerim bilen 6sméndir. Dawaly meseleler aglaba sayatlyk, gliwé
ge¢mek, Gurhandan ant igmek yaly usullar bilen ¢oziilipdir.

Tiirkmenistanyn hézirki territoriyasynda bolup gecen Beyik
Parfiya dowleti, Gaznaly imperiyasy, Beyik Seljuklar imperiyasy
dowiirlerinde kazyyet lukmangylyk ylmynyn bolandygy hakynda anyk
maglumatlar yok diyen yaly. Abu-Aly Ibn Sinanyn «Lukmangylyk
ylmynyn kanunlary» atly kitabynda hem kazyyet lukmangylygy
hakynda 6njeyli maglumat berilmeyar. Seljukler imperiyasynda ylmyn
diirli pudaklary, sol sanda lukmangylyk ylmy hem pajarlap Osiipdir.
Sondan ¢en tutsak, sol dowiirlerde adam janyna, namysyna kast etmek
yaly dawaly meseleleri ¢ozmekde tebipleriii gatnasan bolmagy gaty
dhtimaldyr.

Beyik Seljuklar imperiyasy synandan soni, onuit medeni mirasdary
we yztutary hokmiinde XIII asyrda tiirkmenler tarapyndan diiybi
tutulan beyik Osman imperiyasynda kazyyet lukmangylyk ylmy
XIX asyryn birinji yarymynda Osiip baglayar. Bu ise nusga edilip
Yewropa yurtlarynyh (Fransiya, Germaniya) tejribesi alynyar. Bu
waka musulman yurtlarynda kazyyet lukmangylygynyn Tirkiyede
Oslip baslandygyna sayatlyk edyar. Tiirk professorlary Sahsuwar ogly
we Cagyt Ozen tarapyndan yazylan we 1974-nji yylda Stambulda ¢ap
edilen «Diinydde we Tiirkiyede kazyyet lukmangylygynyii taryhy we
gelip ¢ykysy» atly monografiyada gorkezilmegine gord, Tirkiyede
kazyyet lukmangylyk ylmy ilkinji bolup, 1839-nji yylda Stambuldaky
harby lukmangylyk mekdebinde okadylyp baslanyar. 1841-nji yylda
Tirkiyede ilkinji jeset barlagy (autopsiya) gecirilydr. Muna esas
edilip, Soltan Beyazid dowriinde 1496-nji yylda Seyh-ul-Islam
Mowlana Allaidin Ali—ul Arabi tarapyndan ¢ykarylan mazar agmak
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hakyndaky «Fetwa-Kabyr» ulanylyar. Birinji kazyyet lukmangylyk
edarasy Tiirkiyede «Zabita Tabibati Adliyesi» ady bilen 1879-nji yylda
Stambul Polisiya direktoriyasynda doredilyar. 1917-nji yylda Stambul
siherinde Tiirkiye Yustisiya ministrliginiii tabynlygynda kazyyet
lukmangylyk muzeyi we mejlisi agylyar, onuii yolbas¢ylaryndan
professor Naziya Sakir (1890-1969) we professor Muzaffar Tuldogan
(1914) yatlanmaga mynasypdyr. Tiirkiyede kazyyet lukmangylygynyin
Oosmeginde Stambul uniwersitetinin kazyyet lukmangylygy kafed-
rasynyn bitiren isi uludyr. Kafedranyn has gorniikli alymlary agzalsa
yerlikli bolar: Serwijan Ependi (1815-1897) Tiirkiyede kazyyet
lukmangylygynyn diiybiini tutanlaryn biri, 1840-nji yyldan Stambul
uniwersitetiniii kazyyet lukmangylyk kursunyn professory. Professor
Hikmet Yalcin, 1934-nji yyldan kazyyet lukmangylyk kursunyii
midiri. Professor Mustafa Hayrullah Diker (1875-1950) 1927-nji
yyldan kazyyet lukmangylyk kursunyi miidiri. Professor Semsi Gok
1955-nji yyldan kazyyet lukmangylyk kursunyn miidiri, ders boyunga
okuw kitaplarynyn awtory.

Tiirkmenistanda kazyyet lukmangylyk gullugynyn we ylmynyn
O0smegi 1931-nji yylda Tirkmen dowlet lukmangylyk institutynyi
doredilmegi we kazyyet lukmangylyk kafedrasynyi islédp baglamagy
bilen baglydyr. Kazyyet lukmangylyk kafedrasy 1937-nji yylda
doredilip, onun guramagysy we ilkinji miidiri bolup dosent S. N. Stru-
kow (1937-1958) isledi. Sonky yyllarda kafedranyin miidiri bolup
dosent A.A.Orlowa (1964—1967), professor K. Sagylyjow (1958—-1964,
1968—-1991), lukmangylyk ylymlarynyn kandidaty O.S.Taganowa
(1999-2006 y.y.) islediler.

Kafedranyn ylmy-barlag isleri kazyyet lukmangylyk tanatolo-
giyasyna (tarpa-tayyn 6liim, 6limifi bolan wagtyny kesgitlemek),
kazyyet lukmangylyk toksikologiyasyna (alkogol, nese serigdeleri)
bagyslanyp, bir doktorlyk, bds sany kandidatlyk dissertasiyalary
goraldy, yedi sany kitap,yigrima golay ylmy-metodiki kitapcalar, {i¢
yiizden gowrak ylmy isler cap edildi. Tirkmen dowlet lukmangylyk
institutynyn kazyyet lukmangylyk kafedrasy SSSR Saglygy gorayys
Ministrliginiii 1979-njy yyldaky Ne3-nji buyrugy bilen Orta Aziyanyn
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Kazyyet lukmancylyk edarasynyn diiziimi

Kazyyet lukmangylyk edarasy

Diri adamlar Tanatologiya Laboratoriya
bolimi boliimi boliimi
Kazyyet Jesethana Biologiya
lukmangylyk laboratoriyasy
barlag boliimi
Hassahanadaky Patogistologiya Kazyyet-himiya
nésaglaryn laboratoriyasy laboratoriyasy
seljermesi
Fiziko-tehniki
Rentgen laboratoriya
otagy
Sitologiya
laboratoriyasy
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we Powolzyinyn lukmangylyk institutlarynyn kazyyet lukmangylyk
kafedralarynyin (jemi on dort kafedra) okuw-usul, ylmy-barlag
we terbiyecilik islerine halypa we «Tarpa-tayyn 6lim» atly ylmy
maksatnamanyn yolbasgysy edilip bellenildi.

Tiirkmenistanda kazyyet lukmangylygynyi kimillesmeginde uly
dhmiyete eye bolan zat — 1952-nji yylda Saglygy gorayys ministrligi-
nin diiziiminde kazyyet lukmangylyk edarasynyn doredilmegidir. Bu
edaranyn yolbasgysy bolup isldnler: dosent S. N. Strukow (1952—-1957),
T.A.Pepguk (1957-1964), S.S. Satylow (1964-1988), D.D. Al-
laberdiyew (1988-1997), D.C.Owezow (1997-1998), G.T. Pirliyew
(1998-nji yyldan bari).

Merkezi kazyyet lukmancylyk edarasynyi baslygy sol bir
wagtda Tirkmenistanyn Saglygy gorayys we derman senagaty mi-
nistrliginin Bas kazyyet lukmanynyii wezipesini eyeleyiar we Tiirk-
menistandaky #hli kazyyet lukmangylygyna yolbascylyk edyar.
Kazyyet lukmangylygynyn welayat (Balkan, Mary, Lebap, Dasoguz)
edaralarynyn baslyklary welayat saglygy gorayys miidiriyetinin bag
hiindrmeni bolup, biitin welayat boyunca kazyyet lukmangylygyna
yolbasgylyk edyarler.
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II KAZYYET LUKMANCYLYK
bolim  JESET SELJERMESI

I bap. Kazyyet lukmancylyk
tanatologiyasynyn we jeset
barlagynyn umumy meseleleri

Mazmuny: Tanatogenez: 6liimin sebébi, gorniisleri, tapgyrlary
we yzygiderliligi. Jeset iiytgemeleleri — irkileri: sowamak, guramak,
meneklesmek, gatamak, autoliz; gickileri: ¢iiyremek, sabynlagsmak,
kakmaglanmak. Oliimifi kazyyet lukmangylyk gorniisleri. Jeset bar-
lagynyn gorniisleri, tertibi, sebapleri, usullary, ¢c6zyin meseleleri.

Tanatologiya termini iki s6zden ybarat: Tanatos gadymy grek
mifologiyasynda jan algy¢ hudayyn ady (Yslamda-Ezrayyl), Logos-
ylym, yagny tanatologiya sozi dliimi dwrenydn ylym diymekdir.
Tanatologiya ylmynyn 6smegine ullakan gosant eden alymlardan
Klod-Bernar, Me¢nikow, Wirhow, Mudi yaly alymlaryii atlary hormat
bilen yatlanmaga mynasypdyr. Tanatologiya ylmynyin gazanan
iistiinliklerinin netijesinde saglygy gorayys islerinde ullakan 6zgerisler
boldy. Mysal {i¢in, reanimasiya-6leni janlandyrmak, transplantasiya
— merhumyn organlaryny, dokumalaryny ndsaglary halas etmek iicin
ulanmak yaly tebipgiligin wajyp sahalarynyn doéremegi we 0smegi
g0s-goni tanatologiya bilen baglydyr. Tanatologiya ii¢ boliimden ybarat:

1. Tanatogenez — adam 6lmeginde bolyan hadysalar;

2. Jeset liytgesmeleri;

3. Oliimin sebipleri.

Tanatogenez (6liimin doreysi). Adam 6lmeginde hadysalar belli
bir tertipde bolup gecyérler:

I. Oliimin tapgyrlary 4 hili bolyar.

1. Preagoniya (pessaylamak) —ndsagyn haly peselip, onuii jana-jan

organlarynyn (yiirek, 6yken, beyni) isi juda hayallayar. Mysal
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tigin, puls 100-120, dem alys 40-50-4 yetyir. Yone jana-jan
organlar predagoniya wagtynda 6z isleyis kadasyny (ritmini)
bozmayarlar;

2. Agoniya — eiiek atmak diymekdir. Agoniya wagty ndsagyn
jana-jan organlarynyi isleyis kadasy bozulyar. Yiirekde diirli
gorniisli aritmiyalar, 6ykende patologik dem alys (Ceyin-Stoks,
Kusmaul) yiize ¢ykyarlar. Bular bolsa ndsagyn gaty helak
bolyandygy we onuil 6liiminii golaylayandygy hakyndaky
nysanlardyr;

3. Kliniki 6liim — jana-jan organlaryn islemesi galan son (en-
sefologramma, elektrokardiogramma goni ¢yzyk gorniisine
gecyir) adam len hasaplanyar. Yone kop halatlarda, ylayta-da,
sagat adam zorlukdan (sikes, asfiksiya we s.m.) 6len bolsa, wag-
tynda derwayys lukmangylyk komegi edilse, 6len adamyny jan-
landyryp halas edip bolyar. Su is bilen mesgullanyan ylma rea-

4. Biologiki 6liim — diypgodter 6lim. Merhumy janlandyrmak
mohleti kelle beynisinin gabyk gatlagynyn durmus ukybyna
goré Olcenyér. Optimal howada (1623 °C) bu mohlet 5—6 minut
cemesi bolyar, eger howa sowuk (—10-15°C) bolsa, onda ol
15-20 minuta ¢enli uzalyp, howa yssy (3840 °C) bolanda 3—4
minuta ¢enli gysgalyar.

Amerikan alymy, lukmangylyk we filosofiya ylymlaryn doktory,
psihiatriya professory Raymond Mudi merhumlarda kliniki 6lim
déwriinde bolyan duygulary dwrenip, 1976-nji yylda «Oliimden
sonky durmus» atly kitap ¢ykardy. Bu kitapda 100-den gowrak
oliip-janlandyrylan adamlaryn ndme goriip-esidenlikleri jemlenipdir.
Birinji aytmaly zat-kliniki 6liim yagdayyna diisenlerin kopiisi, edil
dil-diiwsen yaly bir menizes hekayat aydyarlar. Olaryn hekayaty,
umuman agakdakylardan ybarat. Adam 6len badyna (jana-jan organlar
islemesini goyanson) 6ziini seyle bir rahat duyyar, hig hili agyry, ynjy
duymayar. Ruhy teninden ¢ykyp, 6z gowresine keseden seredyir,
lukmanlaryn nidsagy halas etjek boluslaryny «goryar» olaryn, «Ay,
indi bolmady, ndsag 6ldi» diyyin sozlerini esidyér. Sofira merhum
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gaty tizlikde ala-goh bolup duran tiimliige giryér. Tiimden soii merhum
on yogalan dogan-garyndaslary, dost-yarlary, tanys-bilisleri bilen
dususyar. Merhumyn biitin durmusy td cagalyk doéwrilinden su giine
cenli edil kinodaky yaly goz oniinden gecyér. Bu yerde merhumlaryi
kopiisi 6ziini 6rdn onat duyyarlar we yza dolanmak hakynda pikir hem
etmeyirler. Bardy-geldi olary janlandyraysalar —olar ona gynanyarlar.
Birnégesi bolsa, mysal {i¢in, ayal masgalanyn yzynda yas cagalary
galan bolsa, alym 6z ylmy isini gutarmadyk bolsa, o diinydden gaydyp
gelendigine gaty begenyérler. Merhumlaryn aytmagyna gora, olar sol
ajayyp yagtylykda gezip yorkiler, bir aragdgin (yap, derya, diwar, kopri)
bardygyny we eger-de sondan airy ge¢dysen, yza dolanmak tamasynyn
iiziilydndigini anlapdyrlar. Janlananlaryn aytmagyna gord, kimdir biri
gayt yzyna, «seniil cagalaryn galdy», «gutarmadyk isint galdy» diyen
yaly hokiim edilipdir. Merhumlaryn kliniki 6lim wagty duygulary
barada Raymond Mudiden basga-da, birndce alymlar, sol sanda rus
alymlary ( W. W. Potapow, 1. S. Potapowa we basgalar) kitap yazdylar.

Su boliimde tiirkmen halkynyn 6lim taglymatyny yatlamak yer-
likli bolar. Ahli durmusy meselelerde bolsy Valy, 6liime hem tiirkmen
halkynyn 6zbolusly garaysy bar. Ilki bilen adam ¢agalykdan 6liimden
gorkmazlyk ruhunda terbiyelenyér. Tiirkmen ti¢in gorkaklyk i ayyp,
utang, kemgilik hasaplanyar.

Adam 6liimi tiirkmen taglymatyna layyklykda 4 topara boliinyér:

1. Sehit olmek, yagny adam 0z ata-watanyny, ar-namysyny, dinini,
maggaladyr-0yiini goramak {i¢in heldk bolsa, ona sehit bolmak diyilyar.
Bizinn halkymyz sehit 6lmegi mukaddes hasaplayar we sol sebdpli
Beyik Watangylyk ursunda wepat bolan esgerlere, Tiirkmenistanyn
milli gahrymany diyen hormatly at dakyldy;

2. Pajygaly 6liim, yagny tebigy ya-da basga diirli weyrangylykly
hadysalaryn (yer titremek, suw ya-da ot almak, kopgiilikli ulag pidalary
we s.m.) netijesinde kopgiilikleyin wepat bolanlar hasaplanyar. Bu 6lim
hem sehit 6lmegin derejesine layyk gorilyar;

3. Abrayly 6liim, yagny biitin émriinde halal yasap, il-giintin
derdine yarap, abray bilen diiydden 6ten adamlar yogalanda, olar uly-il
bolup hormat bilen alkys edilip, ahyrky yoluna ugradylyarlar;
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4. Masgaralykly oliim, yagny ilin-dowletin malyny (zadyny)
ogurlyk edende, zynagirlik edende, 6z janyna kast edende aydylyar.

I1. Oliimin gorniisleri {i¢ hili bolyar:

1. Yiirek oliimi, yagny oliimiii esasy sebibi Viirek bilen bagly

bolyar. Yiirek oliimi iki diirli bolyar:

— Asistologiya, yagny agyr kesel netijesinde yiirek halys ysgyndan
gacyp, yygrylmak (sistoliya) ukybyny yitiryér we isini togtadyar. Beyle
6liim uzak wagta ¢ekyar;

— Fibrilyasiya, yagny yiiregin biotoklary geciris ulgamy bozulyar,
yuregin ayry bolimleri, hatda kowgum myssalary hem tertipsiz,
basly-barat hereket edip, onun nasos isini togtadyarlar. Beyle 6lim
gaty calt (4—5 minutda), tarpa-tayyn bolyar.

2. Oyken é6liimi, yagny diirli sebiplere gori (asfiksiya, 6yken ke-

selleri) ilki bilen 6yken iglemesini goysa, onda beyle 6liime

3. Beyni 6liimi, yagny ilki bilen kelle beynisi 6lyar.

III. Oliimiii déreysi. Olmek adamyn bedeninde iki sany gap-
ma-garsy giiyjiiil goresi netijesinde bolup ge¢yar. Olaryn biri Gipoksiya
(kislorod yetmezligi) beylekisi bedenin gipoksiyany yenip gecmége
bolan ukybydyr. Sag adam hem biitin dmriini gipoksiya bilen goresip
gecydr, yagny her minutda 18-20 gezek dem almak onun sayadydyr.
Gipoksiyanyn sebédbine garamazdan (trawma, asfiksiya, keseller we
s.m.) adamyn bedeni ona garsy birmenzes goresyar. Ilki bilen dem
almak, yiirek urmak ¢altlanyar, sonira gany kopeltmek {i¢in dalakdaky,
stink yiligindaki eritrositler gana gosulyar. Bu hereketler kdmek etmese,
jan ligin gaty wajyp bolmadyk organlaryi (deri, el, ayak) gan aylanysy
azaldylyar (sonun ii¢in agyr ndsaglaryn eli-ayagy sowuk bolyar).
Ondan basga-da, bedenin icki rezerwleri, yagny yuksto-medulyar
ganaylanysygy we glikoliz prosesi yola goyulyar. Olar hem netije
bermese, adam Olyar.

IV. Oliimii yzygiderligi. Adam biologik 6liimden sofi, onuii
organlary doly hatardan ¢ykyp baslayarlar. Yone munui hem 6z ter-
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tibi bolyar. Ilki bilen filogenetik yas organlar — uly beyninin gabygy,
endokrin organlar, soiira beyleki jana-jan organlar (yiirek, bagyr,
oyken we s.m.), it sonunda bolsa deri, kitirdewiik, siink yaly dur-
nukly dokumalar hatardan ¢ykyarlar. Diirli organlaryii diirli wagtda
olyandigini bilmeklik olary transplantasiya maksady ti¢in ulanmaga
komek edyar.

Tanatogenezi 6wrenmek lukmangylyk ylmy iicin, saglygy gorayys
edaralary ti¢in, sol sanda kazyyet lukmangylygy iicin uly dhmiyete
eyedir. Olaryn esasylary agakdakylardan ybaratdyr:

1

. Reanimatologiya, yagny olenleri janlandyrmak, 6liim howply

ndsaglary halas etmek ii¢in yorite agylan hassahana boliimleri
tanatologiya ylmyna dayanyandyr.

. Transplantalogiya, yagny jesedin organlaryny, dokumalaryny

nésaglary bejermek ii¢in ulanmak, 6liimin yzygiderligi boyunca
alnan maglumatlara esaslanyar.

. Kazyyet lukmangylygy jeset barlagy ge¢irilende 6liimin

bolan wagtyny, caltlygyny, esasy gorniislerini anyklamak {i¢in
tanatogenez nysanlaryna dayanyandyr.

Jeset barlaglary. Jeset barlagynyn dort gorniisi bolyar.

1.
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Patalogo-anatomik jeset barlagy. Hassahanada yogalan na-
saglaryn jesedi, keselin kesgitlemesininn anykdygyny we ge-
cirilen bejergi islerinin dogry we doly edilendigini kesgitlemek
licin amala asyrylyar.

. Patalogo-anatomik jeset barlagynyn kazyyet lukmangylyk

barlagyna éwriilmegi. Bu yagday, haganda patalogo-anatomik
jeset barlagy gidip durka, jesetde zorluk nysanlary ya-da luk-
manlaryn jenayata degisli hereketleri anyklansa, onda ol barlag
kazyyet lukmangylyk barlagyna owriilydr hem-de kazyyet
lukmany tarapyndan dowam etdirilyér we tamamlanyar.

. Kazyyet lukmangylyk jeset barlagy. Adam zorlukdan heldk

bolsa, keselin kesgitlemesi anyklanmadyk bolsa, merhumyn
sahsy ndbelli bolsa, ndsagyn garyndaslary lukmanlaryii iistiin-
den sikayat etseler, jeset kremasiya ediljek (yakyljak) bolsa,
kazyyet lukmangylyk seljermesi gecirilyar.



4. Jeset eksgumasiyasy. Bu hili jeset barlagy 61 jaylanan mer-
humlaryn gabry agylyp, olaryit meydini barlamak zerur bolanda
gecirilydr. Bu barlag hem kazyyet lukmangylyk seljermesinin
bir gorniisidir.

Oliimiii kazyyet lukmancylyk toparlary.

1. Oliimisi derejesi.
1. Zorlukdan heldk bolmak.
2. Keselden 6lmek, yagny zorluksyz 6liim.

11. Oliimin hili (gelip ¢ykysy).
Zorlukdan 6lenlerde:
1. Kastdan 6lmek (6ldiirmek);
2. Oz janyna kast etmek;
3. Betbagtlykdan heldk bolmak.
Keselden 6lenlerde:
1. Tarpa-tayyn 6lmek;
2. Durmusa ukypsyz dogmak;
3. Garrap 6lmek.

111. Oliimin gérniisleri.
Zorlukdan olenlerde:
1. Mehaniki trawma;
2. Mehaniki asfiksiya;
3. Sowuk we gyzgyn temperaturalaryn sikesi;
4. Elektro trawma;
5. Baro trawma;
6. Sohle (radio) trawmasy;
7. Zaherlenmek.
Keselden olenlerde:
1. Yiirek-damar keselleri;
2. Oyken keselleri;
3. Garyn-igege keselleri;
4. Beyni-nerw keselleri;
5. Yokang keseller;
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6. Bowrek we jynsy organlaryn keseli;
7. Dogabitdi durmusa ukypsyzlyk;
8. Fiziologik (garrylyk) 6liimi.

Jeset kazyyet lukmangylyk seljermesinin esasy diizgiinleri:

1.

2
3

7.

Jeset seljermesi derfiew organlarynyn tabsyrygy boyuncga ge-
cirilyér;

. Barlag adam 6lenden 12 sagatdan son baslanyar;
. Ylmy-barlag isleri, transplantasiya iicin derkar bolanda jesedi

barlamak 12 sagatdan 61 hem baslanyp bilner. Onuii li¢in yorite
diiziilen lukmanlar topary adamyi 6lendigi hakynda gliwdmana
diizmelidir;

. Jesedin zayalanmagy (¢liyremegi, porsamagy) seljerméni ge-

¢irmekden boyun gagyrmaga sebdp bolmayar;

. Doilan jesetler barlag ge¢irmezden 61, otag temperaturasynda

(1623 °C) dony coziilmelidir;

. Jeset seljermesi gegirilende siil¢i ya-da onun rugsady bilen

lukmanlar, talyplar gatnasyp bilerler. Merhumyn garyndaglaryna
jeset seljermesine gatnasmak rugsat edilmeyar;

Jeset seljermesi gegirilende azyndan 3 boslugyn (kelleganak,
gursak, garyn) organlary barlanmalydyr.

Jeset seljermesinin esasy wezipeleri:

1

2.
3.

7.

8

Adamyn olendigini anyklamak;

Olen wagtyny kesgitlemek;

Olenden soft merhumyt jesediniii nihili durkda yatanyny
anyklamak;

. Oliimiti sebibini anyklamak;
. Jesetdiki sikesleri we olaryi ndme bilen yetirilendigini anyk-

lamak;

. Jesetde gorese ya-da goranysa degisli sikeslerin bardygyny

anyklamak;
Barlagda néhili maddy subutnamalar alnandygyny bellemek.

. Néhili gosmaca barlaglaryn gerekdigini anyklamak.

Sanalan meselelerin kdbiri jesetde hadysa yerinde seredilende
anyklanylyar.
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Oliimi anyklamak. Olimi anyklamak aglaba Viiregifi ursy (pul-
sy), dem alys, husunyn barlygy, yoklugy bilen kesgitlenip bilinyar.
Kliniki 6liim bolanda ol organlaryn hakykatdan hem islemesi galyar,
yone derwayys reanimasiya komegi edilse, adamyny halas hem edip
bolyar. Sonun iicin pulsun yoklugy, dem alynmayandygy 6liimin doly
subutnamasy bolmayar.

Halk arasynda diri adamyn jaylanylysy, gdmlen adamyn gorden
cykysy yaly diirli rowayatlar bar. Olary iki topara bélmek bolyar.

Diri adamlaryn élen hasaplanylysy. Bu waka aglaba adam bihusg
bolup, endamy sowuk (yagys, gar, ayaz) bolanda yiize ¢ykyar. Elbetde,
yiirek, 6yken isleysi diiypli barlansa, beyle yalityslar bolmaly dél. Dir1
adamyny jaylamak howatyry tigin XVIII-XIX asyrlarda Giinbatar
Yewropada (Fransiya, Angliya, Daniya) owliiyileriii yanynda yorite
merhum saklanyan jaylar salnyp, jesetleri 1-2 giin saklar ekenler.

1985-nj1 yylda Wengriyanyn Y1my Akademiyasy, Otto Petrik tara-
pyndan yazylan «Yalan 6liim we yalan merhumlar» diyen kitapcasyny
¢ykardy. Ol kitapcada diri adamlaryn 6li hasaplanysy hakynda gyzykly
maglumatlar getirilipdir.

Olen adamlaryn diri hasaplanylysy. Bu waka &liimif seksiz
sayatlarynyn bilinmezligi, jesetde yiize ¢ykyan kébir hadysalaryn
dirilik nysany hokmiinde kabul edilyindigi li¢in yiize ¢ykyar. Mysal
icin, merhumyn yiizi, dodagy gyzgylt bolmagy adam ayazdan dlse,
uglerod okisi, sian kislotasy bilen zéherlense yiize ¢ykyar. Merhumyn
«derlemegi» suw buglarynynl jesedil derisinde damja sekilli kon-
densirlenmegi bilen diisiindirilyér, sebdbi jesedin gyzgyny dasky ho-
wadan 1-2 °C pes bolyar. Ciiyrentgi gazlaryn basysy bilen 6ykendéki
howa kekirdekden ¢ykyp, ses bagjyklaryny gymyldadyp owaz ¢ykmagy
miimkin.

Sular yaly jesede mahsus bolan hadysalaryn (entek gyzgynam
sowamandyr, yiizi-gozi janly adamynky yaly, bir zat diydi, goriinde
caga dogurdy we s.m.) adamlary yalitysdyrmagy gaty dhtimaldyr.

Yokarky aydylanlar, 6liimi anyklamak meselesiniii mydama yetil
bolmayandygyna sayatlyk edyér. Sol sebépli 6liimin kesgitlemesi ditie
olimin seksiz sayatlarynyn esasynda goyulyar.
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Olmek nysanlary. Adamyn gutarnykly 6lmegini ya-da ofia entek
komek etmek boljakdygyny ¢ozmek seyrek gabat gelmeyédr. Aglaba
bu yagday biologiki 6liim bilen kliniki 6liimin arasyny agmak gerek
bolanda yiize ¢ykyar. Eger-de yiirek, 6yken, beyni islemesini togtadan
bolsa, yone entek biologiki 6liimin seksiz sayatlary yok bolsa, onda
umumy reanimasiya komegini etmeli bolyar: olar emeli dem alys
(agyzdan-agza), dasyndan yiiregi massaz etmek, gan aylanys, dem-alys
isleri ugrukdyryan dermanlary goybermek yaly hereketlerden ybaratdyr.
Bu hereketler td adam janlanyanca ya-da 6liimin seksiz sayatlary yiize
cykyanga edilmelidir we 1 sagat cemesi wagt talap edyar.

Oliimii seksiz sayatlary. Oliimiii seksiz sayatlary diyip hokman
biologiki 6liim diisenden son jesetde emele gelydn, yeke dliide bolyan
nysanlara aydylyar.

Oliimin seksiz sayatlary iké boliinyir, irki jeset iiytgemeleri we
gicki jeset liytgemeleri.

Irki jeset iiytgemeleri, adam 6lenden son bir nd¢ge minutdan
baslap, (10-15) birndce sagadyn (2-3) dowamynda yiize ¢ykyar we
2-3 giiniin i¢inde doly gecip gutaryar.

Irki jeset iiytgesmelerine asakdakylar giryir:

1. Jesediit sowamagy;

2. Jesedin guramagy;

3. Jesedin gatamagy;

4. Jeset menekleri;

5. Autoliz.

Jesedin sowamagy. Gan aylanysygy galandan son bedende mad-
dalaryn alys-calys hadysalary we energiya doremegi togtayar. Sol
sebépli merhumyn temperaturasy kem-kemden peselip, ahyry towe-
rekdéki howanyn temperaturasyna denlesyir, hatda ondan 1-2 °C pes
hem bolyar. Eger jeset 16-23 °C saklanylsa, merhumyn gyzgyny her
sagatda 1°C ¢emeli pese diisydr we 15-20 sagatdan son towerekdéki
howa bilen denlesyir. Eger howa sowuk bolsa, elbetde, jeset tiz sowayar,
howa yssy bolsa hayal sowayar. Howa gaty yssy bolsa (38—40 °C) jeset
sowaman, onuil gyzgyny galyp hem bilyir. Jesedin gyzgynyny goni
icegede ya-da igki organlarda (bagyr) 6lcemek maslahat berilyir.
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Jeset sowamagynyn esasy dhmiyeti:

1. Adamyn anyk 6lendigini ya-da entek doly 6lméandigini
anyklamaga komek edyir. Oliim adam gyzgyny 25-20 °C cenli
peselende diigyar. Sonui ii¢in eger adam teninin gyzgyny 20 °C
pes bolsa, onda ol adam gutarnyksyz dlendir;

2. Oy temperaturasynda jesedifi gyzgynynyi bir sagatda bir gradus
peselmegi, merhumyn 6len wagtyny takyklamaga komek edyir.

Jesedin guramagy. Adam dirikd onun belli yerleri 6llenip duryar.
Olara goziin buynuz bardasy, dodaklaryn nemli bardasy we s.m. degisli.
Adam o6lenden son, ol yerleriii 6llenmesi galyar we yuwas-yuwasdan
gurayar.

Gozin buynuz bardasy gorecden baslap, goziin burcuna c¢enli
gurayar we ucburgluk doreyar. Bu nysana Lyarsin lighur¢lugy hem
sagatdan emele gelydr. Yone bu hadysa howanyii temperaturasy,
cyglylygy, semalyn giiyji bilen baglanysyklydyr. Eger howa gyzgyn
hem gurak bolup, giiy¢li semal dwiisse, onda Lyarsin ticbur¢lugy 1-2
sagatda emele gelyir. Seyle yagday Tiirkmenistanda tomus wagtlary
gabat gelyir. Tersine, howa ¢igrek, ¢ygly hem semalsyz bolsa, onda
Lyarsin tigburclugy 8—10 sagatdan son emele gelyar.

Dodagyn nemli bardasy 2—3 sagatdan gurap, gonur renkli gatansy
(pergament yaly) bolyar. Dasyndan gordymaige ol sypjyryga calym
edyér we ondan tapawutlandyrmaly bolyar.Erkek adamlaryn dasky jyns
organlarynyn derisi hem jeset guramagyna sezewar bolyar we olary
mehaniki sikeslerden, esasan hem sypjyrykdan tapawutlandyrmaly
bolyar. Su hili jeset liytgemesi derinin baslygan yerinde ya-da onui
yygyrt atan yerinin diiyblinde hem gabat gelyir.

Jeset guramagy 6liimin seksiz sayady bolup, onuni bolan wagtyny,
sypjyrykdan tapawudyny kesgitlemige komek edyar.

Jesedin gatamagy. Adam Olenden 3—4 sagatdan soni onun etleri
gatayar we onuil dnini yapmak, el-ayaklaryny yazmak gaty kyn bolyar.
Sol sebdpden hem 6yde merhum bolsa, jesedin agzalaryny diizedip,
asaky enegi agzy yumduryp, yaglyk bilen pugta danyarlar.

Jeset gatamagy hizirki wagtda seyle diislindirilydr. Heniz myssada
ATF (adenizin tri fosfor kislotasy) barka, ol 6z mayysgaklygyny
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(yumsaklygyny) saklayar. Adam calt 6len bolsa, onun myssalaryndaky
glikogen glikoliz usuly bilen bir nidce sagadyn (5—6) dowamynda
ATF emele getiryar we myssalar yumsaklygyna galyarlar. Eger adam
erbet horlanyp ya-da uzak wagta ¢eken agoniyadan son dlse, onda
myssalardaky &hli glikogen adam dirika harglanyar we jeset gatamasy
ordn calt (1-2 sagatdan soil) emele gelyir. Jeset gatamagynyn belli
tertibi bolyar. Ilki bilen kelle (¢eynewag myssa), sofira boyun, géwre, el,
ayak myssalary gatayar we bu hadysa 24 sagadyn i¢inde doly gutaryar.
2-3 giinldp sol gatamak saklanyar, sofira doreysi yaly (yokardan asak)
coziilydr. Umuman, jeset gatamagy orta hasapdan 4 giin cemesi dowam
edyar. Yone jeset gatamagy hem beyleki jeset iiytgemeleri yaly, kop
zada, ylayta-da, howa sertlerine baglydyr. Mysal ii¢in, howa yssy
bolanda (4042 °C) jeset gatamagy 1-2 sagatdan baslayar, 4-5 sagatda
doly gutaryar, 10—-15 sagatdan sonn hem jesedinl ¢liyrdp baslamagy
zerarly doly ¢oziilyar. Bu hadysa Tiirkmenistanda tomus aylarynda
3—4 esse calt gecyér.

Jeset gatamagynyn esasy dhmiyeti:

— Oliimin seksiz sayady,

— Oliimin bolan wagtyny kesgitlemige komek edyar,

— Oliimin sebibini takyklamaga komek edyar,

—merhumyn 6lenden son néhili yagdayda yatandygyny, onun
durkunyn tiytgedilmegini anyklamaga komek edyér. Sebabi jeset
gatamagy giiyc bilen ¢o6ziilse, ol gaytadan emele gelmeyar. Mysal
licin, jeset wakanyn bolan yerinde seredilende onuni gollaryn-
da jeset gatamagy Yok ekeni. Yone jesedin beyleki yerlerinde
(kellede, boyunde, gowrede, ayaklarda) jeset gatamasy doly
saklanypdyr. Su deliliii esasynda, kimdir biri jesediil gollaryny
gatamak yagdayyndan ¢ykarypdyr, belki, jeset bir yerden basga
yere gecirilendir diymek bolyar.

Jeset menekleri. Yiirek islemesini goyansoii damarlarda ganyi
basysy yatyp, ol nola diisyar. Her bir suwuklygyi bolgy valy, fizikanyn
kanunlaryna layyklykda, yokarky damarlar bosap, ganlar syrygyp
asakda yerlesen damarlary dolduryarlar, sonun netijesinde derinin yii-
zlinde gyzyl-ala, gdgiimtil tegmiller yiize ¢ykyar. Su hadysa bolsa jeset
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menekleri diyip atlandyrylyar. Jeset menekleri adam dlenden son 2—3
sagatda emele gelyir we onunl déremeginde 3 tapgyr bolyar:

Gipostaz, yagny gan dine damarlarda yerlesyér, ol entek suwuk,
eger-de jesedinl yatysy tiytgedilse, basga yerlerinde yiize ¢ykyar. Gi-
postaz 2—3 sagatdan dorédp, 8—10 sagatlap dowam edyir. Ony anykla-
mak ticin elin barmagy ya-da dinamometr bilen menegi basanda, ol
doly yityar we derrew (10—15 sekuntda) 6nki kaddyna gelyar.

Staz (diffuziya). Wagt gegmegi bilen damarlaryn diwary gowsap,
ganyn suwuk bolegi (syworotkasy) siiziilip das ¢ykyar, damardaky
gan goyalyar we hereket etmesi kynlasyar. Bu yagday adam 6lenden
10-12 sagatdan son yiize ¢ykyp, 20—24 sagada ¢enli dowam edydr.
Ony bilmek li¢cin menegi basanda ol ¢ala agaryar, yone doly yitmeyar
hem hayaljadan (3—4 minutda) 6nki kaddyna gelyar.

Imbibisiya (erdn ganyn siimegi). Ganyi sekilli elementleri (erit-
rosit, leykosit we s.m.) erdp, damarlardan das ¢ykyp, towerekdéki
dokumalara sifip, olary boyayarlar. Bu yagday adam o6lenden 24 sa-
gatdan son ylize ¢ykyar. Ony anyklamak iicin menegi basaida, onda
hi¢ hili iytgesmeler bolmayar. Jeset menekleri hem howa sertleri,
oliimin sebépleri bilen berk baglydyr. Mysal {i¢in, tomus aylary Tiirk-
menistanda jeset menekleri 30-40 minutdan peyda bolup, onun ii¢
tapgyry hem 8—10 sagadyii dowamynde gecip yetisyir. Yagny howa
ysy bolanda (4042 °C) jeset menekleriniii doreysi 3 esse ¢altlagyar.

Jeset meneklerinin esasy dhmiyetleri:

1. Oliimin seksiz sayady;

2. Oliimifi bolan wagtyny anyklamak;

3. Oliimin sebébini ¢aklamak (asfiksiya, ziherlenmek, gan itir-

mek we s.m.);

4. Oliimden son jesedii nihili yatandygyny anyklamak;

5. Jeset meneklerini gandymeden tapawutlandyrmak.

Autoliz. Adam dlenden 1-2 sagatdan son organlar 6z-6zlerini
eretmége baslayar. Bu yagday esasan yiti sireli organlarda (asgazan,
garyn asty méz, bowrek iisti miz) dus gelyér. Sebébi adam lenden soni
ol organlaryn yiti sireleri dokumalary eredip, olary gandylen (bowrek
isti méz), nekroz (garynasty méiz), iyiji maddalar bilen zdherlenen
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(asgazanyn nemli bardasy) sekiline getiryérler. Jeset barlagy gecirilende
su hadysalary biri-birinden tapawutlandyrmaly bolyar. Howa yssy
bolanda autoliz has hem ¢alt (15-20 minutdan soil) emele gelyar.

Kibir awtorlar irki jeset yiitgemeleri esasan-da oliimin ilki seksiz
sayady bolan «Pisik gozi» nysanydyr diyip tassyklayarlar. Ony bilmek
licin gdz almasynyn iki burgundan barmak bilen basyp, géz gorejini
tegelek gorniisden dilkaw (pisigin gorejine menizes edip) sekiline
gecirmeli. Eger adam olen bolsa, gbz goreji sol dilkawlygyna hem
galyar, eger gan aylanysyk azda-kdnde bolup, géz almasynyn basysy
saklanyan bolsa, onda gore¢ yuwas-yuwasdan 6nki tegelek gorniisine
gecyar. Bu nysan adam 6lenden 10—15 minutdan son yiize ¢ykyar we
6liimi anyklamak {i¢in hyzmat edip biler.

Gicki jeset iiytgemeleri

Bulara asakdakylar degislidir:

1. Jesedin ¢iiyremegi (dargamagy, porsamagy);

2. Jesedin sabynlasmagy, mumlasmagy (sapinifikasiya);

3. Jesedin kakmaglanmagy (mumifikasiya);

4. Jesedin torfa, duza diisiip konserwirlenmegi;

5. Jesedi diirli jandarlaryn zayalamagy.

Jesedin ¢iiyremegi. Adam dlenden son bada-bat, onun bede-
ninin goranmak ukybyny yitireni ti¢in, mikroblar, ylayta-da, olaryn
garyn-igege boslugynda yerlesenleri mowg¢ urup kopelip baslayarlar.
Onun netijesinde bolsa jeset beloklary dargadylyp, olar yonekey
himiki maddalara, yagny yag tursulygyna hem ammiaga, komiirtursy
gaza, metana, kiikiirtli wodoroda, merkoptana, indoldyr-skatola we
s.m. owrllydrler. Jesedin ¢iiyremegi azodyn tebigatda aylanysynyn
bir gorniigidir, sebdbi ¢liyremegin sonky netijesi ¢ylsyrymly belok
maddalarynyn dargap, arassa azot molekulasynyn, yagny ammiagyn
bosamagydyr.

Bu hadysada kop diirli mikroblar, ylayta-da, icegede yerlesyin
aeroblar we anaeroblar igjen gatnagyarlar. Bu prosesde howa sertlerinin,
oliimin sebébiniil ahmiyeti uludyr. Jeset ¢liyremegi howanyil gyzgyny
34-37°C bolanda has hem c¢alt gecyér. Sol sebibe gord Tiirkmenistanda
tomus aylary jeset ¢liyremegi bir giinde, yagny 15-20 sagatda doly
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amala asyp biler. Ol bolsa jeset ¢iiyremegi Tiirkmenistanda tomus
aylarynda 6y temperaturasy (16—23 °C) bilen defielende, 2—3 esse calt
gecyir diyildigidir.

Jeset ¢liyremeginin esasy netijeleri:

1. Ciiyriik gazlarynyi emele gelmegi;

2. Organlaryn we dokumalaryi dargamagy, suwuklyga 6wriilmegi;

3. Gowriimli organlaryn i¢iniit bosamagy;

4. Jeset zaherlerinin (ptomainlerin) doremegi.

Ctiyriik gazlary. Entek cliyremegin dasky alamatlary yiize ¢yk-
manka, dem alys yollarynyn nemli bardalarynyn ¢liyremegi netijesinde
kiikiirtli wodorod, ammiak, kdmiirtursy, azot we s.m. gazlar emele
gelyirler. Yone ol gazlar dem alys yollaryndan afisatlyk bilen das ¢y-
kyp gidyirler. Garyn-igege yollarynyn ¢liyremegi netijesinde yaiky
agzalan gazlar aggazanda, igegelerde yygnanyp, garny ¢isiryr, sebébi
ol gazlaryn basysy 2 atmosfera ¢enli baryp yetyar.

Cuyriik gazlaryn basysy sebédpli pnewmotoraks, pnewmo-pe-
riteneum yaly yagdaylar emele gelip, organlaryn i¢inddki zatlar
(asgazan, icege, gowreli yatgy, uly gan-damarlary, pesew halta we
s.m.) gysylyp c¢ykarylyar we basga yerlere gecirilyar. Mysal iigin,
asgazandaky maddalar dem alys yollaryna diisiip, adam asfiksiyadan
oliipdir diyen pikiri doretmegi dhtimaldyr. Ya-da gowreli ayal yogalsa,
ol gabrynda caga «dogrup» biler ya-da goni icegdniii nemli bardasy
dagyna ¢owrtilip, bat keseline (gemoroy) menzép biler. Gark bolanlaryi
suwun yliziine gayyp ¢ykmalary hem ciiyriik gazlaryn toplanmagy
bilen baglydyr.

Kiikiirtli wodorod dokumalara sifiip, olara goyy yasyl reiik beryir.
I1ki bilen beyle liytgesmeler gasykda, sonra garnyn beyleki yerlerinde
yiize ¢ykyarlar. Oniki aydysymyz yaly, jeset ¢liyremegi dasky howanyi
gyzgyny bilen gos-goni baglydyr. Tomus aylary cliyremegin ilki
nysanlary ticin 8—10 sagat yeterlik bolsa, gys aylary onu ti¢in 3—4 giin
gerek bolyar. Jeset tomus aylary 15-20 sagatda, gys aylary 3—4 giinde
yasyl goyy renike owriilip biler. Sebdbi ganyn gemoglobini kiikiirtli
wodorod bilen birigip, sulfgemoglobin we sulfmetgemoglobin emele
getiryar. Olar bolsa jesedin derisini goyy yasyl reiike owiiryirler.
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Ondan basga-da, dokumalaryn ¢iiyremeginin netijesinde emele
gelen suwuk maddalar jesedin derisine sinyérler, derinin yiiziinde
pakgarcaklar doreyir, sofira olar yyrtylyp, deri sal-sal bolup galyar.
Bu iiytgemeler yanyga menzes bolup, olary biri-birinden tapawutlan-
dyrmaly bolyar. Eger pakgarcak yanykdan bolsa, onda onuin iginde
ekssudat (belokly suwuklyk) bolyar, eger ¢liyremekden bolsa, onda
transsudat (beloksyz suwuklyk) ya-da gaz bolyar.

Ciliyriik gazlarynyn derinin astynda yygnanmagy sebipli jeset gaty

Ciiyriik erginleri. Dokumalaryn dargamagy sebépli ¢liyritk
gazlaryndan basga-da, organlar yuwas-yuwasdan erdp baslayarlar. Ona
durkuny yitirip, goyy bulamak yaly bolup yumsayar, akyar we towe-
regine sifydr. Ilkinji bolup garyn-igcege, bagyr, garynasty, bowrek {isti
méizler ereyirler, sebédbi bu organlary ¢iiyremekden basga-da, olaryn
ondiirydn maddalary autolize getirydrler. Organlaryii doly eremegi
ticin azyndan bir yyl, kitirdewiik ti¢in 5 yyl, siifik tigin azyndan 10 yyl
toweregi wagt kite bolsa yiizyyllyklar gerek bolyar.

Ptomainler — jeset zdherleri. Dokumalaryn ¢iiyrdp dargamagy
netijesinde 30-dan gowrak jeset zdheri (kadawerinler) emele gelip,
olaryn i¢inde neyrin, putressin, soprin, promatroin we s.m. zaherler
bardyr. Olaryn kabiri juda awuly bolup, lukmanlar ti¢in 6liim howpuny
doredip biler. Ptomainler kristall gérniisinde bagryn, dalagyn dasky
bardasynda, garyn-i¢eginiii nemli bardasynda yygnanyarlar.

Jeset ¢iiyremeginin dhmiyeti. Jeset ¢liyremegi tebigatda madda
calsyk hadysanyn bir gorniisidir. Kazyyet lukmangylygy {icin jeset
cliyremegi uly kyn¢ylyk doredyar, sebabi cliyremegin netijesinde kop
diirli patologiya nysanlary (distrofiya, nekroz, azgynlama we s.m.)
yitip gidyar, kop sikeslerin hili, durky tiytgép, olary biri-birinden tapa-
wutlandyrmak kyn diigyar. Seyle-de bolsa, ¢iiyrdn jesetler doly barlag
edilmelidir, sebdbi organlar ¢liyrdp ni¢e zayalanan bolsalar hem olarda
aglaba patologik nysanlary tapmak basardyar. Mysal ti¢in, merhum 61
oyken inge keselli bolsa, olardan galan yz uzak wagtlap ¢liyremeyar
we barlag gecirilende tapylyp bilner.
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Sabynlasmak-Saponifikasiya. Jeset sabynlasmagy ticin ¢ygly
we dymyk yer gerek. Seyle sertlerde mikroblar kdpelip bilmin jeset
¢liyremeyir. Yuwas-yuwasdan jesedifi derisi yumsap, onufl icine,
asagyna suw sinyar we deri astyndaky yaglary dargadyar, yagny yaglar
yokary yag kislotasyna (oleyin, palmitin, stearin) we gliserine dwriilyar.
Gliserin bilen oleyin kislotasy jesetden yuwulyp ¢ykyarlar. Palmitin we
stearin kislotasy bolsa, jesetdiki kaliy, natriy, kalsiy, fosfor, magniy we
s.m. duzlar bilen birigip sabyn bolyarlar. Das sypaty yagly muma mefnizes
adalgasydyr. Deri astynda emele gelen sabyn, jesedi gaplap alyp, ony
uzak wagtlap (bir nige yyllarynn dowamynda) zayalanmaz yaly edip
saklayar. Sabynlagmak {i¢in orta hasap bilen uly adamyii jesedine bir
Vyl, caga jesedine 5—6 ay gerek bolyar. Tiirkmenistanyn yssy howasynda
sabynlagsmak prosesi ¢altlagyar we 6—7 ayda bolup gegyar. Sabynlasan
jeset donidurlan yaly, gatansy, dasyna yagly mum ¢alynan yaly sarymtyl
renikli, ajymtyl peynir ysly bolyar. Sabyn suwdan yeiil, gyzdyrsan
ereyan, mikroskopda seretsen sohleli kristall gorniisinde bolyar.

Sabynlagmagyn dhmiyeti. Jeset zayalanman kop yylyin dowamynda
saklanyar, ol bolsa merhumyn sahsyny, jynsyny, yasyny, 6liiminin
sebdbini, nihili sikes, kesel bolandygyny anyklamaga miimkingilik
beryiér.

Kakmaclanmak-Mumifikasiya. Mumifikasiya jeset gury, gyzgyn
semally howanyn akymynda saklansa yiize ¢ykyar. Sebébi jeset ¢alt
gurayar (kakayar), ondaky mikroblar kopelip bilmén, ¢iiyremek bol-
mayar. Sunlukda, jeset kem-kemden gurap-gatan kakmaja owriilyar.
Jesedin doly kakmaglanmagy uly adamlar {i¢in bir yylda, cagalar {igin
5—-6 ayda bolup gecyir. Tirkmenistanda tomus aylarynda jeset kak-
maglanmagy has ¢alt, yagny uly adamlaryn jesedi hem 5—6 ayda bolup
bilyar. Kakmaglanan jeset 6z agramynyn 90 % gowragyny yitirip, onuil
derisi sakyrdap duran gury, gatanisy, sanag yaly sarymtyl reiikli bolyar.

Kakmaglanmagyn dhmiyeti. Jesedin umumy durky saklanyar,
ol bolsa merhumyn sahsyny, jynsyny, jesetde néhili sikeslerifi, pato-
logiyanyn barlygyny, 6liimiii sebdbini we s.m. meseleleri ¢ozmége
miimkingilik beryar.
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Jesedin dargamagynyn beyleki sebdpleri. Jesedin dargamagyna
mikroblardan basga-da, diirli jandarlar gatnagyp bilerler: itler, pisikler,
donuzlar, sagallar, tilkiler we s.m. haywanlar. Jeset suwa diisen bolsa,
onda lennieg, balyklaryn bir ndge gorniisi onun tiz dargamagyna sebép
bolyarlar. Tomus aylary: garynjalar, tomzaklar, ylayta-da, sinekler
jesedin dargamagynda uly rol oynayarlar. Linkey aytmyslayyn
«Jesedi li¢ sany sifiek yolbarsdan ¢alt iyip biler.» Bir sifiek 20 miifie
cenli yumurtga taslayar, her yumurtga bolsa janlanyp 150-200 gezek
ulalyar. Sineklerin hem et iyyanleri, deri, yag, i¢ki organlary iyyénleri
yaly diirli gorniisleri bolyar. Olar biri-birinin iymedigini 1yip 45 ayyn
dowamynda jeset td dagayanca isleyarler. I sofiunda bolsa, sakyrtgalar
jesedin kitirdewtiiklerini, yumsagrak siiniklerini iyyérler.

Yokarky sanalan sebiplerden basga hem jesetde diirli iiytges-
meler bolup biler. Mysal {i¢in, jeset torfa, duza we s.m. konserwirleyéan
serigdelere diisse, ol uzak wagtlap 6z durkuny saklap bilyér. Olaryn
dhmiyeti hem sabynlagsmagyn dhmiyetine calymdasdyr.

II bap. Kazyyet lukmancylyk
trawmatologiyasynyn umumy
meseleleri

Mazmuny: Seljermede ¢oziilydn meseleler:
1. Sikeslerin kazyyet lukmangylyk klassifikasiyasy:
— gelip ¢ykysy boyunca;
— néhili zat bilen yerine yetirilendigi boyunca;
— lukmangylyk hésiyetleri boyunga.
2. Sikesden yeten 6liimin sebdplerini kesgitlemek.
3. Sikeslerin diri adamda ya-da jesetde emele gelendigini kesgit-
lemek.
4. Oliim howply yaralanan adamynyi hereket etmiige bolan ukyby.
5. Sikeslerin merhumyn 6z eli bilen yerine yetirilip bilinjekligi.
6. Sikeslerin yerine yetirilmegininl yzygiderliligini kesgitlemek.
1 Sikeslerin kesgitlemesi we toparlary. Kazyyet lukmangylyk
trawmatologiyasy seljerminin esasy boliimi bolup, diri adamlarda
80 %, jesetde 30—35 %-e barabar bolyar.

38 |




Sikes ya-da trawma diyip dasky faktorlaryi tdsiri bilen organlaryn
anatomiki biitewiligi ya-da olaryn isi bozulandaky yagdayyna aydylyar.
Sikesler, haysy faktorlar bilen yerine yetirilendigi sebipli,
asakdaky toparlara béliinyér:
L. Fiziki faktorlardan yeten sikesler:
1. Mehaniki sikesler: kiitek, yiti we ok atyan yaraglar bilen
yetirilyar;
2. Cakdanasa beyik ya-da pes temperaturadan yeten sikesler
(termotrawma — kriotrawma);
3. Elektrotrawma (elektrik tok bilen);
4. Barotrawma (howa basymynyn tiytgemegi bilen);
5. Radiotrawma (s6hle bilen).
I1. Himiki faktordan yeten sikesler:
1. Himiki yanyklar (nekrozlar);
2. Himiki zéherlenmeler.
III. Biologik faktorlardan yeten sikesler:
Bilgesleyin mikroblar bilen yetirilen sikesler (otbag we s.m.).
IV. Psihiki faktorlardan yeten sikesler. Erbet gorkudan, tolgun-
makdan, gynanmakdan yeten sikesler.
Gelip ¢ykysy boyunca sikesler asakdakylara boliinyérler:
1. Senagat sikesleri;
2. Oba hojalyk sikesleri;
3. Ulag sikeslert,
4. Koge sikeslert;
5. Sport sikesleri;
6. Durmus sikesleri;
7. Harby sikesleri.
Kazyyet lukmangylyk seljermesi yokarky sanalan sikeslerii her
haysy boyunca gegirilip bilner.
Yone seljerme aglaba mehaniki sikesleriii ulagda we durmusda
dusyanlary boyunga gegirilyar.
Mehaniki sikes boyunca seljerme diri adamda gecirilende
¢oziilyin meseleler:
1. Sikesiil gorniisi;
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2. Sikesin ndhili yarag bilen yerine yetirilendigi;
3. Sikesin yetirilen wagty;
4. Saglyk zeperinin agyrlyk derejesi. (Tirkmenistanyn Jenayat
kodeksi boyunga);
5. Sikesiit mehanizmi (doreysi).
Sikes seljermesi jesetde gecirilendiiki esasy ¢oziilyin meseleler:
1. Sikesinl gorniisi;
2. Sikesin ndhili yarag bilen yerine yetirilendigi;
3. Oliimin sebibi;
4. Sikesesin adama dirikd ya-da jesede yetirilendigi;
5. Sikesin yetirlis yzygiderligi;
6. Agyr, 6liim howply yaralanan adamynyi igjeni herekede bolan
ukyby.
Jesetdiki sikeslerin kazyyet lukmangylyk seljermesi.
Derfiew organlarynynn goyan soraglaryna layyklykda jesetde
sikes seljermesi néhili sikesin barlygyny anyklamakdan baglanyar.
Bu meselédni ¢ozmek ti¢in biz mehaniki sikesleriii ndhili gérniisglerinin
bolyandygyny yatlamaly bolyarys.
Mehaniki sikeslerin gorniisleri.
Mehaniki sikesler ikd boliinyér:
I. Anatomik sikesler:
L. sypjyryk;
2. gandyme;
3. yara;
4. cykuw;
5. dowiik we cat agmak;
6. yarylmak (yyrtylmak);
7. mynjyramak;
8. gopmak (bdliinmek).
II. Funksional sikesler:
1. agyrtmak (ynjytmak);
2. trawmatik sok;
3. beyni sarsmagy.
Mehaniki sikesler kiitek, yiti we ok atyan yaraglar bilen yetirilyér.
Ondan basga-da, ol sikesler diirli gurallar we zatlar bilen hem yetirilip
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biler. Sonun iigin yarag, gural, zat diyip nima aydylyandygy ayyl-sayyl
edilse gowy bolar.

YARAG diyip yorite urusmak ii¢in yasalan zatlara (yagny kastet,
nayza, bisatar, top we s.m.) aydylyar.

GURAL (abzal) diyip haysydyr bir hiinédre, kére, ise degisli
abzallara (yagny carsak, pil, palta, kitmen orak, we s.m.) aydylyar.

ZAT (predmet) diyip belli bir maksada niyetlenmedik zatlara
(yagny kerpi¢ dowiigi, das, agag, demir bolegi we s.m.) aydylyar.

Jesede yetirilen sikesler. Y okarky aydysymyz yaly sikesler kiitek,
yiti, ok atyan yaraglar bilen yetirilyir. Yiti we ok atyan yaraglardan
yeten sikesler hakynda ayratyn temanyn barlygy sebépli, hizir, esasan,
kiitek zatlaryn tésiri bilen emele gelen sikesler hakynda durup gegelin.

Kiitek diyip kesip, capyp, diirtiip we ok atyp bolmayan zatlara
aydylyar. Olara biziii durmusymyzda ulanyan zatlaryn kopiisi: okara,
gazan, oturgyg, kiirsi, masyn, araba, jay, ucar, gdmi we s.m. zatlar giryar.
Kiitek zatlar adamda we haywanda hem bolyar. Olara dis, dyrnak,
yumruk, dyz, daban, kelle, toynak, sah we s.m. giryar.

Kiitek zatlar, yarag we gural gorniisinde gabat gelip, olar bilen
diirli sikesler yetirilip bilner:

Sypjyryk. Sypjyryk diyip de-
rinin ortiigi (epidermis) bozu-
landa aydylyar. Sypjyrylan yere
suwuklyk (kéte gan) ¢ykyar. Suw
bugaryar, belok uyayar we yukajyk
kesmek emele gelyér. Ol kesmek
kem-kemden galiiayar. Onui astyn-
da bolsa regenerasiya gecyér, yagny sypjyryk bityar. Sypjyryk in kop
gabat gelyan sikes bolsa-da, durmusda onia ullakan {ins berilmeyar.

Kazyyet lukmangylygy li¢in bolsa sypjyrygyil dhmiyeti bicak
uludyr:

* Sypjyryk adamyn garassyzlygyny (sahsy azatlygyny) gorayan

kanunyii bozulandygy hakda seksiz subutnamadyr.
» Kesmegin hisiyeti boyunga sypjyrygyi yetirilen wagtyny anyk-
lap bolyar. Yagny birinji giin-kesmek yukajyk we towerekdaki

= %'.’er"ﬂ. .
SAEDWCANTED

A

ST - L S ]

Sypjyrygyi bitisi (Sada sekili)
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deriden pes bolyar, 2-3-nji giini kesmek galiap, toweregindaki
deriden yokary galyar, 3—5-nji giin kesmegin gyrasy gopup
baslayar, 67 giinde kesmek gopup we ondan gyzylymtyl yyl-
manak yz galyar, 10—12 gilinde sypjyryk hig hili yz goyman yitip
gidyar.

* Sypjyrygyn sekili boyung¢a, onuni néhili zat bilen yetirilendigi
anyklanylyar, mysal ticin — dyrnak, dis.

* Sypjyrygyn yerlesen yeri, onuil ndme maksat bilen yetirilendi-
gine sayatlyk edyér. Mysal ti¢in boynuil 611 we gapdal yiiziinde
dyrjanaklanan sikes, boglup 6ldiirlende bolyar. Ya-da ayal mas-
galanyn budunyni i¢ yliziindéki sypjyryk — ol zorlananda bolyar.

* Epidermisin gopusyna gord sypjyryk yetiren yaragyn urgy ugru-
ny bilmek bolyar, yagny sypjyrygyn baslan yeri yalpai, gutaran
yerinde bolsa diiyriilen epidermis bolyar.

* Jesetdéki sypjyrygyn diri adama ya-da 6len adama yetirlendigini
anyklamaly bolyar.

* Sypjyrygy jeset liytgemesi bolan guramakdan (dodakda, uyat
organlarda) tapawutlandyrmaly bolyar.

Ganoyme. GANOYME diyip kiitek zat bilen urlup, derinif
icindéki, astyndaky gan damarlary yyrtylyp, yumsak dokumalara gan
akmagyna aydylyar. Gandyme diirli hili bolup, nokat yalydan, td ullakan
gan yygnalan bosluga (gematoma) ¢enli bolyar.

* Gandymanin bolan wagty onun renkinin liytgemegi boyunca
kesgitlenyar. I1ki bada gandyme gdgiimtil-gyzyl, 2—3-nji giinler
gbéglimtil, 4-5-nji giinler yasyl, 7-8 giinde sary renikli bolyar.
Onun esasy sebdbi gemoglobinint 6zgermeleri {igindir, yagny
oksigemoglobin (HBO?) gyzyl renkli, dikeldilen gemoglobin
gok reiikli, werdogemohromogen we biliberdin-yasyl renk,
ahyrynda hem bilirubin bilen gemosiderin emele gelip, sary
renke gegyar.

* Gandymaini jeset meneklerinden tapawutlandyrmak gerek
bolyar, yagny derini kesenide eger gandyme bolsa, onda gan
lagtalary tapylyar, eger jeset menegi bolsa, yumsak dokumalara
gyzylymtyl suwuklyk endigan sifien bolyar.
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Yaralar. Y ARA diyip derinin biitewiligi doly bozulanda aydylyar.
Yaralar kiitek, yiti we ok atyan yaraglaryh tisiri bilen emele gelyir.
Kiitek zatlar bilen yara diisende, onuil mehanizminde 4 tapgyr, yagny
derini urmak, basmak, siiyndiirmek we yyrtmak gorniisinde gecyar.

Kiiteki zatlaryn tésirinden emele gelyan yaralar 7 hili bolyar:

~N N kW=

. Yenjilen yara;

. Yyrtylan yara;

. Mynjyran yara;

. Goparylan yara;

. Sypyrylan yara;

. Diglenen yara;

. Dislenip-yyrtylan yara.

Yenjilen yara has kop gabat gelyér. Onuii esasy nysanlary:

1.

2.
3.
4.

7.

yaranyn gyrasy goni bolman, egri-bugry bolyar;

sekili nébelli (diirli) bolyar;

gan akmak az bolyar, sebdbi tromb tiz emele gelyir;

yaranyn iki gyrasyny ¢ekip i¢ine seredenide, onun uglarynda,
diiybiinde yolunmadyk dokumalar (nerw, damar, siiiir) bolup,
olar yaranyn bir gyrasyndan beyleki gyrasyna yetip, kopriijik
(payapyl) emele getiryirler;

. yaranyn tOweregi sypjyrylan, gandylen bolyar, sonun {icinem

......

. eger yara tiyli yerde bolsa, onda gyllar yolunman, yaranyn

icine basylyar.
yara aglaba irinleyar we bitende godek nagra galdyryar.

Yyrtylan, mynjyran, sallam-sajak we sypyrylan yaralar uly giiyc
bilen urlanda, aglaba demir yol hadysalarynda emele gelip, olary anyk-
lamak gaty kyn bolmayar.

Dislenen yaralar adam (kdpleng, ayal) we haywanlar (it, esek, yaby,
diiye) tarapyndan yetirilyir. Yara adam disinden yeten bolsa, ol iki sany
egmekden emele gelip, yumurtganyn sekilini yada salyar. Kdwagtlar
her disin yzy mese-mélim bolup, ony anyklamak has hem yenlegyér.

Eger haywan yaran bolsa (it, esek we s.m.), yaranyit mdgberi uly
bolup, deri yyrtylyp, hatda goparylyp hem biler.
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Cykuw diyip agzalaryn 6z yerinden siiysmegine aydylyar.

Cykuw aglaba el-ayak bogunlarynda bolyar, yone ¢ykuw organ-
larda (gozde, bowrekde) bolmagy hem miimkindir.

Dowiik diyip gaty dokumalaryn (siifik, kitirdewiik) biitewili-
ginin bozulmagyna aydylyar.

Dowlik hakda aydylanda, esasan, kellecanak dowiigi barada yatlap
gecmeli. Sebdbi kelleganakda iki diirli dowiigin, kéte bejergi gegirydn
lukmanlar tarapyndan (trawmatologlar, hirurglar, newropatologlar)
anyklanman galyan wagty kop bolyar. Bu bolsa jebir ¢ekenin heldk
bolmagyna getiryar.

Kellecanak togalak bolany {i¢in onuii déwiiklerinin kdbir ayra-
tynlyklary bolyar:

1. Kelle ¢ganagyn terse dowiigi, yagny siink urlan yerde dowiilmén,
tersine, urgynyn garsydas yerinde emele gelyér. Mysal {i¢in, ur-
gy kelldnin depesine degse, dowiik onuii diiybilinde emele gelyar.

2. Kelle canagyn icki gatyna basgaca ayna (¢iiyse) gat hem diyil-
yar, sebidbi urgy kelle canagyn dasky gatyna degende, onun
icki gaty jayrylyar (¢at agyar) we emele gelen siink dowiikleri
beyninin gaty bardasynyn gan-damarlaryny yaralap, barda bilen
stink arasynda gan akmagyna (epidural gematoma) getiryér. Ol
bolsa uly beynini agak basyp, siiyri beynini kelle ¢anagyi asaky
uly desigine dykyar. Bilsimiz yaly, siiyri beyniniii arka yiiziinde
romb sekilli oytakda gan aylanys we dem alys merkezleri
yerlesyir. Netijede, beyniniil gaty bardasy bilen stifkk arasynda
akan gan 80-100 ml bolsa, ndsag ii¢in 6lim howpy doreyar.
Yokarky agzalan déwiiklerini kite lukmanlar tarapyndan
anyklanman galyandygyny goz 6niinde tutsak, onda onun ka-
zyyet lukmangylygy ticin uly dhmiyete eyedigi gumansyzdyr.

I¢cki organlaryn yarylmagy. Bu hili sikesler urgy gaty giiy¢li
bolanda emele gelyér. Olar aglaba ulag hadysasynda, adam uly beyik-
likden yykylanda, jay yumrulanda (yer titremek, bombalanmak) we
s.m. yagdaylarda gabat gelyirler.

Icki organlaryn yarylmagy ii¢ diirli sebébe gora bolyar.

1. Gliygli urgy goni organa degende.
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2. Adam bedeni giiy¢li silkenende, mysal ii¢in beyiklikden yy-
kylanda.

3. Adam giiy¢li zadyn basgysynda galanda (masyn basanda, jay
yykylanda we s.m.).

Urgy bolanda, kopleng, deri abat galyp, icki organlar (bagyr, da-
lak, 6yken, bowrek we s.m.) yarylyarlar. Organlaryn yarylmagy iki
hili bolyar.

1. Organyn doly yarylmagy, yagny onuii dasky bardasynyn manyz
bilen birlikde yarylmagy. Beyle bolanda icki gan akys nysanlary
yiize ¢ykyar we sikes wagtynda anyklanyar.

2. Organyn dine manzynyn yarylmagy, yagny onun dasky
bardasynyn abat galmagy. Beyle bolanda organyn yarylandy-
gyny anyklamak kyn diisyér we nisagyn helidk bolyan wagty
seyrek bolmayar.

Organlaryn mynjyramagy. Bu sikes hem deri abat galanda igki
organlara (dokumalara) giiycli urgynyi netijesinde emele gelyér.
Yarylan organ 6z sekilini yitirmeyén bolsa, mynjyran organ sekilsiz,
l6dere gorniisinde bolyar. Bu sikes hem awtotrawma, beyikden
yykylmak, tam basmak we s.m. yagdaylarda bolyar.

Agzalaryn goparylmagy (yolunmagy). Agzalaryn yolunmagy uly
giiyc (otly, tramway) adamyn istiinden gecende, adamyn eli, ayagy
giiycli aylanan masynyn detallaryna iltesende (oba hojalyk masynlary),
yiti agyr yarag (palta, gyly¢) bilen ¢capylanda, partlama (snaryad, déri)
bolanda we s.m. yagdaylarda emele gelyir.
1948-nji yylda yer titrdnde harabalaryn astynda galan adamlarda kop
gabat gelipdir we ol patologiya Asgabadyii adyny dakypdyrlar. Yene
bir ady «trawma toksikozy», yagny adamyn el-ayagy uzak wagtlap
(4-5 sagatdan kop) agyr basgyn astynde galsa, myssalarda nekroz bol-
yar. Basgydan bosadylan sofi ¢liyréin etler gana siflip, beden 6z-6ziini
zaherleyir, yagny autointoksikasiya bolyar. Bu yagdayda oniirti bilen
bowrek hatardan ¢ykyar we jebir ¢ekenler yiti bowrek yetmezgiligin-
den heldk bolyarlar.
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Keselin kesgitlemesi kyn dél: zayalanan agzalarda ¢ismek, gan-
oylilmek, nekroz yaly tliytgesmeler bolyar. Bagyrda, bowrekde dis-
trofiya we nekroz bolyar.

Trawmatik toksikoz bihus, serhos bolan adamlarda, gips sargyly
nisaglarda hem bolup biler. Bizin tejribdmizde seyle waka boldy.
Bir ayal masgalanyn c¢igin siinki dowliipdir we ofia gips sargysy
edilipdir, elim agyryar diyip nédrazylyk bildirmegine garamazdan,
sargyny bir hepde saklapdyrlar. Ahyrsonly nésag tekiz ¢ydamanson
sargyny ayyrsalar, ¢ignin dhli yumsak etleri ¢liyrépdir. Ol ayal basgy
sindromynyn netijesinde emele gelen trawmatik toksikozdan, yagny
bowregin yiti yetmezgiliginden heldk bolyar. Lukmanlaryii gargysyna
jenayat isi gozgalyp, olara degisli ¢dre goriilyar.

Funksional sikesler. Organlaryn biitewiligi saklanyp, olaryn difie
isi bozulyar. Bulardan kazyyet lukmangylyk seljermesinde has kop
gabat gelyinleri trawmatik sok bilen kelle beynisiniii sarsmagy. Yéne
bu sikesler kliniki alamatlarynl esasynda anyklanyandygy ii¢in, olary
jeset barlagynda takyklamak juda kyn bolyar.

Sikesden 6lmegin sebdipleri. Oliimifi sebibi diyip sikes sebipli
adamyn yasamagyna miimkingilik bermeyin iiytgesmelere aydylyar.
Olar irki we gicki sebdplere boliinydr. Kazyyet lukmangylygy tigcin
oliimin irki sebépleri has &hmiyetlidir. Sikesden 6lmegin sebépleri sikes
bilen gos-goni baglanysykly bolmaly. Meselem: urgy — sok — 6liim,
pycaklanan yara — gan yitirmek — 6liim.

Oliimiii irki sebipleri:

1. Jana-jan organlaryn berbat bolmagy, mynjyramasy (beyni,
onurga yiligi, yiirek, 6yken, bagyr, uly gan damarlary we s.m.). Beyle
yagday, kopleng, awtotrawma, demiryol trawmasy, beyikden yykylmak
we s.m. wakalarda dug gelyir. Kesgitlemesi kyn bolmayar.

2. Jana-jan organlaryn basga diismegi (kelle beynisi, yiirek, ké-
wagt-0yken). Kelle beynisinini basga diismesi li¢in 100-150,0 muk-
darda beyni bardalarynyi iistiinde ya-da astynda gematoma déremegi
yeterlikdir. Sebébi kelle beynisi asak siiysiip, stiyri beyni uly arka desige
dykylyar we dem alys, gan aylanys yaly bedeniii wajyp funksiyalary
bozulyar.
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Yiiregiii basga diismegi ticin 400—500,0 mukdarda yiirek haltasyn-
da gan yygnalmagy yeterlikdir. Beyle bolanda akan gan uyap, yiiregini
isini bozyar, ona bolsa yiirek tamponadasy diyilyar.

Oyken basgysy dos kapasasy desilende ya-da 6yken yarylanda
plewra boslugyna dolan howa bilen, yagny pnewmotoraks bilen
doredilydr. Pnewmotoraks kopleng sanjylan (sanjylyp-kesilen) yaralar-
da ya-da gapyrga dowiigi 6ykeni yaralanda yiize ¢ykyar. Pnewmotorak-
sy jesetde kesgitlemek ti¢in onunl yonekey usuly bar: derini dos stinkii-
nin gabadyndan, yokardan asak kesmeli, dostin yumsak dokumalaryny
(deri, yag, myssalar) gapyrgadan iki tarapa, td goltuga ¢enli ayrylmaly.
Emele gelen horjun sekilli bosluklary suw bilen dolduryp, suwun i¢i
bilen dos kapasasyny desmeli. Eger ol yerde howa yygnalan bolsa,
onda howa diiwmeldp, suwun yiiziine ¢ykyar.

3. Gan yitirmek. Gan yitirmegin dasky we icki gorniigleri bolyar.
Eger 40-50 % gan yitirilse (22,5 litr), 6liim howpy uludyr. Oliim dasky
gan yitirmeden bolanda, jesedin towereginde gan akan yer bolyar, onuii
esikleri gana ezilyir, derisinde yara bolyar, jeset menekleri doremeyar,
eger dorese-de juda ujypsyz bolyar. Jesedin icki organlary gansyz,
yiiregin ¢ep garynjygynyn endokardynyi asagynda gan Oylen yerleri
(Minakowyn menegi) bolyar. Adam eger i¢ki ganakmadan 6len bolsa,
jeset menekleri bolmayar ya-da juda ujypsyz bolyar. Dos kapasasynda
ya-da garyn boslugynda kop mukdarda (2-3 litr) suwuk we uyan gan
tapylyar. Endokartda Minakowyn menegi bolyar. Haysy-da bolsa icki
organlaryn birinde ya-da birndgesinde godek (yarylan, mynjyran, diir-
tillen, kesilen, atylan) sikesler tapylyar.

4. Emboliya. Emboliya ii¢ diirli bolyar.

» Gaz emboliyasy — goldaky, boyundaky uly wena gan damarlary
yaralananda, bikanun ¢aga diisiirilende (abort edilende) wenalara
gaz (howa) diisiip, olar gan akymy bilen ilki yiiregin sag bolegine,
ondan dyken arteriyasy bilen 6ykene, ondanam ge¢ip yiiregin,
beyniniii gan damarlaryna dyky bolyarlar. Oliim yiiregii fibril-
lyasiyasyndan calt diisyér. Oliim gaz emboliyasyndan bolanda,
ony anyklamagyn ansat hem yonekey usuly bar. Jesedin basga
yerine degmin, onuil dos stifikiini usullyk bilen gapyrgadan (ki-
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tirdewiikden) kesmeli we yokary galdyrmaly. Yiirek haltasyny
desip, icini suwdan doldurmaly we suwui i¢inden yliregiil sag
tarapyny desmeli. Eger gaz emboliyasy bar bolsa, suwun yiiziine
howa diiwmejikleri ¢ykyar.

« Yag emboliyasy. Agyr sikeslerde, ylayta-da, ici yilikli siitikler
dowiilende (uyluk, ¢igin, injik) ya-da gdwre agyr basgyda galyp
yumsak dokumalar, esasan hem yaglar mynjyradylanda yag
emboliyasy dorip biler. Oliimifi sebibi hokmiinde yag embo-
liyasy trawma alnandan 3—4 giin soi emele gelyar. Oliimifi esasy
sebibi — 6yken, yiirek, beyni infarkty. Kesgitlemesi sikesin hili,
klinikasy we patogistologiya barlaglary bilen anyklanyar. Yag
emboliyasy seyrek gabat gelyér.

* Dokuma (tromb) emboliyasy. Sikes diisende gan uyamak ulgamy
giiyclenip, kopleng damarlarda tromb emele gelyér. K& halatlarda
tromb gopup, gan akymy bilen jana-jan organlaryn damarlaryna
dyky bolyar we olarda infarkt doredyar.

5. Gan bilen bogulmak (mehaniki asfiksiya). Kekirdek, bokurdak,
bronhlaryn kitirdewtigi dowliip, olaryii nemli bardasyny yyrtsa ya-da
kellecanagyn on tarapky siinkleri dowiilse,,nasagyin dem alys yollary
gandan dolup, ol adam 6z ganyna boglup gark bolyar. Kesgitlemesi
ansat, yagny dem alys yollary gan lagtalaryndan doly bolyar.

6. Trawmatik sok. Bu kesgitleme kliniki nysanlar esasynda go-
yulyar. Yone jebir ¢eken hassahana yetmin 6len bolsa, onda kazyyet
lukmany, sikesin hésiyetine gord, beyleki 6liim sebipleri yok bolanda
hem-de trawmatik sok iigin mahsus bolyan morfologik nysanlar tapy-
landa 6liimin sebdbini trawmatik sok diyip hasaplayar. Trawmatik
sokdan 6len adamyn jesedi barlananda asaky nysanlar tapylyar.

Makroalamatlar:

* Jesedin organlarynyn bir topary (deri, wenalar, yiirek, bowrek)
az ganly bolup, beyleki bir topary (bagyr, 6yken, beyni, myssa)
kop ganly bolyar, yagny ganyn deponasiyasy yiize ¢ykyar;

« Yiiregiii cep garynjygynyi icki bardasynyi (endokard) astynda
Minakowyn menegi (gandyiilme) emele gelyér;

* Ownugrak gan damarlarynda tromb doreyar;
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» Oykenin ki bolegi gaty cisen (otek), basga yerleri pyssaran (ate-
lektaz) gorniisinde bolyar;

» Bowrekde yuksto-medullyar gorniisli gan aylanys yiize ¢ykyar,
yagny bowregin dasky, gabyk bolegi gansyz, icki, manyz bolegi
juda kop ganly bolyar;

« Ot haltanyn bagyrdaky diisegi cisyér;

* Organlaryn dagky (seroz) we i¢ki nemli bardalarynda owunjak
gan Oyiilmeler bolyar.

Mikroalamatlar:

* Bozulan mikrosirkulyasiya, plazmorragiya, diapedez yaly ny-
sanlar tapylyar;

* Bagyrda, bowrekde, yiirekde, 6ykende, beynide tromboz emele
gelip, maydaja nekrozlar doreyar;

* Bagyrda sok oyjiikleri gabat gelyir, yagny gepatositlerii sitop-
lazmasy bosap, howalan bolyar;

» Bowrek iisti mézde sok nysanlary bolyar, yagny diiwiingek 6y-
jiiklerin sany azalyar, kdwagtlar yok diyen yaly bolyar;

* Leykostaz, leykositleriit damardan ¢ykmagy (migrasiya) doreyar;

» Bowrekde gemopoez (gan doremek) prosesi yiize ¢ykyar, yagny
bowregin damarjyklary limfoblast, mielosit, metamiolosit,
plazmatin Oyjlikleri yaly elementlerden doly bolyar.

Yatda saklamaly zat: yokarky sanalan makro we mikro nysanlar

yeke trawmatik sokda bolman, adam basga sebapden 6lende hem bol-
magy dhtimaldyr, yagny kop gan yitirilende, kelle-beyni trawmasynda
we s.m.

Sikesin diri ya-da 6li adamda emele gelsini anyklamak. Bu sorag

jeset demir yol towereginde, suw i¢inde, bosluk (¢61) meydanda, yanan
jaylaryn icinde we s.m. yerlerde tapylanda, eger-de onda sikes bar
bolanda yiize ¢ykyar.

Sikeslerin dirilik nysanlary dort topara boliinyar:
1. Gan-aylanysyn bozulmak nysanlary:

* Dasky we i¢ki gan akmak.

* Gan Oyiilmek.

* Ganly pesew (gematuriya).
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* Gan yuwutmak (garyn-igegede gan bolmagy).
* Gan bilen bogulmak (dem alys yollarynda gan bolmagy).
» Limfoméizlerinde eritrositlerinn bolmagy (fagositoz).
* Tromboz (wena damarlarda).
2. Azgynlamak alamatlary:
» Gyzarmak, ¢igsmek.
* Leykositaz, leykositlerin damar diwaryna siiysmekleri.
* Infiltrat (gyzaryp gatamak).
* Distrofiya, nekroz yaly tiytgemeler.
* Pesewde belok bolmagy — Mioglubinuriya.
« Kaliy, alyumin kopelip, natriy, magniy — azalyar.
3. Regenerasiya (bitis) nysanlary:
» Kesmek doremegi.
* Gandyme renkinii iiytgemegi.
« Yarada nizik bitis (granulyasiya) dokumalarynyii bolmagy
« Stink gabargygy.
4. Beyleki alamatlar:
* Emboliya: gaz, yag, dokuma.
* Pnewmotoraks.
« Yaranyii agzynyi agyklygy.
* El-ayak dowlende, onun gysgalmagy.

Yokarky sanalan nysanlar tapylsa, onda sikes adam dirika yetirilip-
dir diylen netiji gelinyir. Yatda saklamaly zat: demir yol trawmasy
ya-da agyr trawmatik sok bolanda gan damarlarynyn spazm bolmagy
(bliziilmegi) netijesinde gan az akyar. Serhos adam sikes alsa, gan
damarlaryn gowsap, gineyédndigi iicin gan akys giiy¢li bolyar. Sular
yaly sikes ayratynlyklary seljerme gecirilende g6z 6miinde tutulmalydyr.

Oliim howply yaralanan adamyii isjeii herekete bolan ukyby.
Kazyyet lukmangylyk isinde bu mesele seyrek dusmayar. Sebibi jeset
wakanyn bolan yerinden basga yerde tapylsa, agyr yaraly adamlaryn
yordp basga yere gidip biljegi yaly soraglar yiize ¢ykyar. Ylayta-da,
yara agyr (kellecanak, yiirek, bagyr, 6yken we s.m.) ya-da kop sanly
bolanda, yaralanan adamyn isjeni hereket edip biljegine miinkiirlik
doreyir. Yone durmusyi gorkezisi boyunca, sikes niice agyr hem bolsa,
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adam husuny yitirmedik bolsa ya-da el-ayagyndan jyda diismedik bolsa,
ol hereket etmége bolan ukybyny saklayar.

Hazir psihofiziologiya ylmynyn eden agyslaryna layyklykda, adam

durmusy ¢ hili gérniise boliinyar.

1. Adaty (normal) gérniis. Adama giindelik wezipelerini yerine ye-
tirmek {li¢in (islemek, okamak we s.m.), onuil potensial giiyjiinin
6—7 % doly yeterlik bolyar.

2. Kesel (patologiya) gorniisi. Adam keselldnde, onun 15-20%
potensial energiyasy (giiyji) ulanylyar.

3. Cakdanasa tijenmek (swerhobilizasiya) gorniisi. Adamyn jany
howp astyna diisende, ol 6z potensial energiyasynyn 60—70 %-ni
ulanyp bilyir, yagny adatdaky yagdaya denidnde giiy¢ 10 esse
artyar. Adam giiyjiinin cakdanasa tijenmegi gen zat dal. Y okarky
aydylanlar kazyyet lukmangylygynda gabat gelydn sikesler
ndhili agyr hem bolsa, adamyn isjeit hereket etmige bolan
ukybyny doly yok etmeyédndigine sayatlyk edyérler.

III bap. Ulag serisdelerinden we
beyiklikden yykylyp alnan
sikeslerin kazyyet lukmancylyk
seljermesi

Mazmuny: Umumy maglumatlar. Awtomasyn sikesleri. Demiryol
(otly) sikesleri. Beyiklikden yykylmak sikesleri. Jeset barlagynyn
ayratynlyklary we gecirilis usullary.

Umumy maglumatlar. Ulag sikesi diyip araba, furgon, tigir,
motor, awtoulag, otly, gdmi, ucar we s.m. ulag serisdelerinden yeten
sikeslere aydylyar. Ulag sikesi, ylayta-da, onun 6liim howpy diirli
ulaglarda birmenzes bolmayar. Basgaca aydylanda, yenil awtoulag
awtobus bilen denielende, 28 esse howply ulagdyr. Ulag sikesi kazyyet
lukmangylygy iicin, esasan, awtotrawma we demir yol trawmasy gornii-
sinde uly dhmiyete eyedir.

Awtotrawma. Benzin bilen yéreyan awtomobil 1893-nji yylda
Angliyada doredilipdir. 1895-nji yylda bary-yogy 4 magyn bolsa-da,
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olaryn ikisi biri-biri bilen ¢aknysypdyr we stirtijileriii biri yaralanypdyr.
1896-nji yylda awtomobilin tizligi sagatda 6 km-den gowrak, olar
caknysyp 2 adamyn heldk bolmagyna getiripdir. Awtotrawmadan 61-
yanlerin sany 40 yasa c¢enli bolan adamlarda yiirek keselinden, rak,
ingcekesel, yokang kesellerden 6lyian adamlaryn hemmesinden ii¢ esse
kop bolyar.

Awtotrawmanyn kazyyet lukmangylyk seljermesi gecirilende,
esasan, ¢ozlilydn meseleler:

Hakykatdan hem sikesler awtotrawma degislimi ya-da ol basga
zat bilen yetirilipmi?

Merhum 6lmezinden 611 alkogolly i¢gi i¢ipmi?

Ol agyr keseller bilen kesellapmi?

Oliim niwagt bolupdyr?

Gozi, gulagy sagmy?

Sikeslerin dirilik nysany barmy ya-da olar 6lenden son yetirilipmi?

Oliim basga sebépden awtoulagda bolan dilmi?

Awtotrawma degisli sikesler ii¢ topara boliinyar:

— awtotrawma {i¢in mahsus sikesler;

— awtotrawma mahsus bolmadyk sikesler;

— Basga sikese metizes (kesilen, ¢apylan we s.m.) trawmalar.

Awtotrawma ticin mahsus sikesler kazyyet lukmangylygy iicin
in dhmiyetlisidir. Sebdbi esasan su hili sikesler awtomasynyn sekilli
saylarynyn tdsirinden dordp, olar yeke awtotrawmada gabat gelyérler.

Awtotrawma {i¢in mahsus bolmadyk sikesler awtoulagdan bag-
ga-da diirli kiitek zatlar bilen yetirilip bilner. Mysal ti¢in, sypjyryk, gan
oyme, dowiik, yenjik we s.m. Sol sebépli ol sikesler awtotrawmanyn
doly sayady bolup bilmeyarler.

Basga hili sikesler, yagny ¢apylan, kesilen, sanjylan yaralara mei-
zes bolup, olar pycak, palta, nayza yaly yaraglardan dérdndir diyen
pikir doredyér. Mysal {igin, awto helékgilik bolanda ayna dowiik bilen
yetirlen sikesler.

Awtotrawma mahsus sikesler masyn basmagyn goérniisine (me-
hanizmine) bagly bolyar. Magyn basmagyn 5 gorniisi bolyar we olaryn
hersinin 6ziine mahsus sikesleri bolyar. Umuman, awtotrawma gaty
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calt gegyar (birndge sekundyn iginde) yone nédge calt gecydn hem
bolsa, onun emele gelmeginde bir nige tapgyrlary bolyar we her
tapgyryn Oziine degisli sikesi bolyar. Sikesler awtoulag urgusyndan,
onun silterlemeginden, basmagyndan, siiyremeginden emele gelyirler.
Awtotrawmanyn dhli gorniislerinde gabat gelydn umumy nysan bar, ol
bolsa jesedin derisinde sikes az we yiizley bolup (sypjyryk, gandyme),
icki organlaryn erbet zayalanmagydyr (yarylmak, mynjyramak, gopup
ayrylmak yaly sikesler), yagny awtotrawmada deri sikeslerinifi agyr-
lygy icki organlaryiiky bilen gabat gelmeyar.

Awtotrawmanyn gorniisleri. Awtotrawmanyi bds sany gorniisi
bolyar:

1. Caknysmak, yagny pyyada bilen yordp baryan awtoulagyi

¢akysmagy;

2. Masyn basmak, yagny yykylan adamyi iistiinden awtoulagyn

tigirlenip ge¢megi;

3. Magyndan yykylmak, yagny yordp baryan magynyn iistlinden

(sandygyndan) gagmak;

4. Masynyn icinde yaralanmak, yagny awtoawariya bolanda, onui

icinde oturan adamlara sikes yetmegi;

5. Magynyn adamyny berk zada (diwara, duran magyna) gapja-

magy.

Caknysmak. Pyyada bilen awtoulagyn ¢akysmagy in kop gabat
gelydn awtotrawmadyr. Bu waka kopleng pyyada adam koge diiz-
giinini bozanda peyda bolyar. Kdwagtlar siirtijiler hem muna sebédpkir
bolyarlar. Adam beyleki jandarlar bilen dendninde, hiisgéirligi pes ha-
saplanyar. Mysal {i¢in amerikanlylaryn gegiren synagynda hiisgarligi
boyunga birinji orny — gaz, ikinji — donuz, sofira — pisik, towuk, it, in
sofiuny bolsa adam eyeleyar.

Caknysmagyn dort tapgyry bolyar:

1. Urgy, yagny batly gelydn masyn adamyny aglaba, alyn tarapy

bilen kakyar we stidiirleyér;

2. Urgynyn zarby bilen adam masynyn istline yykylyar;

3. Magynyn badyna adam bat bilen zynylyar;

4. Zynlan adam yere (asfalta) gagcyar we gdwre esli yere tyrpyar.
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Her tapgyryn 0ziine mahsus
bolan sikesleri bardyr:

Urgudan adam teninde ma-
synyil bamperi, ¢yrasy, radiatoryn
gbzenegi we s.m. detallary bilen
yetirilen sikesler emele gelyérler.

1. Bamper dowiigi — masynyn

Bamper dowiigiii doreysi bamperi bilen aglaba adamynyn

(Sada sekili) ayagyna urulyar. Kdwagtlar (masyn

uly bolup, adam kigijik bolanda)

sagrysynda, hatda bilinde hem bolmagy miimkindir. Aglaba injik ya-da

uyluk stinki dowiilydr. Dowlen stifik bir tarapa gysaryar, dowiigini

ortasynda ti¢biirg siink dowiigi emele gelyir. Ondan basga-da, dowlen

stinkiin towereginddki yumsak etlerde yenjik, sypjyryk we gandyme
yaly sikesler emele gelyérler.

2. Cyra yzy — bamper dowiikden esli yokarda, uylukda, sagryda,
kawagtlar bilde yerlesyar.

Cyranyn doly tegelek sekili galmayar, aglaba egri, yay gorniisli
gan 6yme, sypjyryk emele gelyar.

3. Radiatryn gézeneginin yzy. Cyra yzynyi gabadyndan yokarda
uzyn hem dik, biri-birine ugurdas (parallel) birmenzes gan dymeler,
sypjyryklar bolyar.

4. Kadmahallar, ylayta-da, yiikk ¢cekydn magyn kakanda, onun tig-
rinifl listine germelen ganaty hem sikes yetiryér. Ol kesilen, ¢apylan
yara gorniisinde hem bolup biler.

5. Caknysygyn ikinji tapgyrynda, masyn bilen urlan adam masy-
nyn istiine yykylyp, onun kellesinde yenjilen yara, kelleganagyi
dowligi, beynd gan inmek yaly sikesler yiize ¢ykyar. Seyle sikeslerini
gowrede hem bolmagy &htimaldyr.

6. Adam zynlyp yere diisende, onda biryan taraply sikesler: syp-
jyryk,gandyme, gapyrga dowiigi, icki organlaryi silterlenma mahsus si-
kesleri (bagjyklaryn yolunmagy, organlaryn yyrtylmagy) emele gelyr.

7. Yere gagan adam badyny saklap bilmin, onuii géwresi esli
aralyga tyrpyp siiysyar we deride bir taraplayyn, bir-birine ugurdas
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uzyn sypjyryklar emele gelyér. Olara tyrpmak (siiyrelmek) nysanlary

I¢ki organlarda yarylmak, yolunmak, mynjyramak yaly sikesler
emele gelyér. Kopleng, organlaryii berkidilen (baglanan) yerlerinde,
olaryn bagjyklary (sapaklary) gandylen, yolnan bolyar. Bowrek towe-
regindéki, canaklyk boslugyndaky i¢yaglara gan 6ylen bolyar.

Magyn uranda adam stidiirlenip, merhumyn kowsiinin asagynda
ugrubir ¢yzylan yerlerinint bolmagy dhtimaldyr.

Masyn basmak. Bu waka aglaba adam yiik ¢ekyian masyny bilen
cakysanda ylize ¢ykyar. Urgudan soii ol yykylyp we masyn onu {is-
tiinden tigirleri bilen basyp gecyir.

Onun tapgyrlary:

1. Urgudan soii masynyn oniine yykylmak;

2. Masyn tigriniii géwrénin {istline miinjek bolanda, ony stidiirldp

bos aylanmagy we sol tarapky derini sypyrmagys;

3. Tigrin gdwrénin listline ¢gykmagy we asyrylmagys;

4. Magyna iltesen gdwrinin siiyrelmegi.

Masyn basmaga mahsus sikesler:

. Protektoryn pozitiw we negatiw tagmasy (esikde we deride);

. Deride esigin tagmasy;

. Deri gopup, gandan dolmagy (uly gematoma);

. Kellecanagyn dowliip yemserilmegi;

. Beyniniii agyzdan, burnundan ¢ykmagy ya-da gyzylddege,
bokurdaga dolmagy;

6. Gapyrgalaryn iki taraplayyn, kop sanly we ti¢ liniyadan (yayjyk

ortasy, goltuk, onurga yakasy) dowiilmegi;

7. I¢ki organlaryil yarylmagy, mynjyramagy, gopup basga yere

sllysmegi;

8. Tigrin gegen yerinden uzakda yerlesen stink gyralarynyn iis-

tiindéki derinin yyrtylmagy;

9. Dasky sikeslerin az, ickilerini bijay kop bolmagy.

Masynyn iistiinden (sandygyndan) yykylmak.

Bu waka yiik¢i magynlaryn iistiinddki yolaggylar seresapsyzlyk
edenlerinde yiize ¢ykyar, yagny masyn yolagey iicin duydansyz ow-
riilse, saklansa, gozgansa bolyar.
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Tapgyrlary:

1.
2.

Kelle we gowre sandygyn erfieginden asak sallanyar;
Avyaklar sandyk eriieginden sypyarlar we gowre tutuslygyna
basasak gaydyar;

3. Yere (asfalta, betona) ilki bilen yolaggynyn kellesi, sofira bey-
leki agzalary urulyar;

4. Gowre yere gacandan son, badyna tyrpyp sliysyar.

Mahsus sikesler:

1. Kelleganagyn siiniki kop yerinden dowiilyér. Kelle derisinde
yenjilen, yarylan, sypyrylan yaralar emele gelyir;

2. Boyun onurgalary dowliip, kdwagt kellegcanagyn i¢ine hem
stimiilyér;

3. Beyni we onurga yiligi mynjyrayar, gopyar, gan dyiilyér;

4. Kelleganagyn diiybiinde tegelek dowiik emele gelyar;

5. Dasky sikesler az, i¢kiler kop bolyar;

6. Icki organlarda silterlenme {i¢in mahsus bolan sikesler emele

gelyar.

Magynyn icinddiki adamlarda bolydn sikesler. Bu waka yeiil ma-
synlar awariya edende yiize ¢ykyar. Bu meselede ii¢ sany faktoryn
dhmiyeti uly bolyar:

1.

3.

Yolaggynyii nirede (haysy kiirsiide) oturanlygy. Eger-de siirii-
jinin kiirstisinit howpuny birlige deni diysek, onda siiriijinin
gapdalyndaky onki kiirsi 7 esse howply, yzky kiirsiiler 5 esse
howply hasaplanyar;

. Magynyn néhili ¢altlykda baryarka awariya edenligi. Eger-de

awariya magyn sagatda 50 km caltlygynda baryarka bolsa,
onda urgynyn giiyji 10 metr beyiklikden yykylan yaly bolyar.
Eger 80 km caltlykda awariya bolan bolsa, 28 metrden yykylan
yaly, 120 km — 57 metr beyiklikden, yagny Parizdaky Eyfel
minarasyndan yykylan yaly bolyar;

Awariya eden magynyn markasynyn néhilidigi.

Awtotrawmanyn tapgyrlary:
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2. Kellesi magynyn depesine, 6nki aynasyna urulyar;



3. Yolaggy kiirsd, yagny 6iiki oturan yerine gaydyp gelyir;

4. Badyny saklap bilmédn kellesi arkan gaysaryar, boyun
onurgasy dowiilyar;

5. Yene dikelip 6iiki yerine gaydyp gelyir.

Mahsus sikesler:

1. Dasky sikesler az, ickiler kop bolyar;

2. Sikesler, kopleng, kellede, boyunda, elde, dyzda bolyar;

3. Kelleganagyn stinkleri dowiilyr;

4. Dyz ¢anak derisinde yenjilen yara bolyar, onun siinki dowiilyar;

5. Uyluk stinki ¢atalba bognundan sypyar.

Bulardan bagga-da:

Stirtijide:

6. Basam we sliyem barmak arasyndaky deri eti bilen yyrtylyar.

7. Dos stinki dowiilyar.

Siirtijinin gapdalyndaky yolagcyda:

8. 67 boyun onurgasy dowiilydr (gamgy nysany).

9. Submarina nysany, yagny kiirsi kemeri yolaggynyii i¢ine giryér

we sikes yetirydr.

Magsynlarda yolaggylary goramak iicin goylan kemer we kelld
dayang diregi, masyn awariyasy 60—-80 km caltlykda edilse az-kem
komek edyar. Eger awariya 100 km we artyk tizlikde baryan masynda
bolsa, olaryn 6zi sikes yetiryarler.

Masynyn pyyadany berk duran zada (diwara, duran masy-
na we §.m.) gapjamagy. Bu waka seyrek gabat gelydr. Sikeslerini
hem kopiisi awtotrawma {i¢cin mahsus bolmayar. Kesgitleme bolan
wakanyn yagdayyny we sikeslerin umumy hésiyetine layyklykda
(dasky sikesler az, ickileri kop) goyulyar. Bu hili awtotrawma hem
awtomasyndan yykylandaky sikes yaly, beyiklikden gacan (yykylan)
adamdaky sikeslere menzes bolyar we olary biri-birinden tapawut-
landyrmak zerur bolyar.

Awtotrawmanyn seljermesinin ayratynlyklary:

1. Jesedinl uzynlygyny (boyuny) kesgitlemeli.

2. Sikesler barlananda olaryn daban bilen aralygy 6l¢elmeli. Eger

sikes gowrede ya-da elde, kellede bolsa, onda olaryii anatomik
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belgiler bilen aralygyny dlcemeli. Bu barlaglar sikesin awto-
masynyn haysy detaly bilen yetirlendigini anyklamaga komek
edyar.

3. Derinin sikes diisen yerlerinden, kelldnin 5 yerinden (mailay,
cekgeler, depe, cokul) sa¢ almaly we olary ayratyn bukja yer-
lesdirip, biologiya laboratoriyasyna ibermeli. Bu barlag awto-
masynda tapylan saglar (gyllar) bilen merhumyn saclaryny
identifikasiya etmek {i¢in komek edyar.

4. Jeset barlananda onun myssalaryny (uylukda, sagryda, bilde)
kesip, ol yerlerde ¢unlukda yerlesen sikeslerin (gan 6yme) bar-
dygyny anyklamaly.

. Duygy organlarynyn (goz, gulak) yagdayyny anyklamaly.

. Merhumda agyr keselin bardygyny, yokdugyny anyklamaly.

. 10—-15 ml gan we pesew alkogol barlagy ii¢cin alynmaly.

. 1 ml gan onun toparyny (ABO) we tipini (MN) kesgitlemek
icin alynmaly.

9. Awtotrawma sebépli jeset barlagy gecirilende, birnd¢e gogsmaga
barlaglar gecirmeli bolyar, sol sanda: himiya, biologiya, si-
tologiya, fiziko-tehniki, patogistologiya laboratoriyanyn
hyzmatyndan peydalanmaly bolyar.

10. Awtotrawma seljermesi gecirilende merhumyn yiirek keselin-
den tarpa-tayyn yogalmagy, okis uglerody bilen zéherlenmegi
we bagga sebédplerden 6lmegi yaly meselelere iins bermeli
bolyar.

Demiryol sikesi. Demiryol (otly) sikesi awtosikesden son il kop

dusyan ulag sikesidir.

Demiryol sikesleriniii gorniisleri:

1. Otly basmak,yagny parowoz, wagon tigri bilen adamyn
iistiinden gecydér.

2. Otly urmagy, yagny adam otlynyn astyna diismén, ony otly
kakyp zynyar.

3. Otludan yykylmak (iistiinden,i¢inden gagmak).

4. Otly gapjamagy (adamyny bir zada gysyar,yagny duran wagona,
parowoza we §.m.).

0 3 O

58 |




5. Wagonyi i¢inde alynyan sikesler, yagny otly cakysanda, agda-
rylanda alynyan sikesler.

Awtosikesde bolsy yaly demir yol sikesleri hem ti¢ topara boliinyar:

1. Otla mahsus bolan sikesler.

2. Otla mahsus bolmadyk sikesler.

3. Basga sikeslere, yagny c¢apylan, kesilen, sanjylan yaralara
menizes sikesler.

Otly sikesi seljermeden gecirilende, birinji topar sikeslerinl
dhmiyeti juda uludyr. Yone olary éwrenmezden &tri demir yoluii,
otlynyn gurlusy hakynda az-owlak durup ge¢mek zerurdyr, sebébi olar
sikeslerin gelip ¢ykysyny anyklamaga uly komek edyar.

Demiryol agyr agramly metaldan yasalan relslerden duryar. Onun
esasy ginrdk bolup, yassyga (spala) berkidilyar. Kellesi bolsa giibercek
meydanly, ini 7,5sm ginlikde bolup, otlynyn tigri sol yerden gecyar.
Otlynyn tigri guyma metaldan yasalyp, onun relsin iistiinden tigirlenyén
meydany, ginligi 10.sm bolup, igki tarapynda ¢ykyp duran, beyikligi 3,3 sm
bolan ernegi bolyar. Ol bolsa tigri relsin iistiinden sypmazlygyna yardam
edyar. Tigrin erfiegi bilen relsinl igki gyrasynyn arasynda 1.sm toweregi
bosluk galyar. Tigir hapalanmaz yaly onun iistiinde ini 13 sm, relsden
13 sm yokarda, tigrini icki tarapynda 6 sm aralykda demir gapak yerlesyar.

Yokarky sanalan detallar demir yola mahsus sikesleriii emele
gelmeginii esasy sebédpkérleri bolyar.

Demiryol trawmasyna mahsus sikesler:

1. Awtotrawmadan tapawudy, demiryol trawmasynda dasky we

icki sikesler kdop sanly, agyr gorniisli bolyar;

2. Tigir bilen relsiil arasynda galan agzalar basylyp, mynjyradylyp,
asak tarapynyn ini 7-7,5, yokarsy 12—15 sm inli zolak gorniisli
sikes bolyar;

Seyle yagdayda hem deride yeke sypjyrykdan basga sikes bolma-

yan wagty kop bolyar. Soiira sypjyryk gurap gonur refike gecyér. Su

3. Sypjyrylan zolak tigriii erfiegi bilen yetirilyér, onuil ini kdpleng
2-3 sm bolyar, yone 10—15 sm bolmagy hem miimkin (ayak
semiz bolup, tigrifl astyna kese diisende);
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4. Gowranin (agzalaryn) bolinmegi, goparylmagys;

Bu hili sikes otlynyn tigirleri adamyn {stliinden gegende yiize
¢cykyar. Basylan zolagyi yerlesen yerinden gowre (agza) ika boliinyar
ya-da kelle, el, ayak gowreden ayrylyar. Esasan, bu sikes tigrin erfiegi
bilen Vetirilydr. Yone tigrifi 6zi hem dokumalary mynjyradyp, onuii
boliinmegine getirip bilyar.

5. Gowridnin goparylan yerinde, sypjyryk zolagyna ugurdas siirtii-
len (hapalanan) zolak bolyar. Ol bolsa derinii tigrin i¢ yiiziine
stirtiilmegi bilen emele gelyér;

6. Otly elin ya ayagyn iistiinden gecende, onun tigri derini spiral
gorniigli edip sypyryar, yagny spiral gorniisli yara emele gelyér;

7. Tigrin gecen yerinde pahna sekilli dokuma kemligi (defekt)
emele gelydr, sebibi tigrin asagyna diisen dokumalar diiypgoter
dargayarlar;

8. Derininl uzynlygy 20—40 sm bolan lampas gorniisli yyrtylmagy
miimKin;

9. Jesedin egin-esiginde hem basylan zolak, pahna sekilli defekt
bolyar;

10. Tigrin gegen yerinde (basylan zolakdan) uzaklykda siink ga-

badyndaky deri yyrtylyar. (Stanislawskinin nysany);

11. Deride biri-birine bolan ugurdas bolan sypjyryklar emele gelip,

12. Eger-de el-ayak otlynyi bir yerine iltesse, olar goparylyar we

goparylan yerinde uzyn damarlar, sifiirler, nerwler sallanysyp
duryar;

13. Merhumyn egin-esigi, derisi, yaralary mazut, antiseptik, ¢cagyl

we s.m. zatlar bilen hapalanyar.

Demiryol sikesi barlagdan gegirilende dusyan ayratynlyklary:

1. Jeset barlagy edilende 3 etapda gecirmek maslahat berilyér:
—jesedin dasky barlagy;

— goparylan agzalaryn dagky barlagy;
—jesedin igki barlagy.

2. Demiryol trawmasynda sikeslerin dirilik nysanlaryny anyk-

lamak hokmanydyr.

60 |




3. Demiryol sikesi gelip ¢ykysy boyunca 6z-6ziine kast eden ya-da

betbagytlykdan dlen adamlardyr.

Awiatrawma — ucgar sikesi. Bu hadysa seyregragem bolsa, kop-
cilikleyin helikgilik bolyan wakadyr. Olenler barlagdan gegirlende
diirli sikesler, yagny mehaniki trawma, yanyk, zéherlenmek (CO) yaly
zeperler gabat gelydr. Coziilydn meseleler awtotrawmada, otly sikesinde
bolyanlara mefizesdir. Yone az-owlak tapawudy hem bar, yagny:

1. Kabinanyn haysy detalynyn sikes yetirendigi.

2. Nahili dagky faktorlaryii awariya bolmaga yardam etmekleri

(ot almak, tiisse, atmosfera faktorlary, yiikiin agyr bolmagy
we s.m.).

3. Ekipaz agzalarynyil ndsag bolmagy.

Awiotrawmanyn mehanizmi ii¢ diirli bolyar:

» Goni emele gelen sikesler —ugar yere gaganda urgudan doreyér-
ler. Olar sypjyryk, dowiik, yenjik yaly sikeslerden ybaratdyr.

* Inersiya sikesleri-ugar partlanda doreyir. Beyle bolanda yolag-
cylaryn stiiikleri boliinip, agzalary gopup, derisi yarylyp-yyr-
tylyp, uly turba sekilli siiiklerin etinin doly sypyrylyp ayrylmagy
yaly sikesler bolyar. Deride sypjyryk bolmayar diyen yaly, se-
bébi deri dasky giiy¢ bilen yarylman, icki urgy, yagny dowiilen
stinklerin bolekleri bilen yyrtylyar.

* Tersa sikesler — goni urgy we inersiya urgusy bolanda yiize
¢ykyar. Yone sikesler goni urgynyn degen yerinde dil-de,
basga yerlerde, kdwagtlar ters tarapynda yerlesen organlarda
bolyar. Mysal ii¢in, ofturgalaryn kompressiya (basgy) dowiigi,
uly uzyn stifiklerin i¢i-i¢ine giren dowiikleri, bogunlaryn das-to-
weregindéki bagjyklarynyn iizilmegi, bogun haltasynyn yyrtyl-
magy, kelle canagyn diiybiinden tegelek dowiilmegi yaly sikesleri
almak bolar.

Siirtijilerin jesedi barlag edilende olarynl keseli barlygy, uglerod
okisi bilen zdherlenendigi yaly faktlar anyklanyar. Eger awariya bolan
ucar suwa gagsa, onda gark bolanlygy anyklanyar. Umuman, awiyasi-
kes seljermesi toplumlayyn, yagny diirli hiindrmenlerin gatnagsmagynda
gecirilyar.
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Beyiklikden yykylanda doreydn sikeslerin seljermesi. Beyiklikden
yykylmak sikesleri adam jayyn yokarky gatlaryndan, minaradan,
awtoulagdan, otludan, ugardan gaganda emele gelyédr. Sonun {i¢in
hem ol sikesler ulag sikesi bilen bilelikde dwrenilyér. Kop halatlarda
beyiklikden yykylany ulag sikesinden tapawutlandyrmaly bolyar. My-
sal iicin, ko¢énin pyyada yolunda jeset tapylyar. Onun jayyn yokarky
gatyndan gagyp 6len bolmagy ya-da magyn bilen ¢aknysyp yoda zytilan
bolmagy miimkindir. Seljerméninl esasy wezipesi sol adam yokardan
yykylyp oliipmi ya-da ony masyn kakypmy diyen soragy ¢6zmekdir.

Yokardan yykylanda emele gelyin sikesler beyikligiit mogberine,
yykylan adamynyn agramyna we onufi gacan yerinin hésiyetine (beton,
yer, gar, suw) bagly bolyar. Adam néce yokardan gagsa, songa-da onunl
sikesleri agyr bolyar. Ondan basga-da, adamyi néhili yagdayda (serhos,
bihus), haysy agzasynyn oniirti yere degendigi (kellesi, eli, ayagy) belli
bir derejede dhmiyetli bolyar. Yone kiiwagtlar adam 6z boyundan ya-da
pessejik zatlardan-krowatdan, tap¢candan, esekden, arabadan yykylanda
hem o6liim howply sikesleri alyp bilyir. Kéte bolsa ol uly belent jayyn
4-9-njy gatyndan gacanda hem hig-hili sikes alman aman-sag galyar.

Beyikden yykylmagyn mahsus sikesleri. Beyiklikden gacan adam
ayagynyn Ustline diisende asakdaky sikesler emele gelyirler:

1. Dasky sikesler az, i¢kiler kop we agyr bolyar;

2. Okje we ¢apak siifikiinifi ddwiilmegi;

3. Uzyn ayak siinklerinin (injik, uyluk) dowtigi, dowiiklerin bi-

ri-birinif i¢ine girmegi, ddwlen ayagyn gysgalmagy;

4. Garnyn goni myssasynyn yarylmagy;

5. Canaklygyn uyluk stifiki bilen birigydn yerininn oyulyp do-
wiillmegi we uyluk siifikiininn bagynyni ¢anaklyk boslugyna
sokulmagy;

6. Bil we asaky dos onturgalaryn goéwresiniit mynjyrap dowiilmegi;

7. Kelleganagyi diiybiinini tegelenip dowiilmegi;

8. Kellecanagyn stinki bilen beyninin gaty bardasynyn arasynda
gan inmegi (epidural gematomasy);

9. Kelle beynisinin (manlay we ¢ekge bolekleri) yenjilmegi;

10. Dos stinkiiniii boynundan dowiilmegi (asaky eiiek uryar);
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11. Igki organlarda silterilenmekden doréin sikesler: igyaglara gan
inmek, oykenin diiyblinden yyrtylmagy, bagryn yarylmagy,
icegelerii ¢ozilisinin yyrtylmagy, gan inmegi we s.m.

IV bap. Yiti yaraglardan yeten sikesleriti
kazyyet lukmangylyk seljermesi

Mazmuny: 1. Umumy maglumatlar. Coziilyin meseleler. 2. Yiti
yaraglaryn gorniisleri. 3. Sikeslerinn hdsiyeti boyunca yaragyn hilini
kesgitlemek: Kesilen yaralar. Capylan yaralar. Sanjylan yaralar. San-
jylyp-kesilen yaralar. 4. Yiti yarag sikeslerinifi barlagy gegirilendiki
ayratynlyklary, gogsmaca barlaglar.

I. Umumy maglumatlar. Yiti yarag diyip yiti yiizli (yalawly, ke-
serli ya-da Viti ugly) yaraglara aydylyar. Yiti yaraglar hatarynda diirli
gorniisli hojalyk pycaklary, gamalar, gylyclar, paltadyr teseler, pildir
kdtmenler, ififie, ¢liy, syh, nayza we s.m. abzallar, gurallar we yaraglar
giryérler. Bulardan basga-da, yiti yarag hokmiinde ayna dowiik, ¢iiyse
dowiik, gyyak otlar (hyssa gulpak, gamys yaprak we s.m.) zatlar hem
hasaplanyp bilerler.

Yiti yaraglaryi gorniisleri. Bu mesele yeke yaraglaryii gurlusyna
bagly bolman, olaryn ndhili yagdayda sikes yetiryandiklerini hem goz
ontinde tutyar we sol nysanlar boyunca dort topara boliinyar.

1. Kesgir yaraglar — péki, keser we s.m.

2. Capgyr yaraglar — palta, tese, capgy, pil, kdtmen, gylyc we s.m.

3. Sanjar yaraglar — inne, biz, ¢iliy, syh, nayza, ¢arsak we s.m.

4. Kombinirlenen yaraglar — has kop gabat gelydn sanjar hem

kesgir, yagny yiti ugly we yalawly yaraglar.

Yokarky getirlen maglumatda yiti yaraglaryi esasan bir hereketi
getirlendir, yogsam ¢apgyr yaraglar bilen kesibem bolyar, capybam.

Her topar yaragyn 6zline mahsus sikesleri bolyar we sol alamat-
laryn esasynda yaranyn nahili yarag bilen yetirilendigini anyklamak
basardyar.

Kesgir yaraglardan yeten sikesler. Kesgir yarag diyip agramy yeiil
we yiti yalawly (keserli) yaraglara aydylyar. Sol sebipli ol yaraglar
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bilen ¢apyp, sanjyp bolman, yeke kesip bolyar we olardan emele gelen
sikeslere kesilen yara diyilyar. Kesgir yarag, kopleng, bir yiizli, kite
iki yiizli bolyar. Eger ol bir yiizli bolsa, onun kiitek tarapyna yaragyn
edende emele gelyir. Bu yagdayda aglaba derinin, onui astyndaky yag
gatlagynyn we yumsak dokumalarynyn (etleriil) biitewiligi bozulyar.

Kawagtlar eger kesgir yarag derd yiizley siiykelse, onda yara dore-
min, ingejik ¢yzyk gorniisli sypjyryk emele gelyir. Bu hili sypjyryklar
aglaba kesilen yaranyn baslanan we gutaryan uglarynda yerlesyérler.
Kesgir yarag yenil agramly bolany {i¢in siifike sikes yetirmeyér. Aniry
gitse siinkiin ortiiginde (nadkostnisada) ¢yzyk yaly yiizleyje sikes
doredyar.

Kesilen yaralaryn alamatlary:

1. Gontimel ugurly. Kopleng, kesilen yara goniimel ¢yzykda yer-

lesyar;

Yone ki halatda yaranyii ugry goniimel bolman hem biler. Me-
selem, pycak siinke degip ugruny liytgedende ya-da yara bognundan
epilen elde ya ayakda emele gelende.

2. Sekili siiyriimtik. Dokumalaryn biitewiligi bozulan son, olar
yygrylyarlar we yaranyi agzy agylyar. Yaranyi orta giirpiinde
gyralary has gaty cekilyar we sunlukda yaranyn sekili stiyriimtil
tegelek, yagny, masirik gérniisinde bolyar;

3. Yaranyti uzynlygy onuii ininden we cuiilugyndan uly bolyar;

4. Yaranyi uglary (baslanyan we gutaryan yeri) yiti burcly bolyar;

5. Yaranyi burglarynda epidermisde ¢yzyk sekilli sypjyryklar
(murtjagaz, guyrujyk) bolyar. Yaranyii baglanyan ujundaky
sypjyryk, yaranyi gutaryan ujundaka garanda uzynrak bolyar.
Guyrujyk murtjagaza garanda has kop gabat gelyir;

6. Yaranyt gyralary endigan we tekiz bolyar;

. Yaranyn diwarlary endigan we tekiz bolyar;

8. Kesilen yaranyn c¢uillugy hemme yerde den bolmayar, yagny
yaranyn uglarynda onun ¢unlugy, ortasyna garanda has yalpak
bolyar.

\]
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9. Eger kesilen yaranyn i¢ini tiz dofiyan jisim (gips, pasta, parafin
we s.m.) bilen doldursan, alnan guyma pahna sekilli, yagny
yokarsy gin, ujy inge bolyar.

10. Siinkiin yiizley kesigi. Hagcanda kesgir yarag siifike ¢enli ye-
tende, ol siifiki kesip bilmédn, onuin yiiziinde ¢yzyk edyar. Ol
cyzyklar kdpleng, yaranyn gutaryan ujunyn golayynda doreyar.

11. Kesilen yaradan giiycli gan akyar, sebébi su hili yaralarda
ganyn dofimagy (tromb ddremegi) li¢in yagday juda amatsyz
bolyar.

12. Eger kesilen yara teniil sagly (gylly) yerinde bolsa, yalawyn
asagyna diisen saglar (gyllar) hem endigan kesilyar.

13. Esigin matasy kesilen bolsa, kesilen sapaklar (yiipliikler) yiti
burgluk sekilinde bolyarlar.

14. Kesilen yara goniimel bitydr we ingejik nagza galdyryar.

15. Kesilen yaralar boynun 61 yiiziinde, gan damarlarynyn yiizley
yerlesyén yerleri bolan el-ayak bogunlarynyn i¢ yiiziinde, ga-
rynda, erkek adamlaryn dasky jynsy organlarynda kop gabat
gelyarler.

Kesilen yaralar 6z gelip ¢ykyslary boyunga adam 6ldiirilende, 6z
janyna kast edende, betbagtcylykda emele gelyirler. Su nukdaynazar-
dan alanda, kazyyet lukmangylygy li¢in boyunda, garynda we gasykda
emele gelen yaralar uly dhmiyete eyedirler.

Damak ¢almak. Damak ¢almak, esasan, adam 6ldiirilende ya-da ol
0z janyna kast edende gabat gelydr. Sonun liginem olary biri-birinden
tapawutlandyrmak kazyyet lukmangylygy ticin 6rdn mohiim mesele
bolyar.

Adam 6z janyna kast etmek iicin damagyny calanda, koplenc,
dusyan nysanlar asakdakylardan ybarat bolyar:

1. Yaranyii esasy bolegi boynuii ¢ep tarapynda yerlesyir. Sebibi
adamlaryn kopiisi saglakay bolany ii¢in, olar yaragy sag eli
bilen tutup 6z damagyny ¢alyarlar, sonun iicinem yara aglaba
cep tarapda agdyklyk edyar;

2. Boynun yiiziinde ¢uniur yaradan basga-da, derini ¢ala kesen,
kdwagtlar yone derinin yiizlini ¢yzan esasy yara bilen ugurdas
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yerlesen maydaja, yalpajyk kesilen yaralar gabat gelyar. Onun
sebibi bolsa, adam 6ziini 6ldiirmek iicin py¢agyn yalawyny derd
degrende, ol jyzlap agyryar, adam tisginip pycagy ayyryar. Su
hili synasyklar bir ndge gezek gaytalanyp, ahyrda hem gahar
bilen 6liim howply yara yetirilyér;

3. Kéwagtlar boyunda yerlesen yeke-tidk uly yaranyn uglarynda
deri dig-dis dilinyar. Olar bolsa 6ziini 6ldiirenii bir nice gezek
eden synanysygynyi sayady bolyar;

4. Seyrek hem bolsa, ki halatlarda boynun yiiziindiki yaralar 2—3
sany bolup, olaryi ¢unilugy bokurdaga ¢enli yetydr we onun
kitirdewiiginin das yliziinde yalpajyk ¢yzyk yaly yalawyn yzy
bolyar;

5. Yaranyi ugry kese-gysyk, yokardan asak, cepden-saga bolyar;

6. Damak ¢alandaky akan gan merhumyi esiklerinin 61 tarapyny
ezyar. Sebébi janyna kast etmek¢i adam dik durup ya-da dik
oturyp, gdwresini onie egibrdk damagyny calyar;

7. Jesetde gorese, goranysa mahsus sikesler bolmayar;

8. Jesedin pycak tutan eli (sag eli) gana boyalan bolyar;

9. Piki epilmez yaly yiip (bint) bilen sapyna berkidilyar;

10. Yarag merhumyi sag elinde ya-da sol téwerekde tapylyar.

Adam damagy calnyp oldiirilende asakdaky sikesler tapylyar:

1. Kesilen yara boynun orta giirpiinde yerlesyir;

2. Onun ugry aylaw (kemer yaly) bolyar;

3. Cunllugy uly bolup, boyundaky &hli organlar kesilip, yara boyun
oflurgalara ¢enli yetyir;

4. Boyun onurgalaryn 611 yiiziinde (nadkostnisada) gyylan ¢yzyk-
lar bolyar;

5. Yaralaryh sany aglaba 1-2-den kop bolmayar we olaryi hem-
mesi ¢uniiur bolyar;

6. Deride mayda, yalpak yaralar bolmayar;

7. Akan gan jesedin arka tarapyny ezyér, sebdbi ilki adamyny
yykyp, soii damagy calynyar;

8. Jesedin elinde, golunda we basga yerlerinde goranysa we gorese
mahsus bolan sikesler bolyar.
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Goranysa mahsus sikesler: Elifi ayasynda, penjénin arka yiiziinde,
bilegin oniinde, arkasynda diirli 6lgegli kesilen yaralar bolyar. Su
hili sikesler heldk bolan eli bilen yalana¢ pycagy gysymlanda ya-da
pycagyn Oniinde elini, goluny tutanda, yagny 6ziini gorajak bolanda
emele gelyérler.

Gorese mahsus sikesler: Ganhor bilen gurban bolanyn arasynda
gores bolanda emele gelyér,yagny ganhor gores dowamynda elindaki
pycak bilen 6z garsydasynyn ¢em gelen yerine (gulak, yiiz, egin, gdwre
we s.m.) yara salyar, ahyrsoily, ony yenip, damagyny calyar.

Bu mysally sikesler 6liimin gelip ¢ykysyny kesgitlemekde uly
dhmiyete eye bolyarlar. Yone bu meseldni diiypgoter ¢dzmek iigin
kazyyet lukmany deriiew materiyallary bilen hem i¢gin tanysmalydyr.
Sebdbi yokarky sanalan nysanlar elmydama 6limin gelip ¢ykysyna
sayatlyk edip durmayar.

Gan damarlaryny kesmek. Beyle sikesler adam 6z janyna kast
edende gabat gelyir.Kopleng, damarlar el we ayak bogunlarynda
kesilyér. Goldaky tirsek we bilek bogny, ayakdaky dyz bogny has kop
kesilyin yerler bolyar. Elbetde, bu yerdiki gan damarlar keseki adam
tarapyndan hem kesilip bilner. Eger adam 6z janyna kast eden bolsa,
yaralar kop sanly we ululy-kigili bolyarlar. Oz janyna kast edilende
beyleki gan damarlaryn kesilmegi seyrek dusyar.

Harakiri. Kibir gindogar halklarda (Yaponiya, Mongoliya, Hy-
tay, Tayland, Laos, Kampugiya we s.m.) 6z janyna kast etmek garny
yaryp, i¢ki organlary (garyn-igegéni, bagry we s.m.) kesip-bolekldp
amala asyrylyar. Bu usul bolsa edebiyatda hara-kiri (yaponga-garny
yarmak) diylip atlandyrylyar. Garny yarylan jesetde onun ganhorluk-
dan ya-da 6ziine kast etmekden emele gelendigini anyklamak kyn
diismeyér. Eger adam 6ziline kast eden bolsa, onda ol esigini ayryp
garnyny yaryar, eger oldiirilen bolsa esik hem kesilyér. Beyleki so-
raglar ¢oziilende damak ¢alnandaky gabat gelydn meselelerden ugur
almaly bolyar.

Jynsy organlaryn kesilen yaralary. Jynsy organlaryn kesilen ya-
ralary, kopleng, akyldan azasan, kéte bolsa gabanyp ar-almak maksady
bilen edilende gabat gelyir.
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Capylan yaralar. Capgyr diyip yiti yalawly we uly agramly
yaraga aydylyar. Bulara gylyc, uly pycaklar, palta, pil, kitmen, tese we
s.m. yaraglar we gurallar degislidir. Capgyr yarag zarp bilen urlanda,
capylan yara emele gelyar. Kesilen yaradaky nysanlar kdpleng, capylan
yaralarda hem gabat gelyar. Ondan basga-da, capylan yaralar ii¢in
ayratyn mahsus bolan alamatlar hem bar:

1.

Yaranyn gyrasyndaky dokumalar yenjilyir, yagny sypjyryk,
gandyme yaly sikesler yarag yogyn bolanda, mysal ii¢in, palta,
pahna yaly gurallar bilen ¢apylanda yiize ¢cykyar;

. Capgyr yarag poslan ya-da hapalanan bolsa, onda yaranyn

gyrasynda «kirli zolak» emele gelyér;

. Eger ¢apgyr yaragyn, mysal {i¢in, paltanyn tene bir tarapy girse,

onda yaranyn sekili «D», «A», «T» harplaryna ¢calymdas bolyar.

. Capylan yarada aglaba siink hem dowiilyar;
. Stunk ya-da kitirdewiik capygynyn i¢ yiliziinde ¢apgynyn

yalawyndaky nésazlyklar (yiizi yykylan yerleri) yz galdyryarlar.
Bu yzlar, ylayta-da, mikroskop, lupa bilen seredilende onat go-
riinyédrler. Seylelikde, capylan yarany kesilen yaradan tapawut-
landyryan esasy nysan stinkiin dowiilmegidir. Capylan yaralar
aglaba kellede, boyunda, golda, ayakda yerlesyérler. Capylan
yaralar adam oldiirilende gabat gelyir. Capgyr yarag bilen 6z
janyna kast etmek juda seyrek dusyar.

Sanjylan yaralar. Sanjylan yaralar ¢iimgii¢ yaragdan emele gelip,
esasan adamyn gowresinde yerlesydr. Sanjylan yaralar yaragyi inge
ujunyn tasirinden dokumalary kesmén, olary iteklép, siiysiirip, kébirini
yolup doreyir. Sonu li¢in olarda kesilen ya capylan yara bilen defiéinde,
dokumalara az sikes yetyar.

Sanjylan yaralaryn esasy alamatlary:

1.
2.
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Sanjylan yaranyn agzy we kanaly bolyar;

Yara agzynyn sekili aglaba siiyriimtik tegelek, ki halatlarda
jayryk gorniisinde bolyar. Munun sebébi, hatda ¢limiiji yaragyn
diametri tegelek bolanda hem dokumalarynn mayysgaklygy,
olaryn biiziilip-yygrylmagy sebidpli, yaranyn sekili yaragyn
sekilinden tliytgesik bolyar. Eger ¢climgii¢ yaragyn yiti gyralary



bolsa, onda deridiki yara kop burcly (yyldyz sekilli) bolyar.
Deride, yumsak etlerde sanjylan yaralar yaragyn sekilini gay-
talamayan hem bolsalar, ol yaraglar kitirdewiikden, siinkden,
parenhimaly organlardan (bagyr, bowrek, dalak we §.m.) gecen-
de, yaragyn sekili gos-goni gaytalanyar. Bu nysan bolsa sanjylan
yarany ok degen yaradan tapawutlandyrmaga uly kdmek edydr;
. Yara agzynyi gyrasy endigan tekiz bolyar. Yo6ne ki halatlarda,
ylayta-da, yarag sapyna ¢enli sokulanda onuni yaglawugy deride
sypjyryk, gandyme yaly sikesleri doredip bilyir;

. Yara kanalynyf uzynlygy (¢uiilugy) yaragyi uzynlygyna, onuii
ahyryna ¢enli sokulandygyna, sokulan yerinde yumsak ya-da
gaty (stink, kitirdewiik) dokumalaryn bardygyna hem-de néhili
giiye bilen (basyp, gaty basman we s.m.) sokulandygyna bagly
bolyar. Sol sebépli yara kanalynynl ¢unlugy kop halatlarda
yaragyn uzynlygy bilen gabat gelmeyir, yagny uzyn yaragdan
kelte kanal, kelte yaragdan uzyn kanal emele gelip biler. Yo-
karky aydysymyz yaly, yarag kitirdewiikden, siinkden, pa-
renhimaly organlardan gegende onun sekili gaytalanyar. Ké-
mabhallar tene sanjylyan yarag doly dagyna ¢ykarylman bir nige
gezek diirli ugurlara ¢iimdiirilydr we her sanjymda tize kanal
emele gelyir. Sol sebépli yaranyn agzy bir bolup, telim kanal
doreyédr. Bu bolsa, diirli organlaryn ya-da bir organyn bir nice
gezek yaralanmagyna getiryar.

Sanjar yaragdan yeten sikesler adam oldiirmek, 6z janyna kast

etmek ya-da tétinden yaralanmak yaly yagdaylarda gabat gelyarler.

Adamyn dldiirilendigini ya-da 6z janyna kast edendigini anyklamak
licin yaranyn yerlesen yeri uly dhmiyete eyedir. Adam 6z janyna kast
edende aglaba yiiregin iistiinden we esiklerini ayryp sangyar. Sanjylan
yara kisi eli bilen yetirilen bolsa, ol mydama esigin listiinden sanjylyar.
Eger-de yarag galyn esikden, gapjygyn, kemerin iistiinden sanjylan bolsa
ol bigliman kisi eli bilen edilendir. Adam oldiirilende sanjylan yaralar
tenin diirli yerlerinde, merhumyn elinifi yetmejek yerlerinde, mysal ii¢in,
yagyrnysynda Verlesyir we olaryn sany 30—40-a yetip biler. Yone kop
sanly yara 6z janyna kast eden adamlarda hem gabat gelyir.
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Sanjylan yaralaryn ayratyn bir
gbrniisi hem infe ¢limdiirmekdir.
Bu waka aglaba bébek oOldiirilende
gabat gelyidr, yagny bébegin kelle
( canagynyn manlay desiginden bir
ndce inne sokulyar we ahyrynda
W W caga yogalyar. Inne sokup 6lmek

0z janyna kast edilende hem dus-
yar. Bu yagdayda innéni yiirege,
bagra we beyleki icki organlara
cimdiiryarler. Iifie sokulyp 6lenin
(——— —a jesedi barlagdan gegirilende se-
rasaply bolmaly, sebdbi ol inieler
Sanjylyp — kesilen yaranyii emele  aglaba gdze goriinmeyirler, ahmal
gelsi (Sada sekili) bolsan eline ¢iimiip yaralap, hatda
zéherldp, lukmanyn heldk bol-

magyna eltip biler.

Sanjylyp kesilen yaralar. Sanjylyp kesilen yaralar hem yiti ucly
hem keserli (yalawly) pycaklar bilen yetirilyar. Sol sebdpli bu hili
yaralarda kesilen we sanjylan yaralaryn nysanlary bolyar. Climgiic
we kesgir yaraglar bir yiizli (yalawly) ya-da iki yiizli (iki tarapy hem
yalawly) bolyarlar. Bir yiizli ¢limgii¢c kesgir yaraglara hojalykda
ulanylyan pyc¢aklarynn hemmesi diyen yaly, ¢opan-pyc¢ak, gaycy we
s.m. yaraglar degislidir. Iki yiizli yaraglara gama, hanjar yaly iki yiizi
hem yalawly pycaklar degislidir. Sanjylyp kesilen yaralar aglaba
adamyn gowresinde yerlesyéir we kazyyet lukmangylygynda i kop
gabat gelydn hem ¢ylsyrymly sikeslerden hasaplanyar. Yara emele
gelende dokumalaryn kesilyéni {igin yara gonlimel, endigan gyraly
bolyar.

Sanjylyp kesilen yaralarynl esasy alamatlary asakdakylardan
ybarat:

1. Yaranyi kesilen agzy we cuiitiur kanaly bolyar. Pycak sokulanda

emele gelen yara esasy, pycak tenden ¢ykarylanda dilnen yara

......
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. Eger yara bir yiizli pycak bilen yetirilen bolsa, onda onui ag-
zynyi bir ujy yiti (yalaw degen tarapy) beyleki ujy hem kiitek
(pycagyn arka tarapy) bolyar. Eger pycak iki yiizli bolsa, onda
yarany iki ujy hem yiti bolup, kesilen yara ¢alymdas bolyar;

. Yaranyn gyralary endigan tekiz bolyar;

. Sanjylan yarada bolsy yaly sanjylyp kesilen yara hem bir agyzly,
telim kanally bolup biler;

. Esasy yara aglaba pygagyn sekilini gaytalayar, yone onui uzyn-
lygy pycagyi inine garanda 1-2 sm kelte bolmagy dhtimaldyr,
sebibi yara diisenden son deri yygrylyar we onuin 6lgegi azalyar;

. Gosmaga yara, yokarky aydysymyz yaly, pycak tenden sog-
rulanda yalaw derini dilip emele getirydr. Onuin 6lgegi ké ha-
latlarda esasy yaranynkydan has uly hem bolup biler. Gosmaga
yaranyn hem gyralary enigan, tekiz, yeke-tik yiti burgy bolyar,
sebébi yaranyn ikinji ujy esasy yara gosulyp sonda hem yityar.
Gosmaca yara hem esasy yara yaly aglaba yeke bolyar. Kdha-
latlarda pycak tenden doly ¢ykarylman bir nice gezek soku-
landa, esasy yaranyi gyralarynda maydarak dilnen bir nége
gosmaca yaralar emele gelydr. Olaryn sany yara kanalynyn
sanyna gabat gelip biler.

Gelip ¢ykysy boyunca sanjylyp kesilen yara ganhorluk, 6z janyna

kast etmek gorniisinde hem gabat gelyir.

Adam o6ldiirilende yarag onun esiklerinin tistiinden urulyar, kop

halatlarda yara merhumyn elinin yetmejek yerinde yerlesyar. Jesetde
goranmak, goresmek licin mahsus sikesler tapylyar. Adam oldiirilen
diylip gliman edilse, onuni el barmaklarynyii dyrnagynyn astyndaky
kiri alynyar we sitologik barlagy geg¢irilyér. Sebdbi ol kirde ganhorun
oyjlk, gan, sag, gyl bolejigi tapylmagy dhtimaldyr.

Byg¢gylanan yaralar. Seyregrak hem bolsa durmusda by¢gylanan
yaralar hem gabat gelyir. Ol yaralaryn esasy nysanlary:

1. Yaranyii ugry goniimel.

2. Gyralary sallam-sajak we towerekdéki deri sypjyrylan.

3. Yaranyn diiybiinde kesilmedik dokumalar (damar, nerw, sagy
uzyn, siflir we $.m.) payapyl gorniisinde saklanyar.
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4. Siinkde ¢yzylan yzlar galyar.
5. Suinki kesilen bolsa, kesigin hdsiyetine gérd byggynyn yiiziiniii

nihilidigini (dowlen, egrelen diglerinin yzy) bilmek bolyar.

6. Eger tegelek bycgy bilen kesilen bolsa, yaranyn gyrasy

goniimelrak bolsa-da gaty tekiz bolman, sallam-sajagrak bolyar.

7. Sunk kesilende yarada siifik yontgulary tapylyar.

Yiti yaragdan yeten sikesleriii gosmaca barlaglary. Sanjylan,
capylan, kesilen yaralar seljerme gecirilende yokarda getirilenlerden
basga-da gosmaca barlaglary gecirmeli bolyar. Olar sulardan ybarat:

1
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. Yaranyh gyrasynda metal (demir, mis, nikel, kobalt) yokundy-

syny anyklamak. Bu barlag basma-diffuziya usuly bilen renkli
yokundyny almak bilen gegirilyér;

. Jeset ¢liyrdp zayalanan bolanda yaranyn diri adamda bolandy-

gyny we onun ilki sekilini anyklamak {i¢in Ratnewskinin er-
gininde (spirt bilen sirke gosulan ergin) yaralanan derini kesip
alyp yerlesdirilyar we deri sol erginde 2—3 giin saklanandan son,
yara owal basdaky renkine gelyar we hemme zat ayyl-sayyl
bolyar;

. Esasy yara gonlimel stereo-mikroskop asagynda seredilende

onuil gyralarynda demir posunyn bdlekleri, esiklerden yolnan
sapaklar tapylmagy dhtimaldyr. Bu zatlar gosmaca yaralarda
bolmayar;

. Yara kanalyny tiz gatayan jisimlerden (gips, parafin, pasta «K»

we s.m.) dolduryp, kanalyn guyma sekili alnanda, onuii esasy
nysanlary ayan bolyar;

. Yaragda yokundy gozlemek (gan, 6¥jiik, sag, gyl we s.m.) {i¢in

sitologiya barlagy gegirilyér;

. Capylan yara bolanda esikde, siifikkde, kitirdewiikde galan

valaw yzlary we yalawyn yiizi mum plastinkalaryna gegirilip,
biri-biri bilen denesdirilyir. Bu bolsa sikesin haysy yarag bilen
yetirilendigini anyklamaga komek edyér.



V bap. Atuw yarasynyn kazyyet
lukmangylyk seljermesi

Mazmuny: Umumy maglumatlar: Ok atyan yaraglaryn toparlary.
Okly pesen we onun diiziimi. Atuw ballistikasy. Coziilyan meseleler: Ok
degen yarany kesgitlemek. Atuwyn ugruny anyklamak. Atuwyi ¢égini
(distansiyasyny) kesgitlemek. Nahili yaragdan atylanyny anyklamak.
Atuwyn yzygiderliligini anyklamak. Atuwy merhumyn 6z eli bilen
va-da keseki adam tarapyndan edilendigini anyklamak.

Atuw yaraglary. Umumy maglumatlar. Ok atyan yaraglara caga
oyunjaklaryndan baslap dhli sapangalar, tiipenler, toplar, raketalar we
sol sanda ok-yarag enjamlary, partlayjy jisimler giryér.

Ok atyan yaragdan yeten sikeslerin gelip ¢ykysynda esli tapawut
bolyar:

— Kopleng, yarag tene degmeyar.

— Sikes yaragyi bir bolegi, yagny onun snaryady (ok, segme) bi-

len yetirilyar.

— Mehaniki yaradan basga-da termik, himik faktorlarynl tdsiri

bilen sikes doreyar.

Atuw yarasy diisen nidsag hassahanada bejerilse, onda kazyyet
lukmangylygy iicin wajyp bolan meselelere iins berilmelidir. Yaranyti
ilkinji bejergisi wagtynda tapylan zatlar (ok, se¢me, pesen dykysy
we s.m.), bejergide kesilip ayrylan dokumalar, stink dowtikleri we
s.m. ayratyn saklanyp, deriiew organlaryna ya-da kazyyet lukmanyna
tabsyrylmalydyr. Bejergd baslamazdan 6niirti atuw yarasyna mahsus
bolan nysanlary anyklamaly we olary kesel taryhynda bellemeli.

Su isler lukmanlar tarapyndan amal edilmese, atuw yaralary sel-
jerme gecirilende uly, kite diizedip bolmajak kyngylyklar doreyar.

Atuw yarasynyn doremeginde asaky sanalan faktorlaryn tisiri
uly bolyar:

— yaragyn hili, kalibri, modeli,

— okly pesen diiziimi (okuf, dérin hili),

— atuwyn ¢agi (aradaslygy),

— yara diisen dokumalaryn hili (konsistensiyasy),

— Gosmaga snaryadlar (esik, siink bolegi).
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Atuw yarasy seljerme gecirilende yokarky sanalan faktorlaryn
doreden alamatlaryny g6z oniinde tutup, toplumlayyn barlag etmeli
bolyar.

Ok atyan yaraglaryn toparlary. Kazyyet lukmangylygy {i¢in,
kopleng, ok atyan el yaraglarynyin dhmiyeti uly bolyar. Olaryii esasy
gorniisleri asakdakylardan ybaratdyr:

1. Harby yaraglar — bisatar, awtomat, karabin, sapanga, rewolwer,

pistolet we s.m.;

2. Sport ok yaraglary —kici kalibrli sessiz tiipen, tlirgenlesik tiipeni,

mergen tlipeni we §.m.;

3. Gurlusyk yaraglary — demirli beton diwarlary, potoloklary

desmek ti¢in ulanylyan sapangalar.;

4. Aw tiipenileri — yeke nil, gosa, hyrly, hyrsyz, kalibry 12-nji,

16-njy, 20-nji belgili we s.m.;
5. Emeli (hilsiz) ok yaraglary —elde yasalan, zawod ok yaraglary-
nyn nili, gundagy kesilen we s.m.

Bu toparlardan basga-da, el yaraglary hyrly we hyrsyz diyen to-
parlara béliinyar. Yone olaryi hemmesi diyen yaly hyrly bolyar.

OKkly peseri (Patron). Tiipenin hilinden bagga-da, atuw yarasynyn
doremeginde okly pesenin diiziimi, yagny snaryadyn (ok, segcme) we
dérinin (gara, ak) tasiri uly bolyar.

Okly pesen dort sany elementden ybarat bolyar:

1. Pesent — mis, biiriing, karton, plastmassa we s.m.;

2. Snaryad — ok, se¢me;

3. Déri — gara (tiisseli), ak (tiissesiz);

4. Mis, jam, — azid, titrewiik simap.

Atuw yarasynda, ylayta-da, snaryadyn we dérinin tésiri uly bolyar.

Déri okun tiipeiiden atylyp ¢ykmagyna giliy¢ berydn esasy
elementdir. Ol iki hili, yagny gara (tiisseli) we ak (tiissesiz) bolyar.

Gara déri VII asyrda Hytayda dorip, td XIX asyra ¢enli yeke-tik
zaryad bolupdyr. Gara dirinin diiziimine kaliy selitrasy (78 %), kiikiirt
(8%), komiir (14 %) giryér. Ol gara renkli, digir déneli, yalpyldawuk
gorniisli, ele, kagyza yokasyan jisimdir. Gara déiri partlanda onun
4244 %-1 gaz gdrniisine ge¢yédr we 300 °C-a ¢enli gyzgynlyk, 3 miini
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atmosfera golay basys emele gelyir. Beyleki 5658 % bolsa maydaja
gara-guruma, tozgalara owrilyar.

Ak (tiissesiz) diri XIX asyrda ostimlik siiyliminden (pagtadan)
yasalyp, piroksilin ya-da nitrogliserin gorniisinde bolyar. Tiissesiz
déri gara déri bilen denesen has giiy¢li (kuwwatly) bolyar, sebébi ol
partlanda onun 98-99 %-1 gaz gdrniisine gecyar.

Snaryad (ok) atuwda esasy yaralayjy gliy¢ bolup, ol, esasan, iki
diirli, yagny ok we segme gorniisinde ulanylyar. Ok hem her yaraga ky-
bapdas, diirli-diirli bolyar. Kopleng, onun hili boyunga nihili tiipetiden
(yaragdan) atylandygyny kesgitlemek kyn diismeyér. Harby yaraglaryn
oky berk metaldan yasalan (melhior, tompak) gabyga gaplanan gursun
bilen azrak stirmeden (1-2 %) ybaratdyr. Harby yaraglar k& halatlarda
yorite yasalan brondesiji, partlayjy, yakyjy we s.m. oklar bilen atylyar.
Kici kalibrli sport tiipeniinini oky gabyksyz gursun bolup, onuil dasyna
parafin, mal yagy calynyar. Aw tupeniniii oky gabyksyz we gabykly
bolyar. Hyrsyz aw tiipeiileri aglaba se¢me bilen oklanyar. Se¢meler
hem gowrlimine goré diirli belgili bolyar. Eger olaryn diametri yarym

Snaryaddan (okdan, segmeden) basga hem yara diismeginde déri
gazy, yalyn, tlipenin nili, esigin, stinkiin bolekleri yaly faktorlar uly
rol oynayarlar.

Atuw ballistikasy. Atuw ballistikasy diyip ddri partlandan baslap,
td atuw yarasy emele gelyangd bolup gecyén hadysalary 6wrenyéan ylma
aydylyar. Atuw ballistikasy ti¢ hili bolyar:

Icki ballistika — tiipen nilinin i¢inde bolyan hadysalar.

Dasky ballistika — ok tlipeniden ¢ykyp td nysana degyédncd, yagny
howada bolyan hadysalar.

Yara ballistikasy — okuii adam teninde edyin hereketleri.

Icki ballistika wagtynda tiipenin misesi gysylanda cakmagyi ¢iiyi
mise degip u¢gun doredyir we dérini partladyar. Sonda emele gelen
déri gazlarynyn giiyji bilen ok tlipeni nilinini i¢i bilen towlanyp atylyar.
Okun toweregini bolsa ddri gazy, tiisse, yalyn yaly déri partlamasynda
emele gelen jisimler gaplap alyarlar we topary bilen tiipenin agzyndan
¢cykyarlar.
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Dasky ballistika howada bolup geg¢yir. Tiipeniden atylan ok esli
aralyga (1 metre ¢enli) gosmaca faktorlar bilen bilelikde gidyér. Sonira
yelin giiyji bilen gosmaca faktorlar dagayarlar we anryk okun yeke
0zi gidydr. Su yerde bir zady bellemeli: ok howada yiizende onun
dasynda gysylan howa gatlagyndan «gabyk» doreyar we sol gabygyin
ici bosluk (wakum) bolup, ol yerde déri onlimleri (tlisse, gurum, déri
tozgasy) saklanyp, uzak aralyga (200—300 metr) eltilydr we olar ok
degen obyektinl (esigin, derinin) i¢ki yliziinde yz galdyryar. Bu yzlara
gitlenende bigak uly rol oynayar.

Yara ballistikasy bedeniti i¢inde gecyir. Atuw yarasy okufl giiyjii-
ne, hiline we yaralanan dokumalaryn (organlaryi) konsistensiyasyna
(gaty, yumsak) bagly bolyar.

Okun giiyji, yagny kinetik energiyasy onuil agramyna (m) we
tizligine (V) bagly bolup, su formula mV?/2 bilen dlgelyar.

Kinetik energiyasy boyunca ok adam teninde dort diirli hereket
edydér.

1. Yenjim hereketi — okufi kinetik energiyasy juda az bolup, ol
zynlan dag (kesek) yaly hereket edydr we deride sypjyryk,
gandyme yaly yiizleyje sikesleri emele getiryér. Atuwyn bu
hilinde sikesler kiitek zatlardan yetendéki yaly bolyarlar. Olary
biri-birinden tapawutlandyrmaly bolyar.

2. Sanjym hereketi — okun kinetiki energiyasy yokarka garanda
koprak bolup, ol syh sokulan yaly dokumalary iteklesdirip
tene giryar. Atuw yarasy sanjylan yara menzes bolup, olary
biri-birinden tapawutlandyrmak yeke parenhimaly organlar
(bagyr, bowrek, dalak, yiirek diastola wagty, i¢i doly asgazan,
gowreli yatgy we s.m.) yaralananda miimkin bolyar. Bu or-
ganlarda syh yarasy sanjaryn sekilini gaytalayar, ok yarasy
darka-darka yarylyar.

3. Bowiismek hereketi. Okun kinetik energiyasy uly bolanda,
ol dokumalary (derini, etleri we s.m.) bowslip, olaryn esli
bolegini goparyar we kanal bilen ¢ykalga tarap alyp gidyar.
Netijede, desikli yara emele gelydr. Okun bu hereketi atuwyn
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90-95%-inde gabat gelydr we ol okun esasy hereketi diylip
hasaplanyar.

. Yyrtmak hereketi. Okun kinetiki energiyasy juda giiycli bolan-
da ya-da déri gazlarynyii tasirinden ya-da ok partlayjy bolanda
ya-da ok ontirti bir berk zada degip (das, beton, demir we s.m.)
yemserse, atuw yarasy yaryk-yirik bolyar. Su hili yaralary kiitek
zatdan yeten yaralar bilen tapawutlandyrmaly bolyar.

. Gidrodinamik hereketi. Atuw yarasynyil hésiyeti yeke okun
kinetiki energiyasyna bagly bolman, ok degen dokumalaryn
(organlaryn), ylaytada, olardaky suwuklygyn mukdaryna
bagly bolyar. Mysal {i¢in, i¢i suwuklykdan doly asgazan, doly
pesew halta, yiirek diastola wagty ya-da suwuklyga (gana) bay
organlar (bagyr, dalak) ok degende darka-darka yarylyarlar.
Sebébi okun badyna organlardaky suwuklyk giiycli tolkun atyp,
olarynt gdwriimini 15-20 esse ulaldyar we olary yaryar. Okun
bu hereketine bolsa gidrodinamik hereketi diylip, ol iki sézden
(gidro-suw, dinamika-hereket) ybaratdyr.

Kazyyet lukmancgylygynda ¢oziilyin meseleler

1. Atuw yarasyny anyklamak.

2. Atuwyn ugruny anyklamak.

3. Atuwyn ¢dgini anyklamak.

4. Haysy yaragdan atylanyny anyklamak.

5. Atuwyit merhumyi 6z eli bilenmi ya-da keseki adam tarapyndan
edilendigini kesgitlemek.

Atuw yarasyny anyklamak. Bu meseldni ¢ozmek, kopleng kyn
bolmayar, sebibi okun giren we ¢ykan yerinde mahsus nysanlary bolyar.
Ondan basga-da yaranyn towereklerinde déri oniimlerininn (gurum,
yalyn, gaz we s.m.) yzy galyar. Eger yara kanaly kiint (kor) bolsa,
onda kanalyti diiybiinde ok, se¢gme tapylyar. Yone ki halatlarda okufi
kinetiki energiyasy we beyleki hasiyetleri bilen baglanysykly bolan
sikesler kiitek zat bilen yetirilen sypjyryga, gan 6ymad, yarylyp-yyrtylan
yara ya-da yiti yarag bilen sanjylan yara mefizemegi gaty dhtimaldyr.
Olaryn biri-birinden tapawutlandyrlysy hakda giirriin edipdik.

Atuwyn ugruny anyklamak. Ok degen yaralar seljerme edilende
onun haysy tarapdan atylandygyny kesgitlemek hokmany suratda yiize
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cykyan soraglaryn biri bolyar. Bu mesele okun giren we ¢ykan yerindéki
yaralary hem-de yara kanaly dwrenilip anyklanyar.

Ok giren yarasynyi nysanlary:

1. Sekili tegelek ya-da siiyriimtil-tegelek gorniisli bolyar. Bu nysan

ok deriden gecende ilki tegelek, sonra derininl yygrylmasy se-
bépli stiyriimtik — tegelek bolyar.

. Dokuma defekti (kemterligi) ok derini bowsiip girende onun
esli bolegini goparyp, ¢ykalga tarap alyp gidyir. Sol sebdpli
deride desikli yara emele gelyar we yaranyn gyrasy desigi do-
ly yapmayar. Eger jiibtek bilen derini ¢ekip yapsan, yaranyil
burglarynda deri yygyrt atyar. Su nysana bolsa dokuma defekti
diyilyar.

. Olcegi — ok ¢ykan yara bilen defidinifide ok giren yara kigi bolyar,
aglaba okun galyilygyndan (diametrinden) hem az bolyar.

. Gyrasy — ok giren yaranyn gyrasy endigan bolyar.

. Kirli zolak. Yaranyi gyrasynda kir zolagy bolyar, sebébi okuii
dasyna yelmesen gurum, tiipenl yagy, metal yontgulary we s.m.
ok derd girende siipiirilip, yaranyn gyrasynda ingejik zolak
emele getiryar. Kirli zolagynyn diiziiminde bolan metaly himiki
ya-da rentgen barlagy bilen anyklamak bolyar. Yag yokundysy
himiki ya-da spektr barlagy bilen anyklanyar. Kébir awtorlar
kirli zolakdan metal yokundylaryny ayratyn, yagny metal zolagy
diyip hem gorkezyarler .

6. Sypjyryk zolagy — Atylan
ok derd uly giiy¢ bilen towlanyp
girydr. Ok ilki bilen epidermisi
sypjyryar sonra, derini bowlisyér.
Bowstilen deri desigi ok gecenden
sofi birneme biiziilydr, epidermis

Giille yarasynda dokuma sypjyrygy bolsa ilki 6l¢eginde
kemterliginiii doreysi galyar. Sol sebépli ok giren desigin
(Sada sekili)

towereginde ini 2—4 mm bolan

sypjyryk halkalayyn (ok goni degen bolsa) ya-da bir taraplayyn (ok
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7.

Gayry jisim. Eger ok esigin (kemerin, iligin) istiinden gegip derd
giren bolsa, onda ok giren desikde sayry jisimler, yagny esigin,
iligin, kemerin we s.m. keseki zatlaryn bolejikleri tapylyar.

8. Esik desigi. Ok esigi desen bolsa, onda esigin iizlilen sapaklary

onun i¢ine, yagny okuil giden tarapyna ugrukdyrylan bolyarlar.
Bu alamat, ylayta-da gatafisy matadan, gonden, brezentden
tikilen esiklerde juda dsgar bolyar.

Ok ¢ykan yaranyi nysanlary. Atylan ok adam gowresine gi-
renden son dokumalaryn, ylaytada kitirdewiiklerin we stinklerin
garsylygyna diislip 6z giiyjiini (kinetik energiyasyny) kemeldyir we
gowreden ¢ykanda derini bowsiip bilméan, ony siiyndiirip yyrtyp ¢yk-
yar. Ondan basga-da géwrede ok goni agramlygyny yitirip, tenden
gapdallayyn ¢ykyar. K& halatlarda gowrede ok stifike degip yemseryar.
Sanalan hadysalar sebépli ok ¢ykan yaranyn nysanlary ok giren yara-
nynikydan has tapawutly bolyarlar:

1

8.
9.

. Gyrasy sallam-sajagrak bolyar;
2. Olgegi, ok giren yara defiéiniiide has uly bolyar;

3.

4. Yarada dokuma defekti bolmayar, yagny gyrasy desigin iistiini

Sekili jayryga menizes, uzynak bolyar;

doly yapyar;

. Yaranyii towereginde kir zolagy, metal zolagy, sypjyryk zolagy

bolmayar. Kébir awtorlaryn pikiri boyunga eger okunl ¢ykyan
yeri bir gaty zada (demir, beton we s.m.) direlen bolsa, onda
ok ¢ykanda deride sypjyryk zolagyn emele gelmegi miimkin;

. Yaranyti agzy, kopleng dasyna ¢owriilen bolyar;
. Yaranyh i¢ agzynda siitik, kitirdewiik, i¢ki organlaryii (bagyr,

dalak, bowrek, we s.m.) bolekleri tapylyar;

Esigin tiziilen sapaklary dasky tarapa goniikdirilen bolyar;
Esigin i¢ yiiziinde icki organlaryn jisimlerinin, ganynl yokundysy
galyar.

Yara kanaly. Yara kanaly diyip géwrede okuii giren we ¢ykan
desiklerini birikdirydn yola aydylyar. Kopleng, ok kanaly goniimel
bolyar, yagny okuil giren we ¢ykan yarasy goni ¢yzykda yerlesyar.
Yone ki halatlarda ok géwrede siifike degip 6z ugruny iiytgedyar we
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kanal goniimel bolman, halka gorniigli, goni burcly, \dowiik\ we s. m.
gecirmek esli kynlagyar. Eger kazyyet lukmany okun ¢ykan yerini
ya-da okun 6zlini tapmasa ona jeset barlagyny bes etmek bolmayar.

Kazyyet lukmangylygy iicin, ylaytada, yalpak we uzyn, desikli
siifiklerde emele gelyin ok sikesleri uly dhmiyete eyedir.Yalpak
stinklerde (kelle canak, pilge, dos, gapyrga we s.m.) ok gecen desiginin
oziine mahsus nysanlary bolyar. Stinkiin dasky gatlagynda okun giren
yerinde okun diametrine golayrak desik emele gelyar. Siinkiin icki
gatlagyndaky desik, daska denéninde has uly we ginisleyin bolyar.
Sonlukda, siinkden ok gegen kanal ujy kesilen konusa menzeyar,
yagny konusyn ujy tiipenii, diiybi okun giden tarapyny gorkezyér. Bu
nysanyn emele gelmegi ok dasky gatlaga degende icki gatlak jayrylyar,
ondan basga-da maydaja siifik bolekleri hem snaryad yaly tdsir edip,
icki gatlakda has uly dowiik emele getiryarler.Uzyn desikli siinklerde
(omaga, gary, uyluk we s.m.) okun giren desiginini bur¢laryndan dort
sany radial jayryk emele gelip, ony ucup baryan kebelege menzedyar.
Okun ¢ykan yerinddki siink jayryklary desik bilen ugurdas gidyar.
Desigin 6zi hem o6lcegi uly, gyralary yirik-yaryk bolyar.

Sunlukda, yokarky sanalan nysanlar, yagny okun deride, siinikde,
kitirdewiikde we icki organlarda nireden girip nireden ¢ykanlygy
anyklansa, onda atuwyil ugruny, yagny haysy tarapyndan bolandygyny
kesgitlemek kyn diigmeyar.

Eger siinklerde (kelleganakda) birndge ok atylan dowiik bar
atuwyn yzygiderligini anyklamak bolyar. Yagny ilki ok desigindiki
jayryklar hi¢ pasgelsiz dowam edilyér. Ikinji atuwdan dorén jayryklar
birinji okun‘jayrygyna yetip kesilyir. Ugiinji atuwyn jayryklary ikinji
atuwynkyda, dordiinji, ligiinji we s.m. tertipde kesilyarler.

Atuwyn ¢igini (distansiyasyny) kesgitlemek. Kazyyet lukman-
cylygy atuwyn ii¢ hili ¢dgini anyklayar:

1. Direlen atuw;

2. Yakyn aradan atuw;

3. Uzak aradan atuw.
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Bu kesgitleme atuwyn gos-
maca faktorlarynyn tdsiri bilen
dorédn yzlarynyn esasynda diiziilyar.
Sonui {i¢in atuwyn gosmaga fak-

toryna nameler giryar, olardan nahili Yakyn aralykdan atylanda

yzlar galyar we olaryf kesgitlemesi gosmaca faktorlaryi tisir
Y ;1 . edyén aralygy:
namanin e'sasynda g(??/ulyar diyen gazlar 510 sm-
soraglara jogap berelin. yalyn — 1015 sm;
Atuwyn gosmaca faktorlary. gurum — 35-40 sm;

déri tozgasy — 1 metre cenli.

1. Gysylan howa. Déri partlap,
ok tiipen nilinden atylyp ¢cykmazdan Oniirti, nilini i¢indéki howa gy-
sylyp, «dyky» gorniisinde dasaryk zynylyar. Eger obyekt yakyn bolsa
(1-5 sm), sol howa «dyky» degip, deride sypjyryk, gandyme yaly
sikesleri doredip bilyédr. Ona bolsa howa sypjyryk zolagy diylip at
berilyar.

2. Diri gazlary. 8—10 sm aralykdan {i¢ hili tésir edyar.

1. Mehaniki tasir
2. Termik tésir
3. Himiki tésir

Diéri gazlarynyn mehaniki tdsiri obyekt yakyn bolsa (8—10sm)
giiycli basymy (2-3 miin atmosfera) bilen esigi, derini we beyleki
yumsak dokumalary yaryp-yyrtyar. Emele gelen yara yarylan, yyrtylan
gorniisde bolyar.

Dari gazlarynyn termiki tisiri bijay gaty gyzgynlyk (200 °C) bilen
yetirilyir, yagny esikddki we ok giren yaranyn toweregindéki tiiyler
(saclar) cirkizilyar.

Dairi gazlarynyn himiki tésiri, déri partlanda emele gelen gaz-
laryn, esasan hem uglerod okisinifi dokumalarda doéredyédn bir-
lesmeleri bilen hasyl bolyar. Yagny uglerod okisi gemoglobin
bilen birigip, karboksigemoglobin emele getiryédr. Ony bolsa yara
kanalynyn towereginddki dokumalaryn acyk — gyzyl renki bilen
ya-da himiki we spektral barlaglaryn kdmegi bilen anyklamak bolyar.
Karboksigemoglobinden basga-da tiissesiz déri ulanylanda kop azot
gazy doreyir we ol bolsa metgemoglobinin emele gelmegine getiryér.
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3. Ot (yalyn) tisiri. Yalyn, kopleng, gara diri ulanylanda, yagny
atuw aw tiipeiiden bolanda emele gelyir. Eger nysana 15-20 sm
aralykdan das bolmasa, onda esikde — koymek, cirkizilmek yaly
hadysalar bolyar. Olary anyklamak kyn dél, yone olar déri gazlarynyn
tasiri bilen hem dorédp biljekdigini yatdan ¢ykarmaly dél. Tiylerin
(saglaryn) cirkizilmegine mikroskop astynda seretsen has gornetin
alamatlary bolyar, yagny sagyn diiybiinde ki¢ijik gaz diiwmeleri emele
gelip, yokaryk galdygyiica olar ulalyarlar, ift ujunda bolsa golca sekilli
bosluk emele gelyr.

4. Gurum. Diri partlanda onun esli bolegi yanyp kiil bolyar we
atuwyn arasy 70—80 sm-den uzak bolmasa, ol gurum esikde, deride
cokiip, garamtyl yz galdyryar. Gurum, ylayta-da, gara diri ulanylanda
kop emele gelyar, sebibi darinin 56—58 %-1 yanyp kiile owriilyar. Sol
sebidpli atuw haysy tiipenden atylany bilen hem bagly bolyar. Mysal
licin, gurum yzy aw tiipefiinden 70-80 sm, sapancadan 15-20 sm
aralykda galyar. Orta hasapdan gurum yzy atuw 25-40 sm aralykdan
bolanda galyar.

Gurum yzy esigifl, derinin yiizlinde okunl giren yarasynyn
towereginde aglaba halkalayyn gara renikli zolak gorniisinde yerlesyar.
Ona bolsa gurum zolagy diyilydr. Gurum zolagy hatda ok esikden
gecen hem bolsa deride déreyir. Yone seyle bolanda onuii anyklamak
miimkingiligi azrak bolyar, ylayta-da, istiine gan akyp yapan bolsa, ony
anyklamak anisat diismeyér. Seyle bolanda gurum zolagyny anyklamak
ticin diirli usullar ulanylyar.

1. Kokkel gurum bar diylip ¢ak edilydn derini kesip alyp, wodorod
perekisinde yerlesdirmegi teklip edyar. Seyle edilende gan erédp, onun
asagyndaky gurum zolagy ayyl-sayyl bolyar.

2. Gurum bar diylip ¢caklanyan yeri ultra gyzyl sohle bilen ysyklan-
dyryp, ony surata diistirmeli. Seyle edilende gurum ultra gyzyl schleleri
Oziinde kop saklayar we suratda gurum zolagy ag-acan goriinyér.

3. Gurum zolagy bar ¢aklanyan deri kesilip suwly gapda yerles-
dirilydr, suw birnidce gezek tizelenyir. Gan erdp, gurum zolagy yiize
cykyar.

4. Gurum zolagy bar ¢aklanyan deri 6llenen, arassa ak mata bilen
pugta siiplirilyir, sofira ol mata suwda ¢aykalanda onun yiiziinde
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garamtyl-cal tegmiller emele gelydr. Ol bolsa gurum zolagynyn
bolandygyna giiwilik edyar.

5. Tissesiz (ak) ddrinin gurumynda demir, mis, gursun, siirme
yaly metallary himiki barlag bilen anyklamak bolyar.

Yagdaya gori yokarky sanalan synaglaryi haysy-da bolsa birini
ulansan, gurum zolagyny anyklamak basardyar.

Su yerde Winogradowyn nysany we onun dhmiyeti hakda durup
gegsek gownejay bolar. Sebabi gurum zolagy atuwyn yakyn aradan
bolandygyna sayatlyk edyér, ol bolsa adam 6z-6ziini atyp biler diyen
netiji gelmige esas bolyar. Yone gurum zolagy ok giren yaranyii
dasynda 200-300 metrden atuwda hem bolup biler. Sebébi ok tiipeniden
¢ykanda onunl yzynda (syrtynda) emele gelen wakumdaky gurum ti ok
nysana degyénca saklanyar. Ok nysana degip onui birinji gatyny (esik,
deri) bowsende wakum bozulyar we ondaky gurum birinji gatlagyn
i¢ ylziinde ¢okyir. Winogradowyn fenomeni aglaba bésatar ya-da
karabin atuwynda gabat gelydr. Bu nysanyn dhmiyeti atuwyn ¢dgini
kesgitlemekde juda uludyr.

Diéri tozgasy. Déri partlanda onun esli bolegi doly yanman,
maydaja owradylan tozga gorniisli bolup saklanyarlar we olarda dari-
niil hasiyetleri, yagny energiyasy saklanyar. Déri tozgasy beyleki
gosmaga faktorlar bilen denéninde has uzaga, yagny 1 metr, hatda on-
danam dasrak aralyga ugup yetydr we ok giren yaranyn towereginde
esikde, deride saklanyar. Olar epidermisi desip, deriniii yiiziini petir
bezén yaly edip, maydaja garamtyk, yasylymtyk cal retikli nokatjyklar
gorniiginde bolyar. Sol zolaga bolsa diri tozgasynyn zolagy ya-da
déri oniimidigini anyklamak ii¢in kazyyet lukmangylygynda asakdaky
barlaglar gecirilyér.

1. Dara menzes jisimleri yygnamak: deriden olary yiti u¢ly (ifne,
biz) yarag bilen dasyna ¢ykarmaly. Esikde ¢ak edilse, esigi ak zadyn
(mata, gazet we s.m.) iistiine yuwasja kakmaly we ona gacan dard
menzes jisimleri yygnamaly.

2. Yygnalan jisimlere lupa, mikroskop bilen seretsefi, olaryn dérd
degisli morfologik sypatlaryny anyklamak bolyar.
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3. Himiki usul. Probirka goyy kiikiirt kislotasy guyulyar, {istiine
bolsa yekeje kristal difenilamin ya-da brusin taslanyar. Tayyarlanan
ergine déridir diyip caklanyan jisimiil bir dénesi taslanyar. Eger ol
jisim hakykatdan hem déri bolsa, erginde mawy (difenilamin) ya-da
gyzyl (brusin) yz galyar.

4. Termiki usul. Ddrd mefizes jisim ayna boleginin {iistiinde
yerlesdirilip, garaiky yerde ona gyzgyn syh (ififie, biz) degrilydr. Eger
jisim déri bolsa, onda ki¢ijik (mikro) partlama bolyar. K&pleng, déri
tozgasyny anyklamak 2—3 usul ulanylsa has dhtibarly bolyar.

Tiipen yagy. Eger atuw ilkinji bolsa, onda ok giren yaranyi
towereginde esikde, deride yag sygrantgylary emele gelyar. Ol syc-
rantgylar 45-150 sm cenli aralykdan bolan atuwda yiize ¢ykyar. Yag
sycrantgylaryn bardygyny anyklamak {i¢in ultrafiolet s6hlesi bilen
esigi, derini sohlelendirip seretsenl, yyldyzly asmana menzes sekil
goriinyér, yagny ok desigi gara asman, yag sycrantgylary bolsa onuil
toweregindéki yylpyldasyan yyldyzjyklar yaly bolyar.

Atuwyn cégini kesgitlemek

Direlen atuw. Direlen atuw diyip tlipen agzy esige, tene degirilip
atylanda aydylyar.

Direlen atuwyn jesetdéki esasy nysanlary asakdakylardan ybarat:

1. Deride tiipen agzynyn tagmasy (Stansmarka) galyar;

2. Ok giren yara yaryk-yyrtyk bolyar;

3. Deri astynda ici tiisseli bosluk emele gelyar;

4. Yaragda gan we dokumalar sygrantgysy bolyar;

5. Atuwyn gosmaca faktorlarynyn yzy yara kanalynyn icinde
yerlesyar.

1. Tiipen agzynyn tagmasy. Bu nysan ok bilen derinin asagyna
dolan déri gazlary derini ¢isirip tiipeniil agzyna uranda hem atuw
wagty tiipen silkinip derd uranda emele gelyar. Ol tagma tiipen agzynyn
sekilini gaytalayar we direlen atuwa sayatlyk edyar.

2. Yyrtylan ok giren yarasy. Diri gazlary uly basys (23 miiii
atmosfera) bilen derinin agsagyna girende, 6nitinde siink bolsa, mysal
iicin, kellecanagy, onda ol gazlar ok giren desikden yzyna (dagyna)
cykyarlar we derini yaryp — yyrtyarlar. Sonun {iginem ok giren yara
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adatdaky yaly tegelek bolman,
yyrtylyp, gyrasy sallam-sajak,
umumy Ol¢egi has uly bolyar.
Eger direlen atuw dos ya garyn
boslugynda bolsa onda ok giren
yara adatdaky yaly tegelek sekilli
bolup biler, sebébi diri gazlary sol
bosluklara yayrap gidyar.

3. Tiisse boslugy. Direlen
atuwda yara kanaly tiipenl niliniii
dowamy bolyar we tiipeniden ¢ykan
ahli zat (ok, se¢cme, gaz, yalyn,
gurum, déri tozgasy,tlipen yagy,
howa dykysy) yara kanalyna girip
gidydr. Yone derinin asagynda
stink bolsa (kelle, injik, pilge) déri
gazlary ok gecgen desikden doly
gecip bilmén, deriniil asagynda
yayrayarlar we derini sypyryp (yel
berlen yaly), ¢isirip ullakan bogluk
emele getiryirler. Sol boslukda
bolsa atuwyn gosmaca faktorlary-
nyn kopiisi diyen yaly c¢okyérler,
ondaky dokumalara gurum sinip
olary gara renke owiiryarler. Sol
sebdpli hem ona tiisse boslugy
diylip at berilyar. Tiisse boslugynyn
dhmiyeti seljerme ti¢in 6rdn uludyr,

Direlip atylanda yumsak
dokumalaryi goparylyp, bosluk
emele gelsi (Sada sekili)

Yakyndan atylan okuii giren

yarasy (towereginde gurum
cokiindisi goriinyir)

sebdbi onda atuwyn dhli gosmaca faktorlaryny tapmak bolyar.
Ylayta-da, diri gazlarynyn diiziimindédki uglerod oksiniii ak diride
50 %, gara déride 10 % karboksigemoglobin emele getirmegi kesgitleme
ticin gaty wajypdyr. Kanal yakasyndaky etlerin reniki has gyzyl bolyar,
ondan basga-da himiki we spektral barlaglar karboksigemoglobini

anyklamaga komek edydr.
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4. Tiipende (yaragda) dokuma
sycrlantgylarynyn tapylmagy. Ok
derini desip tene girende,ylayatda
diri gazlary derinint asagyndan
¢ykanda tiipenin i¢i, dasy, ok atan
adamyn eli gan, dokuma sygrantgy-
lary bilen hapalanyar. Olar bolsa
dirdp atmagyn sayady bolyarlar.

Yakyn aradan atuw. Yakyn

Vakvndan atvlan okuf o1 ara diyip atuwyn gosmaca faktor-
ot it e laryyn (g, Salyn, g, i
we diiri tozgalaryi yzlary bar) tozgasy we s.m.) yetip, yz galdyryp
biljek ¢édgine aydylyar. Képleng, bu

aralyk 1 metr ¢cemesi bolyar. Sonuii {icin yakyn aradan atmak diyip 1
metr aralykdan uzak bolmadyk atuwa aydylyar. Yakyn araly atuwyii
kesgidi ok giren yaranyn towereginde atuwyn gosmaca faktorlarynyn,
yagny howa dykysynyn, diri gazynyn, yalnyn, gurumyn, déri
tozgasynyn, tiipen yagynyn yzlaryny anyklamak bilen kesgitlenilyér.

Uzak araly atuw. Eger ok giren yaranyn towereginde atuwyn

------

Diymek, uzak araly atuw diyip 1 metrden anyrda atylanda aydylyar.
Uzak atuwyn kesgidi ok giren yaranyn nysanlary bilen kesgitlenyar.
Ol hakda bolsa 61 durup gegipdik.

Sunlukda, biz atuwyn ¢égini kesgitlemegin esasy usullary bilen
tanysdyk. Yone kihalatlarda hefie gelmeyin yagdaylar hem Yiize
cykyar. Ylayta-da, atuw el yasama, atipik ya-da liytgesik konstruksiyaly
yaraglardan edilen bolsa.

Atuwyn haysy yaragdan atylandygyny anyklamak. Atawyn haysy
yaragdan edilendigi dérinifi, okunl yzyny, atuw yarasynyn nysanlary-
ny Owrenmek bilen kesgitlenyér. Bu mesele aglaba harby yarag ya-da
aw tilipeni bilen edilen atuwy tapawutlandyrmak gerek bolanda yiize
cykyar. Harby yaraglar mydama tiissesiz déri we ok bilen atylyar, olar
hakda 61 durup gegdik. Aw tiipeiiinde darinin iki gornisi hem ulanylyar
we ok ya segme bilen atylyar. Sonuii {i¢in aw tiipetiinden edilen atuw
hakda ginisrdk durup gegelin.

86 |




Aw tiipeniniii atuw yaralary. Aw tiipeniniii okly peseni harby
yaragynka garanda tapawutly bolyar:

1. Pesenn metaldan (mis, biirling), kartondan,plastmassadan

yasalyp, mocberi boyunca has uly bolyar.

2. Ak we gara dérinin ikisi hem ulanylyar (harby yaragda gara
dari ulanylmayar).

3. Snaryad hasabynda ok, se¢me,karte¢ we elde yasalan diirli
jisimler ulanylyar.

4. Diri bilen okun (se¢gméinin) arasynda olar garysmaz yaly dyky
(pyz) edilyar. Hut seyle dyky okuil (segménii) iistinden hem
goyulyar (harby yaragda ok bilen dirinin arasynda hig hili dyky
bolmayar).

5. Aw tiipeninin oky aglaba togalak,gabyksyz ya-da yarym
gabykly, agramy uly bolyar.

6. Kopleng, aw tlipeni segme bilen atylyar. Se¢me yarasynyn
gyrasy endigan bolman, oyuk — oyuk bolyar. Se¢cme yarasy
aglaba kiint kanally bolyar, yagny segmeler derinini asagynda,
icki organlarda saklanyar.

Se¢me yarasynyn anyklanylysy. Segme yeke aw tiipeniinden atylyar.

Tiipeit agzyndan ¢ykanda segme giir (lokga) bolup ugyar.

1. Obyekt tiipenden 1 metre ¢enli bolsa, onda se¢me toparyndan
ullakan yeke yara emele gelyér, yaranyn gyralary oyuk-oyuk bolyar.

2. Aralyk ti¢ metrden das bolmasa, uly yaradan bagga-da ayratyn
se¢cmelerden emele gelen diiybi se¢meli ki¢ijik yaralar doreyar.

3. Aralyk 5 metr we ondan uzak bolsa, onda uly yara bolmayar,
her segme 6ziige yara doredyar.

4. Se¢me yarasy bolanda atuwyn ¢édgini 10-20-30 metrden hem
anyklamak basardyar. Sonun {i¢in segcme degen yerde {i¢ sany Olceg
gecirmeli.

1. Yaralanan Verifi umumy diametri.

2. Merkezdiki (ortadaky) se¢gme yaralarynyn aralygy.

3. Gyradaky (periferiya) segcme yaralarynyi arasy.

Su ii¢ 6l¢egi alsan, yorite diiziilen jedwelin komegi bilen atuwyn
cdgini kesgitlemek kyn diismeyéir. Se¢me yarasy seljerme gegirilende
atuwyn ¢igini kesgitlemekden basga hem asakdaky zatlara {ins bermeli.
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Pesen dykysy kegeden, esgiden, kartondan, kagyzdan, gazetden we
s.m. zatlardan yasalyar. Olar hem se¢me bilen birlikde atylyp ¢ykyp,
esli aralyga (15-20 m) yetyirler we sikes yetiryirler. Sol sebépli se¢gme
yarasynyn kanaly barlananda dyky bolaymagyny yatdan ¢ykarmaly dél.
Kdhalatlarda dyky gazetden, kitapdan, salam hatdan we s.m. ayratyn
hidsiyetli zatlardan edilip, deriiewe uly komek edyar.

Secmeleri yygnamak. Yagny atuwyh haysy tiipeiiden, nihili ok
bilen atylandygyny anyklamak ii¢in yaradaky se¢meleri zayalaman
cykaryp yumsajyk mata ya kagyza dolap dil hat alyp derniew ge¢iryane
bermeli.

Pagtabent atuw yaralary. Pagtabent diyip pesenie oksuz (segmesiz)
yeke ddri salnanda aydylyar. Atuwyi aralygy yakyn bolanda pagtabent
atuw hem adamyny déri gazlarynyn, pesen dykysynyn tésiri bilen
yaralap, hatda 6ldiirip hem bilyar.

Atuwyn merhumyn 6z eli bilenmi ya-da keseki adam tarapyndan
edilendigini anyklamak. Bu mesele atuwyn ¢dgi, ok giren yaranyn
yerlesisi, atuwyi gosmaca faktorlarynyn yzy we s.m. alamatlar arkaly
¢Oziilydr.Ondan basga-da 0z-0ziini atanyn elinde gurum yoky, gan,
dokuma sycrantgysy bolmagy dhtimaldyr. Okunl giren yeri elyeterli
bolmaly. Atuw, aglaba, esigi ayryp, yalaiag tene atylyar.

VI bap. Mehaniki asfiksiyadan 6lmegin
kazyyet lukmangylyk seljermesi

Mazmuny: Umumy maglumatlar. Asfiksiyanyn patogenezi.
Asfiksiyanyn gorniisleri. Asfiksiyanyn tanatogenezi. Asfiksiyadan
oOlenin jeset barlagy. Mehaniki asfiksiyanyn gorniisleri. Strangulyasiya
(bogulmak) asfiksiyasy. Obturasiya (dykylmak) asfiksiyasy. Kompres-
siya (basylmak) asfiksiyasy. Dar boslukda howa yetmin 6lmek.

Umumy maglumatlar. Adam bedeni durmusa derwayys bolan,
yagny iymit, suw, howa yaly zatlardan mahrum edilse, ol tiz wagtdan
0z yasaysyny bes edyir. Eger adam iymitden kesilse 1 hepde, suw-
dan kesilse — 1 giin, howadan (kisloroddan) kesilse — 1 minut heldk
bolman yasap bilyér. Gorsiiniz yaly adam bedeni howa yetmezligine
juda yaramaz uygunlasypdyr. Onui sebdbi hem howadan dem almaga
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hi¢ mahal miétéglik bolmandyr. Biziii her minutda 18-20 gezek dem
almagymyz hem asfiksiya garsy goresin acyk sayadydyr.

Eger haysydyr bir sebédbe gord bedende kislorod yetmese, onda
bedende ge¢yin ¢ylsyrymly reaksiyalar hayallayar hem bozulyar. Se-
bébi iymiti 6zlesdirip, maddalary ahyrky derejesine yetirmek ii¢in,
yagny suw, komiirtursy gazy we energiya (H20+CO2+ATF) emele
gelmegi tigin kislorodyn gatnagsmagy hokmanydyr.

Adam erkin wagty her minutda 68 litr howany 6ykenden geciryir,
islinde bolsa 6ykenden gegydn howan megberi 60—70 litre yetyar.
Bedene baran kislorodyn 25 %-i kelle beynisiniit dasky gabygyna
harglanyar. Sofira goziin torly bardasyna, endokrin organlaryna, jana-jan
organlara (yiirek, 6yken, bagyr, bowrek we s.m.) berilyér. Il soniunda
bolsa el-ayak, deri yaly organlar iipjiin edilyar. Sol sebépli hem agyr
keselldp, pessaylan ndsagyn oniirti bilen eli-ayagy sowayar. Eger dem
alys yollary bogulyp bedende kislorod yetmez¢iligi dérese, onda beden
0ziini saklamak ti¢in kislorodsyz usullary (glikolizi) ulanyar, yone bu
usul kislorod bilen dendniiide 25 esse amatsyzdyr.

Asfiksiyanyn patogenezi. Bedende kislorod yetmezligi, yagny
gipoksiyada maddalaryn alys-¢alys reaksiyalary bozulyp, diirli pato-
logik yagdaylar emele gelyér. Olar, esasan, 3 topara bollinyar.

Energiya kemterligi — yagny gipoksiya dordnde energiya ¢esmesi
bolan ATF (adenizin trifosfor kislotasy) juda azalyar we belok bio-
sintezi bozulyar, ol bolsa myssalaryn hereketini, nerw impulslarynyn
doreysini we yayraysyny, organ ulgamlarynyn igleyis tertibini we 6zara
sazlagygyny bulasdyryar.

Dokuma asidozy. Gipoksiya bolanda beden glikoliz arkaly ATF
doretmige calysyar. Yone bu bedende madda alys-calys prosesinifi
orta yolda togtamagyna getiryér (sebédbi ondan anryk kislorod gerek)
we bedende diirli kislotalaryn (siiyt kislotasy, pirowinograd kislotasy,
puridin-nukleitidler) yygnalmagyna we dokumalarda asidoz doéreme-
gine getiryar. Ol bolsa 6z gezeginde dyjiikleriin we organlaryn hatardan
¢ykmagyna eltyir.

Autointoksikasiya. Gipoksiya zerarly bedende emele gelyédn
zdherleri (indol, skatol we s.m.) bitarap, yagny olary zyyansyz edyén
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steroid gormonlarynyi (adrenalin, noradrenalin) déremegi juda
azalyar. Ol bolsa diirli zéherlerin toplanmagyna we bedenin 6z-0ziini
zaherlemegine, yagny autointoksikasiya bolmagyna getiryar.

Su sanalan ii¢ sany hadysa gipoksiya wagty bedeniii bolup gecydn
patologik proseslerifi esasy 6zeni bolyar. Y6ne gipoksiyanyi klinikasy,
yagny tanatogenezi hakda giirriin etmezden ozal gipoksiyanyn diirli
gorniisleri barada durup gegelin.

Gipoksiyanyn gorniisleri. Bedende kislorod yetmezligi diirli
sebéplere gora doreyér. Olar bis topara boliinyér:

1. Gipoksik gipoksiyasy sol sanda mehaniki asfiksiya. Bu yagday
bedene kislorod az baranda yiize ¢cykyar. Mysal {i¢in, «Dag keseli»,
bogulmak, gark bolmak we s.m.

2. Anemik, yagny ganazlyk gipoksiyasy. Bu yagday gan keselinde,
gan yitirilende we s.m. wagtlarda yiize ¢ykyar.

3. Oyken gipoksiyasy. Oyken we beyleki dem alys organlary ke-
selldnde, gan kislorod bilen baylagyp bilmeyir we sonun netijesinde
gipoksiya yiize ¢ykyar.

4. Durnuklylyk (sirkulyator) gipoksiyasy. Yiirek-damar keselleri
sebépli gan aylanysy pessaylap durgunlyga getiryér, bu bolsa doku-
malaryn, organlaryn kislorod bilen iipjiin edilisini pese gagyryar we
gipoksiyany doredyiér.

5. Dokuma (zéherlenme) gipoksiyasy diirli sebdplere gora erit-
rositin ya-da dokuma &yjlikleriniii hatardan ¢ykmagyna we gipok-
siyanynl doremegine getirydr. Mysal iicin, uglerod okisi bilen zdher-
lenilende, ol gemoglobin bilen birigip karboksigemoglobin doredyar we
gemoglobin 6z kislorod hammallygyny yerine yetirip bilmeyér. Seyle
yagday, nitratlar bilen zdherlenilende metgemoglobin déremegi zerarly
hem yiize ¢ykyar. Ya-da bolmasa, sinil kislotasy bilen ziherlenende
oksigemoglobindaky kislorody dokumalara geciryin dem-alys fer-
mentleri hatardan ¢ykyar. Sonun ii¢in ganda kislorodyn kopliigine
garamazdan, bedende gipoksiya doreyér. Suna menzesrak hadysa adam
bedenine uly sowuklyk (ayaz) tasir edende hem yiize ¢ykyar. Bularyn

......
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Haysy sebdpden doremegine garamazdan gipoksiya wagty be-
dende bolup gecydn hadysalar we olaryn kliniki nysanlary biri-birine
gaty calymdas bolyarlar.

Gipoksiyadan adamyn néhili yagdayda 6lyandigini alymlar diirli
usullar bilen dwrenipdirler:

—jandarlarda (pisik, towsan, it we s.m.) tejribe etmek bilen;

— asylyp oldiiriilmége hokiim edilen adamlarda;

— 0z-0zlini asan, yone dlménkéler syrtmakdan bosadylan adam-

larda;

— meyletin 6z-0ziini asyp, tejribe geciren adamlarda.

Haywanlarda, adamlarda gecirilen barlaglaryi netijesinde hézir
asfiksiyanyn anyk tanatogenezi kesgitlendi. Syrtmakdan bosadylan
adamlaryn aytmagyna gora, syrtmak dartylyp, ayak yerden iiziilen
badyna, olaryn kellesine tokmak bilen urlan yaly bolup, gozleri ga-
rankyrap, gulaklary sanlap, bokurdagy erbet agyryp baslapdyr. Elleri,
ayaklary edil gursun guylan yaly bolup, olary gymyldatmaga mejal
galmandyr. Ahli biizmekleri (sfinkter) gowsap, gdz yas, siimuk, siilekey,
gyllyk akyp, biygtyyar busugmak, tohum dokmek, defekasiya (téret
etmek) yaly hadysalar yiize ¢ykypdyr. Bir minuta yetip-yetmén olar
husuny yitiripdirler.

Asfiksiyanyn tanatogenezi iki dowre, yagny asfiksiyadan 6nki we
asfiksiya dowlirlerine boliinyér. Asfiksiyadan 6nki dowiir bir minut
¢emeleri dowam edip, beden gandaky kislorody harglayar. Asfiksiya
dowri bds tapgyrdan ybarat bolup, adam 6lydngd, yagny 5—6 minutlap
dowam edyar.

Inspirator demgysmasy bir minut ¢emeleri dowam edip, beden
yiti kislorod yetmezgiligini duyyar we sonun ii¢cin dem almak dem
cykarmakdan asa bolyar.

Ekspirator demgysmasy ganda komiirtursy gazy toplanyp, ol
beynideki dem alys merkezini zdherldp baslayar. Sonui {i¢in bedende
yygnanan komiirturgy gazlardan dynmak ugin dem ¢ykarmak dem
alysdan uly bolyar. Uzaklygy 1 minuta ¢enli bolyar.

Dem almagyn wagtlayyn togtamagy (Dem alys pauzasy). Adam
gusup baslayar, dem almak togtayar, yiirek isleysi juda hayallayar, gan
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basysy pese gacgyar. Refleksler yityar, sandyrawuklyk (damar ¢ekmek)
baslanyar, biizmekler gowsap busugmak, tohum dokmek, defekasiya
yaly hadysalar ylize ¢ykyar. Uzaklygy 1 minut ¢emeleri bolyar.

Terminal dem alys. Ganda yygnanan komiirtursy gazlarynynt dem
alys merkezini gyjyndyrmagy netijesinde patologik (Ceyn-Stoksa we
s.m.) dem alys yiize ¢ykyar.Uzaklygy bir minut ¢gemeleri bolyar.

Sotira dem almak diiypgoter togtayar. Yiirek hem 2—3 minut is-
lap, ahyry sag garynjygyi ejizlemegi bilen isini togtadyar. Sunlukda,
asfiksiya baglandan 5—6 minutdan soni 6yken, 7—8 minutdan soii hem
yiirek islemesini bes edyérler.

Asfiksiyadan élenin jeset barlagy. Asfiksiya 6luminin kesgidi 3
topar nysanlar esasynda anyklanyar:

1. Asfiksiyanyii umumy alamatlary;

2. Asfiksiyany doreden zatlaryn yzynyn nysanlary;

3. Asfiksiya alamatlarynyn dirilik nysanlary.

Asfiksiyanyn umumy alamatlary. Asfiksiyanyn umumy ala-
matlary bedende kislorod yetmezgiligi sebdpli doreyér. Olar difie
adamyn kislorod yetmezgiliginden heldk bolandygynyn sayady bol-
yarlar. Kislorod yetmezgiligi bolsa 6limin kdp gornilisinde, yagny
asfiksiya tipli gecyén oliimleriii hemmesinde gabat gelyir. Yokarda
aydysymyz yaly gipoksiya, mehaniki asfiksiyadan basga-da, yiirek,
oyken keselinde, alkogol, uky derman, nese, serisdeleri bilen zeher-
lenilende; elektrotrawmada, giin we howur urup dlenlerde we s.m.
yagdaylarda gabat gelyér. Sol sebépli asfiksiyanyit umumy alamatlary
kazyyet lukmangylygynda gaty kidn gabat gelyéar we olar adamyn dine
gipoksiya yagdayynda aradan ¢ykanlygyny tassyklayarlar. Asfiksiyanyii
umumy alamatlary 6liimin anyk sebdbini kesgitlemage mumkingilik
bermeyin-de bolsa, kazyyet lukmangylygynda uly dhmiyete eyedirler,
sebébi ollimin haysy yagdayda bolanyny anyklamaga kdmek edyérler.

Asfiksiyanyil umumy alamatlary iki topara, yagny dasky we icki
nysanlara boliinyérler.

Asfiksiyanyn dasky alamatlary:

1. Jesedin yiizi gok-dalak bolyar, yagny gipoksiya maskasy emele

gelyar;
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6.
7.
8.

. Gabagyn i¢ yiiziinde ekhimozlar (gandyme) bolyar;

. Dodaklar, dyrnak mayasy gok-nil retikli bolyarlar;

. Jeset menekleri yayraw we gogtimtil renkli bolyar;

. Busugmak yzlary galyar — jalbary, icki geyimi pesew bilen

Ollenen;

D6l (tohum) dokiilmegininl yzy galyar;

Defekasiya (uly taret yzy) bolyar;

Yatgynyi dasky agzyndan gylabyti icine siilekey sallanyar.

Asfiksiyanyn icki alamatlary:

1.
2.

N

6.
7.

Damarlarda suwuk gara gan bolyar;
Parenhimatoz organlar (bagyr, bowrek, beyni, 6yken) doly gara
ganly bolyarlar;

. Dalak az ganly, yagny bardasy yygyrt atan bolyar;
. Oyken emfizemasy we ¢ismegi (otek) gabat gelyir;
. Plewranyn we epikardyn astynda maydaja gan 6ymeler bolyar

(Tardyanyn menegi);
Yiiregiii sag bolegi yayran we gara gandan doly bolyar;
Pesew halta bos bolyar.

Asfiksiyany doreden faktoryn yzy. Bu nysanlary kesgitlemek {i¢in
mehaniki asfiksiyanyn diirli gérniisleri hakynda durup gegmek zerur

bolyar.

Mehaniki asfiksiya dort gérniise boliinydr:

1.
2.
3.
4.

Strangulyasiya (bogulmak) asfiksiyasy;
Kompressiya (basylmak) asfiksiyasy;
Obturasiya (dykylmak) asfiksiyasy;
Dar jayda kislorod yetmén 6lmek.

Strangulyasiya asfiksiyasy — bogulmak.

Bogulmak {i¢ hili bolyar: asylmak, syrtmak ya-da el bilen bogmak.

Asylmak. Asylmak diyip boyna salnan syrtmagyn adamyn 6z ag-
ramy bilen dartylmagyna aydylyar. Asylmak, kopleng, adam 6z janyna
kast edende gabat gelyar. Asylmakda esasy gural bolup hyzmat edyin
syrtmakdyr. Syrtmak 6z materialy boyunca gaty (sim), gatansy (yiip)
we yumsak (desmal, prostyn, sarf we s.m.) gorniisinde bolyar. Onun
bolsa asylanyil boynunda galyan syrtmagyn yzynyn (strangulyasiya
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)y

Asylmagyn gorniisleri
(Sada sekili)

Asylmagyn hilleri
(Sada sekili)

Asylan jesedin boynundan
syrtmagy ayyrmagyn usuly

kesinin) ayyl-sayyl bolmagynda
uly dhmiyeti bardyr. Eger syrtmak
gaty zatdan (simden) bolsa, onda
syrtmak kesi cuiifiur bolyar.

Syrtmak materialyndan bas-
ga-da syrtmak kesinin hisiyeti
asylmagyn hiline hem bagly bolyar.
Eger asylmak doly, yagny 6rboyuna
asylyp, ayagy yerden iiziilen bolsa,
onda syrtmak kesi ¢unfiur bolyar,
eger adam oturan ya-da yatan yag-
dayda asylsa, onda syrtmak kesi
cala-sudur bolyar. Adamyn uky
damaryny gysyp 6ldiirmek {i¢in
5-6 kg agramlyk yeterlikdir, sonun
ucin adam oturyp, hat-da yatyp hem
asylyp oliip bilyir. Boyun onurga
arteriyalaryny gysmak ii¢cin bolsa
30kg agram yeterlikdir. Syrtmak
0z halkasy boyunca iki diirli bolyar,
yagny berk diiwlen, gymyldamayan
halka gérniisinde we siiysiip ulalyp
we kigelip bilydn halka, yagny
hakyky syrtmak gorniisinde gabat
gelyér.

Asylmak, kopleng, yeke gat
syrtmak bilen amala agyrylyar.
Yone iiziiler howatyry bolsa

syrtmak 2-3, hatda 45 gat hem bolup biler. Beyle bolanda ylipiin her
gaty syrtmak kesini emele getiryar.
Asylmak syrtmak diiwniinifi yerlesydn yerine gora ikd boliinyér:
Tipik asylmak, yagny diiwiin ¢okulda yerlesyér;
Atipik asylmak diiwiin ¢okuldan basga yerlerde yerlesyar.
Adam asylanda syrtmagyn diiwni derd degmeydr we sol yerde
syrtmak kesi emele gelmeyir, sol sebdpli hem syrtmak kesi yoluk
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bolyar. Boyunda syrtmak kesinden basga-da boyundaky myssalaryn
gandymesi, hatda olaryn yolunmagy, uky damarynyn i¢ki gatlagynyin
yyrtylmagy hem seyrek dugsmayar. Syrtmak boynui yokarky boleginde
yerlesip, agyz diafragmasyny galdyryp, dili agyzdan ¢ykaryar. Ki
halatlarda dil dislenip, onda gandyme emele gelyir. Asylanyn jesedi
uzak wagtlap (2-3 sagat) sallanyp duran bolsa, jeset menekleri elde
we ayaklarda yerlesydr. Jemldp aytsak, asylmagyn esasy nysanlary
asakdakylardan ybarat bolyar:
1. Asfiksiyanyn dasky sekiz we icki yedi umumy alamatlary;

2.

8.
9.

Syrtmak kesi: boynuii yokarky bdleginde yerlesyir, ugry
gytak-kese, asakdan-yokaryk bolyar, kes boynuin hemme yerine
halkalayyn doly aylanmayar, yagny diiwniiii gabadynda syrtmak
derd degmeyir we kes yolunyar;

. Dil disin arasynda gapjalan, hatda agzyndan ¢ykan bolyar we

dilinl etinde gandyme doreyir;

. Jeset menegi elde, ayakda yerlesyér;
. Dos-pilge-t6z myssasy (m.sternoclaidemasteideus) ayaklaryn-

dan yolunyar we etine gan 0yiilyar;

. Uky damarlaryn icki gatlagy kese yyrtylyar we gan oyiilyér.

(Amyussyn nysany);

. Gozde anizokarya emele gelyir, yagny goreclerin biri giiidn,

beylekisi biiziilen bolyar;
Burundan asaklygyna gan akan yzy bolyar;
Dil asty siifik we kekirdegin kitirdewiikleri dowiilyér;

10. Boyun onurgalaryn bagjyklary iizilyar, onurga arasyndaky

gatlak (disk) yyrtylyar, yone dowiik kian dusmayar. Kopleng,
onturga arasyndaky gatlaga (diske) gan Oyiilydr (Simonyn
nysany). Sanalan alamatlar aglaba adam 6rboyuna asylanda
kop gabat gelyar. Asylmak, 6z janyna kast edilende dusyar,
yone jesedin boynuna syrtmak salnyp asylyan wagty hem
bolyar. Seyle zat caklansa, asylmak alamatlary adam dirika
ya-da 6lenson bolupmy diyen meselédni kesgitlemeli bolyar.

Eger diri adam asylan bolsa, onda boynun sikeslerinde (syrtmak
kesi, myssa yolunmagy, uky damaryn icki gatlagynyn yyrtylmagy)
ganaylanysygyn bozulan nysanlary bolyar.
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Asylmagyn dirilik alamat-
lary: Syrtmak kesi. Kesin diiy-
bilinde, gyrasynda, eger syrtmak bir

ndge gat bolsa, ylipleriii arasynda

V=), N \ = \~) gapjalan deride gandyme kop bol-
yar. Bu nysan, ylayta-da, asylmak

. Or boyuna we gaty syrtmak bilen

Syrtmak halkalarynyn we . . e
keslerinifi gérniisleri bolanda kdn gabat gelydr. Su hilli

(Sada sekili) gan Oymeler boyun myssasynda,

uky damarynda, boyun onurgada,

kekirdekde we s.m. yerlerde bolyar.

Asylmak doly, 6rboyuna bolman, oturan ya-da yatan yagdayynda
bolsa ya-da syrtmak yumsak materialdan edilse, géze gorniip duran
gandyme bolmazlygy miimkin. Seyle bolanda gosmaga barlaglary
gecirmeli bolyar:

Bokariusyit synagy. Yagny syrtmak kesi yerlesen derini das yany
bilen kesip almaly, ony yagdan arassalamaly we iki gat aynanyn ara-
synda yerlesdirmeli. Aynalary elifi barmaklary bilen gysybrak derini
giin s6hlesine (yagtylyga) tutup synlamaly. Seyle edilende, eger asyl-
mak diri adamda bolan bolsa syrtmak kesinde gan damarlar (kapillyar-
lar) gindn we gandan dolan bolyarlar. Aglaba maydaja gandymeler hem
bolyar. Kesin dagyndaky, abat deride bolsa hig hili iiytgesiklik bolmayar.

Syrtmak keginin mikroskopda barlagy:

— Kapillyarlar doly ganly, olaryn dasynda diapedez gandymeleri

bolyar;

— Damarlarda staz, leykositlerin ¢ete ¢cekilmegi, tromb, leykositar

infiltrasiyasy bolyar;

— Deride, asaky yag gatlagynda suwly ¢is bolyar;

— Yag emboliyasy emele gelyir;

— Epidermis yemseren, epitelial dyjiiklerin yadrosy siiynen, derinin

emzijek gatlagy yukalan yaly nysanlar bolyar.

Biohimiya barlagy gdowredédki ganda glyukoza we siiyt kis-
lotasyny1i kelle beynisi bilen dendninde, has kép mukdarda bolyan-
dygyny gorkezyir.
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Bulardan basga-da, diri adam asylan bolsa, onun teninde diirli
sikeslerini emele gelmegi miimkin. Asylan adam jan howluna ¢alnyp,
gowresini, kellesini, ellerini, ayaklaryny dar agajyna, diwara uryar we
onui netijesinde sypjyryk, gandyme yaly sikesler doreyir. Eger jeset
asylan bolsa, onda yokarky sanalan alamatlar bolmayar. Kéhalatlarda
jeset asylanda hem sypjyryk, yara, hatda dowiik yaly sikeslerin bolmagy
ahmal, yone ol sikeslerde dirilik nysany bolmayar. Eger jeset asylan
bolsa, kazyyet lukmangylyk barlagynyn dowamynda 6liimini esasy
sebidbi hem yiize ¢ykyar.

Kazyyet lukmangylygynda jeset nidge wagtlap asylyp durupdyr di-
yen sorag seyrek bolmayar. Bu meseléni asakdaky alamatlaryn kdmegi
bilen ¢6zmek bolyar.

1. Jeset uzak wagtlap (1-2 giin) asylyp duran bolsa, jeset menekleri
elde-ayakda yerlesip, olar iil sofiky derejesine, yagny imbibisiya gor-
niiginde bolyar.

2. Kelleganagyn gosmaca bosluklarynda (pazuhalarda), burun
bosluklarynda ganjymak suwuklyk yygnalyar.

3. I¢egelerin asaky bolekleri gogiimtil gyzyl (imbibisiya), yokarky
bolekleri — agymtyl renkli bolyar.

4. Jesedin boyny sliynen we ingelen bolyar.

Syrtmak bilen bogmak. Gelip ¢ykysy boyuncga bu, kopleng, adam
6ldiirmek bolyar, yone beyle usul adam 6z janyna kast edende hem
ulanylyar. Asylmakda bolgy yaly bu asfiksiyada hem syrtmak ulanylyar,
yone alamatlaryn biri-birinden esli tapawudy bolyar.

Syrtmak bilen boglup 6lende asakdaky alamatlar gabat gelyér:

1. Asfiksiyanyn dasky we i¢ki nysanlary bolyar;

2. Gipoksiya maskasy has giiy¢li bolyar;

3. Maydaja gandymeler gabagyn icki gatlagyndan basga-da,
dodaklaryn nemli bardasynda, hatda deride hem gabat gelyér;

4. Syrtmak kesinin tapawutlary bolyar:

— Kes boynui orta giirpiinde ya-da asaky boleginde yerlesyar;

— Kesin ugry kemer yaly halkalayyn bolyar;

— Kes boynun dagyna doly aylanyar, aglaba birndge gat bolyar we

hi¢ yerde yolunmayar.
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5. Agzyna dyky (esgi, yaglyk we s.m.) dykylyar.

6.

7.

Kekirdegin kitirdewtikleri, dilasty siink dowiilyér, towerekdéki
dokumalara gan Oyiilyar.

Jesedin basga yerlerinde diirli sikesler (sypjyryk, gandyme,
doéwuk-yenjik) gabat gelyar.

El bilen bogmak. El bilen bogmak elmydama adam o6ldiirmekde
bolyar, sebdbi adam 6z eli bilen 6ziini bogup 6ldiirip bilmeyér. Bu
oliimin jesetddki esasy nysanlary:

1
2

. Yiiziinde, goziinde kop sanly gandymeler bolyar;
. Kopleng, ayallar, garrylar, ¢agalar ya-da nédsaglar 6ldiirilyér;
3.

Boynun 6n we gapdal tarapynda dyrnakdan yeten ayymtyk
sypjyryklar, barmaklardan yeten tegelek-stiynmegrék uly bol-
madyk gandymeler gabat gelyér. Ki halatlarda olar barmaklaryn
sanyna barabar bolup bilerler;

. Boyundan bagga-da (yiizde, gowrede, elde we s.m.) diirli yer-

lerde 6zara gdres netijesinde sypjyryk, gandyme, hatda do-
wiik-yenjik yaly sikeslerin emele gelmegi mumkindir;

. Boyundaky organlar barlananda kekirdegin kitirdewiigi we

dilasty siinkiin sahjagazlarynyn dowiigi we olaryn toweregine
gan Oylilmeler tapylyar;

. Boyundaky yumsak dokumalara (etlere, deri astyndaky yaglara)

gan Oyllyér;

7. Asfiksiyanyn dasky we icki umumy alamatlary doreyar.

El bilen bogmak, yokarky aydysymyz yaly, difie adam 6ldurilende
gabat gelyir, yone jenayaty gizlemek iicin k& halatlarda boglup
oldiirilen adamynyn jesedini asyarlar.

Bogulmak asfiksiyasyndaky seljermdnin ayratynlyklary.

1.

Jesedin boynundaky syrtmagyn diiwniini saklar yaly edip

ayyrmaly, yagny diiwnilin garsysyndan yiipi (syrtmagy) kesmeli we
ony boynundan ayryp, kesilen yerini yiipliik bilen ¢atyp birikdirmeli.
Sebadbi ké halatlarda diiwniin hasiyeti (deniz diiwni, gondy, syrtmak
we s.m.) giindkérin kérini anyklamaga we ony tapmaga komek edyar.

2.

Syrtmak kesinifi derisini hokmany suratda gistologiya barla-

gyndan gecirmeli.
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3. Jesedin ganyny, pesewini alkogoly kesgitlemek ii¢cin himiya
barlagyndan gecirmeli.

4. Merhumyn agyr keselinin barlygyny, yoklugyny anyklamaly.
Sebibi agyr keselli adamynyii hem 6ziini 61diirmegi miimkin.

5. Jeset barlananda tapylan hatlary saklaman, dernew gegiryin
stilcd tabsyrmaly.

6. Jenayaty gizlemek ii¢in kdhalatlarda jesedin asylyandygyny
hem yatdan ¢ykarmaly dl.

Kompressiya (basgyda galmak) asfiksiyasy. Asfiksiyanyn bu
goriiisi tamyn asagynda (yer titrdp, bomba zynlyp) galynanda,
istiini agyr ylik (bugdayly ganar, beton plitasy, kesilen agag,
diinderilen masyn we s.m.) basanda yiize ¢ykyar. Bu halatlarda agyr
yiik adamyn gursagyna, garnyna diisse, onia dem almaga pursat ber-
meyar we Oykenin, kelle beynisinint ganaylanysygy erbet bozulyar.
Bu patologiya gursak we garyn basylandaky trawmatik asfiksiyasy

Dem almaga pésgel bermek {i¢in uly adamyn gursagyna 40—50 kg
agram diisse yeterlik bolyar. Cagalarda bolsa, ylayta-da, babeklerde
olary gatyrak sarap gundamak hem yeterlik bolyar. Agram bir wagtda
hem gursaga, hem garna diisse, adam calt 6lyér, eger ol yeke gursaga
diisse, onda 6liim 30-40 minutdan soil bolyar.

Seljerme gecirmek gaty kyn bolmayar, sebabi hadysanyi bolan
yeri juda gornetin bolyar. Jesetde kdpleng asakdaky alamatlar tapylyar:

1. Asfiksiyail dasky we icki umumy alamatlary gérnetin bolyarlar;

2. Goziinde, yiiziinde kop sanly gan 6ymeler, yagny ekhimatoz
maskasy bolyar;

3. Diirli yerlerde asfiksiyanyn, umumy nysanlaryndan basga-da
sypjyryk, gandyme, yara, dowuk-yenjik yaly sikesler emele gelyir;

4. Agyr yiikiin basan yerinde deride esigin tagmasy (iligin, torly
maykan we s.m zatlaryn yzlary) galyar;

5. I¢ki barlagda 6ykende karmin ¢igmesi, yagny 6ykende gandylen
suwly ¢is bolyar;

6. Dilin etinde, dosiin, garnyil we yagyrnyn myssalarynda
gandymeler bolyar.
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Obturasiya (dykylmak) asfiksiyasy. Obturasiya asfiksiyasynyn
esasy gorniisleri asakdakylardan ybarat:

1

. Dem alys desiklerini (agyz, burun) yapmak;
2.

Dem alys yollarynyn kiilke (lirglin) zatlar (un, ¢ége, dine we
s.m.) bilen dykylmagy;

. Dem alys yollarynyn suwuk (suw, siiyt, kerosin, serap) zatlar

bilen dykylmagy, yagny gark bolmak.

. Dem alys yollarynyii basga diirli zatlar (oyunjak, et bolegi,

soguljan, gusuk massasy we s.m.) bilen dykylmagy.

Gark bolmak. Kazyyet lukmangylyky seljermesi {i¢in in dhmi-
yetlisi dem alys yollarynyn suw bilen dykylmagy, yagny gark bolup
Olmekdir. Gark bolmak ti¢in hokman biitin gdwran suwa ¢cliimmegi zerur
bolmayar. K& halatlarda (serhos, garagusagyryly, kakynly we s.m.)
adamlar suwly gap-canakda, yagys suwunda hem gark bolyar, yagny
olaryn agzy-burny suwa basylsa, gark bolmak {i¢in yeterlik bolyar.
Gark bolmagyn 6z kliniki gegisi bolyar:

1.

2.

4.
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Adam suwa gacanda, ylayta-da, suw sowugrak bolsa, ol hopu-
gyp uludan dem alyar;

Suwa ¢iimenson, 1 minut gemeleri demini saklayar. Onson suw
onun agyz boslugyna dolyar, yone dem alys yollary kekirdekden
yapylyar we suw kdp mukdarda yuwdulyar. Ondan bagga-da suw
agyz boslugyndan Yewstafiy turbajygy bilen kelle canagyi pah-
na gorniisli stinkiinii boslugyna dolyar (Swesnikowyn nysany).

. 2-3 minut ge¢eninden sonl suw esasy dem alys yollaryna dol-

yar. Suwun gyjyndyrmagy sebépli dem alys yollarynyn nemli
bardasyndaky mézler kop mukdarda siilekey ondiiryarler we
olar suwa garylyar. Dem alys yollary dykylan adam dem ¢ykar-
maga baglayar, sonda 6ykenden ¢ykyan howa, suw, siilekey
bilen garylyp (Yanlyk yayylyan yaly) ak refikli, mayda 6yjkli,
gatansy kopiirjik emele gelyar. Edil sol dowiirde howa diiwme-
leri suwun yiiziine ¢ykyar. Basgaca aydylanda, hakyky gark
bolmak baslanyar;

Ahyrda 6yken islemesini togtadyar, 2—3 minut gecen son yiirek
hem duryar.



Suwdan ¢ykarylan jeset barla-

gy gecirilende ¢oziilydn meselleler:

1. Oliim gark bolmakdan bo-
lupmy?

2. Jeset nice wagtlap suwda
yatypdyr?

3. Jesetdeki sikesler oliimden
onimi ya-da son dordpdir we
ndme bilen yetirilipdir?

4. Oliim suwda basga sebip-
den bolanmy?

Gark bolup 6lmegin kazyyet
lukmangylyk seljermesi. Gark bolan
adam agakdaky sebéplerden Oliip
biler: Gark bolanyi agzynyn towereginde

1. Gipoksiya sebipli dem alys kopiirjigiti yygnanmagy
merkeziniii ysmaz bolmagy.

2. Gipoksiya sebdpli yiirek myssalarynyn fibrillyasiyasy.

3. Wagus-kardial refleksi netijesinde yiiregii reflektor togtamagy.

4. Sowuk suwa ¢ydaman, allergiya reaksiyasy netijesinde 6ykeninl
we yiregin reflektor togtamagy.

5. Gistamin (emosional) sok.

Gark bolanyn ylayta-da, jeset suwda kop wagtlap yatan bolsa
jesetddki kesgidi ¢ylsyrymly bolyar. Gark bolanyn jesedi suwdan
tizrdk (1-2 giinde) ¢ykarylsa, 6liimin kesgitlemesi gaty kyn bolmayar
we asakdaky alamatlar esasynda goyulyar.

Dasky alamatlar:

1. Agzyn-burnuil i¢inde we towereklerinde ak reiikli, mayda
Oyjiikli gatanisy kopiirjik bolyar. Bu kopiirjik suw, siilekey, howa ga-
ryndysyndan emele gelip, 5—6 giinldp saklanyar we gark bolup 6lmeginl
esasy nysanlarynyn biri hasaplanyar.

2. Gaz derisi, yagny sowuk suwun tésiri bilen tiiy tonnejiginin
emzijek myssalary yygrylyar we derinin yiizi blidiir-siidiir (yelegi iitiilen
gusuni derisi yaly) bolyar. Bu nysan, howa sowuk bolsa, suwsuz hem
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bolyar, sol sebépli onuil kesgit tigin &hmiyeti gaty uly bolmayar. Esasan,
bu nysan, diri adamyn sowuk suwa gacandygyna sayatlyk edyr.

3. Erkeklerde jynsy organlarynyn, ayallarda midmelerin derisi
yygrylyp, jynsy organlar gasykda, emzik bolsa gowsiinl i¢inde gizlen-
yarler. Bu nysana Puparewin alamaty hem diyilyar, 6zi bolsa sowuk
suwa gacanda adamynyi diri bolanlygyna sayatlyk edyar.

4. Jeset menekleri yayran we beyleki asfiksiyalara garanda
solagrak renkli bolyar.

5. Yiizi gok-dalak, gabagyn icki gatynda maydaja gandymeler
bolyar.

6. Asfiksiyanyn beyleki alamatlary, yagny pesewin, doliin, tiretin
yzlary aglaba yuwulyar we jesetde galmayar.

7. Yumlan barmaklaryii dyrnagynyii astynda batga, kerep yaly
zatlar tapylyar.

I¢ki nysanlar:

1. Oykeniii bigak uly emfizemasy, hatda 6ykeniti dasky tarapynda
gapyrgalaryn tagma yaly yzlary hem emele gelyér. Sebdbi dem alys
yollary suwdan dolanda gark bolyan adam dem aljak bolup 6ykenine
gaty agram salyar, yokarsy suwdan doly 6yken yel berlen sar yaly gaty
cisydr we sunlukda seyle emfizema emele gelyir. Eger-de 6yken dasky
plewra gatlagyna yelmesen bolsa (ingekesel, plewrit we s.m.), onda
emfizema gaty uly bolmayar.

2. Oyken plewrasynyt astynda diirli lgegde, gyralary ayyl-sayyl
bolmadyk, reiiki solugrak gandymeler bolyar. Olara Paltaufyn ya-da

Tardye meneklerine suw garylyp
\ f emele gelyirler.

3. Oyken suwdan dolanda
beden ondan halas bolmak {i¢in
suwy Oyken plewrasynyn komegi
bilen dasyna, yagny transsudat gor-
niisinde plewra boslugyna ¢ykaryar.
Onun mukdary 400-600 m! yetip
bilyar. Bu nysana bolsa Moronyn
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biler, yagny gark bolyan adam ¢akdanasa kop 3—4 litr suw yuwdan
bolsa.

Suw yyly bolsa (tomus aylary) Moroi alamaty has gornetin yiize
¢ykyar, yone 2-3 giinden son, jeset ¢liyrdni iigin, ol 6z dhmiyetini
yitirydr.

4. Kellecanagyn pahna sekilli stinkiinint boslugynda suw bolma-
gyna Swesnikowyn alamaty diyilyar. Onun mukdary 2—5 m/ mocberinde
bolyar we gark bolmagyn seksiz subutnamasy hasaplanyar.

5. I¢ki dem alys yollarynda (kekirdek, bokurdak, bronhlar) mayda
oyjukli, ak renkli kopiik bolyar. Ondan bagga-da dem alys yollarynda
cige, kerep, balyk gulagyn owuntygy yaly zatlar hem gabat gelyir.

6. Asgazanda, 12 barmak i¢cegede kop mukdarda hapa suw (duzly,
kerepli, bulangak) bolmagy hem gark bolmagyn sayady bolyar.

7. Yiiregii sag garynjygy doluganly bolyar, ¢ep garynjykdaky gan
suwuk (gidremiya) bolyar. Cep garynjykdaky ganyn suwukdygyny
subut etmek agsakdaky usullar bilen amala asyrylyar.

7.1. Cep garynjykdaky gan, sag tarapdaka garanda has calt dofiyar.

7.2. Gemoliz giiy¢li bolyar, yagny cep garynjygyn endokardy
imbibisiya gorniisinde bolyar.

7.3. Akar (siiyji) suwda gark bolnan bolsa ganyn elektrik togy
gecirmesi peselydr, deniz (duzly) suwda-giliyclenyir.

7.4. Gandaky demrin mukdary 3—4 esse azalyar.

7.5. Cep garynjykdaky ganynl suwukdygyny has yonekeyje usul
bilen hem kesgitlemek bolar, yagny basgy¢ kagyza bir damja gan
damdyrsan,ullakan, yayran, gyralary glimiirtik, solgun renkli menek
emele gelyér. Sag garynjykdan alnan gan damjasy endigan, has yiti
renkli, anyk gyraly menek emele getiryar.

8. Oyken dokumasy mikroskopda seredilende mayda bronhlarda,
bronhiol we alweollarda keseki jisimler (¢ége, balyk gulagyn owuntygy,
kerep we s.m.) tapylyar.

9. Diatom planktony gark bolup 6lmegiii kesgidinde, ylayta-da
jeset ¢liyrdn bolsa, uly dhmiyete eyedir. Diatom planktony tebigatda
has kop yayrap, yagny suwda, toprakda, howada, dagda-dagda we s.m.
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yerlerde dus gelyar. Olaryn has kop dusyan yeri suwda bolyar, 6zlerem
2 topara: yagny deniz suwundaky we akar (siiyji) suwdaky diatomlara
boliinyar. Hazir diatomlaryn 8 miiiden gowrak gorniisleri mélim edildi.
Jesetde diatom planktonynyn bardygyny anyklamak zerur bolsa, mysal
ticin jeset ¢iiyrédp, gark bolmagyn beyleki alamatlary yiten bolsa, onda
jeset barlagy suw ulanylman gegirilyar. Planktony tapmak ii¢in, eger
jeset ¢liyrdn bolsa, uzyn we yilikli stinkden almaly. Eger kelleganagyn
pahna gorniigli stifkiiniii boslugynda suw bar bolsa (Swesnikowy1
alamaty) hokman ony diatom planktony tapmak ii¢in almaly. Eger
jeset bijay ciiyremedik bolsa, onda bu barlag tigin biitewi bowrek,
beyni, bagyr yaly organlardan hem almak bolyar. Alnan obyektler
mineralizasiya edilydr. Gark bolup 6lmegin kesgidi diatom planktony
kop sanda (10-20) tapylanda goyulyar. Gark bolup 6len adamlaryn
organlarynda diatom planktony 60—80 %-de gabat gelyar.

10. Psewdoplankton barlagy. Yokarda aydysymyz yaly adam
gark bolanda suw bilen ¢ége, komur, ¢agyl, balykgulak owuntyklary
we s.m. zatlar gana siilydr. Olara bolsa psewdonlankton, yagny yalan
sonun iicinem eger beyleki organlarda psewdoplankton tapylsa, ol gark
bolmagyn yeke-tik sayady hasaplanyar.

11. Eger adam hapa suwda, mysal ii¢in, nebit bilen hapalanan
suwda gark bolsa, onda olary hatda ¢iiyréin jesetlerde hem anyklamak
bolyar, sebdbi nebit oniimleri wagt geceni bilen hi¢ hili iytgeme-
yérler.

Yokarky sanalan gark bolup 6lmegiii dasky we icki alamatlary
anyklansa, 6liimin kesgidini goymak kyn bolmayar.

Suwdan tapylan jesetd:ki sikesler we olaryi seljermesi. Suw-
dan tapylan jesetde adam dirikd ya-da 6lenden son emele gelen sikesler
gabat gelyirler.

Adam diriki sikesler ol entek suwa gagmanka ya-da suwa yokar-
dan gacanda, ya-da basasak ¢iimiip, kellesi suwun diiybiine degende
we s.m. yagdaylarda yiize ¢ykyar. Suwa gaganson, eger akym giiycli
bolsa, ol kenara, dasa, suw asty gurlusyklara (koprinin siitiini yaly
zatlar) degip emele gelyir.
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Adam olenden son giiy¢li akymyn, deiiz tolkunynyn, suwdaky
jandarlarynl (balyk, leiifie¢ we s.m.), jeset gozlenende (tayak, aran)
suwdan ¢ykarylanda we s.m. zatlaryn tdsiri bilen emele gelyirler.
Sikeslerin adam dirikd ya-da 6lenden son emele gelenini anyklamak
hakynda bolsa, biz trawmatologiya boyunca yazylan temada ginisleyin
durup gegipdik.

Suwda bolan 6liimin seljermesi. Suwda tapylan jeset hokman
gark bolup 6leninki bolman, bagga sebdpden 6len adamyiiky hem bolup
biler. Ol su yagdaylarda gabat gelyar:

1. Suwdaky adam yiirek keselinden, beynd gan inmek, aorta
anewrizmasynyi yarylmagy, tromboemboliya yaly sebédplerden tarpa-
tayyn olyar.

2. Oliim yiiregit we ykeniii reflektor togtamagy sebépli hem
bolyar. Bu oliim yas we sag adamlarda gowy yiiziip bilyén, hatda
tiirgenlerde hem gabat gelyer.Onun esasy sebébi: sowuk suw adamyn
yiizline, burnuii nemli bardasyna, bogaza, kekirdege bokurdaga, géz
almalaryna tésir edip, Wagus nerwini giiy¢li gyjyndyryar, ol bolsa
yiiregin isleysiniii pessaylamagyna (bradikardiya), gan basysynyn
peselmegine, ahyrda hem yiiregin we dykenin isinin togtamagyna
getiryédr. Suwdaky 6liimin sebébi trawma hem bolup biler. Kdpleng,
baro-trawmadan, dekompressiya keselinden (Kesson keseli), sowuk-
dan, seyregriak-mehaniki trawmadan 6lmek gabat gelyir.

Bu hili 6lim bolanda suwdan tapylan jesetde gark bolmagyn
alamatlary bolmayar we her sebdbiil 6ziine mahsus nysanlary bolyar.

Jesedin néige wagtlap suwda yatanlygyny anyklamak:

1. Ol esik, ondaky ¢ége, kerep yzlary jesedifi suwda yatandygyna
sayatlyk edyar.

2. Wagtyn néce gecgendigini anyklamaga deride maserasiya
hadysasy uly komek edyar. Suwun yylylygy 17-20° bolanda — 3-5
sagatdan son elin (penjin) ayasynyn yiiziinde deri agaryp, yygyrt atyp
seyle hadysa daban derisinde hem emele gelyir. — 5—8 giinden son
elin derisi juda gowsap bolek-bolek sypyrylyp baslayar, 10—15 giinden
sonl bolsa tutus dyrnaklar bilen birlikde sypyrylyp ayrylyar, ofia bolsa
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olimin elligi diyilyér. — 25-30 giinden son ayakda hem 6liimin joraby
emele gelydr. — 10-15 giinden son sag, sakgal, murt, gas yaly tliyler
diisyar we jeset sakar kelle hem kdse bolyar. Eger adam diriké sakar
kelle hem kdse bolan bolsa, onda deri yylmanak (taypy) bolyar. Egerde
sacg-sakgal suwun tésiri bilen ayrylan bolsa, derinin yiiziinde maydaja
infe diirtiilen yaly ¢ukurjyklar bolyar. 8-12 aydan sonl sabynlagsmak
emele gelyar.

Sanalan alamatlarynl esasynda jesedin ndce wagtlap suwda yatan-
dygyny takmynan kesgitlemek basardyar. Yone bu hadysada suwuii
temperaturasynyn dhmiyeti gaty uly bolyar, sonun ii¢in aglaba yorite
tayyarlanan jedwelden peydalanmaly bolyar.

Suwdan tapylan jesedin seljerme gecirilisinin ayratynlyklary:

1. Jeset tapylan suwun temperaturasyny 6lcemeli we 1 ¢liyse suwy
barlag ti¢in almaly.

2. Jeset suwdan ¢ykarylandan son ¢alt zayalanyandygy iicin, ony
kazyyet lukmany gelyincd suwdan ¢ykarman saklamaly (eger akyp
gitmek howpy yok bolsa).

3. Egin-esiginde bit-biire bar bolsa, olara iins bermeli, yagny biire
suwda — 12-24 sagat, bit 46 sagat 6lmén galyar.

4. Jesedin sagadyna iins bermeli, sebébi sagat adam suwa gacan son
basym iglemesini goyyar we onun dili adamyn 6len wagtyny gorkezyar.

5. Jeset barlananda, ylaytada plankton barlagy ge¢irilmek¢i bo-
lunsa, onun organlaryny suw bilen yuwmak bolmayar.

Agzyn-burnui desiklerini yapmak. Bu hilli asfiksiya, kopleng,
yaglyk, yassyk we s.m. yumsak zatlar bilen, seyregrik hem elin ayasy
bilen ya-da kellesine polietilen torba geydirip amala asyrylyar. Kiha-
latlarda beyle asfiksiya garagusagyryly, kakynly, agyr-serhos adamlar
yiizlini yassyga, guma basyp yatanlarynda hem bolyar. Enesi ¢cagasyny
emdirende uklap, gowsi bilen babegin agzyny-burnuny yapyp 6ldiiryan
wagty hem gabat gelyar.

Oliimin anyk kesgitlemesi kop halatda ¢ylsyrymly bolyar,
sebébi aglaba yiizde ullakan yz galmayar we asfiksiyanynn umumy
alamatlaryndan basga hi¢ hili nysan tapylmayar. Eger agyz-burun el
ayasy bilen yapylan bolsa, maydarak sikesleriii bolmagy @htimaldyr.
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Eger jeset kop wagtlap yiizin yatan bolsa, onuil agzy-burny yemseryér
we jeset menekleri 61 tarapynda yerlesyérler.

Barlag gecirilende asakdakylary berjay etmeli:

1. Sikes barlygyny, yoklugyny anyklamaly.

2. I¢ki organlarda gistologiya barlagyny gegirmeli.

3. Cagalarda bakteriologiya we wirusologiya barlaglaryny ge-
cirmeli.

4. Ganda, pesewde biohimiya barlagyny (siiyji, azot we s.m.)
gecirmeli.

5. Ganda, pesewde alkogolyn bardygyny, yokdugyny anyklamaly.

6. Icki organlary diirli zdherleri tapmak {i¢in himiya laboratoriya-
synda barlamaly.

7. Su barlaglaryn netijesinde 6liimin basga sebébi tapylmasa,
onda yagdaya gord 6liimin agyz-burun yapylyp bolandygy hakynda
jemleme diiziilyar.

Dem alys yollarynyn keseki zatlar bilen dykylmagy. Bu hilli
asfiksiyalar adamyn dem alys yollaryna keseki zatlar, yagny oyunjak,
déne, ¢ége, iymit (et-balyk) bolegi, gusuk massasy, gan we s.m. zatlar
bilen dykylanda yiize ¢ykyar. Oliimifi kesgitlemesi kyn bolmayar, ¢iinki
dem alys yollarynda keseki zatlar tapylyar we asfiksiyanynn umumy
alamatlary bolyar.

Dar boslukda kislorod yetmiin 6lmek. Bu hilli asfiksiya, hacanda
adam dar jaya, bosluga diisende ol yerdéki kislorod gutaranson, ya-da
ozalam ol yerde kislorod az bolsa yiize ¢ykyar. Bu zeyilli wakalar kone
taglanan guyulara, kérizlere, sahtalara, yerzeminlere, kone géamileriii
tryumine girilende ya-da adam dar, howa gegirilmeyan diwarly, berk
gapyly jayda (demir sandyk, seyf, sowadyjy, we s.m.) uzagrak galanda
dus gelyar.

Jeset barlagy gegcirilende asfiksiyanyn umumy alamatlary tapylyar
we wakanyn bolan yerine layyklykda netijd gelinyar.
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VII bap. Asa beyik ya pes
temperaturadan we beyleki
fiziki sikeslerden 6lmegin
kazyyet lukmangylyk
seljermesi

Mazmuny: Umumy maglumatlar. Termotrawma: yerli tésiri,
umumy tasiri. Kriotrawma: yerli tasiri, umumy tésiri. Elektrotrawma.
Barotrawma. Radiotrawma.

Umumy maglumatlar. Kazyyet lukmancgylyk tejribesinde
mehaniki trawmadan basga-da diirli fiziki sikesler gabat gelyér. Olar-
dan has dhimyetlisi asakdakylardyr:

I. Termotrawma  — asa beyik temperaturanyn tasirinden do-
reyar.
II. Kriotrawma — pes (anzak, ayaz) temperaturanyn tésirin-

den doreyar.
I11. Elektrotrawma — sikes elektrik togy bilen yetirilyar.

IV. Barotrawma  — sikes howa basysynyn liytgemegi bilen
yetirilyér.
V. Radiotrawma  — sikes yiti sohleler bilen yetirilyér.

Bularyii icinde kazyyet lukmangylygynda has kop gabat gelyéni
yokarky ii¢iisidir. Kazyyet lukmangylygynda termotrawma bilen
kriotrawma birikdirilip «Asa beyik ya-da pes temperaturanyn tésiri»
diyen at bilen edebiyata giripdir. Sol sebdpli biz hem ol adalgany
ulanmakgy bolyarys.

Kazyyet lukmangylygynyn meselelerine gegmezden oniirti
adam bedeninde energiyanyn doreysi we kadalasdyrylysy hakyndaky
maglumatlary gysgajyk yatlap ge¢sek kem bolmaz.

Adam bedenindéki isler 6rdn gysga ¢ékli gyzgynlykda, yagny
36-37°C-da bolup gecyidr. Beden 6z temperaturasyny gen galaymaly
tasinlik bilen bir durkuna saklayar. Eger temperatura sondan sdhel
yokaryk galsa ya-da asak diigse, onda bedende patologiya doreyir we
onun sazlagykly islemegi bozulyar. Eger bedenin temperaturasy asa
yokary galsa ya-da juda pese diisse, onda adam 6lyér, sebédbi bedenin-
déki igler difie temperaturanyn belli bir ¢édginde gecip bilyir. Mysal
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ticin, adamyn gyzgyny 43 °C-a yetende ya-da 25 °C-a ¢enli peselende
ol yasap bilmeydr.

Asa beyik ya pes temperaturanyi tisirinden yeten sikeslerin
we Oliimin seljermesi.

Adyndan gorniisi yaly bu mesele iki boliimden ybarat bolyar:

1. Beyik temperaturanyii sikesi.

2. Pes temperaturanyn sikesi.

Asa beyik temperaturanyn tdsirinden yeten oliimin kazyyet
lukmangylyk seljermesi.

Adam bedeni 6z gyzgynyny yokary galdyrman saklamak iicin ti¢
sany usuly ulanyar: gyzgynlygy howa gegirmek, gyzgynlygy sohle listi
bilen dasky predmetlere gecirmek we derlemek.

Eger howanyn temperaturasy bedeninn gyzgynlygyndan yokary
bolsa, mysal {li¢in, tomus aylarynda bolsy yaly, onda bedenin gyzgyn-
lygy dine derldp, suwy bugardyp kadalasdyrylyp bilyér. Sol sebépli
bedenin gyzgynlygyny kadalasdyrmak Tiirkmenistanda tomus ay-
larynda, esasan, derlemegin payyna diisyar. Adam derisinde 2 500 t6-
werekleri der mézleri bolup, olar bir giinde 12 litre ¢enli der ¢ykaryp
bilyarler. Eger sanalan ti¢ usul hem kdmek etmese, onda adam bedeninin
gyzgynlyk denagramlylygy bozulyar, yagny adamyn gyzgyny galyp
baslayar, ol bolsa patologik iiytgesmeleri, hatda 6lime hem getirip
bilyar.

Janly beden gyzgynlygyn beygelmegine juda durumsyz bolyar.
Bedenin gyzgyny 1-2 °C beygelse, adam eyydm 6ziini ndsag yaramaz
duyyar. Asa temperaturanyn tésiri ikd boliinyar: asa temperaturanyn
umumy tasiri we yerli tasiri. Gyzgynlygyn umumy tésiri iki diirli, yagny
howur urgusy we giin urgusy gorniisde bolyar.

Howur urgusy. Howur urgusy diyip dasky howa gyzgynlygynyn
tasiri bilen bedeninn temperaturasy asa beygelende we sol sebapli
patologik liytgesmeler ya-da 6liim bolanda aydylyar. Bu waka aglaba
tomus aylarynda, gyzgyn jaylarda (hammamda, saunada we s.m) yiize
cykyar. Howur urgusynyn doremegi asakda getirilen sertlerde kop gabat
gelydr, yagny howanyi gyzgyny beyik bolsa; howanyn ¢yglylylgy
kop bolsa; howanyn wentilyasiyasy (yelejiremegi) pes bolsa; adam
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yyly, ylayta-da sintetiki matadan egin-esikli bolsa we fiziki zihmet
bilen mesgullansa. Eger adam bu sanalan sertlere diisse, onda onun
gyzgyny galyp baslayar, ysgyny gagyp, basy aylanyp gozi gamasyp,
yiizi gyzaryp, pulsy caltlasyp, dem almagy kynlasyp, ahyrsoily hem
husuny yitirip, damarlary ¢ekilip titrdp baslayar. Sebabi su yagdayda
adam bedeninde iki sany agyr patologik hadysa, yagny gipoksiya we
gipoglikemiya yiize ¢ykyar. Howur urgusy 3-derejeli bolyar:

Yeriil derejesi: endamyn gyzgyny 38-39°C bolanda yadawlyk,
ysgynsyzlyk, alasarmyklyk, yiirek bulanmak, kelle agyry yaly alamatlar
peyda bolyar. Adamyny salkynrak yere gecirsen, su alamatlar zeper
yetirmén ayrylyp gidyarler.

Orta agyrlyk derejesi: endamyn gyzgyny 40—41°C-a yetende
yokarky sanalan alamatlar has giiyjép, listesine-de adam az wagtlyk
husuny yitiryar, yiiregi glirsiilddp, dem alsy caltlagyar. Bular hem 2-3
giiniin dowamynda zeper yetirmén ayrylyarlar.

Agyr derejesi: endamyn gyzgyny 42-43 °C-a yetende bolyar.
Bu yagdayda ndsag mydama 6ziinden gidyér, giiy¢li damar ¢ekmek,
sandyrawuklyk, defekasiya, dol dokmek, busugmak yaly hadysalar
bolup, nidsag koma yagdayyna diisyar we dem alys merkezinin ysmaz
bolmagyndan 6lydr. Howur urgusy ylaytada gyzgyn howa bilen
cyglylyk birigende kop dusyar. Howa gaty c¢ygly bolanda (80-%)
29-30°C temperatura hem howur urgusy iicin howp doredyir. Eger
howa gury (10-15%) bolsa, onda gyzgyn howa (38—40 °C) hem bijay
howply bolmayar. Tiirkmenistanyn howasy tomsuna gurak (10—-15 %)
bolany ii¢in, howa temperaturasy 40—42 °C bolayanda hem howur
urgusy kin bolmayar. Howur urgusyndan bolan 6liimi kesgitlemek yenil
dal, sebibi jesetde asfiksiyaii umumy nysanlaryndan basga bil baglar
yaly alamat bolmayar. Sonun ii¢in 6liimini sebdbi howur urgusyndan
bolupdyr diyen netijd gelmezden ozal, 6limin beyleki sebéplerini,
yagny yirek, damar, 6yken, endokrin organlarynyn kesellerinden
tarpa-tayyn 6lmegi, nese serigdeleri, uky derman yaly zdherlenmeleri
aradan ayryrmaly. Hakykatdan hem 6liimifi bagga hili sebébi tapylmasa,
howur urgusy bolupdyr diyen netija gelmek bolar.

Giin urgusy howur urgusynyn ayratyn gorniisi bolup, yalanag
kella giin sohleleri goni tisir edende yiize ¢ykyar. Sonun iicinem yssy
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yurtlarynyil halky tomus wagty kellelerini gorayarlar: tirkmenler — gaba
telpek, araplar-selle, latyn amerikalylar — sombrero geyyirler. Oliimif
kesgidi jesetdiki asfiksiyanyn umumy alamatlaryndan basga-da kelle
derisinde birinji, kéte, ikinji derejeli yanyk, beyni bardalarynda kop
sanly mayda gan inmek, beyni oyjiiklerinin ¢ismegi we dokumalarda
kop sanly maydaja gandymeler yaly nysanlaryn esasynda goyulyar.

Suwsuz 6lmek howur we giin urgusy bilen menzesrdk gecyin
yene bir 6liim bolyar, ol hem suwsuzlykdan 6lmeklikdir. Tiirkme-
nistanyil howa yagdayynda, ymgyr Garagum ¢oliinde azasyp, suwsuz
galan adamyn beyle 6liime ducar bolmagy gaty dhtimaldyr. Bu
Olimin tanatogenezi hem howur we giin urgusynynky yaly asfiksiya
tipli 6liimin hataryna giryar. Olardan tapawudy suwsuz 6len adam 6z
agramynyn 20 %-e ¢enlisini yitiryér, sonun tiginem jesetde bedenin suw
yitirmek (degidratasiya) nysanlary, yagny Gippokratyn yiizi, gurak deri,
dodagyn guran we yarylan nemli bardasy, kakan dil we s.m. nysanlar
peyda bolyar. Suwsuz 6len adamlaryn jesedi ¢6lliik, oba, guyy, adam
gara yok yerlerden tomus aylarynda tapylyar. Jesedin yiizi asak bolup,
onuil agzynda, burnunda gum, yumuk penjesinde ¢ige, Osiimlik yaly
zatlar tapylyar. Sebibi suwsuz galan adamda gallyusinasiya bolup,
ona c¢igeler suw salgymy bolup goriinyér, igmek iicin agzyny basanda
bolsa gyzgyn ¢idge agzyna dolyar.

Asa beyik temperaturanyn yerli tdsiri. Bu yagday kazyyet luk-
mangylygynda kop gabat gelyar we uly dhmiyete eye bolyar. Asa
gyzgynlygyi yerli tasiri yalyn, gyzdyrylan demir we suiia menzes zat-
lar bilen yetirilyér, ona yanyk diyilydr, gaynag suw, gyzgyn bug yaly
zatlardan yeten sikese bolsa bismek dlyilyér; iyiji himiki maddalardan
yeten sikeslere himiki yanyk diyilyér. Kazyyet lukmangylygy yanygy
dort dereja bolyar.

— Birinji derejeli yanykda deri ¢isip gyzaryar, agyryly bolyar, yz
goyman ayrylyar.

— Ikinji derejeli yanyk — ici ekssudatly gabargaklaryn emele
gelmegi bilen hisiyetlendirilyér.

— Ugiinji derejeli yanyk — derinifi we onuil astyndaky yumsak
dokumalaryn (et, yag we s.m) nekroz bolmagy bilen hasiyetlendirilyar.
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— Dordiinji derejeli yanykda
adamyn agzalary, gowresi yanyp
gara koyik bolyar, yanygyn bu
derejesi difie adam 6lenden son,
yagny jesetde emele gelyér.

Yanyk keselinden ilki 3 giinlép
nésaglar termiki sokdan, 3—9 giini
toksemiyadan, ondan soiira bolsa
septisemiyadan Olyérler. Kazyyet
lukmangylygynda, kdpleng, termiki
sokdan 6len adamlaryn jesedi gabat

Dokuzlyk usuly bilen yanygyi gelyér. Ké halatlarda 6liimin sebébi
meydanyny Kesgitlemek uglerod okisi bilen zdherlenmek
hem bolup biler.

Yanan jesetleriii seljermesi. Yanykdan 6len adamyii jesedine
seljerme etmek aglaba ullakan kyngylyk doretmeyér, sebébi yanygyn
I, I, IIT — derejeleri bolanda olaryn mahsus alamatlary bolyar. Aglaba
yanan adam birnédg¢e giinden son, hassahanada yogalyar. Seljerme iigin
in ¢ylsyrymlysy yanyp gara-koyiik bolan jeset, yagny yanyk I'V derejeli
bolanda bolyar. Beyle bolanda adamyn dirikd ya-da dleninden son
yanandygyny anyklamak zerurlygy yiize ¢ykyar, sebibi kdhalatlarda
jenayaty gizlemek {i¢in oldiirilen adamyn jesedi yakylyar.

Diri adam yananda jesetde bolyan alamatlar. Makroskopik
alamatlar.

1. Eger jeset bijay koymedik bolsa, onda yanygyn I, II, III dere-
jelerinin alamatlary tapylyar.

2. Yanyk endigan, yagny jesedin das-toweregini gaplap alyar.
Sebébi adam odui i¢inde galanda elewrédp ylgayar we onun teni das
toweregi bilen endigan yanyar.

3. G6z yummagyn nysany tapylyar, yagny odun i¢ine diisen adam
bialag goziini berk yumyar we sonda emele gelen deri yygyrtlarynyn
diiybi yanman galyar.

4. Adamyn dasyny yalyn gaplandan soii hem ol dem almagyny
dowam edyir we onun agzyna, burnuna yalyn, tlisse, uglerod okisidi
dolyar. Olar bolsa birndge alamatlary doredyar:
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a. Agzyn, dilin, bogazyn, kekirdek gapagynyn nemli bardasynda
birinji derejeli yanyk emele gelyir, yagny olar gyzaran, ¢isen, maydaja
gandyiilen bolyarlar.

b. Burnui i¢indéki gyllar ¢irkizilyar.

¢. Agyzda, dislerde, burunda gurum yzy galyar.

d. Gurum gyzylodekde, asgazanda, kekirdekde, bokurdakda we
beyleki dem alys yollarynda hem tapylyar.

e. Gan has gyzyl (al) renkli bolup, onda karboksigemoglobin
tapylyar.

5. Asgazanyn we onikibarmak igegdnin nemli bardasynda téze
emele gelen yiizleyje baslar doreyar.

6. Bowrekde yukst — medullyar gorniisli gan aylanysygy, yagny
onunl dagky — gabyk gatlagy gansyz, ak-symgylt renkli, i¢cki-manyz
gatlagy-kopganly goyy gyzyl reiikli bolyar.

Mikroskopik alamatlar.

1. Oyken alweollalarynda gurum tapylyar.

2. Bagryn Kupfer dyjiiklerinde gurum bolyar.

3. Sok bagry bolyar, yagny kop sanly gepatositlerini sitoplazmasy
bosap, howadan doldurylan yaly bolyar. Bu nysan bagyr 6yjiiklerinddki
glikogenin yitmegi bilen diistindirilyar.

4. Sok bowregi bolyar, yagny yuksto-medullyar ganaylanysygy
sebdpli, bowregin dasky — gabyk gatlagyndaky oyjiiklerde distrofiya,
nekroz yaly patologik liytgesmeler yiize ¢ykyar.

5. Bowrek iisti mdzi sok gorniisine gegyér, yagny onun gabyk
gatlagynyn yumajyk oyjlikleri juda azalyar, ki halatlarda doly yityarler.
Dokumalarda askorbin kislotasy azalyar.

6. Yanan deride PNK, asgar fasfotazasy, glikogen yaly maddalar
toplanyar.

7. Oykenifi gan damarlarynda, hemde yanykdan dasgynrak
dokumalarda yag emboliyasy doreyar.

Jeset yakylanda emele gelydin alamatlar:

1. Jeset yakylanda, kopleng, koyiik bir taraply bolyar, yagny
jesedin yokarky ot oynan yerleri bijay erbet yanyar, asaky tarapy abat
diyen yaly galyar, ka halatlarda hatda jesedinl asagyndaky esigi hem
doly yanmayar;
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2. Jeset yakylanda hem yanyk gabargaklary doreyér, yone olaryn
ici bos bolyar;

3. Tirsek we dyz bogunlarynda derin jayrylyp, olar yyrtylan yara
calymdas bolyarlar;

4. Siinklerin kalisilenirlenisip, organiki maddalaryny yitireni tigin
olar port bolyarlar. Sonun ii¢in jeset yakylanda diirli siiniklerin (el-ayak,
gapyrga we s.m.) dowligi gabat gelyar;

5. Jesetde boksgynyil durky bolyar, yagny gyzgyn temperaturanyn
tésiri bilen skelet mysyssalarynyii beloklary uyap-gatayarlar we
yygrylyarlar. Eli-ayagy egydn myssalar has giiy¢li bolanlary ti¢in gol
tirsekden, ayak dyzdan epilyir;

6. Epidural gematomasy, yagny kelle canagyn bijay gyzmagy
sebépli beynin gaty bardasynyn gan damary yarylyp, siifk bilen barda
arasynda gonur renkli iipiir bolan ganyn toplanmagyna getiryér;

7. Myssalar gatansy, gury, dowiilegen bolyarlar.

Sunlukda, yokarky getirilen alamatlaryni, esasanda, gara-koyiik
bolan jesetler seljerme gegirilende, otda diri adam yanypmy ya-da jeset
yakylypmy diyen soraga jogap bermek basardyar.

Asa pes temperaturanyi tisirinden yeten 6liimin jeset barlagy.
Adam pes temperaturanyn (ayazyn) tdsirine, esigifl, jayyn, iymitiil
komegi bilen uzak wagtlap ¢ydam edyiér.

Usép 6lmeklik asakdaky sertlerde kop gabat gelyir:

1. Howa sowuk bolanda.

2. Giiygli semal bolanda.

3. Howanyn ¢yglylygy yokary bolanda.

4. Adam ag bolanda.

5. Adam serhos bolanda.

6. Beden gowsak (kesel, yadaw, garry, caga) bolanda.

Sanalan sertlerinl birndgesi birikse 6liim howpy hasda ulalyar.

Sowuk howanyn tésiri iki gorniisli bolyar.

1. Ayazyn yerli tésiri.

2. Ayazyn umumy tasiri.

Ayazyn yerli tdsiri. Ayazyn yerli tasiri yanykdaky yaly dort derejeli
bolyar.
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Sowuk almagyn birinji derejesi asakdaky kliniki alamatlar bilen
hisiyetlendirilyér. I1ki basda sowugyn tésiri bilen derinin gan damarlary
gindp, gan aylanysy giiyclenyiar we adamyn yiizi gyzaryar, yagny
«Ayaz gyzarmasy» emele gelyir. Soiira deridiki arterial gan damarlar
gysylyar, deri agaryar, duygusy peselyér, gan akymy, esasan, icki
organlara goniikdirilyér. Tiz wagtdan deri damarlary ysmaz bolyarlar,
ginelyérler, gara-gan bilen dolyarlar, yagny «Ayaz gogermesi» yiize
cykyar. Mundan anryk gegse, ayazyn ikinji derejeli tisiri yiize ¢ykyar.

Ayazyn ikinji derejeli tdsiri. Bu derejede, ylaytada yiizde agyryly
¢is (wospoleniye) dorédni ligin, yene-de gyzarmak peyda bolyar. Deri
cigyar, onda i¢i al ganly gabargyklar doreyaér.

Ayazyn iiciinji derejeli tdsiri. Nekroz doremegi bilen hésiyet-
lendirilydr we nekroz 61 gangrena tipli bolyar. Gorstliniz yaly ayazyn
yerli tdsiri hem yangynyiika meiizes iiytgesmeler doredyér, yagny
gyzarmak, gabarcyk, nekroz emele getiryédr. Bularyn biri-birinden
tapawudy hem bar, ol hem bolsa:

1. Yanyk agyryly bolyar.

2. Yanyk iicin birnice sekunt yeterlik bolyar.

3. Yanygyt ticiinji derejesi yz galdyrman bitmeyir, ayaz tasirinden
emele gelen nekroz kdhalatlarda yz goyman bitip gidyar.

4. Yanyk gabarcagynda dury ekssudat, ayaz gabarcagynda ganly
ekssudat bolyar. Yanyk gabarcaklary uly we berk, ayaz gabarcaklary
kici we port bolyarlar.

Ayazyn tasirinin dordiinji derejesi. Jesedin donimagy bilen hisi-
yetlendirilydr we bu hadysa dinie adam 6lenden son, yagny jesetde
yiize ¢ykyar.

Ayazyn yerli tdsirinden emele gelen sikesler Tlirkmenistanda 6rédn
seyrek dusyar, hem-de olary seljerme gecirmek kyn bolmayar.

Ayazyn umumy tdsiri we tisdp olen adamyn jeset barlagy.

Adam sowuk howada galanda endamynyn temperaturasy
kem-kemden pessaylap baslayar. Eyydm bedenin gyzgyny 34-35°C-a
cenli peselende adam 6ziini gaty ysgynsyz duyyar, onun mejaly
gacyar. Bedenin gyzgyny mundan beyligem peselse, adamyn basy
aylanyar, oturasy, yatasy gelyér, gulagyna il gowy goryin sazlary
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esidilyér, uka gidyér, temperaturasy +25 °C-dan peselse adam olyar.
Usdp 6lmegiit mehanizmi ¢ylsyrymly hasaplanylyar. Oliimifi esasy
sebdbi dokumalaryn gipoksiyasy bolyar, yagny ganda kislorodyn
kop bolmagyna garamazdan, dokumalara kislorod yetmeyir. Basgacga
aydanymyzda, anoksemiyasyz gipoksiya yiize ¢ykyar, yagny dokuma-
lar gandaky kislorody peydalanyp bilmeyar.

Usdip olen adamyri jeset barlagy. Eger jeset dofian bolsa, onda
ony 18-20°C yylylykda howlukman doniuny ¢6zmeli we diiie sondan
son barlaga girismeli.

Usdéip élmegin alamatlary. Dasky alamatlary:

1. Ayazyn yerli tisiriniii nysanlary: gyzarmak, ganly gabargyk,
nekroz;

2. Jeset iisdn adamyn durkunda bolyar, yagny adam iisdnde
gyzgyny saklajak bolup el-ayagyny géwresine yygyryp, diiwdek bolup
yatyar;

3. Jesedin asagyndaky gar ilki adam teninin yylysy bilen ereyir,
ol 6lenden son donup buza donydr, ki halatlarda jesedin esigi hem buz
bilen birigip donyar;

4. Sakgalda, murtda, burnun i¢indéki gyllarda ingejik (ififie yaly)
buz tayajyklary bolyar;

5. Kirpiklerde, gaslarda gyraw bolyar;

6. Gaz derisi emele gelyir, yagny derinin yiizi biidiir-siidiir bolyar.
Bu alamat deridédki der mézleriniii mysyssalarynyn yygrylmagy bilen
yiize ¢ykyar;

7. Puparewiil alamaty peyda bolyar, yagny inegin derisi yygrylyp
yumurtgalar yokary gidyarler;

8. Yiizi, dodaklary gyzylymtyk (ayaz eritemasy) bolyar;

9. Jeset menekleri acyk gyzyl (al) renikli bolyar;

10. Adam serhog bolsa goziin gorecleri ginelyar, iggisiz bolsa-olar
daralyar (biizilyér);

11. Adam tsdp yykylan wagty onuil yiiziinde, elinde, ayagynda
sypjyryklar emele gelyir.

Icki alamatlar:

1. Acyk gyzyl renkli, suwuk al gan bolyar. Ké halatlarda ganda
mymyk lagtalar hem bolyarlar;

116 |




2. I¢ki organlar gyzyl (al) renkli doly ganly bolyarlar;

3. Yiiregifi iki bolegi hem gandan dolyar;

4. Asgazan bos, yygrylan bolyar, sebdbi dhli iymit energiya do-
retmédge harclanyar;

5. Asgazanyn nemli bardasynda kop sanly, gara, gyzyl renkli
«Kiilke cay sepilen yaly» maydaja gan 6ymeler bolyar. Bulara Wisnew-
skininn menekleri diyilyér, 6zi hem adam tlisép dlende 95 % gabat gelyir;

6. Bowrekdiki we ondan ¢ykyan pesew yollarynyn i¢ki bardasyn-
da maydaja gan 6ymeler bolyar, olara bolsa Fabrikantowyn menekleri

7. Ayazyi tisirinden gandaky ergin gazlar gaz gérniisine gegyarler
we parenhimaly organlarda ary ketegin 0yjiigi yaly yz galdyryarlar.

8. Pesew halta pesewden doly bolyar;

9. Bowrekde yuksto-medullyar gan aylanysygynyn nysanlary
bolyar.

Mikroskop barlagyndaky alamatlar:

1. Bagyrda sok Oyjiikleri yiize ¢ykyar.

2. Bowrek iisti méz sok sekilli bolyar.

3. Bowregin dasky (gabyk) gatlagyndaky egri kanaljyklaryn epi-
telial Oyjiiklerinde distrofiya, nekroz yaly hadysalar bolyar. Bulara

4. Donan jesetde, kelle beynisi dofiyar we onuni gdwriimi ulalyar.
Kéhalatlarda donan beyni kelle canagyn seplerini agyar. (Suwly kiiy-
zanin donup dowliisi yaly). Bu alamaty trawma bilen bulasdyrmak
howpy bolyar.

Sanalan alamatlar ligédp 6len adamyn jeset barlagy gecirilende
6liimi dogry anyklamaga doly miimkingilik beryar.

Gelip ¢ykysy boyunga lisdp 6lmek aglaba betbagtlykdan bolyar.

Elektrotrawmadan 6len adamyn jeset barlagy. Elektrotrawma
beyleki trawmalar bilen deiiéininde, umuman tok bilen is salysyan adam-
laryn arasynda dus gelyér. Mysal {i¢in, elektromontyorlar, trolleybus,
tramway stirtijiler, elektrik gurallary bilen is salysyan adamlar koprak
heldk bolyarlar. Ondan baggada hojalyk elektrik abzallary ndsaz bolanda
hojalykey ayallaryn, cagalaryn tok urmagy gabat gelyér.
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Elektrotrawmanyn doremegi tigin belli bir sertler zerur bolyar:

1. Adam tok gecyén abzallara degmeli (kontaktlagmaly).

2. Elektroenergiya adamyn tenine girmeli we ondan dasa ¢gykmaly,
yagny bedende elektrik halkasy emele gelmeli.

3. Elektrotogun kuwwaty uly rol oynayar. Tok nice kuwwatly (V)
bolsa, garsylyk (R) né¢e az bolsa togun giiyji (1) songada uly bolyar,
yagny tok giiyji i="/, formula bilen kesgitlenilyar.

4. Adam bedeni nige gowsak bolsa (garry, ndsag, ¢aga, serhos we
s.m.), tok sonca gliycli tasir edyar.

Elektrotrawmanyil mehanizmi elektrotoguil yerli we umumy
tasirine bagly bolyar. Elektrotogun tésiri ti¢ diirli bolyar.

I. Gyzgynlyk tésiri. Derininl garsylygy uly, yagny deri gury, gatansy
bolsa, Joul-Lensint kanunyna layyklykda elektroenergiya yylylyk
energiyasyna, yagny Joulyil gyzgynlygyna owriilyir we toguil giren
yerindaki derini koydiirip, gury (koagulyasiya) nekroza dwriilyar. Ona
bolsa elektrik tagmasy diyilyér.

II. Mehaniki tésiri. Tok uranda adam yykylyp, beyiklikden gagyp
onunl endamynda sypjyryk, dowiik, yenjik yaly sikesler emele gelyar.
Ondan basga-da giiy¢li tok uranda damar ¢ekip, etlerde we beyleki
dokumalarda gandyme, yyrtylyp-yolunmak yaly sikeslerin doremegi
miimkindir.

I1I. Elektrolit tésiri, yagny elektrotok gan, limfa yaly suwuklyklar-
dan gegende olaryn elekrtolit (kaliy, natriy, kalsiy, magniy we s.m.)
balansyny bozyar we patologiyanyn doremegine getiryar.

Tok uranda adam diirli sebdpden 6lydr:

1. Elektrosok. Tok gaty giiy¢li bolsa elektrosok yiize ¢ykyar we
oliimin sebdbi bolyar.

2. Yiirek fibrilyasiyasy. Oliimiti bu sebibi tok az kuwwatly bolanda
yiize ¢ykyar, yagny az giliycli tok elektrosok, mehaniki asfiksiya yaly
hadysalary doredip bilmén, yiiregin biotok gegirisinii tertibini bozup,
onun garynjyklarynyn bitertip yygrylyp yazylmagyna, yagny olaryn
fibrilyasiyasyna getiryérler.

3. Mehaniki asfiksiya. Oliimin ifi kop gabat gelyin sebibi bolyar,
0zi hem hojalykda ulanylyan togun (220 wolt) tasiri bilen, yagny dem
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alys organlaryn, esasanam kekirdegin myssalarynda spazm bolmagy
bilen yiize ¢ykyar.

Adam tok urup 6lende, 6liimin haysy sebdpden bolandygyna
garamazdan, jesetde asfiksiyanynl umumy alamatlary peyda bolyarlar
we Oliimin kesgidini anyklamakda uly roly oynayar.

Oliimin kazyyet lukmangylyk kesgitlemesi jesedini dasky, icki we
gosmaca barlaglarynyn netijesinde anyklanyar.

Jesetddki alamatlar:

1. Asfiksiyanyn dasky we i¢ki umumy alamatlary bolyar.

2. Elektrotogun mehaniki tasirinden egin-esik, kowlis yyrtylyar.

3. Esikdéki, kowlisddki metaldan yasalan saylar (ilik, ilgencek,
syrlawuk, ¢liy we s.m.) togun gyzgynlyk tdsiri bilen ereyérler, sekillerini
tytgedyarler.

4. Tok bicak kuwwatly we deriniii garsylygy uly bolanda ya-da
yyldyrym uranda wolt dugasy emele gelip deride yanyk doreyar.

5. Yyldyrym ya-da bicak kuwwatly tok uranda gan-damarlaryii
(wenalaryn) sekili derinin yiiziinde ayyl-sayyl yiize ¢ykyarlar we ona

6. Elektrotogun gyzgynlyk tésiri bilen deride elektrik tagmasy
doreyir, ol togun giren (el, kelle) we ¢ykan (ayak, ujyt) yerlerinde
yerlesyar.

7. Metal imregnasiyasy, yagny tok ge¢iriji simden metal yokun-
dulary deré silip yz galdyryarlar.

8. Uly kuwwatly tok uranda gol, ayak gara koyiik bolup ayrylyar.

9. Ujyt amputasiyasy doreyér, yagny tok uran adam biygtyyar
busugyp baslayar we tok pesew akymy bilen bedenden ¢ykanynda
ujydy nekroz edyér we onun goparylyp ayrylmagyna getiryar.

Elektrik tagmasynyn esasy alamatlary:

Makrokartinasy.

1. Yerlesyin Veri aglaba penjinin aya tarapynda, kellede, ayagyi
daban tarapynda. Yone elektrik tagmasy basga yerlerde hem bolup
bilyar.

2. Sekili tegelek ya-da owal (stiyriimtik) gorniisli.

3. Rerki ¢alymtyl-ak, garamtyl-¢al, symgylt-sary yaly diirli bolyar.
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4. Konsistensiyasy gatansy.

5. Gyrasy aylaw ernekli, ortasy
cokgiit.

6. Das-towerekdiki deride gy-
zarmak, ¢ismek diyen yaly hic-hili
iytgesiklik bolmayar.

Elektrotok tagmalary 7. Deridéki sag (tiy, gyl) ¢ir-
kizilmeyar.

Mikrokartinasy:

1. Epidermisin yiizi biidiir-siidiir, ona sifien metal yokundylary
bolyar;

2. Epidermisin buynuz gatlagynda diirli mdcberde, ary ketege
menizes bosluklar doreyér. Kéhalatlarda buynuz gatlagy diiybiinden

3. Epidermisin asaky gatlaklaryndaky Oyjiikler siiyndiirilen,
bir-birine degrilip dik (perpendikulyar) yagdayda bolup, agagdan edilen
agyly yada salyar;

4. Der ¢ykaryan mézleril 6yjiiklerinin yadrosy stiyndiirilen uzyn-
rak bolyarlar.

Elektrotrawmadan 6len adamyn i¢ki organlarynda tok urmaga
mahsus 6zgertmeler bolmayar.

Gelip ¢ykysy boyunca elektrotrawma, kopleng, betbagtlykdan,
seyregrak adam 6ldiirmekde ya-da 6z janyna kast etmekde gabat gelyr.

Barotrawmadan bolan 6liimini seljermesi. Atmosfera basy-
synyn adatky yagdayy 760 mm simap siitiinjigine barabar bolyar we
su yagdayda adam 6ziini oflayly duyyar. Onun asa beygelmegi ya-da
peselmegi bedende diirli ndsazlyklar doredip, adamy 6liime hem getirip
bilyar.

Howa basysy beygelende sikesler dekompresiya (kesson) keseli
ya-da dyken barotrawmasy gorniisinde bolyar, 6zi hem suw astynda
kessonda isleyin isgirlerde, suwasty awgylyk ya-da sport bilen
mesgullanyanlarda is howpsuzlygynyn diizgiini bozulanda yiize ¢ykyar.
Suw astynda isleydn adamlaryn bedeni agyr basga sezewar bolyar,
yagny 10 metr cunillukda basgy 3 esse kopelydr. Eger suwa ¢limmek
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yva-da ondan yokary galmak diizgiini bozulsa, adam bedeninde, 6
bilen 6ykende, gan damarlarynda we beyleki organlarda agyr patologik
vagdaylar (gaz emboliyasy pnewmotoraks) doreyar. Barotrawmadan
6len adamyn jesedi barlananda su hili alamatlar tapylyar; yagny derisi,
nemli bardalary, jeset menekleri gok nil reikli, goziin gabaklary ¢isen
we pugta yumlan, goziin buynuz bardasynda maydaja gan inmeler,
gulagyn deprek perdesi yyrtylan, boyunda, gowrede, derinifl asagynda
howa yygnanyp c¢isen (emfizema), erkeklerde d6l dokmek yaly
alamatlar bolyar.Jesedin icki barlagy gaz emboliyasyny, pnewmotoraks
barlagyny anyklayan synaglardan baslanyar. I¢ki barlagda epikardyn
we beyni bardalarynyin wenalarynda howa diiwmejiklerini gérmek
bolyar. Oykenini gdwriimi ulalan, ki yeri pezzeren (emfizema), kiiyeri
pyssaran (atelektaz) gorniisinde bolyar. Diirli organlaryn dokumasyna,
seroz we nemli bardalaryna maydaja gan inmeleri bolyar. Bulardan
basga-da, barotrawmadan 6len adamyn jesedinde basga hili mehaniki
sikeslerin, yagny sypjyryklaryi, gandymelerifi, yenjilen yaralaryii
tapylmagy dhtimaldyr. Jesetde anyklanan sikeslerin adam dirik4 ya-da
6lenden son doridndigini kesgitlemek kazyyet lukmanynyii hokmany
borjudyr. Gogmaca barlaglaryn has &hmiyetlisi gistologiya (mikroskop)
barlagydyr.

Howa basymy peselende dag keseli doreyér. Ol aglaba adam asa
beyiklige ¢ykanda, yagny alpinistlerde, nésaz ucarlardaky, dikugarlar-
daky adamlarda gabat gelyér. Seyle yagdayda, ganda kislorody parsial
basysy peselydr, ergin gazlar gaz gorniisine gegyar we gan gaynayan
suw yaly howa diiwmejiklerinden dolyar, olar bolsa organlaryin gan
damaryny dykyp, kesel doredyirler.

Barotrawmanyi ilkinji alamatlaryna bas aylanmak, yiirek we
oykenin isinin ¢altlasmagy, yadawlyk, yagny gipoksiyanyn alamatlary
giryar. Jeset barlagynda tiz diisen 6liimin, yagny gipoksiyanyn umumy
alamatlary tapylyar, kdhalatlarda igegénin, 6ykenin, gulagyn deprek
perdesinin yarylmagy, gaz emboliyasy, deri asty emfizemasy yaly
patologiya bolyar.

Radiotrawmadan 6len adamyi jeset barlagy. Radiotrawma
diylip sohle sikesine aydylyar. Bu sikesler kosmik, rentgen, ultra-
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melewse yagny o, P, y sohlelerin tésiri bilen yadro partlamasynda,
radiaktiw enjamlar, abzallar nésaz bolanda yiize ¢ykyarlar. Sohle sikesi
iki dirli, yagny sohle keseli we sohle yanygy gorniisinde bolyar.

Sohle yanygy, ot yangynyndan tapawutlylykda gabar¢aklary gan
gatysykly ekssudatly, dokumalaryn nekrozy ¢uniur we anyk ¢éksiz
bolyar. Beyle yanyklar juda hayal bityirler we godek, ayrylmayan
nagra galdyryarlar.

Sohle keseli yiti we otiisen gorniisli bolyar. Kazyyet lukmangylygy
ticin sohle keselinin yiti gorniislisi &hmiyetli bolyar. Sohle keselinden
o6lenin jesedi barlanmazyndan ozal, ol dozimetr synagyndan gegirilyar
we egin-esikde, deride radiaktiw maddalaryn derejesi kesgitlenyar.
Jeset barlagynda dalakda, siinik yiliginde, limfa génlerinde distrofiya,
nekroz, kopgclilikleyin ganoyme yaly patologiya tapylyar. Siink
yiliginint dokumasynyn refiki aksowult, gurak we onda regenerasiyanyn
gyzylymtyk ojaklary bolyar. Dalak kigelen (dagky bardasy yygyrtly);
dokumasy gurak, ¢alymtyl- gyzyl renkli bolyar. Limfa génleri ilki
bada ulalan, kop ganly, sona baka myssaran, ki¢elen bolyar. Bulardan
basga-da, garyn- i¢egdnin, dem alys yollarynyn nemli bardasyna,
oykene, bowrege, bowrek listi midze, miokarda we beyleki organlara
diirli mogberdéki ganinmeler bolyar. S6hle keseliniii ayrylmaz
nogsanlyklarynyn hataryna, pnewmoniya, ¢liyrdn basyk, sepsis yaly
keseller girip, olar 6liimin esasy sebdbi bolup biler.

VIII bap. Kazyyet lukmangylyk
toksikologiyasy

Mazmuny: 1. Zéherlenmek hakda umumy maglumatlar we
gysgaca taryhy. 2. Zéherleriii gorniigleri. 3. Zaherlenmegin esasy sert-
leri. 4. Zaherlenmegin kazyyet lukmangylyk seljermesi. 4.1 Wakanyn
bolan yerini owrenmek. 4.2. Lukmangylyk we derfiew maglumatlaryny
owrenmek. 4.3. Jeset barlagynyn ayratynlyklary. 4.4. Gosmaca bar-
laglar. 5. Diirli awular bilen zdherlenmekde barlag gecirilisi. 5.1. Iyiji
zaherler. 5.2. Rezorbtiw zéherler. 5.2.1. Destruktiw zdherler. 5.2.2. Gan
zaherleri. 5.2.3. Funksional zéherler. 5.3. Iymit zéherleri.
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Ziherlenmek hakda umumy maglumatlar we onun gysgaca
taryhy. Ziher diyen diislinjdnin kesgitlemesi kyn bolyar, sebibi sol
bir madda diirli yagdaylarda hem zdher, hem derman bolup biler.
Mysal ii¢in, kdhalatlarda giirriiisiz awuly maddalar derman hok-
miinde (yylanyn zédheri, simap, mysyak, morfiy, strihnin we s.m.)
lukmangylykda kop ulanylyar. Sol bir wagtda zyyansyz, héli-sindi
ulanylyan maddalar (nahar duzy, seker, ¢cay sodasy we s.m.) yeri gelende
zdher bolup bilyérler. Sonui iicin zidher diyip adam bedeninde pato-
logiya doredyian maddalara aydylyar. Ziaher bolup biljek zatlar sanar-
dan kop bolany ii¢in, zéherlenip 6len adamlaryn jesedini barlamak il
¢ylsyrymly seljermelerini hataryna giryar.

Toksikologiyadan bas ¢ykarmak ii¢in kazyyet lukmany far-
makologiya, fiziologiya, patofiziologiya, biohimiya, patanatomiya,
icki we yokang kesellerin klinikasy bilen giiiden diisiinjeli bolmaly.

Zdiherlerin gorniisleri iki hili bolyar:

1. Zaherin tésir edisi boyunca;

2. Oliimin gelip ¢ykysy boyunga.

Ahli ziherler tésir edisi boyunca iki topara, yagny yerli we umumy
tésir edyan zdherlere boliinyér.

Yerli tisir edyén (iyiji) zdherlere giiy¢li (konsentrirlenen) kislo-
talar, asgarlar, agyr metallaryn duzlary, 1yiji gazlar we maddalar giryar.

Umumy tésirli (rezorbtiw) zéherlere garyn — icegeden gana siiziilip
gecenden son tésir edydn zéherler giryar. Olar ti¢ topara boliinyar:

1. Destruktiw zéherler, yagny siiziilip gana gegenden son belli
organlarda morfologik (distrofiya, nekroz) iiytgesmeler doredydér.
Bulara simaply, mysyakly we s.m. himiki serisdeler giryér;

2. Gan ziherleri, yagny olar ganyi diiziiminde patologiya doredip
adamyny heldk edyarler. Bular hem 6z gezeginde karboksigemoglobin
doredijiler (CO), metgemoglobin doéredijiler (Karbol kislotasy, nit-
ratlar), gemoliz doredijiler (yylan zdheri) yaly toparlara boliinyérler;

3. Funksional zéherler, yagny adam bu maddalar bilen zdherlenende
bedende hig hili morfologik {iytgesmeler doremeyar, bedenin ditie igjenligi
(funksiyasy) bozulyar. Bu topara gaty kop diirli zédherler giryar, sol sanda
nese serigdeleri, uky dermanlar, yiirek dermanlary we s.m. giryérler.
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Gelip ¢ykysy boyunca 6liimin gorniigleri — adam 6ldiirmek, 6z
janyna kast etmek, betbagt¢ylykdan 6lmekden ybarat.

Betbagtcylykdan zéherlenmek 3 topara boliinyar:

Durmugy zdherlenmeler. Ziaherli maddalar (dermanlar, kir yu-
wulyan, mor-mojege garsy ulanylyan we s.m. serisdeler) bisarpa sak-
lansa ya-da olaryn zdherdiginden bihabar bolunsa olar dsgerilmezlik
edilse, ot yakylyan abzallar ndsaz bolsa we s.m. yagdaylarda durmusy
zdherlenmeler ylize ¢ykyar.

Derman bilen zdherlenmeler. Bu hili zaherlenmeler dermanlaryn
mdgberi (dozasy) ¢akdan asa bolanda, dermanlar gdwnejay saklanman
zayalananda, bir dermany bagga derman bilen ¢alysdyrylanda, géwreli
bolmagyn 6niini almak ii¢in, erkek adamyn jynsy kuwwatyny ulaltmak
iicin ulanylanda kop gabat gelyarler. Dermanyn mukdaryny ¢akdanasa
ulaltmak beyhus berlende, délileri ynjaltmak {i¢cin ulanylanda
hem yiize ¢ykyar. Has yamany lukmangylyk ya-da dermanhana
isgérlerinin glindsi bilen bir derman baggasy bilen calsyrylyp doreyédn
zdherlenmekdir.

Iymit ziherlenmeleri. Beyle zéherlenmeler zdherli iymitler iy-
lende (kdmelek, ké diirli balyklar, otlar, dineler we s.m.) ya-da iymite
mikroblar diislip zayalananda (salmonellez, botulizm) gabat gelyar.

Ziherlenmek tigin gerek sertler:

1. Zaher tarapyndan:

— Mukdary yeterlik bolsa;

— Madda adam organizminde ereyén bolsa;

— Konsentrasiyasy uly bolsa.

2. Adam bedeni tarapyndan:

— beden ejiz (nédsag, caga, garry, ay basyly ya gowreli ayal we
s.m.) bolsa;

— beden ayratyn duygur (allergiya) bolsa;

— Ziherin bedene diigyin (agyzdan, burundan, gylapdan, goni ice-
geden, deriden, myssalar we gan damarlaryndan) yerine bagly bolyar.

— Zaherin bedenden ¢ykyan yerine; bowrek — pesew yollary, garyn
—icege yollary, dem alys (¢ykarys) yollary, der bilen, siiyt bilen, tiiy-
kiilik, siilekey, gozyas we s.m. bagly bolyar.
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Zidherlenmegin doremeginde yokarky getirilen sertleriin &h-
miyeti gaty uly bolyar. Mysal {i¢in, zdheriin mukdarynyn uly, kon-
sentrasiyasynyn giiycli boldugyca zéherlenmegiii biguman yiize ¢yk-
jakdygy mese-milimdir. Madda her né¢e awuly bolsa-da, ol bedende
eremese zdherlenme doremeyar. Mysal {igin, kiikiirt tursuly bariy,
bedende eremeyénligi {icin onun bijay awulydygyna garamazdan,
garyn-igegede rentgen barlagy gegirilende kontrast madda hokmiinde
giiiden ulanylyar.

Zidherlenmegin doremeginde adam saglygynyn (yagdayyny)
dhmiyeti hem uludyr. Nésag, garry, ¢aga, ayal (aybasyly, gowreli)
adamlar zdhere ¢cydamsyz bolyarlar we sdhelge zatdan zéherlenip bi-
lerler. Mysal {i¢in, aspirin ¢aga {i¢in 25 esse howpludyr, sol sebépli
olar yeke gerdejik aspirinden zidherlenip bilerler.

Zaherin bedene giryén yeri hakda aydanda, in howpsuzy zéher
agyzdan girende bolyar, sebidbi nahar 6zlesdiryén yollaryil nemli
bardalary zdherin garsysyna uly gorag bolyarlar. Ondan baggada garyn
—igegede zéher suwuklyga garylyar, ol yerdidki maddalar bilen birigip
zelelsiz madda 6wriilyarler. Icegede siiziilip bagra baranda hem zéheri
zelelsiz etmek {igin kop isler bolyar.

Eger zdher bedene nahar 6zlesdiris organlaryndan sowa, yagny
gan —damary, dem alys yollary, goni icege, gylap yaly yerlerden diisse,
onda ol 6rdn howply bolyar, sebébi zédher bedeniil gorag (baryer) or-
ganlaryndan sowa, goni gana ge¢ip zdherlenme doredyar.

Ziaherlenmegin doremegine allergiya, sinergizm, antogonizm yaly
bedenin ayratynlyklary uly yardam edyérler. Mysal {i¢in, adamda al-
lergiya bolsa ol yekeje ary caksa, sdhelge derman i¢se zdherlenip biler.
Onun tersine, bedende antogonizm bolsa, onda zdherin uly mukdary
hem hig zat etmeyér.

Ziherlenmekde yene bir &hmiyetli zat, ol hem adamyn dermana
(zdhere) 6wrenismegidir. Bu yagday ylaytada nesekes adamlarda kop
gabat gelyar.

Ziherlenmegin kazyyet lukmangylyk seljermesi. Zaherlenip olen
adamyni jesedi barlagdan gecirilende 6liimin sebdbi zdhermi ya basga
keselmi diyen sorag seyrek gabat gelmeyar. Sebibi birndge zdherlerin
alamatlary kébir keselleriiikd menzes bolyarlar.
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Mysal ti¢in, yiirek keselinden tarpa tayyn 6lmek ya-da alkogolly
icgi icip 6lmek kop halatlarda bile dusyarlar we seljermede olary
biri-birinden tapawutlandyrmaly bolyar. Mysyak bilen zdherlenende
alamaty mergi (holera) keselininikd menizes bolyar. Fosforly serisdeler
bilen zdherlenende saraltma keseline menizes bolyar; Simaply serisdeler
bilen zdherlenende i¢agyra menzes bolyar; Uglerod okisi, sinil kislotasy
bilen zdherlenende sowukdan lisdp dlene menizes bolyar. Birnédge
keseller hem (appendisit, holesistit, pankreatit) iymit zdherlenmesine
menizes gecyarler.

Jesede wakanyn bolan yerinde seretmek. Eger adam zdherlenip
Olen bolsa, jesedin tapylan yerinde zdher galyndylary (¢liysede,
bankada, bulgurda, kdsede), zdher dolanan paket, bukja, kagyz we s.m.;
zaher hakynda kitaplar; diisekde: jayda, ylaytada hajathanada gusuk
galyndylary, pe¢ we gaz gurallaryin ndsazlygy we s.m. zdherlenmek {igin
dhmiyetli faktlaryn anyklanmagy miimkin. Ondan basgada, merhumyn
dogan — garyndaslarynyn gorkezmeleri uly komek edyir. Kéte wakanyn
bolsy komek edyar.

Lukmangylyk resminamalaryny éwrenmek. Zaherlenen adam
hassahanada 6len bolsa, kesel taryhy kop zatlary aydynlasdyryar,
sebibi kébir zdherleriil 6ziine mahsus bolan kliniki alamatlary bolyar.
Mysal igin, atropin ya-da sol tipli derman bilen zdherlenilse, ndsagyn
yizi gyzyl, gorecleri gindn, sesi giiileg, agzy-dili kepén, alasarmyk,
samramak yaly alamatlary bolyar. Hassahanada nisag gaytaran
bolsa ya-da onun i¢i yuwulan bolsa, yuwuntgylar himiya barlagyna
iberilyar.

Jeset barlagy. Zéherden olen diyip cak edilse, jeset barlagynyn
ayratynlyklary bolyar. Ilki bilen-4 jesethanany ys-kok galmaz yaly
gowy yelejiretmeli. Jeset barlagy gecirilydn jayda hig hili ziherli, hi-
miki serisdeler goyulmaly dil. Ahli gurallar, abzallar pugta yuwulyp
arassalanmaly. Gogmaca barlaglar iicin derkar bolan abzallar (bankalar,
probirkalar we s.m.) arassalanyp tayyar edilmeli.

Jeset barlagy gecirilende ilki onuni egin-esigindiki iiytgesikler
(0l yeri, kisesinde tipiirler, tabletka, dermannama we s.m.) {ins berlip
barlanmaly. Jesedin dasky barlagynda agzyn-burnun i¢ine, tdweregine
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ayratyn iins bilen seretmeli, sebibi ol yerde iyiji z&herlerin yzy, beyleki
zdherlerin galyndysy tapylmagy miimkin. Jeset meneklerine iins
bermeli, olar agyk-gyzyl al refikli (uglerod okisi, sinil kislotasy), mele
— goniras (karbol kislotasy, nitratlar) refikde bolmagy miimkin. Deride
sanjym yzlaryna seretmeli. Kabir zéherlerde (strihnin) jeset gatamagy
has calt we giiycli bolyar.

Jesedin icki barlagy gecirilende suw ulanmaly dél, yagny organlary
yuwmaly dél. Garyn boslugyndan gelyén ysa iins bermeli, sebdbi arak,
uksus, ajy badam, sarymsak yaly yslaryn gelmegi dhtimaldyr. I¢ki
organlaryn barlag tertipleri hem tapawutly bolyar, yagny yiirek — damar
organlary barlanandan son, garyn —igege yollary barlanyar. Onun {i¢in
asgazany yokarsyndan hem agsagyndan yiipliik bilen bogmaly, ony
ullakan jamyn icinde kici aylagyndan kesmeli, i¢cinddki zatlaryn ysy,
hili, olaryn arasynda tabletka, didne, komelek we s.m. zatlaryn barlygy,
nemli bardasyndaky liytgesmeler (gyzarma, gan yme, nekroz we s.m.)
doly barlanyar. Igegeler hem her yerinden bogulyp asgazanyn edilsi
yaly ayratyn jamda barlanyar.

Eger jeset barlagy ndme bilen zdherlenendigine esas bermese,
onda hokman gosmaca barlaglar ii¢in, jesetden obyektleri almaly.
Barlag gutarandan son jesedi tikmek kazyyet lukmanynyn gozeggiligi
esasynda gegirilyar.

Gosmaga barlaglar. Zéherlenmek kesgidini anyklamak iigin,
kopleng, gosmaca barlaglary gecirmeli bolyar. Olaryn il esasy, kop
ulanylyany himiya barlagydyr.

Himiya barlagyny gecirmek ii¢in, eger zdher ndbelli bolsa
asakdaky sanalan dort obyekti hokmany surata almaly:

— asgazan tutuslygyna, i¢inddki maddalary bilen.

— 1 metr inge-igege, i¢inddki maddalary bilen.

— Bagryn ticden biri, 6t halta bilen.

— Bowregin biri, dhli pesew bilen.

Gerek bolsa bulardan basgada yogyn i¢ege, beyni, dyken we s.m.
organlar alnyp bilner. Alnan obyektleri konserwasiya etmek ditie etil
spirti bilen rugsat edilyar, 6zem spirtiit mukdary organlaryiikydan 2—3
esse kop bolmaly.
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Eger haysy zdherdigi cak edilse, onda yorite jedwelin komegi bilen
gerekli obyektler alynyar. Mysal ii¢in alkogolda-gan, pesew; simapda-
yogyn icege, bagyr, bowrek we s.m.

Obyektler himiya barlagyna iberilende miimkin bolsa haysy zaher
bilen zéherlenendigini gorkezmeli, sebébi ol himik {i¢in uly yenillik
bolyar.

Himiya barlagynyn netijesine baha bermek kazyyet lukmanynyn
wezipesidir. Eger barlagda haysydyr bir madda tapylan bolsa, onda
onunt adamyny zéherldp 6ldiirip biljekdigi anyklanylmalydyr. Mysal
icin, himiya barlagynda uky derman tapylyar. Kazyyet lukmany sonun
mukdarynyn 6liime yeterlikdigini anyklayar. Eger himiya barlagy hic
hili zéher tapmadyk bolsa, onda zdherin bedenden ¢ykyp gidendigi,
bedende dargap basga maddalara dwriilendigini ya-da zdheri himiya
usuly bilen kesgitldp bolmayandygyny anyklayar. Eger himiya barlagy
komek etmejek bolsa, onda basga hili gogsmaga barlaglary gecirmeli
bolyar.

Spektral barlagy. Umuman aydanda, hemme maddalaryn 6z
spektri bolyar. Yone kazyyet lukmangylygynda bu usul, koplenc,
uglerod okisi bilen zéherlenende ulanylyar.

Biologiya barlagy. Bu barlag organik ziherlerde (botulizm), jan-
darlarda (sycan, alaka we s.m.) tejribe arkaly gecirilyar.

Gistologiya barlagy. 1yiji we destruktiw zdherler organlarda
morfologik iiytgesmeleri doredyédr we olar mikroskop bilen barlansa
kesgide uly komek edyar.

Botaniki barlag. Asgazanyn i¢inden kok, déne, yaprak we s.m.
gecirilyar.

Bakteriologiya barlagy, esasan, mikrob bilen zayalanan iymit za-
herlenmeleri ¢ak edilende (salmonellez) gegirilyar.

Radio — izotop barlagy. Ahtibar we anyk usul hasaplanyar.

Iyiji zaherler diyip, degen yerinde tésir edydn we nekroz yaly patologik
iytgesmeleri emele getirydn maddalara aydylyar. Bulara esasanam
goyy kislotalar we asgarlar giryar.
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Kislotalar 6zlerinin erkin
wodorod ionlary bilen dokuma-
larynn suwuny soryarlar, belok-
lary uyadyarlar we netijede gury
(koagulyasiya) nekrozy emele
getirydrler. Kislotanyii konsen-
trasiyasy nice gliycli bolsa, ol sonca
da uly patologiya doredyar.

Giycli kislotanyn tésiri bi-
len dokumadaky gan damarlary
hem dargayar, gemoglobin tursy
gematin, gematoporfirin yaly mad-
dalara owriilyar we koyen do-
kumalara garylyar. Netijede, kislota
bilen kdydiirilen dokumalaryn
refiki gofiras-gyzyl, hatda sar-gara
hem bolyar. Kislotalaryn 6liimlik

Spektrii gorniisleri:

mukdary olaryil konsentrasiyasyna 1 — giiniin spektri;
baelv bolvar. vaenv eiiveli kiikiirt 2 — oksigemoglobinin spektri;

. gy yar, yagny guye 3 — karboksigemoglobinii spektri;
leIOtaSy —5,0; azot — 5-10,0; duz 4 — dikelen gemoglobinii spektri;
—10-15,0; sirke — 15-20,0 barabar 5 — gemohromigenin spektri;

6 — gematoporfirinin spektri.

bolyar.

Asgarlar. 1y1j1 aggarlar 6zlerinin gidroksil (OH) ionlary bilen do-
kumalary suwjardyarlar, beloklary eredyérler we aggar albuminatyny,
yagny kolikwasiya (suwjuk) nekrozy emele getiryarler. Nekroz bolup
koyen dokumalar sabynlagyarlar we onun netijesinde ¢isen we yumsak
bolyarlar. Gemoglobin aggarly gematine éwriilyar we garamtyl gonur
refike gecydr. Asgar nekrozy yumsak bolany ii¢in organyn yyrtylma-
gyna (perforasiya) getiryér.

Umuman, iyiji zdherlerden dlen adamyn kesgidini goymak kyn
bolmayar. Durmusda sirke kislotasy bilen zdherlenmek has kop gabat
gelyir. Yerli tisirifi nekrozyndan basgada, sirke kislotasy bagyrda,
bowrekde distrofiya, nekroz yaly patologiyalary doredyir we ndsag
yiti bowrek yetmezgiliginden helédk bolyar.

9. Sargyt Ne 2654 | 129




Rezorbtiw zdherler. Bu yerde destruktiw, gan, funksional
zdherlerden durmugda has kop gabat gelydnleri hakda durup gecelin.

Destruktiw zdherler:

1. Simap birlesmeleri. Lukmangylykda desinfeksiya ti¢in (sulema),
oba hojalygynda ekin mor-mdjeklerine garsy (granuzan, merkuzan,
merkugeksan) gifiden ulanylyar we sdwlik edilse zaherlenme yiize
¢ykyar. Durmusda aglaba sulema (simap dihloridi) bilen zdherlenme
gabat gelyir. Sulema giiy¢li protoplazma zéheri bolup, beloklar bilen
birigip simap albuminatyny, yagny nekroz doredyir. Esasanam boliip
cykaryjy organlar — bowrek, yogyn icege, tiiykiilik mézleri zayalanyar.
Lukmangylykda «Sulema béwregi» diyen yorite adalga hem bar.
Yokarky sanalan organlarda distrofiya, nekroz yaly patologiya emele
gelyédr we nidsag bowrek yetmezgiliginden heldk bolyar.

Jeset barlagy gegirilende ii¢ sany alamaty, yagny «Sulema bow-
regini», «Simap igagyrysyny», «Simap stomatitini» anyklamak zerur
bolyar.

Sulema bowreginde ulalan, ¢isen, gabyk we manyz gatlaklaryn
cdgi bozulan bolyar. Mikroskopda seredeninde distrofiya, nekroz
anyklanyar. «Simap i¢agyrysy» yogyn icegéiniil sag boleginde, kor
icegeden yokarrakda, i¢eginiii nemli bardasynda nekroz, bas yaly
patologiya doredyar.

«Simap stomatiti» diyip tiiykiilik mézlerinit we dislerin etinin
nekroz bolmagyna aydylyar. Kesgitlemesi himiya laboratoriyasynda
bowrek we yogyn icegini barlap anyklayar. Sulemanyn 6liimlik
mukdary 0,5 gr.

2. Mysyak birlesmelerinden mysyak kislotasynyn angidridi
(AS,0,) juda howply zéherdir. Sebibi ysy, tagamy yok, isldn suwuk-
lykda ereydr, azajyk mukdarda hem zdherleyar we zidherlenmek ala-
matlary icilenden esli wagtdan (1-2 sagat) son yiize ¢ykyar. Mysyak
angidridinin 6liimlik mukdary 0,1-0,15 gr.

Mysyak bilen zdherlenmegin klinikasy ti¢ diirli bolyar:

1. Algid, yagny garyn — icege gorniisi;

2. Parali¢, yagny beyni-yilik gorniisi;

3. Kombinirlenen gorniisi.
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Durmusda, kopleng, algid gorniisi gabat gelyir, 6zi hem mergi,
salmonellez yaly garyn — igegénin yiti we howply kesellerine menzes
gecyir. Keselin algid gorniisinde igege ¢oziilerinin gan damarlary
(kapilyarlary) zayalanyar, olar ginelyérler, dag-tdweregine gan oytilyar.
Netijede, ndsag iizniiksiz gusup baglayar, erbet i¢i gegyir we tireti
suwuk bolup, ol tiiwi atylan ¢orbany yatladyar. Bu bolsa nidsagy tiz
giiycden gagyryar, onun gyzgyny 35 °C-a ¢enli asak gagyar, teni gurap
«Gippokratyn sypaty» emele gelyir.

Jeset barlagynda suwsuzlykdan 6lmegin nysanlary: horlanan,
gatan (sanag) deri, burny ingelen hem uzalan, garny ¢oken. Asgazan
we icegelerin nemli bardalary ¢isen we gyzaran, kop sanly maydaja
gandymeleri bolyar. Inge icegede siilekey garylan suwuklyk, yogyn
icegeler aglaba bos, diwarlary biri-birine yelmesen bolyar.

Bu zdherlenmegi mergi we salmonellez bilen tapawutlandyrmaly
bolyar. Onun {i¢in igcegeden 100-200,0 alyp 4-5 minut gaynatmaly,
sofira himiya laboratoriyasyna ibermeli. Seyle edilende mergi keselinin
wibriony 6lydr we kesel yayramak howpy bolmayar. Ondan bagga-da
kesgit biologiya synagy bilen hem anyklanyar, yagny mysyakly sredada
Osdiirlen zen kdmelegi sarymsak ysyny doredyér.

Mysyak jesetde kop wagtlap saklanyar. Sonun {igin jeset
eksgumasiya edilende hem anyklamak kyn bolmayar.

Gan zdherleri. Gan zdherlerininl i¢inde kazyyet lukmangylygy
ticin in dhmiyetlisi uglerod okisi (CO) bilen zdherlenmekdir. Sebibi
ol alkogol we uksus (sirke) kislotasyndan soii, il kop gabat gelyédn
zdherlenmedir.

Uglerod okisi bilen ziherlenmek. Uglerod okisi (CO) gaz gorniisli,
ysy, refiki yok, yangy¢ doly yanmadyk bolanda peglerde, kerosin
cyralarda, cilim tlissesinde, awtoulaglaryn ¢ykaryan tiisseli gazynda
gabat gelyér. Tebigatda uglerod okisi arassa gorniisde bolman, beyleki
gazlarynl (metan, etan we s.m.) garymynda bolyar. Uglerod okisi
ylaytada hojalykda ulanylyan tebigy gazyn diiziiminde kop bolyar
(10-15%). Zdherlenmegin 6niini almak ii¢cin hojalykda ulanylyan
gazlara porsy ysly gaz (merkoptan) gosulyar. Yone gaz yuwasjadan
aksa, adam merkoptanyil ysyny duyman hem z&herlenip biler.
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Uglerod okisi kisloroda garanda gemoglobin bilen 200-300 esse
igjen birlesyar we karboksigemoglobin diyen durnukly birlesme emele
getiryér. Sol pursatdan bagslap gemoglobin kislorod hammallygyny
edip bilmeyér we gan 6z dem alys funksiyasyny yitirydr, yagny icki
asfiksiya baslanyar. Karboksigemoglobinin konsentrasiyasy ganda
60-70% yetende adam Olyr.

Uglerod okisi bilen zéherlenende onuil nysanlary asfiksiyai ala-
matlaryndan ybarat bolyar, yagny ilki kelle agyry, basaylanmak, g6z
gamasmak, gulak sanlamak, yiirek giirsiillemek yaly zatlardan baslap,
sofira bigak ysgynsyzlyk, gaytarmak, busugmak, tiret etmek, dol dok-
mek, damar ¢ekmek (sandyrawuk), ahyrsony koma bolyar.

Uglerod okisi adam bedeninde iiytgemeyir, difie 6yken bilen das
cykarylyar, sonun liginem zéherlenen adamy arassa howa ¢ykarmaly,
miimkin bolsa ona kislorod bermeli.

Jeset barlagy gecirilende uglerod okisine mahsus alamatlar tapyl-
yar, yagny dodaklary, dyrnaklaryil mayalary gyzylymtyl renkli, jeset
menekleri agyk — gyzyl (al) renikli, suwuk al gan, organlar al ganly,
yaly mahsus alamatlar bolyar.

Su hili alamatlar, uglerod okisinden basga-da, sinil kislotasyndan,
iisdp (ayazdan) 6lnende hem yiize ¢ykyar. Sonui ligin uglerod okisinden
olendigini, yagny ganda karboksigemoglobinin bardygyny anyklamak
licin gosmaga barlaglary gecirmeli bolyar:

Himiki barlaglar: Goppe — Zeylerin usuly. Barlanyan gana
30% kaliy asgaryndan birnd¢e damja damdyrylanda, ganda kar-
boksigemoglobin kop bolsa onun refki iiytgemeyér, eger gan ziher-
lenmedik bolsa, ol goyy yasyl — garamtyk refike gegyar.

Kuwpel-Wetselin usuly. 1 ml gana 4 ml distillirlenen suw we 15 m/
1-3 % tanin suw ergini bilen garylyar. Gan zidherlenmedik bolsa go-
nur — gara refike gecyér, zdaherlenen bolsa gan gyzyl renkini saklayar.

Formalin bilen barlag. Den mukdarda gan bilen formalin garylyar,
zaherlenmedik gan — gonur — gara, ziherlenen — gyzyl reiikli bolyar.

Spektral barlagy. Karboksigemoglobin we oksigemoglobin bi-
ri-birine menzes spektrli, yagny spektrin sary boleginde inge gara
zolak we Yasyl boleginde inli gara zolakdan ybarat bolyar. Ustiine kop
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kiikiirtli ammoniy ergini damdyrylanda, eger gan zéherlenmedik bolsa
(oksigemoglobin) iki gara zolak birigip ullakan inli yeke gara zolaga
owrilyér. Eger gan zédherlenen bolsa (karboksigemoglobin) reaktiw
damdyrylandan sot hem spektr sol onkiiliginde (iki zolaklygynda)
galyar.

Himiya we spektral barlagynda karboksigemoglobinli ganyn
refkinin tiytgesmezligi ol birlesménin gaty berk bolmagy bilen
diistindirilyar.

Funksional ziherler. Yokarky ziherlerden tapawudy, funksional
ziherler organlarda gorniip duran (makro we mikro) morfologik iiyt-
gesmeleri doretmeydr, dine bedenin igini (funksiyasyny) bozyar we
sonuil li¢in olara funksional zéherler diyilyar.

Funksional zdherler, kopleng, merkezi nerw, dem alys, yiirek-da-
mar ulgamlaryna tésir edip zdherlenme doredyér. Olaryn has &hmi-
yetlileri asakdakylar bolyar:

Sinil kislotasy we onun birlesmeleri. Sinil kislotasy (wodorod
sianidi) ajy badam (ajy manyz) ysly, bugaryan ergindir. Arassa gor-
niisde difie laboratoriyada bolyar. Durmusda onun diirli birlesmeleri
(kaliy sianidi, natriy sianidi, kalsiy sianidi we $.m.) gabat gelyar. Olar
senagatda, oba hojalykda mor — mdojeklere garsy ulanylyar. Kazyyet
lukmangylygy ti¢in kaliy sianidi has &hmiyetlisidir.

Kaliy sianidi giiycli zdher bolup, ol bedenin suwuklyklary bilen
gidrolizlesip, erkin sinil kislotasyny doredyar. Sinil kislotasynyn CN
aniony Oyjiiklerin dem alys fermenti (sitohromoksidaza) bilen birlesip,
onun igini, yagny gandaky kislorody dyjliklere gecirmek funksiyasyny
bozyar. Sunlukda ganda kislorodyn kop bolmagyna garamazdan,
dokumalarda kislorod yetmezgiligi yiize ¢ykyar.

Kaliy sianidi bilen zdherlenmek aglaba cagalaryn arasynda ajy
déne erigin manzyny koprék iyenlerinde dusyar, sebébi ajy dédne ma-
nyzdaky amigdalin glikozidi aggazan siresinin tésiri bilen erkin sinil
kislotasyny doredyaér.

Jeset barlagynda merhumyn yiizi (dodaklary, gulaklary), jeset
menekleri gyzyl reikli bolyar. I¢ki organlardan ajy badamyn (ajy
maiizyn) ysy gelyér. Gan suwuk, gyzyl (al) renikli, icki organlar hem sol
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refikde, kop ganly bolyar. Asgazanyi nemli bardasy ¢isen, yiti — gyzyl
renkli, eger ajy ddne maiyz iylen bolsa, onui galyndylary tapylyar.

Kaliy sianidinl 6liimlik mukdary 0,15-0,25 g.

Fosfororganiki zdherler. Bu himiki birlegsmeler oba hojalygynda,
0y durmusynda mor-mdjeklere garsy (insektisid), hasal-otlara garsy
(gerbisid), yaprak diisiirmek ti¢in (defoliant) gifiden ulanylyar. Olardan
has kop gabat gelyanleri: hlorofos, tiofos, karbofos, merkaptofos we
s.m. Bular bilen zdherlenmek agyzdan, burundan, hatda abat deriden
hem bolup bilyar.

Ziherlenmegin nysanlary nerw ulgamynyn isiniit bozulmagy,
bronhospazm zerarly hopugmak, klonik we tonik damar ¢ekmeleri,
gdzde mioz bolmagy we akkomadasiyanyn bozulmagy, kéte doly kor
bolmagy, gan basysynyn peselmegi, yiirek igleysiniii hayallamagy
(bradikardiya) yaly alamatlar bilen hdsiyetlendirilyar. Kop halatlarda
oyken cigmesi we pnewmoniya doreyar.

Jeset barlagynda mioz, myssalaryi ¢alt gatamagy, icegeleriil spazm
biiziilmeleri, gastroenterokolit, pnewmoniya yaly alamatlar tapylyar.

Oliimifi sebibi i¢ki organlaryfi himiki barlagynyf netijesinde
kesgitlenydr. Hlorofosyn 6liimlik mukdary — 30-60,0 arassa madda.

Etil spirti (Alkogol) — C,H,OH. Alkogol reiiksiz, dury, 6zbolusly
ysly we yakyjy tagamly suwuklyk bolup, lukmangylykda, senagatda,
durmusda kop ulanylyar.

Etil spirti bedende alkogol degidrogenazanyn tdsiri bilen awuly
asetataldegidi doredyér, sotira bolsa sirke kislotasyna we suwa owriilyér.

Ziaherlenmegin alamaty josdurmak (keypihonluk), narkoz (bi-
huslyk), ysmaz (koma) yaly patologik iiytgesmelerin alamatlary bilen
hisiyetlendirilyér.

Alkogoldan 6lmek diirli sebdplerden bolup biler: beynide dem
alys merkeziniii toksikoz ysmazy; iymit massalarynyin dem alys
yollaryna dolup mehaniki asfiksiyasy, alkogol kardiomiopatiyasy yaly
sebéplerden bolyar.

Jeset barlagynda asfiksiyanyn umumy alamatlary, icki organlardan
alkogolyn porsy ysy, pesewden doly pesew halta (beyleki asfiksiyalar-
dan tapawudy) we s.m. alamatlar tapylyar.
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Himiya laboratoriyasynda alkogolyn mukdaryny anyklamak ti¢in
10,0-15,0 gan we pesew alynyar. Alkogolyn 6liimlik mukdary 5—6 %o
hasaplanyar, yone 3—4 %o bolanda hem adam 0liip biler, kdhalatlarda
bolsa 6—7 %o bolanda hem 6lmén galyar. Sol sebépli alkogoldan bolan
olimin kesgitlemesi kyn mesele hasaplanyar we Sliimin beyleki se-
béplerini, mysal {igin, yiirek keselinden tarpa-tayyn olmek, aradan
ayyrmaly bolyar.

Su yerde bellemeli zat, eger alkogol zdherlenmesi 6liimini goni
sebibi bolman, ona yardam¢y hokmiinde tdsir edendigini anykla-
mak ticin jeset barlagy gecirilende alkogol tapylsa, onda merhumyn
6lmezinden oOniisyrasy serhoslyk derejesini kesgitlemek zerurlygy
yiize ¢ykyar. Mysal li¢in, yol-ulag hadysasy netijesinde heldk bolan
adamlaryn, 6ziini 6ldiren adamlaryn, yiiregin isemiya keselinden
tarpa-tayyn 6len adamlaryn jeset barlagy gecirilende alkogol tapylsa,
hokmany suratda serhoslygyn derejesini kesgitlemeli bolyar.

Tirkmenistanyn Saglygy gorayys we derman senagaty mi-
nistrliginin Merkezi kazyyet lukmangylyk edarasy tarapyndan tas-
syklanan (1999) usuly gollanma layyklykda alkogolyi 90 % bedende
yanyp,oniirti asetaldegide, sofira sirke kislotasyna, ahyrynda bolsa
komiirtursy gazy bilen suwa owriilyar. Onun 10 % mukdary bolsa tiyt-
geman pesew bilen dasary ¢ykarylyar.

Alkogolyn bedende yayraysy organlaryil gan lipjiingilik derejesine
bagly bolyar. Mysal {i¢in, beyninini gan iipjlin¢iligi skelet myssalary
bilen dendniiide 16 esse kop bolyar we sol sebépli alkogolynt mukdary
beynide song¢a kop bolyar.

Kazyyet lukmangylyk seljermesinde (diri adamlarda we jesetlerde)
alkogol serhoslygynyn derejesini kesgitlemek ii¢in i anyk c¢elgi
(market) bolup alkogolyn gandaky mukdary hyzmat edyér. Alkogolyn
pesewddki mukdary summar (uzak wagtyn dowamynda yygnalyan)
pesewinl barlanyandygy sebépli o diyen anyk bolmayar. Seyle-de
bolsa alkogolyn gandaky we pesewdiki mukdaryny denesdirip alkogol
zdherlenmesiniii dowriini we alkogol icilenden barlaga ¢enli gegen
wagty kesgitlemek basardyar. Alkogolyn gana sifiydn (rezorbsiya)
dowriinde onuit mukdary pesewdédkd garanda kop bolyar we tersine,
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alkogolyn bedenden ¢ykyan (eliminasiya) dowriinde onun pesewdéki
mukdary gandakydan kop bolyar.

Alkogol serhoslygynyn ii¢ derejesi (yenil, orta, agyr) bolyar we
olar alkogolyn gandaky mukdaryna gord takmynan kesgitlenyér (1-nji
tablisa).

1-nji tablisa
Alkogolyn gandaky mukdary boyunca serhoslyk
derejesini kesgitlemek

Alkogolyn gandaky
mukdary (%o)
0,3%o-den az | Tésiri yok
0,3 %0—0,5 %o Az-owlak tésiri bar
0,5%0—1,5%0 | Yeiiil serhoslyk
1,5%0-2,5%0 | Orta derejeli serhoslyk
2,5%0-3,0%0 | Agyr serhoslyk
3,0%0—5,0%0 | Agyr alkogol zdherlenmesi, adamyn 6lmegi miimkin
5,0 %0—06,0 %o Oliimlik zdherlenmesi

Serhoslygyii derejesi

Bellik: Tablisada getirilen hasap c¢aklama bilen edilyér, sebdbi
alkogol ganda 3,0 %0—4 %0 bolanda adamyn 6lmegi ya-da 6,0 %o0—7 %o
bolanda hem 6lmén galmagy seyrek dugmayar.

2. Jesetde alkogol serhoslygy kesgitlenende jesedin ¢liyrdn
derejesini goz oniinde tutmaly, sebidbi ¢liyremek netijesinde jesetde
0,5 %o-den 4,0 %o ¢enli alkogol dorép bilyar.

Negse serisdeleri. Tiryek, opiy, morfin, geroin, marihuana we s.m.
nese serigdeleri bilen zdherlenilende, alkogolda bolsy yaly adamda ilki
josgunlyk (keypihonluk), sofira narkoz (bihuslyk) we dem alys merkezi
ysmaz bolup adam 06lyér.

Jeset barlagynda asfiksiyanyn umumy alamatlaryndan basga hig
hili morfologik iiytgesmeler tapylmayar.

Himiya barlagy li¢in bagyr, bowrek yaly icki organlar alynyar.
Morfinin 6liimlik mukdary — 0,2-0,5 gr. Morfin jesetde uzak wagtlap
iiytgesmin galyar we sol sebépli ony jeset eksgumasiyasynda 4-5 ay-
dan soni hem anyklamak basardyar.

Uky derman bilen zdherlenmek. Bu topara kop sanly himiki mad-
dalar giryir, olaryn has kop yayranlary: barbitur kislotasynyn oniimleri
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(Iytiminal, weronal, barbamil, barbital, medinal, nembual we s.m.);
piridinler (tetridin, noksiron); transkwilizatorlar (meprobamat, elenium,
seduksen, trioksazin we s.m.).

Yokarda sanalan uky dermanlaryi kliniki alamatlary biri-birine
gaty menzes, yagny adam ilki berk uka gidyér, sofira bihus (narkoz)
bolyar, int sonlunda hem dem alys merkezi ysmaz bolup 6lyér.

Jeset barlagynda asfiksiyanyn umumy alamatlary tapylyar. Himiya
barlagyna bagyr, bowrek yaly organlar iberilyir. Oliimlik mukdary 1-2
gramdan (lyuminal, barbamil, nembutal), 3—5 grama (barbital, medinal,
tetridin, noksiron) ¢enli bolyar.

Kazyyet lukmangylyk jemlemesi, esasan, himiki barlagyn
netijesinde diiziilyar.

Iymit zdherlenmeleri. Mikrob bilen zayalanan iymit zdherlenme-
leri. Mikrobly iymit zdherlenmeleri (iymit toksikoinfeksiyasy) et, balyk
konserwleri yaly iymitler bakteriyalar bilen hapalananda yiize ¢ykyar.
Bulardan in dhmiyetlisi:

Botulizm, bijay agyr kesel, haganda iymite (et, balyk, konserw)
anaerob mikrob bolan we diinyade in giiycli zéher (endotoksin) dored-
yéan botulin mikroby diisende bolyar.

Alamaty, iymit iylenden birndce sagatdan son, birden gz gormesi
peselyar, yumsak kentlewlik, dil, bogaz, bokurdak yaly organlarda
ysmaz doreydr, adamyn gyzgyny peselyir, pulsy caltlasyar we 1-2
giinden olyar.

Jeset barlagynda yiizleyrik gastroenterit, parenhimaly organlaryn
distrofiyasy, asfiksiyanynn umumy alamatlary yaly nysanlar tapylyar.

Oliimin kesgitlemesi keselifi alamatlary we biologik barlag (jan-
darlarda tejribe) iisti bilen anyklanyar.

Salmonellez. Salmonella mikroblary bilen hapalanan iymitler
iylende, mikroblar icegeden gana gecip bakteremiya doredyér we 6lyan
mikroblar endotoksin goyberip adamyny zdherleyérler.

Alamatlary: igdéd kesilmek, yiirek bulanmak, ysgynsyzlyk, kella-
gyry, sowuk hem syppyldyk der bilen baslap, sonira gaytarmak, i¢
geeme yaly nogsanlyklara yazyar. Beden gyzgynlygy 37-38 °C-a ¢enli
beygelyir. Kesel mergi keseli, mysyak zdherlenmesi yaly ge¢yér we
olar bilen tapawutlandyrmaly bolyar.
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Jeset barlagynda suwsuzlygyn nysanlary: Gippokratyn sypaty,
gury (sanag yaly) deri, ¢okgiit garyn yaly alamatlar yiize ¢ykyar. Ige-
gelerde suwuk yasylymtyk renikli madda, nemli bardalary ¢isen, gan-
Oylen bolyar.

Kazyyet lukmangylyk kesgitlemesi bakteriologiya barlagynyn
netijesinde goyulyar.

Mikrobsyz iymit ziherlenmeleri. Bu yerde giirriin awuly iymitler
bilen zdherlenmek hakda gidyar. Zaherli iymitler jandar we dstimlik
ontimleri goérniisinde bolyar. Bu hilli zdherlenmek zdherli balyklardan
(tetradok, Marinka, usag¢, minogi) ya-da zéherli dstimliklerden (ko-
melekler, ajyddne mainyzlar, cakjagunduz — belena, sekuta, akonit we
s.m.) tayyarlanan iymit iylende yiize ¢ykyar.

Ziaherli iymit azyklarynyn i¢cinde has &hmiyetlisi awuly komelekler
bilen zdherlenmekdir.
lekileri umumy «yylan kémelek» ady bilen iyilmeyir. Yone ki halat-
larda cagalaryn olary seljermén zéherlenyin wagty hem bolyar.

Jeset barlagynda bu zdherlenmeler ti¢cin mahsus alamatlar bolma-
yar. Kesgitlemesi himiya, botaniki barlaglaryii netijesine gord goyulyar.

IX bap. Tarpa-tayyn oliimin kazyyet
lukmangylyk seljermesi

Mazmuny: . Umumy maglumatlar. II. Tarpa-tayyn 6liimin je-
set seljermesi. III. Cagalaryii tarpa-tayyn oliimi. IV. Yas adamlaryti
tarpa-tayyn olimi. V. Gartasan adamlaryn tarpa-tayyn 6liimi. VI. Tar-
pa-tayyn olimin kazyyet lukmangylyk seljermesi.

Umumy maglumatlar. Tarpa-tayyn 6lmek adamzat durmugyn-
da in diisniiksiz, gen galdyryjy we sol sebépli hem diirli ahende kabul
edilyén 6liimdir. Tarpa-tayyn 6liime inlis dilinde duydansyz, gapyllykda
(Sudden) 6lmek diyilse, rus dilinde — tiz, ¢alt, dessine (skoropostizno)
o0lmek diyilyér. Tirkmen dilinde ulanylyan «tarpa-tayyn» termini
megerem arapga tarbatu-ayn, yagny «goz degmek», «gdz urmak» diyen
diisiinjeden gelip ¢ykan bolmagy &htimaldyr.
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Hazir tarpa-tayyn 6liim diyip, aman-sag gezip yoren adamyn kesel
baslandan sont 5-6 sagadyn dowamynda yogalmagyna aydylyar. Bu
hili 6liim duydansyz, garasylmadyk bolany ii¢in, kop halatlarda onun
hakyky sebébi diigniiksiz bolup, halk i¢inde 6ldiirilen bolaymasyn diyen
howatyrlyk doreyar we sol sebdpli hem jeset kazyyet lukmangylyk
barlagyna iberilyar.

Hakykatdan hem tarpa-tayyn 61di diylip iberilen jeset barlananda
ol adamyn zéherden ya-da bagga hili zorlukdan 6lendigine seyrek gabat
gelinmeyadr. Tarpa-tayyn 6lmek lukmangylygyn it wajyp meselelerinini
biri bolup galyar.

Tarpa-tayyn 6liim haysy-da bolsa bir keselden bolyar. Yéne ol ke-
seller kop halatlarda assyrynlyk bilen dorép, olaryn kliniki alamatlary
ysnaksyz bolyar, hatda ndsagyn 6zi hem kesellandigini duymayar we
lukmanlara yiiz tutmayar.

Tarpa-tayyn 6lmek islendik keselden bolup biler, yone kdpleng
gabat gelyanleri asakdakylar bolyar:

— yiirek-damar keselleri: yiregin yiti isemiya keseli, yiiregin
koronar arteriyasynyn aterosklerozy, olaryn anomaliyasy, yiirek we
aorta anewrizmasy, miokardit, ylirek infarkty, yiirek yarylmasy, tam-
ponadasy we s.m.;

— merkezi nerw (beyni) ulgamynyn keselleri: beynid gan inmesi,
epilepsiya (gara-gus agyry), meningit we s.m.;

—dem alys (6yken) ulgamynyn keselleri: yiti bronhit, pnewmoniya,
ince kesel, dem gysma we s.m.;

— endokrin organlarynyn keselleri: gan 6ylen yiti pankreatit, gi-
peradrenalizm, Addisonyn keseli, tireotoksikoz, gipokalemiya, giper-
kalsemiya, kortikosteriod dermanlary tarapyndan dorin stress we s.m.

Egerde sanalan keseller assyrynlyk bilen alamatsyz dorép,
tarpa-tayyn 6liime getirse we 6liimin zorlukly bolmagy hakynda giiman
edilse (endamynda sikes bolmagy, we s.m.) onda jeset barlagyny kazy-
yet lukmany gegiryar. Hazirki dowiirde kop kesellerii binysan doremegi
we tarpa-tayyn 6liime getirmegi diirli sebépler bilen diistindirilyér.

1. Lukmangylygyn tstiinlikleri, yagny 6nki yiti gecyan kop keseller
(mergi, gyrgyn, mama we s.m.) yok edildi, adam bedeninin kesele garsy
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kuwwaty kopeldi, adamlar hatly — sowatly bolup kop kesellerin garsysyna
ozleri Ustiinlikli goresip basladylar we sunlukda adam 6mri uzaldy.

2. Adam 6mriinin uzalmagy gartasan adamlara mahsus bolan ke-
sellerin (ateroskleroz, gipertoniya, diabet we §.m.) yayramagyna getirdi.

3. Fiziki zahmetin yenlemegi adamlary hereketsizlige getirip, kop
organlaryn bikérlik zerarly hatardan ¢ykmagyna sebép boldy.

4. Durmusyn ¢ylsyrymlasmagy merkezi nerw (beyni), endokrin
we immun ulgamlaryna uly agram salyp, olaryn ir hatardan ¢ykmagyna
getirdi. Bu sebéplerinl i¢inde dasky gursawyn zayalanmagy, yagny
zdherli himikatlar, defoliantlar, mineral dokiinler yeri — suwy zayalap
ondan 6nyan 6ntimlerin hilini pese gagyrsalar, howanyi (atmosferanyii)
elektrizasiya, radiasiya, magnitizasiya bolmagy, onuil ksenobiotikler
bilen hapalanmagy adam bedeninde allergizasiya, mutasiya, im-
monodefisit we §.m. patologiyalaryn doremegine getirdiler. Su sanalan
sebépler kop kesellerinn doremegine, olaryn gegisinin liytgemegine we
kop halatlarda ndsagyi tarpa-tayyn 6lmegine getiryar.

Tarpa-tayyn 6len adamyn jeset barlagy yeke bir hukuk gorayjy eda-
ralara adamyn zorlukdan ya-da keselden 6lendigini anyklamaga kdmek
etmekden basga-da, saglygy gorayys edaralaryna uly hemayat edyér:

— birinjiden tarpa-tayyn oliime getiryén keselleri dine kazyyet
lukmangylygynyn materiallary boyunca dwrenmek bolyar, yagny ol
materiallar yeke-tdk ylmy ¢esme bolup galyar.

— Ikinjiden, tarpa-tayyn 6len adamyn jeset barlagy kop keselleri,
entek olar yiize gykmanka we agyrlagsmanka wrenmége we olaryn 6nii-
ni almaga miimkingilik doredyéar. Bu bolsa halkyn saglygyny berkitmek,
olarynl kesellerinini 6niini almak meselesinde wajyp orun tutyar.

Tarpa-tayyn olen adamyn jeset barlagy. Barlagyn esasy maksady
adamyn zorlukdan ya-da keselden tarpa-tayyn 6lendigini anyklamakdan
ybarat. Barlag geg¢irlende {i¢ sany zady anyklamaly bolyar:

1. Tarpa-tayyn 6liimin haysy keselden bolandygyny;

2. Bu kesel haysy patologik yagdayda dorandigini;

3. Nasagyn 6lmegine ndhili 6jiikdiriji faktorlaryn yardam eden-
digini.
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Bu meseleleri ¢ozmekde seljerme gecirilisiniii 6z ayratynlyklary
bolyar.

1. Katamnez diizmek.

2. Jeset barlagyny gecirmek.

3. Gosmaga barlaglar gecirmek

4. Tapawutlandyrylan kesgit goymak

Tarpa-tayyn Oliime getiryén keseller her yasda (¢agalykda, yet-
ginjeklikde, gartagsmakda) diirli bolyarlar. Sol sebédpli hem jeset bar-
lagynyn ayratynlyklary kop halatlarda tarpa-tayyn 6len adamyn yasyna
bagly bolyar.

Cagalaryn tarpa-tayyn oliimi. Cagalarda tarpa-tayyn dlmek,
kopleng bir yasa yetmedik cagalarda gabat gelyér.

Tarpa-tayyn yogalan ¢aganyn jesedini seljerme gecirmége sebép
bolan zatlar asakdakylardan ybarat:

1. Tarpa-tayyn 6liim ¢aga edaralarynda (cagalar bagy, mekdep we
s.m.) bolan bolsa.

2. Cagalar bagyndan, mekdepden we s.m. gaydyp gelen ¢caga 6yde
tarpa-tayyn oOlse.

3. Nisaglan cagany hassahanada yerlesdirmekden boyun gacyrylsa
va-da hassahanadan ir ¢ykarylsa we ol ¢aga tarpa-tayyn olse.

Caganyn tarpa-tayyn 6liimi, esasan, dem alys, garyn-icege we mer-
kezi nerw organlarynyi keselinden bolyar. Aglaba kesel bu ii¢ ulgamyn
hemmesine-de degyir, yone haysy-da bolsa ol organlaryi biri has
agyrrak keselleyér, ol hem bolsa dem alys organlarynyii payyna diisyr.

Dem alys organlarynyn caganyi tarpa-tayyn oliime getiryén ke-
selleri: bronhopnewmoniya, bronhiolitler, traheobronhitler, dykenin
yiti suwly cismegi.

Iymit 6zlesdiryin organlaryi ¢cagany tarpa-tayyn oliime getiryan
keselleri: zaherli dispepsiya, yiti dizenteriya, salmonellezlar, garyn-ice-
géinin wirus keselleri.

Beyni keselleriniii ¢agany tarpa-tayyn Oliime getiryédnleri: me-
ningitler (serozly, wirusly, bakterialy), beyniniii dogabitdi merezyeli,
wirus ensefalitleri, beyninin otogen (gulak) abssesleri.
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Sanalan kesellerin cagany tarpa-tayyn 6liime getirmegine bagga-da
yardamgy faktorlar bolyar: caganyn anatomik we fiziologik kemter
dogulmagy, ¢agada immuno-defisit (timiko-limfatik, bowrek iisti
méizinii kemgiligi) bolmagy.

Tarpa-tayyn yogalan ¢aganyn jeset barlagy gegcirilende 6liimin
sebidbini kesgitlemek ¢ylsyrymly bolyar. Kopleng, kesellerde ¢aga
0lminkéd onda damar dartma, titreme, gagsama (sudorogi), gusmak,
icgecme yaly alamatlar bolyar. Olar bolsa caga zdherlenipdir diyen
pikir doredyar. Sol sebépli jeset barlagy gecirlende hokman katamnez
diizmeli, yagny 6lmezinden 61 ¢aganyn 6ziini ndhili duysy, nahar iysi,
emsi, oynayysy we s.m. zatlary anyklamaly. Caganyn Osiisi enesinii
icinde we doglan son néhili bolanyny 6wrenmeli.

(Caganyn jesedini barlamak uly adamlarynky yaly bolup, jesedin 3
boslugyndaky (kelle — ¢anak, gursak, garyn) organlar doly barlanylyar.
Mydama diyen yaly jeset barlagy gutarandan soni gosmaca barlaglar
gecirilydr, yagny patogistologiya, bakteriologiya, wirusologiya we s.m.

Tarpa-tayyn Olen ¢aganyn jesedi barlananda zdherlenmek
(funksional zdherler, iymit zdherleri we $.m.) we mehaniki asfiksiya
(agyz— burun desiklerinin yapylmagy, dem-alys yollarynyn gurcuklar,
oyunjaklar we bagsga diirli keseki zatlar bilen dykylmagy) yaly
sebdplerden dlendigini tapawutlandyrmaly bolyar.

Gegirilen barlaglaryn netijesinde kopleng, caganyn tarpa-tayyn
Olmegine sebdp bolan keseli ya-da 6liimin basga sebdbini anyklamak
basardyar.

Yas adamlaryi tarpa-tayyn 6lmegi. Yas, yagny 16 yasdan
35-40 yasa ¢enli bolan adamlarda tarpa-tayyn 6lmek seyrek bolyar.
Muna garamazdan, yas adamlar tarpa-tayyn Olse, seljerme gegirmek
juda ¢ylsyrymly bolyar.

Yas adamlarda tarpa-tayyn 6liime getiryén kesellerifi i¢inde wirus
gribi, beyni bardalarynyn astyna gan inmek (subarhnoidal gan inme),
parazit keselleri (ehinokokkoz, sistoserkoz, aktinomikoz we s.m.),
rewmatizm miokarditi, yiti pankreonekroz, bagyr sirrozy, 6yken inge
keseli, immunodefisit, allergiya we s.m. keseller koprik gabat gelyérler.
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Durugsan adamlaryn tarpa-tayyn élmegi. Durugsan diyip
40-50 yasdan gecen adamlara aydylyar. Durugsan adamlaryn tar-
pa-tayyn 6lmegine 80 %-de yiirek, 10 %-de beyni, we 10 %-dem alys
organlaryn keselleri sebdp bolyar. Sol sebépli yasy durugsan ya garran
adam tarpa-tayyn 0lse, ilki bilen yiiregin isemiya (gan yetmezlik) keseli
g0z oline gelyar.

Yiiregifi isemiya keseli (YIK) diyip ateroskleroz sebipli koronar
arteriyasynyn iciniii daralyp, bitip (stenoz) yiiregiii gan tipjiingiligi
bozulanda aydylyar.

Gan damarlarynyn ateroskleroz keseli aglaba durugsan adamlarda
yiize ¢ykyar. Erkek adamlarda 40-50 yasda, ayal-masgalada 50—60
yasda dsgir bolyar. Yone ki halatlarda 35-40 yasda hem gabat gelyir
ya-da 60-70 yasan adamlarda hem ateroskleroz bolmazlygy miimkin.

Biitindiinya saglygy gorayys guramasynyn maglumatlaryna gora
onki Sowet soyuzynda her yylda 500 miin, Amerikanyn Birlesen
statlarynda — 600 miifi adam YIK-den, yagny aterosklerozdan olyirler,
olaryi 60—70% bolsa tarpa-tayyn oliime degisli bolyar. It howsalaly delil
hem YIK-den 6lyénleriii sanynyi yylsayyn kopelmegidir hem-de 6lyén
adamlaryn ayny yasda (40—60 yas) 6lmegidir. Sol sebépli ateroskleroz
meselesi lukmangylyk ylmynyi it wajyp meselelerinin biri bolup galyar.

Belli bolgy yaly ateroskleroz gan damarlarynyn igki gatlagynda
(intima) yaga meiizes (lipoid) maddalaryn ¢okiindisiniii yygnalmagy
bilen yiize ¢ykyar. Bu yagday dort tapgyrda gegyar:

1. Lipoidoz, yagny lipoidler difie damary1i i¢ki gatlagynda endigan
yerlesip, olaryn icini gaty daraltmayarlar.

2. Ateroskleroz giibergegi, yagny lipoid ¢okiindileri keseki madda
bolany ii¢in olaryn iiysen yerlerinin dasyna birlesdiriji dokumalardan
bolan barda emele gelip, damaryn i¢ki gatlagynda aterosleroz giiber-
cekleri doreyir, olar bolsa damaryn i¢ini daraldyp, gan akymyna pésgel
beryirler.

Kop halatlarda yiireginn koronar arteriyasynda dorén yekeje ate-
roskleroz giibergegi hem tarpa-tayyn 6liime getirip bilyér.

3. Ateroskleroz kalsinozy, yagny ateroskleroz giibergegine kalsiy
duzlary yygnanyp, damaryni diwaryny das yaly gatadyar. Bu bolsa

| 143




damarda gan akysyny has-da peslesdirydar we onui gan bilen iipjiin
edyin organynda (yiirek, beyni, bowrekler, ayaklar) gan yetmezgiligini
doredyar.

4. Ateromatoz baslary, yagny ateroskleroz giibergegi we kalsinozy
dordnden son, damar diwarlarynyn sol yerdédki gan iipjlingiligi bo-
zulyar we ol yerde nekroz emele gelyiar we yara doreyar. Ona bolsa
ateroskleroz bagy diyilyar. Ol yerde, kdpleng, tromblar doreyér we
tromboemboliyanyn emele gelmegine getiryér.

Yone bu hadysalar gaty hayal (10-20 yylyii dowamynda) geg-
yénligi ligin adam ony duymayar we 0ziini sagat hasaplayar. Adamyn
0lmegi bolsa sanlyja minutda bolup gecyar.

Aterosklerozyn diiyp sebdbi hdzirki giine ¢enli doly anyk dil, yone
onun doremeginde kop diirli faktorlaryin gatnasyandygy belli boldy.
Olardan esasylary sulardan ybarat:

1. Alimentar faktory, yagny iymitde holesterine bay oniimler
(mal yagy, et, sliyt, yumurtga s.m.) kop bolsa, olaryn ¢okiindileri da-
marlaryii intimasyna yygnalyarlar. Yone, et-yag iymeyin adamlarda
(wegeterianlarda) hem ateroskleroz doreyér, sunun bilen birlikde —my-
dama et-yag, siiyt, yumurtga (mysal tigin, carwalar) bilen iymitlenyén
halklarda ateroskleroz ol diyen kdp bolmayar.

2. Aterosklerozyn doremeginde klimat, adamlaryn jynsy, olaryi
etniki gelip ¢ykysy yaly faktorlar hem dagsda durmayarlar.

3. Aterosklerozyn gelip ¢ykmagynda adamlaryn durmus yagdayy
uly dhmiyete eye bolyar. Mysal {i¢in:

— artykmag iymek-i¢gmek;

— zyyanly endikleri (¢ilim ¢gekmek);

— az hereket etmek, yagny oturyp islenilyén isler (gullukgylar,
baslyklar, doktorlar, mugallymlar we s.m.);

—psihiki trawmalar, yagny galagoply, howsalaly, kop pikir etdirip
stress yagdaylary doredyén isler.

Gorsiimiz yaly ateroskleroz kop sebdpli kesel bolup, onun do-
remegi kop zada, ylayta-da adamyn yasayys sertlerine bagly bolyar.
Yokarda aydysymyz yaly ateroskleroz kop yyllaryin dowamynda do-
reyar, birdenkd-on hi¢ zat duymayan adam tarpa-tayyn 6lyér. Bu yerde
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aterosklerozdan basgada, ony Ojiikdiriji, yagny keselini birden agyr-
lasmagyna getiryan faktorlaryin bolmalydygy 6z-6ziinden diigniiklidir.

Aterosklerozy 6jikdiriji ya-da tarpa-tayyn 6liime yardam ediji
faktorlaryn sany 200-den hem gowrakdyr. Olaryn in kdn dusyanlary
asakdakylardan ybarat:

1. Fiziki ziihmet — dziifie caksyz agram salmak. Yiiregiii koronar
arteriyalarynyn ateroskleroz sebidpli uygunlagsma ukybynyn peseleni
icin, adam agyr is etse, yiirekde gan yetmezciligi, yagny yiti yiirek
isemiya keseli yiize ¢ykyar, ol bolsa yiirek myssalarynda bitertiplik
(fibrilyasiya) doredip, tarpa-tayyn 6liime getiryér.

2. Psihiki trawma yagny, adam bir zatdan erbet gorksa, bir zada
bijay gynansa ya-da begense, ya-da juda gahary gelse onda giiycli
stress emele gelyér, yagny endokrin organlar, esasanam bowrek {isti
mézler uly mukdarlarda kateholominler ¢ykaryarlar. Bu bolsa yii-
regin iglemegini giiy¢lendiryér, kislorod harglanmagyny artdyryar.
Ateroskleroz bolan koronar arteriyalary munia eygerip bilmén, gayta
ginemadge derek, biiziilip (spazm) yiirek gan {ipjlin¢iligini has-da pe-
seldyirler we yiti isemiya doredip, tarpa-tayyn 6liime getiryérler.

3. Mehaniki trawma. Gartasan adamlarda yenilrdk sikesler hem
tarpa-tayyn 6liime yardamgy faktor bolup bilyar.

4. Diirli toksiko-infeksion keseller (grip, sowuklamak we s.m.)
hem tarpa-tayyn 6liime yardamgy bolyarlar.

5. Yatar garna kép nahar iymek, kop alkogolly i¢gileri igmek hem
su faktorlaryn sanyna giryar.

6. Tarpa-tayyn 6lmekde giiniin sirkad ritmleri uly roly oynayarlar,
yagny tarpa-tayyn 6lmek aglaba dana golay bolyar, sebédbi ukudan doly
oyanmadyk adam bir fiziologik yagdaydan (rahatlyk) beyleki yagdaya,
yagny oyalyk, tijenme yagdayyna geg¢ende bolyar.

7. Meterologik faktorlardan tarpa-tayyn 6liime yardam edyénleri
atmosfera basysynyi bijay galyp-peselmegi, howa temperaturasynyn
juda yokary galmagy meteoduygur nésaglara gaty agram salyp, olarda
dekompensasiya doredyar.

8. Geliofizik faktorlardan, esasan, elektromagnit tupanlary tar-
pa-tayyn 6liime yardam edyir.

10. Sargyt Ne 2654 | 145




Bulardan basgada, bedende dekompensasiya doredip YIK-den
tarpa-tayyn 6liime yardamgylyk edyan faktorlar bolup bilerler.

Yiiregiii yiti isemiya keselinden (YIK) tarpa-tayyn 6lmegiii déreysi
seylerdk diislindirilyér: aterosklerozly koronar arteriyasynyn biiziilmegi
yiirek etinde yiti gipoksiya doredyir, ol bolsa giiycli yiirek agyry emele
getiryar. Ol bolsa kateholaminleri kop mukdarda doéredip, kislorod
har¢lanmagyny has hem artdyryar we bedeni glikoz usulyny ulanmaga
mejbur edyar. Glikoliziii netijesinde dokuma asidozy (tursulygy) yiize
¢ykyar. Asidoz bolsa 6yjiik i¢indiki kalini dasyna ¢ykaryar. Oyjiiklerifi
kalini yitirmegi yiirek garynjyklarynyn myssasynyn fibrilyasiyasyna
getirydr we 5—40 minutdan yiirek 6z igini togtadyar, yagny adam ytirek
agyry baslandan sont 540 minut wagtyn i¢inde tarpa-tayyn Olyar.
Tarpa — tayyn oliimin su gorniisine basgaca aydylanda yiti koronar

YKY-den basga da YIK-de tarpa-tayyn 6liim miokardy infarkty
yyrtylyp, yiirek haltasy gandan dolyar, tamponada emele gelip tarpa-ta-
yyn Oliime getiryar.

Kardiomiopatiya alkogoldan, rewmatizmden emele gelip, yiirek
myssasynyn giiyjlini bijay peseldyir we 6jiikdiriji faktorlaryn tasiri
bilen tarpa-tayyn oliime getiryar.

Yone yiirek keselinden tarpa-tayyn 6lmegiii esasy sebibi yiti
koronar yetmezgiligi bolup galyar.

Tarpa-tayyn oliimini kazyyet lukmangylyk seljermesi. Yiirek
kesellerinden dorén tarpa-tayyn 6liiminl kesgidi asakdaky barlaglaryn
netijesinde goyulyar.

1. Katamnez.

2. Lukmangylyk resminamalaryny dilypli 6wrenmek.

3. Jeset barlagyny morfologiya we morfometriya usullaryny doly
ulanyp gecirmek.

4. Gosmaca barlaglary gecirmek;

— patogistologiya barlaglary;

— kazyyet-himiya barlagy (alkogoly we bagga zdheri anyklamak
ti¢in;

— spektro himiya barlagy — miokartdaky elektrolitleri anyklamak
iicin (Na, K).
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Yiirek keselinde tarpa-tayyn 6len adamyn jeset barlagynda kopleng
gabat gelydn alamatlar asakdakylardan ybarat:

1. Asfiksiyanyil umumy alamatlary.

2. Uly arteriya gan damarlarynda ateroskleroz 6zgermeleri.

3. Yiirekde miokard gipertrofiyasy, koronaroskleroz, kardioskle-
roz, miokard infarktynyn nagrasy, miokard isemiyasy we s.m.

4. Gistologiya barlagynda: miokard tarlarynyn gipertrofiyasy
we atrofiyasy, fuksinofil nekrozy, disk gorniisli dargamagy, torly
miokardioskleroz.

5. Spektrohimiya barlagynda: miokartda kalininn (K) azalmagy,
natrinil (Na) kopelmegi.

Eger basga hili sebdp bolmasa (zdherlenmek, mehaniki asfiksiya),
onda yokarky barlaglaryn netijesinde tarpa-tayyn oliimin yiliregin
isemiya keselinden bolandygyny tassyklamak bolyar.

Yiiregiii isemiya keselinden tarpa-tayyn 6len adamyi jeset bar-
lagy gecirilende, ony alkogol bilen zdherlenmekden, alkogol kar-
diomiopatiyasyndan, funksional zdherlerden dordn dliimlerden tapa-
wutlandyrmak zerur bolyar.

Uly adamlarda tarpa-tayyn 6lmek yiiregin isemiya keselinden
basga-da bir nidce kesellerden yiize ¢ykyar.

Oyken kesellerinden: ingekesel kawernasy yarylyp gan akmakdan
ya-da pnewmotoraksdan.

Garyn-igege kesellerinden: asgazan we 12 barmak icege basynyn
yarylyp gan akmagyndan, peritonitden.

Bagyr kesellerinden: wirus gepatiti netijesinde bagryn yiti toksiki
komasyndan, bagyr sirrozy sebdpli gyzylodek ganakmagyndan.

Béwrek kesellerinden: wirus ganly nefroz-nefrit sebdpli dorédn yiti
bowrek yetmezgiligi netijesinde.

Jynsy organlar kesellerinden: ayallarda gowrelilik toksikozy se-
bapli dordn agyr eklampsiya netijesinde.

Infeksion kesellerden: wirus gribinde, zéherli dizenteriyada (gan
gecmeli igagyry), gyzdyrmada (malyariya), serebrospinal meningitinde,
otbasda bolup biler.

Eger adamyn tarpa-tayyn 6lendigi anyklansa, onda hukuk gorarjy
organlary tlicin jeset barlagy 6z &hmiyetini yitiryar. Sol bir wagtda,
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tarpa-tayyn Oliime getiryan keseller saglygy gorayys organlary ti¢in uly
derwayyslygy eyeleyirler. Sebibi assyrynlykda dorédp, binysan gegip,
dasdan goraymége sagat adamlary ayny yasynda (40—60) garasylmadyk
oliime sezewar edyin keseller dinie kazyyet lukmangylygynda dwrenilip
bilner we olara garsy goresmek céreleri dinie solaryn maglumatlarynyn
esasynda diiziilyar.

X bap. Jeset seljermesinin ayratyn
gorniisleri

Mazmuny:

1. Taze doglan babegin jesedinin seljermesi;

2. Sahsy ndbelli adamyni jesedinin seljermesi;

3. Eksgumasiya edilen jesedin seljermesi;

4. Boleklenen we skeletlesen jesedin seljermesi.

1. Tize doglan bibegin jeset seljermesi.

Seljerménin ¢ozyin meseleleri:

2. Bébegin durmusa ukyplydygyny;

3. Caga diri ya-da 6li doglandygyny;

4. Bébegin enesinin i¢inddki yasyny (nice aylykdygyny);
5. Oliimini sebibini anyklamak.

Jesedin dagsky barlagynda:
1. Biabegin agramyny (massasyny) we boyuny (uzynlygyny)
anyklamaly.

2. Deridéki yokundylary (gan, menekler we s.m) bellemeli.

. Bébegin gdbegini, yoldasyny (esenini) iins berip barlamaly.

. Kellanin das-towereginiili 6l¢egini, egniniin ginligini kesgit-
lemeli.

. Kitirdewiiklerin yagdayyny anyklamaly.

. Dasky jynsy organlary iins bilen barlamaly.

. Dyrnaklaryn, saclaryn (tiiylerin) yagdayyny bellemeli.

. Dogum ¢isini bellemeli.

W
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Jesedin-i¢ki barlagynda:

1. Uyluk siinkiinin asaky epifizindéki, okje siinkiindéki stinkles-
mek manzyny (Beklyaryn yadrosyny) 6l¢cemeli;

2. Asaky dodagy iki tarapyndan asaky eniek bilen birlikde kesip
ayyrmaly we agzyn i¢ini lins bilen barlamaly (bogazyna, kekir-
degine zat dykylanyny anyklamak {i¢in.);

3. Dos stinikiini ayyrmazdan ozal, boyundaky dem alys yollaryny
yiipliik bilen pugta bogmaly;

4. Oyken barlananda gidrostatik synagyny (Galenyfi synagyny)
gecirmeli;

5. Kellecanagy gaycy bilen korzinka (sebetjik) gérnusinde Fiserin
usuly bilen barlamaly;

6. Garyn-igege barlananda, asgazanyn iki ujuny, icegelerin hem
k& yerlerinden yiipliik bilen bogmaly we gidrostatik synagyny
gecirmeli;

7. Kop halatlarda gistologiya barlagyny gecirmek zerur bolyar.

Téze bolan biabegi anyklamak. Tize bolan bébek diyen diisiinje
akuser-ginekologlaryn kesgitlemesi boyunga bir hepde (gobegi gop-
yanca), pediatrlaryn kesgitlemesi boyunca bir ay (¢caga dagky gursawa
owrenigydngd), kazyyet lukmangylygynyn kesgitlemesi boyunca bir
giin (bibek 6ldiirmek meselesi ii¢in) hasaplanyar. Yagny seljerméniii
ontinde; ¢aga eneden bolandan son bédbek bir giinden (24 sagat) az ya-
da kop yasapmy diyen sorag goyulyar:

Bu mesele jesetddki tize bolan caganyn nysanlary esasynda
¢oOziilydr. Olar asakdakylardan ybarat:

1. Jesedin derisinde gan yzlary bolyar;

2. Jesedin butlarynda, sagrysynda, syrtky desigininl towereklerinde
mekoniya yzlary bolyar. Mekoniya diyip garamtyk-yasyl renikli, diiziimi
stilekey, ot, holesterin kristallary, i¢ege epitelleri, mekonileri yaly zat-
lardan ybarat bolan adamyn ilkinji taretine aydylyar;

3. Peynir (syr) gorniisli yokundy, yagny deriniii uly bogunlarynyi i¢
yiizinde (goltukda, tirsekde, gasykda, dyzda we s.m.) ak renkli, yalpyl-
dawuk, diiziimi yag 6yjukleri, yag kislotasynyn kristallary yaly deridiki
yag mizleriniii 6nduren dniiminden bolan maddalaryn yzlary bolyar;
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4. Biabegin gobeginde demarkasiya halkasy bolmayar. Eger caga
eneden bolandan son bir giinden artyk yasamadyk bolsa, onda onunl
gobegi yylmanak, hemme yeri menzes, agymtyl refikli bolyar. Eger caga
bir glinden kdp yasan bolsa, onda gobegin diiybiinde gyzyl renikli halka
(nerkoz) doreyér we 5—10 giinden soii gobek sol yerden gopup ayrylyar;

5. Gobegin ujunda bibegin yoldasy (eseni) bar bolsa;

6. Kellede, sagryda doglus ¢isi ya-da Kefal gematomasy bar bolsa.

Bibegiin durmusa ukyplygyny kesgitlemek. Kazyyet lukman-
¢ylygynda durmusa ukyplylyk diyip tdze doglan babegiil lukmangylyk
komegine mitd¢ bolman, enesinin gowresinden dasarda yasap
bilmegine aydylyar. Sol sebdpli beyleki lukmangylyk hiinédrlerinde
(pediatr, akuser we s.w) gabat gelydn diisiinjeler, yagny ¢aganyn
agramy 1000,0-1200,0 gram bolsa hem durmusa ukyply bolyar diyen
tassyklamalar kazyyet lukmangylygynda kabul edilmeyar. Caganyn
durmusa ukyplylygy 7 aydan son yiize ¢ykyar. Sonun iigin bébek
yetik doglan bolsa hem-de onun agzalarynda dogabitdi nogsanlyk
bolmasa, seyle ¢aga durmusa ukyply bolyar. Yetik doglan ¢aganyii
boyy 48—52 sm agramy 2500-3500, kellesiniii dagky aylawy 34-36.sm
kelle sagynyn uzynlygy 1-2 sm, egin ginligi — 10-12 sm, erkek
oglanyn yumurtgalary inek haltasyna sallanan, gyzlarda dasky (uly)
dyllyk icki (ki¢i) dyllygyn dstiini 6rtydn bolyar. Gobegiii uzynlygy
45-60.sm, esenin agramy 600,0, el barmaklarynyn dyrnagy barmagyn
ujuna yetyar. Beklyaryin manzynyn diametri 0,5 sm az bolmayar. Ka-
zyyet lukmangylygy eger ¢aga yetik bolman doglan hem bolsa, onunl
durmusa ukyplygyny inkér etmeyir, yagny ¢aga 7 aylykdan soit doglan
bolsa ol durmusa ukyply hasaplanyar, yagny bébek jesediniii massasy
1,5 kg boyunyn uzynlygy 35 sm, eseni — 400,0-dan az bolmasa, babek
durmusa ukyply hasaplanyar.

Bébegiin diri doglandygyny anyklamak. Bu mesele, esasan,
caga eneden bolandan soni dem alypmy ya-da dem almanmy diyen
soragy ¢cozmek listi bilen kesgitlenyér. Téze bolan biabegin dem alany
ya-da almany 1670-nji yylda meshur alym anatom Galen tarapyndan
hodiirlenen we hizirki dowre ¢enli 6z &hmiyetini yitirmedik usul bilen
kesgitlenyar.
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Onun {igin dos kapasasyny agmazdan ozal boyundaky dem alys
yollary yiipliik bilen pugta bogulyar, dos kapasasyndaky organlar
(6yken, yiirek, timus) bilelikde lokgasy bilen ¢ykarylyp suwly gaba
(taz, canak, bedre we s.m.) salynyar. Olar suwa ¢limse, onda difie
Oyken, onun ayratyn bolekleri yeke-yekeden suwa taslanyar.Egerde
oyken, hatda onuil maydaja bolejikleri hem suwa ¢ilimiip yatsalar, bu
synag otrisatel hasaplanyar, yagny bibek dem almandyr diylen netija
gelinydr. Egerde 6yken, hatda onuil ujypsyz bolejikleri hem suwda
yiizse, onda ¢aga dem alypdyr, yagny janly doglupdyr diylen netija
gelinyir. Yone bu yerde bir zady bellemeli, ol hem bolsa 6ykeniii
ujypsyzja boleklerinin basga sebidpden hem suwda yiiziip bilmegidir.
Beyle yagday jeset ciiyrdnde, ayazdan donan bolsa, bidbek enesinifi
icindeka yagly busluk suw bilen dem alan bolsa, 6li bolan bibege emeli
dem alys gecirilen bolsa, bu synagyn polozitel bolmagy dhtimaldyr.
Sonun {i¢in dykenin suwda garylan bolejiklerinden mikropreparat
edip, olary mikroskop bilen barlamaly. Seyle edilende eger caga dem
alan bolsa, 6ykenin alweollalary yazylan bolyar, eger 6ykenin suwda
yiizmegi jesedin cliyremegi, doimagy sebédpli bolsa, gaz diiwmeleri
Oykenin aralyk dokumalarynda yerlesip, alweollalar gapysyklygynda
galyar. Eger 6yken yag oyjliklerinin diisenligi sebépli suwda yilizen
bolsa, onda yag Oyjliklerinini bardygy anyklanyar.

K4 halatlarda ¢aga janly dogan hem bolsa, howa dem alys yollara
dél-de, yuwdulyp, onun garyn-igegelerine diisyar. Ony anyklamak {i¢in
garyn-igege gidrostatik synagy gecirilyir, yagny asgazan iki ujundan,
icegeler kdyerinden yiipliik bilen bogulyar we lokgasy bilen ¢ykarylyp
suwa salynyar. Eger babek howany yuwdan bolsa, onda aggazan, igege
halkalary suwuf yiiziinde gayyarlar. Yone bu nysan hem 6ykendikisi
yaly jeset cuyrdnde, emeli dem alys gecirlende gabat gelip biler. Sonun
ucin hem yeke bu synagyn esasynda bédbek janly dogupdyr diymek
hatarly bolyar. Eger iki synag (6yken, garyn-icege) birlikde gegirilse,
onda ol babegin diri doglandygyny kesgitlemek ansat bolyar. Bulardan
basga-da bibegin janly dogandygy gosmaca barlaglar bilen anyklanyar.

Ovyken gistologiyasy. Janly doglan bibegifi 6ykeni mikroskop
bilen seredilende 6ykenin alweollalary yazylan, olaryn diwarlary yuka,
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epitelial oyjiikleri yemseren, kapilyarlar gandan doly, elastik stiyiimi
alweollalaryn dagyna halkalayyn aylanan, alweollalaryn iginde gialin
membranalary bolyar. Eger caga 6li doglan bolsa, alweollalar gapysyk,
epiteli kub sekilli, elastik siiyiimleri topar-topar, egri-bugry bolyar.

Gobegin gistologiyasy diri doglan ¢agada leykositar infiltraty,
kapilyarlary doly ganly bolyar.

Rentgenografiya. Jeset barlanmazdan ozal rentgenografiya edilip,
onun 6ykeninde, garyn-icegelerinde howa (gaz) barlygy anyklanyar.

Emission-spektral barlagy. Dem alan 6ykende demrin we misifi
mukdary 6li dogan caganky bilen defidinde 2 esse kop bolyar. Sanalan
barlaglaryn in &hmiyetlisi Galenini synagy bolup, beylekileri komekgi
roly oynayarlar.

Biébegin nice aylykdygyny anyklamak. Bu mesele asakdaky
usullar bilen ¢6ziilyér:

1. Jesedin uzynlygy boyunga. Eger jesedin uzynlygy 25 sm ¢enli
bolsa, ondan kwadrat koki ¢ykarylyar 16=4 aylyk 25=5 aylyk.

2. Eger jesedin uzynlygy 25 sm-den artyk bolsa, ol base boliinyér:
25:5=5aylyk, 30:5=6 aylyk, 35:5=7 aylyk we s.m. Bibeginl yolda-
synyn (esenifl) agramy boyunga: 5 aylyk ¢aganynky = 175.0, 6 aylyk
—275.0, 7 aylyk — 375.0, 8 aylyk — 450.0, 9 aylyk — 500.0

3. Gobegin uzynlygy boyunca: 7 ayda — 42 sm, 8 ayda — 46 sm,
9 ayda — 47 sm, 10 ayda — 50 sm.

Biébegin dogandan son nice wagt yasandygyny anyklamak.
Egerde tize doglan, durmusa ukyply we janly doglan babek o6ldiirilen
bolsa, onda ol bidbek enesinden dogandan son ndce wagt yasapdyr
diyen sorag yiize ¢ykyar.

Bu mesele tize biabekligin alamatlary, babegin diri doglandygyna
sayatlyk edydn alamatlary dwrenilip ¢oziilydr. Olardan has dhmiyetlisi:

1. Oykenin yazylys (gifelis) derejesi.

2. Asgazandyr igegediki howa (gaz) hereketleri, yagny howa dine
asgazanda yerlesse — 30 minuta ¢enli, howa bos icegéd gegen bolsa —
6—12 sagat, howa yanbas icegede bolsa — 12-24 sagat wagt gecipdir.

3. Eger yogyn icegede mekoniy bar bolsa, caganyn émri 2 giinden
artyk bolmandyr.
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4. Eger yiiregiii Botallow ka-
naly, siiyriimtik desigi we gdbek
damarlary biten bolsa, olar caganyn
has koprik (bir ndge giin) yasandy-
gyna sayatlyk edyirler.

5. Caganyn nice wagtlap ya-
sandygyny anyklamagyn il esasy
nysany 24 sagatdan soni gobekde
demarkasiya nekroz liniyasynyn
doremegidir.

Oliimini sebibini anyklamak.
Bébek oldiirmek iki diirli bolyar,
isjent we gowsak usulda 6ldiirmek.

1. Igjent usul bilen bibek 6l-
diirmegin has kop gabat gelyénleri:

— Mehaniki asfiksiya: el bilen
bogup 6ldirmek, gark etmek,
boynuna syrtmak salmak, agyz-
burun desiklerini yapmak (el bilen,
yassyk-yorgan, leykoplastyr we
s.m. zatlar bilen, babegin kellesine
selofan torba geydirmek we s.m.).

Mehaniki trawmalar: kiitek
ya-da yiti yaraglar bilen ¢caga yara
yetirilydr we ol gan yitirmekden,
sokdan, gan bilen bogulyp asfik-
siyadan, gaz emboliyasyndan we
s.m. sebdplerden heldk bolyar.

2. Gowsak usul bilen bébek
oldiirmek:

— Gobegini danman taglayarlar
we c¢aga gan Yitirip 6lyér.

— Sowuk howada goyyarlar,
lisdp olyar.

Biébegii uyluk siifiklesme
maiizynyn barlanylysy
(Sada sekili)

Biébegii garyn-icege ulgamynyii
barlag usuly (Sada sekili)
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— Naharlamayarlar — aglykdan 6lyar.

— Usép — pnewmoniya, bronhit we s.m. kesellerden olyar.

Oliimin beyleki sebipleri. Tize bolan bibek diirli kesellerden
hem 6liip biler;

— enesinin kesellerinden — merezyel, tif, malyariya, zaherlenmek,
gowrelilik toksikozy we s.m.

— Caga diiwiingeginin we onuil yoldasynyn (esenin) yetmezgili-
ginden, yagny diiwiingegini we eseninl asakda (pesde) yerlesmegi, gys-
ga gobek, gdbegin burulmagy, esenin ir goparylmagy, rezus-faktoryn
nédsazlygy we s.m. Bibek dogmazyndan 61, enesinii i¢inde, dogyan
wagty we dogandan son 6liip biler. Dogmazdan o6niirti babek enesinin
ya-da 6ziininl diirli keselleri sebapli 6lyar.

Dogyan wagty bédbegin haysy hem bolsa bir sebdpden gan ay-
lanysygy bozulsa (gobegin burulmagy, eseniil ir goparylmagy, eseninl
yatgynyn ¢ykalgasyna yakyn yerlesmegi we s.m.), cagada asfiksiya do-
retse (yatgy caganyn boynuny gysyp béabegi bogsa); diirli sikeslerden (ca-
naklygyn ¢ykalgasy dar bolup babegin kelle canagy gysylyp, beynisine
gan inse, caga dogmak gaty uzaga ¢ekse, babek ¢akdanasa uly bolsa,
operasiya edilende ¢caganyn kellesinden atagzy bilen godek tutulsa) 6lyar.

Sahsy nibelli adamyn jesedinii seljermesi. Sahsy nibelli
adamyn jesedinin kazyyet lukmangylyk seljermesinin 6z ayratynlyklary
bolyar.

Jesedin dasky barlagynda:

1. Merhum esiklikad we esigi cykarylandan son birnége tarapyndan
surata dusiirilyar.

2. Merhumyn egin-esikleri, kelle we ayakgaplary ordn ykjam
barlanyar, yagny esigiit matasynyn ady, hili, renki,esigin ady, dlcegi,
haysy yurdun (fabrikanyn) harydy, onun kesleri, islikleri, ilikleri we
beyleki zatlary doly yazylyar.

3. Yorite usuly gollanmalar (goz, gas, burun, dodak, dis, efiek,
gulak we s.m.) boyunca merhumyn «So6z suraty» diiziilyar.

4. Jesedin diirli yerlerindiki ayratyn nysanlary yagny siniil, nagra,
tatirowka we s.m. bellenilyir. Jesedinl uzynlygy we agramy, kellanin
aylawy, boynunyn yogynlygy, dabanyil uzynlygy kesgitlenyar.
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Jesedin i¢ki barlagynda:

1. Nahili kesellerin barlygy anyklanyar.

2. Ganyn topary, rezusy we beyleki gorkezmeler kesgitlenyar.

Bu sanalan barlaglaryn netijesi jesedin sahsyny anyklamaga yar-
dam edyar.

Eksgumasiya edilen jesedin seljermesi. Eksgumasiya diyip 61
jaylanan jesedi gabryndan ¢ykarmaklygyna aydylyar.

Jesedi eksgumasiya etmegii esasy sebépleri:

— Jeset kazyyet lukmangylyk ya-da patanatomiya barlagy geci-
rilmén jaylanandan son, onun zorlukdan dlendigi hakda pikir dorese;

— Ilkinji jeset barlagy yiizley we kemgilikli gecirilip, derfiewin
dowamynda tdze soraglar yiize ¢gykanda.

Eksgumasiya edilen jesedinl barlagy, yokarky sebéplere gora ilkinji
va-da gaytadan gecirilyén seljerme gorniislerinde bolup biler.

Eksgumasiya edilydn jesedin barlagy hem umumy jeset barla-
gynyn diizgiinnamasyna layyklykda gecirilydr, yone onun birnice
ayratynlyklary hem bolyar.

1. Jeset barlagy aglaba dwliiydlerde, kyn sertlerde gegirilyér.

2. Aglaba eksgumasiya edilen jeset ¢iliyrdn, dargan bolyar.

3. Jesetden bagga-da tabyt, merhumyn esikleri we beyleki zatlar
doly barlanyar.

4. Gosmaga (laboratoriya) barlaglary ti¢in zerur bolan dhli ob-
yektler alynyar.

Eger o6liimin sebidbi zdherlenmek diyip ¢ak edilse, onda kazy-
yet himiya barlaglary {i¢in jesedinn organlaryndan ya-da olaryn ga-
lyndylaryndan basgada, gabryn 4 tarapyndan, yagny jesedin asagyndan,
yokarsyndan we gapdallaryndan 0,5 kg toprak alynyar.

Eksgumasiya edilen jesedin barlagy miimkingadar doly we her-
taraplayyn edilmelidir.

Boleklenen we skeletlesen jesetleriin kazyyet lukmancylyk
seljermesi. Bu hili seljermeler ¢cylsyrymly hasaplanyar we sol sebépli
diirli usullary ulanyp hertaraplayyn barlag gecirmeli bolyar.

Boleklenen ya-da skeletlesen jesedinn seljermesi li¢ tapgyrda
gegcirilyar.
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— Derfiew maglumatlaryny doly éwrenmek, yagny jeset nireden
néhili yagdayda tapylan, onunl yatan yerinifl hisiyeti we s.m.

— Jeset boleklerinin ya-da siifiklerinin barlagyny gegirmek.

— Kazyyet lukmangylyk laboratoriyalarynda gosmaga barlaglary
gecirmek.

Seljermdnin ¢ozydn meseleleri:

1. Getirilen jeset bolekleri we stinikler adama ya-da haywana de-
gisliligini anyklamak. Eger jesetler doly dargamadyk bolsa sorag pre-
sipitasiya, deniesdiriji-anatomiya barlaglaryin komegi bilen kyngylyksyz
cozilyar;

2. Getirilen jeset bolekleriniii bir adama ya-da birnd¢e adama
degisliligini anyklamak. Bu sorag jeset boleklerini biri-birine gabat-
lasdyryp goymak, anatomiki sypatlaryny dwrenmek, olaryn antigen
hésiyetlerini we jynsy ayratynlyklaryny barlamak bilen ¢oziilyér;

3. Jesedin ndhili yarag bilen bdleklenilendigini anyklamak. Bu
yagday yiti yaraglaryn (palta, capgy, gyly¢ we s.m.), demir yol traw-
masynyn (otlynyn tigirlerinin), partlayjy jisimlerit we s.m. zatlaryn
tasiri bilen ylize ¢ykyar. Seyle hadysalaryn bolandygyny anyklamak
aglaba kyn bolmayar.

Eger jeset bilkastlayyn boleklenen bolsa, onda mesele birneme
cylsyrymlagyar, sebébi derfiew maglumatlary ujypsyz bolyar we jese-
dinl &hli bolekleri bada-bat tapylmayar. Jeset bilkastlayyn pycak bilen
boleklenende aglaba bogunlary yazdyryp edilyir. Eger palta, bycgy
yaly abzallar ulanylsa, onda bogundan basga yerlerden hem bdleklenip
bilner. Eger siinklerin kitirdewtiklerinin yiiziinde yaragyn yzy galan
bolsa, onda olaryn ayratynlyklaryny hem kesgitlemeli bolyar. Meselem
— paltanyn yiizi yykylan bolsa ol siifikiin yiiziinde 6ztine mahsus yz
galdyryar.

4. Oliimin sebibini kesgitlemek sikesleri dwrenip, kazyyet himiya,
gistologiya barlaglaryny ge¢irip amala agyrylyar;

Mysal iicin, eger stifikler dowlen, kesilen bolsa, kabir zdherlerden
(mysyak) 6l bolsa bu meseldni ¢6zmek kyn bolmayar;

5. Jeset bolekleri we skelet boyunga merhumyi jynsyny, yasyny,
boyunyn uzynlygyny kesgitlemeli bolyar;
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5.1. Jynsy kesgitlemek — kellecanagyn, canaklygyn, dos stinkiinin,
gapyrgalaryin we beyleki stinkleriii jynsy tapawutlarynyn esasynda
anyklanyar;

5.2. Yas kesgitlemek — dislerin yagdayyny, siifiklerifi sinostozyny,
kelleganagyn seplerini we beyleki ayratynlyklaryny 6wrenip, takmynan
kesgitlenyir;

5.3. Boyunyn uzynlygyny kesgitlemek — i¢ci desikli uzyn
stiikler saklanan bolsa, resmi jedwelleriit kdmegi bilen 6rén takyk
kesgitlenyar, yagny yalilys 2—-3 sm-den kop bolmayar (2-nji tablisa).

Seylelikde, kazyyet lukmangylygy boleklenen ya-da skeletlesen
jeset barlananda kop diirli soraglary ¢6zmége ukyply bolyar.

2-nji tablisa
M. Trotterin we G. Glezerii tablisasy.
Gury siifiklerin uzynlygy boyunca adamyn dirilik

boyuny kesgitlemek
Erkek adamlarda
Siinkiin ady we uzynlygy (sm)

Cigin Bilek | Tirsek | Adamyn boyy | Uyluk | Uly injik | Kig¢i injik
265 193 211 152 381 291 299
268 196 213 153 385 295 303
271 198 216 154 389 299 307
275 201 219 155 393 303 311
278 204 222 156 398 309 314
281 206 224 157 402 311 318
284 209 227 158 406 315 322
288 212 230 159 410 319 326
291 214 232 160 414 323 329
294 217 235 161 419 327 333
297 220 238 162 423 331 337
301 222 240 163 427 335 340
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2-nji tablisanyn dowamy

Siinkiin ady we uzynlygy (sm)
Cigin Bilek | Tirsek | Adamyn boyy [ Uyluk | Uly injik | Kici injik
304 225 243 164 431 339 344
307 228 246 165 435 343 348
310 230 249 166 440 347 352
314 233 251 167 444 351 355
317 235 254 168 448 355 359
320 238 257 169 452 359 363
323 241 259 170 456 363 367
327 243 262 171 461 367 370
330 246 265 172 465 371 374
333 249 267 173 469 375 378
336 251 270 174 473 379 381
339 254 273 175 477 383 385
343 257 276 176 482 386 389
346 259 278 177 486 390 393
349 262 281 178 490 394 396
352 265 284 179 494 398 400
356 267 286 180 498 402 404
359 270 289 181 503 406 408
362 272 292 182 507 410 414
365 275 294 183 511 414 416
369 278 297 184 515 418 419
372 280 300 185 519 422 422
375 283 303 186 524 426 426
378 286 305 187 528 430 430
382 288 308 188 532 434 434
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2-nji tablisanyn dowamy

Siinkiin ady we uzynlygy (sm)

Cigin Bilek | Tirsek | Adamyn boyy | Uyluk | Uly injik | Kig¢i injik
385 291 311 189 536 438 437
388 294 314 190 540 442 441
391 295 316 191 545 446 445
395 299 319 192 549 450 449
398 302 321 193 553 454 452
401 304 324 194 557 458 456
404 307 327 195 561 462 460
408 309 330 196 566 466 465
411 312 332 197 570 470 467
414 315 335 198 574 474 471

Ayal masgalada
Siinkiin ady we uzynlygy (sm)

Cigin Bilek | Tirsek | Adamyn boyy | Uyluk | Uly injik | Kigci injik
244 179 193 140 348 271 274
247 182 195 141 352 274 278
250 184 197 142 356 277 281
253 186 200 143 360 281 285
256 188 202 144 364 284 288
259 190 204 145 368 288 291
262 192 207 146 372 291 295
265 194 209 147 376 295 298
268 196 211 148 380 298 302
271 198 214 149 384 302 305
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2-nji tablisanyn dowamy

Siinkiin ady we uzynlygy (sm)
Cigin Bilek | Tirsek | Adamyn boyy [ Uyluk | Uly injik | Kici injik
274 201 216 150 388 305 309
277 203 218 151 392 309 312
280 205 221 152 395 312 315
283 207 223 153 400 315 319
286 209 225 154 404 319 322
289 211 228 155 409 322 326
292 213 230 156 413 326 329
295 215 232 157 417 329 332
298 217 235 158 421 333 336
301 220 237 159 425 336 340
304 222 239 160 429 340 343
307 224 242 161 433 343 346
310 226 244 162 437 346 349
313 228 245 163 441 350 353
316 230 249 164 445 353 356
319 232 251 165 449 357 360
322 234 253 166 453 360 363
324 236 256 167 457 364 366
327 239 258 168 461 367 370
330 241 261 169 465 371 373
333 242 263 170 469 374 377
336 245 265 171 473 377 380
339 247 268 172 477 381 384
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2-nji tablisanyn dowamy

Siinkiin ady we uzynlygy (sm)

Cigin Bilek | Tirsek | Adamyn boyy | Uyluk | Uly injik | Kig¢i injik
342 249 270 173 481 384 387
345 251 272 174 485 388 390
348 253 275 175 489 391 394
351 255 277 176 494 395 397
354 258 279 177 498 398 401
357 260 282 178 502 402 404
360 262 284 179 506 405 407
363 264 286 180 510 409 411
366 266 289 181 514 412 414
369 268 291 182 518 415 418
372 270 293 183 522 419 421
375 272 296 184 526 422 425
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III DIRI ADAMLARYN KAZYYET
bolim LUKMANCYLYK SELJERMESI

I bap. Saglyk zeperinin agyrlyk
derejesini kesgltlemek
ticin kazyyet lukmancylyk
seljermesinin gecirilisi

Mazmuny: 1. Umumy maglumatlar. 2. TIK boyunca saglyk ze-
perinin agyrlyk derejeleri: 2.1. Saglygyn agyr zeperi — 107-nji madda.
2.2. Saglygyn orta agyrlykdaky zeperi — 108-nji madda. 2.3.Saglygyn
yenil zeperi — 111-nji madda. 2.4. Urmak — 112-nji madda.
2.6. Horlamak — 113-nji madda. 3. Saglyk zeperinin agyrlyk derejesini
kesgitlemegin diizglinleri.

Diri adamlaryn, yagny jebir ¢ekenleriil, jenayatda giiman
edilyéanlerif, ayyplanyanlaryi we basga adamlaryn barlagy ini kidn gabat
gelyédn seljermedir. Bu hili seljermeler adamyn saglygyna, janyna,
ar-namysyna garsy edilen jenayatlarda gegirilydr. Bu hili barlaglary
gecirmegin esasy sebépleri agakdakylardan ybarat:

1. Sikesden yeten saglyk zeperininl agyrlyk derejesini kesgitlemek.

2. Jogiilik kesellerini we 6z saglygyna bilkastlayyn zeper yetir-
megi anyklamak;

3. Adamyn yasyny kesgitlemek;

4. Gluimtirtik jynsy yagdaylary, yagny adamyn jynsyny, jynsy ké-
milligini, pakligini, ukyplylygyny, gowreliligi, ¢aga dogrulan-
dygyny, diisiirilendigini kesgitlemek;

5. Jynsy jenayatlaryn, yagny zorlamagyn, becebazlygyn, jynsy
azgynlygyn, weneriki keselleri we AIDS infeksiyany yokas-
dyrmagyn seljermesi.

Bularyii icinde in kdp gabat gelyéni sikes sebipli yeten saglyk

zeperinin agyrlyk derejeseni Tiirkmenistanyn Jenayat kodeksi bo-
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yunca kesgitlemek bolyar. Sol bir wagtda sikesin hili, néhili yarag
bilen we hacan yetirilendigi anyklanyar. Gerek bolanda sikesin doreysi
(mehanizmi), onun nogsanlyklarynyn diizedip bolunjakdygy (bolun-
majakdygy) hem anyklanyar.

Umumy maglumatlar:

1. Saglyk zeperinin agyrlyk derejesini kesgitlemek ii¢in kazyyet
lukmangylyk seljermesi Tiirkmenistanyn Jenayat we Jenayat — is y0-
redis kodekslerine we su diizglinnama layyklykda geg¢irilyér.

2. Saglyk zeperi diyip jenayatlyk hereketiniii ya-da dagky fak-
torlaryn (fiziki, himiki, biologiki we psihiki) tdsiri bilen yetirilen syna
sikeslerine, yagny teniil anatomiki bitewtiliginin ya-da ise bolan uky-
bynyn bozulmagyna ya-da olaryn kesellemegine, ya-da olaryn diirli
hilli patologiki iiytgemelerine diistinilyér.

3. Syna sikesleri aglaba fiziki faktorlaryn, yagny mehaniki, termiki,
elektrik we s.m tésiri bilen doreyarler. Olaryn yetiren saglyk zeperine
baha bermek Tiirkmenistanyn Jenayat kodeksiniii asakda getirilen
maddalary boyunca amala asyrylyar.

3.1. TJK-nyn 107-nji maddasy: Saglyga bilkastlayyn agyr sikes
yetirmek. Syna bilkastlayyn agyr sikes yetirilmegi adamyn janyna
howp salsa ya-da sonufi netijesinde adam gormekden, geplemekden,
esitmekden galsa, ya-da haysydyr bir organyny yitirse, ya-da haysy-da
bolsa bir organy islemekden kesilse, ya-da yiizi diizedip bolmajak
bedroylyga sezewar edilse, ya-da umumy isjeniligin azyndan iigden
bir bolegini durnukly yitirse, ya-da professional isjenligini doly we
durnukly yitirse,ya-da gowreliligi bozulsa, ya-da psihiki kesele ugrasa
ic yyldan sekiz yyla ¢enli azatlykdan mahrum etmek jezasy berilyar.

3.2. TJK-nyn 108-nji maddasy: Saglyga bilkastdan orta agyrlyk-
daky sikes yetirmek. Syna bilkastdan orta agyrlykdaky sikes yetiril-
megi, adamyn jany li¢in howply bolmasa we su Kodeksin 107-nji
maddasynda g6z onlinde tutulan netijelere getirmese, yone welin
saglyga uzak wagtlayyn zeper yetiren ya-da umumy isjenligi iicden
bir boleginden az bolan mukdarda durnukly yitmegine getiren bolsa,
onun tigin-iki yyla ¢enli diizedis islerinde isletmek ya-da ii¢ yyla ¢enli
azatlykdan mahrum etmek jezasy berilyar.
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3.3 TJK-nyn 111-nji maddasy: Saglyga bilkastdan yenil sikes ye-
tirilmegi. Syna bilkastdan yenil sikesin ya-da saglyga basga zyyanyn
yetirilmegi saglyga gysga wagtlayyn zyyan yetirilmegine ya-da umumy
igjenligin ujypsyz bdleginin yitirilmegine getiren bolsa zéhmete ortaca
aylyk hak tolemegin onusyndan yigrimisine ¢enli bolan mdgberde
jerime salynyar ya-da bir yyla ¢enli diizedis islerinde isletmek ya-da
alty ay azatlykdan mahrum etmek jezasy berilyar.

3.3. TIK-nyn 112-nji maddasy: Urmak. Adamy uranlygy ya-da
basga hili zorlukly herektler edip, synany fiziki taydan agyrdanlygy
ticin, yone welin, su Kodeksiil 111-nji maddasynda g6z 6itlinde tutulan
netijelere getirmedik bolsa, zdhmete ortaga aylyk hak tdlemegin bisi-
sinden onusyna ¢enli bolan mogberde jerime salynyar ya-da bir yyla
cenli diizedis islerinde isletmek jezasy berilyar.

3.4. TJK-nyn 113-nji maddasy: Horlamak. Adama birsyhly urmak
ya-da gayry zorlukly usul bilen fiziki ya-da psihiki ezyetler berilse,
yone ol su Kodeksin 107 we 108-nji maddalarynda g6z 6fiunde tutulan
netijelere getirmese, onui li¢in iki yyla ¢enli diizedis islerinde isletmek
va-da iki yyla ¢enli azatlykdan mahrum etmek jezasy berilyér.

Tiirkmenistanyn Jenayat kodeksine layyklykda saglyk zepe-
riniii kazyyet lukmancylyk derejeleri.

TJK boyunca saglyk zeperinin derejeleri:

— Saglygyn agyr zeperi;

— Saglygyi orta agyrlykdaky zeperi;

— Saglygyi yenil zeperi.

Bulardan basga-da, TJIK-de ayratyn usulda yetirilen sikesler
getirilyar, yagny:

— Urmak;

— Horlamak.

Birinji dereje: saglygyn agyr zeperi. Saglygyn agyr zeperinii
alamatlary:

1. Jan Gi¢in howply saglyk zeperi;

2. Goz, gulak, dil ya-da basga wajyp agzalaryn ya-da olaryn is

ukyplarynyn yitirilmegi;

3. Ruh (psihiki) keseli;

4. Gowreliliginn bozulmagy (abort);
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5. Adam kegbinin diizedip bolmajak bisyratlygy;

6. Umumy igjeniligin ticden birinden (30 %-den) kdp durnukly

yitirilmegi;

7. Hiindr igjenliginiii doly we durnukly yitirilmegi.

1-nji alamat: jan ticin howply saglyk zeperi. Jan tigin howply diyip,
jana howp doredip, 6liime getirip biljek sikeslere aydylyar. Eger-de
6lim howpy lukmangylyk komegi netijesinde sowlan bolsa, bu yagday
saglygyn jana howply agyr zeperi kesgitlenende hasaba alynmayar.

Jan tigin howply saglyk zeperi iki topara boliinyér.

Birinjisi sikes 6ziinii agyrlygy bilen jebir ¢ekenin janyna howp
salyp,ony oliime getirmek howpuny doretse;

Ikinjisi sikes toténlikden bolman jana howp salyan nogsanlyklary
(keseli, patologik yagdayy) doretse.

Birinji topar: jan iicin howply sikesler.

Kelle:

1. Kelldni desen yaralar, sol sanda beynd zeper yetmedik hem

bolsa;

Bellik: kelle, ofturga, gursak, garyn boslugyny desen yaralar
diyip, olaryn seroz bardasynyn (gaty barda, plewra, perikard, bryusina)
bitewiiligi bozulanda aydylyar.

2. Kellecanagyn agyk we yapyk dowligi. Muna yiiz stinklerinin
dowiigi we kellecanak glimmeziniii dine dagky gabygynyn jayrygy
girmeyar.

3. Beyninin agyr derejede yenjilmegi (kontuziyasy). Beyniniil
orta agyrlykdaky yenjilmegi, eger-de ol beyni siitiininifi is ukybyny
bozan bolsa, yagny 6yken, yiirek we basga jana-jan agzalaryi isinde
patologik yagday yiize ¢yksa (aritmiya, dem alsgyn patologik gorniisleri
we s.m.).

4. Beynininn gaty bardasynyn iistiine we astyna, beyninini kerep
gorniisli bardasynyn astyna we beyniniii dokumasyna gan inip, jana
howply yagdaylary doreden bolsa.

Onurga siitiini we boyun agzalary:

1. Onurga kanalyny desen yaralar, sol sanda onurga yiligine zeper
yetmedik hem bolsa.
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2. Boyun onurgasynyn dowiigi, dowiik-¢cykygy, ofurga yayjygy-
nyn iki taraplayyn dowiigi, birinji we ikinji boyun onurgalarynyn yay-
Jygynyi bir taraplayyn dowiigi, sol sanda onurga yiliginini i ukybyna
zeper yetmedik hem bolsa.

3. Boyun onurgasynyn ¢ykmagy.

4. Onurga yiliginin boyun boliiminin yapyk sikesi.

5. DOs ya-da bil oflurgasynyn biriniii ya-da birnigesinii dowiigi,
c¢ykmagy, eger-de olar onurga yiliginin is ukybyny bozan bolsa.

6. Bogazy, kekirdegi, bokurdagy (traheyany), gyzylodegi desen
yaralar we galkan gorniisli mézii yaralanmagy.

Gursak we garyn boslugynyn agzalary:

1. Dos kapasasyny desen yaralar, yagny olar plewra boslugyny,
yiirek haltasyny desen bolsalar ya-da gursak boslugynyn ortasyndaky
diwarara(sredosteniya)i¢cyagy yaralan bolsalar, sol sanda i¢ki agzalara
zeper yetmedik hem bolsa.

2. Garyn boslugynyn perdesini (bryusinany) desen yaralar, sol
sanda i¢ki agzalara zeper yetmedik hem bolsa.

3. Pesew haltasyny, yogyn, géni igceginin yokary we orta bolegini
desen yaralar.

4. Garyn boslugynyn arka tarapyny desen yaralar, eger-de olar
bowregi ya-da bowrek listi mézi, garynasty mézi yaralan bolsa.

5. Gursak we garyn boslugyndaky agzalaryn yapyk yarylmagy
hem-de gursak-garyn perdesiniii (diafragmanyi), tohum maézinin
(prostatanynl), pesew akaryn (ureterin) we pesew geciriji kanalyn
(uretranyn) bardaly bolegininl yyrtylmagy.

Bellik: gursak we garyn boslugynyn agzalarynyn jana howply
vapyk sikeslerine olaryt mynjyramagy, yolunmagy we yarylmagy
degislidir. Bu agzalaryn basga diirli, yagny agzanyn dagky bardasynyn
asagyna (kapsulasyna), mafnzyna (parenhimasyna), orkiine (swyazki)
gan inme, yiizley yyrtyk yaly sikesleri dinie jana howply yagdaylary
doreden bolsa, saglygyn agyr zeperi hasaplanyar.

1. Canaklygyn dowiigi, yagny onuil artky yarym aylawynyn iki
taraplayyn dowiigi ya-da yanbag — tiirre sepgidinin agylmagy, ya-da
canaklyk aylawynyn bitewiiligini bozyan, ¢canaklygyn 611 we yz tara-
pyndan gosalanyp dowiilmegi.
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Gol, ayak, deri:

1. Uzyn i¢i desik stinklerin, yagny uyluk, uly injik we ¢igin
stinklerinin agyk dowtigi; uly bogunlaryn, yagny catalba, dyz we ¢igin
bogunlarynyi stifiki dowliip agyk yaralanmagy.

Bellik: uzyn igi desik siinklerin jana howply agyk dowiigine,
olaryni doly dowliip, gysaryp hem-de deri yarasyndan gos-goni dasky
gursawa ¢ykalgasynyn bolmagy giryar. Cigin, uyluk, uly injik stink-
lerininn doly bolmadyk, gysarmadyk, gol-ayagyn sekilini bozmadyk
dowiikleri, eger-de olar jana howply nogsanlyklary (agyr sok, kop gan
yitirtmek we s.m.) doretmedik bolsalar, onda olaryn yetiren saglyk ze-
periniil agyrlyk derejesi ndsaglygynn mohleti ya-da umumy isjenligin
durnukly yitirilmeginint mdgberi bilen kesgitlenyar.

2. Uly gan damarlaryn, yagny aorta, uky(umumy, dasky, igki),
yayjygasty, goltuk, ¢igin, yanbas, but, dyzasty arteriyalaryn we olara
hemra bolyan wenalaryii yaralanmagy.

3. Yanyklar, yagny III-1V derejeli yanygyi meydany teniii
15 %-den, Ill-derejeli yanygyn meydany teniii 20 %-den, II derejeli
yanygyil meydany teniii 30 %-den kdp bolsa.

Ikinji topar: sikes sebdpli dordn jan ticin howply nogsanlyklar.

Sikeslerin jan ticin howply nogsanlyklary diyip dasky faktorlaryn
tésiri bilen dordn jana howply kesellere, patologik yagdaylara ya-da
olarynl jana howply netijelerine aydylyar. Sikes bilen bagly bolan jan
ticin howply nogsanlyklaryn gorniisleri:

1. Agyr derejeli (3—4) trawmatiki sok.

2. Sikes komasy.

3. Gan yitirmekden dorédn kollaps.

4. Boyun agzalarynyil bogulmagy ya-da mehaniki asfiksiyanyn
basga gorniisleri sebédpli dordn beyni ganaylangygynyn agyr gorniisde
bozulmagy.

Bellik: asfiksiya sebédpli beyni ganaylanysygynyn agyr bozul-
magynyn alamatlaryna, hus yitirmek, amneziya we basgada, gipoksiya
komasy (birinji giin), wagty we nirededigini seljermezlik (47 giin)
yaly alamatlar girip, olar hakda lukmancgylyk resminamalarynda bellik
edilmelidir. Eger ruhy keselini alamatlary resmilesdirilmedik bolsa, on-
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da su hili seljermeler newropatologyn we psihiatryn gatnagsmagynda
gecirilyar.

5. Yiiregiti, gan damarlarynyi, bowregiti, 6ykenif islerinifi jan figin
howply bolan agyr bozulmagy (aritmiya, kollaps, uremiya, patologiki
dem alyslar).

6. Irinli-septiki nogsanlyklar (sepsis, septikopiyemiya, septise-
miya, agzalaryi abssesi we s.m.).

7. I¢ki agzalaryn c¢liyremegine (nekroz, gangrena, infarkt) getiren
gaz, yag, dokuma emboliyasy.

8. Beyni gan damarynyi emboliyasy.

2-nji alamat: Wajyp agzalaryn ya-da olaryn is ukybynyn yitiril-
megi.

1. Korliik. Korliik diyip sikes sebépli iki goziin hem durnukly kor
bolmagyna ya-da goreg yitiliginiii 0,04-e ¢enli peselmegine, yagny 2
metr aralykdan el barmaklarynyn sanyny seljerip bilmezlige aydylyar.
Bir goziin kor bolmagy umumy isjeiiligiil ticden bir boleginden kdp
(35%) yitirilmegine getiryar we sol sebépli ol hem saglygyn agyr
zeperine degisli bolyar. Oniden kér goz yitirilende saglyk zeperinifi
derejesi bejergi ticin, gerek bolan wagtyn mohleti bilen kesgitlenyar.

2. Kerlik. Kerlik diyip sikes sebdpli iki gulagyn hem durnukly
gapylmagyna ya-da esidisi juda peselip, gulagyn agzynda (3—5 sm) orta
gatylykda aydylyan sozleri hem esitmeyin yagdayyna aydylyar. Bir
gulak ker bolanda umumy igjenligin ticden bir boleginden az (15 %)
yitirilydr we ol saglygyn orta agyrlykdaky zeperine degisli bolyar.
Eger-de bir gulagyn ker bolmagy hiinér (professional) igjenliginin doly
(100 %) yitirilmegine getiren bolsa, onda ol saglygyn agyr zeperine
degisli bolyar. Korliik ya-da kerlik sebépli saglyk zeperinin derejesi
kesgitlenende, gozlin ya-da gulagyn is ukybynyn mediko-tehniki
abzallaryn (sazlasdyryjy dynek, esidis guraly) komegi bilen gowu-
landyrylmagy hasaba alynmayar.

3. Lallyk. Lallyk diyip sikes sebépli geplemek ukybyny doly we
durnukly yitirmek ya-da 6z pikirini toweregindékilere diislindirip
bilmezlik yagdayyna aydylyar. Lallyk mehaniki trawmanyn netijesinde
(dilin goparylmagy, kesilmegi) we psikihi trawmanyn (gorky) tésiri
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bilen beynidaki s6z merkezinin ysmaz bolmagyndan yiize ¢ykyar. Eger
lallyk psihotrawmanyn netijesinde dorese, onda seljerme psihiatryn
gatnagmagynda gegirilyar.

4. Golaklyk we mayyplyk. Golun we ayagyn yitirilmegi, yagny
olaryn gowreden yolnup ayrylmagy ya-da is ukybyny yitirmegi (ysmaz
we s.m.). Penjédnin we dabanyi yitirilmegi hem gol-ayak yitirilmegine
denelyir,sebibi olar umumy isjenligin iigden bir boleginden kop
mogberde yitmegine getiryar.

5. Agtalanmak. Nesil ondiirmek ukybyny yitirmage getiren jynsy
agzalaryn sikesleri, yagny olar jynsy aragatnasyga, tohumlandyrmaga,
gowreli bolmaga, cagany wagtyna ¢enli gétermége, ¢caga dogurmaga
bolan ukyplaryn yitirilmegine getiren bolsa.

6. Erkek adamyn bir tay inek mdzinin yitirilmegi, sebdbi ol wajyp
agza yitirilen hasap edilydr.

3-nji alamat: ruh (psihiki) keseli.

Ruh (psihiki) keselini anyklamak we onun basga sebdpden
bolman, gos-goni sikes bilen baglansyklydygyny kesgitlemek kazyyet-
psihiatriya seljermesi tarapyndan amala asyrylyar. Sikesin su hili
netijesinin yetiren saglyk zeperiniii derejesini kesgitlemek kazyyet
lukmanynyn gatnasmagynda gecirilydr. Bu hili seljerme gegirilende
psihiatr ruh keseliniii barlygyny we onun sikes bilen gos-goni
baglydygyny kesgitleyar. Kazyyet lukmany bolsa sikes sebépli dordn
ruh keselinin (trawmatiki garagusagyry — epilepsiya, trawmatiki sdh-
nelik, Korsakowyn alamaty we s.m.) saglygyn agyr zeperine degis-
lidigini kesgitleyar.

Resminama psihiatr we kazyyet lukmany tarapyndan bilelikde
gol cekilyar.

4-nji alamat: Gowreliligin bozulmagy (abort).

Gowreliligin bozulmagy, jebir ¢eken zenanyn keseli ya-da onuil
bedeni ayratynlyklaryna bagly bolman, ona gds-goni sikes sebdp
bolsa, onda gowreliligin mohletine garamazdan, ol saglygyn agyr
zeperi hasaplanyar. Bu yagdayda kazyyet lukmangylyk seljermesi
akuser-ginekologyn gatnagmagynda gecirilip, resminama bilelikde
gol cekilydr.
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Akuser-ginekolog su hili seljerme gecirilende jebir ¢ceken zena-
nyn hakykatdan hem gdéwreli bolandygyny, onunl géwreliliginini
bozulandygyny we gowreliliginn bozulmagy ayalyi keseli (merezyel,
toksoplazmoz, lihoradka, yatgynyn fibromiomasy we s.m.) ya-da onunl
beden ayratynlyklary (¢caga yatgysy, kdmillesmedik yatgy, enénin we
caganyn ganynyn rezus gapma-garsylygy we s.m.) bilen bagly bolman,
ona gds-goni sikesin sebédp bolandygyny anyklayar. Kazyyet lukmany
bolsa gdwreliligin bozulmagyna getiren sikesifi, onui hiline, mdg¢berine

5-nji alamat: Adam kesbinin diizedip bolmajak bisyratlygy.

Adam kesbinin bisyratlygyny kesgitlemek, onuni lukmangylyk
diistinjesi déldigi li¢in kazyyet lukmangylygyna degisli bolmayar. Bu
hili seljerme iki tapgyrda, yagny kazyyet lukmany we yuristler tara-
pyndan gegirilyar.

Birinji tapgyr: kazyyet lukmany yiize sikes diisende, su diizgiin-
nama layyklykda, onunl saglyga yetiren zeperiniii agyrlyk derejesini
kesgitleyéar. Ondan basga-da ol sikesin diizedip boljakdygyny ya-da
bolmajakdygyny anyklayar.

Diizelyén sikes diyip, yz galdyrman bityén ya-da onun yetiren
nogsanlyklary hirurgiya usullaryny ulanmazdan, wagtyn ge¢gmegi
bilen 6z-6ziinden ya-da fizioterapewtik bejergisi netijesinde diizelip,
goze ilip durmaz yaly bolanda aydylyar. Eger sikes nogsanlyklaryny
diizetmek tigin hirurgiya operasiyasy zerur bolsa, onda ol sikes diizedip
bolmayan hasaplanyar.

Ikinji tapgyr: Dernew edaralary yiiziin sikesini diizedip bolmayar
diyen kazyyet lukmanynyil jemlemesini alsalar, onda olar bu hili
sikesinn adam kegbini bisyratlyga getirendigini ya-da getirméndigini
kesgitleyérler. Hakykatdan-da, olar yiiziin diizedip bolmayan sikesi
adam kesbini bisyrat eden diyip hasaplasalar, onda yuristlerinn 6zi
sikesiil agyrlyk derejesine saglygyi agyr zeperi diyen netije ¢ykaryarlar.

6-njy we 7-nji alamatlar: sikesler ya-da olaryin nogsanlyklary
(kesel, patologik yagday we s.m.) umumy isjeiiliginn tigden bir bo-
leginden kopiisiniii ya-da hiinér isjenligininn doly we durnukly yiti-
rilmegine getiren bolsa, kazyyet lukmany ony umumy isjefiliginini
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durnukly yitirilmegi sikesin netijelerinin belli bolmagy bilen ya-da
sikes sebipli 4 aydan (120 giinden) artyk uzaga ¢eken nisaglygyi yiize
cykmagy bilen kesgitlenyér. Umumy igjenligin durnukly yitirilmeginin
mogberini kazyyet lukmany umumy igjenligin goéterimini kesgitleyén
resmi jedwelin komegi bilen anyklayar. Hiindr (professional) isjenligi
yitirilende, onui mogberi resmi «Diizglinnama» boyunga hiindr
igjefiliginiin durnukly yititirlmeginin goterimini kesgitleyén resmi
jedwelin komegi bilen anyklanyar.Cagalarda umumy isjeiiligin
yititrilmeginin mogberi su diizgliinnama layyklykda uly adamlardaky
valy kesgitlenyar.

Ikinji dereje — saglygyn orta agyrlykdaky zeperi.

Saglygyin orta agyrlykdaky zeperinin alamatlary:

1. Uzaga ¢eken nasaglyk, yagny sikes sebépli is ukybynyn {i¢
hepdeden artyk wagtlayyn yitirilmegi (22 giinden 120 giine ¢enli).
Sikes sebipli dordn nidsaglygyn mohleti wagtlayyn ise yarawsyzlygyn
uzaklygy bilen kesgitlenyidr. Saglyk zeperinin agyrlyk derejesi
kesgitlenende umumy isjenligin wagtlayyn we durnukly yitirilmegin
ikisi hem hasaba alynyar. Wagtlayyn nésaglygyn mohleti lukmangylyk
resminamalaryndaky maglumatlara layyklykda kesgitlenydr. Yone
kazyyet lukmany nésaglygyn ya-da sikesinn mohletini we hésiyetini
kesgitlande hakyky maglumatlara, sol sanda barlag gecirilyarka
anyklanan maglumatlara esaslanmalydyr.

Nisaglygynn mohleti barada lukmangylyk resminamalarynda
getirilen maglumatlara tankydy garamalydyr. Sebédbi ndsaglygyn
mohletinin esassyz uzaldylmagy ya-da jebir ¢ekenin 6z islegi bilen ise
yarawsyzlyk kagyzynyil alynmazlygy ya-da keseli doly gutulmanka
onun ise ¢ykmagy miimkin. Seyle yagdaylarda kazyyet lukmany né-
saglygyn moéhletini hakyky faktlara esaslanyp, sikesii agyrlyk dere-
jesine gora kesgitleyér.

2. Umumy igjeiiligin esli boleginin, yagny 10 %—-30 % mukdarynda
durnukly yitirilmegi, yone sikesde jan iigin howp we TJK-nyn 107-nji
maddasynda getirilen alamatlar yok bolsa.

Uciinji dereje — saglygyn yeriil zeperi.

Saglygyi yenil zeperinifi alamatlary:
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1. Gysga wagtly nédsaglyk, yagny sikes sebipli is ukybynyn ii¢
hepdeden kop bolmadyk mdhletde (21 giin) wagtlayyn yitirilmegi.

2. Umumy isjenligin ujypsyz boleginin, yagny 10 %-e cenli
durnukly yitirilmegi.

Bellik: azsanly, mayda we yiizley sikesler (sypjyryk, mayda
gandyme, yiizley kicijik yara) saglyga zeper yetirmedik hasaplanyar.

Urmak. Urmak ayratyn gorniisli sikes bolman, ona kdp sanly
urgy hereketleri girydr. Urmagyn netijesinde syna sikesiniit doremegi
miimkin, yone urgudan son gornetin sikesin bolmazlygy hem miimkin.

Kazyyet lukmany sikesleri urmak gorniisinde kesgitlemeyar,
sebdbi bu meseldni anyklamak dernewin, prokuraturanyin we
kazyyetlerin wezipesine giryér. Sular yaly yagdayda kazyyet lukmany
asakdakylary anyklamaga bor¢ludyr:

— sikesin barlygy, ady, alamatlary;

— sikesin ndhili yarag bilen yetirilendigi;

— sikesin yetirilen wagty;

— sikesin saglyga yetiren zeperinin derejesi.

Urmak sebdpli seljerme gecirilende ii¢ hili yagdayyn bolmagy
dhtimal:

1. Eger urmak netijesinde saglyga zeper yeten bolsa (agyr, orta,
yeiil), ona urmak diyilmdn, saglyga zeper yetiren sikes hokmiinde
garalyar.

2. Eger urmak netijesinde az sanly, mayda we yiizley sikesler dordn
bolsa, 6zleri hem gysga wagtly nidsaglyga ya-da umumy isjenligii
ujypsyz boleginin durnukly yitirilmegine getirmedik bolsa, onda
sikeslerin ady, alamatlary, mogberi, yerlesen yeri, ndme bilen we hacan
yetirlendigi gokezilip, olaryn agyrlyk derejesi kesgitlenmeyar.

3. Eger urmak netijesinde gornetin sikes doremedik bolsa, onda
kazyyet lukmany 6z jemlemesinde jebir ¢ekenin arz-gikayatlaryny, onui
agyryan yerlerini gérkezip, yone onuii endamynda sikes alamatlarynyn
yokdugyny belleyar we saglyk zeperinin derejesini kesgitlemeyér.
Beyle yagdayda urmagyn bolandygyny kesgitlemek hukuk gorayjy
organlar tarapyndan, lukmangylyk maglumatlaryna esaslanmazdan
amala agyrylyar.
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Horlamak. Horlamak diyip yzygiderli urmak ya-da basga gorniis-
li zorluk bilen (¢cimmiiklemek, gamgylamak, ot basmak, yiti yaraglar
bilen derini yiizley kesmek we s.m.) adama fiziki ya-da psihiki ezyet
berilmegine aydylyar.

Kazyyet lukmany horlamagy kesgitlemeyér, yone ol néhili
sikesin barlygyny, onun hidsiyetini, alamatlaryny, néhili usul bilen we
haysy wagtlarda yetirilendigini, saglyk zeperinin agyrlyk derejesini
kesgitleyar.

Saglyk zeperinin agyrlyk derejesini kesgitlemek ticin kazyyet
lukmancgylyk seljermesinin ge¢irilis usuly.

1. Saglyk zeperinin agyrlyk derejesinin kesgitlemek usuly iki diirli,
yagny kazyyet lukmangylyk seljermesi ya-da kazyyet lukmangylyk
barlagy gorniisinde bolyar. Kazyyet lukmangylyk seljermesi
anyklayjynyn, siil¢inin, prokuroryn karary ya-da kazynyn kesgitlemesi
esasynda gegirilyér.

Kazyyet lukmangylyk barlagy prokuraturanyn, Igeri igler mi-
nistrligininl, Milli Howpsuzlyk ministrliginin, Kazynyn hat {isti bilen
tabsyrygy boyunca gecirilyar.

2. Saglyk zeperinin kazyyet lukmangylyk seljermesi gecirilende
«Kazyyet lukmangylyk jemlemesi» diiziilydr. Saglyk zeperinin
kazyyet lukmangylyk barlagy gecirilende bolsa «Kazyyet lukmangylyk
barlagynyn sayatnamasy» diiziilyér. Iki resminama hem 6z mazmuny,
dhmiyeti boyunca barabar hasaplanyar we ti¢ boliimden (umumy, yorite,
jemleyji) ybarat bolyar.

2.1. Umumy béliimde seljerménin gegirlen wagty, kim tarapyndan
we hacan bellenipdir; kazyyet lukmanynyn familiyasy, ady, atasynyin
ady, onun is tejribesi, hiindr we ylmy derejeleri; jebir cekenin familiyasy,
ady, atasynyn ady, yasy, hiindri, igleyén yeri, Oy salgysy we pasportynyn
maglumatlary; wakanyn ahwalaty hakyndaky gysga¢a maglumatlary;
jebir ¢ekenin arz-sikayatalary we kazyyet lukmangylygynyil ¢ozmegine
goyulan soraglar gorkezilyar.

2.2. Yorite boliimde kazyyet lukmanynyti barlagy netijesinde
anyklanan sikesler, olaryn ady, mdcgberi, alamatlary, yerlesen yeri; gos-
maga barlaglaryn (rentgen, USB, laboratoriya, maslahat we s.m.) neti-
jesi; lukmangylyk resminamalaryndan alnan maglumatlar gorkezilyér.
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2.3. Jemleyji boliimde kazyyet lukmany goylan soraglara layyk-
lykda seljerménin netijelerini diizyar, yagny dhli soraglara esaslan-
dyrylan jogap beryir.

3. Saglyk zeperiniii agyrlyk derejesini kesgitlemek kazyyet
lukmany tarapyndan jebir ¢ekeni lukmangylyk barlagyndan gecirip
yerine yetirilyar. Barlag gecirilende jebir ¢ekenin sahsy, onuii pasporty
ya-da basga hili suratly resminamasy bilen kesgitlenyér. Cagalar doglus
hakynda sahadatnamasy bilen anyklanyar. Seljerméni jebir ¢ekeni
barlaman, yeke lukmangylyk resminamalarynyn (gospital ya-da saglyk
Oylinin kartalary) esasynda gecirmek, dinie ¢cykgynsyz yagdayda, yagny
jebir geken 6len bolsa ya-da ol Tiirkmenistanyni ¢dginden ¢ykan bolsa,
hakyky lukmangylyk resminamalarynyn ya-da olaryin mohiir basylan
nusgalarynyn esasynda ge¢irmek rugsat edilyar.

4. Kazyyet lukmanyn hususy barlagyndan basga-da ol jebir ce-
keni maslahata, kliniki we enjam barlaglaryny geg¢irmek ti¢in degisli
lukmangylyk edaralaryna ugradyp biler. Kesel-bejeris edaralaryi
yolbascylary we lukmanlary seljerme ii¢in gerek bolan barlaglary mugt
(pulsuz) yerine yetirmelidir. Bu hili barlaglaryn netijelerini kazyyet
lukmany 6z jemlemesinde peydalanmaga haklydyr.

5. Saglyk zeperinin agyrlyk derejesini kesgitlemek ticin kazyyet
lukmangylyk seljermesi gecirilende kazyyet lukmany, 6z kérine degisli
bolmadyk ya-da netije ¢ykarmak ticin degerli maglumatlaryn yok bolan
soraglardan basga, kararda (kazynyn kesgitlemesinde) gorkezilen dhli
soraglara jogap bermége borg¢ludyr.

6. Hirurgiya operasiyasy gecirilende ya-da kesgit goymak {i¢in
¢ylsyrymly enjamlar ulanylanda, olarynn yetmezgiligi (ndsazlygy)
sebdpli dordn nogsanlyklara hem saglyk zeperi hokmiinde garalyar we
olaryn agyrlyk derejesi su diizglinnama boyunca kesgitlenyir. Opera-
siya edilende ya-da ¢ylsyrymly lukmangylyk enjamlary ulanylanda
yiize ¢ykan saglyk zeperi, ulanylan usullaryin kemgiligi bilen bagly
bolman, bagga sebépler zerarly, yagny nidsagyn yagdayynyn agyrlygy,
nisagyn dermana c¢akdanasa duygurlygy we s.m., bilen dorédn bolsa,
onda olara kazyyet lukmangylyk nukdaynazaryndan baha berilmeyar.

Otiden keselli adama saglyk zeperi yetirilende, difie sikesifi yetiren
zyyany goz onlinde tutulyar.
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Sikesli ndsaga berlen lukmangylyk komeginin kemgiligi sebapli
onui saglygy yaramazlasan bolsa, onda ol sikesden yeten saglyk zepe-
rinin derejesini artdyrmaga esas bolyar.

Eger sikes,0z is ukybyny 6niden béri doly ya-da bolekleyin yitiren
adamda bolsa, onda olarda dine sikesiil yetiren saglyk zeperine baha
berilyér.

Eger sikes gosa (jiibiit) agzalaryn birine zeper yetiren bolsa, on-
da beyleki (sikes yetmedik) tayynyn is ukybynyil bozular howpuny
gdz oniinde tutmazdan, dinie sikesin yetiren saglyk zeperiniil derejesi
anyklanyar.

Jebir ¢ekenin teninde birndce adamlar tarapyndan diirli wagtlarda
urlup Vetirilen sikesler bar bolsa, her sikesiil yetiren saglyk zeperinini
derejesi ayratynlykda kesgitlenyar. Eger kop sanly sikesler biri-birinii
agyrlyk derejesini artdyran bolsa, onda saglyk zeperiniii agyrlygy
umumy netije gorniisinde kesgitlenyér.

Sikes sebdpli adam 6len bolsa ya-da basga sebéplerden yogalan
merhumyn jesedinde diirli sikesler bar bolsa, onda kazyyet lukmany
su dlizgiinnama layyklykda saglyk zeperinifi derejesini jeset barlagyny
gecirilende kesgitlemége haklydyr.

7. Saglyk zeperiniil agyrlyk derejesi asakda gorkezilen yagdayda
kesgitlenmeyér:

— eger sikesin ya-da keselinl kesgitlemesi anyklanmadyk bolsa;

— eger jebir ¢ceken gogmaca lukmangylyk barlaglaryndan boyun
towlasa ya-da gaytadan seljerme ge¢irmek iicin cagyrylanda gelmese
we su yagdaylar onun saglyk zeperinin agyrlyk derejesini kesgitlemek
licin pésgel berse;

— eger saglyk zeperinin agyrlyk derejesini kesgitlemek ti¢in zerur
bolan resminamalar, sol sanda gosmaca lukmangylyk barlaglarynyn
netijesi yok bolsa. Su hili yagdaylarda kazyyet lukmany 06z
jemlemesinde ndme sebidpli saglyk zeperinin agyrlyk derejesinin
kesgitldp bolmandygyny we bu meseldni ¢ézmek {i¢in néhili mag-
lumatlarynl (lukmangylyk resminamalary, gosmaga barlaglaryn netijesi
we s.m.) zerurdygyny hem-de gaytadan geciriljek seljerménin anyk
wagtyny gorkezmelidir. Saglyk zeperinin agyrlyk derejesini kesgitldp

| 175




bolmayandygy hakynda kazyyet lukmanynyn delillendirip yazan
diistindirmesi, ony kararda goylan beyleki soraglara jogap bermekden
bosatmayar.

8. Saglyk zeperinii agyrlyk derejesi hakynda wagtlayyn ya-da
takmynan netijeleri diizmek gadagan edilyar.

9. «Kazyyet lukmangylyk jemlemesi» we «Kazyyet lukmangylyk
barlagynyn sayatnamasy» seljermini belldn iggérin goni 6ziine berilyér
ya-da pocta bilen ona iberilyér.

II bap. Jogiilik we emeli kesellerin
kazyyet lukmancgylyk seljermesi

Mazmuny: simulyasiya, dissimulyasiya, agrawasiya, bilgesleyin
— 0z saglygyna zeper yetirmek.

Diri adamlarda kazyyet lukmangylyk seljermesi gecirilende
jogiilik we emeli keseller seyrek dugmayar. Beyle yagdayda kazyyet
lukmany we beyleki lukmanlar 6ziini aldatman, keselin hakyky
yagdayyny anyklamaga ukyply bolmalydyr.

Jogiilik. Jogiilik diyip 6z hususy bdhbidini amal etmek {igin sag
adam 0ziini keselli edip, ya-da ndsag adam 6ziini sag edip ya-da né-
sag adam 0z saglyk yagdayyny juda agyr halda gorkezmekg¢i bolyan
yagdaylaryna aydylyar. Eger yokarda getirlen yetmezgilikler dowletin,
jemgyyetin, rayatlaryn kanun tarapyndan goralyan bdhbitlerine ters
gelse, onda gilindkérin gargysyna jenayat isi gozgalyar.

SImulyasiya (hakyky jogilik) diyip, jany sag adam 6ziini ndsag
gorkezmaige calysanda aydylyar. Jogiilik iki diirli, yagny bilkastlayyn
we patologik (ruh keseli sebépli) gorniisde bolyar. Seljerme {igin &h-
miyetlisi bilkaytlayyn jogiilikdir. Umuman, diiybiinden yok keseli
doly suratlandyrmak miimkin déldir, sol sebépli jogiilik edydn adam
keselin kdbir alamatyny gorkezyér. Eger jogiilik edyédn adam hemme
taraplayyn lukmangylyk barlagyndan gecirilse, onda jogiilik edilyéan-
digini kesgitlemek kyn bolmayar. Yéne ki halatlarda jogiilik bilen ruhy
kesellerin ara tapawudyny seljermek juda ¢ylsyrymly bolyar.

Jogiilik aglaba gornetin alamatlary anyk bildirmeyéin keseller
bilen edilyér. Mysal ticin — kerlik, korliik, lal-giinliik, uklap yatyrka
176 |




busugmak, c¢akyza, ruhy keselleriin kibiri jogiilikde has kdp gabat
gelyérler.

Jogiilik edyar diyip giman edilydn adamyi kazyyet lukmangylyk
seljermesi degisli hiindrmenlerin gatnagsmagynda, hédzirki zaman
lukmangylyk enjamlary ulanylyp, barlag hemme taraplayyn edilip,
doly mdgberde gegirilyar.

Dissimulyasiya diyip, simulyasiyanyn tersine, ndsag adam 6z
keselini yagyryp, 0ziini sag adam hokmiinde gorkezjek bolanda ay-
dylyar. Bu hili hereketler ndsag adam 6z hiindri boyunga saglygyny
atiyaclandyryjy sertnama baglasanda; yokary okuw jayyna okuwa
girjek bolanda; ise durjak bolanda; 6z hiinéri boyunca islemegi dowam
etdirjek bolanda we s.m. yagdaylarda edilydr.

Dissimulyasiyanyn kazyyet lukmangylyk seljermesi degisli hii-
ndrmenlerin gatnasmagynda toparlayyn seljerme gorniisinde gegirilyér
we juda ¢ylsyrymly bolmayar.

Agrawasiya diyip, hakykatdan hem nédsag adam 6z saglyk yag-
dayyny bilgesleyin has agyr gorkezjek bolanda aydylyar. Umuman, dur-
musda agrawasiya etmek kop gabat gelyar. Keselldn adamlaryn kopiisi,
ylayta-da c¢agalar, 6z yakynlarynyn, lukmanlaryn oniinde azda-kénde
mydama agrawasiya edyirler, yone bular hosniyetli sadalyk bilen
edileni {i¢in jenayat hasaplanmayar. Eger agrawasiya nisagyn hususy
bahbidini bikanun amala agyrmak {i¢in, meselem, hokmany gosun
gullugyndan boyun towlamaklyk, gereginden artyk gospitalda yatmak;
zdhmete ukypsyzlyk hatyny kop mohletli almak, mayyplyga cykmak we
s.m. maksatlar bilen edilse, onda ol jenayat hasaplanyar. Agrawasiyanyn
kazyyet lukmangylyk seljermesi ¢ylsyrymly hasaplanyar we degisli
hiindrmenlerin gatnagmagynda toparlayyn gegirilyar.

Jogiilik etmek elmydama kesel bilen bagly bolman, basga
vagdaylarda hem gabat gelyér. Mysal iicin, ndsag 0ziini betbagtlyk,
urulmak, horlamak, talamak, zorlamak we s.m. hadysalara u¢ran edip
gorkezjek bolanda hem jogiilik edilip bilner.

Emeli keseller. Emeli keseller diyip, adamyil 6z saglygyna bil-
kastlayyn zeper yetirmegine aydylyar. Emeli keseller, aglaba adam
janyna howpsuz usullar bilen doredilyédr. Bu maksat bilen fiziki (me-
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haniki, termiki we s.m.). himiki (kislotalar, asgarlar, diirli dermanlar) we
biologiki (diirli dstimlikleriii we jandarlaryn 6ntimi)serigdeler ulanylyar.

Kop halatda emeli keseller deri keselleri (bas, ¢is, abses, flegmona,
dermatit yanyklar we s.m.); hirurgiya keselleri (6nkiloz, kontraktura,
ingi we); goz keselleri (goze himiki, mehaniki we sohle sikeslerini
yetirmek); gulak keselleri (gulak perdesini desmek) yaly gorniislerde
amal edilydr. Olardan bagga-da, siirgi dermanlaryny icip igge¢me
(icagyry); giiy¢li gyjyndyryjy serisdelerin (skipidar we s.m.) komegi
bilen pesewde belok, gan doretmek yaly emeli keseller hem gabat
gelyar.

Oz tenitie bilkastlayyn sikes yetirmek emeli kesellerit ifi kop gabat
gelyéni bolup, kazyyet lukmangylygy ligin ayratyn dhmiyete eyedir. Bu
hili etmisler diirli sebaplere goré, yagny birine tohmet atmak, hayyarlyk
etmek, gorkuzmak, zorlamakda, saglyga zeper yetirmekde ayyplamak
we s.m. maksatlar bilen edilyar. Olardan basga-da, kéhalatlarda jenayat
eden adam 0z tenine sikes yetirip, olaryn betbagtcylyk netijesinde ya-da
iistiine hiijim edilende goranmak sebépli dordndigini ynandyrmakgy
bolyar.

Eger bilkastlayyn yetirilen syna sikesleri, kanuny bozup, 6z hususy
bihbidi licin edilen bolsa, mysal {i¢in, gosun gullugyndan sypmak
maksady bilen, onda giindkérin garsysyna jenayat isi gozgalyar.

Bilkastlayyn syna sikesleri aglaba géwrénin alyn tarapyna,
gola,penji, ayaga, dabana, yagny 0z elinin yetyédn yerlerine diirli
yaraglar ulanylyp yetirilyér. Syna sikesleri kiitek zatlaryn komegi bilen
sypjyryk, gandyme, yiizley yara gorniisinde yetirilydr we olar birini
ayyplamak ii¢cin ya-da dniimg¢ilik (senagat, oba hojalyk) trawmasy
hokmiinde ulanylyarlar. K4 halatlarda sikeslerin bilkastlayyn edilendi-
gini ya-da 6ntimgilik igsinde, mysal igin, oba hojalyk masynlary (traktor,
kombayn, ot orujy,iiweyji, korek ¢cykaryjy we s.m.) bilen totdnlikden
doriandigini anyklanmak ¢ylsyrymly bolyar.

Bilkastlayyn syna sikesleri yiti (keser, sanjar, capgy we s.m.)
abzallar bilen gowrénin elyeter yerlerine yetirilyér. Eger sikes kesiji
(péki, pygak) yarag bilen yetirilen bolsa,onda mahsus alamatlaryn
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birisi olaryn yiizleydigi we sanynyn kop bolup, biri-birine ugurdas-
lygydyr.

Eger sikes capyjy (palta, pil, kitmen, gyly¢c we s.m.) abzallar bilen
yetirilse, onda olar aglaba penjdniii ya-da dabanyn barmaklarynda
yerlesyérler we olaryn toténlikden seresapsyzlyk netijesinde dorandigi
bellenilyar.

Eger sikesler ok atyjy yaraglar ya-da ok-déri serisdeleri bilen
yetirilen bolsalar, olar aglaba bilekde, penjede, injikde, dabanda yer-
lesyérler we ok yarasynda yakyn aralykdan edilen atuwyi alamatlary
(gurum, déri tozgasy we s.m.) tapylyarlar. Yone, ki halatlarda tiipen
bilen tenin arasynda germew (kardon, ¢orek we s.m.) goyulyp atylmagy
hem miimkin. Beyle bolanda, yara hirurgiki arassalananda &hli zatlar
(kesilen, ¢apylan) gosmagca barlaga ibermek {i¢in alynmalydyr.

Emeli kesellerini kazyyet lukmangylyk seljermesini gegirmegin
0z ayratynlyklary bolyar. Jebir ¢eken bilen s6hbetdeslikde anyklamaly
zatlar: hacgan, nirede, nime bilen, nédhili yagdayda sikes alyndy?
Sikesin yetirlenini goren, esiden barmy, yarag hézir nirede yatyr? Sikes
alnandan son, jebir ¢eken ndme bilen mesgullanypdyr, ndce wagtdan
son we nird kdmek ti¢in yiiz tutupdyr?

Jebir ceken barlagdan gecirilende sikesin (keselin) dhli alamatlary,
yagny sikesin anyk yerlesen yeri, ady, alamatlary, sany, ol¢egleri we
s.m. jikme-jik yazylyar. Maddy subutnamalar hokmiinde egin-esikler,
ayakgaplar surata disiirilyar, olardaky sikesler, yokundylar doly ya-
zylyar. Zerur bolsa goparylan agzalaryn yanyklary, baslary, yaralary
stereo-mikroskopiya barlagyndan; stinklerin dowiigini anyklamak {i¢in
rentgen barlagyndan, kesilip alnan ¢is dokumalary, baglaryn gyrynt-
gysy, giille yarasynyn kesilip alnan gyralary gistologiya barlagyndan
gecirilyar.

Bu hili seljerme gecirilende hadysanyii bolan yerine seretmek hem
peydaly bolup biler, yagny ol yerde gan yokasan palta (we s.m.), atuwyil
gosmaca faktorlarynyn (gurum, diri tozgasy we s.m.) tapylmagy
miimkin. Derfiew synagy geg¢irilende hem kazyyet lukmanynyn gat-
nasmagy meseldni dogry ¢6zméage yardam edip biler.
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III bap. Adam yasyny kesgltlemek
boyunca kazyyet lukmancylyk
seljermesi

Mazmuny: Umumy maglumatlar. Yasyi toparlara boliinisi. Yasy
kesgitlemegifi miimkingiligi. Yasy kesgitlemegin usullary. Antro-
poskopiya barlaglary. Antropometriya barlaglary. Rentgenografiya
barlagy. Ikinji jynsy alamatlaryn barlagy. Kazyyet lukmangylyk jem-
lemesinin diiziilisi.

Umumy maglumatlar. Adam yasyny kesgitlemegin kazyyet
lukmangylyk seljermesi dinie kazyyet we derniew edaralarynyn kara-
rynyn esasynda gecirilydr. Bu hili seljermeler, ayyplanyan, jena-
yatkdrlikde giiman edilydn we jebir ¢eken adamlaryn yasyny tas-
syklayan resminamalary yok bolanda hokmany suratda gecirilyér. Seyle
seljermeler islendik yasda gecirilip bilner, yone 14, 16, 18,57, 62 yasda
koprak dugyar. Onunt hem 6ziine yetesi sebdbi bar, yagny TIK boyunca
14 yasa yetmedik ¢agalar jenayat jogapkarligiie ¢ekilmeyérler;

14 yasdan sonn TJK-nyn 21-nji maddasyna layyklykda cagalar
has agyr gorniisli etmisler iicin (adam 6ldiirmek, saglyga agyr zeper
yetirmek, zorlamak we s.m.) jenayat jogapkérligine ¢ekilyérler.

TJK-nyn 20-nji maddasyna layyklykda 16 yasy dolan adam
ahli etmisleri ligin jenayat jogapkérligine cekilyér; 18 yasda adam
kémillesyar, gosun gullugyna alynyar; 57 yasda ayallar, 62 yasda erkek
adamlar pensiya yasyna yetyirler. Yokarda gorkezilen sebdplere gori
vasy kesgitlemek seljermesi sol agzalan yaslarda has kop gabat gelyar.

Biitindiinyd saglygy gorayys guramasynyn tassyklan yas toparlary
asakdakylardan ybarat:

Téze bolan bibek — 1 giinden 10 giine ¢enli
Yas caga — 10 giinden 1 yyla cenli.
Deslapky cagalyk —1-3 yas.
Birinji ¢agalyk —4-7 yas
Ikinji cagalyk — 8-12 yasly oglanlar

— 8—11 yasly gyzlar.
Yetginjeklik — 13-16 yasly oglanlar

—12-15 yasly gyzlar.
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Juwanlyk —17-21 yasly oglanlar
—16-20 yasly gyzlar.

Goyalysan yas — 22-35 yasly erkekler
(birinji dowiir) —21-35 yasly ayallar
Goyalysan yas —30-60 yasly erkekler
(ikinji dowlir) —30-55 yasly ayallar
Gartasan yas — 61-74 yasly erkekler
—56-74 yas ayallar
Gojalyk (kempirlik) —70-90 vyas.
Uzak yas — 90 yasdan anryk

Yas kesgitlemek boyunca kazyyet lukmangylyk seljermesinin
gecirilisi.

Yas kesgitlemek seljermesi derfiew edaralaryndan gelen resmi-
namalary dwrenmekden baslanyar. Soiira barlaga iberilen adamyn
sahsyyeti anyklanyar. Eger sahsy resminamasy yok bolsa, onda ol 2
sany suratyny getiryar.

Durmus anamnezi ginigleyin yygnalyar, yagny doglan wagty (mi-
ladi senesinde we jandarlan ulgamynda — sycan, sygyr, bars...) soralyar,
ndme sebdpden 6z doglan senesini bilmeyandigi anyklanyar.

Antroposkopiya barlagy, esasan, deriniii yygyrtlanmagyny we
dislerin taypylanmagyny 6wrenmek bilen gegirilyér. Deri yygyrtlary
aglaba 20-25 yasda emele gelip baslayar. Manlayda 20 yasda cala
bildiryar, 30 yasda cunlasyar, 45 yasda ac-agan emele gelyir. Goziin
asaky gabagynda, burg¢larynda, burun-dodak zolagynda hem deri
yygyrtlary doreyér. 40 yasa golay deri yygyrtlary duluklarda, boyunda,
gulaklarda hem bildirip, 50 yasdan soil ag-acan yiize ¢ykyar. 60 yasa
golay deri yygyrtlary yokarky dodakda, efiekde hem doreyir. Yasyii
konelismegi bilen deride, yygyrtlardan basga-da, onuii refiki iiytgeyar.
Eger 30 yasa ¢enli derinin refiki sarymtyk — gyzylymtyk bolyan bolsa,
40 yasdan sarymtyk — gonur refike gegyar. 50 yasdan son deri, ylaytada
penjanin arka tarapy guraksy bolyar; 60 yasdan son ol yerde deri
durnukly yygyrt atyp, asla yazylmayar.

Getirlen deri 6zgermeleri, ylayta-da onun yygyrtlary belli bir
mogberde adam yasyny kesgitlemége komek edyir. Sol bir wagtda deri
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yygyrtlarynyi emele gelmeginde adamyn yasyndan bagga-da kop sanly
sebdpler ahmiyetli bolyar. Mysal licin Tlirkmenistanyii giines, yssy we
gurak howasy deri yygyrtlarynyn has ir déremegine getiryir, ylayta da
acyk meydanda isleydn adamlarda(dayhanlar, maldarlar, geologlar) bu
yagdaya has kop gabat gelyir. Sol sebapli bu barlagyn dhmiyeti yas
kesgitlemek seljermesinden gaty uly bolmayar.

Dislerii taypylanmagy. Yas kesgitlemek seljermesinden dislerin
sany,caga dislerinini uly dislere calysmagy, akyl disleriniii ¢ykmagy,
ylayta-da dis syr¢asynyn, dentinil siirtiilip, onuni taypylasmagy uly
dhmiyete eye bolyar (3-nji tablisa).

3-nji tablisa
Adamyi yasyna gori yokary in dislerinin siirtiilis derejesi
(M. 1. Gerasimow, 1955)

Yyl Disler

Yasy Alyn Gyyak Kici azy Uly azy | Akyl disi
10-13 Taypylanmak Yok
13-14 0-1 0 0 0 0
14-16 1 0 1 0 0
16—-18 1-2 1 1 1 0
18-20 2-3 2 2 2 1
20-25 2-3 2 2 2 2
25-30 3 2 2-3 2-3 2
30-35 3 2-3 2-3 3 2-3
35-40 3 3 3 34 3
40-50 34 34 34 4 34
50-60 4-5 4 4 5 4-5
60-70 5-6 5 5-6 5-6 6
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Bellikleriii manysy:
0 — Taypylanmak yok 4 — Dis kanaly hem siirtiilen.
1 — Dinle syrgasy siirtiillen. 5 — Kolonka kesigine ¢enli taypylasan.
2 — Timmejikler siirtiilen. 6 — Kolonka doly taypylasan.
3 — Dentin hem siirtiilen.

Antropometriya barlagynyn yas kesgitlemek seljermesinde
dhmiyeti uly dél, sebdbi adamyn boyy, agramy we tenin beyleki o6l-
ceglerinin ¢ygry gaty pytraniy bolyar. 0l bolsa akselerasiya (¢agalaryn
tiz yetismegi we gowresininl iri bolmagy) ya-da kretinizm (durmus
yagdayynyil yaramazlasyp, ¢agalaryin hayal 6smegi we gowresiniil
cepiksi bolmagy) yaly yagdaylara gés-goni bagly bolyar.

Siifikleriii rentgenografiya barlagy. Yas kesgitlemek seljer-
mesinde uly rol oynayar, sebdbi siinklerin 6smegi adamyn yasy bi-
len bagly bolany iicin rentgenin kdmegi bilen adamyn siink yasyny
kesgitlemek miimkin bolyar. Mdlim bolsy yaly adamyn skeleti 2021
yaslarynda doly osiip yetisyar. Sol yaslara ¢enli siifikdéki siinklesmek
manzy, sinostozy, kelleganagyn sepleriniii bitmegi yaly alamatlary
owrenilip, adamyn siink yasy kesgitlenydr. Bu maksat bilen aglaba
bilek we penje siifikleriniil rentgen barlagy gecirilyar (4-nji tablisa).

4-nji tablisa

Adamyin yasyna gori gol siifiklerinde sinostoz doreysi
(M.I.Paskowa we S.A.Burow, 1980)

Siifik sinostozynyii doreysi — Yasy (Gy)
Yigitler Gyzlar
Birinji aya siinkiinin we barmaklaryn sonky
bognunyn epifizleri 14-18 12-16
Diyp we ortaky bogunlaryn we 1I-X aya
stinklerinin epifizleri. 1620 1720
Bilek we tirsek stiniklerinin uglary. 13-16 14-18
Cigin siinkiinin bagy. 13-18 13-18
Cigin stinkiiniil dagky timmiisi. 12-16 12-17
Cigin stinkiinin i¢ki timmiisi. 13-19 16-19
Tirsek stinkiinin beggesi. 11-13 12-15
Bilek siinkiinin diypki epifizi. 11-16 10-15
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Eger yas kesgitlemek jynsy kdmilligin 6syan dowrine(10-18 yas)
gabat gelse, onda ikinji jynsy alamatlaryn hem dhmiyeti uly bolyar.

Gyzlarda aybasynyn yagdayy, uly haya dodaklarynyn gonralmagy
(pigmentasiya), gasyk gyllarynyn Osiis derejesi, mdmelerin 6lcegi,
emziklerin renki, ¢anaklygyn dlgegleri anyklanyar. Aybasy aglaba
13—14 yasda baslanyar. Madmeler 11 yasda Osiip baslayar we 16—18
yasda doly yetisyér. Canaklygyn 6smegi 17—18 yasda bir yiizli bolyar.
Gasyk gyllary 11-13 yasda Oslip baslayar.

Oglanlarda 15 yasda seytan bolmak yiize ¢ykyar; 13—17 yas-
larynda gasyk we goltuk gyllary ¢ykyar; 16 yasda ujytdyr — inekler
ulalyp baslayar, olaryn derisi gonralyar; 16—17 yasda asaky enekde,
18 yasda yanaklarda tiiy Oslip baslayar.

Yas kesgitlemek boyunca kazyyet lukmangylyk jemlemesi #hli
barlaglaryf netijeleriniii esasynda diiziilyér. Yas ¢agalarda bolaymasa,
yasy goni kesgitlemek basartmayar. Sol sebipli kazyyet lukmangylyk
jemlemesini takmynan gorniisde (16—17 yas, 30-34 yas, 4045 yas
we s.m.) diizmek rugsat edilydr we ol asakda getirilen jedwel bilen
amal edilyér.

Yasy kesgitlemegiii takyklygy

lyasacenli — 1ay.

l6 yasagenli — 1 yyl

1624 yasda — 2-3yyl

25-46 yasda — 3-4yyl

47-55 yasda — 4-6 yyl

56 yagdan son — 8-10 yyl.

Yas kesgitlemek meselesinde kihalatlarda kémekei maglumat
hokmiinde seljerme gecirilydn adamdan jandar hasaby (sycan, sygyr,
bars, towsan we s.m.) bilen onun yylynyi nimedigini sorasaii, ol aglaba
dogry jogap beryir, sebibi ¢agalykdan anyna sifien haywanyn adyny
basgasy bilen calgyrmayar.

Asakda getirilen tiirkmenin miige yyllaryny gorkezyén jedwelin
komegi bilen adamyn yasyny kesgitlemek belli bir derejede peyda
bermegi miimkin.
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Tiirkmen halk senenamasynyn

miice yyllary

No Ady | Asyr Yyllar

1. | Sycan | XX |[1924 (1936|1948 |1960|1972 | 1984|1996
XXI112008 {2020 (2032 (2044|2056 | 2068 [ 2080

2. | Sygyr | XX | 1925|1937 (1949|1961 1973|1985 | 1997
XX112009 {2021 (2033 (2045|2057 |2069 [ 2081

3. | Bars | XX [1926(1938]|1950|1962|1974 (1986|1998
XX112010|2022 (2034|2046 2058|2070 2082

4. | Towsan [ XX | 1927 (193919511963 | 1975|1987 | 1999
XX112011(2023 |2035]|2047|2059|2071 (2083

5. Luw | XX [1928]1940|1952|1964 1976|1988
XXI12000 (2012 (2024|2036 |2048 2060 (2072|2084

6. | Yylan | XX | 1929|1941 | 1953 | 1965|1977 | 1989
XXI{2001 (2013 (2025]|2037|2049 |2061 2073|2085

7. | Yylky | XX | 1930|1942 | 1954|1966 | 1978 | 1990
XXI12002 (2014 (2026|2038 |2050 (2062 (2074|2086

8. | Koy | XX |1931]1943|1955|1967]|1979|1991
XXI|2003 (201520272039 |2051|2063 |2075|2087

9. | Bijin | XX [1932]1944|1956| 1968 [ 1980 | 1992
XXI|2004 (2016 (2028|2040 | 2052|2064 | 2076 | 2088

10.| Takyk [ XX [1933[1945|1957|1969| 1981 | 1993
XXI|2005(2017(2029|2041|2053|2065 (2077|2089

11. It XX [ 1934 (1946 | 1958|1970 | 1982 | 1994
XXI|2006(2018(2030|2043|2054|2066 2078|2090

12.| Dotiuz | XX |1935(1947|1959|1971| 1983|1995
XX112007|2019 (20312043 |2055]|2067|2079 (2091
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IV bap. Giimiirtik jynsy yagdaylaryn
we jynsy jenayatlaryn kazyyet
lukmangylyk seljermesi

Mazmuny:

Giimiirtik jynsy yagdaylar
1. Jynsy giimtirtiklik.

2 Jynsy kamillik.

3. Jynsy tdmizlik.

4. Jynsy ukyplylyk

5. Gowreli bolmak.

6. Caga dogurmak.

7. Caga diistirmek.

Jynsy jenayatlar

1. Zorlamak.

2. Azgynlyk.

3. Begebazlyk.

4. Wenerik we AIDS keselini yokusdyrmak.

Umumy maglumatlar. Giimiirtik (jedelli) jynsy yagdaylar ya-da
Jjynsy jenayatlar boyunca seljerme birndce lukmanyn gatnasmagynda,
zerur bolsa akuser-ginekologyn, seksopatologyn, psihiatrynn hem
cagyrylmagynda gecirilyér. Eger seljermini dine kazyyet lukmany
gecirmekei bolsa, onda ona hokman sepagat uyasy ya-da feldser
gatnasmalydyr.

Bu hili seljermeler asakdaky sebéplere gora gegirilyar:

1. Glimiirtik jynsy yagdaylarda, yagny adamyn jynsy (ayaldygy,
erkekdigi) ndtakyk bolsa ya-da jynsy kédmillige yetendigini, jynsy ta-
mizligin (gyzlygyn) bardygyny, jynsy ukyplylygy kesgitlemeli bolanda
gecirilyar.

2. Kébir glimiirtik jynsy meselelerde, yagny gowreliligi, yanrak
caga dogurlandygyny, caga diisiirilendigini anyklamak ii¢in gecirilyar.

3. Jynsy jenayatlar, yagny zorlamak, begebazlyk, jynsy azgynlyk
etmek, wenerik we AIDS keselini yokusdyrmak yaly yagdaylarda ge-
cirilyar.
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Grimiirtik jynsy yagdaylar. Jynsy giimiirtiklik.

K4 halatlarda adamyi jynsyny, yagny onuil ayala ya-da erkege
degislidigini kesgitlemek zerur bolyar. Beyle seljermeler biabegin
jynsy nddogry kesgitlenip, ulalandan soni harby gulluga ¢agyrmak,
yokary okuw mekdeplerine girmek, durmusa ¢ykmak, 6ylenmek,
nika bozmak, jynsy jenayatda ayyplanmak, aliment tolemek yaly
sebdplerde yiize ¢ykyar. Jynsy nddogry anyklamak germafroditizm,
transseksualizm, girsutizm yaly jynsy organlaryn anomal yagdaylary
sebdp bolyar.

Germafroditizm — gosa jynslylyk. Germafroditizm 2 hili, yag-
ny hakyky we yalan gorniisli bolyar. Hakyky germafroditizm juda
seyrek dusyar, 6zi hem bir adamda hem erkegifi, hem ayalyn jynsy
organlarynyn barlygy bilen hasyetlendirilyér.

Yalan germafioditizm has kop gabat gelyir, yagny her miif adamyn
5-de gabat gelyir, 6zi hem dasky jynsy organlaryii anomal (nédsaz)
O0smeginden, ¢aganyn jynsy bulasdyrylyar, oglana-gyz, gyza-oglan
diyilyar. Olar td kdmillik yasyna yetyédncidler sol yagdayda hem
galyarlar. Haganda jynsy organlar oyanyp adam jynsy kamillige (1415
yas) yetisende, olaryn kimdigi yiize ¢ykyar we seljerme gecirmek zerur
bolyar. Kazyyet lukmangylyk seljermesi kyn bolmayar, sebébi adam
belli bir jynsa degisli bolyar.

Transseksualizm diyip adamyn jynsy duygusy onuil bedeninin
anatomik gurlusynyii tersine bolanda aydylyar. Mysal ugin, transseksual
erkek 0ziini ayal duyyyar we ayala menzejek bolup elinden gelenini
edyar. Ayal transseksual bolsa, tersine 6ziini erkek duyyar we ona
menzejek bolyar. Durmusda ayal transseksualynn 6ylenmegi, erkek
transseksualyinl dre ¢ykmagy yaly zatlar gabat gelyar.

Jynsy kdamillik. Jynsy kdmillik diyip adam kemala gelende,
yagny yetisip dr-ayal islerini eygermige ukyply bolanda aydylyar.
Jynsy kémillik seljermesi, koplen¢ gyz masgalalarda gecirilydr. Bu
seljerméanin sebépleri zorlamak, yetismedik yas gyzlar bilen jynsy
aragatnasyk etmek, yas cagalar bilen azgynlyk etmek yaly isler yiize
¢ykanda bolyar. Jynsy kdmilligin bds sany alamaty bolyar.
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1. Jynsy aragatnasyga ukyplylyk, yagny gyz masgala erkek adam
bilen 6z saglygyna zyyansyz zyna edip bilmeli. Bu yagday gyzlar
13-14 yasa yetende doreyar, yagny boyy 150 sm, otyrka 80 sm, dos
kapasasynyi gowrlimi — 78—80 sm towerekleri bolyar.

2. Gowrelilige ukyplylyk, yagny jynsy aragatnasyk edyan masgala
gowreli bolmaga ukyply bolmaly. Bu mesele gyzda aybasynyn bardygy
bilen kesgitlenyar.Bu yagday 13—14 yasda doreyér, yone kéte 9-10
yasda, kite bolsa 17-18 yasda hem dorép biler.

3. Gowrediki cagany 6z wagtyna ¢enli gotermek. Bu yagday
yatgynyn kdmilligi bilen anyklanyar, yagny kemala gelen yatgynyn
gowresi, biitin uzynlygyn 2/3 bolegini eyeleyir. Sundan beyleki
yagdaylarda yatgy kemala gelmedik ya-da caga yatgysy hasaplanyar.
Bu ukyp gyzlar 16-17 yasa yetende kemsiz doreyir.

4. Caga dogurmaga bolan ukyp ¢anaklygyn olgegleri bilen
kesgitlenyar, yagny ¢anaklygyn il az 6lcegleri asakdakylardan ybarat
bolyar:Distansiya spinarium — 23 sm. Distansiya kristarum — 26 sm.
Distansiya trohanterikum — 29 sm. Dasky konyugata — 17 sm.

5. Enelik ukyby, yagny babegi emdirmek, saklamak ukyby 17-18
yasda doreyér. Gorsiniz yaly jynsy kdmillik gyzlarda 15-16 yasda
doly yetisyir. Yone jynsy kimilligin 6irdk we sofirak bolmagy seyrek
dusmayar.

Jynsy tamizlik — gyzlyk. Gyzlygy kesgitlemek seljermesi ayal mas-
gala zorlansa, onun bilen azgynlyk hereketleri edilse, onia tohmet atylsa
we s.m. yagdaylarda yiize ¢ykyar. Jynsy tdmizligin esasy subutnamasy
gyzlyk perdesiniil biitewiligidir. K&pleng, ayal masgala bilen ilkinji
gezek zyna edilende, onun gyzlyk perdesi yyrtylyar, yagny deflorasiya
bolyar.

Gyzlyk perdesi ayal masgalanyn dasky we icki jynsy organlarynyn
serhedinde, yagny gylabyn girelgesinde yerlesyar. Diiziimi boyunca
gyzlyk perdesi gylabyn iki gatlak nemli bardasyndan duryar, gatlagyn
arasynda myssa, nerw, gan damar, sinir dokumalary bolyar. Gyzlyk
perdesinde yerlesen dokumalarynt mukdaryna goré, onun galyn (etlek),
yuka (ceye) gorniisleri bolyar. Gyzlyk perdesiniil anatomiyasy perdanii
desiginden, desigin gyrasyndan, perdédnin diwaryndan we diiybiinden,
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yagny onun gylaba birigydn yerinden ybarat bolyar. Diiybiinden
das-tdweregine onun gyrasy diyilyar.

Desigin yerlesisine, 0lcegine layyklykda perdédnin diirli sekilleri
tapawutlanyar: halka sekilli perde, desik onun ortasynda yerlesende
emele gelydr, yarymay sekilli perde-desik onuii bir ¢etinde (gyrasynda)
yerlesende bolyar. Bu iki gorniis has kop gabat gelyar. Bulardan basga-
da gyrasy piir¢iikli, se¢ekli, gadikli yaly perdeler bolup biler. Desigi
gbzelen, torlanan ya-da biitewi perde hem gabat gelyér. Desigin 6lcegi
boyunca: kigi desikli beyik diwarly perde; uly desikli pes diwarly, yagny
jahek sekilli perde bolyar. Perddniil gyrasy endigan tekiz (yylmanak)
ya-da oyuk-oyuk (gédikli), segekli, piir¢iikli bolup bilyar.

Ilkinji gezek zyna edilende perdénin biitewiligi kdpleng wagtlarda
bozulyar. Kéhalatlarda, yagny desigi uly bolsa (diametri /2,5 sm deni
yokary), dokumasy ¢eye bolsa (yukajyk perde) zyna edilenden son hem
perdénin biitewiligi saklanyp biler. Bu yagday ylaytada yas gyzlarda
(13—-16 yasly) kop gabat gelyir, sebébi olaryn gyzlyk perdesi juda ¢eye
bolup, zyna edilende yyrtylman galyar. 18—20 we ondan yokary yasly
gyzlarda ilkinji zynadan son perde mydama diyen yaly yyrtylyar, sebibi
uly yasda, perdinin ¢eyeligi peselyir, dokumalary gatansy bolyar.Sey-
regrik hem bolsa, ké halatlarda, mysal {i¢in, uly desikli, jadhek gorniisli
perde, ayal td ¢aga doguryanga biitewiligine galyar.

Yokarky aydylanlara gori, gyzlyk perdesiniii biitewiligi jynsy
tdmizligin sayady hasaplanyan hem bolsa, ol mydama hakykata layyk
gelmeyir. Jynsy tamizlik, yagny gyzlyk iki hili bolyar. Birinjisi, hakyky
gyzlyk, yagny gyzlyk perdesiniil biitewiligini bozman, zyna etmek
miimkin bolmayar. Meselem, perdanin desigi ki¢ijik, diwary beyik we
etlek bolanda. Ikinjisi fiziki (Yalan) gyzlyk, yagny perde biitewi bolsada
(uly desikli pes diwarly, ceye dokumaly) zyna etmek miimkin bolyar.
Bu ayallar td ¢caga doguryancalar «gyz» bolup galyarlar.

Gyzlyk perdesi barlananda anyklanyan soraglar:

1. Perdédnin anatomiki sekili.

2. Perdénin beyikligi we galynlygy.

3. Perdénin desiginin 6l¢egi.
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4. Perdinin gyrasynyn yagdayy (endigan, tekiz, gidik, yirik, se-
cekli, piirclikli we s.m.).

5. Perde dokumasynyn ceyeligi.

6. Perde blizmeginiil barlygy we derejesi.

Egerde perde yyrtylan bolsa, onda asakdakylar anyklanyar:

1. Perde yyrtygynyi yerlesydn yeri (sagat siferblaty boyunca);

2. Yyrtygyi cuiilugy (yiizley, diiybiine ¢enli);

3. Yyrtylan dokumalardaky nysanlar: ganjaryk, cisen, gyzaran,
irinlén, biten yara yzy;

4. Perdanin yyrtylan wagtyny kesgitlemek perde yarasynyn ny-
sanlary boyunca gegirilyar we 2—3 hepde dowamynda miimkin
bolyar;

5. Gyzlyk perdesinden basga yerlerde sikes barlygy anyklanyar:
gylabynl nemli bardasynda, yamjykda yyrtyk, gan oyiilmek
yaly sikesler.

Zyna edilenden son 2—-3 hepde gegen soni gyzlyk perdesinin yarasy
doly bityéir we onda yirik (oyuk) emele gelyir. Kop halatlarda, gyzlyk
perdesiniil gyrasynda tebigy gédik hem gabat gelydr. Seyle bolanda,
perdediki kone yirik bilen tebigy gadigi tapawutlandyrmak zerur bolyar
(5-nji tablisa).

Perddinin kéne yiriginin esasy alamatlary:

1. Yirik asaky segmentlerde, yagny sagat dilinii 5, 6, 7 sanlarynda

yerlesyar.

2. Yirik, képleng, perdinin diiybiine ¢enli yetyar.

3. Yirigiit gyrasy aksowult bolyar.

4. Yirik dokumasy galiian we gataiisy bolyar.

5. Perde biizmegi gowsan, hat-da yok bolyar.
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5-nji tablisa

Gyzlyk perdesinii yyrtylan wagtyny, onuii morfologiki
alamatlary boyunca kesgitlemek
(A.N. Samoyli¢cenko 1988)

Perdinii anatomiyasy

Galyii | Orta galyiilyk | Yuka
Yyrtygyii | Yyrtygyii morfologiki beyikligi beyikligi galynlygy
R 0,5sm we | 0,5sm we az,
gorniisi alamatlary . " . 0,15 sm
kop, galyn- galynlygy we az
lygy 0,3 sm | 0,25-0,2sm
Yyrtylan wagty (giinleri)
Tize | Yaryk ganjaryp
yyrtyk | duran, iistiine gan
ortiilen, gyralary
cisen, gyzaran, towe-
rek-dagyna gan inen 3-4 23 12
Yaity | Yarygyi gyralary
bitip | gyzaran, ¢isen, irin-
baslan | ldn, irifiin agagynda
yyrtyk | yas granulyasiya
dokumasy 5-8 4-6 3-4
Téze Yarygyﬁ gyrasy gatap
biten | baslan, tegelenen, ak-
yyrtyk | sowult-gyzgylt, solak
mayda ganinmeler 8-10 7-9 4-5
Doly | Gyrasy tegelenen,
biten | gatan, galiian, ak-
yyrtyk | sowult renkli 10-12 9-10 5-7
Kone | Gyrasy tegelenen,
yyrtyk | nétekiz, garansy,
aksowult, biri-bi-
rinden arasy agylan 12-13 10-12 8-10

Tebigy gddigin alamatlary:

1. Gidik perddnin ¢em gelen yerinde yerlesyér;

2. Gadik hi¢ wagt perdénin diiybiine ¢enli yetmeyar;

3. Gadigin dokumasynyn renki, galynillygy we konsistensiyasy
perdénii beyleki dokumalaryndan tapawutlanmayar;
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4. Perdinin biizmegi doly saklanyar we desige sokulan predmeti
(barmagy) gapjayar.

Yokarky sanalan barlaglar jynsy timizligi anyklamaga aglaba doly
miimkingilik beryédr. Durmusda yyrtylan perddnin biitewiligini emeli
usul bilen tikip diizedilydn yagdaylary hem gabat gelyar.

Jynsy ukyplylyk. Bu seljerme jynsy jenayatlarda ayyplanmak, nika
bozmak, aliment tdlemek, nesilsizlik yaly yagdaylarda yiize ¢ykyar.
Jynsy jenayatda ayyplanyan adam, kdpleng, 6z glindsini ret edyir,
cunki ol 6ziinin kesel ya-da garrylyk sebdpli zyna etmek ukybynyn
yokdugyny oiie tutyar.

Erkeklerde zyna isine bolan ukyp 12-14 yasda dordp, 50-55
yaslarda ep-esli peselyir we 6070 yasda doly yitmegi miimkin. Yo6ne
80 yasly erkek hem zyna etmége ukyply bolup biler ya-da yas adamlar
(3040 yasly) hem zyna isine bolan ukybyny yitirip biler (impotensiya
we s.m.).

Zyna etmige basga hili yagdaylar hem pésgel berip biler, mysal
icin: pil inek, inek ingisi, ujydyi dogabitdi kemisligi (gipospadiya,
epispadiya, yalan germafroditizm) ya-da ujyda sikesden zeper yetmegi
(bliziilmegi, egrelmegi), agyr keseller (rak, siiyji kesel, alkogolizm,
kelle beynisiniil trawmasy) yaly yagdaylar.

Ayallarda jynsy ukyplylyk 12—15 yasda (k& halatlarda has irrdk
hem) yiize ¢ykyp, td garrap kempir bolyanga saklanyar. Jynsy ukyp-
syzlyk ayallarda, olaryn jynsy organlarynyi kemisligi sebépli yiize
cykyar, yagny dogabitdi kelte (jotda) gylap, onun girelgesinini bitik
bolmagy, gylabyn yok bolmagy (atreziya), kici desikli gatansy gyzlyk
perdesi, sikesden galan yetmezgilikler: gylabyn biiziilmegi, ¢anaklyk
stinkleriniit dowiikden son gysyk bitmegi, ¢canaklyk-uyluk onkilozy,
waginizm (gylabyn ¢akdanasa ynjyklygy ti¢in ol biiziilip zyna etmége
miimkingilik bermeyér) yaly patologik yagdaylarda gabat gelyar.

Nesil ondiirmdge ukypsyzlyk. Erkeklerde nesil 6ndiirmége
ukypsyzlyk inek mézleriniii ndsaz 6smegi (kriptorhizm, distrofiya,
atrofiya), spermatozoid Ondiirilmegi bozulsa (nekrospermiya, azos-
permiya,oligospermiya) iki taraplayyn dol liillesinin bitmegi, kébir
endokrin keseller yaly yagdaylarda yiize ¢ykyar.
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Avyallarda nesil ondiirmek ukyby diyen diisiinja olaryil zyna
hyzmatyna, gdwreli bolmaga, cagany wagtyna ¢enli gotermége we
dogurmaga bolan ukyplylyklary giryar. Nesilsizlik olaryn igki or-
ganlarynyn keseli (inge kesel, merezyel, sozenek we s.m.) yatgynyn
we onui liillelerinin keseli (endometrit, miosarkoma), yatgynyn yok
bolmagy (atreziya), ¢aga diisiirmekden son yatgy liillelerinin (falopiy
turbasy) bitismegi yaly yagdaylarda yiize ¢ykyar.

Bu hilli seljermeler, kdpleng lukmanlar topary tarapyndan gegi-
rilydr we toparyn hatarynda akuser-ginekolog, wenerolog, urolog,
seksopatolog yaly hiindrmenler bolyarlar.

Gowreli bolmak. Beyle seljermeler esasan asakdaky sebéplere
gord yiize ¢ykyar:

1. Ayal-gyz zorlansa ya-da olar bilen azgynlyk isi edilse;

2. Jedelli atalyk-enelik meselesinde.

3. Syna sikesinin derejesi kesgitlenende.

4. Durmusy-yenillik almak ticin gowrelilik jogiilik edilende.

Gowreliliginn kazyyet lukmangylyk kesgitlemesi akuser kesgit-
lemesinden birneme tapawutly bolyar, yagny anamnezi elmydama
hakykata layyk gelmeyar. Sonun ligin gowreliligin irki wagtynda onun
kesgitlemesi toplumlaryi, barlaglaryn netijesinde goyulyar.

Gowreliligin esasy nysanlary: aybasynyn kesilmegi, mamelerin
ulalmagy we gatansyramagy, emzik toweregindéki tegelejigin gon-
ralmagy, yatgynyn tiytgemegi (Piskacek we Gegerin nysany), Horion
gonadotrop gormonyn yiize ¢ykmagy (Asgeym-Zondek reaksiyasy).

Eger ayalyi jesedi barlananda gowreliligi anyklamak zerur bolsa,
yokarky sanalananlardan basgada yatgynyn i¢inde ¢aga diiwlingegi,
yumurtgalykda hakyky sary madda bolyar we olar gowreliligin kes-
gitlemesini has ansatlasdyryarlar. Gosmaga patogistologiya barlagy
gecirlip, yatgyda desidual dokumalaryny anyklamak zerur hasaplanyar.

Caga dogurmak. Seljerme, esasan, su sebdplere gord gecirilyar:
babek Oldiirilse, babek taglansa (zynylsa), gowrelilik ya-da ¢aga do-
gurmak jogiilik edilse, bdbek ogurlansa. Seyle yagdaylarda ayal ¢aga
dogrupmy ya-da yokmy, eger dogran bolsa hacan bolupdyr diyen
meseleler yiize ¢ykyar we seljerme geg¢irmeli bolyar. Caga dogur-
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landygyny kesgitlemek umuman, mémelerin, dasky we icki jynsy
organlaryn, ayalyn derisindéki iiytgesmeleri esasynda gegirilyar. Eger
barlag ¢aga dogurlandan son bir ay ¢cemesi wagtyn i¢inde gegirilse
asakdaky nysanlar tapylyar:

1. Miamede 1-2 giinldp owuz siiydi, sofira hakyky siiyt bolyar.
Seljerme {i¢in siiydiin diiziimi uly dhmiete eye bolyar.

2. Dasky jynsy organlarda: gylabyn girelgesi agyk, uly we kici
dyllyklar ¢isen we goglimtil-gyzyl renikli, gyzlyk perdesi bolek-bolek
bolup yyrtylan we maydaja secek gorniisinde bolyar.

3. Yatgy caga dogurlandan soi her giinde 2 sm.cemesi kigelyir,
yatgynyn dasky agzy jayryk gorniisli bolyar. Caga dogurmadykda ol
tegelek bolyar. Yatgydan gelyin suwuklyk mikroskop bilen barlananda,
onda horion oyjiikleri tapylyar.

4. Caga dogran ayalyn derisinde, yagny mémesinde, garnynda,
budunda maydaja, aksowult ¢ylgymlar emele gelydr. Kdhalatlarda
garnyn goni myssasy derin asagynda dilkawlygyna jayrylyar.

Eger ¢aga dogran ayalyn jesedi barlansa, onda yokarky sanalan
nysanlardan bagga, yatgynyn dlgegi, agramy we gistologiya barlagy
kesgitlemé komek edydér.

Caga diisiirmek (abort). Caga diistirmek bikanun edilen wagtynda,
yagny lukmangylyk edaralaryndan basga yerde ya-da abort etmegin
diizgiinleri godek bozulanda seljerme gecirmige degisli bolyar.
Bikanun caga diisirmek diirli usullar bilen edilip bilner. Seljerme
gecirilende ¢oziilydn soraglar:

1. Gowrelilik bolupmy?

2. Eger bolan bolsa, gowrelilik bozulypmy?

3. Eger bozulan bolsa, ol bikanun edilipmi ya-da 6z-6zinden bo-

lupmy?

4. Caga diisiirmek ndhili usul bilen edilipdir?

5. Caga diisiirmek ayala ndhili zeper yetiripdir, eger ayal 6len

bolsa 6liimii sebdbi ndme?

(Caga diisirmegin kesgitlemesi, esasan, gowreliligiii nysanlary we
onun haysy usul bilen edilendigine bagly bolyar.

Caga diisiirmegin mehaniki usuly kop gabat gelyir. Bu yagdayda
hirurgiya usullary ulanylyp yatgynyn i¢i gyrylyar ya-da ¢aga diiwiingegi
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wakuum-apparat bilen sorulyp alynyar. Ondan basgada yatgynyn
icine gayry zatlar sokulyar (rezin ya plastmassa turbajygy, syh, ¢is,
agag tayajyklar we s.m. Yatgynyi i¢ine giiy¢li basgy bilen suwuklyk
goyberilmegi hem su topara giryir) Yatgynyi igine gayry zatlar
goyberilende caga diiwiingegi 6z yerinden goparylyar we ¢aga oOlyir,
sofira bolsa 2—3 giinden sonl yatgydan dasaryk ¢ykarylyar.

Himiki usullar ulanylanda yatgynyi icine sabynly ergin, yodun
spirtli ergini, asgarlar, riwanol; furasillin yaly himiki erginler goy-
berilydr. Olar bolsa ¢aga diiwiingeginin 6lmegine we yatgydan ¢yka-
rylmagyna getiryirler. Kop halatlarda himiki maddalar i¢ilyir, esasan
hem hinin, ergotol, adrenalin, sinestrol, pahikarpin yaly dermanlar ya-da
skipidar, mysyak yaly reaktiwler ulanylyar. Sanalan himiki maddalar
dine olaryn uly, yagny toksiki mukdary ulanylanda ¢aga diislirmige
getiryar. Sol sebépli hem kop halatlarda caga diigiirmeklik bilen birlikde
ayal masgalanyn 6zi hem zéherlenyér we heldk bolyar.

Termiki usullar bilen ¢aga diisiirmeklik ayalyn jynsy organlaryna
gyzgyn suw goyberip ya-da ayal gyzgyn suwly wannada oturyp, ya-da
diatermiya yaly gyzgynlyk beryin fizioterapewtik abzallar ulanylyp
amala agyrylyar.

Caga diistirmeklik haysy usul ulanylanyna garamazdan, ayalyn
saglygy we jany li¢in mydama howply bolyar, kop halatlarda olaryn
6lmegine sebip bolyar.

(Caga diisiirilende o6liimin diirli sebépleri bolyar, olardan has kop
gabat gelyinleri sulardyr: gaz emboliyasy, sok, gan yitirmek, zdher-
lenmek, peritonit, sepsis.

Seljerme gecirilisi. Hadysanyn bolan yerini 6z wagtynda we {ins
bilen barlamak kop zady ayan edyar, yagny ol yerde katetr, buz, rezin
ballony, i¢i erginli flakonlar, derman ampulalary, diisekde, desmalda,
legende, bedrede, elyuwgycda gan yzlary yaly zatlar tapylyar.

Ayalyn jesedi barlananda gowreliligin dagsky we icki alamatlaryny,
jynsy organlardaky sikesleri we olardan akyan maddalary (gan,irin),
olaryn sitologiya diiztimini (horion 6yjiikleri) kesgitlemeli bolyar.
Yatgydan gistologiya barlagy iigin bolekler alynyar. Gerek bolsa,
zdherleri anyklamak ticin himiya barlagy gecirilyar.
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Jynsy jenayatlar. Tirkmenistanyn Jenayat kodeksinint 134-nji
maddasyna layyklykda zorlamakda ayyplanyan giindkar birinji gezek
3—-10 yyl, gaytalasa ya-da kopgiilikleyin bolup zorlansa 5-15 yyl,
jebir ¢eken Olse, saglygyna agyr zeper yetse, AIDS yokusdyrylsa, ya-
da zorlanan 14 yasa yetmedik bolsa — 10-20 yyl azatlykdan mahrum
edilyér.

Zorlamak. Zorlamak diyip ayal masgalanyn razylygyny alman,
onui islegininl tersine zyna edilende aydylyar. Bu jenayat in agyr
jenayatlaryn biri hasaplanyar, sebidbi adamyn mertebesi, namysy bas-
gylanyar. Zorlamak, lukmangylyk diisiinjesi bolmany ii¢in, ony kazyyet
lukmany kesgitlemeyir.

Seljerme gecirlende ¢oziilydn meseleler sular:

1. Hakykatdanam ayal masgala bilen zyna edilipmi?

2. Zorlamak nihili usul bilen edilipdir?

3. Zorlamak jebir ¢ekene nihili zeper yetiripdir?

Zyna edilenini kesgitlemek. Zyna etmek diyip erkek adamynyn
ujydyny ayal masgalanyni gylabyna salmaklyga aydylyar.

Eger erkegin ujydy ayal masgalanyn gylabyna girmén, onun
towereklerine, agzyna siiykelse, onda ol zyna edildik diyip hasap-
lanmayar. Sonky hilli hereketler zorlamaga edilen synanysyk ya-da
azgynlyk diylip hasaplanyar. Bu hereketleri difie jenayatkirin niyeti
boyunga anyklamak miimkin, sona gord-de bu meselini ¢ozmek dernew
organlarynyil payyna diisyar.

Zyna edilmegin esasy alamatlary:

1. Gyzlyk perdesiniii bozulmagy. Bu hakda biz 611 giiisleyin du-
rup gecipdik;

2. Gylapda tohum (dol) tapmak. Ayal masgalanyn gylabynda
tohum 4-5 giin dowamynda saklanyar. Suny anyklamak ti¢in steril hasa
tampony jiibtek ya-da korsang bilen gapjap ejir ¢ekeniii gylabyndan
stipiirgi alyp, ony predmet aynasyna yokundy edip ¢almaly, guratmaly
we reiiklemeli. Spermatozoidlerii barlygy predmet aynasyndaky yo-
kundy mikroskop astynda barlananda kesgitlenyar. Doliin (spermanyii)
barlygy bolsa siipiirgi edilen tamponda anyklanyar.

Bulardan baggada tohum (dol) yorgan — diisekde, ayal masgalanyn
icki esiginde, desmalda, elyaglykda we s.m zatlarda bolmagy dhti-
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maldyr. Sonun {i¢in do6l bardyr diyip ¢aklanan hemme zatlar barlaga
iberilyar. Barlagy bilermen-biolog geciryér. Egerde uyat yollarda we
basga zatlarda dol yzy tapylsa, onun topary, tipi anyklanyar.

Zorlamagyn ndhili usul bilen edilendigini anyklamak. Dine
zyna edilendigi esasynda ayal (gyz) zorlanypdyr diyen netija gelmek
howatyrly bolyar, sebébi ayal bilen erkek denn dawagér bolyar. Sonui
icin zyna etmek nihili usul bilen amala asyrlandygyny anyklamak
zerur meselelerin biri bolyar. Zorluk bilen zyna etmek, kopleng, giliye
ulanylyp, gorkuzyp, ayalyn bicdre yagdayyndan ya-da ayalyn gulluk,
maddy miticliginden peydalanyp amala asyrylyar.

Kazyyet lukmany, esasan, giiy¢ ulanylyp zorlanan bolsa, ona
mahsus bolan sikesleri anyklayar. Eger-de beyleki usullar ulanylyp
zorlanan bolsa, ony derfiew organlarynyn 6zleri anyklayarlar.

Giiy¢ ulanyp zorlamagyn esasy alamatlary. Ayal masgalanyn
gorkezyén garsylygyny basmak ticin zorluk edyén adam giiy¢ ulananda,
jebir ¢ekenin endamynda diirli sikesler, yagny sypjyryk, gandyme,
dislenen, kesilen, sanjylan yaralar emele gelyarler we olar zorluk bilen
zyna edilendiginiii gogsmaga subutnamasy bolup bilerler.

Jebir ¢ekenin endamynda, zorluk bilen zyna edilmegine mahsus
sikesler asakdakylardan ybarat bolyar:

— yiizde, dodaklarda, ¢ekgede, burnun iistiinde dislenende ya-da

barmak bilen basylanda emele gelen gan oyiilmeleri;

— boynun yiiziinde dyrnalan, yarym ay sekilli sypjyryklar ya-da
ogsalanda, bogulanda emele gelen gandyiilmeler;

— bilinde, ¢igninde giiy¢ bilen tutulanda ya-da saklajak, basjak
bolanynda emele gelen gandyiilmeler;

— dosde, ylayta-da midmelerde sorulyp ya-da dislenip yetirilen
gandyiilmeler;

— jynsy organlarda, budun i¢ yiliziinde ayaklarynyn arasyny agjak
bolanda emele gelen gandyiilmeler;

— yagyrnyda (pil¢én towereklerinde), sagryda, bilde (yerin) listiine
yykylanda, siideneklesende, sypdyrmajak bolup listiinden basy-
landa emele gelen gandyiilmeler, sypjyryklar;

— jebir ¢ekeni yykmak {i¢in ayagyna kakylanda injigin 61 tarapyn-
da emele gelen sikesler (ganoyme, sypjyryk).
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Kazyyet lukmangylyk jemlemesinde sikeslerin doreyis mehanizmi,
ndhili zat bilen we ndwagt yetirlendigi, olaryn TJK boyunca derejesi
gorkezilmelidir. Eger-de sol sikesleriii netijesinde jebir ¢eken agyr
yagdaya diisen bolsa, ol ayratyn bellenilmelidir.

Psihiki zorluk. Ka halatlarda zorlamak haybat atyp, gorkuzyp,
Bu yagdayy anyklamak derfiew organlaryn isidir, yone kdwagtlarda
jenayatkér jebir ¢cekeni gorkuzmak {i¢in onuil tenine sikes yetiryir
(¢ctimmiiklemek, pycak diirtmek, kesmek we s.m.). Su hilli sikeslerii ge-
lip ¢cykysyny, TJK boyunga derejesini anyklamak kazyyet lukmanynyn
borjudyr.

Jebir ¢ekenin bigdre yagdayyndan peydalanyp zorlamagyn
anyklanysy. Su hili zorlamak jebir ¢ekenin bigdre yagdaya diisende,
yagny jenayatkére garsylyk gérkezmige miimkingiligi bolmadyk wagty
amala asyrylyar. Bigdrelik, adam husundan gidende, yagny beynisine
sikes yetende, gorkup essi ayylanda, serhos bolanda, narkotik, uky
getiriji we psihotrop yaly dermanlar i¢ilende ya-da mayyp, sel, ysmaz
bolnanda, kébir yokang keselleriil netijesinde gyzdyrmak, samramak,
ysgyndan gagmak yaly yagdaya diisiilende yiize ¢ykyar. Agyr isden sonl
yadap, berk uklap yatan ayalyi zorlanmagy hem miimkindir. Eger-de
bicérelik gozbaggylyk ya-da psihiki kesel netijesinde yiize ¢ykan bolsa,
ony anyklamak psihiatr lukmanyna tabsyrylyar. Eger bicédrelik dasky
onaysyz yagdayyn netijesinde yiize ¢ykan bolsa (jebir ¢ceken bir agyr
zadyn asagynda galan bolsa, ya-da bir onaysyz yagdaya diisen bolsa),
bu yagdayy anyklamak deriiew organlarynyn isidir.

Zorlamagyn getiren derdeserlerinin anyklanylysy. Zorlamagyn
cakdanasa derdeserleri diylip jebir ¢eken 6lende,6ziini 6ldiirende,
délirdnde, ona agyr saglyk zeperi yetirilende, gowreli bolanda, weneriki
ya-da AIDS keselleri yokusdyrylanda aydylyar. Seyle bolanda degerli
kazyyet lukmangylyk ya-da psihiatr seljermesi gegirilyér.

Jynsy azgynlyk. Azgynlyk hereketleri yasy on alta (16) yetmedik
cagalara edilende, glindkér {li¢ yyla ¢enli azatlykdan mahrum edilyar
ya-da sol mohlet bilen siirgilin edilyar.

Azgynlyk hereketleri hukuk diislinjesi bolup, ona bir topar,
yagny kdmillik yagsyna yetmedik gyzlaryii sayhally Osiisini bozyan
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hereketler giryar. Seyle hereketlerin sanyna yas gyzjagazlaryn oniinde
yalanaglanmak; jynsy organlary agyp olara gérkezmek; olaryii jynsy
organyny ya-da beyleki yerlerini (gdwsiini, sagrysyny, gasygyny we
s.m.) sypalamak, gyjyndyrmak; ujydy gyzjagazlaryn satanynyi arasyna
stiykemek; olaryn goz alnynda onanizm etmek; olara pornografiya
ontimlerini gérkezmek yaly hereketler giryar. Azgynlyk hereketleri
erkekler we ayallar tarapyndan edilip, ona oglanlar we gyzjagazlar
sezewar bolyarlar. Azgynlyk hereketleri seljerme gecirilende ¢cagalaryn
yanynda olaryn ata-enesi yakyn garyndasy, mugallymy ya-da
terbiyecisi gatnasmalydyr. Barlag wagty jebir ¢ekeniit endamynda
kabir nysanlaryn, yagny dasky jynsy organlarda gyzarmak, yellenmek,
yiizleyje sypjyryklar, maydaja gandymeler we s.m. zatlaryi bolmagy
dhtimaldyr. Yone bu nysanlara baha berlende itiyacly bolmaly, sebibi
olar jynsy organlar hapa saklansa ya-da ¢aga gurcuk keseli zerarly
gasanyan bolsa, ya-da onanizm edyin bolsa hem yiize ¢ykyp biler.

Azgynlyk hereketleri seljerme gecirilende jebir ¢ekenin endamyn-
da hig-hili tiytgesikligin yok wagty hem seyrek bolmayar, meselem,
jebir ¢ekene jynsy organlary, onanizm edilisini ya-da pornografiya
ontimleri gorkezilende onun tenine hig hili zeper yetirilmeyér. Her bir
halda seljerme gecirilende jebir ¢ekenil jynsy organlary, ylayta-da
gyzlyk perdesi ykjam barlanylmalydyr.

Begebazlyk. Erkek adam bilen zyna (begebazlyk) eden erkek ada-
ma ikiden bis yyla ¢enli azatlykdan mahrum etmek jezasy berilyar.

Begebazlyk tebigata garsy isleg bolup, bir erkek adam ujydyny
beyleki erkek adamyn syrtky bujagyndan yogyn icegesine salmak bilen
amal edilyar. Iki tarap hem (aktiw we passiw) seljermeden gegirilyar.
Seljerme gegirilende goni icege, onun dasky biizmegi we syrtky bujagyn
towerekleri pugta barlanylyar.

Aktiw pederastda, zyna edilenden sonn basym barlansa, onuil
ujydynda (kellesinde, kertmeginde, diiybiinde) gowsak partnyordan
gecen diirli yokundylar (gan, poh), gyllar, mikroblar, gurguklar we
olaryil yumurtgalary, nemli bardanyn 6yjlikleri tapylyar.

Passiw pederastda, zyna edilenden son kop wagt gegmanké
seredilse, asaky nysanlaryil tapylmagy dhtimal: syrtky bujagyn towe-
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reklerinde sypjyryklar, anus blizmegininn yyrtylmagy, nemli bardada
maydaja gan oyiilmeler, sypjyrylan, yyrtylan yerleri, goni icegeden
alnan yokundylarda dol galyndylary tapylyar. Sol bir wagtda weneriki
kesel yokusandygyny hem anyklanyar.

Yone bir zady bellemeli: syrtky bujagyn biiziilip-yazylmaga
(ceyelik) bolan ukyby gaty uly bolany ii¢in bir gezek, hatda bir nice
gezek zyna edilende hem ol yerde hig hili sikes tapylmazlygy miimkin.

Eger-de becebazlyk uzak wagtynn dowamynda yzygiderli edilse,
onda passiw pederastyn syrtky bujagy guygue sekilli honkaryp,
onun nemli bardalarynyn yygyrtlary yiilmenip, gyzgylt-gok renkli
bolyar. Sanalan morfologiki iiytgesikler yogyn icegénin is hereketine
zeper yetirydr, yagny yogyn igeginin blizmegi gowsayar we tiret
saklamak kynlasyar. Seyle-de bolsa syrtky bujagyn toweregindaki
we goni icegediki tiytgesiklerin koplisi becebazlygy anyklamak {igin
g0s-goni subutnama bolmayar (tapylan délden basgasy), sebibi seyle
tiytgesmeler diirli kesellerden hem galyp biler; mysal ii¢in, 6tiisen i¢
agyry, yogyn iceginin diismegi, bat keseli (gemorroy), i¢c yoremezlik
(zapor), i¢c gegmek (ponos), paraproktitler, gurcuk keseli we s.m.

Sona goré-de sol nysanlara begebazlygyn subutnamasy diyip baha
bermezden ozal, solarynl gelip cykmagynyn beyleki sebaplerini aradan
ayyrmaly bolyar.

Weneriki ya-da AIDS keselini yokusdyrmak. Bu hili jenayatlar-
yi kazyyet lukmangylyk seljermesi diirli hiindrmenlerin, 61ni bilen
dermato-wenerologlaryn gatnagmagynda toparlayyn seljerme gor-
niiginde amala agyrylyar.
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IV BIOLOGIKI
bolim MADDY SUBUTNAMALAR

I bap. Maddy subutnamalaryn kazyyet
lukmangylyk seljermesi

Mazmuny: Umumy maglumatlar. Maddy subutnamalaryn
gozlenip tapylysy. Gan yokundylarynyn barlagy. Gan yzlarynyn
gorniisleri we doreyis mehanizmi. Tegmilde gany anyklamak.
Ganyn gelip-¢ykysyny, yagny gorniisini anyklamak. Ganyn toparyny
kesgitlemek. Gan barlagynda beyleki ¢oziilydn meseleler. Dol
(sperma) yokundylarynyn barlagy. Sa¢ (gyl) barlagy. Basga hili maddy
subutnamalaryn barlagy.

Maddy subutnamalar hakynda umumy maglumatlar. Jena-
yat is1 dernelende uly dhmiyete eye bolyan sayatnamalar maddy
subutnamalardyr. Maddy subutnama diyip, jenayat {i¢in ulanylan
yaraglarda, jenayat edilen yerde, ayyplanyanyii we jebir ¢ekeniil
esiginde we teninde galan yokundylar we s.m. jenayat isine dahylly
zatlara aydylyar.

Maddy subutnamalar kop diirli bolyar. Kazyyet lukmangylygyna
olaryn adam bedeninden 6nenleri, yagny gan, sperma (dol), sa¢ (gyl),
der, gozyas, siiyt, tiiykiilik, pesew, poh, siink we dokuma bdélejikleri,
gylapdan ¢ykyan maddalar yalylar degisli bolyar.

Su sanalan maddalar hadysanyn bolan yerinde, jebir ¢ekenini
we ayyplanyanyil esiginde, teninde, jenayat edilen gurallarda (yarag,
awtomasyn we s.m.) saklanyarlar we olara jenayatyn dilsiz sayatlary
néhili waka bolandygyny anyklamakdyr.

Maddy subutnamalarynl barlagy dine prokuroryn ya-da kazynyn
karary bilen kazyyet lukmangylyk edarasynyn biologik bdliimgesinde
gecirilyar.
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Hadysa bolan yere seredilende aglaba maddy subutnamalar ta-
pylyar, sebibi jenayatkir nice tejribeli hem bolsa, ofia jenayatyn dhli
yzlaryny yok etmek basartmayar. Sonunl iicinem kazyyet lukmany
hadysa yerine seredilende maddy subutnamalary tapmaga, almaga,
gaplamaga isi alyp baryan siil¢d komek etmelidir.

Gan yzlaryny tapmak. Jenayat barlagy dowamynda gan yzlary
in kop gabat gelyédn maddy subutnamadyr. Eger gan yzy ak, agyk
renkli zatlarda bolsa ol ag-acan gyzyl renki bilen ayan bolyar. Egerde
gan yzy garamtyl refikli zatlarda, poslan, hapalanan abzallarda galan
bolsa, olary yagta tutup ya-da yorite sohle bilen yagtyldyp gozlemeli
bolyar. Gan yzy téze bolsa onun reniki gyzyl (al) bolyar, wagt gegmegi
bilen oksigemoglobin metgemoglobine owriilip, gan yzy melewse
gonur reikli, eger has kop wagt gecse — calymtyk renkli, eger gan
cliyrdn bolsa sulfgemoglobin dordp, yasylymtyk reiikli bolyar. Gan
yzlary gozlenende, ylaytada gizlin yerlere, yagny polunl jayrygy,
esigin kiseleri, yakalary, isligi, mebelin sepgitleri, awtoulagyn ¢yrasy,
bamperi, tigri, ganaty, py¢akdyr-paltanyn yaglawugy, sapy, pygagyn
gynynyn i¢i we s.m. yerlere ayratyn iins berip seretmeli. Hadysanyn
bolan yerinde gan yzlary diirli gorniisde bolup, olaryn néhili yagdayda
emele gelendigini anyklamak zerur bolyar.

Gan yzlarynyn gorniisleri. Gan yzlarynyn sekili, ululygy olaryn
doreyis mehanizmine bagly bolyar. Olar asakdakylardan ybarat:

1. Damjadan emele gelen gan tegmilleri. Gan bir metre ¢enli be-
yiklikden daman bolsa, tegelek tegmil endigan gyraly bolyar. Damja
2-3 metr we ondan yokary beyiklikden gagan bolsa, tegmilin gyrasy
dig-dis bolyar. Eger damja yiti burg bilen gacsa tegmil stiyriimtik (owal)
sekilli bolyar.

2. Sy¢rantgydan dordn gan tegmilleri armyt sekilli bolup, yiiz-
lenme belgisine menzes bolyar. Sycrantgy tegmilleri arteriyalar yara-
lananda ya-da gana ezilen zatlar (esikler) silkenende doreyar.

3. Akgyt bilen dérdn tegmiller gan 6z agramyna yokardan asaga
akanda doreyir. Akgyt tegmilleri yaraly adamyn ndhili yagdayda bo-
landygyny (dik duran, oturan, yatan) anyklamaga komek edydér.

4. Yokusmakdan emele gelen gan tegmilleri haganda gana boya-
lan barmaklaryn, penjédnin, dabanyn, kowsiin yzy galanda doreyér. Bu
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hilli tegmillerin sekili we barmak yzlary (daktiloskopiya) boyunga gan
tegmilini doreden adamyi sahsyny kesgitlemek bolyar.

5. Stipiirilip, stiykelip emele gelen gan tegmilleri anyk sekilsiz,
diirli ululykda we diirli renikde bolyar. Bu tegmiller giindkérin we jebir
cekenin hereketlerini anyklamaga komek edyar.

6. Matany ezen tegmiller akan gan egin-esige, yorgan-diisege
sinende emele gelydr we yaralanan (6len) adamyf bolan yerini gor-
kezydrler.

7. Gan lagtasy we batgasy. Giiy¢li we kop akan gan yere doly
siimese, ol donup lagtalanyar, onuil asagynda gana garylan lay emele
gelyar. Bu nysan hadysan nirede bolanyna we ganyn kop akanlygyna
sayatlyk edyér.

8. Gan yuwundysy — gana boyalan el, ayak, yarag we beyleki zat-
lar suw bilen ya-da basga suwuklyk (benzin, kerosin) bilen yuwulanda
emele gelyér.

Gan tegmilinin sekilini we doreyis mehanzmini kesgitlemek fiziko
—tehniki laboratoriyasynda gecirilyar. Kopleng, bu barlaglar biologiya
we fiziko — tehnik laboratoriyalaryii bilermenleri tarapyndan bilelikde
gecirilyar.

Gan yokundyly we beyleki maddy subutnamaly obyektlerin alnys
usuly we barlaga ugradylysy. Eger gan yzy uly bolmadyk zatda bolsa
(yarag, egin-esik, diisek esbaplary we s.m.) olar tutuslygyna iberilyar.
Eger gan yzy gymmatbahaly, uly géwriimli, agramly (sandyk, pianino,
telewizor, sowadyjy we s.m.) zatlarda bolsa, onda ak matany arassa
suwa ezip tegmilden siipiirgi almaly we matany kolegede guradyp
ibermeli. Diwardaky gan yzy gyrylyp alynyar. Eger obyekt suwuk
gandan alynmakgy bolsa, arassa matany gana boyap, ony kolegede
guradyp ibermeli.

K4 halatlarda gan yzyna ¢alymdas tegmiller basga zatlardan hem
dorédp bilyér, mysal tigin, gyzyl renk, gyzyl syya, nar siresi we s.m.
Ol adam gany bolman, haywan gany bolmagy dhtimaldyr. Sol sebépli
kazyyet lukmangylygynyn ¢dzmegine birndce sorag goyulyar.

Gan yzlary we beyleki maddy subutnamalar alnandan son olaryn
barlagyny gecirmek iticin ugradylys diizgiinleri.
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1. Ahli alnan maddy subutnamalar h6kman guradylyp, yolda zaya
bolmaz yaly gdwnejay gaplanyp iberilyér.

2. Maddy subutnamalar bilen birlikde nird, kime we ndme {i¢in
iberilyéndigi gorkezilen hat yollanyar.

3. Kazyyet lukmangylygyna siil¢inin karary iberilyér. Ol kararda
wakanyn gysgaca ahwalaty, barlaga iberilydn zatlaryn ady we sany,
cozmeli soraglary gorkezilyar.

4. Maddy subutnamalar bilen birlikde hadysanyn bolan yerine
seretmegin teswirnamasy iberilyar.

5. Eger siil¢i ganyn, spermanyil toparyny anyklamak hakynda
sorag goyan bolsa, onda ol maddy subutnamalaryin kimdendigi ¢ak-
lanyan adamlardan ganyn (spermanyi) nusgasyny alyp iberyar.

Gan nusgasy diri adamdan laboratoriyada, saglyk 6yiinde kazyyet
lukmany tarapyndan alynyar, ol hakda teswirnama diiziilyar, ona luk-
man, sepagat uyasy, slil¢i gol ¢ekyér. Gan nusgasy jesetden alynmaly
bolsa, onda gan yiirekden ya-da uly gan damarlaryndan alynyar.

Spermanyn toparyny anyklamak ii¢in nusga hokmiinde jenayatda
ayyplanyanyn tiiykiiligi alynyar.

Nusga hokmiinde sa¢ (gyl) hem alynyar, yagny 5-10 sany sag
(gyl) kellanin 5 yerinden: manlayyndan, 2 ¢ekgesinden, depesinden
we c¢okulyndan alynyar. Gerek bolsa gyl goltukdan, gasykdan we
basga yerlerden hem alynyar. Alnan saclar (gyllar) ayratyn bukjada
yerlesdirilip, onui yiiziine olaryn haysy yerden alnandygy gorkezilyar.

6. Maddy subutnamaly guty biologiya laboratoriyasyna gelenden
son, Oniirti bilen resminamalar dwrenilyir, hemme sanalan zatlaryn
yerbe-yerdigi anyklanyar we barlaga baslanyar.

7. Barlagyn netijesi «kazyyet lukmangylyk jemlemesi» gorniisinde
diiziilip barlagy buyran siil¢é berilyar. Kazyyet lukmangylyk jemlemesi
bilen birlikde barlagdan son, galan zatlar hem yzyna gaytarylyar.

Gan tegmilli obyektlerin barlagy. Gan tegmilli obyektler ahli mad-
dy subutnamalar barlagynyn 70—80 %-ni tutyar. Kopleng, gan tegmilleri
jenayatda ayyplanyan adamyn esiginde, seyrek jebir cekenin esiginde,
hadysanyn bolan yerindéki zatlarda, awtoulagda gabat gelyr.

Gan yzlary barlananda kazyyet lukmangylygynyn 6niinde birndce
soraglar goyulyar:
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1. Barlanyan obyektlerde gan yzlary barmy?

2. Eger bar bolsa, ol kime (adama, haywana) degisli?

3. Gan belli bir takyk adama, yagny jebir ¢cekene ya-da jenayatda

ayyplanyana degisli?

4. Gan ayala ya-da erkek adama degisli?

5. Gan uly adamyiikymy ya-da ¢caganynky?

6. Gan teniil haysy yerinden (burun, agyz, gylap, babasil we s.m.)

akypdyr?

7. Gan tegmili hagan emele gelipdir?

8. Tegmili emele getiren ganyn mukdary nédgerdk bolupdyr?

9. Gan gowreli ayala degisli ddlmi?

10. Gan tegmili diri adamdanmy ya-da jeset ganyndan emele
gelipmi?

11. Gan tegmilleriniii emele gelis mehanizmi nahili?

Tegmilde ganyn barlygyny anyklamak. Bu mesele asaky re-
aksiyalaryn komegi bilen ¢oziilyar:

1. Wodorod perekisiniil 3 % ergini gan bar bolsa, yagny fermentler
katalaza we peroksidaza bolsa, kopiirjikldp kislorod we suw emele
getiryar.

2. Benzidin synagy — ganly tegmilin azajyk bolegine benzidiii er-
gini we bir damja wodorod perekisi damdyrylsa, obyekt mawy (gok)
renke owrilyér.

3. Tegmilli obyekt ultramelewse sohlesinde goyy gotur renkli,
mahmaltak gdrniisli bolyar, eger gemoglobin dargap, gematoporfirine
Owriilen bolsa — yiti mamisi retikli bolyar.

Yone bu usullar tegmilde ganyn barlygy hakda difie cak urmaga
miimkingilik beryar. Obyektlerde hakykatdan hem gan barlygyny takyk
anyklamak tii¢in asaky usullary ulanmaly bolyar:

4. Absorbsion spektroskopiyasy gemoglobinden dorin gemoh-
romogen we gematoporfirin yaly elementleri anyklayar.

5. Mikrokristal reaksiyasynyi komegi bilen gonur gysyk paralle-
logrammalar (duz tursy gemini) ya-da gyzyl, infie gorniisli kristallar
(gemohromogen) alynyar.

barlygy anyklanandan soii, ol adam ganymy ya-da haywanynky diyen
| 205




sorag yiize ¢ykyar. Bu mesele presipitasiya reaksiyasynyn komegi
bilen ¢oziilyir. Bu reaksiya 1889-njy yylda F. Ya. Cistowig tarapyndan
acylyp, 1901-nji yylda Ulengut tarapyndan ilki bolup kazyyet luk-
mangylygynda ulanyp baslanyar. Sonun iigin ona Cistowi¢ — Ulengut
reaksiyasy diyilyar. Gep bu yerde adam (haywan) bedeninde keseki
belogyn (antigen) garsysyna antitelanyin (presipitin) doreyéanligindedir.

Bu barlagy gec¢irmek iigin prisipitinli (antitelaly) syworotkalar
ulanylyar we gan kime (adama, haysy haywana) degisli bolsa, onda
prisipitat (¢okiindi) emele getiryar we sol nysan esasynda ganyi gorniisi
anyklanyar.

Presipitasiya reaksiyasy gan barlagyndan basga-da tiiykiilik, der,
sperma, dokumalaryn 6yjiikleri yaly obyektlerin haysy jandara degis-
lidigini anyklamak gerek bolanda hem ulanylyar.

Ganyn kime degislidigini anyklamak. Ganyn belli bir adama de-
yér. Bilsimiz yaly, her adamyil ganynda eritrosit, leykosit, syworotka
we ferment ulgamlary diyen nesilden-nesle gecydn ayratynlyklary
bolyar. Sol ulgamlary 6wrenmek bilen gan tegmiliniii haysy adama

A. Eritrosit ulgamlary.

1. ABO izoserologiya ulgamy. XIX asyryn basynda ganyn sy-
worotkasy we eritrositi reaksiya berip, gany eredyénligi (aglyutinasiya)
boyunga dhli adamlar 4 topara boliinyérler: O(I), A(IT), B(III), AB(IV).
Bu boliinisigiil esasynda gemoaglyutinasiya reaksiyasy, yagny antigen
bilen antitelanyn arasynda reaksiya yatyr. Antigenler (aglyutinogen)
eritrositlerde, antitela (aglyutinin) syworotkada yerlesyar.

ABO ulgamy barlagda i kop ulanylyan usul bolup, onun komegi
bilen ujypsyzja gan tegmillerinden hem gan toparyny anyklamak
basardyar. Ol {i¢ usul bilen, yagny aglyutinin absorbsiyasy, elyusiya
absorbsiyasy we garysyk aglyutinasiya reaksiyalarynyil komegi bilen
yerine yetirilyar.

2. MNSs izoserologiya ulgamy. 1927-nji yylda adam eritrositle-
rinde ABO ulgamyna degisli bolmadyk antigenler tapylyar. Olar latyn
harplar M, N bilen belgilenyar we bu nysan boyunga adamlar 3 topara
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(M, N, MN) boliinyir. Sofira yene 2 sany antigen (Ss) tapylyp, adamlar
bu ulgam boyunca 9 topara bollinyar.

3. R izoserologiya ulgamy. 1927-nji yylda adam eritrositinde R
antigen tapylyp, adamlar yene 2 topara boliinyar (R-antigenin barlygy
va-da yoklugy boyunca).

4. Rezus serologiya ulgamy (Rh). 1940-njy yylda aglaba adam-
tapylyar. Sol nysan boyunca adamlar 2 topara (rezus polozitel we rezus
otrisatel) boliinyar.

5. Beyleki izoserologiya ulgamlaryndan kazyyet lukmangylygy
ticin has dhmiyetlileri Laseren, Lyuis, Kell, Daffi, Kidd, Diyego ul-
gamlary hasaplanyar we olaryn her haysy bilen adamlar yene-de 2 to-
para boliinyarler. Eger eritrosit izoserologiya ulgamlary komek etmese,
onda beyleki izoserologiya ulgamlaryny hem barlamaly bolyar.

B. Syworotka ulgamlary. Hazire ¢enli 10-dan gowrak syworotka
ulgamlary ayan edildi. Barlagda olaryn 3-si peydalanylyar: gaptoglobin,
gamma — immunoglobin, topar spesifik diiziimi.

1. Gaptoglobin ulgamy boyunga adamlar 3 sany nesilden-nesle
gegyén topara bolinyadr. (Hpl-1, Hp2—1, Hp2-2).

2. Gammaimmunoglobin ulgamy boyunga adamlar nesilden-nesle
gecydn 23 topara boliinydr we sonun {icin bu ulgam ganyn toparyny
anyklamakda uly dhmiyete eye bolyar.

3. Topar spesifik komponent boyun¢a adamlar 3 topara boliinyér
(Usl-1, Us2-1, Us2)

Syworotka ulgamlary elektroforez usuly bilen barlanyarlar.

. Ferment ulgamlary. 1957-1959-njy yyllarda nesilden-nesle
gecyin fermentler eritrositlerde we syworotkada tapyldy. Adamlaryn
kopiisinde bu fermentler izoferment gorniisinde gabat gelyar. Kazy-
yet lukmangylygy ticin has &hmiyetli ulgamlar sulardyr: tursy fosfa-
toza, fosfoglyukomutaza, adenilatkinaza, adenezindezaminaza,
glutamatpiruwataminotransferaza, 6-fosfoglyukonatdegidrogenaza,
esteraza D we beylekiler. [zofermentlerini her ulgamy boyunga adamlary
diirli toparlara boliip bolyar.
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D. Awstraliya antigeni (antigen HW). 1965-nji yylda Awstra-
liyadaky yerli adamlaryni gan syworotkasynda gepatit W wirusy bilen
bagly, nesle gegcmeyén antigen tapylyar. Sofira ol antigen basga yurt-
larda, esasan hem yssy yurtlarda 10% toweregi adamlarda tapylyar.
Antigen HW 5-7 aylap gan tegmilinde saklanyar we onun komegi bilen
gan tegmilinin kime degislidigi anyklanyar.

E. Leykositar antigen ulgamy. Bu in kop sanly (90 ¢enli) nesle
gecyédn antigen ulgamydyr. Olar &hli yadroly oyjiikleriii gabygynda
yerlesip, organlar transplantasiya edilende uly roly oynayarlar.

Sunlukda, yokarda getirilen usullaryn kdmegi bilen ganyn haysy
gecirmek bolyar.

Ganyn haysy jynsa degisliligi. Gan tegmili boyunca adamyn
jynsyny kesgitlemek leykositlerdéki jynsy hromatinleriii kdmegi bilen
yerine yetirilydr. Bilsimiz yaly, ayallarda iki sany menzes XX (iks)
jynsy hromosom, erkeklerde bolsa 2 sany ayry XY (iks we igrek) jynsy
hromosomlar bolyar.

Jynsy hromosomlar erkeklerde leykositlerit hromosom dii-
wiingceginde yerlesyér, ayallarda bolsa aglaba hromosomlar leykositle-
rin gyrasyna iteklenip, onunl gabygynda ¢cykyntgy emele getiryérler.

Hazir leykositlerde ti¢ sany diirli cykyntgy kesgitlenip, olar A, B, S
giirniislere boliinyar. «A» gorniigli ¢ykyntgylar «deprek tayajyklaryna»
menzes bolup dine ayallarda dusyar. «B» gorniisli ¢ykyntgylar «dii-
wiiny gorniisinde bolup,esasan, ayallarda, yone seyregrik halatlarda
erkeklerde hem dusyar.

«S» gorniisli gykyntgylar ilgengek, yiipliik we s.m. gorniisde bo-
lup, belli bir jynsa degisli bolmayar.

Ganyn uly adama ya-da ¢aga degisliligi. Bu mesele bikanun ¢aga
diisiirmek, babek 6ldiirmek yaly jenayatlarda yiize ¢ykyar we asakdaky
barlaglar bilen ¢oziilyar.

1. Uly adamyn gemoglobini asgaryn tdsirine, babeginki bilen
deniéninde has durnuksyz bolyar.

2. Bébek ganynda, uly adamlara mahsus bolmayan belok (L-fe-
toprotein) bolyar.
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3. Elektroforez ya-da immunsyworotkalary ulanyp, uly bilen ¢a-
ganyn stadio-spesifiki sekilli gemoglobini tapawutlandyrmak bolyar.
Bu barlaglar ¢aga bir yasa yetménké netije beryr.

Gan tegmilinin gowreli ayala degisliligi. Gan tegmillerinin iisti
bilen gowreliligi kesgitlemek, horiongonadotrap gormony anyklamak
iisti bilen gegirilyédr. Eger gan tegmili dordnden soit 20-30 giinden
kop wagt gegmedik bolsa, bu meselini ¢ozmek basardyar. Yéne howa
temperaturasy 30°C-dan uly bolsa horiongonadotrop gormony calt
dargayar.

Tegmilin tenin haysy yerinden akan gandan dordndigini
anyklamak. Bu barlag gan tegmilinin diiziimindiki, gan akan organa
mahsus bolan nysanlary (6yjiikler, siilekeyler) kesgitlemek {isti bilen
gecirilydr. Mysal {i¢in, dem alys organlaryndan akan ganda siilekey
(sliz), bokurdagyn, bronhlaryn epitelial 6yjiikleri bolyar. Babasil ga-
nynda — téret, siilekey; aybasy ganynda — yatgynyn nemli bardasynyn
oyjlikleri we basga ganda bolmayan ferment — fibrinolizin tapylyar.
Y 6ne bu barlaglar gan tegmili dorinden sofi kop wagt gegmiinki edilse,
netije beryér.

Gan tegmilinin dordn wagtyny anyklamak. Bu mesele tegmil
«garrasa» ondaky gemoglobinifi {iytgemesi esasynda ¢oziilyir. Yagny,
wagt gecmegi bilen gan tegmilindiki oksigemoglobin metgemoglobine,
gematine, gemohromogene, gematoporfirine owriilydr we olaryn
hersine mahsus spektri bolyar. Dasky howa sertlerini géz éniinde tutup,
yokarky spektral barlaglaryn netijesinde tegmiliii takmynan bolan
wagty kesgitlenyar.

Tegmili emele getiren ganyn mukdaryny anyklamak. Bu mesele
adam gan yitirip 6liipmi diyen soragy ¢6zmekde yiize ¢ykyar. Hasaba
gord 1 litr suwuk gandan 211,0 gury gan {iptiri (kiilkesi) emele gelyar.
Gan tegmilli matanyn we gan tegmilsiz (arassa) matanyn agramynyn
tapawudy gury ganyn agramyna barabar bolyar. Mysal {i¢in, esigiii
gan tegmilli boleginin agramy, edil sol 6lgegdéki arassa boleginden
21,0 agyr bolsa, onda tegmil 100,0 gan akyp emele gelipdir diyen
netijd gelinyér.
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Tegmilin diri adamyn ya-da jeset ganynyndan emele gelendigini
anyklamak. Bu mesele diri adamda bolmayan jeset ganyndaky dokuma
fermentlerini kesgitlemek iisti bilen ¢oziilyar.

Adam 6lenden 1-2 minutdan son fermentleriit mukdary jeset ga-
nynda orédn kopelip, 45 gline ¢enli olary gan tegmilinde tapmak bolyar.
Usul gaty ¢ylsyrymly bolany {i¢in, ol kazyyet lukmangylygynda kén
ulanylmayar.

Atalyk, enelik, bibek ¢alsyrmak yaly jedelli meselelerin ka-
zyyet lukmangylyk seljermesi. Seljerme dine suwuk gan barlagynyn
netijesinde gecirilydr. Ganyn eritrosit, leykosit, syworotka, izoferment
ulgamlary nesilden-nesle gegyar. Caga dine ene-atasynda bolan ulgam-
lary alyp bilyir. Su esasda hem ¢aganyi ata-enesini anyklamak, yagny
onun takyk, belli bir adamyn perzendidigini kesgitlemek basardyar.

Ene-atalygy kesgitlmekde, kdpleng, eritrositit ABO izoserologi-
ya ulgamy ulanylyar. Sebidbi ¢aga ganynyn topary ya — enesiniil ya,
atasynyn gan toparyna menzes bolyar (6-njy tablisa).

Caganyn ene-atasyny anyklamak, ganyn tipiki hésiyeti boyunca
hem (M,N, MN) kesgitlenyar.

— Eger ene-atanyn gany tipiki hisiyetden mahrum bolsa, ol ¢aga
ganynda hem dusmayar.

— Eger ene-atada «M» bolsa, olardan «N» gorniisli caga dogmayar.

—Eger ene-ata «N» gorniise degisli bolsalar, olardan «M» gdrniigli
caga dogmayar.

— Rezus otrisatel ene-atadan rezus polozitel caga dogmayar.

— Caga ganynda ene-atada bolmadyk hésiyet bolmayar.

— Ene-atanyn «A» we «B» antigeni ¢caga gecmén hem biler.

— Eger ene-atany1 gany birinji topar bolsa, ¢aga hi¢ mahal dordiinji
toparly bolup bilmeyir.

— Eger ene-ata dordiinji toparly bolsa ¢aga birinji toparly bolup
bilmeyar.

— Soniky dowiirlerde ene-atalyk meselesini ¢6zmekde genetika
oyjiikleri (RNK, DNK) 6wrenilip genom daktiloskopiyasy diyen usul
doredildi we kop yurtlarda ulanylyp baslandy.
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Gan alamatlarynyn nesle gecisi

6-njy tablisa

Gan alamatlary

Caga Ene Atalyk miimkin | Atalyk miimkin dél
1 2 3 4
ABO ulgamy
1 2 3 4
0 0 0,A,B AB
0 A 0,A,B AB
0 B 0,A,B AB
0 AB ene bolanok
A 0 A, AB 0,B
A A A,0,B,AB
A B A, AB 0,B
A AB 0,A,B,AB
B 0 B, AB 0,A
B B A,AB,0,B
B A B, AB 0,A
B AB B,AB,A, 0 e
AB 0 — ene bolanok
AB A B, AB A0
AB B A, AB B,0
AB AB A,B,AB 0
MNSs ulgamy
M M M, MN N
M MN M, MN N
N N N, MN M
N MN N, MN M
MN MN N, MN M
MN N M, MN N
MN MN M, N, M, N o
Rezus ulgamy
D+ D+ D+, D-
D+ D- D+ D-
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6-njy tablisanyin dowamy

1 2 3 4
D- D+ D+, D— o
D- D- D+, D-  ——

R ulgamy

R+ R+ R+, R—

R+ R— R+ R-

R- R- R+, R— —_—

R- R+ R+, R— o

Gaptoglobin ulgamy
Hp 1-1 Hp 1-1 Hp1-1, Hp2-1 Hp 2-2
Hp 1-1 Hp 2-1 Hp1-1, Hp2-1 Hp 2-2
Hp 22 Hp 2-2 Hp2-2, Hp2-1 Hp 1-1
Hp 2-2 Hp 2-1 Hp2-2, Hp2-1 Hp 1-1
Hp 2-1 Hp 1-1 Hp2-2, Hp2-1 Hp 1-1
Hp 2-1 Hp 22 Hp2-1,Hp1-1 Hp 22
Hp 2-1 Hp 2-1 Hp1-1, Hp2-2
Us ulgamy

Us 1-1 Us 1-1 Us1-1, Us2-1 Us 2-2
Us 1-1 Us 2-1 Us1-1, Us2-1 Us 2-2
Us 2-2 Us 2-2 Us 2-2, Us 2—1 Us 1-1
Us 2-1 Us 1-1 Us 2-2, Us 2—1 Us 1-1
Us 2-1 Us2-2 Us1-1, Us2-1 Us2-2
Us 2-1 Us 2-1 Us1-1, Us2-1 Us 2-2

Sag¢ (gyl, tiiy) seljermesi. Jenayat edilen yerde, abzallarda, ya-
ragda, jesetde, giindkirde, ulag serisdelerinde sag, gyl, tiiy yaly maddy
subutnamalar az tapylmayar.

Seljermede ¢oziilydn meseleler:

1. Obyekt saca, gyla, tiiye degislimi?

2. Ol adamynkymy ya-da haywanynky?

3. Eger adamyniky bolsa tenin haysy yerinden (kelle, gas, kirpik,
sakgal, murt, goltuk, gasyk we s.m.) gopupdyr?

4. Gyl (tiiy, sac) jebir ¢ekeninkimi ya-da basga adamynky?

5. Gyl (sag, tiiy) yolunyp (goparlyp) ayrylypmy ya-da 6zi diistipmi?
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6. Gyla (saga, tliye) sikes yetipmi?

7. Sag reniklenipmi?

8. Sac (gyl, tiiy) haysy topara we jynsa degisli?

Hadysanyn bolan yerinde, jebir ¢ekenin esiginde we §.m. yerlerde
tapylan gyl ayyplanyan bilen jebir ¢ceken adamyn arasynda bolan gorese
sayatlyk edyir we derfiew isinde uly roly oynayar.

Iberilen obyektin saclygy (gyldygy) mikroskop astynda anyklan-
yar, sebdbi dagdan gordymaége sag (gyl) ylipliige, 6stimlik gyldyrganyna,
yiipek taryna mefizes bolyar.

Sacyn morfologiyasy ti¢ diirli, yagny kiitikula (dasky gabyk),
gabyk we manyz (6zen) yaly elementlerden duryar.

Kutikula biri-birine gytak yaplanan gatansy ¢yjiiklerden duryar.

Gabyk stiynmek dyjiiklerden ybarat bolup, olaryn sitoplazmasyn-
da melanin pigmentleri yerlesyir we sacyi reiiki solaryn mukdaryna
bagly bolyar.

Ozen (maiiyz) — gabygyh icinde yerlesen dyjiiklerden ybarat
bolyar. Sanalan morfologik sypatlar sagy (gyly) basga zatlardan tapa-
wutlandyrmaga esas beryar.

Tiy adamynkymy ya-da haywanynky diyen sorag olaryn
morfologik ayratynlyklarynyn esasynda ¢6ziilyér. Eger tily adamyiiky
bolsa, onda sagyn 6zeni juda inge, ki yerlerde yolnan, bolek-bolek
adajyk gorniisinde bolyar. Haywan tiiyiinint 6zeni yogyn (inli) bolup,
sacgyn esasy bolegini tutyar. Adam sagynyn kutikulasy biri-birine berk
yelmesen, onun {isti yylmanak bolyar, haywan tiiyilinin kutikulasynyn
dis-dis bolup yerlesen oyjiikleri onun yiiziini biidiir-stidiir edyérler.

Eger tliy adam sagydygy anyklanan bolsa, onda onun tenin haysy
yerinden gopandygyny (kelle, gas, kirpik, murt, sakgal, goltuk, gasyk
we s.m.) kesgitlemek iicin gylyn galynlygyny, sekilini, uzynlygyny,
keseligine kesilen yerini 6wrenmeli bolyar.

Sagyil yolnandygyny (goparylandygyny) ya-da 6ziinini diisendigini
kesgitlemek, sacyn diiyblinin (toniejiginin) saklanmagy, onun
gabygynyn yyrtylmagy (eger yolnan bolsa) ya-da diiybiinin gurap,
miirserip, melanini yiten (6zi diisen bolsa) diyen yaly nysanlaryn iisti
bilen edilyr.
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Saga sikes yeten bolsa, ol tar-tar boliinip, gyrasy endigan bolmayar.
Ok degen sikes bolsa sacda déri oniimleri, gyzgyn temperaturanyn
tasiri yeten bolsa sacyn 6zeninde maydaja howa diiwmejikleri bolyar.

Sagyn topary, ondaky ABO ulgamynynl antigeni esasynda kes-
gitlenyar.

(Y) hromatinleri anyklamak iisti bilen kesgitlenilydr. Ondan basga-da
ayal saglary, kopleng, reniklenen (boyalan), termik tisir edilen bolyar.

Sagyn takyk bir adama degislidigini (identifikasiya) anyklamak
hizir basardanok, yone seljerme ge¢irilende onun haysydyr bir
adamyn sagyna menizesdigini kesgitlemek bolyar. Ol bolsa sa¢yn dhli
nysanlaryny (uzynlygy, sekili, refiki, galynlygy we s.m.), ondaky ay-
ratynlyklary (himiki, termiki tasirler, refraksiya koeffisienti, kutikulan
kesdesi, sacyn jynsy we s.m.) doly 6wrenilip amala agyrylyar.

Sperma (dol) seljermesi. Jynsy jenayatlar derfielende sperma
barlagy uly orun tutyar. Jebir ¢gekenin, giindkérin esiklerinde, hadysanyn
bolan yerindéki zatlarda (yorgan-diisek, desmal we s.m.), jebir ¢ekenin
jynsy organlarynda sperma barlygyny anyklamaly bolyar. Ondan
basga-da spermanyii topary (ABO) anyklanyar.

Sperma (dol) bir nd¢e maddalardan duryar: yumurtga 6niimi bolan
spermatozoidler, yumurtga liillesinin, sperma haltasynyn, erkeklik
Jynsy méiziniil (prostota), Kuper we Litre mézleriniii dniimleri giryér.

Sperma tegmili ultramelewse sohlesi bilen ysyklandyrylsa,
gogiimtil — ak renkli floressensiya sohlesi doreyir, ol bolsa sperma
tegmilini tapmaga uly komek edyar. Yone sintetik matalar hem su hili
sohle doredip bilyirler.

Sperma tegmili sarymtyk ¢al (ak matada) ya-da agymtyk renkli
(gara matada), gatanisy (krahmallanan yaly) bolyar. Erkek adam bir
gezekde orta hasapdan 4-5m/ dol dokyér (umuman 1ml-den 10ml
cenli). Spermanyn diiziimi: spermatozoidler (yiizlerge million), ley-
kosite calymdas yumurtga oyjlikleri, silindr sekilli we yasy epiteller,
az mukdarda leykositler we eritrositler, lesitin déneleri, amiloid
bedenjikleri, prostat déneleri bolyar.
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Bularyi i¢inde seljerme {i¢in in dhmiyetlisi spermatozoidlerdir.
Spermatozoitde kelle, boyun, gdwre, guyruk yaly agzalar bolyar. Onun
uzynlygy (boyy) 52—62 mikron bolyar.

Spermany anyklamak. Sperma tegmilinde spermatozoid tapmak
mydama basartmayar, sonun ii¢in bir nidce usul bilen ony gozlemeli
bolyar.

Floransyn reaksiyasy. Reaktiw: distillerlenen suw, yod kristaly,
yodly kaliy. Sperma diyip caklanyan tegmile yokarky reaktiwden bir
ni¢e damja damdyrylyar, Gisti ortiik aynasy bilen yapylyar we mikros-
kopda seredilyér. Eger tegmilde sperma bar bolsa gotiur renkli kristallar
emele gelyér.

Spermatozoid gozlegi. Tegmilli matanynl bir bolegini zat ay-
nasyna yerlesdirmeli, iistiine ammiyakly eritrozin damdyryp, matany
dargatmaly. Sofira Uistiini Ortgi aynasy bilen yapyp, mikroskopda se-
retmeli. Egerde yekeje biitewi spermatozoid tapylaysa, mesele gaty
ansat ¢ozilyar.

Tursy fasfotaza tegmilde anyklansa, onda ol tegmil spermadan
emele gelipdir diyip ¢aklamak bolyar.

Kagyzda hromatografiya usuly bilen tursy fosfotaza, holin, sper-
min we ayry-ayry aminokislotalar tapylsa, onda tegmilde sperma bar
diymek bolyar.

Spermanyn toparyny anyklamak. Tegmildédki spermanyi toparyny
(ABO) anyklamak, onuin haysy adamynkydygyny kesgitlemége
komek edyér. Bu sorag bolsa jynsy jenayatlaryn hemmesinde diyen
yaly yiize ¢ykyar. Spermanyf toparyny anyklamak gan toparyny
anyklayan usullar bilen yerine yetirilyér. Sebdbi, baryp, 1924-nji yylda
dolde «A» we «By» antigen barlygy anyklandy. Sofira spermada «N»
antigen tapyldy. Sol bir wagtda ABN antigenin tiiykiilikde, siimiikde,
pesewde, siiytde, derde, yatgydan ¢ykyan suwuklykda barlygy hem
anyklandy. Tegmilde spermanyi barlygy we topary anyklansa, giindde
ayyplanyan adamyn tiiykiiliginddki antigenleri kesgitlép, spermanyn

......
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adamlaryn tiiykiiliginde aglyutinogen bolmayar, olara bolsa «gykar-

rrrrrr

anyklamak tiiykiilik barlagy bilen ansat ¢oziilydr. Eger adam
«gykarmayangy» bolsa, onda tegmildidki spermanyn we onuil gany-
nyn topary birmenzes bolayanda hem spermany ol adamynky diymek
bolmayar. Umuman, tegmildéki spermanyn belli bir adama degisli-
digini anyklamak toparlayyn, yagny spermanyn, tiiykiiligiii, ganyn
barlaglarynyn netijesinde amala agyrylyar.

Tiiykiilik tegmilinin seljermesi. Barlaga aglaba ¢ilim, sigaret,
papiros galyndylary iberilydr. K& wagtlarda elyaglyk, jebir ¢ekenin
agzyna dykylan matalar (esgiler), po¢ta markalary, bukjalar, has sey-
regrik gap-gag (bulgur, cemge) hem iberilyér.

Obyektde tliykiiligin barlygy asakdaky barlaglaryn netijesinde
anyklanyar:

1. Tegmilde amilaza (ptialin) tapmak.

2. Tiiykiiligin ABO ulgamy boyunga toparyny anyklamak. «Cyka-
ryjylarda» bu barlag absorbsiya reaksiyasynyn, «Cykarmayangylarda»
bolsa, — absorbsiya — elyusiya reaksiyasynyn komegi bilen gegirilyar.

3. Lyuis ulgamynyi antigenini tapmak.

4. Tegmilde agzyn, dilinn nemli bardasynyn dyjiikleri tapylsa, onda

Bu meseldni ¢ozmek tegmilde dodak pomadasynyn yzy galan
bolsa aiisatlagyar.

Der tegmillerini barlamak. Der tegmillerini anyklamak, ondaky
serin aminokislotasyny biohimiki usul bilen kesgitlép, amala asyrylyar.

Derin topary absorbsiya ya-da absorbsiya — ellyusiya usullary
bilen kesgitlenyar.

Esikde, kowlisde, darakda tapylan der yzlary ol zatlaryn belli bir
(takyk) adama degisldigini anyklamaga komek edyir.

Pesew tegmillerini barlamak. Bu mesele, kdpleng, jynsy jena-
yatlarda yiize ¢ykyar.

Obyektde pesewin barlagy tegmildéki kreatinin yukagat hroma-
tografiya usuly bilen kesgitlenyir.
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Pesewin adamyiky ya-da haywanynkydygyny anyklamak basart-
mayar, sebdbi onda widospesifik beloklar bolmayar.

Pesewin topary ABO ulgamy boyunca absorbsiya ya-da absorbsiya
— ellyusiya reaksiyalarynyn komegi bilen anyklanyar. Eger pesew
gowreli ayalyiiky bolsa serologiya usuly bilen horion gonadotrop gor-
monyny (HGQG) tapmak bolyar.

Gylap ¢ykyndysynyn tegmilini barlamak. Tegmilde gylap ¢y-
kyndysynyn barlygy sitologiya usuly bilen tegmilde gylabyn nemli
bardasynyn Oyjiiklerini tapmak bilen kesgitlenyar.

Gylap ¢ykyndysynyn topary ABN ulgamynyf antigenleriniii
esasynda anyklanyar.

Kopleng, gulap siresi sperma tegmili bilen garysyk bolyar, sol
sebépli sperma tegmillerinde gylap ¢ykyndysyny hem tapmak bolyar.

Eger ayal gowreli bolsa, onda gylap ¢ykyndysynda horiongonadot-
rop gormonyny (HGG) tapmak bolyar. Ondan basgada gylap ¢ykyn-
dysynda Lyuis ulgamynyn antigenleri tapylyar.

Téret yokundysyny barlamak. Taret yokundysyny barlamak jyn-
sy jenayatlarda begebazlykda yiize ¢ykyar. Tegmilde tdret barlygy
mikroskop barlagy bilen onda 6zlesdirilen iymit massasy, igegd mahsus
mikroblar (icege tayajygy), gurguklar we olaryn yumurtgalary yaly
zatlar tapmak bilen kesgitlenyér.

Téretin toparyny we gorniisini (adam, haywan) antigenlerin tiz
dargayanlygy sebipli kesgitlemek basartmayar.

Tegmilde stiyt, owuz-siiyt, mekoniy we s.m. sirelerin barlagy.
dograndygyny, bibek dldiirendigini kesgitlemek gerek bolanda yiize
cykyar. Barlag mikroskop bilen ol zatlaryn morfologiyasyny kesgitldp
gecirilyar.

Dokumalaryn we organlaryn barlagy. Seljerme barlagyna kime
(adama, haywana) degislidigi belli bolmadyk dokumalar, organlaryn
bolekleri iberilyar.

Bu meselede seljerménin esasy ¢ozyén soraglary sulardan ybarat:

1. Obyektler biologik dokumadyr-organlara degislimi?

2. Olar kime (adama, haywana, haysy haywana) degisli?
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3. Adama degisli bolsa olary:

— Toparyny anyklamaly.

— Jynsyny anyklamaly

— Gowreli ayalynkydygyny anyklamaly.

Sanalan soraglar toparlayyn usullar bilen, yagny gistologiya,
sitologiya, serologiya barlaglarynyn netijesinde anyklanyar.

Genom identifikasiyasy we onun kazyyet lukmangylygy iigin
dhmiyeti. Biologik maddy subutnamalaryn kazyyet lukmangylyk sel-
jermesi gegirilende ylayta-da adamyi sahsyny, caganyn kakasyny we
ejesini kesgitlemeli bolanda uly dhmiyete eye bolan we lukmangylyk we
biologiya ylmyny ini sofiky wajyp tistiinliklerinini biri hem molekulyar
— genetiki identifikasiya usulydyr.

1985-nji yylda A.Efferis we P.Gill «kDNK daktiliskopiyasyny
kazyyet lukmangylykda ulanmak» atly ylmy isi cap etdiler. 1987-nji yylda
bu usul «Genom daktiloskopiyasy» ady bilen 6nki Sowet Soyuzynda
hem ulanylyp baslandy. Bu usulyn esasynda &yjiikk hromosomyndaky
DNK-synda her adamyn 6ziline mahsus nesil alamatynyi barlygy yatyr.
Kazyyet lukmangylyk seljermesinde DNK-ny1i sahsy grafiki kesbi, yagny
berk yoritelesdirilen ¢yzyklary (liniyasy) peydalanylyar we sol sebépli
bu usulynn barmak tagmasyna, yagny daktiloskopiya menizes bolany
iicin ona genom daktiloskopiyasy diyen at berilyar. Hazirki dowiirde
bu usul genom identifikasiyasy diyen has anyk ylmy at bilen ulanylyar.

Kazyyet lukmangylygy iicin genom identifikasiyasy adam 6l-
diirilende, ayal zorlananda, saglyga agyr zeper yetirilende, ¢aganyn
kakasy ya-da ejesi kesgitlenende we s.m. seljermeler ii¢in uly miim-
kingilikleri doretdi. Genom identifikasiyasy biologik obyektiii kime
0zline mahsus alamatlary bolup, onun genetiki pasportyny, yagny sahsy
sahadatnamasyny almak bolyar, 6ziine-de ony gizlemek, iiytgetmek
ya-da galplasdyrmak diiybiinden miimkin bolmayar. DNK-daky her sah-
sa mahsus alamatlar adamy biitin dmriinde hig hili tiytgemén saklanyar,
ol bolsa adamyn sahsyny kesgitlemekde wajyp dhmiyete eye bolyar.

Kazyyet lukmangylygynda genom identifikasiyasy, esasan, iki
meselede, yagny adamyn sahsyny we gan garyndaslaryny kesgit-
lemekde ulanylyar.

218 |




Adam sahsyny kesgitlemek iicin genom identifikasiyasy
adam oldiirilende, ayal zorlananda, saglyga agyr zeper yetirilende,
boleklenen, skeletlesen, yakylan (kdyen) jeset barlananda biologiki
maddy subutnamalaryni (gan, dol, dokuma boélekleri we s.m.) kazyyet
lukmangylyk seljermesi gecirilende yiize ¢ykyar.

Gan garyndaslaryny kesgitlemek {i¢in genom identifikasiyasyny
ulanmak caga (bdbek) ogurlananda, ¢alsyrylanda, yitirilende ya-da
anyny yitiren adamda, ya-da gan garysygy kesgitlenende, ya-da ¢a-
ganyn kakasyny we ejesini kesgitlemeli bolanda yiize ¢ykyar.

Genom identifikasiyasynyn esasyny diizydn DNK-nyn diiziiminde
difie her sahsyi 6ziine mahsus alamatlaryi barlygydyr. Yone genom
identifikasiyasyny gecirmek juda ¢ylsyrymly bolyar, sebdbi her 6yjiiginl
DNK-sy 23 jiibiit molekuladan, yagny 23 jiibiit hromosomdan ybarat
bolup, difie jynsy hromosomlardan (X we V) basgasynyn yerlesisi
birmenzes bolyar. Ondan basga-da adamyn genomynda 100 miin
gen we 3 milliondan kdpréak nukleotid jiibiitleri saklanyar we olardan
dine 300—400 sanysy diirli adamlarda 6zara tapawutly bolyar. Genom
identifikasiyasy bolsa dinie tapawutlandyryjy, yagny her sahsa mahsus
genlerin esasynda gegirilydr. Is yiiziinde bu meselidni ¢6zmeklige
sahsy bitarap belgi (marker) hokmiinde multiallel giperwariabel
genler hyzmat edyarler. Olar adamyi sahsyny we gan garyndaslaryny
kesgitlemekde anyklygy deti-tayy bolmadyk usul hokmiinde ulanyarlar
we molekulyar-genetiki identifikasiyasynyn esasyny tutyarlar.

Hazirki dowiirde kazyyet lukmangylyk seljermesinde ulanylyan
genom identifikasiyasy toparlayyn usullary bilen maddy subutnama-
laryn barlagynda biologik tegmillerdiki (gan, dol we s.m.) hromosom,
DNK-daky sahsy alamatlary tapyp we olary barlaga degisli adamlaryn
genetiki celgileri (marketleri) bilen denesdirip netije ¢ykarmakdan
ybarat. DNK-nyn sahsy alamatlaryny yiize ¢ykarmak bolsa, onun
restruksiya boleklerinin (fragmentleriniil) uzynlygyny, diirli sekilliligini
(polimorfizmini) 6wrenmek usuly (RBUP) bilen Bayesii teoremasy
we Essen-Mellerin caklamasy (gipotezasy) esasynda adam sahsyny,
caganyn kakasyny we ejesini kesgitlemekde amala agyrylyar.
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V LUKMANLARYN
bolim  HUNAR JOGAPKARCILIGI

I bap. Derniew islerininn maglumatlary
boyunca kazyyet lukmancylyk
seljermesi

Dernew islerinini maglumatlary boyunca kazyyet lukmangylyk
seljermesi sonun dordiinji obyekti bolup, 6zi hem diri adamlara, jesede
we maddy subutnamalara degisli resminamalar dwrelinip gecirilyér.
Bu hili resminamalaryn sanyna kesel taryhy, saglyk oyiinin kar-
tasy, patanatomiya barlagynyn teswirnamasy, kazyyet lukmangylyk
jemlemesi, laboratoriya barlagynyi netijeleri we s.m. giryarler.

Diri adamlarda bu hili seljerme sikesin yetiren saglyk zeperinin
agyrlyk derejesini difle lukmangylyk resminamalarynyni esasynda
kesgitlemeli bolanda, yagny jebir ¢eken Olen ya-da Tiirkmenistanyn
cdginden ¢ykyp giden bolsa gabat gelyir.

Jeset barlagy boyunca bu hili seljerme 6liimiil sebdbini lukman-
¢ylyk resminamalarynyn esasynda kesgitlemeli bolanda, yagny jeset
barlagyny ge¢irmek miimkin bolmasa (jeset kremasiya edilen bolsa)
ya-da jeset barlagyny gecirmek dhmiyetini yitiren bolsa (jaylanandan
son wagt kop gegen bolsa) gegirilydr. Kopleng, bu hili seljermeler
nisagy bejermek yaramaz netije bilen gutaryp, lukmanlaryi garsysyna
hiinér jenayaty boyunga is gozgalanda yiize ¢ykyar.

Derniew islerin maglumatlary boyunca gecirilyén seljermelerin
icinde i kop gabat gelyédni lukmangylyk isgérlerinin hiindr jenayatlary
boyunca gozgalan isler bolyany ii¢in, bu meseldnin iistiinde has
diypliirdk durlup gecilse maksadalayyk bolar, sebédbi lukmangylykda
bazar aragatnasygynyn ornasmagy, yagny masgala lukmany, dtiyaclyk
lukmangylygy, tolegli lukmangylyk, hususy lukmangylyk yaly gor-
niigleriil yiize ¢ykmagy lukmancgylyk uniwersitetiil talyplaryndan bu
meseldni diiypli 6wrenmegi talap edyar.
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Bulardan basgada 1998-nji yylda giiyje giren Tiirkmenistanyn
Jenayat kodeksinde lukmanlaryn hiinédr jenayatlary boyunca tize
maddalar girizilip, bu mesele has berkidildi. Su aydylanlar talyplara
lukmangylyk isinint deontologiya we hukuk bor¢laryny diiypli dwret-
melidigini tassyk edyérler.

Kazyyet lukmancylyk deontologiyasy we lukmancylyk isgir-
lerinin hiiniir jenayaty.

Mazmuny: 1. Lukmangylyk etikasy we deonatologiyasy:

Lukmangylyk etikasy. Lukmangylyk deontologiyasy. Lukmangy-
lyk psihologiyasy. Lukmancgylyk syry. Lukmangylyk isinin ¢éklendiris
kadasy.

2. Lukmangylyk isgdrlerinin hiindr yaliiysy.

Lukmangylyk isindédki betbagtlyklar. Lukmanlaryn yaliiyslary:
Deontologik yaliiyslar. Kesel kesgitleme yaliiyslary. Bejergi yaliyslary.
Lukmangylyk kémegini guramak bilen bagly yalnyslar.

3. Lukmangylyk isgérleriniii hiindr jenayaty.

Birinji topar: lukmancylyk isgérlerinin totinlikde eden hiinér
jenayaty.

I. Lukmangylyk isgérleriniii 6z hiindr borglaryny géwnejay et-
mezligi. II. Seresapsyzlykdan adam oldiirmek.

Ikinji topar: lukmancylyk isgirlerinin bilkastlayyn eden hii-
nér jenayaty.

I. Bikanun ¢aga diislirmek. II. Ndsaga komek etmezlik. I1I. Bika-
nun lukmangylyk etmek. IV. Sag adamy zorlap bejermek. V. Deslapky
dernew maglumatlaryny pas etmek.VI. Nese we psihotrop serigdelerini
ondiirmek,almak,saklamak, goybermek, dkitmek diizgiinini bozmak.
VII.Nese we psihotrop serisdelerini almaga hukuk berydn resminama-
lary bikanun bermek. VIII. Hususy lukmangylyk we farmasiya isi bilen
bikanun mesgullanmak. IX. Ekologiya ticin howply bolan maddalaryn
we galyndylaryn dkitmek, saklamak, jaylamak, we gaytadan ulanmak
diizgiinini bozmak. X. Lukmangylyk matégligi bolmadyk ayal we
erkek adamyny bigcmek. XI. Adamlarda bikanun synag ge¢irmek.
XII. Lukmangylyk isgérlerinin azgynlyk etmegi.

Uciinji topar: lukmancylyk isgirleriii wezipe jenayaty.

1. Wezipe ygtyyaryny hyyanatly peydalanmak.
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2. Wezipe ygtyyarlarynyn ¢dginden ¢ykmak.

3. Para almak.

4. Gulluk galplygy.

5. Gulluk sowuk-salalygy.

Lukmangylyk isgérleriniii hiiniir jenayaty boyunca kazyyet
lukmangylyk seljermesini gecirmegin diizgiini. Lukmancylyk
etikasy we dieontologiyasy

Lukmangylyk etikasy diyip lukmanyn 6z edyin isinde ahlak we
wyzdan esaslaryny dwrenyén filosofiya ylmyna aydylyar. Bu ylym
Gippokratynn kasamynda, Abu Aly Ibn Sinanyni, Muhammet Seyit
Jirjanynyn, Muhammet Gaymaz Tiirkmenin islerinde ayratyn derejede
gorkezilendir.

Gippokratyi kasamy lukmanlaryi esasy ahlak wezipelerini 6ziinde
jemlép, indi 2,5 miiil yyldan béri 6z dhmiyetini yitirmén gelyar.

Ibn Sina, Jirjany, Muhammet Gaymaz Tiirkmen yaly X—XIII
asyrlarda yasan beyik musulman tebipleri lukmangylyk isinint ynsan-
perwerlik, ahlak we wyzdan meselelerini yslam ylmyna layyklykda
has yokary derejd goterdiler.

Lukmangylyk etikasy — ¢ylsyrymly diisiinje, sebdbi onda gap-
ma-garsylyklar gabat gelyar. Meselem, lukmangylyk etikasy pisihiki,
weneriki, yokang keselli ndsaga garsy zorluk ulanmaga yol beryar.
Gippokratyn «Zeper yetirme» diyen esasy taglymaty sag adamdan
nésag licin gan, dokuma, agzalar alnanda bozulyar. Kéhalatlarda lukman
yalan sozlemeli hem bolyar. Yone bularyii hemmesi nisagyi bahbidi
ti¢in edilmelidir.

Lukmangylyk deontologiyasy diyip lukmangylyk isgérleriniii
hukuk we hiindr borglary boyunca olaryn 6ziini alyp barsyny dwredyin
ylma aydylyar. Basgaca aydylanda, lukmangylyk deontologiyasy
lukmanlaryn hiindr borg¢lary hakyndaky ylymdyr. Bu ylmyi 6zeni né-
sagy bejermekde lukmanyn kesel hakyndaky maglumatlary dogry al-
mak, zerur barlaglary gecirmek, keseli anyk kesgitlemek we bejerginin
peydaly usulyny ulanyp ge¢irmekden ybaratdyr. Ondan basga-da, luk-
mangylyk deontologiyasy zéhmet diizgiinini, isgirlerin agzybirligini,
lukmangylyga degisli kanunlaryn doly berjay edilmegini 6z i¢ine alyar.
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Lukmancylyk psihologiyasy diyip lukman bilen ndsagyn aragat-
nasygyny Owrenyian we lukmangylyk deontologiyasyna degisli ylma
diylyar.

Nasagyn 6z syrlaryny, saglygyny hat-da janyny hem lukmana
ynanmagy, lukmandan uly ahlak jogapkérligi talap edyar. Lukman
ndsagyn ynjyk we ejiz adamdygyny hi¢ wagt tinsden diigiirmeli déldir.
Sol sebépli lukman bilen ndsagyn, ylaytada ilkinji dususykda doran
aragatnasygy bijay dhmiyetli bolyar. Lukmanyn godek, onaysyz
hereketleri, onun yerliksiz aydan sozi, yiiz-goziinin yzgytsyz ysaratlary
nisagy agyr yagdaya diisiirmegi miimkin.

Belli rus psihiatry W. M. Behterowyn «Eger lukman bilen nidsagyn
0zara sohbetinden sof ndsagyn yagdayy gowulagmasa, ondan lukman
bolmaz» diyen soézi hakykatlygyna galyar.

Lukmanlyk syry. Lukmanlyk syryny yagny barlag, bejergi wag-
tynda ndsagyi lukmana ayan bolan gizlin syrlaryny pas etmezlik, ndsa-
gy lukmana bolan ynamynyt esasy dayanjydyr. Yone ki halatlarda,
bu syry saklamak dowletin, jemgyyetin, masgalanyn we s.m. bahbidine
capraz gelende ony agmaly hem bolyar. Mysal ii¢in, adam 6ldiirlende,
0z - 6zini 6ldirende, wenerik keseli yokasdyrlanda, zéherlenme bolanda,
saglyga agyr zeper yetirlende we s.m. yagdaylarda dowletin, rayatyn
kanuny béhbitlerini goramak {i¢in lukmanlyk syryny ayan etmeli bolyar.
Su sanalan yagdaylardan bagga wagt lukmanlyk syry pas edilse,onda ol
ndsagyn ynamyna hyyanat edilen hasaplanyar we 6z getiren netijesine
gord (saglyga zeper yetse we s.m.) kanun boyunca jeza berilyar.

Lukmancylyk isininn kanuny c¢éklendirilmegi. Hizirki zamanda
lukmanlaryin isi kop diirli kanunlar, konwensiyalar, deklarasiyalar,
buyruklar, géorkezmeler, diizgiinnamalar we gollanmalar bilen
kadalasdyrylyar. Bu resminamalary ii¢ bolege bélmek bolyar.

1. Diinyd mogberinddki resminamalar halkara guramalary tara-
pyndan tassyklanyp &hli dowletlere degisli bolyar. Bulara Nyurnberg
Kodeksi (1949), Jenewa konwensiyasy (1949), Helsinki deklarasiyasy
(1964), Tokio deklarasiyasy (1984) we s.m. resminamalar degislidir
we olar her dowletin saglygy gorayys kanunlarynda, sol sanda Tiirk-
menistanyn hem saglygy gorayys kanunynda anilladylandyr.
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2. Her dowletin saglygy gorayys boyunga 6z kanunlary bolyar.
Mysal iigin, Tirkmenistanda «Rayatlaryn saglygyny goramak ha-
kynda kanuny» we «Ddowlet Farmakopeyasy» hereket edyir we bu
resminamalarda saglygy gorayys isiniil esaslary kanunlasdyrylandyr.

Tiirkmenistanyn rayatlarynyn saglygy goramak hakyndaky kanu-
nynyn esasy boliimleri asakdakylardan ybarat:

1. Bejergi etmegin, derman we tehniki enjamlary ulanmagyn

hukuk ¢éklendirmeleri;

2. Hirurgiya operasiyasyny etmegin hukuk tertibi;

. Lukmangylyk resminamalarynyn hukuk dhmiyeti;

4. Lukmangylyk syryny pas edeni ii¢cin lukmanlarynn we beyleki

lukmangylyk isgérlerinin jogapkar¢iligi;

5. Lukman kasamy;

6. Lukmangylyk isgarlerinin hiindr yaliiyslyklary we jenayaty

ticin jogapkérligi.

3. Bu topar resminamalar diirli Coziikdirmeler, Diizgiinler, usuly
Gollanmalar we Gorkezmeler, Buyruklar gorniisinde her hiinir boyunga
Tilirkmenistanyn Saglygy gorayys kanunynyii listiini yetiryarler. Mysal
icin, kazyyet lukmangylyk isini kadalagsdyryan 20-den gowrak su hili
resminamalar bar.

Lukmangcylyk isgérlerinifi hiinir yalitysy. Lukmanlaryn bejergi
151 yaramaz netije (ndsagyn 6lmegi, onun mayyp bolmagy we s.m.) bilen
gutaranda, olar gelip ¢ykysy boyuncga, esasan, ii¢ topara boliinyarler:

1. Lukmangylyk betbagtcylygy;

2. Lukmanlaryi yaliysy;

3. Lukmangylyk isgarlerinin hiindr jenayatlary.

1. Lukmancylyk betbagtcylygy, diylip bejergi isiniii yaramaz
netijesi totdnden dordp, lukmanyn goriip we 6niini alyp bilmejek se-
baplerinden yiize ¢ykanda aydylyar. Bu halatda lukmanyn hereketi
lukmangylyk diizgiinlerine doly layyk gelyar we ol bu yaramaz netije
iicin lukman jogapkér bolmayar. Lukmangylyk ylmynyn we amalynyi
hézirki yagdaynda su hili betbagtlyklar gutulgysyzdyr we onda lukman
giindkar daldir.

Lukmangylyk betbagtcylygy hakynda diirli pikirler bar. Alymlaryn
bir topary lukmangylyk betbagtlygyna ginisleyin garap, ona agyr
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sikesden we keselden yogalan ndsaglaryn hemmesi degisli edilyar.
Beyleki topar bolsa lukmangylyk betbagtlygyna diiie tétdnlikden dorén
we lukamanyn ony goriip we o6niiini alyp bilmejek sebépleri yaramaz
netijd getirende aydylyar. Mysal {i¢in, yiirek keseli gizlin bolan nésag
operasiya edilende yogalsa ya-da asa duygurlykdan ndsag derman
edilende, biyhus berilende yogalsa. Bu halatlarda lukmanlaryni hiinar
jenayatlary, yagny nadanlyk, seresapsyzlyk, biperwaylyk we lukman
yalilysy aradan ayrylmalydyr.

2. Lukmanlyk yaliiyslyklary. Lukmangylyk bejergisinde iis-
tiinlige 100% giiwélik bolmayar, sebdbi lukmanlaryn isinde hem
beyleki hiindrmenlerinki yaly yalnyslar yiize ¢ykmagy dhtimaldyr.
Bu yaliiyslary hézirki keseli kesgitlemek we bejergi usullarynyn doly
kamil dildigi doredyar.

Lukmanyn yalnysy lukmangylyk betbagtlygyndan tapawutlylykda
goriip we Oniini alyp boljak sebédplerden yiize ¢ykyar, sonuf ligin hem
we amalynyn kémil déldigi, keselin seyrek dusyan ya-da ¢ylsyrymly
gorniisi bolandygy ti¢in, ya-da lukmanyi tejribesinin azlygy sebdpli
yiize ¢ykyar, yone bu yagdayda lukman ak yiirekden we hyyanatsyz
hereket eden bolsa, ol yaliiyslar jenayat isi hasaplanmayar.

Lukman yaliiyslarynyi gorniisleri:

— Deontologiya yalilysy lukman bilen nésagyn diisiinismezligin-

den ylize ¢ykyar.

— Keseli kesgitlemek yaliiyslary lukmanlarynn ylmynyi we tejri-

besinii azlygyndan keseli dogry anyklap bilménligi tigin doreyar.

— Bejergi yalilysy diirli, yagny taktiki we tehniki gorniisde bolyar.

— Lukmangylyk isinde guramagylyk kemgilikleri sebépli doreydn

lukman yalnyslyklary.

Lukman yalityslarynyi ii¢ cesmesi bar:

— lukman korzehin, yagny ol bilim almaga ukypsyz bolsa;

— lukman 6z bilim derejesini yzygiderli kdmillesdirmese;

— lukmanda 6ziine géwni yetmek, yagny men-menlik yiize ¢y-

kanda.

Deontologik yalnyslar nasag bilen lukmanyn 6zara diigiinismez-
ligi, yagny deonotologiya diizglinleriniit bozulmagy netijesinde
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yatrogen keseli yiize ¢ykyar. Grekge yatro-lukman, genezis-doreysi,
yagny yatrogen keseli lukmanynl ya-da beyleki lukmangylyk isgér-
lerinin Ozlerini biedep alyp barmaklaryndan yiize ¢ykyar. Nisaga
aydylan godek s6z, lukmanlaryn 6z aralarynda latynga adalgalarda
geplesmegi, ndsaga diigniiksiz diirli ysaratlar we s.m. hereketler nasagda
lukmana bolan ynamy bozyar we 6z keselinini ona dogry aydylyandygy
hakynda miinkiirlik déredyér. Bu bolsa ndsagyn keypini bozup keseli
agyrlasdyryar. Kéhalatlarda nidsag ruhy peslige, hatda ruhy kesele
hem ugrap biler. Soniky dowiirlerde yatrogen keseline lukmangylyk
isgérleriniil hereketinden ya-da hereketsizliginden dordn we nédsagyn
yagdayyny agyrlasdyryan, hatda 6liime hem getirip bilydn &hli
patologik yagdaylar girizilyar (I. W. Timofeyew «Bejergi keseli», 1999).
Y6ne Yatrogen keseline beyle giiisleyin garamak kazyyet lukmangylyk
alymlary tarapyndan kabul edilmeyir, sebdbi beyle edilende Jenayat
kodeksinde getirilen hiindr jenayatlary bulagdyrylyar.

Keseli kesgitlemek yaliiyslary. Bu hili yalityslaryi, esasy sebépleri:

— Nisagyn lukmana nime maksat bilen yiiz tutandygyny aiila-

mazlyk.

— Kesel hakda yygnalan maglumatlara lukmanyn tankydy baha

berip bilmezligi.

— Keselin alamatlaryna dogry baha berip bilmezlik.

Kesel kesgitlemek yalityslary aglaba kesel binysan bolanda, calt
dorinde, ndsag serhos yagdayda bolanda, nisag lukmana galp maglu-
mat berende (mysal ugin 6z keselini gizlese) hem-de lukmanyn tejribesi
az bolanda yiize ¢ykyar.

Bejergi yalnyslyklary. Bejergi yalityslyklary keseli kesgitleme yal-
nyslardan 3—4 esse az dusyar. Sol sebépli bejergi yalilysy bolmazlygy
licin keseli dogry kesgitlemegi basarmaly. Yone kesgitleme dogry
goyulanda hem bejergi yalitysy dorép biler. Seyle bolmazlygy ti¢in luk-
man keseli bejermek ii¢in inl peydaly usuly saylap almagy basarmalydyr.
Bejergi yalnyslary iki diirli, yagny taktiki we tehniki gorniisde bolyar.

Taktiki yalnyslar dermany yalitys ulanmak, operasiyanyi zerur-
lygyny, wagtyny we mogberini yalitys kesgitlemek netijesinde yiize
cykyar.
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Tehniki yalnyslar. Lukmangylyk enjamlaryny yalitys ulanmak,
operasiya edilende bedende keseki zatlary galdyrmak, agyryny ayyrmak
ticin yerliksiz dermanlary ulanmak, bihus serisdelerini gereginden kop
goybermek we s.m. zatlaryi netijesinde, aglaba hirurglaryn, akuser-
ginekologlaryn, reanimatologlaryn, narkozitarlaryn isinde yiize ¢ykyar.

Bejergi isini guramagyn kemcilikleri sebdpli doreydn lukman
valnyslary. Bu hili lukman yalnyslary asakdaky yagdaylarda yiize
cykyar:

— hassahana otaglarynyn arassagylyk diizgiinlerinin bozulmagy

netijesinde;

—lukmangylyk serigdeleri we hojalyk iipjiingiligi kemter bolanda;

— tiz komek lukmangylyk masyny wagtynda gelmese;

— lukmanlaryn giindsi bilen ndsag hassahana gic yerlesdirilse;

— nésag yalilys transportirowka edilse;

— ndsag hassahanadan wagtyndan 61 ya-da yalilys ¢ykarylsa.

Lukman yalnyslarynyn dhmiyeti. Lukman yalnyslary jenayat
hokmiinde yzarlanmayar. Yéne olar doly dwrenilip, kliniki-anatomiki
yygnaklarda seredilyar we yaliiyslaryn sebébi anyklanyar. Zerur ha-
saplansa, glindkar lukmana wezipeden bosatmak, wezipesini peseltmek
yva-da basga boliime gecirmek, hiindr kdmillesigi boyunca okuwa
ibermek, kiying yaly jezalar berilydr. Su hili yagdaylarda yalitysan
lukmanyn 6z yalilysyny boynuna almagy, goyberilen yalilysy diizetjek
bolmagy, ndsagdan &tiing soramagy 6ziine kigilik bilmén, dyke-kine
etmin berjay etmége gayraty ¢catmalydyr.

Lukmancylyk isgérlerinin hiiniir jenayatlary. Tiirkmenistanyn
Jenayat kodeksine layyklykda hiindr jenayatyny eden lukmangylyk we
farmasiya isgérleri kanun boyunca jogapkargilige ¢ekilyarler.

Lukmanlar bilen nidsagyn ya-da onuil hossarlarynyn arasynda
dawa-jenjel bejergi yaramaz netijé getirende, yagny ndsag yogalsa ya-da
mayyp bolsa ylize ¢ykyar. Onuii yene bir sebdbi lukmanlar tarapyndan
lukmangylyk etikasynyil we deontologiyasynyn bozulmagydyr, yagny
lukmanlaryn godekligi, biedepligi, sgermezlik etmegi, glindsini boy-
nuna almazlygy we s m. yagdaylar bolyar.

Lukmangylyk isgérlerini jenayat jogapkarligine ¢cekmek asakdaky
esaslar bolanda amal edilyér.
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1. Lukmangylyk kdmegi gijikdirlip ya-da yalilys edilen bolsa.

2. Sol yalnyslyklar sebépli ndsag 6lse ya-da mayyp bolsa.

3. Yaliiyslyk bilen yaramaz netijéniii arabaglansygy bar bolsa.

4.Yaramaz netijinin doremeginde lukmanlaryh giinsi bar bolsa.

Tiirkmenistanyi Jenayat kodeksine layyklykda lukmangylyk isgér-
leri bilkastlayyn hiinér jenayaty we seresapsyzlyk sebépli totanlikden
dorin jenayaty licin jogapkargilige cekilyar.

1-nji topar: Lukmancylyk isgirlerinin totéinlikden eden jena-
yatlary. Bu hili jenayat iki diirli bolyar:

1. Lukmangylyk isgdrlerinin oz hiindr bor¢laryny gownejay yerine
vetirmezligi (TJIK-122-nji madda).

Lukmangylyk isgérlerinin hiindr bor¢laryny gdwnejay yerine
yetirmezligi olaryn seresapsyzlygy, men-menligi, hiindr nadanlygy
ya-da kérine sowuk-sala garamagy netijesinde ylize ¢ykyar. Eger luk-
man 6ziine gdwni yetip, men-menlik sebépli hiindr jenayatyny edende,
ol 6z edyén isinin dogry dildigine diislinyar, biperwaylyk bilen ola-
rynl oniini almayar. Eger jenayat lukmanyn 6z hiindrine sowuk-sala
garamagy netijesinde yiize ¢yksa, onda lukman 6z edyén isinin nésag
iicin howpludygyna diistinmeyir we onun 6niini almak iicin hereket
etmeyér. Hiindr borglarynyn géwnejay yerine yetirilmezligi kop diirli
bolyar we olar kesel kesgitlenende, bejergi edilende we lukmangylyk
resminamalary diiziilende goyberilyr.

Keseli yalnys kesgitlemek ndsaga howlukmag, yiizley seredilse,
yagny onun keseli barada doly maglumatlar yygnalmasa, zerur bolan
barlaglar gecirilmese we solar sebipli kesel yalnys kesgitlense ya-da
dogry kesgitleme juda gi¢ anyklansa yiize ¢ykyar.

Bejergi dowriinde hiindr jenayaty lukmanlaryn men-menligi,
sowuk-salalygy sebdpli bejergi (operasiya, derman) yalilys ya-da juda
gi¢ edilse, bihus bermek, operasiya etmek kemter ya-da yalitys yerine
yetirilse, operasiya wagty bedende keseki zatlar galdyrylsa, operasiya-
dan son ndsaga lukmangylyk gozeggiligi gownejay edilmese, dermanlar
yalilys ulanylsa yiize ¢ykyar.

Lukmangylyk resminamalarynyil kemter ya-da yaliys diiziilmegi
asakdaky gorniislerde bolyar:
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— Kop halatlarda sikeslerin yerlesen yeri, alamatlary, mogberi
gorkezilmeyir, olara derek kesgitleme adalgalary ulanylyar —
kesilen yara, ¢apylan yara we s.m.

— Operasiyanyn we beyleki bejergi hereketlerin edilisi doly ya-
zylmayar ya-da juda gysga we diisniiksiz yazylyar.

— Keselin kesgitlemesi, epikrizi diigniiksiz, gysgaldylan sozler
bilen yazylyar.

— Bejergin netijesi yaramaz bolanda (ndsag 6lse) kdhalatda
lukmanlar kesel taryhyna gosmaga maglumatlar ya-da diizedis
girizyarler.

2. Seresapsyzlykdan adam éldiirmek (TJK-105-nji madda).

Seresapsyzlykdan nidsagyn 6lmegi diirli sebdpden, yagny keselini
dogry kesgitlenmezligi, basga toparly gan guyulmagy, operasiyanyn
gijikdirip edilmegi, dermanlaryn yalftys ulanylmagy (ylaytada
olaryn, kop mukdarda berilmegi) netijesinde yiize ¢ykyar. Seyle
yagdaylarda, seyrek hem bolsa, lukmanlar nidsagy seresapsyzlykdan
o6ldiiren hokmiinde hem jenayata cekilip bilner. Lukmanlara nisagy
seresapsyzlykdan oldiiren diymek {i¢in, olaryil seresapsyzlyk we so-
wuk-salalyk hereketleri bilen ndsagyn 6liimi gos-goni baglanysykly
bolmalydyr. Sebébi bejerginin yaramaz netijesi elmydama lukmanlaryn
giinisi bilen bolmayar. Mysal iigin, ndsag hassahana gig getirlen ya-da
kesel juda agyr we tiz ge¢yén bolsa. Sonun li¢in seresapsyzlykdan adam
oldiirmek sebépli lukmanlara garsy gozgalan jenayat isleri aglaba der-
nlew dowriinde yapylyarlar.

Lukmanlaryii hiindr bor¢laryny géwnejay berjay etmezligi luk-
manlaryn garsysyna nisaglary maddy we ruhy yitgilerinin dwezini
tolemeklik boyunca is gozgalmagyna getiryir. Bu meselede esasy
sorag bejerginin yaramaz netijesiniil bolanlygy we onun sebiplerini
anyklamak bolyar. Bu hili seljermeler degisli hiindrmenlerin gatnas-
magynda bilermenler topary tarapyndan gegirilyar.

2-nji topar: Lukmancylyk isgérleriniin bilkastlayyn hiinér je-
nayatlary. 1. Bikanun ¢aga diisiirmek (TJK, 120-nji madda).

— Eger ¢aga diisiirmek yokary lukmangylyk bilimli adam tarapyn-
dan hassahanadan basga yerde ya-da beyleki kesel bejeris jaylarynda
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kanuny bozup edilse, munun {i¢in ortaga aylyk zihmet hakynyn 10-30
esse mogberinde jerime salynyar ya-da ii¢ yyla ¢enli belli bir wezipani
eyelemek, ya-da belli bir kér bilen mesgullanmak hukugyndan mahrum
edip (ya-da etmin), iki yyla ¢enli diizedis islerinde isletmek jezasy
berilyar.

— Eger caga diistirmek yokary lukmangylyk bilimi bolmadyk adam
tarapyndan edilse, munun ii¢in: ortaga aylyk zdhmet hakynyn 10-50
esse mocberinde jerime salynyar ya-da 1-2 yyla ¢enli diizedis islerinde
isletmek, ya-da 3 yyla ¢enli belli bir wezipéni eyelemek, ya-da belli
bir kér bilen mesgullanmak hukugyndan mahrum edip (ya-da etmén),
2 yyla cenli azatlykdan mahrum edilmek jezasy berilyar.

— Eger caga diisiirmek gaytadan edilse, onda 3-yyla ¢enli belli bir
wezipani eyelemek ya-da belli bir kir bilen mesgullanmak hukugyndan
mahrum edip (ya-da etmén), 3 yyla ¢enli azatlykdan mahrum edilmek
jezasy berilyar.

— Eger bikanun edilen ¢aga diisiirmek seresapsyzlykdan ayalyn
O0lmegine ya-da saglygyna agyr ya-da orta agyrlykdaky zeper yetirse,
onda 3 yyla ¢enli belli bir wezipini eyelemek ya-da belli bir kér bilen
mesgullanmak hukugyndan mahrum edip (ya-da etmén), 5 yyla ¢enli
azatlykdan mahrum etmek jezasy berilyar.

Caga diigiirmek resmi tarapdan rugsat edilen hem bolsa, k& halat-
larda gowreli ayal bikanun ¢aga diistirmédge mejbur bolyar. Bu yagday,
haganda ayal 6z gowreliligini yasyryn saklamaly bolanda ya-da ¢aga
diistirmeginn mohleti gecirilende, ya-da ¢aga diislirmegin garsysyna
sebép bolanda (s6zenek, jynsy organlaryin yiti keselleri we s.m.) yiize
¢ykyar. Bu yagdayda gowreli ayal lukmangylyk edarasynda kanuny
caga diistirdip bilmeyar. Bikanun ¢aga diisiirdilende kazyyet lukman-
cylygynyn ¢6zyén esasy soraglary sulardan ybarat:

1. Caga diigsiirmegin bikanun edilendigini ya-da 6z-6ziinden bo-

landygyny anyklamak.

2. Caga diisiirmegin edilen wagtyny anyklamak.

3. Caga diislirmegin haysy usul bilen we néhili yagdayda edilen-

digini anyklamak.

4. Eger caga diisiirmek sebipli ayal 6len bolsa, 6liimifi sebébini

anyklamak.
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2. Ndsaga komek etmezlik (TJK-121 madda). Lukmangylyk we
farmasiya isgéirlerini yolda, kdcede we beyleki jemgyyetcilik yer-
lerinde lukmangylyk komegine méti¢ bolan rayatlara ilkinji, gayra
goyulmasyz lukmangylyk kdmegini etmége borgly edyér. Bulara luk-
manlar, akuserkalar, feldserler, prowizorlar we beyleki lukmangylyk
we farmasiya iggirleri girydr. Gayragoyulmasyz lukmangylyk kdmegi
patologik caga dogurmak, zdherlenmek, yiti gan akmak, agyr sok,
koma, yokang keseller, asfiksiya, gark bolmak, elektrotrawma, yanyklar
we s.m. yagdaylarda, yagny jebir ¢cekenin jany howp astynda galanda
edilmeli bolyar. Eger su hili kdmegi etmége bor¢ly adamlar diirli ba-
hanalar bilen zerur kémegi etmese,ol hem nésagyn 6lmegine getirse
ya-da onuin saglygyna zeper yetirse, olar jenayata ¢ekilyarler.

3. Bikanun tebiplik (lukmanlyk) etmek (TJK 124-nji madda).
Adam bejermek dinie lukmanlara, yagny yokary bilimli lukmangylyk
isgérlerine rugsat edilydr. Ondan basga-da bejerginiii kdbir gorniisi
boyunga Tiirkmenistanynl Saglygy gorayys we derman senagaty mi-
nistrliginiil rugsadyny (lisenziyasyny) alan tebiplere (ekstrasenslere,
massazistlere we s.m.) ynanylyar. Bulardan basga adam (sepagat uyasy,
akuserka ya-da lukmancgylydan bilimsiz adamlar) bejergi isi bilen mes-
gullansalar, ol bikanun lukmangylyk hasaplanyar.

Bikanun lukmangylyk bilen mesgullanyanlar iki topara boltinyér:

— Hakyky tebipler, yagny halk lukmangylygynyn usullaryny 6w-
renip, olaryn peydalydygyna 6zleri hem ¢yn yilirekden ynanyp, bejergi
edydn adamlar (tebipler, ekstrasensler we s.m.).

— Kezzaplar, yagny olar ulanyan bejergi usullaryna 6zleri hem
ynanmayarlar, 6zi ya-da dogan-garyndasy keselldyse olary lukmangy-
lyk edaralaryna ugradyarlar, yone kor nebisleri ticin ndsaglary aldap,
olary bejeren kisi bolyarlar.

4. Sag adamyny mejbury bejermek (TJK-31-nji madda). Dilihana
va-da yapyk gorniisli basga hassahanada miticlik cekmeyin sag ada-
myny yerlesdiren lukmana 3 yyla ¢enli belli bir wezipéni eyelemek
ya-da belli bir kér bilen mesgullanmak hukugyndan mahrum edip (ya-da
etmédn), 3 yyla ¢enli azatlykdan mahrum etmek jezasy berilyir. Su
hili etmis adamyn 6lmegine getirse ya-da onui saglygyna agyr zeperi
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yetirse, onda 3 yyla cenli belli bir wezipani eyelemek ya-da belli bir
kér bilen mesgullanmak hukugyndan mahrum edip (ya-da etmén), 7
vyl azatlykdan mahrum etmek jezasy berilyar. Tiirkmenistanyn Saglygy
gorayys kanunyna gord, dilirdin adam towereginddki adamlar ti¢in
howply bolanda lukmangylyk isgérleriniii,ona lukmangylyk komegini
bermek ii¢in, ndsagyn we onun garyndaslarynyn razylygyny almazdan,
nisagy délihanada yerlesdirmédge hukugy bardyr. Bu yagdayda 24
sagadyit dowamynda lukman-psihiatrlar topary nésagyn hassahana
dogry yerlesdirilendigini we onun délihanada saklanylmalydygyny
kesgitleyir we ol karar lukmangylyk edarasyna we nédsagyn hossarla-
ryna yetirilyar.

5. Deslapky derniew maglumatlaryny pas etmek (TJK-204-nji
madda). Derfiew dowriinde lukmangylyk isgérlerine 6z hiinédr borg-
laryny berjay edyarka (barlag, keseli kesgitleme, bejergi, operasiya,
kazyyet lukmangylyk seljermesi, jeset barlagy, laboratoriya barlagy
we s.m.), deslapki wajyp dernew maglumatlary ayan bolyar we olaryn
pas edilmegi derfiew organlarynyn isine zyyan yetirmegi miimkin
bolyar. Seyle yagdayda derfiewi alyp baryan adam (siil¢i, prokuror)
lukmangylyk isgérine su maglumatlaryn pas edilmeli ddldigi hakda dil
hat alyp, duydurys beryér we eger olar pas edilse, lukmanyi jenayat
jogapkarligine cekiljekdigini aydyar.

6. Nese we psihotrop serisdelerini ondiirmegin, saklamagyn,
goybermegin, dasamagyn ya-da ibermegin diizgiinlerinin bozulmagy
(TJK-299-njy madda).

Bejergi, ylmy-barlag, dermanhana isgérleri 6z islerinde nese we
psihotrop serisdeleri bilen héli-sindi is salysyarlar. Nese we psihotrop
serisdelerini difie bejergi ya-da ylmy-barlag isinde ulanmak ii¢in, olary
néhili saklamagy, hasaba almagy, goybermegi we lukmangylykda ulan-
magy kesgitleyén tassyklanan diizglinnama ulanylyar. Mysal ii¢in, bu
serigdeleri el gosunda, (torbada, gemodanda), jemgyyet¢ilik ulagynda
(awtobus, otly, ucar) dkitmeklik, pogta bilen ibermek gadagan edilyar.
Dermanhanalarda we hassahanalarda bu serisdeler gulplanyan demir
sandyklarda, seyflerde saklanylyar. Hassahanada bu diizgiinleri berjay
etmek boliim miidirinint we uly sepagat uyasynyn borjuna giryér.
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7. Nese we psihotrop serisdelerini almaga hukuk berydn res-
minamalaryn bikanun berilmegi ya-da galplasdyrylmagy (TJK-300-nji
madda).

Diizgiine layklyklykda nese we psihotrop dermanlary almak
ticin lukmanyn eli bilen yorite dermannamalar kagyzyna yazylan,
lukmanyn we hassahananyn yolbascysynyn (baslyk, orunbasar) goly
cekilen, hassahananyn tegelek mohiiri we lukmanyn hususy mdhiiri
basylan dermannama berilyir. Bu hili dermannamalaryn belgisi bolup,
yazylandan son dinie 5 giinlin dowamynda giiyji bolyar.

8. Hususy lukmangylyk ya-da farmasewtika isi bilen bikanun mesg-
gullanmak (TJK-307-nji madda).

Y gtyyarnamasy bolmadyk adam tarapyndan hususy lukmangylyk
va-da hususy farmasewtika isi bilen mesgullanandygy ti¢in, eger neti-
jede seresapsyzlyk zerarly adam saglygyna yenil zeper yetirilen bolsa,
onda, 5 yyla ¢enli belli bir wezipede ya-da kérde islemek hukugyndan
mahrum etmek, ya-da ortaca zihmet aylyk hakynyn 10-30 goteriniine
cenli mogberde jerime salmak, ya-da 2 yyla ¢enli diizedis islerinde is-
letmek jezasy berilyar. Eger seyle etmis adamyii saglygyna agyr ya-da
ortaca agyrlykda zeper yetiren bolsa, onda 3 yyla ¢enli azatlykdan
mahrum etmek jezasy berilyér.

Eger seyle etmisler adamynyn 6lmegine getiren bolsa, onda 5 yyla
cenli azatlykdan mahrum etmek jezasy berilyér.

9. Sanitariya-epidemiologiya diizgiinlerinin bozulmagy (TJK-
308-nji madda).

Sanitariya — epidemiologiya diizgunleriniin bozulandygy sebép-
li, seresapsyzlykdan adamlaryn kopciilikleyin kesellemegine ya-da
zdherlenmegine getirenligi ii¢in, 2 yyla ¢enli diizedis islerinde isletmek
va-da 2 yyla ¢enli azatlykdan mahrum etmek jezasy berilyér. Sere-
sapsyzlyk adamyn 6lmegine getiren bolsa, onda 5 yyla ¢enli azatlykdan
mahrum etmek jezasy berilyar.

Bu jenayat 2 hili yagdayda yiize ¢ykyar:

1. Halkyn durmus tipjiingilik diizgiinleri bozulanda.

1. Suw tipjiingilik diizgiini.

2. Iymit hilinin barlag diizgiini.

3. Sidher, oba, edara, ulag we s.m. arassagylyk diizgiini.
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4. Kesellerin 6niini almak ti¢in edilydn sanjym diizgiini.

. Kesel yayradyan mor-mdjekleriil garsysyna goresmek diizgiini.

. Serhedin arassac¢ylyk goragynyn diizgiini bozulanda.

. Serhetden gecydn nésagy anyklamak diizgiini.

. Yokang keselleri bellige almak diizgiini.

. Yokang keselli nisaglary ¢etlesdirmek we hassahanada yerles-
dirmek diizgiini.

. Gadagan (karantin) etmek diizgiini.

. Yokang kesellere garsy sanjym etmek diizgiini.

6. Yokang keselden yogalany jesedini barlamak we jaylamak

diizgiini.

Asahowply yokang keselden (mergi, gyrgyn we s.m.) 6len adam-
laryn jesedi garyndaslaryna berilmeyar. Kébir yokang keselden (gara
hassalyk, i¢agyry, tdjihoraz, horezek we s.m.) 6lenin jesedi i¢ine hek
dokiilen, gapysy berk yapylyp ¢iliylenen tabytda merhumyn hossar-
laryna berlip, olardan tabydyn agylman jaylanjakdygy hakynda dil
haty alynyar we eger diizglin bozulsa, olaryn jenayata ¢ekiljekdigi
duydurylyar.

Arassacylyk epidemiologik diizglini lukmangylyk isgarlerinden
basga-da, basga adamlar (ulag isgérleri, wezipeli adamlar, 6leninl
hossarlary) tarapyndan hem bozulyp bilner.

10. Ekologik taydan howply maddalary we galyndylary dasa-
magyn, saklamagyn we gaytadan peydalanmagyn diizgiinlerinin
bozulmagy (TJK-312-nji madda).

1. Adamyn jany ya-da saglygy li¢in zyyanly maddalaryn we ga-
lyndylaryn bellenilen diizgiinleri bozup dasalmagy, saklanylmagy, go-
miilmegi ya-da gaytadan peydalanylmagy adamlaryn saglygyna ya-da
towerekdiki gursawa diiypli zyyan yetmegine howp doretse, onda:
ortaga aylyk zahmet hakynyn 10-30 géterimine ¢enli mogberde jerime
salmak ya-da 2 yyla ¢enli diizedis islerinde isletmek jezasy berilyir.

2. Towerekdidki gursawyn hapalanmagyna, zdherlenmegine ya-da
zayalanmagyna, haywanlaryn kopciilikleyin gyrylmagyna getiren ya-da
adamyn saglygyna zeper yetiren bolsa, onda 3 yyla ¢enli azatlykdan
mahrum etmek jezasy berilyar.
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3. Eger bu hili etmisler adamlaryii kopgiilikleyin kesellemegine
ya-da adamyn 6lmegine getiren bolsa, onda 3—8 yyla ¢enli azatlykdan
mahrum etmek jezasy berilyér.

Lukmangylyk edaralarynda bu hili etmisler radioizotop abzallary
we enjamlary nddogry ulanylanda, himiki we bakteriologiki laborato-
riyalarynyn galyndylary (zynyndylary) bilen niddogry is salsylsa we
beyleki yagdaylarda gabat gelyar.

11. Adamlarda (ndsaglarda) bikanun synag etmek (TJIK-105, 107,
108, 111-nji maddalar).

Lukmangylykda adamlarda synag etmegi doly gadagan etmek
miimkin dil, sebibi onda tekiz Osiis bolmayar. Tédze doredilen der-
manlary, lukmangylyk abzallaryny we enjamlaryny haywanlarda,
laboratoriyalarda nice synag gecirseit hem, ahyr sofly olary ilkinji
gezek, synag hokmiinde adamlarda (ndsaglarda) ulanmaly bolyar.

Yone bu hilli synaglary gegirmegiii 6z sertleri bar :

1. Ndsaga su dermanyn (enjamyn) onda birinji gezek ulanyljak-
dygyny aydyp, onun dil haty bilen razylygyny almaly.

2. Synagy gecirjek lukman tdze dermanyn (enjamy) ndsag li¢in
peydaly boljakdygyna doly ynanmaly we ol hakda nidsaga aytmaly.

3. Tdze derman (enjam) ulanylmaga goyberilmezden oniirti her
taraplayyn doly barlagdan gegcirilip, degisli edaralar (Saglygy gorayys
we derman senagaty ministrligi, Farmkomitet) tarapyndan makullanan
bolmaly.

Eger synag yokarda getirilen diizgiinleri bozup ya-da bagga maksat
bilen edilse ol bikanun hasaplanyar we ony geciren adam synagyn
getiren netijesine gord (nidsagyn 6lmegi, mayyp bolmagy, saglygyna
zeper yetmegi we s m.) jenayat jogapkarligine cekilyéar we jeza berilyar:
eger ndsag yogalan bolsa 105-nji madda bilen seresapsyzlykdan adam
oldiiren hokmiinde; eger saglyga zeper (agyr, orta, yeiil) etse, onda
107, 108, 111-nji maddalara layyklykda jeza berilyar.

12. Lukmangylyk zerurlygy bolmazdan ayaly ya-da erkegi bi¢mek
(TJK-107-nji madda).

Nisag bejerilende ya-da operasiya edilende lukmangylyk
1sgérinin seresapsyzlykdan ya-da bilkastlayyn edendigine garamazdan,
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lukmangylyk zerurlygy bolmazdan adamyny bigmek, onun nesil
ondiirmek ukybynyn yitirilmegine getirydr, ol bolsa saglygyn agyr
zeperine degisli bolyar. Bu etmis {igin TJK-nyni 107-nji maddasyna
layyklykda 3-8 yyla c¢enli azatlykdan mahrum etmek jezasy berilyir.

13. Lukmangylyk isgdrlerinin azgynlyk hereketleri (TIK-134-nji,
144-nji maddalary).

K4 halatlarda lukman 6z hiindr miimkingiliklerinden we nésagyn
ynamyndan, bigdreliginden peydalanyp, owkalamak, sypalamak we
s.m. lukmangylyk hereketlerini edyén kisi bolup, 6z jynsy islegini
kanagatlandyrmaga, kdte nésag zenany zorlamaga cenli baryp yetyér.
Diizgiline gord lukman we nésag diirli jynsa degisli bolsa (yagny
lukman erkek, nidsag-ayal), onda ndsagda lukmangylyk barlagy hokman
iiclinji adamyn (lukman, sepagat uyasy, arassagylyk uyasy we s.m.)
gatnagsmagynda gegirilyér. Eger su hili jenayat edilse, onda TIK-nyn
134-nji (zorlamak) we 144-nji (azgynlyk etmek) maddalary boyunca
Jjynsy jenayat eden hokmiinde jeza berilyar.

3-nji topar: Lukmangylyk isgéirlerinin wezipe (gulluk) jenayat-
lary. Tiirkmenistanyn Jenayat kodeksi gulluk (wezipe) jenayaty ligin
berk jeza berilmegi géz oniinde tutyar. Gulluk jenayaty diyip, wezipeli
adamyn dowlete, jemgyyete we belli bir rayatyn kanuny bihbidine
zyyan yetiren isine aydylyar.

Wezipeli adam diyip, dowlet we hdkimiyet wekili hokmiinde isle-
adamlaryn sanyna saglygy gorayys we derman iipjiingiligini edydn
edaralaryn yolbasgylary, olaryn orunbasarlary, boliim miidirleri, der-
manhana miidirleri we beylekiler giryirler.

Lukmanlar we beyleki lukmangylyk isgérleri 6z hiindr bor¢laryny
yerine yetirmek isinde (keseli kesgitlemek, bejergi we operasiya etmek
we s.m.) wezipeli adam hasaplanmayar. Yone bular hukuga degisli
hereket edenlerinde (wagtlayyn ise yarawsyzlyk kagyzy berlende,
mayyplyk kesgitlenende, gosun gullugyndan bosadylanda, gospitala
yerlesdirmek meselesi ¢oziilende, lukmangylyk isgérleriniii tejribe
we hiinér derejesi kesgitlenende we s.m.), olar hem wezipeli adamlar
hokmiinde bolyarlar.
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Dowlet gullugynyn bahbidine garsy jenayatlaryn jemgyyet tigin
howpludygy 6z-6ziinden diigniiklidir. Sebdbi olar dowlet we jemgyyet
edaralarynyn is kadasyny bozyarlar, halkyn 6niinde dowletin abrayyny
gagyryarlar, dowletiii we rayatlaryn béhbidine zyyan yetiryirler.

1. Wezipe ygtyyaryny hyyanatly peydalanmak (TJK-181-nji
madda). Wezipe ygtyyaryny hyyanatly peydalanan, yagny wezipeli
adam tarapyndan gulluk béhbitleriniii garsysyna betnebislikli ya-da
gayry sahsy bahbit licin edilse ya-da rayatlaryn, guramalaryn, dowletin
hukuklarynyit we kanuny bahbitlerininn diiypli bozulmagyna getiren
bolsa, onda: 5 yyla ¢enli belli bir wezipdni eyelemek ya-da belli bir
kér bilen mesgullanmak hukugyndan mahrum etmek, ya-da ortaca
aylyk zdhmet hakynyn 20-40 gdterimine ¢enli mogberde jerime
salmak, ya-da 2 yyla ¢enli diizedis islerinde igletmek, ya-da 3 yyla
¢enli azatlykdan mahrum etmek jezasy berilyir. Sunun yaly etmis agyr
netijelere getirse, 3 yyla cenli belli bir wezipini eyelemek ya-da belli
bir kér bilen mesgullanmak hukugyndan mahrum edip (ya-da etmén),
8 yyla ¢enli azatlykdan mahrum etmek jezasy berilyar.

2. Wezipe ygtyyarlarynyn ¢dginden ¢ykmak (TJK, 182-nji madda).
Wezipe ygtyyarlarynyn ¢éginden ¢ykana, yagny wezipeli adam 6z
gulluk cdklerinden goz-gortele ¢cykyan hereketleri eden bolsa we
rayatlaryn, guramalaryn hukuklarynyn we kanuny bahbitlerinin ya-da
jemgyyetin ya-da dowletin kanun boyunca goralyan behbitleriniii
diiypli bozulmagyna getiren bolsa, onda 5 yyla ¢enli belli bir wezipéni
eyelemek ya-da belli bir kér bilen mesgullanmak hukugyndan mahrum
etmek, ya-da ortaga aylyk zihmet hakynyn 20—40 %-ne ¢enli mocberde
jerime salmak, ya-da 2 yyla c¢enli diizedis islerinde isletmek, ya-da 3
yyla ¢enli azatlykdan mahrum etmek jezasy berilyar.

Su hili etmis, eger jebir ¢cekenin sahsy mertebesi kemsidilip; fiziki
zorluk ulanyp edilse; yarag ya-da yorite serisdeler ulanyp edilse; agyr
netijelere getirse, onda 3 yyla ¢enli belli bir wezipéni eyelemek ya-da
belli bir kér bilen mesgullanmak hukugyndan mahrum edip, 3-8 yyla
cenli azatlykdan mahrum etmek jezasy berilyar.

3. Para almak (TJK, 184-nji madda).

1. Para berydniil ya-da ona wekilgilik edyédnlerini peydasyna is
bitirendigi (bitirmandigi) sebépli, wezipeli adamyn hut 6zlinin ya-da
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arada duryan adamyn isti bilen pul, gymmatly kagyzlar, basga emldk
gorniisinde para alandygy {i¢in, 3 yyla ¢enli belli bir wezipani eyelemek
ya-da belli bir kér bilen mesgullanmak hukugyndan mahrum etmek,
emlédgini konfiskasiya edip (ya-da etmén), sekiz yyla ¢enli azatlykdan
mahrum etmek jezasy berilyar.

2. Sonun yaly etmis, eger gaytadan edilse; dil-diiwslip, adamlar
topary tarapyndan edilse; jogapkidr wezipéni eyeleyidn adam tara-
pyndan edilse; gorkuzyp edilse; uly mdgberde, yagny ortaca aylyk
zahmet hakynyn 100 (yiiz) goteriminden kop bolsa, onda — emldgini
konfiskasiya edip (ya-da etmén), 5—15 yyla cenli azatlykdan mahrum
etmek jezasy berilyar.

Lukmangylyk isinde bu hili jenayatlar bejergi, operasiya edenligi
iicin para talap etmek, 6z peydasy ii¢in ndsagy ya-da onun hossarlaryny
aldap, kezzaplyk etmek iisti bilen edilyar.

Para hasabyna gymmatly zatlar (pul, azyk, esik, gurlusyk materi-
allary, haywanlar) ya-da bahbitli hyzmat (sypahana mugt yer bermek,
restoranda ya-da Oylinde nahar bermek, jayyny bejermek, esik mugt
tikip bermek, ise almak) yaly zatlar girydr. Olardan basga-da para
bermek, wezipeli adama gutlag hokmiinde hut 6ziinin ya-da birinini
iisti bilen, pogta bilen onuf kassadaky ya-da bankdaky hasabyna pul
gecirmek, ya-da karz beren kisi bolup yzyna almazlyk, bikanun bayrak
ya-da aylyk bermek gorniislerinde bolup bilyir.

Farmasewtik iggérleri bilkastlayyn derman yetmezciligini
doretseler, harydy gizlandikleri tigin TIK-nyn 265-nji maddasy bilen
jenayata cekilyérler.

4. Gulluk galplygy (TJK-187-nji madda). Wezipeli adam tara-
pyndan resmi kagyzlara goz-gortele yalan maglumatlaryn girizilmegi
ya-da olaryil hakyky mazmunyny yoyyan diizedislerin girizilmegi,
eger bu etmigler betnebislikden ya-da gayry sahsy béhbitden edilse,
onda 5 yyla ¢enli belli bir wezipéni eyelemek ya-da belli bir kér bilen
mesgullanmak hukugyndan mahrum etmek, ya-da ortaga aylyk zéhmet
hakynyni 10-30 %-e ¢enli mogberde jerime salmak, ya-da 2 yyla ¢enli
diizedis islerinde isletmek, ya-da 2 yyla ¢enli azatlykdan mahrum
etmek jezasy berilyér.
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Lukmangylyk isgdrlerinden wezipeli adamlaryil hataryna
lukmangylyk resminamalaryny diizmége ygtyyar edilen adamlar
girydrler. Gornetin galp ya-da galplasdyrylan lukmangylyk res-
minamalaryny bermek gulluk galplygy jenayatyna degisli bolyar.
Lukmangylyk isgérlerininn gulluk galplygyna difie lukmancylyk
resminamalaryny, yagny lukmancgylyk edaralarynda diiziilen,
stamp we mohiir basylan, senesi we tertip sany goyulan, wezipeli
adam tarapyndan gol cekilip galplasdyrylan resminamalar
degisli bolyar. Resminamalary galplasdyrmak diyip lukmangylyk
resminamalarynyn mazmuny bilkastlayyn iiytgedilende, yagny olara
yalan maglumatlar girizilende, gosmaga ya-da bozulyp diizedis
edilende, keselin kesgitlemesi, enjam we laboratoriya barlaglarynyn
netijeleri iiytgedilende aydylyar. Bulardan basga-da galplasdyrmaga
mazmuny hakykata layyk gelmeyédn resminamalar girydr, meselem,
sag adama ise yarawsyzlyk haty ya-da kesellidigi, gdwrelidigi we s.m.
hakynda yalan gliwédnama berilse. Gulluk galplygyna doglany ya-da
oleni hakda yalan sahadatnama bermek, resmi kitaplara-depderlere
(operasiya depderi, ndsaglaryn bellik depderi we s.m.) goérnetin yalan
maglumatlar girizmek, kesel taryhyny, saglyk oyiiniii kartasyny,
patanatomiya barlagynyin teswirnamasyny we s.m. resminamalary yok
etmek yaly etmisler hem giryr.

5. Gulluk sowuk-salalygy (TJK-188-nji madda). Sowuk-salalyk
edene, yagny wezipeli adamyn 6z isine harsal, ya-da geleinisizlik
bilen garamagy netijesinde onuil yerine yetirménligi ya-da géwnejay
bolmanlygy li¢in, eger ol rayatlaryii, guramalaryn hukuklarynyn we
kanuny bihbitlerinin ya-da jemgyyetiin ya-da déwletinn kanun tara-
pyndan goralyan béhbitlerinini diiypli bozulmagyna getiren bolsa,
onda 5 yyla ¢enli belli bir wezipéni eyelemek ya-da belli bir kér bilen
mesgullanmak hukugyndan mahrum etmek, ya-da ortaga aylyk zéhmet
hakynyii 10-30 %-1 mog¢berde jerime salmak, ya-da 2 yyla cenli diizedis
islerinde igletmek jezasy berilyir.

Sonun yaly etmis seresapsyzlyk boyunca adamyi 6lmegine ya-da
agyr netijelere getirse, onda 3 yyla ¢enli belli bir wezipéni eyelemek,
ya-da belli bir kir bilen mesgullanmak hukugyndan mahrum edip
(ya-da etmén), 5 yyla ¢enli azatlykdan mahrum etmek jezasy berilyar.
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Sowuk-salalyk gulluk jenayatlarynyi i kdp gabat gelyani bolmak
bilen birlikde, wezipeli adamdaryn beyleki gulluk jenayatyndan tapa-
wutly bolyar. Birinjiden, bu jenayat wezipeli adam tarapyndan bil-
kastlayyn délde, seresapsyzlykdan, bigelenilikden edilyir. Ikinjiden,
bu jenayat aglaba bihereketligin (yaltalygyn) netijesi bolyar. Wezipeli
adamlarynl (meselem lukmancgylyk edaralarynyn yolbascylarynyii)
sowuk-salalyk jenayatyny, lukmangylyk iggarleriniii, 6z hiindr borg-
laryny gdwnejay berjay etménligi bilen bulagdyrmaly dil. Sebébi luk-
mangylyk iggérleri hiindr bor¢laryny géwnejay berjay etmianligi tigin
TJK-nyn 122-nji maddasy boyunga jenayat jogapkarligine ¢ekilyér.

Lukmancgylyk isgdrlerinin hiindr jenayty boyungd kazyyet luk-
mangylyk seljermesini gegirmegin diizguni. Lukmangylyk isgérlerinin
jenayat isini gozgamak aglaba ndsagyn hossarlary tarapyndan, nidsaga
lukmangylyk kdmeginiii doly we gdwnejay edilméndigi sebépli, onunl
yogalandygy hakda edilen sikayatlarynyn esasynda yiize ¢ykyar. Bu
hili arzalaryn yiize gykmagynyn esasy sebdbi ndsagyn yogalany dél-de,
lukmanlaryn godek, dsgermezlik, sowuk-salalyk we s.m. hereketleri
bolyar. Lukmangylyk isgérleriniii garsysyna jenayat isi gozgalanda
hukuk gorayjy edaralary (prokuror, siil¢i, kazy) toparlayyn kazyyet
lukmangylyk seljermesini ge¢irmek hakynda karar ¢ykaryarlar.
Tiirkmenistanyn Jenayat is yoredis kodeksine layyklykda siil¢i (pro-
kuror) ol hakda ayyplanyan lukmangylyk isgérini tanysdyrmaga we
onun hukuklaryny diistindirmage bor¢ludyr, yagny ayyplanyan lukman
kazyyet lukmanyny calsyrmagy, seljerme li¢in gogsmaca soraglar goy-
magy, gosmaca lukmangylyk resminamalaryny (goziikdirmeleri, gol-
lanmalary we §.m.) getirmegi, seljerménin jemlemesi bilen tanysmagy,
gaytadan ya-da gosmaga seljerme gecirmegi talap etmége haklydyr.

Kazyyet lukmangylyk seljermesi siil¢inini karary we is resmina-
malary (kesel taryhynyn asyl nusgasy, saglyk 0yiinin kartasy, bejergi
bellenen kagyz, operasiya depderi, laboratoriya we enjam barlaglarynyn
netijeleri we s.m.) alnandan son gegirilyar. Eger ndsag yogalan bolsa,
onda jesedin kazyyet lukmangylyk ya-da patanatomiya barlagynyn
resminamalarynyn asyl nusgasy, kliniki-anatomiya konferensiyanyn,
saglygy gorayys edaralarynyil teswirnamalarynyn nusgalary hem alyn-
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yar. Derfiew edaralary bilermen toparyna jenayata ¢ekilen lukmanyn
gulluk hdsiyetnamasyny, yagny haysy okuw jayyny gutaran, wagty,
kamillesik gegeni hakynda resminamalar, lukmangylyk hiindr derejesi
we s.m. maglumatlar gorkezilen hdsiyetnamany gowsurmalydyr.
Bilermenler topary difie &hli maglumatlary diiypli 6wrenenden son
belli bir anyk netijd gelip bilydr. Lukmangylyk isgérleriniii hiinér
jogapkirligi, dine welayat ya-da Merkezi kazyyet lukmangylyk eda-
rasynyn baslygy (onufi orunbasary) tarapyndan yolbascylyk edilyédn
bilermenler toparynyn geciren seljermesi bilen esaslandyrylyar. Bu
hili bilermenler toparyna ugry boyunga yokary derejeli hiindrmenler,
vagny lukmangylyk uniwersitetinin professor-mugallymlaryndan,
hassahanalaryn yokary derejeli lukmanlary girizilyérler. Bilermenler
toparynyn agzalaryna nihak jemleme berenleri tigin Tlirkmenistanyn
Jenayat kodeksinin degisli maddalary bilen gol c¢ekdirip duydurys
berilyar.

Derfiew maglumatlaryny her taraplayyn 6wrenip, bilermenler
topary jemlemesinde kararda goyulan dhli soraglara esaslandyrylan
jogap beryirler.

Su hili seljermdnin ¢ozmegine, esasan, asakdaky soraglar go-
yulyar:

1. Oliimin sebibi nime (nisag yogalan bolsa) ya-da saglyk

zeperinin derejesi néhili (eger ndsag 6lmedik bolsa).?

2. Lukmangylyk isgérleri bejergide nahili siwlikler goyberipdirler?

3. Lukmangylyk isgérlerinin nddogry hereketleriniii sebdbi ndme?

4. Lukman 6z hereketlerinin howply netija getirjegini anlap we

onun 6niini alyp biljekmidi?

5. Keselin kesgitlemesini dogry goymak {i¢in lukman zerur usul-

lary ulanypmy, haysy usullar (barlaglar) yerine yetirilméndir?

6. Operasiyanyn yalilys gecirilmeginini sebdbi ndme, operasiya

wagty we operasiyadan sonky dowiirde ndhili kemgilikler goy-
berilipdir?

7. Lukmangylyk isgérleriniini goyberen yaliiyslyklary bilen

bejerginin yaramaz netijesi 6zara baglansyklymy, ol nime bilen
subut edilyar?
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8. Eger bir wagtda birnid¢e lukman giindkarlige c¢ekilydn bolsa,

olaryn hersiniii goyberen yalitysyny ayratynlykda anyklamaly?

9. Eger ndsaga 0z wagtynda we doly gowriimde lukmangylyk

komegi edilen bolsa, onun janyny halas etmek miimkinmidi?

10. Lukmangylyk komegini guramakda gospitalda néhili kemgi-

likler goyberilipdir we ndsagyn dlmeginde olaryn dhmiyeti
néhili?

Eger bilermenler toparynyn agzalary belli bir ylalasylan netija
gelseler, onda umumy kazyyet lukmangylyk jemlemesi diiziilyér. Eger
bir netija gelinmese, her bilermen 6z ayratyn pikirini yazyar.

Jemldp aydylanda, lukmangylyk isgérlerinin hiindr jenayaty
boyunga kazyyet lukmangylyk seljermesini gecirmek, yokary derejeli
hunidrmenlerin bilelikde anyklan netijesi bolup, dernew we kazyyet
edaralary ti¢in 6rdn dhmyetli subutnama hasaplanyar.
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Birinji gosundy

TURKMENISTANYN SAGLYGY GORAYYS
WE DERMAN SENAGATY MINISTRLIGI

TURKMENISTANYN DOWLET
LUKMANCYLYK UNIWERSITETI

JESEDE HADYSA BOLAN YERDE
SERETMEGIN DUZGUNNAMASY

(Talyplar iigcin okuw-usuly gollanma)

TDLU-nyn Merkezi
usuly is topary
tarapyndan tassyklanan
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I. Jesede hadysa bolan yerde seretmegin diizgiinnamasy.

Umumy maglumatlar. Kazyyet lukmangylygynda hadysa yeri
diyip adam 6len ya-da basga hili jenayat edilen yere aydylyar. Eger
hadysa adam 6ldiirmek, ayal zorlamak, tene sikes yetirmek yaly zatlar
bilen baglanysykly bolsa, onda sol hadysa bolan yere kazyyet lukmany
ya-da basga lukman cagyrylyar.

Hadysa yerine seretmek uly dhmiyetli derniew hereketidir we onun
gecirilis dlizgiini Tiirkmenistanyn Jenayat-is yoredis kodeksinin 168—
169-njy maddalaryna layyklykda amala asyrylyar. Tlrkmenistanyn
Jenayat-is yoredis kodeksinin 169-njy maddasyna layyklykda hadysa
yerinde jesede seretmek giiwikarin hem kazyyet lukmanynyn gatnas-
magynda siil¢i tarapyndan gegirilyar. Siil¢inin yolbasgylygynda hadysa
yerine seretmdge kriminalist, jenayat-agtarys isi boyung¢a hiindrmen,
boliim hiindrmeni, gulluk isli yzcy, kazyyet lukmany we gliwékarler
gatnagyarlar.

Seredis baslanmazdan ozal, Tiirkmenistanyn Jenayat-ig yoredis
kodeksinin 114-nji maddasyna layyklykda 2-den az bolmadyk giiwakér
cagyrylyar. Gliwakér hokmiinde su ise biahbidi galtysmayan adamlar
cagyrylyar. Ayyplanyan, onuil aklawgysy, jenayat etmekde ¢ak edilydn
adam, jebir ¢eken, rayat hak isleyji, rayat jogap beriji, olaryn yakyn
garyndaslary we sayatlar gliwdkérlige layyk bolmayar.

Guliwékérler barlag hereketlerine gatnasyp, 6z gollary bilen tes-
wirnamany we onda yazylan zatlaryn, siil¢iniii eden barlagynyi neti-
jesidigini tassyklayarlar. Derfiew hereketleri hem olaryn netijesi hakda
gliwdkirin basga (liytgesik) pikiri bolsa, onda ol Tiirkmenistanyin
jenayat-ig yoredis kanunynyn 114-nji maddasyna layyklykda, hokmany
suratda ony teswirnamada yazylyar.

Hadysa yerine seredis siil¢i tarapyndan guralyar we onui yolbas-
cylygynda gegirilyér. Kazyyet lukmany hiindrmen hokmiinde jesede
seretmekde, onun sikeslerini yazmakda, subutnama maddalaryny
tapmakda we almakda siil¢d kdmek beryar.

Jesedin tapylan yeri hadysanyn bolan yeri bilen mydama gabat
gelmeydr. Kdwagtlar jeset yolun yorelyén yerinden gyrasyna ¢ykaryl-
yar, asylgy duran jeset yere diisiirilyédr ya-da edilen jenayatynl yzyny
bulasdyrmak ii¢in jeset hadysa yerinden basga yere dkidilyar. Jenayat
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edilendigini ya déldigini, yagny o6ldiirilen, 6z-6ziini 6ldiiren, betbagt-
lykdan 6len, zorlukdan 6lmegin guman edilmegi, oyiinde, kocede
tarpa-tayyn 6len, nébelli adamyn 6lmegi we beyleki hadysalary yerinde
anyklamak mydama basartmayar. Sonun ii¢cin jesede seretmekden
basga-da kazyyet lukmany hadysa yeriniii barlagynda hem isjen gat-
nagyar. Gerek bolsa ol derfiew dowriinde jesedii tapylan yerini gaytadan
barlamak ii¢in cagyrylyp bilner. Beyle yagday, ylayta-da jeset hadysa
yerinde ilkinji gezek yaramaz seredilen bolsa ya-da tizege deriiew
maglumatlaryny almak gerek bolanda yiize ¢ykyar.

I1. Hadysa yerinde jesede seretmegin diizgiinleri. Siil¢i hadysa
yerine gelip, seredis tertibini, onun ¢égini kesgitleyar we ol yeri gorap
saklamak ticin gerek bolan sertleri lipjlin edyar. Kazyyet lukmany ilki
bilen adamyn hakykatdan hem yogalandygyny kesgitleyér. Kémahal
adamyn organlarynyn isleysi seyle bir hayallar weli, olar 6len diyip
hasaplanyar. Sonui iicin hem adamyn 6lenligini kesgitlemek hadysa
yerinde kazyyet lukmanynynl it wajyp wezipelerinini biridir. Suny
bilmek iicin kazyyet lukmany adatdaky usullardan we nysanlardan
peydalanyar, yagny yiirek ugrusy, puls, dem alys, gorejinl yagta duygur-
lygy we s.m. peydalanyar. Eger-de jebir ¢gekenin janyndan sidhelge umyt
bar bolsa, onda kazyyet lukmany hayal etmin, tiz kémek magynyny
cagyryar we ol gelip yetigydncd zerur bolan reanimasiya cérelerini
(gan akysy duruzmak, emeli dem alys, yiiregi dasyndan owkalamak
we s.m.) amala agyryar.

Hadysa yerinde jan ¢ykandygyny tassyklayan nysanlaryn ilkisi
«pisik gbzi» ady bilen belli bolan Beloglazowyi nysanydyr. Onun diiyp
manysy goz almasyny iki tarapdan barmak bilen gysanida goreg tegelek
sekilden dilkaw (inge-uzyn), yagny pisigin goreji yaly bolmagydyr.
Janly adamda gysany1 bilen gorejinl tegelek sekili liytgemeyar.

Hadysa yerinde barlag belli bir tertipde, yagny statistik hem dina-
mik usullarda gecirilyar.

Statistik usul hi¢ zady tiytgetmén, gozgaman, siiystirmén, ellemén,
olar sol dursunda owrenilydr we teswirnama yazylyar. Statistik usul
bolan hadysany doly g6z oiline getirmége, sol yerdiki zatlary bolsy
yaly bellemdge miimkingilik berydr. Ol bolsa, sofira entek liytge-
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dilménké hadysa yerinde yatan zatlaryn, nysanlaryn we yzlaryn 6zara
hadysa yerini, soiira jesedin umumy gorniisini, yagny boyy, syraty,
egin-esigi, olaryn yyrtygy, yirigi, hapalanany, el-ayagyn yatysy, jesediil
toweregindéki, iistiindéki, astyndaky we elindéki zatlary (palto, tiipen,
pycak, sa¢c we s.m.), jesedin toweregindédki gan dokiilen yerler barlag
edilydr, surata alynyar. Statistik seredis hadysa yerinin sekilini diizmek,
jesedin c¢aklayyn suratyny ¢ekmek, toweregindéki zatlary jikme-jik
gorkezip teswirnamada yazmak bilen tamamlanyar.

Dinamiki usul bilen hadysa yerine seredilende kazyyet lukmany
jesedi galdyryp, merhumyn jiibiilerindéki zatlary (pul, resmi kagyz we
s.m.) ¢ykaryp barlap we tansyp biler. Eger jeset jayda bolsa, onda hady-
sa yerine seretmegi gapydan basglap, sagat diliniil ugry bilen diwaryn
boyy bilen gidip, kem-kemden jesede yetmeli. Jayyn adyny (0y, saray,
garaz we $.m.) we jesedin yerlesen yerini gorkezmek mohiimdir.

Jeset hadysa yerinde seredilende kazyyet lukman asaky meseleleri
cOzyar:

1. Janynyn ¢ykandygyny anyklamak.

2. Oliimin bolan wagtyny kesgitlemek.

3. Jesediil 6liimden sonky durkuny kesgitlemek.

4. Jesetde sikes barlagyny, olaryn néhili yarag bilen yetirilendigini

kesgitlemek.

5. Biologiki gorniisli subutnama maddalaryny tapmaga, almaga

we gaplamaga siil¢d komek etmek.

6. Jeset barlaga iberilende ¢oziilmeli soraglary dogry goymakda

siilcd komek etmek.

Kazyyet lukmany gerek bolsa heldk bolan adamynyn néhili
yagdayda yogalanlygyny, onuii jesedin ilki yatan yerinden tiytgedilen-
digi, endamyndaky sikeslerin hésiyeti we gelip ¢cykysy, yaralanandan
son hereket etmage ukyply bolanlygy we s.m. zatlar hakda 6z pikirini
aytmaga haklydyr. Hadysa yerinde kazyyet lukmany goylan soraga
jogaby dilden beryinligi we onuni jogaplarynyn takmynandygy hem-de
lukmanyn jogaplarynyin onuil kérininl ¢édginden ¢ykmaly dildigi we
sonuil li¢in ol jogaplaryn kazyyet lukmangylyk jemlemesi hokmiinde
kabul etmek bolmayandygy ayratyn bellenilmelidir.
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Acyk meydanda, hadysa bolan yeri mese-méalim belli bolsa,
onda barlag jesetden baslanyp, towerege son seredilyér. Dinamiki
gozleg wagty teswirnamada bellemek ti¢cin lukman tarapyndan
jesedin agsagyndaky ya-da toweregindiki zatlara, onun yatys yagdayy,
esiginin yagdayy, takmyndan yagy, merhumyn yeke 6ziine mahsus
bolan tiytgesik zatlary, janynyn ¢ykandygynyn, yagny jeset nysanlary,
jesetdiki sikesler we olaryn yerlesen yerleri stil¢d aydylmalydyr. Gozleg
wagty bilermen-kriminalist, siil¢i (ya-da lukman) masstab lineykanyn
komegi bilen jesedi, gan yzlaryny, esik yyrtyklaryny we s.m. zatlary
surata diislirydr. Jesedinn endamyndaky sikeslerini yerlesisini sada
sekillendirmek maslahat berilyar.

Teswirnama asaky tertipde diiziilyar: ilki jesedin yatan yeri gor-
kezilyar we sunlukda ol yeriii ady (agyk meydan, tokay, kenar we
s.m.), obanyn ady, jesediil haysy yerde tapylany (jar, koge, saray we
s.m.) ndhili yerde (asfalt, beton, ¢ige, kiide) yatanlygy bellenilyar.
Sonira jesedin yatysy (arkan, yanyn, yiizin), agzalarynyn yagdayy,
yagny el-ayagynyn goniiligi, bogunlardan epilendigi, jesedin asagynda
galandygy hem-de jesedinl towereginddki zatlar (agag, gapy, jay) we
jay i¢indéki zatlar (diwar, dpisge, gapy, sandyk we s.m.) bilen jesedin
aradaslygy gorkezilydr. Eger beyle salgylar yok bolsa, onda jesedini
agzalarynyn haysy tarapa (demirgazyk, glinorta we s.m.) degislidigi
gorkezilydr. Mundan soil jesedin egin-esigi (umumy gorniisi, adatky
yerinden ¢ykarylmagy, hapalanmagy, yyrtylmagy, esigin ysy, we s.m.)
bellenilyér. Teswirnamada jesedin yanyndaky zatlaryn (yiip, palta, py-
cak, pesenl we s.m.) barlagynyn netijesi gorkezilyar. Jesedin umumy
gbrniisini yazmak, onun jynsyny, yasy (¢ak bilen), semiz-horlugy,
beden sypaty, derisi (refiki, yumsaklygy, hapasy) bellenilyér. Sofira
jeset nysanlary gorkezilyér, yagny jesedint sowamagy, gatamagy, jeset
menekleri, nemli bardalaryi guramagy yazylyar.

Jesedin sowamagy aglaba onuil yogyn-goni icegesinin tempe-
raturasyny Ol¢emek arkaly anyklanyar.

Jesedin gatamagy belli bir myssa toparlarynyn (asaky enek, kelle,
boyun, el-ayak) yagdaylary bilen anyklanyar we haysy myssalaryn we
haysy derejede gatandygy gorkezilyir.
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Jeset menekleri adam yogalandan son 1-1,5 sagatdan 3—4 sagat
aralykda, ganyn yokarda yerlesen damarlardan asaky damarlara akyp
yygnalmagy sebipli ylize ¢ykyar. Teswirnamada menegin renki (go-
giimtil, gyzgylt, melewse we s.m.), mogberi (yayran, bolek we s.m.),
yerlesen yeri (arka, dos, garyn, boyun, ayak, el we s.m.), dinamometr
ya-da barmak bilen basaiidda menegii renkinin tiytgeysi (yitydr, agaryar,
iytgemeyar), menegin ilki bagdaky renki diizelyénca gerek bolan wagt
(sekunt, minut, sagat) anyk gorkezilmelidir.

Jesedin guramagy (kakamagy) diyip dodagyn nemli bardasynyn,
gdziin buynuz perdesinin, jynsy organlaryii(inegin) derisiniii gurap,
«dodak jahegi», «Lyars ticbur¢lugy», «pergament menegi» yaly
nysanlara aydylyar. Ol hili nysanlar bar bolsa, olar teswirnamada
bellenilmelidir.

Yokarky agzalan irki jeset nysanlaryii shmiyeti bigak uludyr. Solar
nége calt barlanylsa we dwrenilse 6liimiil bolan wagtyny anyklamak,
jesedin néhili bolusda yatandygyny kesgitlemek, ki mahallar bolsa
hat-da O6liimin sebébini anlamak hem ansat bolyar. Ylayta-da olary
hadysa yerinde jesede seredilende 6wrenmek zerurdyr hem juda
peydalydyr. Sebdbi kdmahal jeset jesethanada 2—3 giin saklanandan
son, barlag gecirilyir, seyle bolanda irki jeset nysanlarynyn boljagy
bolyar we olaryn seljerme ti¢in derwayyslygy yityér, yagny olaryn esa-
synda bir netijd gelmek ¢etin bolyar. Teswirnamada jeset nysanlaryndan
son jesedin ayry-ayry yerlerine seredilyir. Kelld seredilende onui
stinklerinin biitewiligi, sa¢larynyn refiki, uzynlygy, yiizlinin retiki, goz-
leri (agyk,yumuk) g6z bardasy (Lyars menegi, durulygy, ¢alarmagy),
gorejin sekili (gin, biiziik, tegelek, dilkaw) gorkezilyar. Burun stinkiinin,
burun we gulak kitirdewiiginin abatlygy, burun we gulak desiklerinii
arassalygy ya-da gan, irifi, suwuklyk akyanlygy, dodagyn we agzyn
nemli bardasy, dilin yerlesisi (agyz i¢cinde, dis arasynda) dislerin sany,
yagdayy (géidilen, gopan), emeli goyulan disler (sary, ak metaldan),
protezler gorkezilydr. Sonira boyun (uzynlygy, yogynlygy), dos ka-
pasasy (konus, celek, silindr gorniisli), garyn (¢oken, dosiiii deninde,
giibercek), dasky jyns organlary (yetikligi, umumy gorniisi, gasyk
gyllarynyn sekili), yamyz derisiniil arassalygy, eger erkek adam bolsa
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—ujydyn desiginden ¢ykyan suwuklygyn hisiyeti; ayal maggala bolsa —
gylapdan ¢ykyan nem, gyzlyk perdesinin yagdayy gorkezilyar. Hadysa
yerinde jesede seretmeklik el-ayak siinklerinif, derisinin barlagy bilen
tamamlanyar.

Jesetdiki sikesler her agzanyn barlagy wagtynda ugurdas gorke-
zilyar. Olaryn ady (sypjyryk, yara, dowiikk we s.m.), yerlesyin yeri,
sekili, 6lgegi yaranyn gyrasy, uclary, yokundy we hapa degen yerleri
bellenilyér.

II1. Ajalyn kibir gorniisinde jesetde seretmegin ayratynlyklary.

Jesetde kiitek, yiti ya-da ok yaragynyn yzy bolsa, onda teswirna-
mada sikesleriil ady, sany, yerlesen yeri, sekili, dlgegi, yaranyn gyrasy
we uclary ayratyn dwrenilip gorkezilyir. Sikes yeten yerde yokundy
va hapa bar bolsa olary saklamak ii¢in ¢dre goriilydr. Goranmak
ya-da goresmek wagty diisen sikeslerini bardygyna ya yokdugyna iins
berilyir. Esigin yyrtygy (kesigi) bilen tendéki yara (sikes) biri-birine
gabat gelyinligi ya-da gelmeyinligi anyklanyar. Giille ya segme yarasy
bolsa onun towereginde ok-dirinin gosmaga yzlary, yagny gurum, déri
tozgasy, pesenl dykysy we s.m. yaly zatlar hem-de se¢cménin pytrap di-
wara, gapa, sandyga we s.m. yerlere degen yzlary iins bilen barlanyar.
Gan yzlary (sycrantgy, damja, syryntgy we s.m.), olarynl yerlesisi,
jesedin yatan yeri bilen adamyn 6len yerinin gabat gelydndigi ya-da
gelmeyéndigini anyklamaga komek edyar.

Awtomobil ya-da demir yol ulagy (otly) uran bolsa, onda jesedin
yatan yeri, onuil masyna ya otla bakan yatysy, kellesiniii we beyleki
agzalarynyn yagdayy barlanylyar. Egin-esikdéki yyrtyklar, olardaky
yzlar (tekerin, protektoryn, radiatoryil) we yokundylar (mazut, renk)
doly 6wrenilydr we teswirnamada bellenilyar. Transporta seredilende
onuil dowlen, yemseren yerleri, ondaky yzlar we yokundylar (gan,
sac-gyl, icki organlaryn sycrantgysy we s.m.) bellenilyar. Jesetdéki ten
sikesleriniii adam entek janlyka ya-da 6lenden soil emele gelenini kes-
gitlemége sikeslerin 6ziine mahsys bolan nysanlardan bagga-da, jesedini
tapylan yerindéki gan sycrantgylary, gan-damjalary we syryntgylary
degen zatlar komek edip bilerler.

Adam asylyp dlen bolsa, jesedin durky (ayagy yerden iiznie, dik
duran, oturan, yatan), gorniisleri we toweregindéki zatlaryn 6zara
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gatnasygy (degislidigi) anyklanyar. Asylan yiip (syrtmak) yagny onun
materialy (demir sim, tanap, yiip, desmal, sarf we s.m.) doly dwrenil-
yér. Syrtmagyn diiwni (syrtmak, kiint), boynun dasyndaky aylaw sany
(1.2.3.4.), boynun haysy yerinde yerlesisi (yokarda, ortada, asakda)
anyklanyar. Jeset jesethana ugradylanda boynundan syrtmagy ayyrmaly
dal. Eger ol miimkin bolmasa, onda diiwiiin garsysyndan yiipi kesip,
syrtmak boynundan ayrylandan son, yiipiini sol kesilen yerini sapak
bilen birikdirmeli. Boyun derisinde syrtmagyii goyan yzy jikme-jik
owrenilmeli we surata diistirilmelidir.

Tarpa-tayyn yogalan adamyi jesedine hadysa yerinde seredilende
teswirnamada onun yatan yeri (6yde, kdgede, ditkanda, agyk meydanda
we s.m.), yatys durky (arkan, yiizin, kese), egin-esigi (sany, hili, yyr-
tygy, yokundy we hapa yzlary), jesetddki 6liim nysanlary (sowamak,
guramak, gatamak, menek) bellenilydr. Merhumyn teswirnamalary
owrenilyér, onuil yasy, kéri (hlindri) we tanys-bilislerinden hem do-
gan-garyndaslaryndan merhumyn soiiky wagtlarda néhili kesel bilen
hassalandygy anyklanyar. Emma 6liimin esasy sebébini jeset barlagy
gecirilenden son takyklap, kazyyet lukmangylyk jemlemesinde gor-
kezmelidir.

Zdherden Olen adamyn jesedi hadysa yerinde seredilende mer-
humyn ellerine, kiselerine, agzynyn igine we towereklerine uly iins
bilen seretmelidir, sebédbi sol sanalan yerlerde zéherinn galyndylary,
yzlary bolmagy dhtimaldyr. Kdwagtlar jeset meneklerinin renki
(agyk-gyzyl, melewse-gonur) 6liimiil sebdbini bilmége hem yardam
edyar. Ondan basga-da jesedin yatan yerinde, onun esiklerinde, yor-
gan-diiseginde zéherli maddalaryn galyndysy bolmagy miimkin. Eger
jeset jay i¢inde bolsa, onda stolun tiistiinddki gap-¢anaklary, hajat-
hanany iins bilen barlamalydyr. Merhum lukman bolman, onui 6yiinde
toksikologiya kitaplary, dermannamalar kitaby we s.m. edebiyat bolsa
olar dwrenilmelidir, sebdbi olaryn i¢inddki zdherl maddalar hakyn-
daky maglumatlary merhumyn bellik edenligi dhtimaldyr. Zéher we
zdherlenmek baradaky tapylan materiallar teswirnamada bellenyér we
laboratoriya barlagyna iberilyar.

IV. Hadysa yerinde maddy subutnamalaryn gozlenip tapylysy,
alnysy we gaplanylysy. Hadysa yerinde jenayat {i¢in ulanylan yaraglar
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(tiipen, palta, pycak we s.m.), olaryii esbaplary (pesen, ok, diri, pyca-
gyn gyny we s.m.), biologiki hilli subutnama maddalary (gan, gyl,
sag, dol, stimiik, tlykiilik, dokuma we s. m.) tapylyp bilner. Hadysa
yerine seretmége gatnasyan kazyyet lukmany derfiew geciryén siilci
yokarky agzalan subutnama maddalaryny tapmaga, zayalaman almaga
we laboratoriya barlagyna ibermek ii¢in gaplamaga komek etmelidir.

Gan yzlary aglaba el barmagynyn dyrnaklarynyn astynda, poluii
jayryklarynda, plintusda, esigini kisesinin towereginde, yefiinin ujunda,
gapynyi we ulag serisdelerinin tutgyjynda, jenayat {i¢cin ulanylan
yaraglarda, suw kranynda (kiindiikde, tafikada, tiingede we s.m.), jayyn
diwarynda, krowatdyr-sandyklarda, agyk meydanda, garyn istiinde
damja, syryntgy, sycrantgy ya-da kdlge gorniisinde dusup biler. Ilki
basda olar gonur-gyzylymtyl renkli, eger wagt koprak gecen bolsa
garamtyl, sarymtyl, gégiimtil refiklerde hem bolup biler.

Dol yzy matada ¢alymtyk ya-da sarymtyk renikli bolup, gyrasy
egri-bugry gatanisyrak tegmil gorniisinde bolyar. Ayal zorlananda dol
yzyny aglaba onui i¢ki esiklerinde ya-da ¢abdynyn, donunyn, palto-
synyi isliginde tapmak bolyar. Seyle hem ol yzlar yorgan-diisekde,
desmalda tapylmagy miimkin.

Subutnama maddalaryny (gan, dol, tiiykiilik we s.m.) tapmakda
ultramelewse sohleleri hem ulanylyar.

Subutnama maddalarynyni yerlesen zatlary ki¢i géwriimli bolsa
(egin-esik, ayakgap, yarag, desmal we s.m.), onda olar sol dursuna
laboratoriya barlagyna iberilyir. Yone obyekt ol (ezilen) bolsa, ony
mylayym howada, giin sdhlesi dliismeyan yerde guradyp, subutnama
maddalarynyn yerlesen yerine ak mata ya kagyz tikip laboratoriya
ibermeli.

Subutnama maddalarynyil yerlesen zatlary uly géwriimli bolup
(sandyk, pianino, awtomasyn we s. m.) we olary laboratoriya ibermek
miimkin bolmasa, onda arassa ak matany (hasany) 6lldp sol gan, dol
meneklerini siiplirip onat sindirmeli we kdlegede, mylayym howada
guratmaly.

Gana boyalan gar 3—4 gat hasa salnyp diiwlingek edilyér, gar erdn-
den son hasa mylayym howada kdlegede guradylyar. Eger gan yokan
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zat uly géwrlimli bolsa (diwar, tagta pol we s.m.) onda ol gyrylyp ya
kesilip alynyar.

Subutnama maddalaryny saklayan zatlar(gyryndylar, guradylan
esgiler (hasalar)), saclar ayratyn gapda (gutuda, bukjada) yerlesdirilyar
we ugradylyar. Ayratyn bukjalarda nusga ii¢cin alnan toprak, agag
bdlegi, mata (esgi, hasa) bolegi iberilyir. Eger hadysa yerinde igki
organlaryn ya-da dokumalarynn bolegi tapylan bolsa olary guradyp
ya-da ici formalinli ¢liyse gaba salyp ugratmaly. Barlaga iberilydn
diiwiingegin dagyna — obyektleriil nird iberilyénligi, nirede, hacan we
kim tarapyndan tapylandygy hakda yazgy edilyar. Jesedi we subutnama
maddalaryny barlaga ugratmak siil¢iniil borjudyr. Solar bilen birlikde
stil¢inin seljerme ge¢irmek hakda ¢ykaran karary ya-da yollama haty
iberilyar.

Hadysa yerine seretmek teswirnamasynyn diiziilisi. Hadysa ye-
riniit teswirnamasynda hemme tapylan zatlar jikme-jik gorkezilyar
we siil¢inin adyndan diiziilyar. Teswirnama iki, yagny giris we barlag
boliiminden ybaratdyr. Giris boliiminde senesi, nirede yazylandygy,
kimin yazandygy, giiwédkarlerinin atlary, salgylary, wezipeleri, jenayat
is yoredis kanunynyit maddalaryna salgylanylyp, hacan baslap we hacan
gutarandygy gorkezilyar.

Barlag (yazgy) boleginde hadysanyf bolan yeri we jeset barla-
nanda anyklanan zatlar doly gorkezilyar. Bu boliim alnan subutnama
maddalarynyn sany we olaryn nird iberilendigini gorkezmek bilen
tamamlanyar.

Teswirnamanyn yany bilen hadysa yerinin sekili, fotosuratlar
iberilip bilner.

Teswirnama siil¢i, kazyyet lukmany, bilermen-kriminalist we gii-
wikarler (2) gol ¢ekyirler.

252 |




Ikinji gosundy

JESET KAZYYET LUKMANCYLYK
SELJERMESINI GECIRMEGIN
DUZGUNNAMASY

Tirkmenistanyn Bas prokuraturasy, Tiirkmenistanyn Saglygy
Tiirkmenistanyfi Yokary kazyyeti,  gorayys we derman senagaty
Tirkmenistanyn Adalat ministrligi,  ministrliginiii 27.02.1999-njy .
Tiirkmenistanyn Igeri igler ministrligi  Ne 8-nji buyrugyna gosmacga
bilen ylalagylan.

1. Jeset kazyyet lukmangylyk seljermesini gegirmegin diizgiin-
namasy

1. Umumy maglumatlar.

1.1. Su «Duzgiinnamay» Tirkmenistanynn Saglygy gorayys we
derman senagaty ministrliginiii merkezi we welayat kazyyet lukman-
¢ylyk edaralarynda jeset kazyyet lukmangylyk seljermesini gura-
magy we gecirmegi tertiplesdiryir. Bu gorniisli seljerme Tiirkmenis-
tanynl kazyyet lukmangylygy boyunca kabul edilen kanunlaryna, su
«Diizglinnama» we Tilrkmenistanyn Saglygy gorayys we derman
senagaty ministrligi tarapyndan berlen buyruklara, beyleki kadalayjy
we usuly resminamalara layyklykda geg¢irilyér.

1.2. Jeset kazyyet lukmangylyk seljermesi jenayat isi gozgalandan
son, derfiewg¢inin, siil¢inin, prokuroryn, kazynyn karary ya-da kazyyetin
kesgitlemesi esasynda zorlukly 6liimin sebdbi, syna sikesinin barlygyny
we mehanizmini anyklamak hem-de kazyyet lukmanynyn hiinir
biliminden dasa ¢ykmayan, kararda (kesgitlemede) gorkezilen beyleki
soraglary ¢6zmek tigin gegirilyér.

Basga halatlarda 6liimin sebdbini anyklamak hukuk gorayjy eda-
ralaryn tabsyryk haty jesedin kazyyet lukmangylyk ya-da patanatomiya
barlagy boyunca kesgitlenyir.
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1.2.1. Hassahanada bejergide yatan ndsag zorlukly 6liimden
yogalsa ya-da ol hakda gliman edilse, ya-da lukmangylyk isgérleri
0z wezipe we hiindr bor¢laryny gownejay yerine yetirilmezlik yiize
cyksa, hassahananyn baslygy jeset kazyyet lukmangylyk seljermesini
gecirmegi bellemek zerurlygy hakynda degisli hukuk gorayjy edaralara
gayragoyulmazdan habar etméige borgludyr.

1.2.2. Omriinde lukmangylyk isgirlerine yiiz tutmadyk we has-
sahanadan bagga yerde tarpa-tayyn 6len adamlaryn jesedinin kazyyet
lukmangylyk barlagy, difie olaryn zorlukdan 6lmeginin miimkinligi
barada giiman dorese, yagny teninde syna sikesleri bar bolsa ya-da
esikleri we basga zatlary gana boyalan bolsa ge¢irilyér. Bagga halatlarda
tarpa-tayyn yogalan adamyn jesedi patologanatomiya barlagyna
iberilyér. Eger-de barlag wagty jesetde zorlukly 6liimin alamatlary
tapylsa, onda barlag togtadylyar we patanatomiya boliimin miidiri
jesedin we onun agzalarynyn zayalanmazlygy li¢in ¢ire goryar hem-de
hassahananyn baslygynyn {isti bilen kazyyet lukmangylyk seljermesini
gecirmegin zerurlygy hakynda hukuk gorayjy edaralara habar edilyr.
Bu hili seljermini gecirmek jesedi barlan patologanatoma ya-da
patologanatomiki barlagyn teswirnamasyny alyp, kazyyet lukmanyna
tabsyrylyp bilner.

1.2.3. Jeset kazyyet lukmangylyk seljermesini aglaba kazyyet
lukmanlary gegiryar. Seljerme ge¢irmége lukmangylyk uniwersitetin
kazyyet lukmangylyk kafedrasynyn mugallymlary ya-da jemleme
diizmége ukuply bolan basga hiindrli lukmanlar hem ¢ekilip bilner.
Su hili hiindrmenleri seljerme gecirmége ¢ekmek iigin deriiew ya-da
kazyyet edaralarynyn talabyny yerine yetirmek sol lukmanlaryn isleyéin
edarasynyn yolbasgysy ticin hokmanydyr.

1.2.4. Jeset barlagy kazyyet lukmangylygynyn ya-da hassahananyi
jesethanasynda gegcirilyar.

1.2.5. Jesedi jesethana dkitmek miimkin bolmasa, deriewg¢i
hassahananyn yolbascylary bilen kazyyet lukmangylyk seljermesini
gecirmek li¢in basga jayda amatly sertleri doretmelidirler.

1.2.6. Kawagtlar ¢ykgynsyz yagdayda hukuk gorayjy edarasynyn
we kazyyet lukmanynyi razylygy bilen howa yagdayy amatly(mayyl,

254 |




¢ygsyz) bolanda gabyrdan g¢ykarylan ya-da meydanda tapylan jeset
seljermesi, eger barlag gecirmek {igin zerur sertler doredilse, giindiz
acyk meydanda hem gegirilip bilner.

1.2.7. Zerur bolanda jeset barlagyny buyran adam kazyyet
lukmanynyn howpsuzlygyny tipjiin etmelidir (jeset barlagy gegirilyén
jayy goramak we s.m.).

1.3. Jesedi, onui esiklerini we ona degisli zatlary 6z wagtynda
jesethana eltmegi jeset barlagyny buyran adam tipjiin edyir. Sol bir
wagtda seljerme ge¢irmek hakda karar (gorkezme), anyk soraglar we
waka hakda esasy maglumatlar, merhuma degisli resminamalar we
gymmatly zatlaryil sanawy jeset bilen birlikde jesethana ugradylyar.
Eger jeset wakanyi bolan yerinde seredilen bolsa, onda seredis teswir-
namasynyi nusgasy jeset bilen birlikde ugradylyar.

1.3.1. Eger seljerme gecirmek hakdaky karary jeset bilen birlikde
jesethana ibermek miimkin bolmasa, onda jeset yollanma haty bilen
iberilyér we kararyn barlag baslanmazdan 611 kazyyet lukmanyna yeti-
riljekdigi habar edilyar.

1.4. Jeset hassahanadan (gospitaldan) iberilydn bolsa seljerméni
buyran adam kesel taryhynyn asyl nusgasyny we merhumyn egin-esi-
gini jesethana eltmegi lipjiin edyér. Eger merhumyn egin-esigi deriiew
edaralary tarapyndan alnan bolsa ya-da olaryi rugsady bilen merhumyn
garyndaslaryna berlen bolsa, onda kararda ol hakda degisli yazgy
edilyar.

1.5. Kabul edilen jesetler, olaryn esigi we beyleki zatlary jeset-
hanada diizgiin boyunga bellige alynyar. Jesethanada jesetleri iiytgemez
yaly sertlerde saklamak {ipjiin edilmelidir. Merhumyn esikleri we
beyleki zatlary seljerme baslanyanca liytgedilmeli déldir. Gerek bolsa
merhumyn esikleri zayalanmaz yaly ¢dre gérmegi(guratmak, asyp
goymak, we s.m.) jesethananyn sanitaryna tabsyrylyar.

1.5.1. Barlag gecirilenden soii jesedi, onuil agzalaryny, esigini we
beyleki zatlaryny gorap saklamagy kazyyet lukmangylyk edarasynyn
yolbasgysy iipjiin edyér.

1.6. Kazyyet lukmangylyk edarasynyi ya-da onun boliimlerinin
yolbasc¢ylarynyn (kazyyet lukmangylygynyi edarasynyi baslygy ya-da
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patanatomiya boliiminini miidiri ya-da séher, etrap, etrabara boltimlerin
miidirleri) jeset seljermesini ge¢irmek hakyndaky karary (gérkezméni)
alandan son, barlagy gecirmegi belli bir lukmana, olaryn hukuklaryny,
bor¢laryny we jogapkaérligini diistindirip tabsyryar.

1.7. Jeset seljermesi ilkinji, gosmaga we gaytadan gorniislerinde
bolup biler. Jeset barlagyny gecirmek {igin merhumyn dogan-garyn-
daslarynyn razylygyny almak gerek dal.

1.8. Jeset barlagy aglaba bir kazyyet lukmany tarapyndan
gecirilydr. Yone seljerme juda ¢ylsyrymly ya-da isin gowriimi 6rin uly
bolsa, ya-da dasary yurt rayatynyn jesedi barlananda ya-da gabyrdan
cykarylan jeset barlananda, ya-da jeset seljermesi gaytadan gegirilende
barlagy gecirmek 2-3 kazyyet lukmanynyna hem tabsyrylyp bilner.

1.9. Tlkinji jeset seljermesini gegiren kazyyet lukmany, eger jeset
barlagy gaytadan gecirilse, siil¢inifi rugsady bilen ona gatnagyp biler.

1.10. Jeset barlagynyn gowriimini we usulyny seljermanin mak-
sadyny we wezipelerini barlag netijelerinin hakyky we esaslandyr-
lan bolmagyny g6z oniinde tutup, kabul edilen normatiw we usuly
resminamalara layyklykda jeset seljermesini gejirjek lukmanyn 6zi
kesgitleyar.

1.11. Jeset seljermesi toplumlayyn barlaglar netijesinde gegirilyar,
yagny ol hut jeset barlagyny, jesetden alnan biologiki obyektlerin
barlagyny 6z icine alyar. Kazyyet lukmangylyk edarasynyn yolbas-
¢ysynyn tabsyrmagy boyunca jesetden alnan obyektler edaranyn
laboratoriyalaryna iberilyér, ol yerde degisli hiindrmenler tarapyndan
barlagdan gecirilydr we barlagyn netijesi kazyyet lukmangylyk jem-
lemesi gorniisinde yazylyp, olar jeset seljerménin netijesi diiziilende
peydalanylyarlar. Barlagy geciren laboratoriya isgéri kazyyet lukmany
derejesine layyk hasaplanyar.

1.12. Jeset barlagy gegirilende seljermani buyran adamyn ya-da
kazyyet lukmangylyk edarasynyil baslygynyn rugsady bilen lukmanlar,
diplomdan soniky kémillesik ge¢ydn lukmanlar, lukmancylyk we
yuridiki okuw jaylaryn talyplary gatnasyp bilerler. Jeset barlagy
gecirilydn wagty kazyyet lukmanynyn keseki adamlara barlag hakda
maglumat ya-da olaryn soraglaryna jogap bermége haky yokdur. Keseki
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adamlaryn jeset barlagyna gatnasmagyna diiie kazyyet lukmangylyk
edarasynyn yolbascysy jogap beryar.

1.13. Jeset seljermesini gecirmek iicin kazyyet lukmancylyk
edarasynyi yolbascysynyi gorkezmesini alan kazyyet lukmanynyn
borg¢lary:

1.13.1. Egerde seljermini gecirmekden sowulmak ii¢in kazyyet
lukmanyna degisli kanunda g6z oniinde tutulan sebépler bar bolsa,
onda kazyyet lukmany ol hakda gayra goyman 6z yolbascysyna ya-da
seljerméni buyran adama (edara) duydurmaly.

1.13.2. Seljermini gecirmekden sowulmaga esas yok bolanda
kazyyet lukmany barlagy gecirmége girismeli.

1.13.3. Goylan soraglara layyklykda kazyyet lukmany &hli zerur
barlaglary gecirmeli we 6z wagtynda goylan soraglar boyunca hakyky
we esaslandyrylan jemleme diizmeli.

1.13.4. Kazyyet maslahatyna ya-da deslapky derfiewe gatnasmak
ticin kazyyetin, siil¢inin cakylygyna barmaly.

1.13.5. Deslapky derniew dowriinde gegiren barlaglary we diizen
jemlemesi boyunca kaza maglumat bermeli.

1.13.6. Kazyyet lukmany 6z kanuny hukugy boyunga seljerme
gecirmekden boyun towlasa, onda ol hakda seljerméani buyran adama
(edara) habar etmeli.

1.14. Jeset seljermesi gecirilende kazyyet lukmanynyn hu-
kuklary:

1.14.1. Seljermi degisli materiallar bilen tanysmak we olardan
gerek maglumatlary yazyp almak.

1.14.2. Seljerme jemlemesini diizmek {i¢in zerur bolan gogsmaca
materiallary we obyektleri talap etmek.

1.14.3. Seljerméni buyran adamyn (edaranyn) rugsady bilen 6lii-
min sebdbinin gelip ¢ykysyny anyklamaga gerek maglumatlary almak
ticin dernew we kazyyet hereketleri gecirilende olara gatnagmak.

1.14.4. Kazyyet lukmanlary tarapyndan jeset seljermesiniii ge-
cirilmegini hayys etmek.

1.14.5. Sorag goyulmadyk hem bolsa, 6liimin gelip ¢ykysyna
degisli maglumatlary anyklamak we olary kazyyet lukmangylyk
jemlemesinde gorkezmek.
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1.14.6. Eger jeset seljermesi gulluk borjuna degisli bolmadyk
lukman tarapyndan gecirilende, kada layyklykda zdhmet hakyny we
barlagy gecirmek ii¢in ¢gykaran harjynyn muzduny almak.

1.14.7. Kazyyet lukmangylyk edarasynyn yolbasgysyna ya-da
seljermdni buyran adama asakdaky yagdaylarda seljermdni gegirip
bilmejekdigi hakynda hat yazyp duydurmak:

1.14.7.1. Seljerméni gecirmezlik {i¢in esas bolsa,

1.14.7.2. Seljerme bellenende is yoredis diizgilinler bozulan bolsa,

1.14.7.3. Goylan soraglar kazyyet lukmanynyn hiindr miimkingi-
liginden dasa ¢yksa,

1.14.7.4. Jeset seljermesini buyran adam (edara) kazyyet luk-
mangylyk jemlemesini diizmek ii¢in yeterlik materiallar we barlag
obyektleri bilen kazyyet lukmanyny {ipjiin etmese.

1.14.7.5. Kazyyet lukmanynyn 6z hiindr towekgelgiginden artyk
onun saglygyna ya-da janyna howp abanyan bolsa.

1.14.7.6. Jeset barlagyny gecirmek maddy taydan {ipjiin edilmese,
sol sanda jeset barlagyny kazyyet lukmanynyn hyzmat edyin
territoriyasyndan basga yerde gecirmeli bolsa.

1.14.7.7. Eger seljerméni buyran adamyi ya-da kazyyet lukman-
cylyk edarasynynl yolbasgysynyn hereketleri kazyyet lukmanynyn
hukugyny kemsidyan bolsa, onda kazyyet lukmany kanuna layyklykda
ol hakda sikayat etmége haklydyr.

1.15. Kazyyet lukmanynyn etmesiz(haky yok) zatlary;

1.15.1. Jeset seljermesine degisli maglumatlar hakynda seljerméni
buyran adamdan basga seljerme bilen gyzyklanyan adamlar bilen ol
hakda giirriin etmek.

1.15.2. Jeset seljermesinin netijelerini we deslapky derfiew maglu-
matlaryny pas etmek.

1.15.3. Seljerméni buyran adamdan rugsatsyz jeset barlagy
gecirilende alnan obyektleri yok etmek.

1.16. Jeset barlagyny gecirmek irki 6liim alamatlary (jeset
sowamagy, guramagy, menegi) yiize ¢ykandan son baslanylyp bilner.
Jesetde beyle alamatlar yok bolanda barlagy gecirmek.

Tiirkmenistanyn Saglygy gorayys we derman senagaty ministir-
liginini buyrugyna layyklykda diiziilen lukmanlar toparynyn adamyn
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yogalandygyny kesgitleydn sayatnamasynyn esasynda jeset ir hem
barlanyp bilner .Sol sayatnamanyn bir nusgasy kazyyet lukmanyna
berilyir we ol kazyyet lukmangylyk jemlemesi bilen birlikde kazyyet
lukmangylyk edarasynda saklanyar.

1.17. Jeset barlagy gecirilende seljermédni buyran siil¢i (ya-da
onun wekili), kazyyet lukmangylyk seljermesinini (bdliimlerinin)
yolbasgylary, kazyyet lukmanynyn tehniki komekgisi gatnagmaga
haklydyrlar. Eger siil¢i barlagyn gegiriljek wagty habardar edilenden
son, wagtynda gelmese, onda bu jeset barlagynyn gijikdirilmén
gecirilmegine pasgel bermeyar. Jeset barlagyna siil¢inin gatnagmagy
kazyyet lukmangylyk jemlemesinde gorkezilyar.

1.18. Jeset barlagyny ge¢iryédn kazyyet lukmanyny zerur gurallar,
materillar, habar serisdeleri, zdhmetin tehniki howpsuzlygy we
arassacylyk amatlygy, kazyyet lukmangylyk jemlemesini seljerméni
buyran adama ugratmagy lipjiin etmek kazyyet lukmangylyk edarasy-
nyn yolbascylarynyn {istline yiiklenyér.

1.19. Kazyyet lukmangylyk edarasynyn yolbascysy seljerméni
gecirjek kazyyet lukmanyna, onuil barlaglarynyn we netijelerinini
dhenini kesgitleyin gorkezme bermége hukukly déldir.

1.20. Eger jeset barlagynyn netijesi ony geciryin kazyyet luk-
manynyn bahbidi bilen utgasyandygy yiize ¢yksa, onda seljerméni
buyran adam ya-da kazyyet lukmangylyk edarasynyn yolbascysy ol
kazyyet lukmanyny su seljerméni geg¢irmekden ¢etlesdirmeli. Bu hili
yagdaylaryn sanawy Tiirkmenistanyn jenayat is yoredis kanunynda
getirilendir.

1.21. Eger kararda ya-da gorkezmede seljerméni buyran adamy
jeset barlagyna gatnagmagy zerur diyip hasaplanan bolsa, onda kazyyet
lukmany seljerméni buyran adamyn gatnasmagyny {ipjlin etmeli.

2. Jeset kazyyet lukmancylyk seljermesini gecirmegin tertibi,
guralysy we tehniki amal edilisi.

2.1. Jeset kazyyet lukmangylyk seljermesi kazyyet lukmanynyn
su hereketlerini gbz 6niinde tutyar:

— Getirilen resminamalar bilen tanysmak, olary dwrenmek.

— Jeset barlagynyn meyilnamasyny diizmek.
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— Jesedin dasky barlagy.

— Jesedin icki barlaglary.

— Biologiki materiallary almak.

— Kazyyet lukmangylyk jemlemesinin yazgy boliimini diizmek.

— Kazyyet lukmangylyk kesgitlemesini diizmek.

— Oliim hakynda lukman sahadatnamasyny resmilesdirmek.

— Zerur materiallaryn getirilmegini hat iisti bilen soramak.

— Jesetden alnan biologiki materiallaryn gogmaca barlagyny ge-
cirmek.

— Jeset we laboratoriya barlaglaryi netijelerine we getirilen mate-
riallara, maglumatlara hertaraplayyn baha berip, olary kazyyet
lukmangylyk jemlemesinin barlag boliiminde getirmek.

— Kazyyet lukmangylyk jemlemesinin netijesini diizmek.

Yokarda getirilen jeset seljermesini gecirmegiii umumy taslamasy
her bir yagdayda tiytgedilip ya-da doldurylyp bilner.

3. Getirilen materiallar bilen tanysmak.

3.1. Jeset barlagy gecirilmezden owal getirilen materiallar
yagny karar (gérkezme), jesede hadysa yerinde seredilen yazgynyn
nusgasy, lukmangylyk resminamalary we s.m. bilen tanysmak
kazyyet lukmany tli¢in zerurdyr, sebédbi olar barlagy gecirmegin
meyilnamasyny diizmége, jeset barlagynyn usullaryny saylap almaga
komek edyér.

3.2. Getirilen materiallar 6wrenilende 6liimin ndhili yagdayda
bolandygyna, ylayta-da oliimin sebdplerine ayratyn iins berilyar. Ciin-
ki olar kararda (gorkezmede) goylan soraglara jogap bermekde uly
dhmiyete eyedir.

3.3. Zerur bolanda kazyyet lukmany merhumyn dogan-garyndas-
laryndan onun gegiren keselleri, sikesleri, zyyanly endikleri, soniky
wagtda saglyk yagdayy we basga diirli katamnez maglumatlaryny
alyp, olary kazyyet lukmangylyk jemlemesinin yazgy boliiminde gor-
kezip biler. Bu yazgy seljerméni buyran adamyn (edaranyi) alnan
maglumatlary resmilesdirilenden son edilyér.

4. Jeset barlagynyi meyilnamasyny diizmek.

4.1.1. Barlag isinit umumy géwriimini;
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4.1.2. Jeset agzalarynyn barlagynyn tertibini, sunui {i¢in zerur
bolan ydrite usullary we synaglary;

4.1.3. Jesetden alynjak biologik materiallaryn hilini, tertibini we
mukdaryny;

4.1.4. Komekei isgirlerin (laborantlar, sanitarlar we s.m.), jeset
barlagyny gecirmége zerur bolan, abzallary, gaplary we s.m. zatlary
tayyarlamak islerinin géwrlimini;

Gorkezilen meyilnama gegirilydn barlagyn yagdayyna goré tiyt-
gesiklik girizilip bilner.

5. Jesedin dasky barlagy.

5.1. Jesedin bagky barlagy sulardan ybaratdyr:

5.1.1. Egin-esigin, ayakgabyn we jeset bilen getirlen beyleki zat-
laryn barlagy;

5.1.2. Jesedin biologiki hisyetnamasyny diizmek;

5.1.3. Jesedin yiiziinin dagky alamatlaryny «soz suraty» usuly
bilen yazmak.

5.1.4. Jesetdiki sikesleri barlamak, zerur bolsa olaryn fotosuratyny
almak, olaryn gowrede yerlesisini ¢yzgy arkaly gorkezmek;

5.1.5. Laboratoriya barlagy ii¢in siipiirintgi, ¢ykyndy, yokundy,
dyrnak astyndaky kiri we jesedinn dasky barlagy wagtynda tapylan
beyleki obyektleri almak;

5.1.6. Barlag edilyén jesedin hususy ayratynlyklaryna gord kazyyet
lukmanynyn basga hili hereketlerini etmek.

5.2. Jesedinl egin-esigini barlamak, ndhili esikleriniii bardygyny
sanamakdan baglanyar. Takmynan esigin haysy matadandygy(yiipek,
nah, yiin, sintetika we s.m.), refiki, koneligi-tizeligi, bagjyklarynyn,
iliklerinin (sadaplarynyn) yerbe-yerligi anyklanyar. Jeset nébelli ada-
mynky bolsa, onda esik has jikme-jik barlanyar, yagny onufi nagyslary,
¢cyzyklary, bellikleri, se¢ekleri we beyleki ayratynlyklary anyklanyar.
Esigin jliblisinindéki we jeset bilen getirilen zatlar sanalyar we yazylyar.

Esik yyrtylan ya-da hapalanan bolsa, olaryn anyk yerlesisi, sekili,
Olcegi, gyrasy, esik tikinine ¢enli aralygy we beyleki ayratynlyklary
anyklanyar. Esigin yyrtygy we hapalanan yeri bilen deridiki hapalanan
ya-da sikes yeten yer bilen biri- birine gabat gelyindigi (gelmeyandigi)
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anyklanyar. Esik barlagy gutarandan son, onun yyrtylan ya-da ha-
palanan yerleri 6l¢enilyédr we surata diistirilyér.

Esigin yyrtylan, kesilen, siirtiilen, goparylan, yakylan yeri ya-da
mabhsus tytgesiklikler (tigir protektorynyn, yagyin, boyagyn, gurumyn
we s.m. yokundylaryn yzlary) ya-da gana, gusuga, dermana, iyiji we
beyleki himiki maddalara boyalan yzlary tapylanda, kazyyet lukmany
olaryn basga hili hilndrmenlerii hem barlag etmége miimkingiligi bolar
yaly, olary gorap saklamaga cire goérmeli. Esikde gosmaca sikeslerin
doremezligini we tegmillerin sekilinin tiytgemezligini {ipjiin etmeli.
Su maksat {igin esik guradylyar, ykjam eplenip gaplanyar we diizgiine
gord dil hat alyp siilga tabsyrylyar.

5.3. Esik ¢ykarylmanka diirli myssalar toparynda jeset gatamasyny
we jeset sowamasyny barlamak zerur hasaplanyar(5.5.1. we 5.5.2 bel-
gilere seret).

5.4. Jesedin biologiki hisiyetini barlamak, onun jynsyny, yasyny,
beden gurlusyny, semizligi-horlugy, boyy(uzynlygy) we beyleki dasky
alamatlary anyklamakdan baglanyar. Gerek bolanda jesedin agramy
hem kesgitlenyar.

5.4.1. Bir yasa etmedik ¢aga jesedi, awtomasyn sikesinden, be-
yiklikden yykylyp, alkogol bilen zdherlenip 6len uly adamlaryn jesedi
we nébelli adamyn jesedi hokmany suratda cekilip, olarynl agramy
kesgitlenyar.

5.4.2. Beden gurlugy dayaw (atletik), orta (normastenik), gowsak
(astenik) gorniislerinde kesgitlenyér. Zerur bolanda jesedin ayry-ayry
agzalary hem Olcenilyér.

5.5. Jesetde 6liim alamatlarynyi barlanysy;

5.5.1. Jesedin yalanag we esik bilen ortiilen yerlerinde, elin ayasy
bilen sypap, onunl gyzgyny anyklanyar. Sofira termometr bilen goltukda,
goni icegede, eger miimkin bolsa bagyrda hem jesedin gyzgynlygy
Olcenilyar.

5.5.2. Jeset muskullarynyn gatamagy, onuil derejesi, haysy agza-
lara yayrandygy (kelle, boyun, géwre, gol, ayak) olaryn gatylygy we
bogunlardaky hereketin mogberi bilen kesgitlenyr.
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55.3. Jeset meneklerinin barlygy (yoklugy), olaryn yerlesyén
yerleri, yayrawy, refiki (sypaty), barmak ya-da dinamometr bilen
basanda renikinin tiytgeysi we nice wagtdan (sekuntdan, minutdan) 6nki
kaddyna gelsi, bir yerden basga yere gecis ukyby anyklanyar. Zerur
bolanda, jeset menegini kesip, ony gandymeden tapawutlandyrmaly
bolyar.

5.5.4. Dirilikde ya-da 6lenden sofi dordn mehaniki sikeslerin das-
toweregindéki derinift guran yerini (pergament meneklerini), olaryn
yerlesisi (aglaba somalyp duran siifiklerin gabadynda), sypaty, sekili,
mogberi we liytgemedik derd garanda olaryn beyikligi ya-da pesligi
kesgitlenyir; goziin buynuz bardasynyn guramagy(Lyarsiit menegi),
dodaklaryn nemli bardasynyil guramagy, derinin yuka yerlerinin
(barmak, ujyt, inek derisi, deri gasynlary) guramagy; Beloglazowyn
alamatynyi barlygy anyklanyar:

I. Dokumalaryn dirilik duygy alamatlary barlanyar:

1. Goreg synagy.

2. Cigin we uyluk etlerinin mehaniki duygurlygy.

3. Skelet muskullaryny elektrik togy bilen gyjyndyrmak.

4. Bitarap gyzyl we metil mawusy bilen renklemek ii¢in gan,
gdowiis mézinin siresi we buynuzyn siiplirintgisi, deri we et bolejikleri
laboratoriya barlagy ti¢in alynyar.

5.5.5. Gigki doreyédn jeset 6zgermeleri bolanda, porsy ysyn
barlygy, jesedin ¢isendigi, derisiniil gok dwiisginli yerleri, wena torlary,
cliyrilk gabar¢yklary we yellenmeleri (emfizemasy), sabynlasmagy
(zirowosk), kakmaglanmagy (mumifikasiya), olaryn yerlesen yerleri,
Olcegi, sypaty, sekili anyklanyar. Goni igeginiii we yatgynyi dasa
c¢ykmagy bellenyir. Jesetde tapylan sinekler, olaryn yumurtgalary,
gurguklary (gurtlary) ¢iiyse gaba yerlesdirilip, entomologiya barlagyny
gecirmek iigin we olaryn dordn wagtyny anyklamak ti¢in deriniii we
egin-esigin gurtlan, henlédn yerlerinden steril jiibtek bilen alyp, arassa
cliyse gaba (probirka) yerlesdirilyar we degisli laboratoriya iberilyér.

5.5.6. Oliimifi bolan wagtyny anyklamak {i¢in tassyklanan usullar
we gorkezmeler ulanylyar.
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5.6. Sahsy ndbelli adamyn jesedi barlananda, hokmany suratda
onun derisinifl refiki we tapawutlylygy (gury, 6l, yagjymak we s.m.),
hapalanandygy, yokundysy, inifie sanjymynyn, hirurgiya operasiyasy-
nyn yzlary, guramagy, ¢cismegi, kesmeklemegi, baslamagy(yaralary),
dogabitdi ya-da soni dordn anatomik tapawutlyklary (yara yzy,
menekler, tatulirowkalar we §. m ) anyklanyar. Zerur bolanda «soz
suratyny» ¢ekmekden basga-da, jesetde tapylan ayratynlyklar masstab
lineykasy goyulyp fotosurata diigiirilyar.

5.7. Kelle barlagy. El bilen sypalap kelle stinklerinin biitewiligi,
olaryn yrgyldayanlygy, sekilinint bozulandygy (deformasiya) anyk-
lanyar. Kelldnin sacly bolegi ayratyn iins bilen barlanyar, yagny
sacyn renki we uzynlygy, diisenligi we s.m. gorkezilydr. Goziin
acykdygy, yumukdygy, buynuz bardasynyn durulygy (bulanyklygy),
gorejint diametri, goz almasynyi dykyzlygy (konsistensiyasy),
belok (ak) we birlesdiriji bardalaryn renki (aksowult, sarymtyk),
ganlylygy, 6lliigi, yliziiii yellenendigi bellenyir. Agyz, burun, gulak
desiklerinifl arassalygy ya-da olarda akyndy yzlarynyn (gan, irin,
beyni, yilik suwuklygy) barlygy (yoklugy) bellenyér. Dodaklaryn
jdhegine we nemli bardasyna seredilyér. Agzyn a¢yklygy, dislerin
yumuklygy, dilinn disleneni (dislenméndigi) bellenydr. Alyn
dislerin gorniisi, sany, koronka ya-da emeli digin barlygy, haysy
metallandygy (ak, sary) anyklanyar. Agyz boslugynda ganyn iymit
galyndylarynyil we bagga zatlaryn barlygy (yoklugy) bellenyér. Eger
6liim barotrawmadan diylip guman edilse, onda hokman manlay we
gulak aynasynyn komegi bilen deprek (gulak) perdesinin biitewiligi
anyklanyar.

5.8. Boyun, dds, garyn, dil, gol, ayak, goltuk, médmanin astyndaky
deri gasyny, ¢atalba derisi barlanyar.

Zenan jesedi barlananda mamelerinin sekili, mogberi, emzigin to-
weregindiki refiki (pigmentasiya), garnyn ak zolagy, emzigi gysanda
cykyndy bolmagy, deride gowrelilik yzlary we basga ayratynlyklary
kesgitlenyar.

5.9. Dagky jynsy organlar barlanylyar. Erkeklerde ujydyn piirgtigi,
pesew yolunyn dasky desigi we inek barlanylyar. Ayallarda haya
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dodaklary, gylap girelgesi, gyzlyk perdesi barlanyar. Artky bujagyn we
catalbanyn derisi bellenyar.

5.10. Skeletin stinkleri sypalanyp barlanyar, yagny patologik
yrgyldy, sekil liytgemesi bellenilyar.

5.11. Ahli tapylan sikesler jesedifi «Dasky barlagy» bdliiminifi so-
flunda ayratyn yazylyar.

Dasky sikeslerin barlagy ilki yone seredip, eger zerur bolsa lupa,
stereomikroskop, operasiya mikroskoby ulanylyp geg¢irilyér. Barlag
doly gowriimde, wakanyn bolsuny, sikesleriit doreyis mehanizmini,
yaraglaryil toparlayyn ya-da hususy alamatlaryny takyklamaga miim-
kingilik berer yaly edilip gecirilyér.

5.12. Her sikesin ady (yara, sypjyryk, ganinme we s.m.), anyk
yerlesen yeri, sekili, 6l¢egi, renki, ugry, gyralarynyi we uglarynyn ala-
matlary, simleme we bitme nysanlary, dag-toweregindiki dokumalarda
yokundylarynn we hapalaryn barlygy gorkezilydr. Eger sikesler bir-
menzes bolsalar, olar, yerlesen yerlerini gérkezip toparlayyn yazylyp
bilinyar.

5.12.1. Sikeslerin yerlesen yeri anyklananda olaryn anatomiki ady,
sikes bilen yakyn anatomiki nokadyn arasy gorkezilyar. Zerur bolanda,
meselem, ulag, atuw, sanjylyp-kesilen we s.m. sikesler bolanda sikesin
asaky ceti bilen 0kja ¢enli aralyk 6lgenilyar.

5.12.2. Sikesin sypaty geometrik sekiller (licburcluk, tegelek,
stiyriimtik we s.m.) boyunca berilyar.

5.12.3. Sikesin reniki esasy renikler skalasy we olaryn dwiisginlik-
leri boyunga anyklanyar.

5.12.4. Sikesin 6l¢egi metr ulgamy boyunca, gaty jisimden yasalan
(metal, agag, plastmassa) lineykalaryn komegi bilen 6lgelyar.

5.12.5. Sikesin towereginddki yokundylar, hapalanmalar barla-
nanda, olaryn gorniisi (gan, gurum, yag, renk, ¢idge, gum, we s.m.),
yerlesen yerleri gorkezilyar.

5.12.6. Sikesin yerlesen dokumalary barlananda olarda ¢is,
ganinme barlygy (yoklugy), renki, sekili, ¢dginini anyklygy, ol¢egi
gorkezilydr. Bulary has agygrak anyklamak ti¢in atanaklayyn kesip
seretmek maslahat berilyar.
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5.13. Sikeslerin hésiyetini, ayratynlyklaryny anyklamak iicin
ontirti rentgen barlagyny gecirip, sofira yumsak dokumalar kesilip,
stinkler duran yerinde barlanylyar. Zerur bolanda siink dowtikleri
cykarylyp, yumsak dokumalardan arassalanyar. Siink dowtiklerinifi
yerlesen yeri, ugry we dowiigi hisiyetlendirydn beyleki morfologiki
alamatlary gorkezilyér.

5.14. Ulag sikesi bolanda ya-da onuil bolmagy hakynda ¢ak
edilende, diirli beyiklikden, sol sanda 6rboyunidan ya-da yordp bar-
yarka yykylanda hem-de kiitek zatlar bilen yetirilen sikesler bolanda,
myssalara ganinmegi, bagjyklaryn yolunmagy, stinklerin dowiigi
cak edilse, olary anyklamak ii¢in géwrinin arka tarapyndan onurga
stitlininiil ugry bilen ¢okuldan baslap, ti sagra ¢enli, uylugyn we injigin
yumsak dokumalary kesilip barlanylyar. Gowrianii arka tarapyndaky
yumsak dokumalaryn barlagy, aglaba igcki agzalaryii barlagy edilenden
son gecirilyar.

5.15. Dagky barlagyi taslamasynda gdwréninl boliimleri, sikeslerin
esikdiki, kowiisdaki yokundylaryn, yzlaryn sudury ¢yzylyp gorkezilyér.

5.16. Miimkin bolsa, syna sikesleri surata diisiirilydr. Umumy
suratdan basga-da kébir sikesler, masstab lineykasyny ulanyp surata
diistirilyar.Gowredéki sikesleri, esikdédki yyrtyklary surata diisiirmek
kazyyet lukmany ya-da laborant tarapyndan amal edilyar.

5.17. Jesedinn dasky barlagyndan son laboratoriya barlagy iigin
materiallar, kazyyet lukmangylyk jemlemesiniii teswirnamasynda,
ylaytada olar jesedin icki barlagy gecirilende zayalanjak ya-da yok
ediljek bolsalar gorkezilip alynyar. Mysal {i¢in, derinin yag, renk yo-
kundylary lyuminisstent mikroskopiyasy {i¢in, metal yokundylary —
spektrografiya ya-da kontakt-diffuziya barlagy li¢in alynyar. Bulardan
basga-da goziiil buynuz bardasynyil yokundy — tagmasy, siiyt mizinifi
siresi, agzyil nemli bardasynyn, gylabyi, goni igegénin siiptirintgileri,
deri kiriniii yuwundysy, sa¢ (tliy) nusgalary alynyar.

6. Jesedin icki barlagy.

6.1. Jesedin icki barlagy kellecanak, gursak, garyn bosluklaryny
we olardaky agzalary kesip barlamagy g6z oniinde tutyar. Onurgany
we onurga yiligini barlamak, eger olarda sikes ya kesel bolsa, ulag we
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kellecanak — beyni sikesinde, diirli beyiklikden yykylanda hokmany
suratda yerine yetirilmelidir. Eger zerur bolsa, basga wagtlarda hem
edilyar.

6.2. Jesedi kesmegin tirini, yzygiderliligini, beden bosluklarynyn
we icki agzalaryn barlagynyn tertibini kazyyet lukmany, 6liimin bolsy
hakyndakty maglumatlary, seljerméniii meselelerini we tassyklanan
usuly gollanmalary gz oniinde tutup kesgitleyar. Jeset barlagy ge-
cirilende we onun netijeleri jemlenende miimkin boldugy¢a agza ul-
gamlaryndan (merkezi nerw ulgamy, yiirek-damar ulgamy we s.m.)
ugur alynyar.

6.3. Jeset barlagy gecirilyirka yetirilen sikesler (gapyrganyn,
kelleganagyn, bokurdak kitirdeweginini dowiilmegi we s.m.) kazyyet
lukmangylyk jemlemesinin yazgy boliminde gorkezilmelidir.

Bellik: Tebigy, ekologiki we tehniki faktorlar bilen baglylykda
uly gowriimli weyrangylyk, kop sanly adamyn heldk bolmagyna ge-
tiren bolsa we merhumlar betbagtcylygyn sebdpkiri bolman, onui
gurbany bolsa, onda jeset barlagy dine jesedin dasky barlagy we
6liimin takmynan sebédbini anyklamak bilen tamamlanyp bilner. Su
halatlarda, eger zerur bolsa, jesedil sahsyny anyklamak, laboratoriya
barlaglary (alkogol, karboksigemoglobin we s.m.) we sikesii diri
adamda dorandigini anyklamak yerine yetirilyar.

6.4. Pnewmotoraks ya-da gaz emboliyasy ¢ak edilse, jeset barlagy
dowriinde olary anyklamak ii¢in synag gegirilyar.

6.4.1. Caga ondiirmekden galmadyk we ndbelli yagdayda ya-da
caga diistirmekde 6len diyip ¢aklanyan zenanlaryn jesedi barlananda
gaz emboliyasyny anyklamak {i¢in synag gecirmek hokmandyr.

6.4.2. Uly wenalar yaralananda ya-da 6liimin 6niisyrasy lukman-
cylyk hereketleri (punksiya etmek, kanyulya sokmak, damarlara kateter
salmak we s.m.) edilen bolsa gaz emboliyasynyn synagyny gecirmek
hokmandyr.

6.5. Yumsak dokumalary barlagy miimkingadar dasky (deri)
sikeslere, hirurgiki kesimlere, ddommelere, drenazlara, kateterlere,
kanyulara we s.m. zatlara zeper yetirmdn hem-de yaranyn igindéaki
keseki zatlara degmén gecirilyér. Bu halatda myssalaryn sypaty, deri
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astyndaky yagyn galynlygy, sikeslerin we patologiki 6zgermelerin
barlygy (yoklygy) gorkezilyér.

6.6. Boyundaky, gursak we garyn boslugyndaky agzalar oniirti
0z duran yerlerinde seredilyér, yagny agzalaryn yerlesisi, dogabitdi
kemterligi, 6ykenin plewro boslugyny doldurysy, gursak, garyn per-
desinin (diafragmanyn) gerimi, gursak we garyn boslugyndaky ag-
zallaryn Ozara yelmesendigi; diwar plewrasynyn we bryusinasynyn
asgazan we igege ¢oziileriniii we génleriniii yagdayy, asgazanyn we
icegelerin yellenendigi (boslugy) yokarky we asaky gowang (bos)
wenalaryil doluganlygy belenilyér. Garyn-gursak bosluklaryndan néhili
ys gelyandigi gorkezilyar. Garyn boslugynyn arka boleginde gematoma
bar bolsa, onunt mogberi, yerlesen yeri kesgitlenyar.

6.6.1. Tromboemboliyada dem alys yollary keseki zat bilen dy-
kylan diyip ¢aklansa, onda 6yken arteriyasy, kekirdek, bokurdak we
uly bronhlar 6z yerinde kesilip barlanyar.

6.6.2. Zaherlenip olen diyip ¢aklansa, onda gyzylodek, asgazan
we icegeler yiipliik bilen bogulyar.

6.6.3. Gark bolup o6len diylip caklansa, onda plankton barlagy
iicin obyekt alynyanca, gurallary, gap-gaglary, ellikleri we jesedin i¢ki
agzallaryny suw bilen yuwmak gadagan edilyér.

6.7. Kazyyet lukmany 06z islegi bilen jesedin icki agzalaryny
ayra-ayra ya-da hemmesini biitewilikde ¢ykaryp we barlap biler.
Zerur bolanda bagga usullary hem ulanmak bolyar. Agzalary gownejay
barlar yaly, olaryn elyeter bolmagyny agzalaryin we sikeslerin 6zara
topografiyasyny iipjiin etmek wajyp meseledir.

6.8. I¢ki agzalar barlananda ilki olarynl lcegi, dasky bardasynyn
sypaty, dykyzlygy (konsistensiyasy), sekiliniii saklanysy, agzalar
kesilende dokumalaryn renki, galynlygy, ¢ykyan ysy, nemli bardasynyn
sypaty anyklanyar. Gowriimli agzalaryil i¢inddki nirselerin hili, ysy,
reiiki we s.m. bellenilyér. Beyninin, yiiregin, 6ykenin, bagryn, dalagyn,
bowregin, galkan sekilli, garynasty, bowregiisti mazlerin, gipofizin we
beyleki agzalaryil agramy kesgitlenyér.

6.9. Kelle barlananda onui derisinin i¢ yliziinin yagdayy: sypaty,
nemliligi, galynlygy, gandylen yerinin bardygy (yokdugy), bar bolsa
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olaryn olgegi, sekili, refiki anyklanyar. Maiilay, cekge, depe, yense
stinklerinin kesilenden son galynlygy dlcenyér. Kelleganak glimmezinif
sepleri, sikesleri barlanyar. Kelle beynisinii gaty bardasynyin sypaty,
onuil siinke bitigenligi, gan damarlary, yumsak bardanyii durulygy,
gan damarlary, kerepbardasynyn sypaty, onuil asagyndaky suwuklyk
we basga yagdaylary barlanylyar. Beyni yarymtogalagynyn denligi,
olaryn kesleri, gerisleri, gan damarlarynyn yagdayy, orak sekilli
cykyntgynyn erfieginin yzynyn bardygy (yokdugy), beynijigin torunyn
we uly yense desiginin yagdayy bellenilyér. Kazyyet lukmanynyn
cozmegine gord beyni kese ya-da ugurdas kesilyér, beyninii ¢al we
ak maddalaryn aragdgi, olaryn nemliligi, ganlylygy, ylayta-da beyni
siitlininde ayratyn {lins berip barlanyar. Beyninii gapdal boslugy
(garynjygy), olaryn i¢indéki damarlaryii yagdayy, suwuklygyii mukdary
we baggalar bellenilyér. Beyni eteginddki gan damarlaryin yagdayy,
olaryn diwarlarynyn yukalygy, galynlygy, patologiki tiytgesmeleriil
(ateroskleroz, anewrizma) bardygy (yokdugy) gorkezilydr Gipofizin
Olgegleri alynyar, onun sypaty, kesilende maddasynyn yagdayy
bellenilyér. Beynide ganinme, yenjik, ¢is, yumsan (dargan) yeri bar
bolsa, olaryn haysy yerdedigi, 6lgcegi, gdwrliimi we s. m. alamatlary
anyklanyar. Beyninin gaty bardasy ayrylandan son kelleganagyi diiybi
barlanyar, onu ¢at agan, dowiilen yerinin bardygy (yokdugy) bellenyir.
Kelleganagyn gosmaga bosluklary, olaryil icinde nime barlygy (suw,
gan) anyklanyar. Kellecanagyn giimmezi, gogsmaca dowiik, jayryk
doremez yaly bycgy bilen doly kesilmelidir.

6.10. Onurga kanaly acylyp, onda suwuklyk, gan barlygy (yok-
lugy), yiligiii yerlesisi anyklanyar. Onurga yiligi 6ziinin gaty bardasy
bilen bilelikde ¢ykarylyar, bardalaryn yagdayyna seredip, ofturga yiligi
segmentler boyunca keseligine kesilip seredilyr.

Onurga kanalynyn i¢inden onurgalara, olaryn arasyndaky diisek-
lere (disklere), olardaky patologik tiytgesiklik, bisekillik (deformasiya)
barlanylyar.

Birinji boyun onurgasynyn kelle ¢anaga birigyén boguny, onda
dowiik-yenjik, gandyme, bagjyklaryn iiziilmegi yaly zatlaryn bardy-
gyny (yokdugyny) anyklamak {i¢in barlanylyar.
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6.11. Boyundaky bas (uky) gan damarlary kesilip barlanylyar, olar-
da patologiki tiytgesmeleri (gysarmagy, ateresklerozy, anewrizmasy),
stink ¢cykyntgylary bilen olaryn gysylmasy, damarlaryn i¢ki bardasynyn
biitewiligi ya-da yarylyp yyrtylandygy anyklanyar. Ganyme bardy-
gyny (yokdugyny) anyklamak iicin boyundaky yumsak dokumalar
barlanylyar.

6.12. Dil, badam sekilli miz, kekirdegin agzy, gyzylodek, galkan
sekilli mdz, dilasty siink, kekirdegin, bokurdagyn, iri bronhlaryn kitir-
dewtikleri barlanylyar.

6.13. Gursakdaky agzalara seretmek, alynky we syrtky diwaryny
(sredosteniyany), carsak sekilli mézi, 6ykeni, yiiregi, gyzylodegi, aor-
tany we bronhlary barlamakdan ybaratdyr.

6.13.1. Oyken bardasynyni(plewranyii) durulygy, onuii asagynda
gandymelerin barlygy, olaryn yerlesyan yeri, olcegi, sekili, sypaty,
sany kesgitlenyar.

6.13.2. Dem alys yollary kekirdekden baslap, td maydaja bronhlara
cenli agylyar, olaryn i¢inde nime barlygy, nemli bardanyn sypaty,
gan damarlaryn yagdayy, gandyme barlygy(yoklugy) kesgitlenyér.
Oykenini dasky sypaty, yelliligi, gan damarlaryii yagdayy, kesilen
dokumalardan ¢ykyan suwuklygyn hili (koptirjikli gan), dokumanyn
konsistensiyasy (dykyzlygy, yumsaklygy we s.m.), bokurdagyn,
bronhlaryn toweregindéki génler barlanyar.

6.13.3. Yiiregiit we aortanyii haysy usul bilen barlanjagyny
kazyyet lukmany kesgitleyiar. Hokmany suratda yiiregin ti¢(koronar)
damarlary basdan ahyryna ¢enli, yiiregin eti dhli boleklerinde kesilip
barlanmalydyr.Yiirek haltasy(perikard), onuii i¢indiki suwuklygyi
mogberi we hili barlanylyar. Yiiregini 6lgegleri (boyy, ini, galyiilygy)
alynyar onun dasky bardasy(epikard) yiirek bosluklaryndaky ganyn
mogberi we hili (suwuk, lagta), yiiregin icki bardasy (endokard),
yiiregara desiklerinl 6lgegi, olaryil gapagy(klapan) we emzik sekilli
myssalary barlanylyar. Sag we ¢ep garynjygyn galynlygy, yiirek
etiniil sypaty, ganlylygy, ondaky patologiki iiytgesmeler (isemiya,
infarkt, skleroz we s.m.) anyklanyar. Aortanyn kesilendéki ini, onunl
icki bardasynyn sypaty, patologiki iiytgemeler kesgitlenyar. Eger
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yiirek ya-da 6yken keseli bar bolsa, onda yiiregin her bolegi ayratyn
cekilyar.

6.14. Garyn boslugyndaky agzalary barlamagyn tertibini 6—7-nji
belgilere layyklykda kazyyet lukmany kesgitleyir.

6.15. Asgazan barlananda onun sekili, gowrlimi, i¢indaki zatla-
ryfi sypaty, ysy, mukdary, nemli bardasynyn we onun yygyrtlarynyn
gersi (olarda gandyme, bas we s.m. 6zgermelerin barlygy-yoklugy),
apendiksiil yagdayy barlanyar. Icegeler boydan-basa kesilip, olaryn
icindékilerin sypaty, ysy, suwuklygy-goyulygy, nemli bardasynyn
sypaty, gandyme, bas we s.m. 6zgermelerinn barlygy-yoklugy
anyklanyar.

6.16. Garynasty méz, bagyr, dalak, bowregiisti méz barlananda ola-
ryn dasky sypaty, sekili, dykyzlygy, ganlylygy, anatomiki gurlusynyn
durky kesgitlenydr. Agzalaryn Olgegi we agramy anyklanyar. Dalak
kesilip gazalanda ¢ykyan gyryntgynyn mukdary, 6t haltadaky 6diin
mukdary, hili, sypaty, onda das, ¢dge barlygy-yoklugy, onuni nemli
bardasynyn yagdayy anyklanyar.

6.17. Bowrek barlananda onuti sypaty, 6l¢egi, dykyzlygy, bardasy
ayrylandan son, Ustliniil tekizliginin gabyk we yilik boliimlerinin
sypaty, serhedi, gan damarlarynyn, legenjiklerini i¢ki bardasynyn
vagdayy gorkezilyir. Pesewakaryn (ureter) boslugy we icki bardasy
barlanyar.

6.18. Pesew haltadaky pesewin mukdary, sypaty, ysy, durulygy,
onuil nemli bardasynyn reniki, gérniisi, gasynlary barlanylyar.

6.19. Zenan jesedi barlananda gylabyn yagdayy, yatgynyn sekili,
olcegi, dykyzlygy kesgitlenyir. Yatgynyn dasky bogazynyi acyklygy,
onda stilekey dykysynyn barlygy, ¢cykyan suwuklygyn hili, sikesleri
anyklanyar. Yatgynyi nemli bardasy, et gatlagy, yumurtgalyk, liilleleri
(truby) we yatgynyn toweregindiki igyaglar barlanylyar. Eger yatgyda
onla mahsus dél suwuklyk bolsa, ol kazyyet-himiya laboratoriyasyna
iberilyar.

6.20. Erkek adamyn jesedi barlananda erkeklik mézini(prostata)
onun dykyzlygy, kesilende dokumanyi sypaty, dol haltajygynyn dolu-
lygy-boslugy, inekleriii yagdayy bellenillyér.

| 271




6.21. Canaklygy barlamak yanbasg siifikiinin tiirrd birigyin yerin-
den baslanyar.Yumsak dokumalary ayryp, siifikiin bitewiligi, olarda
patologiki 6zgermeleriil barlygy-yoklugy anyklanyar.

6.22. Jeset barlagy tamamlandan son, kazyyet lukmanynyn go-
zegeiliginde dhli agzalar polietilen haltajyklara salnyp géwre boslu-
gynda yerlesdirilydr we soiira jeset tikilyér. Jeset tikilende onun igine
keseki zat (esgi, basga jesetden galan agzalar, dokumalar we §. m.)
salmak gadagandyr.

6.23. Jeset barlagy gegirilmezden Oniirti onia konserwasiya ediji
serigdeleri guymak, eger olar barlag usuly ii¢in zerur bolmasa, gadagan
edilyér. Zaherlenip 6len merhumyn jesedini konserwasiya etmek ga-
dagan edilyér.

7. Barlaghana barlaglary iicin alynyan obyektler.

7.1. Gosmaca we laboratoriya barlaglaryny gecirmek ii¢in jesedinl
agzalarynyn, dokumalarynyn bolekleri, gan, pesew we s.m. obyektler
alnyp bilner.

Bellik: Gosmaga barlag diyip, jeset barlagy gidip durka,
kazyyet lukmany tarapyndan jesethanada gegirilyén synaglara aydylyar.

Barlaghana barlagy diyip, jesetden alnan obyektlerin yoitelesdi-
rilen barlaghanalarda (kazyyet-himiya, gistologiya we s.m.) barlanyl-
magyna aydylyar.

Jesetden alynyan obyektlerin sanyny, hilini, ndhili barlag geciril-
melidigini, goylan soraglara layyklykda, kazyyet lukmany kesgitleyar.
Kliniki, ylmy we okuw-amaly maksatlar {i¢in jesetden obyekt almak
Tiirkmenistanyn kanunlaryna layyklykda gecirilyér. Seljerméni buyran
siil¢iniil ya-da derfiew edarasynynl gorkezmesi boyunga jesetden
nusgalyk tlicin obyekt alnyp bilner.

Jesetden obyekt almak, olary belliklemek, gaplamak, zaya bolmaz
yaly ¢édre gormek we olar bilen ugradylyan kagyzlary resmilesdirmek
kazyyet lukmanynyn yolbascylygynda jesethananyil laboranty ya-da
sanitary tarapyndan amala agyrylyar.

7.2. Hokmany suratda alynmaly obyektler :

7.2.1.Gistologiya (gistohimiya) barlaglary {i¢in 6liimin dhli gor-
niisinde icki agzalaryn we dokumalaryn bolekleri,
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7.2.2. Bakteriologiya (wirusologiya) barlaglary {i¢in ¢agalaryn
tarpa-tayyn o6liimininl dhlisinde, uly adamlaryn tarpa-tayyn 6liimininl
kédbirinde dem-alys yollaryndan(kekirdek, bokurdak, bronhlar)
yokundy-tagmasyny, dyken, beyni boleklerini almak maslahat
berilyar.

7.2.3. Mikrobiologiya (wirusologiya) barlaglary {i¢in yokang
kesellerden, iymit zdaherlenmesinden, ayratyn howply infeksiyalarda
olen diyip guman edilse, Tlirkmenistanynl Saglygy gorayys we der-
man senagaty ministrliginin tassyklan diizgiinine goré arassagylyk we
kesellerin yayramagyna garsy goéresmek gullugyndan lukman-bak-
teriologynyn gatnagsmagynda jeset gany, icki agzalaryn bolejikleri,
yokundy-tagmasy alynyar.

7.2.4. Plankton barlagy iicin, gark bolup 6leniil jesedinden
kellecanagynl esasy stifikiinin boslugyndaky suwuklyk, kesilmedik
bowrek, uyluk ya-da ¢igin siinkiinin yiligi alynyar.

7.2.5. Oliim bikanun edilen ¢aga diisiirmeden diyip ¢aklansa:

— gistologiya barlagy ii¢in yatgynyn, yumurtgalygyn, liillelerin

(truby) bolejikleri alynyar;

— kazyyet-himiya barlagy ii¢in yatgynyn i¢indiki maddalar, yatgy

diwarynyn bolegi alynyar;

— sitologiya barlagy iicin gylabyn ¢yrsagy calnan tamponlar

alynyar;

— bakteriologiya barlagy ii¢in, 6liimin sebébi sepsis hasaplansa,

degisli obyektler alynyar.

7.2.6. Zorlukly 6lim bolanda ya-da ol hakda gliman edilse,
(eger-de merhum 6lmezinden 6n kop wagtlap hassahanada yatmadyk
bolsa ya-da yas ¢aga bolmasa) ya-da tarpa-tayyn oliiminde icki agza-
lardan alkogol ysy gelse, alkogolyn mukdaryny kesgitlemek {i¢in gan
we pesew kazyyet-himiya laboratoriyasyna iberilyar.

7.2.7. Zéherli maddalarynl barlygyny we mukdaryny anyklamak
ticin zdherlenip dlendir diyip caklanyan jesetden icki agzalaryn we
dokumalaryni bolekleri alnyp kazyyet-himiya barlaghanasyna iberilyar.
Haysy agzalaryn we dokumalaryn nihili zédherlenmelerde kazyyet-
himiya barlaghanasyna iberilmelidiginini sanawy su diizgiinamanyn
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«Jeset materiallarynyn laboratoriya barlagy ti¢in alnysy we ugradylysy»
diyen boliiminde getirilyar.

7.3. Seljermini buyran siil¢d (edara) jesetden asakda getirilen
obyektleri alyp bermek hokmanydyr.

7.3.1 Gan-dasky ganakma emele getiren zorlukly 6liimde (adam
oldiirmek ya-da ol gliman edilende), jynsy jenayatlardan bolan 6liimde,
sahsy ndbelli adamyi jesedi barlananda ABO(n) ulgamy ya-da basga
ulgamlar boyunca ganyn antigen toparyny anyklamak ti¢in.

7.3.2. Ot ya-da pesew ¢ykaryjylyk derejesini anyklamak ii¢in
dyrnak, asagyndaky kiri bilen: — adam 6ldiirilende, jynsy jenayatlarda
ya-da olar ¢ak edilende alynyar.

7.3.3 Gylabyii i¢inddki nérseler sifidirilen tamponlar ya-da siipii-
rintgiler — jynsy jenayatlar guman edilende alynyar;

— Jesedin agzynyn i¢inddki, goni igegesinddki nérseler sindirilen
tamponlar, siipiirintgiler is jynsy azgynlyk gorniisinde edilen diyip
giiman edilse alynyar;

— Dagky jynsy agzalaryn we artky bujagyn toweregindéki derinini
yuwundysy sindirilen tamponlar jynsy jenayat edilendigi guman edilse
alynyar.

7.3.4. Jesedin kelle sacy (manlay, ¢cekge, cokul, depe) we gasyk
gyly adam oldiirilende, jynsy jenayatda ya-da olar guman edilende,
kelld zeper yetiren ulag sikesinde, sahsy nébelli adamyn jesedi
barlananda, olaryn meiizesligini anyklamak {i¢in alynyar.

7.3.5. Nébelli adamlaryn ¢liyrdn, kakmaglanan (mumifisirlenen),
boleklenen, skeletlesen jesetlerinden toparmahsus (gruppa — spesifig-
nyy) antigenleri kesgitlemek ti¢in kelle sagy ya-da dyrnak, ya-da zaya
bolmadyk uly azy disi, ya-da uzyn yilikli stinkiinin bir bdlegi i¢inifi
yiligi bilen, ya-da skelet myssasy alynyar.

7.3.6. Zerur bolanda sikes yeten deri, kitirdewiik we siink bolekleri,
icki organlaryn bolekleri yara kanaly birlikde atuw, yiti we kiitek ya-
raglar bilen yetirilen sikeslerde fiziki- tehniki barlagyny gecirmek {igin
alynyar.

7.3.7. Skeletlesen ya-da tanalyp bilinmedik oda kdyen jesetlerin
stink galyndylary — olaryii gorniisini (adamynky ya-da haywanyiky),
jynsyny, yasyny, boyunyn uzynlygyny anyklamak ii¢in alynyar;
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7.3.8. Degisli gorkezme bar bolanda:

— Daktiloskopiya ligin — penje ya-da el barmaklary ujunyn derisi

bilen alynyar;

—Identifikasiya barlagy {li¢in sahsy nébelli jesedin kellesi alynyar.

7.4. Kazyyet lukmangylyk barlaghanalaryna iberilydn obyektler
tassyklanan tertibe gord gaplanylyar.

7.4.1. Belgide sanalan obyektler kazyyet lukmangylyk barlag-
hanasyna iberilende degisli ugurnamanyn kagyzy doldurylyar, onda
jeset seljermesinin karary, hacan we kim tarapyndan ¢ykarylandygy,
barlaghananyn ¢6zmegine goylan soraglar gérkezilyar.

7.4.2. Belgide sanalan obyektler, olary maddy subutnama hok-
miinde kazyyet lukmangylyk barlaghanasynda barlamak iicin seljer-
mini buyran adama (edara) berilyar.

7.4.3. Alnan obyektleri kazyyet-lukmangylyk barlaghanasyna ug-
ratmak barlagy buyran adamyn borjudyr.

7.4.4. Kazyyet lukmangylyk edarasynyn baslygy seljerme ugur-
namasyny ya-da siil¢ininl kararyny we iberilen materiallary alan badyna
degisli kazyyet lukmangylyk barlaghanasynyn miidirinifi iisti bilen
seljerméni gecirmegi belli bir lukmana tabgyryar, onun hukuk we
bor¢laryny diisiindirip, eger barlag ge¢irmekden boyun towlasa ya-da
yalan jemleme diizse, onun jenayat jogapkarligi duydurylyar. Bu dilhat
kazyyet lukmangylyk jemlemesinini giris boliimine gosulyar ya-da
ayratyn resminama gorniisinde resmilesdirilyar. Barlaghananyn kazyyet
lukmany 06ziine tabsyrylan seljerméni, degisli «Diizgiinnamalara»
layyklykda gegiryar we 6z hiinirinii ¢dginden ¢ykman, 6niinde goyulan
soraglara jogap beryér.

7.4.5. Adam jesedinden agzalary we dokumalary basga adamlara
(ndsaglara) oturtmak iicin almak, «Rayatlaryn saglygyny goramak
hakyndaky Tiirkmenistanyn kanuny», Tirkmenistanyn «Adam
agzalaryny we dokumalaryny transplantasiya etmek hakynda» we
«Jesedi yerlemek we jaylamak isi hakynda» diyen kanunlaryna we
Tiirkmenistanyn Saglygy gorayys we derman senagaty ministrliginifi
kabul eden gorkezmelerine we su diizglinnama layyklykda amala asy-
rylyar. Agzalar we dokumalar alnan wagty, ona kazyyet lukmanynyn

| 275




gatnagmagy hokmanydyr. Kazyyet lukmanynyn jemlemesinde kim tara-
pyndan we haysy agzalaryn we dokumalaryn alnandygy gorkezilyar.

7.4.6. Bejergi maksady bilen agzalary we dokumalary almak,
kazyyet lukmangylyk seljermesiniii netijesine zeper yetirmeli ya-
da jesedin yiizlini bisyrat etmeli dildir. Su talaplary iipjiin etmek
jogapkarligi agzalary we dokumalary alyan lukmanlaryii we kazyyet
lukmanynyn iistiine yiiklenyar.

7.4.7. Jesedin agzalaryny, dokumalaryny ya-da boleklerini ylmy,
okuw-amaly maksat bilen almaga 7.4.5. we 7.4.6. belgileri berjay edip,
difie jeset barlagy gutarandan son rugsat edilyar.

8. Kazyyet lukmangylyk jemlemesinin diiziilisi.

8.1. Jeset barlagynyn netijeleri Tiirkmenistanyn Jenayat-is yoredis
kanunyna we Tiirkmenistanyn Saglygy gorayys we derman senagaty
ministrliginin ilkinji lukmangylyk resminamalary hokmiinde tassyklan
gollanmalaryna layyklykda «Kazyyet lukmangylyk jemlemesi (jeset
seljermesi)» gorniisinde resmilesdirilyar.

Jeset seljermesi bilen baglanysykly gecirilen barlaghana barlag-
larynyn netijeleri ayratyn «Kazyyet lukmangylyk jemlemesi (maddy
subutnamalaryn seljermesi)» gorniisinde resmilesdirilyar.

8.2. Jeset seljermesini gecirmége karar ¢ykarylman, dernew
edaralary tarapyndan kazyyet lukmancgylyk jeset barlagyny etmége
hat iisti bilen gérkezme berlen halatda, jeset barlagy, yagny jesedinl
dasky we icki barlagy, gosmaga we barlaghana barlagy ii¢in
jesetden agzalary, dokumalary almak, su diizgiinnamanyn esasynda
gecirilyér. Jeset barlagynyn netijeleri «Jeset kazyyet lukmangylyk
barlagynyn sayatnamasy» gorniisinde resmilesdirilydr. Barlaghana
barlaglarynyn netijeleri hem degisli «sayatnamalar» gorniisinde
resmilesdirilyar.

8.3. Eger jeset seljermesini ge¢irmek hakyndaky karar kazyyet
lukmanyna jeset barlagy gutarandan we «Jeset kazyyet lukmangylyk
barlagynyi sayatnamasy» diiziilenden son gowsurylan bolsa, onda
«Kazyyet lukmangylyk jemlemesi» diiziilydr. Onuil {i¢in, kazyyet
lukmangylyk jemlemesinin giris boliimi doldurylyar, yagny kazyyet
lukmanyn hukuklary, bor¢lary we jogapkérligi bellenilyér, seljermanini
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netijeleri diiziilyédr. Kazyyet lukmangylyk jemlemesine jeset kazyyet
lukmangylyk barlagynyii sayatnamasynyn tertip sany goyulyar.

8.4. Kazyyet lukmangylyk jemlemesine kazyyet lukmany (luk-
manlary) gol ¢cekyér. Seljerminin gutarylan wagty gorkezilyar.

8.4.1. Kazyyet lukmangylyk jemlemesinin tekstine gosmaca yazgy
etmek, yagny ayratyn sozleri ya-da sézlemleri gosmak ya-da yazgylary
cyzmak (6¢lirmek) we s.m. zatlary etmége ygtyyar berilmeyér. Girizilen
diizetmeler kazyyet lukmanynyn gol cekmegi bilen tassyklanyar.

8.4.2. Kazyyet lukmangylyk edarasynyn baglygy ya-da onun
orunbasary, ya-da boliim miidirleri mohiir basyp kazyyet lukmanynyi
dilhatyny, jemlemédnin yazgy boliimindéki kazyyet lukmanynyn
goluny tassyklayarlar. Eger kazyyet lukmangylyk jemlemesine diizedis
ya-da gosmagca girizilen bolsa, onda jemleminin ahyrynda ol hakda
yazgy edilyar we kazyyet lukmanynyn goly cekilip, mohiir basylyp
tassyklanyar.

8.5. Kazyyet lukmangylyk jemlemesine, jeset barlagy dowriinde
basga kazyyet lukmanlary tarapyndan yerine yetirilen fotosuratlar,
sikeslerin sekili gecirilen gosmaca we barlaghana barlaglarynyn
jemlemeleri birikdirilydr. Sanalan materiallar kazyyet lukmangylyk
jemlemesiniil (jeset seljermesiniil) ayrylmaz bolegi hasaplanyar.

8.6. Kazyyet lukmangylyk jemlemesi ikiden az bolmadyk muk-
darda tayyarlanyar, birisi seljerméni buyran siil¢d (deriiew edarasyna)
berilyir, beylekisi kazyyet lukmangylyk edarasynda ya-da onun séher,
etrap, etrabara boliimlerinde saklanyar.

8.7. Kazyyet lukmangylyk jemlemesinin deregine kepilnama,
gbgiirme bermek ya-da Tiirkmenistanyn Saglygy gorayys we derman
senagaty ministrligi tarapyndan ilkinji lukmangylyk resminamasy
gornilisinde tassyklanmadyk kagyzlar bilen ¢alysmak bolmayar.

8.8. Kérdesler arkadaslygynyn tehniki hiinirmenin hat iisti bilen
soramagyna gord, 6liim onlimgilik sikesinden bolanda onuil sebébi,
ganda we pesewde alkogolyn mukdary gorkezilen kepilnama berlip
bilner.

8.9. Kazyyet lukmangylyk jemlemesi gegirilen &hli barlaghana
barlaglarynyi netijeleri alnandan son {i¢ glinden gija goyman, seljer-
mani buyran adama (edara) gowsurylmalydyr.
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Kazyyet lukmangylyk edarasynyn baslygy, onun orunbasary, bo-
liim miidirleri jeset barlagy dowriinde alnan obyektleri barlaghanala-
ra eltmegi we olarda gecirilen barlaglaryn jemlemesini 6z wagtynda
kazyyet lukmanyna gowsurylmagyny tiipjiin etmek {i¢in dhli ¢dreleri
gormelidirler.

8.9.1. Seljermini buyran adamyn hayysy boyunca derfiew {igin
derwayys bolan kébir soraglara kazyyet lukmany, entek jemleménin
netijelerini diizminkd hem, eger miimkin bolsa, dilujyndan jogap
bermége haklydyr.

8.10. Kazyyet lukmangylyk jemlemesi giris we barlag boliimle-
rinden, kesgitlemeden, barlaghana we gosmaga barlaglaryi netijesinden
we jemleme netijelerinden ybaratdyr. Giris we barlag boliimleri kazyyet
lukmangylyk jemlemesinin teswirnama boliimi diyip atlandyrylyar.

8.11. Kazyyet lukmangylyk jemlemesinifl teswirnama boliimi jeset
barlagy gidip durka diiziilyér.

8.11.1. Giris boliiminde barlagyn gecirilen senesi, baglanan we gu-
taran wagty; barlag ge¢irmegin sertleri (nirede we néhili ysykda); nahili
resminama — esasynda (karar, gorkezme), seljerméni buyran deriiew
isgérinin ady, familiyasy, isleyan yeri, wezipesi; kazyyet lukmanynyn
ady, familiyasy, is tejribesi, hiindr we ylmy derejesi, merhumyn ady,
familiyasy, doglan yyly (yasy) gorkezilyir. Oziinifi hukuklaryny,
wezipelerini we bilkastlayyn yalan jemleme diiziilenddki jenayat jo-
gapkareiligi disiindirilendigi hakyndaky kazyyet lukmanynyn dilhaty
gosulyar; seljermdnin ¢ézmegine goylan soraglar liytgedilmezden,
bolgy yaly getirilyar.

8.11.2. Yokarkylardan basga-da jemleminiii giris béliiminde,
karardan, hadysa yerine seredilen teswirnamadan, kesel taryhyndan
we siil¢i tarapyndan barlag baslanmazdan 6n getirilen beyleki
resminamalardan alnan maglumatlar esasynda, merhumyn néhili
yagdayda aradan ¢ykandygy gorkezilyédr. Resminamalaryn ady, san
tertibi, diiziilen senesi gorkezilydr. Eger maglumat lukmangylyk
resminamasyndan (nidsagyn hassahana kartasy ya-da saglyk oyiinin
kartasy we s.m.) alynsa, onda bejergi edarasynyn ady, ndsagyn has-
sahana giren wagty, bejerginiii mohleti, bejergi isleri, operasiyalar,
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edilen barlaglaryn netijesi, keselin gayraiiziilmegi, gosmaca kesellerin
doremegi, keseliil kliniki kesgitlemesi gorkezilydr. Mohiir basylyp
tassyklanmadyk nusgany peydalanmak bolmayar.

8.11.3. Kazyyet lukmangylyk jemlemesini barlag boliimi seljerme
netijelerini diizmek we kepillendirmek ii¢in esas bolup hyzmat edyér.
Bu béliim yzygiderli tertipde yazylyp, jeset barlagy dowriinde dhli tapy-
lan hakyky maglumatlary (esik, ayakgap we jeset bilen getirilen basga
zatlaryn yazgysy, jesedin dagky we icki barlagy, gaz emboliyasyny,
pnewmotoraksy, babegin janly doglandygyny anyklamak ii¢in gegirilen
synaglar, kazyyet lukmangylyk barlaghanasyna iberilen obyektleriii
sanawy, bagga diirli barlag gecirmek {i¢in siil¢d berlen obyektlerin
sanawy) 0z i¢ine alyar. Eger jesetden ylmy-barlag, bejergi we okuw
isleri iicin agzalar we dokumalar alnan bolsa, olaryn ady, kime we nira
iberilendigi hem su boliimde gorkezilyar.

8.11.4. Barlag boliiminin yazylys tertibini, barlagyn yagdayyna
gord kazyyet lukmanynyn 6zi kesgitleyir.

8.11.5. Barlag boliiminde jeset barlagy dowriinde tapylan hakyky
maglumatlaryn dhlisi gysarnyksyz we doly gorkezilmelidir. Tapylan
sikeslerden, kesellerden, agzalaryn we dokumalaryn kadaly yag-
dayyndan, olardan ¢ykyan yslardan we s.m. zatlardan basga-da, is
ticin &hmiyeti bolan tapylmadyk, meselem sikeslerin, we s.m. zatlaryn
yokdugy hem gorkezilmelidir. Barlagy ginisleyin yazmaklygy gysgaca
kesgitleme (absess, ok yarasy, kesilen, ¢apylan yara we s.m.) ya-da
«kadaly, tiytgesiksiz» diyen yaly sozler bilen ¢alsyrmak bolmayar.

8.11.6. Barlag boliimi kazyyet lukmangylygyndan basy ¢cykmayan
adamlara hem diigniikli bolar yaly edilip yazylyar. Eger lukmangylyk
atlaryny ulanmak zerur bolsa, onda olaryn manysy diistindirilmelidir.

8.11.7. Barlag bolliminin ayratyn bolekleri (dasky barlag, igki
barlag we s.m.) tize setirden baslanyar.

8.11.8. Kazyyet lukmangylyk jemlemesinin yazgy bdliimine,
barlaghana barlagyna iberilen obyektler gorkezilenden son kazyyet
lukmany (lukmanlary) gol ¢ekyir.

8.12. Kazyyet lukmangylyk jemlemesinini yazgy boliiminden
son, kazyyet lukmangylyk kesgitlemesi diiziilyér. Kesgitleme jesedin
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morfologiki barlagynyn netijelerine we eger bar bolsa, lukmangylyk
resminamalarynyn (ndsagyn hassahana ya-da saglyk oyiinin kartasy)
maglumatlaryna esaslanyp diiziilyér.

8.13. Kesgitleme diizmegin maksady jeset barlagy gecirilende
tapylan zatlary ulgamlasdyryp, gysgaca yazmak hem-de ony kliniki
(bejergi) kesgitleme bilen denesdirmekdir. Tapylan liytgesmelere
we sikeslere baha bermek netijelerde amala asyrylyandygy sebépli,
kesgitleme netijelerin yerini tutmayar, dine olaryn yzygiderli we kepil-
lendirip yazylmagyna yardam edyar.

8.13.1. Kesgitleme jeset barlagy tamamlanandan son diiziilyér.

8.13.2. Kesgitleme patogenetik jihtde, yagny keselin (sikesii)
gelip ¢cykysy, osiisi, gdz oniinde tutulyp diiziilyir. Ottiirti bilen esasy
kesel ya-da sikes (0liiminl esasy sebdbi), sofira totdnden tapylan, yone
ndsagyn yagdayynyn agyrlasmagyna yardam eden keseller (sikesler)
we il soflunda bolsa esasy kesele (sikese) we Oliiminini sebédbine hig
hili dahyly bolmadyk keseller (sikesler) gorkezilyér.

8.14. Siil¢inin getiren gosmaga resminamalaryndan, material-
laryndan we kazyyet lukmangylyk barlaghanalaryndan alnan derwayys
maglumatlar kazyyet lukmangylyk kesgitlemesinden son, olary1 tertip
sany we yerine yetirlen senesi gorkezilip getirilyar.

8.15. Kazyyet lukmanyn jesethanada geciren gosmaga, barlaghana
barlaglary we synaglary, olaryn senesini gorkezip, kazyyet lukmangylyk
jemlemesinin «Gosmaga barlaglar» boliiminde yazylyar.

8.16. Gosmagca barlaglar tamamlandan soi, jesetden alnan ob-
yektler, 7.1. we 7.4.2. belgilere layyklykda, jeset seljermesini buyran
adama kazyyet lukmangylyk jemlemesi bilen birlikde dilhaty alnyp
berilyér.

8.17. Kazyyet lukmangylyk jemlemesiniii netijeleri, jeset sel-
jermesi bilen baglanysykly dhli barlaglar gutarandan son we kazyyet
lukmanynyn ¢6zmegine goylan soraglara layyklykda diiziilyar. Manysy
menzesrdk soraglaryn birndcesine bir jiimlede jogap bermek bolar,
yone ol soraglaryn ilkinji gorniisi tiytgedilmeli déldir. Soraglaryn
manysy diisniiksiz bolanda, kazyyet lukmany olara 6zlinin néhili di-
stinydndigini gorkezmelidir. Soraglaryii manysyny anyklamak ii¢in
stil¢d yliz tutmaga kazyyet lukmany haklydyr.
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8.18. Kazyyet lukmanynyn ¢ykaran netijeleri, barlag gecirilendéki
ahli maglumatlaryn (jeset barlagynyn, laboratoriya barlaglarynyi we
s.m.) ginisleyin seljermesi bolup hem-de kazyyet lukmanynyn bilim-
tejribesinin esasynda seljerménin ¢ozmegine goylan soraglaryn ylmy
taydan esaslandyrylan we kepillendirilen jogaplary bolmalydyr. Eger
kazyyet lukmany haysyda bolsa bir resminamany ulanan bolsa, onda
olar anyk gorkezilmelidir. Tassyklanmadyk usullary (gollanmalary)
ulanmak bolmayar.

8.19. Netijeler gysyk many bermez yaly gysga we anyk diiziilyar.

8.19.1.Kazyyet lukmanynyn hiindr ¢dginden ¢ykyan soraglar,
netijelerde gorkezilip, jogapsyz galdyrylyp bilner.

8.19.2. Eger kazyyet lukmangylyk ylmynyni we amalynyii miim-
kingiliginin pesligi ya-da barlag edilyan obyektlerii hili goylan soraga
anyk we kepillendirilen jogap bermége kazyyet lukmanyna miimkin-
cilik bermese, onda ol sol soraga jogap bermezlige haklydyr.

8.19.3. Goylan soraglaryit hemmesine jogap bermdge miimkingilik
bolmasa, sol sanda kazyyet lukmanynyn hiindr ¢dginden ¢ykyan
soraglara, onda ol jemleme diiziip bolmayandygy hakynda sayatnama
yvazyar. Goylan soraglara doly gowriimde jogap bermek miimkin
bolman, olara bélekleyin jogap berilse, onuil sebdbini kazyyet lukmany
0z jemlemesinde kepillendirip gorkezyar.

8.20. Eger barlag gecirilende is licin dhmiyetli maglumatlar
tapylsa, olar hakda sorag goyulmadyk hem bolsa, kazyyet lukmany 6z
jemlemesiniil netijelerinde olary getirmége haklydyr.

8.21. Barlag dowriinde is licin ahmiyetli tdze maglumatlar tapy-
landa, entek barlag tamamlanmanka, olar hakda seljerméni buyran
edara habar etmelidir. Oliim ifi zorlukdan bolandygy yiize ¢yksa
(sikesden, zdherden, bikanun ¢aga diistirmeden we s.m.) kazyyet
lukmany ol hakda telefon iisti bilen seljermani buyran adama habar
etmelidir.

8.22. Merhum dirikd anyklanmadyk yiti-yokang keseller (AIDS-
infeksiya, orgilinli, garyn we gaytalayan gara hassalygy, icagyry we
s.m.) tapylanda, kazyyet lukmany ya-da boliim miidiri ol hakda degisli
arassagylyk gozegeiligini edyédn edara hat isti bilen tiz duydurmalydyr.
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Ayratyn howply infeksiyalar tapylanda bolsa, yerli saglygy gorayys
edarasyna gyssagly suratda habar etmelidir.

8.23. Jeset barlagy gecrilende yalnys kesel kesgitlemesi ya-da
bejergi sdwligi anyklansa, ol hakda kazyyet lukmany yerli saglygy
gorayys edarasyna we kazyyet lukmangylyk edarasynyn baglygyna
duydurmalydyr. Su hili sdwlikler kazyyet lukmangylyk edarasynyn
baslygynyn gorkezmesi boyunca kliniki-anatomiki konferensiyasynda
we bejerginin hiline gozegcilik edyin toparyn yygnagynda ara alyp
maslahatlagylyar.

9. «Oliim hakda lukman sahadatnamasynyi» doldurylysy.

9.1. Oliim hakda lukman sahadatnamasyna (perinatal 6liimi hakda
lukman sahadatnamasy) jeset barlagy gutaran giini, barlag gegiren
kazyyet lukmany tarapyndan gol ¢ekilyér.

9.2. Oliim hakda lukman sahadatnamasynyfi (perinatal 6liimi
hakda lukman sahadatnamasyny) doldurys we berlis tertibi Tiirkme-
nistanyn Saglygy gorayys we derman senagaty ministrligi tarapyndan
kesgitlenyar.

9.3. Perinatal 6liimi hakda lukman sahadatnamasy 6li doglan ya-
da doglandan son 6 (alty) giiniini i¢inde yogalan ¢agalaryn jesedi bar-
lananda doldurylyar. Beyleki jesetler barlananda «Oliim hakda lukman
sahadatnamasy» doldurylyar.

9.4. Aglaba, gutarnykly 6liim sahadatnamasy berilyir. Oliimif
sebdbini kesgitlemek ii¢in laboratoriya barlagy zerur bolanda deslapky
sahadatnama berilyir. Oliimini gelip ¢ykysyny (hilini), sikesifi nirede we
néhili yagdayda bolandygyny anyklap bilmezlik, deslapky sahadatnama
bermezlige esas bolmayar. Seyle bolanda, sahadatnamadaky «dliimin
hili kesgitlenmedi» diyen sozlemin asagy ¢yzylyar.

Barlaghana we beyleki zerur barlaglaryn netijesi alnan badyna,
kazyyet lukmany deslapky 6liim sahadatnamasynyi deregine tidze
oliim hakda gutarnykly lukman sahadatnamasyny dolduryar we ony
«deslapky sahadatnamanyn deregine» diyen bellik edip, degisli statis-
tika edarasyna iberyir. Kazyyet lukmancgylyk jemlemesinde, netijeler
boliiminden o6niirti ol hakda yazgy edilyar.
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9.5. Kazyyet lukmangylyk sdher, etrap, etrabara boliimlerinin
midirleri deslapky 6liim sahadatnamasyna derek iberilyan gutarnykly
6liim sahadatnamasynyn 6z wagtynda diiziilmegini we ugradylmagyny
lipjlin etmelidir.

9.6. Kazyyet lukmangylyk edarasynyn baslygy (boliim miidiri)
6liim hakda lukman sahadatnamasynyn dogry doldurulmagyna gézeg-
cilik we {lipjiin edydr.

10. Jesedi kazyyet lukmancylyk jesethanasyna kabul etmegln
hasaba almagyn, saklamagyn we yzyna bermegin tertibi.

10.1. Jeset seljermesinin diizgiinnamasynyn 1.3., 1.4., 1.5.
belgilerine layyklykda diiziilen, ugradyjy kagyzlar bilen getirilen jeset
kazyyet lukmangylyk jesethanasyna, onun sanitary tarapyndan gije-
giindizin dowamynda kabul edilyr.

10.2. Jesedi kabul edyén sanitar, merhumyii esiklerini, gymmat ba-
ha zatlaryny, resminamalaryny we jeset bilen bile getirilen basga zatlary
«Jesethananyn geyilyén zatlary, maddy subutnamalary, gymmatly
zatlary we resminamalary bellige alyan kitapcasynda» bellige alyar we
merhumyn familiyasy, ady, yasy we bellik nomeri (tertip sany) yazylan
birka onun jesedine berkidilyar.

10.3. «Kazyyet lukmangylyk jesethanasynyii jesetleri bellige alyan
kitapgasynday jesetleri belligi almak jesethananyn sanitary tarapyndan
amala agyrylyar.

10.4. «Jeset belliknama kitapgasy» san tertibi goylup we kagyzlary
tikilip, kazyyet lukmangylyk edarasynyn baslygynyn goly ¢ekilip we
mohiirlenip, jeset barlagy bdliiminini ya-da séher, etrap, etrabara bo-
limleriniii miidirlerine dilhat alnyp berilyér we olara kitapcanyii dogry
doldurylmagyna gozeggilik etmeklik tabgyrylyar. Dolan «Belliknama
kitapgalary» dilhat alnyp kazyyet lukmangylyk edarasyna saklanmaga
berilyar.

10.5. «Jeset belliknama kitap¢asynyn» saklanmaly mohleti 25 yyl.
«Geyilyan esiklerin, maddy subutnamalaryn, gymmatly zatlaryn we
resminamalaryi jesethanadaky belliknama kitapcasynyii» saklanmaly
mohleti 10 yyl.
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10.6. Kazyyet lukmangylyk jesethanasynda jesetler zaya bolmaz
(porsamaz) yaly yagdayda (T=0+2%*s) saklanmalydyr. Jeset zaya
bolmazlygy li¢in konserwasiya serigdelerini ulanmak, jeset seljerme-
siniil diizglinnamasynyn 6.23-nji boliiminde kadalagdyrylandyr.

10.6.1. Yiti yokang kesellerden (6rgiinli, garyn, gaytalayan
garahassalyklar, icagyry we s.m.) 6len merhumlaryn jesedi beyleki
jesetlerden ayratynlykda saklanylmalydyr. Su yagdaylarda jesethana-
nyn dhli jaylary Arassagylyk we kesellerinn yayramagyna garsy gores
gullugynyn diizgiinnamasyna layyklykda dezinfeksiya edilyar.

10.6.2. Boleklenen jesedin agzalary, olaryn anatomik hili, bellik
nomeri we barlag senesi gorkezilip belliklenyérler we aglaba formalinin
10% ergininde ya-da Ratnewskinin suwuklygynda yerlesdirilyér. Bir
gapda diirli jesetlerin boleklerini saklamak gadagan edilyér.

10.6.2.1. Jesedin kellesini gabynl diwary, diiybi we gapagy degip
yliziini, burnuny, gulagyny gysartmaz yaly edip yerlesdirmeli.

10.6.2.2. Boleklenen jesedin agzalary igeri isler edaralaryndan
ya-da prokuraturadan yorite gérkezme bolyanca saklanyar. Yéne bu
pursat barlag gutarandan son 7 giinden artyk bolmaly dal.

10.7. Jesetler kazyyet lukmangylyk jesethanasynda 3 giinden artyk
saklanylmayarlar. Muna 10.6.2.2 we 10.7.1 belgilerde gorkezilen je-
setler girmeyarler.

10.7.1. Nébelli (tanalmadyk) jesetlerin saklanys mohleti 7 giinden
artyk bolmaly daldir.

10.7.2. Eger jeset barlagdan son 3 giiniin dowamynda jaylanmak
icin alynmasa, kazyyet lukmangylyk edarasynyn bolim miidiri ya-da
saher, etrap, etrabara boliimlerin miidirleri igeri isler edaralaryna ya-da
kazyyet hat yazyp degisli ¢ére goriilmegini hayys edyérler.

10.7.3. Barlagdan son 14 giinldp jaylamaga alynmadyk jesetler,
iceri isler edaralarynyn ya-da kazyyetii yazmacga gorkezmesi boyunga
sdher ya-da etrap lpjlingilik gullugy tarapyndan jaylanmaga ya-da
yakylmaga (kremasiya) degislidir.

10.7.4. Jaylanmaga alynmadyk jesetler, seljerméni buyran adamy-
nyn (edaranyn) yazmaca rugsady bilen, degisli edaralaryn hayysyna
gord ylym ya-da okuw maksatlary ii¢in olara berlip bilner.
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10.8. Jesedi jaylamak ii¢in RYNY-dan (rayatlaryi yagdayynyi
namalar yazgysy) «Oliim hakda sahadatnamay» getirilende jeset mer-
humyn dogan-garyndaslaryna, dost-yarlaryna ya-da jaylamagy 6z
iistline alan jemgyyetcilik guramasynyn wekiline berilyér.

10.8.1. Adam 6ldiirilende ya-da ol guman edilende jeset igeri isler
edarasynyn ya-da kazyyetiii yazmaca rugsady bolsa berilyar.

10.8.2. Jeset yuwlup, geyindirilip tabytda ya-da milli ddbe
layyklykda berilyér. Tabydy jesedi jaylayan adamlar getiryérler. Jesedi
jaylanmaga tayyarlamak jesethana sanitarynyn gulluk wezipesidir.
Metal (sink) tabydy kebsirlemek jesethana isgirleriniii wezipesine
girmeyar.

10.8.3. Yiti-yokang kesellerden 6len adamyi jesedi, diiybiine di-
zinfeksiya we ¢yg sindiriji serisdeler salnan tabytda we onuii gapagyny
acmazlyk serti bilen jaylanmaga (yakmaga) berilyir. Jesedi jaylamagy
(yakmagy) amala agyryan adamlara yokarky talaby bozsalar, jenayat
jogapkérligi hakynda yazmaca duydurylyar.

10.8.4. Ayratyn howply infeksiyalardan 6len adamyn jesedi
jaylamaga berilmeyér. Olary jaylamak, Tirkmenistanyn Saglygy
gorayys we derman senagaty ministrliginiil tassyklan «owliiyaleri
guramagyn we saklamagyi sanitariya diizglinnamasy» boyunca
amala agyrylyar.

10.9. Jeset bilen birlikde jesethana getirilen egin-esik, ayakgap,
jeset barlagy gutarandan son jesethanada guradylyp, polietilen ya-da
kagyz halta salyp, birka dakylyp, gapysy mohiirlenen demir sandykda
va-da seyfde saklanyar. Olary gownejay saklamak jogapkarligi jeset-
hananyn sanitarynyn Ustline yiiklenyér. Esikleri saklamak tertibinifi
dogry yerine yetirilydndigini géz astyna almak kazyyet lukman-
cylygynyn jeset boliiminin miidiri ya-da sdher, etrap, etrabara bolim
miidirleri tarapyndan amala asyrylyar.

10.10. Jeset bilen birlikde getirilen gymmatly zatlar, resminamalar
we basga zatlar ya-da jeset barlagy wagtynda tapylan we maddy subut-
nama hokmiinde hyzmat edip biljek zatlar gapysy mohiirlenen demir
sandykda ya-da seyfde, jeset boliimi midirinin ya-da séher, etrap,
etrabara boliim miidirlerinin is otaglarynda saklanyar.
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10.10.1. Jeset barlagy gecirilydn dowiirde, kazyyet lukmanynyn
pikirine gord maddy subutnamalar ya-da zéher, radioaktiw ¢esmeleri
bolup hyzmat etjek ya-da partlayjy-otlayjy serisdeler yaly zatlar tapylsa,
jeset boliiminiit miidiri ya-da sdher, etrap, etrabara boliimlerin miidirleri
ol hakda igeri igler edaralaryna ya-da kazyyete habar etmelidir.

10.11. Hukuk gorayjy edaralaryn almadyk, jesedin geyilyédn
esikleri, gymmatly zatlary we resminamalary igeri isler edarasyndan
ya-da kazyyetden rugsatsyz merhumyn jesedi bilen birlikde onun do-
gan-garyndaslaryna, dost-yarlaryna ya-da bagga hossarlaryna dilhat
alnyp berilyér.

«Jeset belliknama kitapgasyna» merhumyn geyilyan esiklerinin,
gymmatly zatlarynyn we resminamalarynyn kime berlendigi hakda
bellik edilyar.

10.12. Merhumyn jesedi bilen getirilen egin-esikleri, ayakgaby,
gymmatly zatlary we resminamalary igeri isler edaralarynyn ya-da
kazyyetin isgérleri tarapyndan alnan bolsa, ol hakda degisli teswirnama
diiziilyér.

10.13. Jeset bilen getirlen egin-esikler, ayakgap we beyleki zatlar
14 giiniin dowamynda hukuk gorayjy edaralar ya-da merhumyn ga-
ryndagy tarapyndan alynmasa, onda olar hem dowletin hasabyna jeset
bilen birlikde jaylanyar.

10.14. Déwlet hasabyna jaylanmaly jeset bilen getirilen pullar,
gymmatly zatlar seljerméni buyran adama, degisli kagyzlary diiziip,
resmilesdirilip berilyar.

10.15. Jesethananyn dhli jaylary her giin kir yuwujy serisdeler
bilen yuwlup arassalanmalydyr.

10.16. Jesedin agzalaryny barlamak ii¢in ulanylyan seksiya stoly,
oturgyglar, legenler, seksiya zalyndaky polun desiginddki gézenek,
pollar, jeset saklanyan jay, gurallar, ellikler, onliikler we beyleki zatlar
jeset barlagy gutarandan soi, her giin kir yuwujy serisdeler bilen yuw-
lup arassalanmalydyr.

10.17. Seksiya zaly we jeset saklanyan jay, olaryn penjireleri, di-
warlary hepdede bir gezek kir yuwujy we dezinfeksiya ediji serisdeler
(hloraminin 3 % ergini) bilen ykjam yuwlup arassalanyar. Ayda bir ge-
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zek we yiti-yokang kesellerden 6len adamlaryn jesetleri barlanandan
soil elmydama, jesethananyn dhli jaylarynda doly arassalanysyk ge-
cirilyar.

10.18. AIDS keselli ya-da ona guman edilyin ndsagalaryi jesedi
getirilende su hatyrjemligi berjay etmeli:

10.18.1. Jesethana AIDS keselli ya-da ona guman edilyén na-
saglaryn jesedi getirilende yorite «AIDS» diyen yazgyly belgini jesede
berkitmeli.

10.18.2. AIDS keselli ndsagyn .jesedini kabul edyin, barlayan,
saklayan we yzyna gaytaryp berydn jesethananyn isgérleri birinji
gorniisli kostyum, yagny iki jiibiit rezin ellik, pagtaly hasa ortiik (mas-
ka), gorayjy dynek, halat, yeillik, suw gecirmeyin onliik, ddik ya-da
galos geymelidirler.

10.18.3. AIDS keselli ndsagyii jeset yuwusgasyny umumy kana-
lizasiya ulgamyna goybermek gadagan edilyir. Yuwundylar ii dezin-
feksiya erginli bedrd ya-da basga gaba yygnalyar. Jesethananyn gapy-
synyi oniine dezinfeksiya ergini sindirilen diisek taslanyar.

10.18.4. Jeset barlagy wagtynda kazyyet lukmany eline sikes
yetirmejek bolmaly. Egerde onun eli sikesli (yara, sypjyryk) bolsa,
olary leykoplastyr ya-da rezin barmakg¢a geyip yapmaly.

10.18.5. Kazyyet lukmanynyn halat, ellik bilen yapylmadyk tenine,
jesetden gan ya-da basga zat yokassa, olar derrew 70 % spirt ya-da de-
zinfeksiya ergini (gipoclorid natriy) bilen yuwulyar.

Eger yokang sycrantgylar nemli bardalara diigse (agyz, burun, do-
dak we $.m.), onda olary derrew 0,05 % kaliy permanganatynyn ergini
bilen yuwmaly. G6ze sygrasa — kiimiisli azot kislotasynyni 1% ergini
va-da bor kislotasynyn 1% ergini, ya-da 1% protorgol ergini bilen
birndce gezek damdyryp yuwmaly. Agzy, bogazy 70% etanol ya-da
0,05 % kaliy permonganatynyn ergini bilen birndge gezek caykamaly.

10.18.6. Gorag kostyumy ¢ykarylmazdan oniirti, dezinfeksiya
erginine ezilen hasa tampon bilen 6niliikk onat stipiirilip ¢ykarylyar
we icini dasyna ¢owriip eplenyir. Yeiilikler, dasky ellikler, ddikdir —
galoslar hem su hili edilip tdmizlenyar. Siiplirgi yokardan asak syrylyar.
Jeset barlagynda geyilen kostyum gan we basga zatlar bilen hapalanan
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bolsa, ony suw gecirmeyin halta salyp, ona «Hiisgir bol — AIDS» diyen
yazgy berkidilyar.

10.18.7. Jeset barlagynda ulanylan gurallar berk yapylyan,
yiiziinde «Hiisgidr bol — AIDS» yazgyly konteynere yerlesdirilyir.
Gaytadan ulanmak ii¢in ol gurallar timizlenyar, guradylyar we 1015
minutlap tdze tayyarlanan wodorod perekisinini 3 % ergininde, ya-da
natriy gipohloridinint 10 % ergininde, ya-da 70 % etanolda, ya-da 70 %
iziprapanolda saklanyar. Has gowusy olary awtoklawirlemekdir.

10.18.8. Gan yokusan zatlar, son arassalap boljak agzy berk yapyl-
yan konteynere ya-da plastik halta yerlesdirilip, diizgiine layyklykda
yakmaga iberilyér.

10.18.9.Konteynerin das yiiziine gan yokasan bolsa, ol dezinfekt
bilen yuwulyar we ikinji konteynere ya-da pugta boglan torbanyi igine
salyp ugradylyar.

10.18.10. Barlaghana iberilyén, jesetden alnan obyektler yer-
lesdirilen konteynerin yiiziine «Hiiggar bol — SPID» diyen yazgy edil-
yar. Ugradylyan gaplaryn agzy nem ¢ykmaz yaly rezin dyky ya-da
rezin sargy bilen berkidilydr we mékdm yapylyan konteynerlere
salynyar. Obyektler yorite adam bilen iberilyidr. Jesetden alnan ob-
yektler fiksirlenip, miimkingadar ayratyn we berk yapylyan jayda sak-
lanyar. Sundan soii sol obyektleriii saklanysy we barlagy tassyklanan
«Bakteriya we wirus obyektlerini hasaba alys, saklayys, goyberis,
ugradylys tertipleri» diyen resminama layyklykda amala asyrylyar.

10.18.11. AIDS infeksiyaly material bilen is biryiizli bolandan son,
jesethananyn dhli isgérleri gorag esiklerini ¢ykaryp, ellerini makam
yuwyarlar.

10.18.12. Barlag gutarandan sonl jeset 3 % hloramin B ya-da
hlorly hek ergini bilen yuwulyar, dasyna dezinfekt erginine ezilen mata
(prostyn) dolanyar we demir ya-da i¢ine klyonka kakylan agag tabyda
salynyar. Tabydyn icine galyiilygy 10 santimetrden yuka bolmadyk
hlorly hek dokiilyar. Jesedi jaylamak ya-da kremasiya etmek yorite
ewakobrigada tarapyndan, yerli sanepidstansiyanyn ayratyn howply
infeksiya boliminin wekiliniil gatnasmagynda yerine yetirilyar.

10.18.13. Barlaghanadan gegen we olara kesel yokusan bolaymagy
dhtimal obyektler asakdaky gorniisde tdmizlenilyér:
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Jay we abzallar barlag gutaran badyna 3 % hloramin B ya-da 3 %
durlanan hlorly hek ergini bilen siipiirilyar. Gorag esikleri, halatlar, kelld
danlan yaglyklar, boriikler, pagtaly hasa ortiikleri, ellikler sodanyn 2 %
ergininde ya-da beyleki kiryuwujy serisdelerde 30 minutlap gaynadyl-
yar ya-da 2 sagatlap 3 % hloramin B ergininde ¢iimdiirilip saklanylyar.

Eger-de ol zatlar 40 minutlap 80-90°C gyzgynlykda bugly howada
awtoklawda saklansa has hem gowy bolyar.

11. Barlaghana barlaglary iicin jesetden material alnys we
ugradylys diizgiinleri. Kazyyet-himiya barlagy iicin jeset obyekt-
lerinin alnys usuly.

11.1. Zéherli maddalaryn barlygyny we mukdaryny kesgitlemek
ticin, giiman edilyin zéherin hilini, endama giren we ¢ykan yerini, be-
dende yayraysyna, zéherlenme dowriinint mohletini we gegirilen bejergi
islerini g6z oilinde tutup, kazyyet-himiya barlagy iicin jesedin diirli
agzalary, dokumalary, gan, pesew alynyar. Bulardan basga-da barlag
icin gusgy massalary, ilkinji i¢ yuwundysy, derman we himiki mad-
dalaryn, iymitin, icgileriit we bagga zatlaryn galyndylary hem iberilyar.

Jesedin i¢ki agzalary we biologiki suwuklyklary, olaryi tigden bir
bolegini gaytadan barlag gecirmage dhtiyaclyk ticin arhiwde goylanda
hem kazyyet-himiya barlagyny gecirmige yeterlik mukdarda alynyar.

11.1.1. Zéherden 6lmek giiman edilse, icki agzalaryn topary, yagny
asgazan i¢inddki maddalary bilen; bir metr inge icege i¢indéki bilen,
bagryn tigden biri 6t haltasy bilen, bir bowrek we dhli pesew, 200 ml
az bolmadyk gan kazyyet himiya barlagy ii¢in alynyar.

Alnan agzalar, gan, pesew hersi ayratynlykda arassalanyp, gura-
dylan ciiyse gapda yerlesdirilyar.

11.1.2. Eger zéher gylapdan ya-da yatgydan goyberilendir diylip
caklansa, onda onkiilere gosmaca, ayratyn gaplarda gylap we yatgy
hem alynyar.

11.1.3. Eger zdher derin astyna ya-da myssalaryn igine goyberi-
lendir diyip ¢aklansa, onda ¢ak edilydn deri we myssa bolekleri alynyar.

11.1.4. Eger zdher dem alys yollary bilen giren bolsa, onda has
ganly yerlerinden 6ykenini dortden bir bolegi we beyninin tigden bir
bolegi alynyar.
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11.1.5. Oliim asakda getirilen ziherler bilen bolandyr diylip ¢ak-
lansa, 61iki agzalar toparyndan basga-da kazyyet-himiya barlagy ti¢cin
hokmany almaly obyektler:

11.1.5.1. Kislotalar we aggarlar bilen ziherlenilse bogaz, kekirdek,
gyzylodek, zdher yzy galan deri bolekleri;

11.1.5.2. Bugaryjy hlororganiki (hloroform, hloralgidrat,
dorthlorly uglerod, dihloretan, hlororganiki pestisidler we basga
galogen onlimleri) maddalar bilen zéherlenilse i¢yag, beyninin ticden
bir bolegi alynyar;

11.1.5.3. Metil spirti bilen zdherlenilse beyninii tigden bir bolegi
alynyar;

11.1.5.4. Glyukozidler bilen zéherlenilse — bagryii ticden bir bolegi,
kesilmedik 6t haltasy bilen, ifinie sanjylan yerdiki dokumalar etanol
bilen konserwasiya edilip alynyar;

11.1.5.5. Fosfororganiki birlesmeler bilen zdherlenilse holines-
terazanyn igjeiiligini anyklamak {i¢in gan alynyar.

11.1.5.6. Simap duzlary bilen zéherlenilse, goni icege, sag alynyar.

11.1.5.7. Gursun birlegsmelerinin 6tiisen zdherlenmelerinde yalpak
stiikler, saclar alynyar.

11.1.5.8. Talliyanyn birlesmelerinin otiisen zéherlenmelerinde —
yalpak siinkler, saclar alynyar.

11.1.5.9. Simap birlesmelerinii 6tiisen zdherlenmesinde — sag,
dyrnak we yalpak siifikler alynyar;

11.1.5.10. Tetraetilgursun zdherlenmesinde — beyni we dyken
alynyar;

11.1.5.11. Uglerodyn okisi bilen zdherlenende — gan (20 ml),
myssa alynyar;

11.1.5.12. Etanol bilen z&herlenende — ¢iiysejiginn bokurdagyna
cenli doldurylan, 20 m/ tdweregi gan we pesew ayratynlykda alynyar;

11.1.5.13. Gan pipetka ya-da spris bilen uly wenalardan ya-da
beyniniii gaty bardasynyn sinuslaryndan alynyar. Eger gan, pesew
almak bagartmasa, onda barlaga 100,0 tdweregi myssalar alynyar.

11.1.5.14. Metgemoglobinddrediji (ferrosianidler, anilin, nitro-
benzol, kaliy permenganaty, formaldegid, hromatlar, gék metil, ase-
taldegid) zéherlerde — metgemoglobini anyklamak ii¢in gan alynyar.
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11.1.5.15. Zaherli (yylan) komelekler we 6siimlikler bilen zéher-
lenilende — aggazandaky we icegedéki entek dargamadyk komelekler
we Osiimlikler, gusgy massalary we yuwusgalar alynyar.

11.1.6. Gyzylodek, asgazan, igegeler iki tarapyndan boglup, icin-
déki oniimler garysmaz yaly edilip alynyar.

11.1.7. Agzalary suw bilen yuwmak, himiki ya-da mehaniki
garyndylary yokasdyrmak bolmayar. Agzalar bokurdagy gin ¢iiyse
gaplarda yerlesdirilydr. Metaldan, keramikadan (kiiyze) edilen gaplary
ulanmak gadagan edilyér.

11.1.8. Kazyyet lukmany jesetdiki zaherin yitmezligi (yok bolmaz-
lygy) we ona dasardan zaher diismezligi ticin zerur ¢éreleri gérmelidir.
Sol sebdpli, jeset barlagy baslamazdan oniirti seksiya stoluny, gurallary,
ellikleri ykjam yuwmaly, jeset barlagy dowriinde suw ulanmaly dél.

11.1.9. Ciiyse gaplar soda ergini bilen yuwlup, sonl arassa we
distillirlenen suwlar bilen ¢aykalyar we guradyjy sandykda kepedilyar.

11.1.10. Barlag iicin alnan obyektleri konserwasiya etmek dine
yiirek glyukozidleri, fenotiazin preparatlary, fosfororganiki pestisidleri,
alkoloidler we ti¢ siklli antidepressantlar bilen zidherlenilende rugsat
edilyir. Konserwant hokmiinde spirt — denaturat ulanylyar. Spirt kon-
serwasiya edilydn obyektin 1 sm depesine ¢ykar yaly guyulyar.

11.1.10.1. Sol bir wagtda, konserwasiya etmek iicin ulanylan
spirtden 300,0 m/ kazyyet-himiya barlaghanasyna synag {i¢in iberilyar.

11.1.11. Gaplar syzmaz yaly berk yapylyar, her gabyn yiiziine
Tiirkmenistanyn Saglygy gorayys we derman senagaty ministrliginifi
tassyklan, degisli yazgylar edilen belgisi yelmenyér we mdohiirle-
nen polietilen torbasyna ya-da konteynere salnyp, tizden-tiz barlaga
ugradylyar.

Bellik: Etanol bilen zdherlenmek cak edilip alnan material
5-6 gilin iberilmén saklansa, onun mukdar barlagy yaliys netijeler
gorkezip biler.

11.1.11.1. Kazyyet-himiya barlagyna iberilyidn obyektler bilen
birlikde, kazyyet lukmangylyk seljermesinin bellenilen karary, kazyyet
lukmanynyn diizen, wakanyn gysgaga taryhy we jeset barlagynyn
esasy netijeleri, kesgitlemesi, merhumyn familiyasy, ady, yasy we hi-

| 291




mik — lukmanyn ¢6zmegine goylan soraglary gorkezilen ugurnamasy
gosulyar.

11.1.12. Eksgumasiya edilen jeset barlagynda kazyyet-himiya
barlagy iicin, i¢ki agzalardan we dokumalardan bagga-da jesedin dort
tarapyndan (astyndan, listiinden we iki gapdalyndan) 500.0 gum hem-de
esiklerin bolegi, tabydyn diisegi we diiybiindiki tagtasyndan 500,0
toweregi, diirli bezeglerden we jesedin yanyndaky beyleki zatlardan
alynyar.

Glstologiya barlagy iicin obyekt alnysy.

11.2. Gistologiya barlagy iicin jesedil agzalary we dokumalary
jesedi barlag eden kazyyet lukmany tarapyndan alynyar. Ol isi laboranta
ya-da sanitara tabsyrmak gadagan edilyér.

11.2.1. Agza bolekleri yiti paki (pyg¢ak) bilen dilnip alynyar. Gay-
¢y bilen gyrkyp ya-da agzalaryn yiiziinden syryp almak bolmayar.
Yumsak ya-da pytrafily (mysal —{i¢in yatgynyn i¢indiki) zatlar jiibtek
ulanman, pycagyn gapdalyna miindiirip, esgi (hasa)dolap fiksirleyji
ergine yerlesdirilyar.

11.2.2. Agza boleklerinin galyiilygy 0,5 sm, ini-boyy 1,5-2 sm
olgegde alnyp, derrew fiksirleyji erginde yerlesdirilyar. Erginin hayal
sinyandigi ligin has uly agza bdleklerini almak maslahat berilmeyar.

11.2.3. Agza bolekleri alnanda, onun anatomiki gurlusy diiser
yaly edip kesilydr. Meselem, beyniden-onuii ak we ¢al maddalary;
pnewmoniyada — 0ykenin merkezi we gyrasy diiser yaly edip alynyar.
Mehaniki we beyleki sikeslerde sikesli we sagat yeri diiser yaly edilip
alynyar.

11.2.4. Bir agzadan telim bolek almak zerur bolanda, olaryi her-
sine ayratyn bellik dakylyar. Bellige yazgy grafit (yonekey) galam
bilen edilyar. Bellik {igin fiksirleyji erginde zaya bolmayan (kleyonka,
fotokagyz we s.m.) zatlar ulanylyar.

11.2.5. Kesilip alnan agza bdlekleri, 10—15 % formalin ergininde
yerlesdirilydr. Bu ergin goyy 40 % formalinin bir bolegine dokuz esse
(1:9) suw guylup tayyarlanylyar. Ak ¢okiindili formalini ulanmak
maslahat berilmeyir. Beyle yagdayda goyy formalin dartyjy sandyga
salnyp, ¢okiindisi doly ereydngd gyzdyrylyar we sondan son ulanylyar.
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11.2.5.1. Formaliniil bitarap erginini ulanmak zerurlygy cyksa,
onda ol 37-40% erginden 100 m/ alyp, tistiine 900 m/ distillirlenen suw;
4,0 g — yekecalsyrylan natriy sulfaty; 6,5 g — suwsuz gosacalsyrylan
natriy sulfaty guylup tayyarlanylyar.

11.2.6. Fiksirleyji erginiin mukdary, alnan agza bdleklerinden 10
esse kop bolmalydyr. Agza bolejikleri biri-birine we gabyi diiybiine
yelmesmez yaly, gabyn diiybiine pagta diiselyar. Erginde gayyan (yiiz-
yéan) bolejikler guramaz yaly olaryn iisti erginde ezilen pagta bilen
ortiillyar. Formalin bilen fiksirlemek otag gyzgynlygynda (16-23 °C)
1-2 giiniin dowamynda gecirilydr. Ondan artyk fiksirlemek gowy
hasaplanmayar.

11.2.7. Nerw dokumasyny yorite refiklemek ti¢in fiksator hokmiin-
de bitarap formalin ulanylyar. Kébir usullar (glikogeni refiklemek) {igin
bolejikler 96 % etanolda fiksirlenyar.

11.2.8. Guran (kakan) dokumalaryn bélejikleri bukja salnyp,
fiksasiya edilmin gistologiya barlagyna iberilyér.

11.2.9. Bolejikleri gistologiya barlagyndan gegirmége kesip-tay-
yarlamak, jeset barlagyny geciren kazyyet lukmany tarapyndan je-
sethanada yerine yetirilyar. Kesgiden galan agza bolejikleri belliklenip,
hasa haltajyga salynyar we formalinifl tize ergini bilen doldurylan
cliyse gapda yerlesdirilyar hem-de jesethanada bir yylyin dowamynda
saklanylyar.

11.2.10. Barlagdan gecyén dhli (100 %) jesetlerden gistologiya
barlagy ticin bdlejikler alynmalydyr. Olary gistologiya barlagy {igin
ibermelimi ya-da didlmi diyen meseldni anyk yagdaya gord kazyyet
lukmany kesgitleyar.

Gistologiya barlagy asakdaky yagdaylarda hokmany suratda
gecirilmelidir: adam 6ldiirilende, oniimgilik sikesinden, zdherden
(sol sanda alkogoldan), tok urmakdan, ayazdan, yalyndan (otdan),
cagalaryn we uly adamlaryn tarpa-tayyn, yokang kesellerden (sol
sanda in¢ekeselden), onkologiki we gematologiki kesellerden, yatro-
gen keselinden bolan 6liimlerde we hassahanada yogalan nésaglarda
gecirilmelidir.
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11.2.11. Diirli agzalardan we dokumalardan alynyan bolejiklerin
sany patologiya 0zgermesinini yagdayy we barlagyn wezipesi bilen
kesgitlenyar.

11.2.12. Oliimiti belli bir gérniisi guman edilende gistologiya bar-
lagyny asakdaky yagdayda ge¢irmek zerur hasaplanyar:

— Mehaniki asfiksiyada — deriniit bogulma (syrtmak) kesiniii orta-

sy, gyralary we abat yeri diiger yaly edip;

— Otdan (yalyndan) 6lende — yanyk deri, bokurdak, esasy bronhlar,
oyken, bowrek;

— Kelleganak — beyni sikesinde — yumsak bardasy bilen yenjilen
we abat yerinden beyni bolejigi we beyni siitiininden zerurlygyna
gord — beyninin gaty bardasyndan;

— Kerep bardasynyn astyna, ylayta-da, beyninin diiybiine gan
inende — beyni diiybiinin arteriyalarynda patologik we dogabitdi
iiytgesmelerinii bar yerinden;

— Cirkiziji (yakyjy) zéherler bilen zéherlenende — dil, gyzylodek,
asgazan, inge i¢cege, yokarky dem alys yollary, bowrek, bagyr;

— Fosfor organiki birlesmeler bilen zdherlenende — 6yken, yiirek,
bowrek, bagyr, bowreglisti mézi;

— Nese zdherlenmesi barada anyk alamat bolanda — derinin yagy
bilen derman ya-da nese sanjymy edilen yerlerinden;

— Bikanun ¢aga diistirmek ¢aklansa — yatgy, yumurtgalyk, liilleler,
gylabyn diwary, yatgy toweregindiki i¢yag;

— Yiti yiirek (koronar) 6liimi gaklansa — tiji damar, miokardyn
iiytgesen yerlerinden;

— Yas adamlaryn tarpa-tayyn 6liiminde — beyleki agzalar bilen bir-
likde, gipotalamo-gipofizar, bowrek iisti mézlerinin ulgamyndan,
immunogenez agzalaryndan bolekler, dem alys yollarynyn nemli
bardasyndan «yokundy tagmasy» alynyar;

— AIDS keseli ¢ak edilse — beyni, onurga yiligi, bagyr, bowrek,
asgazan, icege, immunogenez agzalary (siink yiligi, carsak sekilli
miz, dalak, limfogénleri), gerek bolsa goziin torly bardasy, agzyn
nemli bardasy we baggalar alynyar.
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11.2.13. Bébek ya-da yasajyk caga tarpa-tayyn Olende barlaga
asaky agzalar ugradylyar:

— kekirdegin bolegi, ses bagjyklary, toweregindéki génleri bilen;

— bokurdagyn ii¢ bolegi: bagyndan, ortasyndan we saha ayyryan

yerinden, toweregindiki ginler bilen;

— Oykenif dasyndaky bronhlaryf, dykenif diiybiinifi bolejikleri,

bronh toweregindéki ginleri bilen;

— Has tiytgesen yerlerinden 6ykenin bolejikleri;

— Bogazyn diwary, badam maézleri aylawjyklary bilen, tiiykiilik

mizlerininl bolejikleri;

— Kekirdegin, bokurdagyn, bronhlaryii nemli bardasyndan, 6yke-

nin kesilen dokumasynyi yiiziinden «yokundy tagmasy»;

— Immunogenez agzalarynyn (carsak sekilli méz, ginler, dalak,

garyn-icegéininl ganleri) bolejikleri;

— Yiiregin bolejikleri gapagy bilen;

— Bagyr bolejikleri;

— Beyninin ¢al maddasy yumsak bardasy bilen, ependima astyndan

beyni bolejikleri;

— Inge we yogyn igegelerin bolekleri;

— Bowrek iisti méazler.

11.2.14. Yatty doglan bibekleriii jesedi barlananda: 6yken, yiirek,
bowrek, bagyr, carsak sekilli miz, bowrek listi médz, gobek halkasy,
dogulma ¢isi, esen bolejikleri alynyar.

11.2.15. Obyektler gistologiya barlagyna iberilende, merhum
hakyndaky maglumatlardan basga-da, jeset barlagynyn netijeleri,
oliimin néhili yagdayda bolandygy, deslapky kesel kesgitlemesi gor-
kezilyér. Ugradyjy hatda, iberilyin agzalaryn, atlary, fiksirlenis usuly,
gistologiya barlagynyn wezipesi, Tiirkmenistanyni Saglygy gorayys
we derman senagaty ministrliginiii tassyklan «Kazyyet gistologiya
barlagyna ugratmak diizgiini» gollanmasyna layyklykda gorkezilyar.

Sitologiya barlagy iicin obyektlerin alnysy.

11.3. Sitologiya barlagy, obyektlerde «H» we «Y» hromatinleri
anyklamak bilen, boleklenen (parcalanan), yakylan (kdydiirilen) we
s.m. edilen jesetlerin jynsyny kesgitlemek licin gegirilyér.
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Jesedinn saklanyp galan agzalarynyn we dokumalarynyn diirli
yerlerinden alnan «yokundy tagmasy”, dyrnaklar we saglar diiybi bilen
barlagdan gegirilyar.

11.3.1. «Yokundy tagmasynyi» tayyarlanysy: yagdan arassalanan
predmet aynajyklary agzanyn ya-da dokumanyn téze kesilen yiiziine
basylyp yelmenydér, sofira olar howada guradylyar we 10 minutlap
metanolda (ya-da etanolda) berkidilyédr. Her agzadan 4-den gowrak
«yokundy tagmasy» tayyarlanylyar.

11.3.1.1. «Yokundy tagmasy» ediljek predmet aynajyklary oiiirti
6—8 sagatlap hrompikde saklanyar, sofira akyan suwda yuwulyar, ykjam
stiptirilydr we Nikiforowyn garyntgysynda, yagny den garylan 96 %
etanol we etil efirinde (1 : 1) saklanyar. Aynalar ulanmazdan 611 ykjam
stipiirilyar.

11.3.2. Eger «Yokundy tagmasyny» tayyarlamak miimkin
bolmasa, onda her agzadan 6lcegi 1,5x 1 sm, 5x 1 sm bolan 3—4 sany
bolek alynyar. Alnan agza bolejikleri bir giinden gijikdirilmén barlag-
hana eltilmelidir.

Eger ona miimkingilik bolmasa, onda olary barlaghana iberilydnce
36 sagada cenli sowadyjyda saklamak bolar. Bolejikleri 8 % bitarap
formalin ergininde hem saklamak bolyar. Jesedinn kakan, guran
(mumifikasiya) dokumalary fiksasiya edilmeyar.

11.3.3. «H» we «Y» hromatini barlamak {i¢in gan lagtasy, esikdiki
gan yokundysy ugradylyp bilner. Gan lagtasyny belliklenen probirka
salyp, agzyny dykyp we mohiirldp ugradylyar. Gan yokundyly egin-esik
adatky diizglin boyunga yollanyar.

11.3.3.1. Gan lagtasyndan «yokundy tagmasy» alnyp bilner, yagny
bir damja gan arassa predmet aynasyny iistiine damdyrylyar we bagga
bir predmet aynasy bilen 45 gradus burc¢lukda birinji aynanyn yiiziine
calynyar. Sonira otag temperaturasynda, kolege yerde guradylyar,
metanol ya-da 90 % etanol bilen berkidilyir, yene guradylyar we jiibiit
(tagma ylizi biri-birine tarap) edilip, arassa ak kagyza dolanyar, sonira
belliklenen we mdhiirlenen bukja salynyar.

11.3.4. Saclar, barmak ya-da yaybaii jiibtek bilen tutup, sogrulyp
alynyar we olaryn sany 10-dan az bolmaly dél. Olar belliklenen bukja
salnyp mohiirlenyar.
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11.3.5. Penjénin ya-da dabanyi 2—3-nji barmaklaryndan dyrnaklar,
mayasy bilen alynyar, arassalanyar we kagyz bukja salnyp mdhiirlenyér.

11.3.5.1. Adam oldiirilende we jynsy jenayatlar edilende ya-da
olar guman edilende penje barmaklarynyn dyrnaklary, asagynyn
kiri bilen gayg¢y bilen gyrkylyp alynyar we her barmagyn dyrnagy
we kiri belliklenen ayratyn kagyz bukja yerlesdirilyér. Tayyarlanan
bukjajyklaryin hemmesi bir bukja salnyp, yiiziine gol ¢ekilyir, mohiir
basylyar.

11.3.6. Siiyt mézinin siresinin diiziimini kesgitlemek {igin, sirdnin
bir damjasy arassa predmet aynasyna damdyrylyar we yokundy tag-
masy tayyarlanyar, sofira otag temperaturasynda howada guradylyar
we metanol bilen 5-10 minutlap fiksasiya edilyar.

Biologiya barlagy iicln nusgalaryi alnysy.

11.4. Jeset barlagy gecirilende nusga hokmiinde gan, sag (tiiy), ot,
pesew, gylabyn Oyjiikleri alynyar.

11.4.1.Kazyyet biologiya boliimine gan suwuk ya-da sterilnenen
hasa sindirilip, tegmil gérniisinde iberilyér.

11.4.1.1.Suwuk gan 3—5 ml/ mukdarda yiirek bosluklaryndan ya-da
uly gan damarlaryndan sterilnenen pipetka ya-da spris bilen alnyp,
arassa ciiyse probirkada yerlesdirilyér, onun agzy rezin ya-da agag
dyky bilen yapylyar. Probirkanyn yiiziine nusganyn ady, merhumyn
familiyasy we ady, jesedin tertip sany, kazyyet lukmanynyn familiyasy
we ady, jeset barlagynyn senesi yazylan kagyz yelmenip, probirka
mohiirlenyér.

11.4.1.2. Sterilnenen hasa 5—6 gat eplenip, pipetka ya-da spris bilen
diametri 5-6 sm yerine gan sifidirilydr, sofira arassa kagyzyi iistiinde
otag temperaturasynda guradylyar. Nusgalar guradylanda olary giin
sOhlesinin, gyzgyn pejint we beyleki gyzdyryjy enjamlaryn tésirinden
goramaly.

Guradylan nusgalar we arassa hasa bolegi (kontrol {i¢in) ayratyn
bukjada yerlesdirilip, belliklenyér, yelmenilyér we mdohiirlenilyér.

11.4.1.3. Ciiyrdn (porsan), kakan (mumifisirlenen) jesedin yumsak
dokumalaryndan, dlgegi 1 x 1x0,5 sm bolan bolejikler, dyrnaklar, saglar,
stinkler alynyar. Bolejikler azrak zayalanan yerlerden alynyar.
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11.4.1.3.1. Yumsak dokumalaryn bolejikleri arassa ¢iiyse gaba sa-
lynyar, dyky bilen yapylyar, belliklenyir, moéhiirlenyéir we sowadyjyda
saklanylyar. Yol uzak bolsa, alnan bolejikler otag temperaturasynda
guradylyar ya-da 5-10% formalinde fiksasiya edilydr. Formalinin
nusgasy hem barlaghana iberilyar.

11.4.1.3.2. Saglar (tiiyler) diiybi bilen sogrulyp alynyar.

11.4.1.3.3. Dyrnaklar her penjénin iki barmagyndan, mayasy bilen
alynyar.

11.4.1.3.4. Skeletlesen jeset barlananda, stinklerin 2—3 bolegi yi-
ligi bilen alynyar.

11.4.2. Sag (tiiy) nusgalary yagdaya gord endamyn diirli yerle-
rinden alynyar.

11.4.2.1. Merhumyn sahsyny anyklamaly bolanda ya-da kellede
sikesler bolanda, saglar kelldnin manlay, ¢cekge (2), depe (2) we yerise
(cokul) boleklerinden hem-de sikes bar yerinden alynyar. Sonui {igin
barmak bilen tutup, yokarda agzalan yerlerden 15-20 sa¢ (gyl), koki
bilen sogrulyar. Basga yerlerden hem tiiy seyle edilip alynyar. Alnan
saclar (tiiyler) deslap belliklenen bukjalara salynyar, olar bolsa bir
umumy bukjada yerlesdirilyar. Uly bukja yelmenilip yapylyar, sapak
bilen tikilyér, sapagyn berkidilen karton bolejikleri bilen birlikde
mohiirlenyér.

11.4.2.2. Jynsy jenyatlarda ya-da olar guman edilende gasyk
tilyleri alynyar.

11.4.3. Merhumyn ¢ykaryjylyk kategoriyasyny anyklamak {i¢in
Ot alynyar, 6t bolmasa pesew ya-da yiirek haltasyndaky suwuklyk
alynyar. Haltanyn iisti 6llenen arassa hasa bilen, sofira gury hasa bilen
stptirilydr. Halta arassa péki bilen kesilyar we spris bilen 3—5 m/ 6t,
pesew ya-da yiirek haltasynyn suwuklygy alynyar we arassa ¢iiysejige
guyulyar, agzy dykylyar, belliklenyér we mohiirlenyér.

11.4.3.1. Yolda uzak saklanmaly bolsa, alnan suwuklyklar arassa
hasa sindirilyar we guradylyp iberilyar.

11.4.4. Jynsy jenayatda ya-da ol guman edilende gylabyi i¢indéki
maddalaryn nusgasy alynyar, yagny hasa tampon bilen gylabyn
yzky glimmezinden yokundy tagmasy alnyp, olar 5-6 sany yerden
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arassalanan predmet aynalaryna yukajyk edip ¢yrsalyar. Tampon we
aynalar guradylyar, aynalar bir-birine yiizbe-yiiz edilip, arasyna otly ¢op
goylup arassa kagyza dolanylyar. Hemme alnan nusgalar belliklenen
bukja salnyp mohiirlenyér. Ayratyn bukjada kontrol iigin arassa tampon
iberilyar.

Goni igegeden alnan tamponlar hem su hili edilip ugradylyar.

Fiziko-tehnik barlagy iicin obyektlerii alnysy.

11.5. Kazyyet lukmangylyk edarasynyn fiziko-tehnik barlagha-
nasynda barlag gecirmek iicin merhumyn egin-esikleri, jeset agzalary
we jesetde tapylan keseki nérseleri seljermani buyran adama (edara)
tabsyrylyar.

11.5.1. Fiziko-tehnik barlagy li¢in obyektleri almak, ¢oziilyén
meselelere, jeset barlagynyn netijelerine, deriiew maglumatlaryna
we usuly gollanmalara layyklykda, jeset barlagyny geciren kazyyet
lukmany tarapyndan yerine yetirilyar.

11.5.2. Yyrtylan, hapalanan esikler howada, otag temperaturasyn-
da guradylyar, sofira her zat ayratynlykda arassa kagyza dolanyar we
belliklenyar. Esigin lirgiin maddalar bilen hapalanan yeri {istiine arassa
mata goyup tikilydr ya-da plyonka bilen yapylyar.

11.5.3. Deridéki kiitek we yiti yaragdan yeten sikesler 2 sm das-to-
weregi bilen alynyar, olar karton kagyzyn tstlinde yazylyp fiksasiya
edilyir, guradylyar, koordinat belligi edilyér, arassa kagyz (plyonka)
bukjada yerlesdirilyar we mohiirlenyar.

11.5.4. Deri sikeslerinde keseki nérseleri (metal yokundysy, atuwyn
gosmagca faktorlary we s.m.) anyklamak ii¢in deri kesilyar we asakdaky
yagly dokumalardan yiti hromirlenen, yiizi sypjyrylmadyk pycagyn
komegi bilen arassalanyar. Alnan obyekt otag temperapturasynda gura-
dylyar we diizgiine gori fiziko-tehniki laboratoriyasyna iberilyér. Edil
su usul bilen derinin abat yerinden hem kontrol {i¢in obyekt alynyar.

11.5.5. Déwlen siink (gapyrgalar, uzyn turba sekilli stifikler) tutus-
lygyna ya-da déwlen yeri 5 sm aralykdan bycgy bilen kesilip alynyar.
Hromirlenen yarag bilen siifikler yumgak dokumalardan arassalanyar,
otag temperaturasynda guradylyar we belliklenen arassa kagyz bukjada
yerlesdirilydr hem mohiirlenyér.

| 299




11.5.6. Sikeslenen kitirdewiikler miimkingadar sikesden dasrakdan
kesilydr, hromirlenen yarag bilen yumsak dokumalardan arassalanyar,
iki ujuny gorkezyén birka berkidilyar, konserwasiya ediji (hloroform)
erginde ya-da arassa ak kagyz bukjada yerlesdirilydr we polietilen
torba salynyar.

11.5.7. Skeletlesen ya-da kdyen jesedin stifikleri, merhumyn sah-
syny anyklamak ti¢in alnanda guradylyp, kagyza dolanyar, faneradan
(kartondan) yasalan gutulara salynyar, belliklenyar we mohiirlenyar.

11.5.8. Jeset agzalary we dokumalary spektrografik barlagy {i¢in
hem alnyp bilner.

11.5.8.1. Sikesde, zdherlenmede metallaryil ya-da diirli himiki
maddalaryn icki agzalarda, dokumalarda, suwuklyklarda mukdaryny
kesgitlemek iicin;

11.5.8.2. Stink galyndylarynyn, kdyen (yanan) siifiklerlerin hay-

11.5.8.3. Bedene goyberilen zéherli organiki maddalary, sol sanda
giiycli derman serisdelerini anyklamak tigin;

11.5.8.4. Sikeslerde nebit onlimlerini we refikleyji maddalary
anyklamak ti¢in;

11.5.8.5. Atuwynl we partlayjy maddalaryn yokundylaryny anyk-
lamak tigin.

11.5.9. Suw we spirt bilen arassa yuwlan, hromirlenen,
sypjyryksyz lukmangylyk yaraglary bilen alnan (5-10 gram) obyektler
guradylyar, ayratynlykda arassa ak kagyza dolanyar we belliklenyar.
Obyektleri arassa ¢iiyse gapda 96 % etanolda fiksasiya etmek hem
bolyar. Seyle edilende sol etanolyn bolegi kontrol barlagy licin
iberilyar. Jeset ya-da onun agzalary yakylan yerde agagdan ya-da
plastmassadan yasalan pil bilen kiilden azyndan 4 sany, hersinifi
agramy 50,0 bolan obyekt barlag ti¢in alynyar we olar ayratynlykda,
belliklenen kagyz bukjalara salynyar. Jesedi yakmak {i¢in ulanylan
odunyi hem 100 gramy alynyar.

11.5.10. Spektrografiya barlagy gecirilende kontrollyk nusgala-
rynyn bolmagy hokmanydyr. Kontrollyk ti¢in barlaga alnan matanyn
bolegi ya-da calymdas agzanyn sikes yetmedik yerinin bolegi alynyar.
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11.5.11. Alnan obyektleri ibermek licin aga¢ ya-da karton
gutulary peydalanylyar. Ozal himiki reaktiwler, fotomateriallar, metall
harytlary salnan gutulary ulanmak diiypgoter gadagan edilyér. Gutular
gaplananda olaryn i¢indiki zatlara zeper yetmez yaly edilmelidir.

Mikrobiologiya (wirusologiya) barlagy iicin obyektlerii alnysy.

11.6. Mikrobiologiya (wirusologiya) barlaglary yokang keseller-
den ya-da mikrob bilen zayalanan iymit ziherlenmelerinden 6liim
bolanda gegirilyar.

11.6.1. Obyektler barlag iicin adam Sleninden son, 24 sagadyn igin-
de alynmalydyr. Eger obyektler gic alynsa, barlaglar netijesiz bolyar.

11.6.2. Obyektler arassagylyk we kesellerinn yayramagyna garsy
gores gullugynyn bakteriologiya barlaghanasynyn hiindrmeni tara-
pyndan alynyar.

11.6.3. Obyekt almak iicin sterilnenen gurallar, predmet aynalary
we gaplar ulanylyar. Ayna (¢iiyse) gaplar, etanol bilen yuwlup, oda
cirkizilyédr. Obyektler goylan kesel kesgitlemesine, jeset barlagynyn
netejelerine gord alynyar.

11.6.4. Jeset gany gursakdan ¢ykarylmadyk yiirekden alynyar. 01
seyle edilyér: gursak agylandan son yiirek haltasy etanol bilen yuwulyar,
gyzdyrylan spatel bilen ¢irkizilyir we kesilyar. Yiiregin sag tarapky
boslugynyn iisti ¢irkizilyar we steril pipetka ya-da spris bilen 5—10 ml
gan alynyar.Eger ylirek gany dofian bolsa, yokarky usul bilen gan but
ya-da boyuntyryk wenalaryndan alynyar.

11.6.5. Icki agzalaryn bolejikleri gyzdyrylan spatel bilen ¢irkizilip
alynyar.

11.6.5.1. Oyken, bagyr, beyni we beyleki agzalardan 6lgegi
1x1x2sm bolan bolekler kesilip alynyar. Oyken bélejikleri onuii
diiybiinden we her zolagynyn ortasyndan alynyar. Bagryn her bo-
leginden ayratyn alynyar. Ot haltasy biitewiligine agzy boglup
alynyar.

11.6.5.2. Igegeden,15-20 sm uzynlykda, iki ujundan boglan 2—3
sany bolek alynyar.

11.6.5.3. Beyni bolejikleri, entek ol kellecanagyn i¢indeka, bey-
niniil yumsak bardasy bilen iisti ¢irkizilip alynyar.
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11.6.6. Agzalardan yokundy we tagmalar tayyarlanylyar. Y okundy
dem alys yollarynyn i¢inddki maddalardan, tagmalar bolsa olaryn
nemli bardasyndan, 6yken dokumasynyi kesilen yiiziinden, patologiki
ozgermeler bar yerinden alynyar. Ortaky gulak boslugyndan yokundy
alynyar.

Alnan obyektler(yokundy, tagmalar) otag temperaturasynda sinek-
den we hapalanmakdan gorap guradylyar.

Wirusologiya barlagy iicin yokundy tagmasy bokurdagyn,
bronhlaryn nemli bardasyndan, ykenin kesilen yiiziinden alnyp gu-
radylyar we 4 gradusa ¢enli sowadylan 96 % etanolda fiksasiya edilyar
we Flyuressir — antitela usuly ulanylyp barlagdan gegirilyar.

11.6.7. Alnan obyektler steril ¢iiyse gaplarda (probirkalarda)
yerlesdirilyir, gaplaryn agzy dykylyar, belliklenyir, ykjam dolanyar.
Obyektleri fiksasiya etmek iicin dine gliseriniii 25 % suw ergini ula-
nylyp bilner. Igegeler fiksasiya edilmeyir we sowadyjyda saklanyar.
Obyektler bakteriologiya barlaghanasyna iberilende, cliyse gaplar
dowiilmez yaly cire goriilyar.

11.6.8. Ayratyn howply infeksiya (AHI) ¢ak edilende, obyekt juda
ykjam dolanylmalydyr.Ciiyse gaplar demir sandykda yerlesdirilyér,
mohiirlenyédr we yorite niyetlenen ulag bilen AHI barlaghanasyna
iberilyar.

11.6.9. Diirli yokang kesellerde barlag ii¢in alynyan obyektler:

11.6.9.1. Aktinomikoz, blastomikoz we s.m. infeksiyalarda —
irin, keselldn agzalaryn bolekleri, 6yken we beyleki kesele degisli
agzalar.

11.6.9.2. Guduzda — beyni (ammon sahy), siiyri beyni.

11.6.9.3. Brusellyozde — gan, pesew, i¢ki agzalar (bagyr, dalak),
gakylyk, irii, ekssudatlar, ayallarda — siiyt mézi.

11.6.9.4. Garyn garahassalygy we paratifde — yiirekden alnan gan,
oOt, bagyr, dalak, 6yken, bowrek, beyni, icege génleri, inge we yogyn
icegénin i¢inddki maddalar.

11.6.9.5. Gaytalayan garahassalykda, gyzzyrmada, leptospirozda
— gan, icki agzalar (dalak, bagyr, beyni), onurga yiliginin suwuklygy,
leptospirozda — pesew.
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11.6.9.6. Gaz gangrenasynda — yaralanan we keselldn agzalaryn
(dokumalaryn) bolekleri, appendiks, i¢ (peritonal) suwuklygy, yatgy
siresi, 6yken, gan.

11.6.9.7. Uguk gaynamakda (gerpesde) — beyni, bagyr.

11.6.9.8. Gonokkok infeksiyasynda — pesew ¢ykaryjy kanaldan
(uretra), gylapdan, yatgynyn boynundan, yogyn goni icegeden, erkeklik
mézinden (prostata), bogundaky ¢ykyan suwuklyklardan.

11.6.9.9. Grip we beyleki wirus kesellerinde burun bogaz siile-
keyi, bokurdagyn,dykenin, uly bronhlaryi bolekleri, bokurdagyn we
bronhlaryn nemli bardasyndan, dykenin kesilen yiiziinden yokundy
— tagmalar.

11.6.9.10. I¢agyryda (dizenteriyada) — yogyn i¢cegénin asaky bo-
liimindéki maddalar,gan,pesew, ¢6z ginleri, bagyr, dalak.

11.6.9.11. Téjihorazda, Wensan basykda (damak bolmakda) — ze-
perlenen nemli bardalardan (bogaz, burun, jynsy agzalar, g6z) siilekey,
gyllyk, yorka (plyonka), deri, gan.

11.6.9.12. Gokbogmada — 6yken, tiiykiilik, bogaz nemi.

11.6.9.13. I¢ki agzalaryn pesehordasynda — siifk yiligi, dalak,
bagyr, gan.

11.6.9.14. Listeserkozda — beyni, bagyr, dalak.

11.6.9.15. Meningokokk infeksiyasynda — onurga yiliginin suwuk-
lygy, beyni bardalary, gan, bogaz nemi (gyllygy), dokuma suwuklygy,
irin.

11.6.9.16. Ornitozda — 6ykenin keselldn yerinden bolejikler, dalak,
plewra suwuklygy.

11.6.9.17. Mamada — deri we nemli bardalaryn diiwiirtiklin yerin-
den bolekler, kesmek we gonaklar, yiirekden alnan gan, bagyr.

11.6.9.18. Pnewmokokk, Fridlendleriii barda mikrobly we Afanas-
yew-Pfeyferin gemofilli infeksiyalarynda — 6yken, burun bogaz gyllygy,
gakylyk, gan, irifi, ofiurga yiliginini suwuklygy, plewra boslugyndaky
we beyleki ekssudatlar.

11.6.9.19. Polimiyelitde — beyni, siiyri beyni, onurga yiligi, gan,
burun-bogaz gyllygy, ince we yogyn i¢egelerin i¢indaki nejesatlar.
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11.6.9.20. Agsylda (sap) — derinin we nemli bardalaryin basly
yerinden bolejikler, limfomaézler, irifilédn yerden etler, icki agzalar, gan.

11.6.9.21. Otbagda — derinin yara (bas) bolan yerleri, limfomaézleri,
gan, ekssudat, i¢cki agzalar, oflurga yiliginiii suwuklygy, siink yiligi.

11.6.9.22. Merezyelde — nemli bardalaryi siilekeyi (gyllygy), i¢-
ki agzalaryn zeperlenen yerlerinden boélejikler, gan, onurga yiliginifi
suwuklygy.

11.6.9.23. Stafilokok, streptokok, yasyl jerhet tayajygy infeksiya-
larda — irin, ekassudat, gan, zeperlenen agzalaryn we dokumalaryn
bolejikleri, bogazyil nemli bardasyndan alnan gyryntgy, tdweregindéki
limfomazler.

11.6.9.24. Biirmek keselinde — jerhet (irifl), zeperlenen dokuma-
laryn we yara yzynyn bolekleri, gan, bagyr, dalak, tende galan keseki
nérseler (tiken, ¢oniir, ¢cliy we s.m.)

11.6.9.25. Orgiin (bit) garahassalygynda — gan, icki agzalar, derinii
diiwiirtikli bolegi.

11.6.9.26. Diirli mikroblaryn doreden toksikoz infeksiyalarynda:

11.6.9.26.1.1cege tayajygynyn doreden keselinde-inge igcegénin
nérseleri, yiirekden alnan gan, dalak, 6yken, bowrek, ¢6zi génleri.

11.6.9.26.2. Salmonellyozda-igki agzalar, yiirekden alnan gan,
asgazanyn we inge igegéinin nirseleri, igege ganleri.

11.6.9.26.3.Proteyada — inge we yogyn igegelerin nérseleri.

11.6.9.26.4.Stafilokokda — ince we yogyn icegeleriii nirseleri.

11.6.9.26.5. Perfringens mikrobynda — inge we yogyn i¢egénin
nérseleri (200-300,0), garyn boslugyndaky suwuklyk, icege we ¢ozi
génleri, ylirekden alnan gan, bagyr.

11.6.9.26.6. Botulin tayajygy bilen zéherlenilende — bagyr, inge
icegénin bolekleri, aggazan, i¢indéki nérseleri bilen, beyni, gan.

11.6.9.27. Toksoplazmozda — beyni, bagyr, dalak, 6yken, limfo-
mézler (génler).

11.6.9.28. Ingekeselde — gakylyk,bokurdak yokundysy, 6ykenii
we beyleki icki agzalaryn bolekleri, pesew, onlurga yiliginii suwuklygy.

11.0.9.29. Mergide (holera) — hersi 10—15 sm uzynlykda bolan
inge igegénin 3 sany bolegi,ot halta, towerekdéki (¢0zi, icege) ginleri.
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11.6.9.30. Gyrgynda (¢uma) — limfomaézler (bubonlar), gan, i¢ki
agzalar (6yken, dalak, bagyr), bogaz nemi (gyllygy), gakylyk, zeper-
lenen deri bolekleri, onturga yiliginiii suwuklygy,stink yiligi.

11.6.9.31. Ensefalitlerde — beyni, onurga yiliginini suwuklygy,
gyraky nerwler, icki agzalar.

11.6.9.32. AIDS keselinde — yiirekden alnan gan.

Diatom planktonynyn barlagy iicin obyektlerin alnysy.

11.7. Gark bolup 6lmegi kestgitlemige yardam edyin diatom
planktonynyn barlagy ti¢in jesedin agzalary we dokumalary, jesedin
tapylan suwundan nusga we s.m. obyektler alynyar.

11.7.1. Alnan nusgalary yerlesdirmige niyetlenen gaplar oniirti
arassalanyar, yuwulyar, hrom garyndysynyi ergini bilen (kiikiirt kislo-
tasyna garylan kalinifl iki hrom tursusynyn ergini) we distillirlenen suw
bilen 23 gezek caykalyar, guradylyar.

11.7.1.1. Gurallar arassa we ¢alsyrylyan bolmaly, yagny derini ke-
sen pycak, beyleki agzalary we dokumalary kesmek {i¢in ulanylmayar.
Pycaklar, inneler, sprisler ilki yuwujy serisdeler, sofira distillirlenen
suw bilen arassanylyar.

Jesethanada diatom planktony barlamaga zerur bolan gurallar
toparyny, gerek bolanda mydama ulanar yaly edip tayyarlap goymak
maslahat berilyér.

11.7.2. Alynmaly obyektleriii sanawy asakda getirilenlerdir:

— kesilmedik bowrek;

—100,0 ¢ep yiirekden alnan gan;

—100,0 beyni;

— onurga yiligi;

—100,0 yiirek eti;

—100,0 skelet myssasy, dagynyil bardasy bilen;

— dalak, dagynyn bardasy bilen;

— kellecanagyn esasy siinikiinint boslugyndaky suwuklyk;

—uyluk ya-da ¢igin siinkiiniit 10—16 sm bdlegi, iginin yiligi bilen.

Bellik: 1.Hernusgaayratyn gapda yerlesdirilip, agzy yapylyar.

2. Nusgalary yuwmak diiypgoter gadagan edilyar.
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11.7.2.1. Hokmany suratda barlag {igin alynmaly nusgalar: sapagy
bogulan kesilmedik bowrek; jeset ¢liyrdn bolsa — turba sekilli uzyn
stinklerin bolegi, i¢inin yiligi bilen.
11.7.2.2. Obyekt hokmiinde alynyan nérseler:
— Oykenin dokumasy (100,0, galyfilygy 1 m/m bolan plastinka
sekilli) plewrasy bilen;
— Jeset tapylan suwun (kol, howdan, yap we s.m.) diirli yerinden
nusga ti¢in 1-2 litr suw.
Bellik: Suwy almak we barlaghana eltmek derfiew isgérlerinin
borjudyr.
11.7.2.3.Diatom planktonynyn barlagy iicin alnan obyektleri juda
zerur bolanda (uzakyol,yssy howa we s.m.) konserwasiya etmek su
usulda maslahat berilyér. Bitewi (kesilmedik) bowregi, dasynyn bar-
dasy bilen distillirlenen suwda tayyarlanan formalin erginine (5-10
ml) yerlesdirilyar.
Seyle formalinif her jesethanada bolmagy zerur hasaplanyar.
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