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Taze Galkynys we beyik Ozgerisler dowriinde Tiirkmenistanyn
Hormatly Prezidenti Gurbanguly Berdimuhamedowyi baslangyjy bilen
bilim ulgamynda amala asyrylyan uly mogberli 6zgertmeleri tiirkmen
jemgyyetinin  durmusynda ayratyn iins berilydn meselesi bolup, bilim
dowletin ykbalyny, onun sazlagykly we ustinlikli 6iie gitmegini kesgitleyji
yagday bolup duryar. Saglygy gorayys ulgamynda diinya {iliililerine gabat
gelydn  hassahanalaryn,  merkezlerin ~ gurlup,  enjamlar  bilen
abzallagdyrylmagy, keselin takyk anyklanmaklygyna we bejermekligine
getirdi.

Lukman, hiindrine seretmezden, kop halatlarda sikeslenme we garyn
boslugynyn, dos kapasasynyn yiti hirurgiya keselleri bilen baglanysykly
nédsagyn keselini sanlyja minudyn dowamynda anyklap, ony hassahananyn
hirurgiya boélimine gijikdirman ibermek meselesini ¢ozmeli ya-da yerinde
saglygy gorayys komegini bermeli bolyar.

Awtorlar “Gayragoyulmasyz ilkinji hirurgiya kémegi” boyunca okuw-
usuly gollanmasynda kop dus gelyan sikeslenmelerinn we garyn boslugynyf,
dos kapasasynyi yiti hirurgiya kesellerinin Ustinde durup gecipdirler.

Bu okuw-usuly gollanma lukmanlaryn amaly islerinde hem-de
lukmangylyk uniwersitetinini talyplarynynn okuwynda peydaly bolar diyip
ynanyarys.
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Sozbasy

Taze Galkynys we beyik oOzgerisler dowriinde
Tlrkmenistanyn ~ Hormatly  Prezidenti  Gurbanguly
Berdimuhamedow bilim ulgamyny kdmillesdirmek, yaslara
berilydn ylmy-bilimi déwrebaplasdyrmak, diinya derejesine
cykarmak yaly wajyp meseldni One sirdi we bu ugurda
onun ¢Ozgltleri boyunca kamil kararlary kabul etdi.
Elbetde, Hormatly Prezidentimizin bu aladasy, taysyz
tagallasy ertirki giinde Garassyz, baky Bitarap Watanymyzy
ylymly-bilimli, gin dinyégarayysly, ruhubelent nesillere
gowsurmak yaly geljek tcin Ordn dhmiyetli aladalara
yugrulandyr.

Dowlet Garagsyzlygymyzyn ilkinji yyllaryndan baslap,
ilatyn saglygyny bas dowlet wezipelerinin biri edip goymak
bilen, onun esasy ugurlary  “Saglyk”  Dowlet
maksatnamasynda aydyn beyan edildi.

Turkmenistany ykdysady, syyasy we medeni taydan
Osdiirmegin 2020-nji yyla ¢enli déwir Ugin Bas ugry, Milli
maksatnamasyna layyklykda saglygy gorayys pudagyny
osdiirmegin ony diinya derejesine yetirmek maksady bilen
Ozgertmelerin ileri tutulyan mohiim wezipeleri bellenip,
tapgyrlayyn amala asyrylyp baslandy.

Diinyd ilniilerine gabat gelydn hassahanalaryn,
merkezlerin gurlup, dinyd derejesindéki enjamlar bilen
abzallagdyrylmagy, keselin takyk anyklanmaklygyna we
onun bejerilis hilinin hem-de netijeliliginin
yokarlanmagyna getirdi.



Bu bolsa lukmanlaryt mundan beyldk hem yzygiderli
bilim we hiindr derejelerini kimillesdirmek iigin 6z {istiinde
islemekligini talap edyar.

Lukman, hinéarine seretmezden, kdp halatlarda sanlyja
minudyn dowamynda nidsagyn keselini anyklap, ony
hassahananyn hirurgiya bélimine gijikdirméan gayragoyul-
masyz hirurgiya komeginin berilmek meselesini ¢ézmeli
ya-da yerinde bermeli bolyar.

Su nukdaynazardan ugur alyp, nésagyn keselini anyk
kesgitlap, wagtynda hassahana ugradyp, hirurgiya
kdmegini yokary derejede berilmegi wajyp ugur hasaplap,
«Gayragoyulmasyz ilkinji hirurgiya komegi” boyunca
okuw-usuly  gollanmany saglygy goraysyn sakasynda
duran lukmanlara hem-de lukmangylyk uniwersitetinin
talyplaryna hédurlemekligi makul bildik.



| BOLUM

GAYRAGOYULMASYZ KC")MEGI TALAP EDYAN
KABIR YAGDAYLAR

HUSUNY YITIRME (SYNCOPE)

Bu yiregin isjenliginin we dem alsyn gowsamagy
netijesinde kelle beynisinin damarlarynyn vyiti kislorod
yetmezgiliginde yiize ¢ykyan gysga wagtlayyn husuny yitirme
yagdayydyr.

Husuny yitirma diirli sebépler bilen sertlenen, yiti damar
yetmezgiliginin yenil gorniisi degisli bolup, kdpleng, yirek
keselleri  bilen bagly bolmayar. Ona psihoemosional
dartgynlylyk, birden ylze ¢ykyan agyry, satlyk, hereketsiz uzak
dowamly bir yerde durmaklyk, kese yagdaydan birden dik
yagdaya gecmek, esasan, dowamly gipodinamiyadan son, kabir
medisina manipulyasiyalary (gany ayyrmak, plewral, assit
suwuklygy ayyrmak) getirydr. Sanalan yagdaylarda husuny
yitirme, adatca, neyrogumoral sazlasygyn  westibulyar
bozulmasynda we gipotenziya yykgynly pes damar tonusly
adamlarda yuze cykyar. Husuny yitirme yagdayy vyiti yokang
kesellerde, dirli z&herlenmelerde, gan vyitirilende, agyr
pnewmoniyada, ekssudatiw plewritde, spontan
pnewmotoraksda, gipertenziw krizde, yirek damar ulgamynyn
kesellerinde yiize ¢ykyar. Husuny yitirmanin sebabi dirli bolsa-
da, onun gelip ¢ykysyna kelle beynininn gysga wagtlayyn vyiti
Kislorod yetmezciligi getiryar.

Klinikasy: duydansyz umumy ysgynsyzlyk, bas
aylanma, gulakda sanlama ses, gbzin Onunde ucganak ya-da
garankyrama ylze ¢ykyar. Nasagyn any bulasyp, birndce sekunt

5



ya-da minut husundan gidyar. Nasagyn derisi agaryp, ahyrlary
sowayar. Goreji daralyp, pulsy gowsayar. Arterial gan basysy
peselip, dem alsy seyreklesyir. Seyrek yagdayda erkine bagly
bolmadyk busukma we defekasiya bolyar. Any dikelenden soiira
yuwas-yuwasdan derisinin renki adaty yagdaya gelip, arterial
gan basysy, pulsy kadalasyar. Husuny yitirmeden sonky
dowiirde ndsag gowsaklyga, kellagyra, kellesinde agyrlyk
duygusyna arz edyar.

Gayragoyulmasyz komek: Nasagy arkan yatyryp,
ayaklaryny gowresinden birneme yokary galdyrmaly, gysyan
esiklerini ayryp, arassa howa gelmegini iipjiin etmeli. Derinini
we nemli bardanyn reseptorlaryny gyjyndyrmak Ugin nasatyr
spirt bilen Ollenen pamygy ysgatmaly. Derinin astyna 2 ml.
kordiomin, bradikardiyada 0,5 - 1ml. — 0,1% atropin sangmaly.
Funksional gelip ¢ykysly husuny yitirmegi hassahana
yerlesdirmek talap edenok, organiki gelip ¢ykysly giiman edilse,
anyklamak we gerekli bejergi gecirmek maksady bilen
hassahana yerlesdirilyér.

KOLLAPS

Bu yiti damar yetmezciligi bolup, arterial gan basysynyn
birden peselmegi we periferiki gan aylanysyn bozulmasynyn
Kliniki yize c¢cykmagydyr. Kollapsyn 3 sany esasy gorniisi
tapawutlandyrylyar: kardiogen (kardiogen sogy), damar we
gemorragiki.

Kardiogen kollapsy: vyuregin keselleri bilen goni
baglanysykly bolup, yiiregin urgy gowriminin tiz peselmegi
bilen baglydyr. Kopleng, kollaps miokardyn yiti infarktynda,
seyrek — yiti miokarditde, yiti perikarditde, 0Oyken
arteriyalarynyn iri sahalarynyn emboliyasynda ylze ¢ykyar.

Kollapsyn damar gorniisinde zéherli himiki maddalar
bilen zdherlenme netijesinde arterial gan basysyn peselmegi,
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kébir derman serigsdeler nddogry ulanylan yagdayynda we agyr
allergiki reaksiyalar (anafilaktiki sok) degislidir. Damar
kollapsyn emele gelis mehanizmi esasynda  damar
hereketlendiriji merkezinin  funksiyasynyin  bozulmagy
netijesinde wenalaryn we arteriollaryn tonusynyn birden
peselmegi we patogen faktorlaryn damarlardaky periferiki nerw
uclaryna we refleksogen zonadaky reseptorlara (sinokarotit)
tésiri netijesinde ylize ¢ykyar.

Damarlaryn parezi we periferiki damar garsylygynyn
peselmeginde damar akymynyn goéwrimi ulalyar. Bu bolsa
ganyn kabir yerlerde durgunlygyna we toplanmagyna hem-de
ganyn tiz sirkulirlenyédn reaksiyasynyn goéwriminin peselmegine
getirydr. Netijede, yirege gelyan ganyn gowriimi azalyar, bu
bolsa gan aylanysygyii minut gowrliminiii peselmegine we
yasayys ucin wajyp agzalaryn we ulgamlaryn, seyle-de merkezi
nerw ulgamynda gan aylanysygyn peselmegine getiryar.

Gemorragiki kollapsda — yiti uly mégberde gan yitirmegi
esasynda, aylanyan ganyn gowriminin tiz hayallamagy
esasynda arterial gan basysy peselyar. Gan yitirilmegi
netijesinde ownuk damarlaryn reflektor yygrylmagy we gana
kop mukdarda kateholaminlerin diismegine getiryéar, yone bu
kompensator reaksiyalar arterial gan basysyn kadaly derejede
saklanmagyna kdmek etmeyar.

Seyle hem ortostatiki kollapsy tapawutlandyrylyar. Ol
uzak wagtlap hereketsiz yagdayda duranda ya-da gorizontal
yagdaydan dik yagdaya birden gecilende bolyar. Onun yiize
cykmagyna  periferiki  damarlaryn  tonusyny  sazlayan
mehanizmlerini funksional yetmezciligi, kabir derman serisdeleri
ulanylanda yilize ¢ykyar. Adatca, gorkezilen yagdaylarda yiti
damar yetmezciligi gysga wagtlayyn ¢asmaklyk bilen gecyér.

Kdpleng, kollaps yiti we duydansyz yiize ¢ykyar. Onda
aydyn gowsaklyk, bas aylanma, kellesinde, gulagynda ses



bolyar. Nésag go6zinin oOniinde perdd, gorsin peselmegine,
kawagt ahyrlarynyn sowamagyna arz edyar.

Kollapsda any saklanyar, yone nédsag alasarmyk
yvagdayda bolyar, dasky gursawa {inssllz bolyar, dasky
gyjyndyryjylara jogap berenok. Agyr yagdayda any yuwas-
yuwasdan peselyir we doly yitydr. Yiizinde we ahyrlarynda
muskul tutgayy bolyar. Kollapsda deri ortlgi ilki agymtyl,
sowuk sepbesik der bilen ortiilip, sofnira dodaklaryn, elinin we
ayagynyn barmaklary gégumtil bolup, bitin ele penja yayrayar.
Nésagyn yuzinin sekili yitilesyar, gozi 6¢ugsi, derasty wena
damarlary gowsap, kynlyk bilen kesgitlenyar. Damar urgusy
boyun arteriyasynda gowsak, kadwagt kynlyk bilen duyulyar.
Kollapsyn esasy alamaty arterial gan basysynyn peselmegidir.
Auskultasiyada yirek tonlary peselen, kawagt aritmiyalara
gozegcilik edilydr. Dem algy yiizley we (altlasan, pesewin
mukdary (oligouriya) peselydr, agyr yagdaylarda pesewiil
bolmazlygy (anuriya) bilen  hé&siyetlendirilydr. Beden
temperaturasy peselyar.

Gayragoyulmasyz koémek: ilki bilen kollapsa getiren
sebédbi bilmeli we aradan ayyrmaly. Nésaga doly rahatlyk
doredip, arkan yatyryp, ayaklaryny géwresinden birneme yokary
galdyrmaly.

Nésagy yylatmak 0cin odeal, diisek bilen ortmeli,
ahyrlaryna gyzgyn grelka goymaly. Arassa howa bilen yeterlik
Upjin etmeli. Damar tonusyny yokarlandyrmak we yiregin
igjenligini gowulandyrmak maksady bilen sulfokamfokain,
kordiamin sanjym edilyar. Agyr yagdaylarda wena gan
damaryna poliglyukin, reopoliglyukin erginleri goyberilyar.
Nisag hassahana yerlesdirilyér.



SOK

Durli tasirlerin esasynda bedenin ilki merkezi nerw
ulgamynyn sonra yasayys ic¢in wajyp ulgamynyn ahlisinde agyr
bozulmalar bolup gegyandigi bilen hésiyetlendirilyér.

Sogun bedenin yasayys isjenliginin dekompensasiya
yagdayyna getiryan sebabine gora:

organizmin agyr sikese jogaby hokmiinde yiize ¢ykyan

sikeslenmd, operasiyada agyrysyzlandyrma yeterlik

derejede gecirilmedik halatynda yiize ¢ykanda;

— operasion-operasiya gecirilydn ya-da operasiyadan sonky
dowdrde;

— gemotransfuzion-kép mocberde gan yitirilmeginde yiize
cykanda gemorragiki, Oyjiklerin zeperlenmegi we
dokumalara Dbiologiki aktiw  maddalaryn-gistamin,
serotonin we beylekilerin bosamagy netijesinde yiize
¢ykanda;

— anafilaktiki-bakteriya ~ oOyjiklerin ~ zaherleri  bilen
zeperlenmegi netijesinde ylze ¢cykanda;

— toksiki — infeksion-ylregin yiti miokardyn infarktynda
yuregin urgy goéwriminin peselmegi we yiregin
yygrylysynyn ritminin bozulmagy netijesinde yiize
¢ykanda;

— kardiogen soklary bolup biler.

Hirurgiya amalynda kop sikeslenme, gemorragiki, yanyk
sogy gabat gelyér.

Sikeslenme sogunyn yuze ¢ykmagynda bedenin sikesden
onki yagdayynyn uly &hmiyeti bar, fiziki yadawlyk, uzak
wagtlayyn ukusyzlyk, aclyk, tisemeklik, gan yitirmeklik, psihiki
tasirler we beylekiler. Sogun ylze ¢ykys wagtyna gora ilkinji we
ikilenji gorniisleri tapawutlandyrylyar. Ilkinji sikeslenme sok
sikes alan wagty ya-da sikesden son bada-bat yiize c¢ykyar.



Ikilenji sikeslenme sok sikesden birndge sagatdan son ylze
cykyar.

Sogun fazasy: erektil we torpid fazalaryna bolinyér.

Sogun erektil fazasy sikeslenmeden son bada-bat yilize
¢cykyan we husunyn saklanmagy, deri oOrtuginin renki kadaly,
kop derlemekligi bilen hasiyetlenyér. Goreji ginelen, yagtylyk
gyjyndyrmasyna guyclenyar. Puls urgusy caltlasan, arterial gan
basysy kadaly ya-da biraz yokarlanan. Adatga, bu déwir gysga
wagtlayyn bolup, sogun indiki torpid fazasyna gecyar.

Sogun torpid fazasy bedenin ahli ulgamynyn isjenliginin
togtamagy we basyp yatyrylmagy bilen hésiyetlenydar. Husy
saklanan, nidsag gowsak, toweregine linssliz. Arterial gan basysy
peselyér. Puls urgusy caltlanan, sapak gorniisli. Deri oOrtiigi
agymtyl, sowuk der basyar. Goreji ginelen, yagtylyga gowsak
gyjynyar. Yiregi bulanyp, gaytaryar. Arterial gan basysyna we
nasagyn umumy vagdayyna layyklykda sok dort dereja
bolunyar:

| dereje ndsagyn umumy yagdayy kanagatlanarly, puls
urgusy 1 minutda 90-100 gezek, arterial gan basysy 90/100 mm.
sm. st.

Il dereje — umumy yagdayy beterlesyér, derisi agaryar,
sowuk der basyar, puls urgusy 1 minutda 120-140 gezek, arterial
gan basysy 70/90 mm. sm.st.

I11 dereje — umumy yagdayy agyr, puls urgusy 1 minutda
120-160 gezek, arterial gan basysy 50/70mm. sm.st.

IV dereje — umumy yagdayy gaty agyr, terminal kliniki
yagdayy bilen aracikde, puls sapak gorniisli, sanap bolanok,
arterial gan basysy S0mm. sm.st. we ondan hem pes.

Gayragoyulmasyz kodmek: ndsaga gyssagly usullyk
bilen gayragoyulmasyz kémek bermeli. Ganakmany wagtlayyn
saklamaly, dowiikleri transport sinalaryn kOmegi bilen
seyiklemeli. Narkotiki analgetikler bilen agyrysyzlandyrmaly,
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wena damaryna  poliglyukin,  reopoliglyukin  erginleri
goybermeli. Sikeslini hokmany hassahana yerlesdirmeli. Dos
kapasasy sikeslini yarym oturdylan, kelle sikeslenmesinde kelle
tarapy 15° galdyrylan (Fowleriti yagday) garyn boslugy
sikesleneni kese yagdayyna tiz komek masynynda ugradylyar.

YYLYLYK URMASY

Bu bedenin yiti gyzmagy bolup, beden gyzgynynyi
galmagy, demgysma we damar urgusynyin caltlanmagy bilen
yuze ¢ykyar.

Umumy asa gyzmak yapyk giniglikde, howa gegirmeyén
esikde, yokary gyzgynlykda islenilen yagdayynda bolup biler.
Yokary cyglylyk we howanyi asa gyzmagy yylylyk
urgusyny emele getiryar.

Asa gyzgynlyga uygunlasmadyk adamlarda, esasan hem,
garrylarda we gagalarda dus gelyar.

Klinikasy: umumy gowsaklyk, kellagyry, guycli
tesnelik, yiiregin towereginde gysylma we dem almagyn
kynlasmagy yiize ¢ykyar. Nasagyn yizi gyzaryar, derisi ellap
gorlende gyzgyn, sepbesik der bilen Ortiilen. Arterial gan basysy
peselip, pulsy we dem alsy caltlasyp, bedeniii gyzgyny 39-41°C
cenli yokarlanyar.

Nasagyn yagdayy agyrlagyp, koma diismegi miimkin.

Gayragoyulmasyz komek: ndsagy salkyn, yeterlikli
yelejiredilydn otaga gecirmeli, yakasyny we gusagyny
bosatmaly, kellesine sowuk esgi goymaly, sowuk suw bermeli.

Wena damaryna damjalayyn 0,9%-500,0 NaCl-n erginini,
50% 4,0 analgini, 80 mg. laziks goyberilydr. Nasagy hassahana
yerlesdirmeli.
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GUN URMA

Gin urma — kellanin intensiw sohlelenmesinden son yiize
cykyar. Esasan hem, giin sohlesine yeterlik uygunlagsmadyk
garrylarda we cagalarda kop dus gelydr. Giin urmada giin
sOhlesinin tdsirinde beyni igjenligi bozulyar.

Klinikasy: husunyn duydansyz yitmegi, damar
urgusynyn yygylasmagy, demgysma we arterial gan basysynyn
peselmegi, kdwagt samrama bolyar.

Husy yitirmeklik gysga wagtlayyn bolyar. Agyr
yagdaydaky ndsagyn beynisinin ¢ismeginde ya-da gan
dymeginde husy  yitirmeklik uzak wagtlayyn bolup biler.

Gin urma, adatca, umumy gowsaklyk, kellagyry we bas
aylanma, yirek bulanma, gulaklaryna ses esidilmegi bilen
baslanyar.

Gayragoyulmasyz kodmek: ejir cekeni kolegd ya-da
salkyn otaga gegirmeli, dem alsyny yenillesdirmek gin
yakasyny we gusagyny bosatmaly.

Kellesine sowuk esgi goymaly we sowuk suw icirmeli.
Yiregin  isjeniligini  gowulandyrmak  maksady  bilen
sulfokamfokain, kordiamin sanjym edilydr. N&sagy hassahana
yerlesdirmeli.

GARK BOLMA

Gark bolmanyn 3 gorniisi tapawutlandyrylyar: hakyky,
asfiksiyaly we sinkopal.

Hakyky gark bolmada: dem alys yollaryna suwun
diismegi bilen 6ykende gaz calsygynyn togtamagyna getiryar.
Netijede, bedende agyr Kkislorod yetmezgciligi duylup, gan
aylanysygy bozulyar. Deri ortiigi gogimtil, agzyndan we
burnundan ak ya-da ganly kopurjik gelyar. Gark bolanyn ilki
yurek urmasy, sofira dem alsy togtayar.
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Asfiksiyaly gark bolmada: kébir yagdayda (serhosluk,
kelle-beyni sikeslenmesi) adam yasayys {i¢in gdresmin suwa
cumyér. Suw burna we burun-damaga diisiip reflektor ses yoly
yapylyar (laringospazm), sunun bilen baglanysykly yalan dem
alys bolup, suw yuwdulyp asgazana diisyar. Deri Ortiiginiii
gogumtilligi  yize ¢ykyar. Gark bolanyn ilki dem alsy, sonra
yurek urmagy togtayar.

Sinkopal gark bolmada: psihoemosional yagdayyn ya-da
bedenin sowuk suw bilen galtasmagy netijesinde yiirek urmasy
we dem alsy duydansyz reflektor togtayar. Gark bolan yasayys
Ucin géresman suwa ¢limyér. Gark bolanyn deri 6rtigi we nemli
bardasy ak, dem alys yollarynda suw we kopiirjik bolmayar.
Sinkopal gark bolmada yiregin urmasy we dem alsy den
togtayar.

Gayragoyulmasyz komek: suwy yokarky dem alys
yollaryndan we asgazandan ayyrmak Ugin dyzyn Ustline gark
bolanyn garnyny goyup, kellesini asak edip, arkasyndan
gysmaly. Agzyny we yokarky dem alys yollaryny suwdan hem-
de del jisimlerden arassalanyndan son, ©Gykene emeli dem
bermeklige  "agyzdan-agza" ya-da "agyzdan-burna" usuly
boyunca hem-de ylregin goni dil owkalamasyna baslamaly.
Yasayys funksiyalary dikelenden soi wena damaryna
damjalayyn, Na bikarbonatynyi 4% 200 ml. erginini we 80 mg.
laziks goyberilyar. Yiiregii isjeniligini gowulandyrmak maksady
bilen sulfokamfokain, kardiamin sanjym edilydr. N&sag
hassahana yerlesdirilyar.
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UMUMY USEMEKLIK

Dasky gursawyn sowugy (howa, suw) uzak tasir etmegi
beden temperaturasynyii 35°C we ondan pese diismegi
netijesinde umumy tisemeklik yiize ¢ykyar.

Gys aylary sowuk suwa diisiilmegi, serhosun garyn
listiinde yatyp galmagy, sikeslenme alyp hereket etmége
mejalsyz sowuk meydanda galmagy umumy tlisemeklige getirip
biler.

Klinikasy: umumy tisemeklik agyrlygy boyunca 3 derejé
bolunyar:

|. Adinamiki dereje rektal gyzgynlygy 35-33°C aiiynyi
togtamagy, titremeklik, deri Ortlgi "gaz derisine” menzeyar
bradikardiya, pulsun urgusy 1 minutda 60 gezek we ondan hem
peselyar.

Il. Stuporly dereje rektal gyzgynlygy 32-31°C aiiynyi
stupora c¢enli yitmegi. Derisi sowuk, mermer sianozy,
bradikardiya, pulsuin urgusy 1 minutda 50 gezek we ondan
azalyar, arterial gan basysy peselyar.

I1l. Tutgayly dereje rektal gyzgynlygy 30°C we ondan
pese diisyar, titremeler we kollaps yiize ¢ykyar, bradikardiya,
yiirek urgusy 30 gezekden hem az. Dem alsy seyrek, yiizley,
aritmiki.

Gayragoyulmasyz komek: yyly otaga yerlesdirmeli, 36-
40°C cenli gyzdyrylan suwly wannada umumy gyzdyrmaklygy
bedeni owkalamak bilen gegirilydr. Wena damarynyn icine 40%
100 ml., glyukozanyn ergini, 10% 5-10 ml., glyukonat kalsinin
ergini, damjalayyn 4% 200,0 bikarbonat natrinin ergini,
poliglyukin 400,0 goyberilyar.

Titremede 20% 10-20 ml. oksibutirat Na ergini
goyberilyér. Jebir ¢ekeni Ortmeli we transpartirlenydn wagty
yasayys isjenligini saklamak Ugin gorkezilen bejeris ¢érelerini
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gecirmeli. Beyleki intensiw bejergiler stasionar yagdayynda
gecirilyar.

DONMAKLYK

Donmaklyk - dokumalaryn sikeslenmesi bolup, pes
temperaturanyn tasirinde yize ¢ykyar.

Kdpleng, penjanin we ayagyn barmaklarynda, gulak,
burun ujunda (caklenen gan aylanysykly yerde) donmaklyk dus
gelyar.

Klinikasy: derinin  we dokumalaryn zayalanmak
cunlugyna layyklykda kollaps dort derejé bollnyar.

| dereje — deri gaydymly gan aylanysygynyn bozulmasy
bolup, agyry duyujylyk peselyar, deri ortligi agaryar.

Il dereje — derinin malpigiyew gatlagyna ¢enli nekrozly
uytgemelerin netijesinde i¢i ganjymak suwukly gabarcaklar
emele gelyér.

[l dereje — derinin ¢un yerlesen yumsak dokumalaryna
cenli olyar.

IV dereje — ymsak dokumalar we stinikler 6lyérler.

Gayragoyulmasyz kdmek: ejir c¢ekeni yyly otaga
yerlesdirmeli, spirt siirtiip owkalamaly. Miimkingilikli yagdayda
36-40°C gyzgyn suwly wannada 15 minudyi dowamynda
saklap, el-ayaklaryny periferiyadan merkeze tarap owkalamaly.
Sonra slplrgic bilen sipdrip, gury zyyansyzlandyrylan sargy
danmaly. Yiizi we gulak yelkenini spirt calyp owkalamaly.
Yylatmak iicin gyzgyn cay, kofe, az mukdarda alkogol bermeli.
Spirt we wazelin yagyny calmaly. Surtmek (gin gar ulanmak
maslahat berilmeyér. Sebabi garyn icindéki Kicijik buzjagazlary
derinin  Ustlini  zeperldp, infinsirlemegine getirydr. Narkotik
analgetikler bilen agyrysyzlandyrmaly, wena damaryna 40% 20
ml., glyukozanyn, 10% 5-10 ml. CaCl erginleri goybermeli.
Sikeslini hokmany hassahana yerlesdirmeli.
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YYLAN CAKMAGY

Turkmenistanyn cdginde zéherli yylanlardan Aspidowlar
masgalasy (kepjebas) dus gelydr. Yylan cakan wagty
neyrotoksiki, gemorragiki we gemolitiki tésirli z&herinin uly
bolmadyk mukdaryny (0,02 - 0,1 ml.) goyberydr. Dem alys
ysmazyny yize ¢ykaryan neyrotoksiki tésiri, tropiki zonalarda
dus gelyén yylanlaryn ¢cakmagynda yiize ¢ykyar.

Klinikasy: Cakylan yerde 2 sany uly bolmadyk o6lcegli
sinjulen yara, dokumalara yayran agyry, ahyrlaryn gismegine,
derasty yag gatlagyna gan dymegine, derinin gyzylymtyl gok
renkine, kawagt gemorragiki gabarcagyn emele gelmegine
getirydr. Zaherin umumy tasiri onun mukdaryna we zeperlenen
yerine bagly bolyar (z&herin wena gan damarlara diismegi
howpludyr). Kellagyry, derlemeklik, gowsaklyk, gaytarma we
icgecme ylize gykyar.

Damar urgusy caltlanan, damar dolulygy gowsak. Sikesli
agyr yagdayda kollapsa diisyar. Sikeslide 2 sagadyn dowamynda
dem alys ysmazlygy yiize ¢ykyp, 6lime getiryar.

Gayragoyulmasyz kdmek: Yylan ¢akan yerinin zaherini
dessine agyz bilen ya-da rezin grusa, medisina bankasy bilen
sorup, zaherini ayyrmaly. Ahyry seyiklép, yatyrlan yagdayda
hassahana ibermeli. Arterial Zguty ya-da emeli ¢ekdirmeleri el-
ayagy danmak cirt-kesik gadagan, yarany ginden kesip agcmak
we yerli okislendirijileri ulanmak maksadalayyk déldir. Sikeslini
hokmany hassahana yerlesdirmeli.

Umumy bejergi: gyssagly mono vya-da poliwalent
syworotkany etin icine (agyr yagdayda wena damaryna) 500
AE-den 2500-3000 AE-cgenli goyberilmeli. Prednizalon 0,01-
0,03 gr., gije-glindizde, gidrokortizon, (1 gr. ¢enli her 6 sagatdan
2-3 gun) dimedroly, pipolfeni, B, C, p witamin topary, wena
damaryna 40% — 20 ml. glyukozanyn ergini, derinifi astyna 10%
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— korazolyn ergini, 0,1% atropinin ergini, 1% lobelin
goyberilmeli. Wena damaryna 0,05% - 0,5 strofantin ergini,
40%-10 ml. glyukozanyn ergini bilen 10%-10ml. kalsiy hloridin
ergini goyberilmeli.

BOGUNAYAKLYLARYN CAKMAGY

Bogunayaklylaryn cakmagy (moy sekilliler we mor-
mojekler) zaherin neyrotoksiki, gemorragiki we gistamine
menizes tésirinde yerli we umumy tésirlerini yiize gykaryar).

Bogunayaklylara igyanlar, (moyler) garagurt we mor-
mojekler (ayakgylar, arylar, balarylar we beylekiler) degisli.

Klinikasy: Cakylan vyerde agyry, gijemeklik, cis,
gyzarma peyda bolyar. Cakan yeri gyzyl nokat gorniisinde,
kdwagt gan damjasy ¢ykyp, sonra melewse renike gegyar. Gury
ya-da gemorragiki suwly gabarcak emele gelyér. Cakylan yerde
flegmona ya-da beze gaynaglamasy yaly gayralzilmeler
bolmagy mimkin. Né&sag yagdayynyn erbetlesmegine,
kellagyra, ukypsyzlyga, gowsaklyga, husuny yitirmeklige arz
edydr. Bedenin gyzgyny yokarlanyar, titreme, yirek bulanma,
gaytarmaklyk yiize ¢ykyar. Agyr yagdaylarda yerli we umumy
tutgaylar, dem algyn isjenliginin bozulmagy, garynda agyry,
ganly icgecme, ysmaz ylze ¢ykyp, kollapsa we soka getiryar.
Derd orglnlerin 6rmegi mimkin. Bu yagdaylar 3-7 glinden
yuwas-yuwasdan yiize c¢ykyar. Koép sanly cakmalar o6lime
getirmegi mumkin.

Gayragoyulmasyz komek: Yaradan arynyn cakgyjyny
ayyrmaly, cakylan vyeri wodorod perekisinin ergini bilen
yuwmaly.

5% spirtli yodun erginini ¢alyp, kaliy permonganat ya-da
Burowskinin ergini bilen sowuk ya-da ¢ygly yapgylar yapmaly.
Ayratyn zdherli moy sekilliler (igyan, garagurt) cakanda,
yaradaky zéheri azaltmak maksady bilen yarany sormaly ya-da
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gysmaly. Yarany birneme kesip, 1% kaliy permonganatyi ergini
bilen yuwmaly, nésaga kép suw i¢meklik, analgetikleri, uky,
yuregi kuwwatlandyryjy sanjymlary sangmaklyk hem-de yerli
nowokain blokadalar goérkezilendir. Agyr yagdayda wena gan
damaryna 0,9% NaCl 500 ml. 5% glyukoza 500 ml. suwuklyk
goyberilyar.
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11 BOLUM

YANYKLARDAKY ILKINJI GAYRAGOYULMASYZ
KOMEK

TERMIKI YANYKLAR

Yokary temperaturaly faktorlarynn (ot, gyzgyn suwuk-
lyklar, gyzgyn gaty jisimler) té&siri esasynda yanyklar doreyar.

Gyzgynlygynyn tasiri dowamly hem yokary bolsa,
dokumalaryn zeperlenmegi kopelyar. Uly mdcberli yanykda
bedenin wajyp ulgamlarynda bozulmalar bolup gecmek bilen
yanyk keseli yuze ¢ykyar. Keselin gecisi dort dowre boliinyar.

Sok dowri erektil we torpid fazalaryna boliinyér. Soguil
erektil fazasy sikeslenmeden son bada-bat ylze cykyar.
Sikeslinin  any  saklanyar, goreji  ginelen, yagtylyk
gyjyndyrmasyna guyclenen, pulsy catlasan, arterial gan basysy
kadaly ya-da biraz yokarlanan. Adatca, bu doéwilr gysga
wagtlayyn bolup, saglygy gorayys komegi berilmedik halatynda
sogun torpid fazasyna gecyar.

Sogun torpid fazasy bedenin &hli ulgamynyn isjenliginin
togtamagy we basylyp yatyrylmagy bilen hasiyetlendirilyar.
Any saklanan, das-tOweregine Unssliz. Arterial gan basysy
peselip, pulsy caltlasan, doly, sapak gorniisli. Goreji ginelen,
yagtylyga gowsak gyjynyar. Yiiregi bulanyp gaytaryar.

Toksemiya doéwri yanykdan birndgce sagatdan son
baslanyar. Yanyk iisti bilen plazmalary yitirmegiii netijesinde,
dokumalaryn dargamagynyn we bakteriyalaryn hasabyna toksiki
maddalar sorulyp baslayar. Bu déwiirde ndsagyn yagdayy gaty
agyr, beden temperaturasy yokary galyar, isddsi yityér,
ukusyzlyk baslanyp, gaytaryar, tdreti saklanyar. Plazmanyn
yitirilmegi netijesinde gan goyulasyp, gemoglobinin we
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eritrositlerin  sany kopelyér. Leykositar formula cepe siiysar.
Pesewde eritrositler, beloklar, silindirler peyda bolyar.

Septikotoksemiya dowri yanyk meydanynyn dstundaki
infeksiyalarynyn tésirlerinin netijesinde baslanyar. Klinikasy
onki dowirden tapawutlanmayar. Yanygyi Usti akyp duran irii
bilen ortilyar. Beden temperaturasy gektiki hdasiyete gecyér.
Yanyk yarasy hayal bityir. Sikeslide yagyr yaralary (prolezni)
emele gelyar.

Rekonwalessensiya (sagalmak) dowri Sikeslinin beden
temperaturasy, ganyn, pesewin gorkezijileri kadalagyp, isdési
acylyp, yanyk Usti bitydr. Yanygyn hasiyetine dokumalaryi
zeperlenis ¢unlugyna baglylykda, dort dereja bollnyér:

| derejesi — deri gyzaryp ¢isyar.

Il derejesi epidermisi gopup, agyk sary suwukly
gabarcaklar emele gelyér.

Il A derejesi — derinin ylzley gatlagy 6lUp, uly dartgynly
gabarcaklar emele gelyér.

11 B derejesi — derinin ahli gatlagy zeperlenip, emele
gelen gabarcaklar gemorragiki suwuklykdan doly bolup, olaryn
diybi aksowult renkli bolyar. Zeperlenen meydanynyn
duyujylygy vyityar.

IV derejesi — derinin ¢unlugynda yerlesen myssa we siink
dokumalaryna genli 6lyar.

Yanyklaryn meydany, kopleng, dokuzlyk we aya
duzginleri arkaly kesgitlenyar. Uly adamyn ayasynyn meydany
umumy beden Ustinin 1% tutyar. Bu dizgln cakli yanyklary
kesgitlemekde ulanylyar.

Dokuzlyk dizglni, boyun we kelle Usti 9%, yokarky
eller — 9% (9x2), gbwranin o6ni 18% (9x2), yzy 18% (9x2),
asaky ayaklar — 18% (9x2), yamyz 1% meydany tutyar. Adamyn
ahli deri orttginin tsti 100% bolyar.

Gayragoyulmasyz komek: Termiki faktoryn bedene
edyan tasirini ayyrmaly. Yanyk yarasyna aseptiki daiy
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goymaly, agyrysyzlandyrmak (c¢in  narkotiki  derman
serigdelerinden sanjym etmeli. Sikeslini hassahananyn hirurgiya
boliimine yerlesdirmeli.

HIMIKI YANYKLAR

Derda we onun dokumalaryna himiki maddalaryn
(tursular, asgarlar, agyr metallaryn duzlary, fosfor) tésiri
netijesinde himiki yanyklar yize cykyar. Oniimgilikde we
durmusda tursular, asgarlar, agyr metallaryn duzlary, fosfor
bilen islenende seresapsyzlyk yiize c¢ykan halatynda himiki
yanyk ylze ¢ykyp, dokumadaky beloklaryn lagtalanmagy we
suwsuzlanmagy sebépli dykyz gabyk emele gelip, kaogulyasion
nekroz bolyar. Duz tursusynyn yanygynda ak renkli, azot
tursusynyn yanygynda sary renkli, kiikiirt tursusynyn yanygynda
goyy renkli bolanda dokumalaryn cun zeperlenendigini
anladyar. Agzyn, gyzylodegin, asgazanyn yanyklarynda yerli
yanykdan basga-da himiki maddalaryn toksiki, reseptiw tasiri
yluze ¢ykyar.

Gayragoyulmasyz koémek: hayal etman, yanygy akar
suwda 10-15 minut yuwmaly. Kémek gijikdirilen halatynda akar
suwda yuwmany 30-40 minuda c¢enli uzaltmaly. Sonra tursy
galyndylaryny  neytrilizasiyalagdyrmak #gin 2%  natriy
gidrokarbonat ergini, aggarlary neytrilizasiyalagdyrmak ti¢in 2%
sirke ya-da limon tursusy ulanylyar. Fosfor yanygynda
zeperlenme c¢un bolyar. Sebédbi fosfor dokuma diisenden son
hem yanmagyny dowam edyar. Yanan yeri hayal etméan
yuwmaly. Jilbtek bilen fosforyn galyndylaryny ayyrmaly. Yanan
yere 3-5% mis kuporosy ya-da 5% kaliy permenganatyn ergini
bilen yapgy etmeli. Fosfor bilen yanykda bagyr zeperlenmegi
bilen umumy z&herlenménin alamatlary ylize gykmagy mimkin.
Sikeslini hassahananyn hirurgiya boliimine yerlesdirmeli.
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ELEKTROSIKESLENME

Durmusda we oniimgilikde tehniki howpsuzlyk careleri
bozulan halatynda elektrosikeslenmesi yiize c¢ykyar. Elektrik
togy adam bedeninden geceninde umumy we yerli Gytgemeler
bolup gecyér.

Elektrik togundan zeperlenmegin agyrlyk derejesi birnace
faktorlara, tasir edyan togun parametrlerine (dartgynlygyna,
giiyjiine), gornlisine (liytgdp duryan ya-da hemiselik), ejir
cekenin elektrik toguna indiwidual duygurlygyna, bedenin
fiziologiki yagdayyna (hor, yadaw, ag, tesnelik we beylekiler)
bagly bolup duryar.

Bedenin toga garsylygy asa hor bolmagynda,
yadawlygynda peselyandigi bellenyar, yone uky wagty hem-de
serhos yagdayda yokarlanyar. Adamyn derisinin toga garsylygy,
onun galynlygyna we ¢yglylygyna bagly bolup duryar. Cygly
derinin (06l egin-esik, ayakgap) toga garsylygy peselyiar we
zeperlenme howpy yokarlanyar. Tok bilen galtagyan derinin
garsylygy vyokary bolsa, zeperlenmadnin umumy alamatlary
peselyar, yone yerli zeperlenme alamatlary has aydyn yize
cykyar.

Elektrosikeslenmede 6yjlklerde aydyn iiytgesmeler yiize
cykyar, merkezi nerw ulgamynyn isjenligi bozulyar, bedenin
ulgamlarynyn we agzalarynyn isjenliginin  neyrogumoral
sazlasygy bozulyar. Elektrik togunyn yerli we umumy tasirleri
tapawutlandyrylyar.

Yerli tisiri elektrosikeslenme netijesinde déran yanyklar
sarymtyl-gonur renkli (togun belgisi) bolup, derd tasir eden
nokadynda 2-3 sm. toweregi bilen dasyna yayrayar.
Zeperlenmanin merkezi icine ¢oken, gyralary galnayar.

Termiki  yanyklardan  tapawutlylykda  zeperlenme
ojagynyn  toweregindéki tuyler yanmayar, zeperlenme
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meydanynda agyry we tOwereginde gyzarma alamatlary
bolmayar.

Umumy tasirler: sikeslide guycli agyry, yuzinde gorky
alamatlary yuze ¢ykyar. Myssalarynyn yygrylmasy netijesinde
sikesli gapdala zynylmagy mimkin. Kabir yagdayda gosar
myssalaryn giycli yygrylmagy netijesinde toniki tutgaylar
glycli bolup, sinkin déwilmegine getirip bilyér.

Agyr yagdayda myssa-nerw ulgamynyn isjenliginin
bozulmagyna we yirek garynjyklarynyn fibrilyasiyasy
netijesinde Oltime getirip bilyéar. Sikeslini kellagyry, bas
aylanma, yurek bulanma, gaytarma biynjalyk edyér. Garnyn
yellenip, icge¢cme, pesew bozulmagy yiize ¢ykyar. Deri we
nemli bardalar gogumtil-solgun renikde bolyar.

Agyr yagdayda sinus tahikardiya ya-da bradikardiya yuze
cykyar. Arterial gan basysy yokary ya-da pes bolmagy mumkin.
Yiirek tonlary tutuk, dem alys myssalaryfi gysylmagy
netijesinde dem alys ulgamynda yiti bozulmalar yiize ¢ykyp,
sikesli husuny yitiryar.

Gayragoyulmasyz komek: ilki bilen togun tésirinden
bosatmaly. Togun Cesmesini gury tayak ya-da rezin elligin
komegi bilen ayyrmaly. Sikesli husunda bolsa yatyryp, ona
rahatlyk  doretmeli.  Rahatlandyryjy  (waleriyanka) we
analgetikleri  (analgin, baralgin) yiregi kuwwatlandyryjy
(kordiamin, sulfakamfokain) serisdeleri bermeli. Dem alsy we
yirek isjenligi togtan halatynda (kliniki 6lim) hayal etmén
emeli dem beris we yiiregin goni dal owkalamasyny gecirmeli.

Bu cdaréni biologiki 6lumin alamatlary siibhesiz yiize
¢ykyanga dowam etmeli.

Derinin elektrik togy bilen sikeslenen yerine aseptiki
sargy etmeli. Sikeslini hassahana yerlesdirmeli.
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111 BOLUM

GANAKMADA GAYRAGOYULMASYZ KOMEK

GANAKMA

Gan damarlarynyn bitewliginin bozulmagy netijesinde,
ganakma ytze ¢ykyar.

Ganakmanyn sebapleri: gan damarlaryn diwaryna
mehaniki t&siri, patologiki hadysalaryn tésiri (incekesel,
gaynaglama, dommeler we basgalar) netijesinde, arterial gan
basysynyn yokarlanmagy, gan kesellerinde, yokan¢ gepatitlerin
we sepsisin  netijesinde ganyn lagtalanma hadysasynyn
bozulmagynda yuze ¢ykyar.

Ganakmanyn  gorniisleri:  zeperlenen  damaryn
hisiyetine we gorniisine baglylykda su toparlara boliinyar.

Arterial ganakma: has howply gorniisi bolup, uly
arteriya gan damarlaryndan ganyn akmagy sanlyja minutdan
olime getirip bilyar. Alamaty — gan agyk-gyzyl renkde bolup,
cuwdurilip akyar. Damaryn merkezi ujy gysylan yagdayynda
ganakma togtayar.

Wena ganakmasy: arterial ganakmadan tapawutlylykda,
wenoz ganakma birsyhly hayal akyar, renki goyy-gyrmyzy
bolyar. Damaryn merkezi ujy gysylan yagdayynda gan
saklanmayar. Boyun towereginddki uly wena damarlary
zeperlenen yagdayynda howa emboliyasy bolup, 6lime getirip
biler (howanyn damara sorulmagy). Howa "dykysy" yiregin sag
bolimlerini  we 0Oyken arteriyasyny dykyar. Bu bolsa
gemodinamikanyn birden bozulmagyna getirip, ylregin
reflektor durmasy we dem alys merkezinin ysmazy sebépli
6lume getiryar.
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Kapillyar ganakma: vyaranyn Ustinin hemme yeri
ganjymak bolyar. Renki arterial we wenoz ganyn aralygy
gornilisinde bolyar. Bu ganakma gemofiliyada, sepsisde, ganyn
lagtalanmasynyn peselmeginde howpludyr. Adatca, kapillyar
ganakma 6z-6zinden saklanyar.

Parenhimatoz ganakma: Bu ganakma igki agzalara
bagyr, dalak, 6yken we bowrekler zeper yeten yagdayynda yiize
cykyar. Seyle-de parenhimatoz agzalarda antikoagulyant
maddalaryn  koplligi netijesinde gan lagtasynyn emele
gelmezligi sebépli ylze ¢ykyar.

Parenhimatoz yaralanma ndsagy ganazlyga getirip, sonra
6lume eltmegi mumkin.

Dagky we icki gan akmalar tapawutlandyrylyar.

Dasky ganakma — yaranyn alamaty esasynda, derinif
bitewliginin bozulmagy netijesinde yiize ¢ykyar.

Icki ganakma — gan i¢i bos agzalara (asgazan icegeler we
basgalar) yapyk bosluklara ya-da dos towerekdidki dokumalara
akyar.

Dos boslugyna ganakma gematoraks, garyn boslugyna
ganakma gemoperitoneum, bogun boslugyna ganakma
gemartroz, ganyn pesew bilen boliinip ¢ykmagyna gematuriya,
téret bilen ¢ykmagyna melena, ganyn gakylyk bilen ¢cykmagyna
gemoapnoe, ganly gaytarma gematomesiz, yatgy ganakma —

Gizlin ganakma alamatsyz gecyar.

lIkinji ganakma yaralanan wagty yuze c¢ykyar. Ikilenji
ganakma dirli wagtyn dowamynda yuze c¢ykyar, yagny gan
damaryna danylan danynyn typyp diismegi, trombunn gopmagy
ya-da eremegi, damaryn dykylmagy, damar diwarynyn
gaynaglamasy netijesinde yiize c¢ykyar. Irki-ikilenji ganakma
yaralanmadan son ilkinji giinlerde damardaky trombun gopmagy
netijesinde ylze ¢ykyar.
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Yiti ganakmanyi klinikasy: Ganakmanyn agyrlyk
derejesi yitirilen ganyn mukdaryna, tizligine esaslanyp goyulyar
(yerdaki we egin-esiginddki gan). Gan yitirmede ndsagyn deri
ortligi solak, sowuk, sepbik der basyp, azda-k&nde sianozly
bolyar. Nésagda biynjalyk, umumy gowsaklyk, bas aylanma,
yureginin galt urmagy, tesnelik, yiirek bulanma, géziinin 6niinde
"ucganak”, pallamak, kdhalatda tutgay bolyar.

Gan yitirmede, anynyn bulasyp ya-da doly vyitip, arterial
gan basysy peselyar.

Ganyn duziminde gemoglobinin we eritrositlerin
mukdarynyn azalmagy, ylzley leykositoz kesgitlenyar.

Gan yitirmanin goéwriami: yiti gan yitirme umumy
ganyi 10%-ne cenli yetende yiize ¢ykyar. Yeiil gan yitirme 500
ml. ¢enli gan yitirilende ylize ¢ykyar.

Yone bu yagdayda ndsagyn arterial gan basysyny kin
Uytgemeyaér. Pulsy caltlagyar. Deri ortiigi birneme solgun bolyar.
Bu gorniisli gan yitirméni nasag yenil geciryar.

Aram gan yitirme: 1 litr gan vyitirilende — arterial gan
basysy kadadan 10-20 mm. ss. peselip, pulsy 1 minutda 100
gezek uryar, deri ortlgi solgun bolup, dodagynyn biraz
gO0germegi mumkin. Ndsagyn any saklanan, yone gowsaklygyn
artmagyna, ahyrlaryn sowamagyna, tesnelik duygusynyn peyda
bolmagyna arz edydr. Bu yagday, gemorragiki sogun | derejesi
diyip hasiyetlendirilip, intensiw infuzion terapiyany we bir
toparly gan guymaklygy talap edyar.

Howply ganakma: vyitirilen gan 1,5 litre cenli yetyar.
Gysga wagtlayyn ya-da doly dal anyn vyitirilmegine getiryar.
Nésag Ozuni biynjalykly alyp baryp, das-tdwerege parhsyz
bolyar. Pulsy 1 minutda 120-150 gezek urup, gowsak hasiyetli
bolyar. Sistoliki gan basysy 70-80 mm. sim. sut. Deri ortliginin
birden solmagy, aydyn akrosianoz bolup, sowuk der basyar.
Sagatlayyn diurezi 30 ml/s ¢enli peselyar.
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Bu yagdayda gemorragiki sogun Il derejesi diyip hasap
etmeli. Yitirilen ganyn 6wezini dolmak (gcin, hékmany bir
toparly gany, plazmany we orta-iri molekulyar dekstrany
goybermeli.

Nésaga intensiw oksigenoterapiya gegirip, ahli infuzion
terapiyany amala agyrmaly.

2 litre we ondan kop gan yitirme o6lim howpuny
doredydr. Nasagyn any vyitirilen, deri Ortigi birden gdgerip,
bedeni sowap, sepbik der basyar. Periferiki gan damarlarda
pulsy kynlyk bilen anyklanyar, uky arteriyalarda pulsun ursy
gowsak bolup, 1 minutda 150 gezek uryar.

Arterial gan basysy 60 mm. ss. cenli peselip, kopleng
halatda, anyklap bolmayar. Oligouriya birden yulze ¢ykyar — 20
mm/s.s pes.

Infuzion bejergi ir baglanan halatynda, iistiinlik yokary
bolyar. Suwuklyklary 2-3 sany periferiki wenalardan bir wagtda
goybermek arkaly amala agyrylmaly.

Gan vyitirmegin Owezini dolmakda bir toparly gan,
plazma, albumin we reopoliglyukin, poliglyukin erginleri ginden
ulanylyar.

Asidoz bilen goresmek icin 4% — 200 ml. natriy
bikarbonat erginini guymak hokmandyr. Yiirek yetmezgciliginde
yurek glikozidlerini, kokarboksilazany we adrenolitikleri
ulanmaklygy talap edyar.

GANAKMANY DURUZMAK

Ganakmany wagtlayyn we gutarnykly duruzmak arkaly
amala asyrylyar. Wagtlayyn ganakmany duruzmagyn usullary:

Yaranyn  tamponadasy  (dykysy) —  burundan,
jynshanadan, goni icegeden we yaralardan ganakmada
ulanylyar.
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Gysyan sargy kellanin ~ we ahyrlaryn  ylzley
yaralanmalarynda dagsky wena we kapillyar ganakmalarda
ahmiyetli bolyar.

Yokarky we asaky ahyrlary bedenden yokary
galdyrmaklyk - wagtlayyn gany duruzmak vya-da wena
ganakmany peseltmek tgin ulanylyar.

Zeperlenen ahyrlaryn bognuna maksimal epilmegini
goltukasty, yayjykasty, bilek, injik we daban arteriyasyndan
ganakmada ulanylyar.

Goltukasty we yayjykasty arteriyalaryndan ganakmada,
ganakmany duruzmak (cin ellerini arkasyna eltip berkitmeli. Su
yagdayda yayjykasty arteriya gapyrganyn yayjygyn arasynda
gysylyar. Bilegin we penjénin damarlarynyn yaralanmasynda
ganakmany duruzmak dgin, eli maksimal epip we tirsek
bognuna berkitmeli.

Injikden we dabandan ganakmada dyz bognuna epip,
berkitmeli. Barmak bilen uky, but, goltukasty we yayjykasty
arteriyalarynyn ganakmasynda, zeperlenen yerden yokarda
arteriyany basmaly.

Uky arteriyasyny dos-yayjyk-emzik gorniisli myssanyf
orta-icki gyrasyndan 4-nji boyun onurganyn kese dsintgisine
tarap barmak bilen basylyar.

But arteriyasyny-gasyk baglayjysynyn ortarasyndan
asagrakda, gasyk slnkiinin kese sahasyna tarap basylyar.

Zgutynn yokarky we asaky ahyrlardan, boyundan
ganakmalarda, wagtlayyn ganakmany duruzmak {cin ulanylyar.
Kop yagdayda Esmarhyn rezin ¢eye zguty ulanylyar.

Esmarhyn Zguty — uzynlygy 1,5 metr bolan yogun rezin
trubkasydyr. Zgutyn sonunda ony berkitmek tcin demir zynjyry
we ganyrcagy bolyar.

Zguty goymagyn tehnikasy: ahyrlara Zgutyn goyuljak
yerine ilki slplrgi¢ ya-da birndce gat eplenen bint goyulyar.
Sonra zeperlenen ahyrlary biraz galdyryp, zguty cekip, ahyryn
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dasyndan 2-3 gezek aylap, Zgutyn sonuny zynjyrlaryn hem-de
ganyrcagyn kdmegi bilen berkidilyér, eger-de olar yok bolsa,
onda diwdip danylyar.

Zgut dogry goylan bolsa, onda periferiki ahyrlarda puls
yityar we ganakmasy duryar. Yylyn sowuk wagtlary, Zgut
goylan ahyrlary yylatmaklyk tgin értmeli.

Ahyrlara Zgut goylanda, onun wagtyny we senesini
iberilydn resminamada godrkezmeli ya-da Zgut goylan yerinin
yokarsyndan ndsagyn tenine rugka bilen bellik etmeli. N&sagyn
gutarnykly ganyny duruzmak ugin hassahananyn hirurgiya
boliimine yerlesdirmeli.

Zgut gys giinleri 1 sagatlyk, tomus giinleri bolsa 1,5-2
sagatlyk goyulyar.
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IV BOLUM

KELLECANAK SIKESLENMELERDE
GAYRAGOYULMASYZ KOMEK

YAPYK KELLECANAK SIKESI

Yapyk kellecanak sikesine kelle-beyninin sarsmagy,
mOociikmesi we gysylmagy degisli.

Onun sebépleri goni sikesler bolup duryar (kelld agyr zat
bilen urmak, kellanin Ustiine yykylmak).

Kelle beyniniii sarsmagy: kellecanak sikeslerinin
arasynda kop dus gelydr. Kelle beyninin sarsmagynda
kellecanak sunkleri zeperlenmeyar.

Guycli urgynyn tasiri kelle beynini we onun suwuk
dizumini herekete getiryar (likwor, gan). Netijede ujypsyzja
liytgesmeler: damarlaryni gysga wagtlayyn gysylyp, sony bilen
olaryn ginelmegi, wenoz durgunlylyk, beyninin we gabyk
gatlagynyn cisi, nokat sekilli gandymeler yiize c¢ykyar. Bu
tytgesmelerin dowamlylygy 1-2 hepda ¢ekyar.

Klinikasy: — husuny yitirme gysga wagtlayyn, birnéce
minutdan birndce sagada cenli dowam edyar we retrograd
amneziya (ndsag husuna gelende, Oziinde ndme bolup
gecendigini yadyna diisiirip bilenok), gaytarma peyda bolmagy
mimkin. Yuzinin renki solup, kdwagt gyzarmagy mimkin.
Dem algy yiizley bolyar.

Kelle beyniniii sarsmagynyn yenil derejesinde puls
caltlasyp, tahikardiya bolyar, agyr derejesinde tersine puls
hayallanyp, bradikardiya bolyar.

Goreclerinin den derejede daralyp ya-da ginelip, burun-
dodak Ggburclugynyn gasynlary vyenil yazylmagy mimkin.
Sonra kellagyry, bas aylanma, gulagyna goh esidilip, kellesinde
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agyrlyk duygusy, go6zi oyulan yaly, yagtylyk diisende we
hereket edende agyrynyn glyclenmegi yaly alamatlar peyda
bolyar. Monna-Gurewicin alamatynda onurga vyiliginin
punksiyasynda likworda patologiki iiytgesmeler yok, yone
likworyn basysy yokary bolup biler.

Sedonyn alamatynda sikes alandan son birndge glinden
ukusyzlyk, gaharjanlyk, derlemeklik, umumy gowsaklyk, Kitap
okanda g0zunin gasylygy baslanyar.

Kelle beyninin mdgikmesinde beyni dokumasynda
morfologiki  bozulmalar, beyni maddasynyn ojaklayyn
dargamagy (mynjyramagy, yyrtylmagy, yumsamagy, gandymesi
we basgalar) bellenilyar.

Zeperlenen ojak, kopleng, gabyk gatlagynda, gabykasty
gatlakda we beyni gabygynda yerlesydr. Beyni siitiininde,
beynijikde, beyni garynjyklarynda yerlesen gandymeler Orén
howply bolyar.

Klinikasy: husuny yitirme dowamly wagta cekip, birnéce
gunden birndce hepda cenli dowam edyér. Retrograd amneziya
has aydyn yuze ¢ykyar. Beden temperaturasynyn yokarlanmagy,
umumy ganyn barlagynda neytrofil leykositoz, likworda
mydama ganyn bardygy bellenilyar.

Kelle beyni mocukmesinde yerli merkezi alamatlary:
kellecanak — beyni nerwlerinin we ahyrlaryn ysmazlygy we
parezi, gemiplegiya, patalogiki refleksler yuze ¢ykyar.

Kelle-beyninin gysylmagynyn has agyr gecisi bellenilyar.
Kelle beyninin gysylmagy yuwas-yuwasdan beyninin Gismegi,
gematomanyn ulalmagy (damaryn yyrtylmagy) netijesinde we
dowlen kelle stnklerinin basysy kelle beynisinin gysylmagyna
getirydr. Gematomalar yerlesisi boyunca bollnyar:

— subdural-beyninin gaty gabygynyn asagynda;

— epidural-beyninin gaty gabynyn Ustlinde;

— subarohnoidal-beyninin yumsak gabygynyn astynda;

— beyni icki — beyni maddasynda.
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Klinikasy: kelle-beyni gysylmasy yuwas-yuwasdan
ulalyan gematomanyn hasabyna layyklykda acyk aralyk diyip
atlandyrylyan yagday bolup, ol birndge minutdan birnéce sagada
cenli dowam edip, son husuny yitirme bilen gutaryandygy
bellenilyér.

Bradikardiya peyda bolup, puls 1 minutda 40-50 gezek
uryar. Gorecleri ilki daralyp, son ginelyér. Zeperlenen tarapynda
yagtylyga bolan gyjyndyrma yityédr. Gaytarmak we yuwdunmak
akty bozulyar. Agyk aralykda kellagyry we bag aylanma yiize
cykyar.

Sikesi kesgitlemekde onurga — yilik punksiyasynyi
gorkezijileri we kliniki alamatlary esasy orny eyeleyar.

Epidural gematomada husuny yitirme ¢alt yuze c¢ykyar,
likwordaky basys yokarlanyar. Subdural gematomada agyk
aralyk dowamly, likworda gan bolyar.

Subarohnoidal gematomada agyk aralyk birndge giine
cenli dowam edip, husuny yitirme bolmayar, likworda gan kop
bolyar.

Umumy beyni gysylmanyn &smegi bilen gysylma
alamatlaryn we beyni dislokasiyasy has aydyn yuze c¢ykyar:
gandyme tarapda kellecanak — beyni nerwlerinin parezi we
ysmazlygy (anizokoriya, yokary gabygyn ptozy, gorejin
daralmagy, sony bilen ginelmegi, casylyk) ahyrlaryn
myssalarynyn parezi we ysmazlygy (monoplegiya parologiki
refleksler bilen, epileptiki tutgaylar) garsylykly tarapda ylize
cykyar.

Kelleganak gummezinin doéwidgi: Mehanizmi goni
sikes. Kellecanak glimmezinin dowigi hasiyeti boyunca cat
acan, ownuk we slnk dokumasynyn defekti gorniisinde bolup
biler. Dowdklerin bu gorniisi, esasan hem, ok bilen
yaralanmalarda dus gelyar.

Dowtikler doly we doly dél gorniislere boliinydr. Doly
dowik stnkun bitin galynlygyna yayrayar, doly dal doéwik
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kellecanak gummezinin icki ya-da dasky gabygynyn
yyrtylmagynda yuze ¢ykyar.

Ownuk dowiikde hem-de icki gabygyn déwuginde beyni
gabygy we beyni maddasy zeperlenydr. Su yagday agyk
dowiklerde hem bolup biler.

Klinikasy: umumy beyni alamatlary bolup, beyninin
sarsmagy hem-de mdocgukmesi bilen bagly bolan, basga-da
beyninin boélekleyin zeperlenmegi bilen ojaklayyn alamatlar
yuze ¢ykyar.

Kelleganak esasynyn dowugi — beyiklikden kell&nin we
ayaklaryn Ustine yykylmagy netijesinde kellecanagyn esasynyn
dowilmesi yize ¢ykyar (esas we ¢ekge sunki).

Klinikasy: — Kellecanak esasynyn dowdigini kesgitlemek
onun anamnezine we ganakmanyn yerlesydn yerine bagly.
Kellecanagyn onki cukurjygynyn zeperlenmesinde ganakmanyn
netijesinde gOzun das-tdwereginde "dynek alamaty" peyda
bolyar. Burundan ganakmada kellecanagyn ortaky, yzky
cukurjyklarynda zeperlenme bolanda gan kentlewiikde bolup,
gulakdan gan akyar.

Yzky cukurjykdaky zeperlenmede gan emzik gorniisli
Osuntginin  tdwereginde bolyar. Kahalatda burundan we
gulakdan likworyn akmagy mumekin.

Kellecanak esasynyn dowiginde Kkellecanak beyni
nerwleri (yuzin nerwisi, dakidiji we g6zi hereketlendiriji
nerwleri) zeperlenydr. Beyni gabyklarynyn gyjyndyrylmagy
netijesinde meningizm yuze c¢ykyar (yense myssalarynyn
regidligi).

33



ACYK KELLECANAK BEYNI SIKESI

Acyk Kkellecanak beyni sikesinde, yumsak dokumalar,
kellecanak slnkleri, beyninin gaty gabygy, kébir yagdaylarda
beyni maddasy zeperlenyar. Sikesint bu gorniisi kelld yiti jisim
bilen urgy bolanda, ok yaralanmasynda diisyar. A¢yk kellecanak
beyni sikesini anyklamak Kkyncgylyk doretmeyér. Operasion
stolda barlag (rewiziya) edilende yumsak dokumanyn,
kellecanak sunklerinin, beyni maddasynyn zeperlenmesinin
ululygyny we hasiyetini anyklap bolyar.

Gayragoyulmasyz komek: sikeslini gyssagly
hassahananyn hirurgiya ya-da neyrohirurgiya bdoliimine sitifi
ustiinde arkanlygyna yatyryp, kellesi gapdala dwriilen yagdayda
ya-da zerurlyk bolanda (k6p gaytarma we ylrek bulanma
bolanda) durnukly gapdal yagdayda getirip, ibermeli.

Yaradan ya-da gulakdan gan ya-da likwor akanda
yuwmak we tampon goymak bolmayar, ona dine aseptiki sargy
etmeli. Koma yagdayynda yokary dem alys yollaryny nemden,
gandan we gaytarma massalaryndan arassalamaly, howa geciriji
trubkany goymaly, dilini tikmeli ya-da traheostomiya goymak
zerurdyr. Zerurlyk yuze c¢ykan halatynda narkotiki dal
analgetikleri (analgin, baralgin) yirek glikozidleri (strofantin,
korglyukon) goybermeli.
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V BOLUM

DOS KAPASASYNYN YARALANMASYNDA
GAYRAGOYULMASYZ KOMEK

DOS KAPASASYNYN YARALANMASY

Dos kapasasy icinden parran gegydn we gecmeyan
yaralanmasyna  boliinydr. DoOs  boslugyndaky  agzalary
zeperlenydn we  zeperlenmeydn goOrniislerine  boliinyér.
Yaralanmanyn netijesinde plewral boslugyn bitewiligi bozulyp,
pnewmotoraks we gemotoraks emele gelyar.

Dos boslugyndaky agzalaryn (Oyken, yurek, iri gan
damarlary) yaralanmasy netijesinde kop gan yitirmd we soga
getiryar.

PNEWMOTORAKS

Plewral boslugyna howanyn yygnanmagyna
pnewmotoraks diyilydr. Howa plewral boslugyna dos
kapasasynyn yaralanmasynda, bronhlaryn vya-da &ykenin
yyrtylmasy netijesinde diisyar. Pnewmotoraks acgyk, yapyk we
gabsaly gorniiglere boliinyar.

Agyk pnewmotoraks plewral boslugyn dasky gursaw
bilen erkin arabaglanysygynyn netijesinde howa plewral
boslugyna girip we ¢ykyp durmagy bolyar. Plewral boslugynda
otrisatel basys bolyar. Agyk pnewmotoraksda howa plewral
bosluga diisiip, 6ykeni gowsadyp, gursagarany sagdyn tarapa
stiysmegine getiryar. Gursagara gysylan éykenin dem alys hem-
de yiregin igjenligini kynlasdyryp, netijede plewranyn nerw
reseptorlaryny  gyjyndyryp,  trawmatiki neyroreflektor
plewropulmonal sogy yiize ¢yKyar.
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Oykenin kollapsy netijesinde paradoksal dem alys peyda
bolyar. Dem alnanda sagdyn dykene howa traheyadan, seyle-de
gowsak Oykenden, dem ¢ykarylanda sagdyn Oykendaki
howany bir bolegi gowsan dykene diisyér. Paradoksal dem alys
oyken wentilyasiyasyny bozup, gipoksiyany ¢unlasdyryar.

Yapyk pnewmotoraks uly bolmadyk yaralanmada howa
plewral bosluga diistip, yara kanalynyn yumsak dokumanyn ¢alt
gysylmagy netijesinde yzyna ¢ykyp bilmeyér. Plewral bosluga
diisen howa we onun ujypsyz yygnanmagy Oykenin funksional
bozulmasyna getirmeyar.

Perkussiyada pnewmotoraksyn towereginde guty sesi
esidilyar, auskultasiyada bolsa dem algyn birden peselyandigi
esidilyar.

Gabsally ya-da dartgynly pnewmotoraks — bronhlaryn,
oykenin bitewliginin klin gorniigli yaralanmasynda, 6yken
bullasynyn yyrtylmasy netijesinde yize ¢ykyp, dem alys wagty
plewral bosluga diisydn howa, dem c¢ykarylanda gabsalynyn
yarasynyn yapylmagy bilen howa yzyna c¢ykyp bilmeyér. Her
gezek dem alnanda seyle yagdayyn gaytalanmagy netijesinde
plewral boslugynda howanyn kOp mdcberde yygnanmagy
oykenin kollapsyna hem-de gursagaranyn sagdyn tarapyna
siiysmegine  getiryir. Oykenit  kollapsy netijesinde, iri
damarlaryn egrelmegi we yiregin siiysmegi netijesinde yurek
gan-damar we dem alys ulgamynyn agyr bozulmalaryna
getiryar. Nasagyn yagdayy agyr bolup, sianozy aydyn bildirip,
dem alsy kynlagyar. Seredilip gorlende, sikesliniii sikes yeten
tarapyndan  gapyrga arasynyn  ginelendigi  gorlnyar.
Perkussiyada guty sesi esidilip, auskultasiyada dem alsy
esidilenok ya-da peselen. Yirek serhetlerinin sagdyn tarapa
biraz ya-da aydyn stiysmegi (2-4 sm.) bolyar.
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Gemotoroks — plewral boslugyna ganyn yygnanmagyna
aydylyar.  Gemopnewmotoraks icinden parran  gegyan
yaralanmadan son yUze ¢ykyar. Plewral bosluga dos kapasanyn
zeperlenen damarlaryndan, dykenden we gursagaradan gan
akyar.

Gemotoroks, kici aralyk we uly gorniislerine boliinyér.
Kici gemotoroksda ganakma az bolup, gan sinuslary dolduryar.
Aralyk gemotoroksda-akan ganyn derejesi pilcanin ortasyna
yetyar.

Uly gemotoroksda ganakma uly mocberde bolany dgin,
plewral boslugyn belli bolegini we pilgénin ortaky derejesinden
yokarsyna cenli eyeleyaér.

Oyken kokunin uly damarlarynyn zeperlenmelerinde,
kdpleng, 6lum howpuny déredyar. Gemotoroks yiti ganakmanyn
alamaty netijesinde anyklanylyar. Perkussiyada 0ykenin
zeperlenen boliiminde kiitelen ses, auskultasiyada gowsan dem
alys esidilyar.

Oyken vyaralanmasy ganly gakylyk, kawagt OGyken
ganakmasy, gemopnewmotorks, derasty emfizema bilen
hasiyetlenyar. Oykenini titremesininn  glyclenmegi, ¢ygly
hyzzyldylar, gemopnewmotoraksyn 6smegi netijesinde plewral
boslukda suwuklygyn derejesini anyklap bolyar. Gutarnykly
kesgitlemani rentgen barlagynyn netijesinde goyulyar.

Gayragoyulmasyz kémek: acyk pnewmotoraksy, yapyk
pnewmotoraksa owiirmek maksady bilen dos kapasasynyn
yarasyna yelmesyan plastyr ya-da ilkinji kdmek Ggin niyetlenen
rezinli paketin icki (steril) tarapy germetirlenen dany hokminde
goylup, sargy bilen berkidilyar.

Yapyk pnewmotoraksa — plewral boslugyndan howany
cykarmak Gcin punksiya edilyar.

Gabsally pnewmotoraksda-plewral  punksiya edilip,
howany spris bilen sordurylyp alynyar. Agyr yagdaylarda
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plewral boslugyna yogyn inne (Dyufa tipde) sanjylyp, ony deré
berkidilip, Gstuni hasa sargysy bilen yapylyar.

Oyken ganakmasynda wena damaryna 10% — 10 ml.
kalsiy hloridini erginini, etin icine 1% — 1 ml. wikasol sanjym
edilydr. Zeperlenen tarapda wagosimpatiki blokada edilip,
yuregi kuwwatlandyryjy (sulfakamfakain, korazol),
agyrysyzlandyryjy promedol, analgin, baralgin derman
serigdelerinden sanjym edip, kislorod berilyir. Sikeslileri yarym
oturdylan yagdayda hassahananyn hirurgiya bolimine ibermeli.

YUREK YARALANMASY

Yirek vyarasy, kopleng, ok we sowuk yaragy
ulanylmagynyn netijesinde ylize ¢ykyar. Kdpleng, garynjyklar
esasan hem, cep garynjyk yaralanyar. Yiirek yaralanmasynyi
1/3 bolegi dessine dlime getiryar.

Klinikasy: yurek yany torbadaky toplanan ganyi
netijesinde yuregin tamponadasynyn alamatlary yuze ¢ykyar.

Nésag yilirek towereginddki agyra, bas aylanma,
demgysma, 6lim gorkusyna arz edyar. Deri ortligi solak, yuz
kesbi yitilesen, pulsy caltlasan, 1 minutda 120-160 gezek uryar.
Arterial gan basysy peselip, wenoz gan basysy yokarlanyar.
Dem algy caltlasan, yiizley. Agyry ¢ep pilcd, egne we garnyna
yayrayar. Yirek tonlary esidilmeydr. Perikartda ganyi
toplanmagy netijesinde yurek serhetleri ulalyar we rentgende
gowy gorinyar.

Gayragoyulmasyz komek:  sikeslini hayal etmén,
maksimal rahatlyk déredip, yureginin tdweregine sowuk goyup,
agyrysyzlandyryjy derman serisdelerinden (promedol, analgin,
baralgin) sanjym edip, hassahananyn hirurgiya boélimine
yerlesdirmeli. Bejergi operasiya arkaly amala agyrylyar.
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VI BOLUM

GARYN BQSLUGYNYN SIKESLENMESINDE
GAYRAGOYULMASYZ KOMEK

GARYN BOSLUGYNYN ACYK WE YAPYK
SIKESLENMESI

Garyn boslugynyn agyk we yapyk sikeslenmesi
(yaralanmasy) garyn boslugyndan parran gegydn we gecmeyan
hem-de garyn boslugynyn agzalarynyn zeperlenmegine we
zeperlenmezligine  boélinyar. Harby dowirde ok atyan
yaraglardan, parahatcylyk ddéwriinde, kdpleng, pycakdan
yaralanylyar. Garyn boslugynda, kopleng, ic¢i bos agzalaryn
asgazany, ince we yogyn icegeler hem-de parenhimatoz agzalar,
bagyr we dalak zeperlenyar.

ASGAZANYN WE ICEGELERIN ZEPERLENMEGI

Asgazanyn we icegelerin zeperlenmegi sikesin glyjlne
we hdsiyetine, urgynyn ugruna, asgazanyn we igegelerifi iginin
dolmasyna layyklykda, i¢i bos agzanyn diwarynyn mocukmesi
netijesinde subseroz we nemasty gandyménin emele gelmegi
bilen utgasyp, doly we doly dél diwaryn yyrtylmagy netijesinde
icindakilerin garyn boslugyna dokiilmegi bilen hisiyetlenyar.

ICi bos agzalaryn yaralanmagy uly bolmadyk desilme,
kesilme, kdpsanly yyrtylma netijesinde ylze ¢ykyar.

Klinikasy: asgazanyn we icegelerin zeperlenmegi
sikesin agyrlygyna bagly bolup, ndsagyn yagdayy, ici bos
agzalaryn bitewiliginin  bozulmasynyn bardygyna ya-da
yokdugyna baglydyr.
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Ici bos agzalaryn bitewiligi bozulmadyk mogikmesinde
nédsag garyn boslugyndaky agyra arz edyér.

Asgazanyn zeperlenmesinde agyry epigastral
towereginde yerlesyar. Icegelerin zeperlenmesinde agyry yayran
gorniisde, kopleng, gobegin towereginde we garnyn asagynda
yuze gykyar.

Agyr sikeslenmede sogun alamatlary yuze ¢ykyar. Garyn
basylyp gorlende agyry we garnyn Onki diwarynyn rezistentligi
anyklanylyar. Asgazanyn we igegelerin bitewiligi bozulan
yapyk zeperlenmesinde we yaralanmasynda nésag garnyndaky
yiti agyra arz edyér. N&sagyn yagdayy agyr bolup, sogun
alamatlary yuze cykyar. Barlanylanda garnyn Onki diwarynyn
myssalarynyn dartgynlylygy anyklanylyar, pnewmoperitoneum
alamatlary, garyn perdesinin gyjynmasy we calt emele gelyan
peritonit alamatlary ylze c¢ykyar. Perkussiyada bagyr
kitekliginin yitendigi bildirydar. Umumy rentgen barlagynda
diafragmanyn asagynda erkin gaz tapylyar. Damarlaryn
bitewiligi bozulanda icki ganakma alamatlary anyklanylyar.
Agyr yagdayda keseli anyklamak (cin laparoskopiya usuly
ulanylyar.

Gayragoyulmasyz kémek: yara aseptiki sargy etmeli.
Garyn boslugyndan dasary ¢ykan icki agzalary yzyna salmak
bolmayar.  Agyrysyzlandyryjy =~ derman  serisdelerinden
(promedol, analgin, baralgin) sanjym edip, sikeslini goterijide
arkanlygyna vyatyryp, hassahananyn hirurgiya bélimine
ibermeli.
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BAGRYN ZEPERLENMESI

Bagryn zeperlenmesi garyn boslugynyn agzalarynyn agyr
zeperlenmesinin toparyna degisli bolup duryar. Bagryn agyk we
yapyk zeperlenmesi tapawutlandyrylyar. Bagryn zeperlenmesi
goni sikes, yaralanma, gysylma, urga garsy agyr sarsma,
beyiklikden yykylmak netijesinde yiize ¢ykyar.

Bagryn patologiki Uytgan yagdayynda (gyzzyrma,
merezyel, bagyr gatysy) bagryn zeperlenmesi yiize ¢cykyp bilyar.

Bagryn zeperlenmesinin gorniisleri:

1. Kapsulanyn bitewiligi bozulmadyk (suwkapsulyar

we merkezi gematoma).

2. Kapsulanyn bitewiligi bozulmasy (jayryk, yyrtylma,

mynjyrama).

Klinikasy: nésagyn yagdayyna, sikesin agyrlygyna we
onun hasiyetine bagly. Bagryn kapsulasynyn bitewiligi saklanan
yagdayynda nésag bagryn toweregindéki agyra arz edyér. Sag
gapyrga ecteginde myssalaryn dartgynlygy we agyrylygy
anyklanylyar.

Derinin  we nemli bardanyn saralmagy, umumy
gowsaklyk we tahikardiya yygy dus gelyér. Uly gematomalarda
we bagryn  dargamagynda ndsagyn  yagdayy @ yiti
intoksikasiyasynyn, bagryn funksiyasynyn agyr bozulmasynyn
we sogun Yyilize ¢ykmagy bilen baglanysykly agyry bolyar.
Subkapsulyar gematoma kapsulanyn yyrtylmagy bilen
gayrizilme (bagryn iki pursatlayyn yyrtylmasy), garyn icki
ganakmasy we 6tli peritonitin alamatlary yiize ¢ykyar.

Bagryn zeperlenmesi kapsulanyn bitewiligi bozulmasy
bilen yize c¢ykanda agyr gecip, sok, i¢ki ganakmanyn we
peritonitin alamatlary bilen ylize ¢ykyar. Nasagyn bedeni solgun
reiikde bolup, ol umumy gowsaklyga, bas aylanma we garyn
boslugyndaky giiycli agyra arz edyér. Ndsag sag tarapyna yatyar
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ya-da yarym oturan mejbury yagdayda bolyar (wanka-wstanka
alamaty).

Barlanylanda ndsagyn Yyagdayy agyr, derisi solgun,
sowuk der bilen ortilen we seyrek bolmadyk akrasianoz yize
cykyar. Agyr yagdayda husuny yitirmekligi, arterial gan
basysynynn birden diismekligi we sapak gorniisli pulsy
anyklanylyar. Garny ¢isen, dem alsa gatnasmayar. Palpasiyada
myssalaryn dartylmasy we sag gapyrga eteginde has aydyn
Syotkin-Blyumbergin ~ polozitel  alamaty  anyklanylyar.
Perkussiyada garyn boslugynyn gapdal kanallarynda gan we
0dun toplanmagy sebépli kiitek ses esidilyar. Nasag durkuny
uytgedende kutekligin aracakleri hem ytgeyar.

Bagryn yokarky bolimi  yyrtylan  yagdayynda
diafragmanyn sag gummezinin asagyna gan toplanmagynyn
netijesinde bagyr aracakleri yokarlygyna ulalyar. Rentgen
barlagynda diafragmanyn sag gimmezinin yokarlygyna
galmagy we hereketinin cdklenmesi, bagyr koélegesinin
ulalmasy, ndsag durkuny lytgedende garynda siiysydn erkin
suwuklyk  anyklanylyar.  Ganyn  umumy  barlagynda
gemoglobinin we eritrositlerin sanynyn azalmagy we leykositoz
ylze cykyar. Bagyr zeperlenmesinde ganazlygyn
progressirleyan alamaty héasiyetli bolyar.

Gayragoyulmasyz kémek: yara aseptiki sargy edip,

nasagy arkan yatyryp, seresaplyk bilen hassahananyn hirurgiya
bolimine ibermeli.
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DALAGYN ZEPERLENMESI

Dalagyn acyk we yapyk sikesi tapawutlandyrylyar.

Dalagyn zeperlenmesi, kopleng, dalak tOweregine goni
sikeslenme, gysylma, garnyn agyr sarsmagy, ok we sowuk
yaraglar bilen yaralanmagy netijesinde, dalagyn patologiki
lytgesmesinde (gyzzyrma, splenomegaliya) yiize ¢ykyar.
Dalagyn zeperlenmesinin gorniisleri:

1. Doly zeperlenmede  kapsulanyn  bitewliginin
bozulmasy (yekeleyin we kdpculikleyin yyrtylma,
mynjyrama).

2. Subkapsulyar zeperlenmede, kapsulanyn bitewiligi
bozulmazlygy (merkezi we dalak yany gematomalar).

Kapsulanyn bitewiligine garamazdan onun yyrtylmasy
netijesinde garyn boslugynda giiycli ganakma yilze cykyar
(dalagyn iki pursatlayyn yyrtylmasy).

Klinikasy: koplenc halatda, dalagyn bir pursatlayyn
yyrtylmasy yize c¢ykanda: yiti giiyjeydn ganakma, sogun
alamatlary we garyn perdesinini gyjynmasy anyklanylyar. Ndsag
umumy gowsaklyga, bas aylanma, garyn boslugyndaky giiycli
agyra arz edyéar. Nasag mejbury yagdayda bolup, cep gapdalyna
yatyp, ayaklaryny garnyna tarap epyar (wanka-wstanka
alamatlary). Kop gan yitirmede we sok sebépli yiirek-damar
ulgamynyn agyr bozulmalary, kollaps we husuny yitirme
yagdaylar yiize ¢ykyar. Garny dartgynly, dem alsa gatnagsmayar.
Garnyn palpasiyasynda gapyrga eteginde glycli agyry, Syotkin-
Blumbergin polozZitel alamaty anyklanylyar. Perkussiyada garyn
boslugynyn gapdal kanallarynda kiitek ses esidilyédr. Goni icege
boslugynda ganakma sebépli goni icege-yatgy (ayallarda), ya-da
goni icege-pesew halta (erkeklerde) cunlugynda agyry we
sallanmaklyk duygusy (Duglas ginisligi) duyulyar.

Rentgen barlagynda diafragmanyn cep gummezinin
yokarda durmagy we hereketinin ¢éklenmegi anyklanylyar.
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Néasagyn durky tytgéinde garyn boslugynyn asaky boliiminde
stiysydan erkin suwuklyk anyklanylyar. Dalagyn subkapsulyar
zeperlenmesinde nésag cep gapyrga eteginde agyra we dolulyk
duygusyna arz edyar. Barlanylanda c¢ep gapyrga eteginde
myssanyn dartgynlylygy we agyrlyk duyulyar.

Gayragoyulmasyz kdmek: nésagy arkan yatyryp, hayal
etmén hassahananyn hirurgiya boliimine yerlesdirmeli.
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VII BOLUM

GARYN BOSLUGYNYN KESELLERININ
GAYRAGOYULMASYZ KOMEGI

YITI GARYN

"Yiti garyn" bu alamatlar toplumy bolup, garyn
boslugynyn perdesinin gyjyndyrmasynda ya-da
sowuklamasynda yiize ¢ykyar. "Yiti garnynyn" sebapleri:

— garyn boslugynyn agzalarynyn (bagyr, dalak, asgazan,
icegeler) sikeslenmesi;

— garyn boslugynyn agzalarynyn yiti sowuklamasy we
sonun bilen birlikde peritonit;

— Dboslukly agzalaryn (asgazanyn we onikibarmak
icegénin bas keseli) desilmegi;

— icegelerin mehaniki gecirmezligi;

— mezenterial hem-de wena gan aylanysygynyn Vyiti
kemciligi sebépli doreyan icegelerin infarkty we cilyremegi
bilelikde dinamiki icege gecirmezligine eltmegi;

— garyn boslugynda we asgazan-icege yollaryndaky icki
ganakmasy;

— vyatgydan  dasky  gowrelilik,  yumurtgalaryi
apopleksiyasy, yumurtgalygyn Kistalary we doéremeleri,
yatgynyn miamotozly ¢lyremesi yaly yiti sowuklamalary.

Klinikasy: garynda agyry peyda bolup, garyn myssalary
dartgynly (tagta gorniisli garyn) yagdayda duryar. Syotkin-
Blyumbergin alamaty yiize c¢ykyar (garyny barmaklar bilen
basyp, birden ayranda agyry guyclenyar). Nasagyn gusmagy we
ici gecmegi miimkin. Bedeniniii gyzgyny 39°-40°C vyetyar.
Ganda leykositler kdpelyar.
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Gayragoyulmasyz koémek: yiti garna guman edilende
nasagy hokmany hassahananyn hirurgiya bolimine hayal etmén
yerlesdirmeli.

Nésaga iymek, icmek, arassalayjy Kklizma etmek,
agyrysyzlandyryjy derman serisdelerini, antibiotikleri sanjym
etmek, grelkany garnynyn Ustiine goymak dilyblinden gadagan.

Garyn boslugynyn agzalarynyn yiti hirurgiki kesellerinin
gecisi 0z wagtynda operatiw bejergini bermége bagly bolup
duryar.

PERITONIT

Peritonit — bu garyn boslugynyn  perdesinin
sowuklamasy. Onun doéremegine garyn boslugyndaky yiti
keseller we ondaky sikeslenmeler sebdp bolup biler.

Peritonitin klassifikasiyasy:

1. Etiologiyasy boyunca: aseptiki we yokangly.

2. Doredijinin gorniisi boyunca: stafilakokly, streptokokly, icege
tayajykly, garysyk floraly.

3. Yayraysy boyunca: yayran (diffuz), yerli (caklenen).

4. Emele gelydn sebdbine gord: desilme, sikeslenme,
operasiyadan sonky, gematogen, kriptogen.

Yayran peritoniti  ¢aklendirilmedik yagdayda garyn
boslugynyn &hli yerine yayrap, garyn boslugynyn perdesinin
sowuklamasyna getiryar.

Klinikasy: peritonit birinji keselinn gayrauzilmelerinden
son emele gelyanligi bilen baglanysykly olaryn alamatlary
garysykly gelyédr. Nédsag garnynda agyra, gowsaklyk, tesnelik,
yirek bulanma arz edyar. Eger peritonit boslukly organlardaky
yaralaryn bowsilmegi netijesinde ylze cykan bolsa, onda
"hanjar sokulan" yaly glycli agyry bolyar. Agyry sony bilen
garyn boslugyna vyayrap, yayran hésiyete gecydr. Né&sag
arkanlygyna ya-da gapdala yatyp, ayaklaryny epldp, garnyna
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degrip yatyar. Nasagyn yiiz kesbi yitilesen, gozleri igine ¢oken
(Gippokratyn yuzi) deri ortlgi sarymtyl-yerin renkinde bolyar.
Beden temperaturasy ilki 38°-39°C-a cenli galyp, soiira kada ya-
da ondan hem asaga diisyar (gaycynyn alamaty). Puls caltlasan 1
minutda 120-140 gezek uryar. Arterial gan basysy asaklanyar.
Dili gury, Usti ak ortuk bilen ortilen. Ganda leykositoz 15000-
30000, leykositar formula cepe siiysydar. Garnyn myssasy
dartgynly. Syotkin-Blyumbergin alamaty (garny barmaklar bilen
basyp, birden ayranda agyry guyclenyar) poloZitel. Intoksikasiya
osyar.

Boslukly agzanyn desilmegi netijesinde bagryn kitekligi
yitip, rentgen barlagynda diafragma gimmezinin asagynda
gazyn bardygy anyklanyar.

Gayragoyulmasyz komek: nasagy hokmany
hassahananyn hirurgiya boliimine hayal etmin yerlesdirmeli.
Operatiw usulda bejerilyar.

Nésaga iymek, icmek, arassalayjy Kklizma etmek,
agyrysyzlandyryjy derman serisdelerinden sanjym etmek,
grelkany garnynyn usttine goymak diybiinden gadagan.

Céaklendirilen peritonit garyn diwarynyn yaralanmagy,
asgazan we onikibarmak icege bas keselinifi bowsllmegi, yiti
appendisitin -~ we  basgalaryn netijesinde yilize c¢ykyar.
Caklendirma yag Ortligi, ince icege we garyn boslugynyn
anatomiki ayratynlygy sebap bolup biler.

Klinikasy: — agyry belli bir yerde yiize ¢ykyp, sol yerinif
myssasy dartgynly yagdayda bolyar. Beden temperaturasy
yokarlanyar. Ganda leykositoz. Duglasow boslugyndaky
abssesde taret agyryly, barmak bilen goni icege barlananda goni
iceganin diwarynyn sallanyp durandygy anyklanyar.

Irinli bosluk yyrtylan halatynda irin garyn boslugyna
yayrap, caklendirilen peritonit, yayran peritonite gecmegi
madmekin.
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Gayragoyulmasyz komek: nasagy hékman
hassahananyn hirurgiya boliimine hayal etmén yerlesdirmeli.
Operatiw usulda bejerilyar.

YITI APPENDISIT

Gurguk sekilli osiintginin sowuklap ¢ismesine appendisit
diyilyér.

Yiti appendisititi etiopatogenezi doly 6wrenilmedik.
Gurguk sekilli Osiintginin nerw sazlagygynyn, ondaky gan
aylanysygynyn bozulmagy, gurguk sekilli Osiintgide trofiki
uytgemelere getiryar.

Nerw — regulyator apparatyn disfunksiyasy u¢ faktoryn
esasynda yuze gykyar.

1. Sensibilizasiya (allergiki komponent - iymit
allergiyasy, gurcuk inwaziyasy).

2. Reflektor yol (asgazan, igege, Ot halta keselleri).

3. Yzygiderli gyjyndyrmak (gurguk sekilli osiintgide del
jisim (beden), tiret daslary bilen gysylmasy).

Klinikasy we anyklanylysy: yiti appendisitin hemiselik
we hokmany alamaty — agyry.

Yiti appendisitde agyry epigastral we g6begin
towereginde (wisseral agyry) yerlesyar. Keselini emele gelsinii
dowamynda sag vyanbas toweregine (Koher-Wolkowigin
agyrynyn garysma alamaty) yayrayar.

Agyrynyn vyerlesydn yeri gurcuk sekilli Osilintginin
yerlesen yerine gabat gelydr. Agyry sag yanbas towereginde
duyulman, go6begin towereginde, garnyn asagynda (Osilintginin
canaklykda yerlesmeginde), bil towereginde (Oslintgi retrasekal
yerlesende) anyklanylmagy miimkin.

Seyrek bolmadyk vyagdayda agyry baslandan sag
yanbasda verlesip bilyar. Yirek bulanma agyrydan son yiize
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Ccykyp, gaytarma bilen utgasyp bilydr. Icege parezinin
netijesinde keselin basyndan tiretin Ssaklanmagy mumkin.
Keselin irki dowdirlerinde obyektiw barlaglarda, nésagyn
umumy yagdayynyn bozulmagy vya-da Kkesel giyjande
erbetlesyandigi anyklanyar. Bedenin temperaturasy kadaly,
gurcuk sekilli dslintginin trofiki iiytgesmelerine layyklykda 37-
38°C-a cenli yokarlanyar. Puls biraz caltlasan. Peritonit baslansa
ya-da 6suntginin destruksiyasy bilen baglylykda temperaturanyn
yokarlanyp, tahikardiyanyn yiize cykmagyna getiryar.

Deri ortligi, koplencg, adaty renkde. Dilinin Usti ak ortik
bilen ortulen.

Palpasiyany cep yanbas towereginden baslap, yuwas-
yuwasdan sag tarapa gecmeli.

Nésagyn koynegini garyn diwaryna degrip, bir el bilen
asaklygyna cekip, saklap, beyleki el bilen kdynegin Ustinden
garyn diwaryna deger yaly edip yokardan asaklygyna eli (giiycli
basmaly dal) birndce gezek typdyrmak bilen agyry bolegini
anyklap bolyar. Oran wajyp alamatlaryin biri garnyi
myssalarynyn gorag dartgynlylygy reflektor yize ¢ykyp, gurcuk
sekilli Osiintginin yerlesyén yerine gabat gelyér.

Cun palpasiya: vyizley palpasiya yaly, patologiki
ojakdan dasda baslamaly. Onun maksady-agyrynyn yerlesyan
yerini kesgitlemekdir.

Yiti appendisiti birndce awtorlaryi alamatlary bilen
kesgitlemek mimkin.

Syotkin-Blyumbergin alamaty — cep bykynyn garyn
diwaryny elin barmaklary bilen basyp, birden ayranyida agyry
glyclenyar.

Razdolskiynin alamaty — sag bykynyn garyn diwaryna
(gaynaglan ojagyn Usti) perkussiya edilende gaynaglan gurcuk
sekilli Ostintginin sarsmagy netijesinde, agyry glyclenyér.

Rowzinganyn alamaty — c¢ep el bilen nésagyn cep
bykynyna, sigma sekilli yogyn igeganin yerlesydn yerinde
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garnyn onki diwaryny basyp, sag el bilen onun yokarsyndan
yogyn icegdnin asak gaydyan boleginin Ustlinden itergi
gorniisinde basanda, sag bykynda agyry giiyclenyar.

Bartome-Mihelsonyn alamaty — cep gapdalyna yatan
nasagyn sag bykyny el bilen basylanda agyry guyclenyar.

Sitkowskinin alamaty nésag arkan yatan yerinden cep
gapdalyna oOwrilende sag bykynynda agyrynyn giyclenmegi
yuze ¢ykyar.

Obrazsowyn alamaty — nésagyn sag bykynyny el bilen
basyp, sol bir wagtda onun sag ayagyny epmezden, takmynan
30°C yokary galdyranda agyrynyii giiyclenmegine getiryar.

Yiti appendisiti anyklamakda rektal we waginal
barlaglary gecirmek esasy roly oynayar. Sol sebédpli barlagy
hemme ndsaglarda gecirmeli. Bu barlag canaklyk garyn
perdesinin  duyujylygyny anyklamaga mumkingilik doredyar
(Duglas ginislik).

Barlaghanada ganyn we pesewin umumy barlagyny
gecirmeli.  Nasaglaryn  kopusinin  ganynda  leykositoz
anyklanylyar. Onun derejesi gurcuk sekilli 6stintginin patologiki
iytgemesine baglydyr. Pesewin duzimi kadadan Uytgép, yeil
albuminuriya, mikrogematuriya we piuriya seyrek dus gelyar.

Cagalarda vyiti appendisit. Ululara seredilende vyiti
appendisitin ¢agalarda gegis ayratynlygy, garnyn perdesinin
infeksiya durnuklylygynyn gowsakdygy, i¢ yagynyn Olgeginin
kKicidigi, seyle-de caga organizminin yokary reaktiwlidigi
tapawutlanyar. Sunun bilen baglanysykly yiti appendisit
cagalarda agyr gecyar, kesel calt yize cykyp, destruktiw we
perforatiw gorniisleri kop dus gelyar. Intoksikasiya calt yize
cykyar, tahikardiya, pulsun temperatura bilen gabat gelmegi,
suw-elektrolit balansyn bozulmagy bolyar.

Garnyn, esasanam, sag tarapy ellap gorlende caga guycli
agyryny duyyar, 6ziini biynjalykly alyp baryar, aglayar, kdwagt
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sag ayagyny epyar. Kop vyagdaylarda Syotkin-Blumbergin,
Razdolskinin alamatlary poloZitel bolyar.

Gartasan we garran adamlarda yiti appendisit, birnéce
gecis ayratynlygy bilen tapawutlandyrylyar. Olaryn fiziologiki
rezerwlerinin peselmegi, organizmin pes reaktiwligi, durli
utgasyp gelyin keseller bilen diisiindirilydr. Kesel yaslara
seredende yiti baglanmayar, agyry aydyn dal, kdpleng, yayran
hasiyetli bolyar. Nasagda, kdpleng, gaytarma, taretin we gazyn
kynlyk bilen ¢ykmagy bilen i¢ yellenme anyklanylyar.

Garyn myssalarynyii dartgynlylygy pes ya-da yok. Yiti
appendisite hédsiyetli bolan alamatlary gowsak yiize cykyar.
Ganda gowsak leykositoz.

Gayragoyulmasyz komek: nasagy hékmany
hassahananyn hirurgiya béliimine hayal etmidn yerlesdirmeli.
Operatiw usulda bejerilyar.

Nésagyn  keselinin  kesgitlemesi  anyklanylman
agyrysyzlandyryjy derman serisdelerini, antibiotikleri sanjym
etmek, arassalayjy klizma etmek, garna yylylyk goymak
gadagan.

YITI HOLESISTIT

Ot haltanyti nemli bardasynyn sowuklap ¢ismesine
holesistit diyilyar. Holesistitin yiti we konelisen, dasly we
dassyz gorniisleri bolyar. Ot haltanyn we o6t yollarynyn
sowuklamagynyn sebdpleri infeksiya bolup, iceganin we
gematogen yollaryn iisti bilen diisydar. Ot haltanyni das keseli
esasan hem, garry semiz ayallarda kop dus gelyar.

Ot haltanyn das keseliniti déremegine 6diiii 6t haltasynda
kop saklanmagy, 6t yollarynyn infeksiyasy, seyle hem holesterin
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calsygynyn bozulan yagdayy we beyleki yagdaylar sebép bolup
biler.

Klinikasy: koépleng, sag gapyrganyn asak yiiziinde agyry
dorap, agyry yokary sag egin we pilcé, sag yayjykasty bolegine
yayrap, yurek bulanma we gaytalanyan gaytarma bilen utgasyar.
Agyz ajama duygusy bolup, gaytargynyn dizimi 6t bilen
garylyar.

Beden gyzgynynyn 38°-39°C-a cenli yokarlanmasy
bellenilyér, kéhalatda isiitme bolyar. Puls yygylasyar,
destruktiw, esasan hem, perforatiw holesistitde peritonitin yize
cykan halatynda puls 1 minutda 100-120 gezek uryar
(tahikardiya yuze ¢ykyar).

Nésagyn nemli bardasynyn we deri Ortuginin saralmagy
umumy Ot akaryn das bilen dykylmagy ya-da umumy ot
akarynyn gecirisinin bozulmagy sebépli ylze ¢ykyar.

Elldp gorlende garnyn sag gapyrga eteginde agyry
guyclenydr. Towereginde myssanyn dartylmasy we garyn
boslugynyn perdesinin gyjynma alamaty anyklanylyar. Bu,
esasan hem, destruktiw holesistitde peritonit yize ¢ykan
halatynda aydyn yuze ¢ykyar.

Sag gapyrga kakylyp gorlende agyry glyclenyar.
(Grekow-Ortnerini alamaty). Ot halta téweregi basylyp ya-da
kakylyp gorlende agyry duyulyar (Zahariniii alamaty). Ot halta
towereginin cun palpasiyasynda agyry duyulyar (Obrazsowyn
alamaty).

Keselin baslangyc¢ dowriinde seresaplylyk bilen palpasiya
usti bilen ulalan, dartgynly we agyrly 6t haltany anyklap bolyar.

Ganyn barlagynda neytrofilyoz, leykositoz, saraltmada
bolsa giperbilirubinemiya anyklanylyar.

Ilkinji dassyz holesistitin  birinji tutgayy 30-50%
yagdaylarda keselin baslan giiniinden 5-10 glinin dowamynda
kesel sagalma bilen gutaryar.
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Destruktiw  holesistit agyr gecip, 3-nji glnlerde
gaynaglama infiltraty emele gelydr, onayly sertlerde sofy bilen
sinip yok bolyar.

Destruktiw Oytgemelerin  mowjemeginde 06t haltada
toplanan absses gorniisi, sonra peritonit, irinli angiokolit, bagyr
abssesi we durli agyr gayrizilmelere eltyér.

Gayragoyulmasyz komek: — ndsagy hokmany
hassahananyn hirurgiya boliimine hayal etméin yerlesdirmeli.

Nasagyn keselin kesgitlemesi anyklanylman
agyrysyzlandyryjy derman serisdelerini, antibiotikleri sanjym
etmek, garna yylylyk goymak gadagan.

Yiti holesistitin agyr destruktiw gorniisi, peritonitifi
doremegi, kalkulyoz holesistiti operatiw usulda bejerilyar.

YITI PANKREATIT

Yiti pankreatit asgazanasty mizininn Yiti neyroreflektor
we gan-damar bozulmasy bolup, pankreatiki sogunyn akysynyn
bozulyandygy bilen hisiyetlendirilydr. Asgazanasty maéziniii
fermentlerinin  (tripsinogen, himotripsinogen we lipaza)
igjenliginin  artmagy bilen  baglanysykly —maédzin gan
damarlarynda agyr destruktiw Uytgemeler ylze c¢ykyp, onun
doly dargamagyna getirip, sony bilen mézin toéweregindaki
dokumalaryn we garyn boslugynyn agzalarynyn, garyn
boslugynyn perdesinden dasarky boslukda nekroz emele gelyar.

Yiti pankreatit interstisial (gis formasy), yagly we
gemorragiki, nekrozly (doly we bdlekleyin pankreonekroz) we
irinli gérniislere boliinyér. Kopleng, yiti pankreatitin bagyr we 6t
yollarynyn gayrizilmeleri (holesistopankreatit) ylize ¢cykyar.
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Yiti pankreatit, kopleng, orta yasly (40-60 yas)
adamlarda dus gelyir. Kesel yagly naharyn asa kop iyilmegi we
spirtli icgilerin icilmegi netijesinde yize ¢ykyar.

Yiti pankreatititi doremegine bagyr 6t akarlarynyn we
asgazanasty mazin akarlarynyn keselleri sebdp bolyar (daslar,
strukturalar, Oddi  sfinkterin  gysylmagy, epiteliyanyn
metaplaziyasy). lymit sindiris traktynyn yokarky boélimlerinin
durgunly yagdayy (duodenostaz, gastrit) icege saklantgylarynyn
asgazanasty mizin akaryna diismegine sebép bolup bilyir.

Yag calsygynyh bozulmasy, alkagolizm, yiiregiii we gan
damaryn keselleri we beyleki sebépler vyiti pankreatitin
déremegine getirip biler.

Klinikasy: agyry esasy we hemigelik alamaty bolup
duryar. Agyry kesyin, towlayan, gysyan goOrniisli hésiyetde
bolyar. Yiti agyry epigatral towereginin yokarsynda bolup, arka
tarapyna beryér. Agyry, kopleng, gusak gorntisinde bolup, bir
wagtda sag we ¢ep gapyrga astyna yayrayar. Kabir ndsagda
agyry yuirek toweregine yayrap, akrosianoz ylize c¢ykyar.
Arterial gan basysy peselyér, miokardyn infarktyny glimanladyp
bilyér.

Yirek bulanma we gaytarma keselifi ikinji alamaty bolup
duryar. Gaytarma gaytalanyp duryar ya-da (znilksiz yagdaya
gecyér. Gaytarma yagdayyn yenillesmegine getirmeyar.

Keselin Uglinji esasy alamaty diastazanyn mukdarynyn
yokarlanmagydyr. Kaihalatda pesewde onun mukdary has
yokary derejede saklanyar 2048, 4096 birlik we yokary. Yiti
pankreatitin birndge alamatlarynyn bolmagy we bir wagtda
diastazanyn isjenliginin  peselmegi (8-16 birlige cenli)
pankreonekroz barada yatladyar we agyr alamaty bolup duryar.
Beyleki alamatlar bolsa klinikasynyn Ustini yetiryar. Né&sag,
kopleng, yarym epilen mejbury yagdayda bolyar. Beden
temperaturasy kadaly, kdwagt subnormal yagdayda bolyar.
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Derisi we nemli bardalary solgun, goégumtil renkde
bolmagy, agyr intoksikasiya bilen diistindirilyér.

Ot akymynynn bozulmasy sebapli bagryn toksiki
zeperlenmesi netijesinde, kopleng, saralma yuze ¢ykyar.

Pankreatitin destruktiw gorniisinde mézin fermentleri we
Kinin sistemanyn komponentleri garyn perdesinden yzky
kletcatka we sonundan derastyna diisyar, bu bolsa kletcatkanyn
gemorragiki imbibisiyasyna, ekhimoza ¢enli getiryér.

Destruktiw hadysa asgazanasty mazin guyrugynda
yerlesende mahsus iytgesmeler garnyn gapdal diwarynda
yerlesyar (Greya-Ternerin  alamaty), mé&zin Kkellejiginde
yerlesende liytgesme gobegin towereginde yerlesyédr (Kulleniii
alamaty). Dili gury, ak ortlk bilen ortilen ya-da 6t bilen yenil
retiklenen yaly bolyar.

Sony bilen garnyn c¢ismesi, icegelerin ¢un parezinin
alamatlary bolup “sessiz garyn” ylize ¢ykyar.

Garyn  palpasiya  edilende  asgazanasty = méizin
proyeksiyasynda myssa dartgynlylygy anyklanylyar (Syotkin-
Blumbergin alamaty). Epigastral boleginde garyn aortasynyn
pulsasiyasynyn  yitmegi  anyklanylyar  (Woskresenskinin
alamaty).

Asgazanasty mézin proeksiyasynda garyn diwarynyn
regidligi anyklanylyar (Kertanyn alamaty).

Cep onurga — gapyrga burcuna basanynda agyrynyn
bolmagy anyklanylyar (Meyo-Robsonyn alamaty).

Garyn  boslugynyn  umumy  rentgen  barlagynda
diafragmanyn hereketinin  ¢&klenmesi, ké&halatda plewral
boslukda suwuklygyn bolmaklygy, asgazanyn we igeganin howa
bilen ¢ismekligi anyklanylyar.

Ultrases ehografiyasy — perepankreatik infiltraty -
psewdokistanyn (yalan Kistanyn) ya-da abssesin emele
gelmegini ir anyklamaga mimkingilik beryar.
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Laparoskopiya — anyklamasy kyn bolyan yagdaylarda
keselin kesgitlemesini yuze ¢ykarmaga kémek beryar.

Laparoskopiyanyn  komegi bilen kop mukdarda
pankreatik fermenti saklayan eksudaty anyklamakda, ir
yagdayda we garyn perdesinin steatonekrozy anyklamakda uly
kdémek beryar.

Gayragoyulmasyz komekde nésagy hokmany
hassahananyn hirurgiya boliimine hayal etmén yerlesdirmeli.
Kesel konserwatiw we operatiw usulda bejerilyér.

YITI ICEGE GECIRMEZLIK

Icegénin icindé&ki saklantgylaryn iceganin ici boyunca
hereketinin bozulmagyna ya-da doly togtamagyna icege
gecirmezligi diyilyar.

Icege gecirmezlik dinamiki we mehaniki gorniislere
bolunyar.

Dinamiki icege gecirmezlik spastiki we ysmaz gorniisli
bolup bilyar. Spastiki gorniisi — icegelerde gysylma birnace
sagatdan birndce gine cenli dowam edyédr. Nédsag garyn
boslugyndaky tutgay gorniisli giiycli agyra, kdwagt asgazanyn
duzidmi bilen gaytarma arz edyar. Ndsagyn umumy yagdayy
kanagatlanarly, yulrek-damar we dem alys ulgamynyn isi
bozulmayar. Dili ¢ygly, garny kadaly konfigurasiyada, yumsak,
agyrsyz, Syotkin-Blumbergin alamaty otrisatel. Palpasiyada
iceganin gysylan bolegi ele bildiryar.

Auskultasiyada kadaly icege sesleri esidilyar. Téret
saklanan bolmagy mimkin, gaz erkin g¢gykyar. Pesewi erkin.
Ganyn we pesewin diiziim barlagy kadaly. Garyn boslugynyn
umumy rentgen barlagynda tiytgemeler anyklanylmayar.

Ysmaz icege gecirmezliginin  bu gorniisi garyn
boslugynyn den derejede yellenmegi, yzygiderli ilki asgazanyn,
sonra icegdnin dizimi bilen gaytarma taretin we gazlaryn
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saklanmagy bilen hésiyetlenyar. Nasag yayran agyra we ic
yellenmé, téretin we gazlaryn saklanmagyna arz edyar.

Né&sagyn yagdayy icege yzmazynyn Osmegi bilen
erbetlesyar. Ilki iyen iymiti bilen, sonra inge icegénin duzimi
bilen gaytalanyan gaytarma arz edyar. Dem alsy caltlasan.
Alamatlaryn Gsmegi bilen birden yize ¢ykyan tahikardiya 1
minutda 130-140 gezek urgy bolyar.

Garyn den derejede yellenen, auskultasiyada icegelerin
isleyis hereket sesi gowsak esidilyédr ya-da yok. Keselit mowg
alyan dowri peritonitin emele gelmegi, myssalaryn dartgynly
bolmagy, Syotkin-Blyumbergin alamatynyn polozitel bolmagy
mimkin we icege ysmazlygynyn alamatlarynyn 0smegi
anyklanylyar.

Ysmaz igege gecgirmezligi garyn boslugynyn agzalarynyn
zeperlenmeginde we vyiti kesellerin ¢ylsyrymlagmalary yiize
cykyar. Ol igeganin gan Upjungiliginin bozulmagynda, garyn
boslugynyn agzalarynda, esasanam, peritonitde gecirilen
operasiyadan son yiize ¢ykyar.

Gayragoyulmasyz  kémek: nédsagy  hokmany
hassahananyn hirurgiya béliimine hayal etmidn yerlesdirmeli.
Keselin kesgitlemesi doly anyklanandan son konserwatiw ya-da
operatiw usulda bejerilyar.

Mehaniki icege gecirmezligi: bu gaty howply bolup we
gyssagly operasiya gecirméni talap edyar. Onun strangulyasion,
dykylma, seyle-de ikisinin arasyndaky aralyk gorniisi bolup
duran icegelerin biri-birinin icine girmegi (inwaginasiya) yaly
gorniislerine boliinyér.

Strangulyasion icege gecirmezligi: icege gecirmezligin
howply gorniisi bolup, i¢ege boslugynyn dykylmagy, ¢ozln
nerwlerinin we damarlarynyn gysylmagy, gan aylanysynyn
bozulmagyna we icege ojagynyn calt ©lmegine getiryar.
Strangulyasion icege gecirmezligi gysylan ingilerde, icegénin
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towlanmagynda, icege diwuinlerinin emele gelmeginde dus
gelyér.

Dykylma icege gecirmezligi: icege gecirmezliginin yenil
gorniisi bolup, igege boslugynyn dykylmagy onun ¢Ozinin
gysylmazlygyndan ylze g¢ykyar. Gegirmezligin bu gorniisine
icegénin del bedenjik, ¢is bilen dykylmagynyn &hli gorniisi
degisli.

Icege  inwaginasiyasy: bu icege  gecirmezligin
strangulyasion we dykylma gorniislerinin arasyndaky aralyk
gorniisi bolup duryar.

Iceganin bir boleginin basga bir bdleginin igine girmegi,
onun dowamy bolup duryar. Kdpleng, koriceganin boleginde
ince icegdnin yogyn igegd ya-da ince icegénin-ingce, yogyn
iceganin yogyna girmegi muimkin. Inwaginasiyanyn sebdbi
iceganin nadogry isleyis hereketidir. Inwaginasiyada dine
iceganin dykylmagy bolman, gan aylanysygynyin bozulmagy
bilen ¢6z damarlarynyn basylmagy we sony bilen igegénin
inwaginirlenen ojagynyn 6lmegi bolup gecyar.

Icege gecmezlik mezenterial damarlarynyn trombozy
bilen héasiyetlenip bilyar. Trombozyn emele gelmeginin sebabi
sikes, ganyn lagtalanmagynyn yokarlanmagy, iceganin
gaynaglama keselleridir. Mezenterial damarlaryn trombozynda
iceganin zeperlenen ojagynda gan dpjlnciligi bozulyp, onun
netijesinde icegénin 6lmegi we cuyremegi emele gelyar.

Klinikasy: icege gecirmezliginin &hli goOrniislerindéki
umumy alamatlar hédsiyetli: garynda tutgay gorniisli agyry,
taretin - we gazyn saklanmagy, i¢ yellenme, gaytarma,
intoksikasiya ylize c¢ykyar. Igege gecirmezliginin kabir
gornilislerinde, iceganin goérkezilen umumy alamatlaryndan
basgga-da yorite klinikasy tapawutlanyar.

Ysmaz icege gecirmezliginde i¢ yellenip, icegénin isleyis
hereketi togtayar.
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Gysylma icege gecirmezliginde iceganin isleyis
hereketinin glyclenmegi bilen garynda tutgayly agyry yuze
cykyar. Bu gorniis icege gecirmezliginin ysmaz gorniisine
gecmegi mumkin,

Strangulyasion icege gecirmezliginde garynda guycli
sanjyly agyry, kdwagt soga getiryar. Igcege gecirmezliginin
yokary bolimlerinde bolanda, gaytarma aydyn yize c¢ykyar.
Yone icegéniii asaky boliimlerinde bolanda tiretin gelmezligi
mimkin. Icegdnin ayratyn kébir bolimlerinin yellenmeginin
esasynda garnynyn assimetriyasy (Walyanyn alamaty) ylze
cykyar. Auskultasiyada kdwagt damyan damja sesi (Sklyarowyn
alamaty) esidilyar. Goni  icegdnin  ampulasy gineyar
(Obuhowskiy hassahananyn alamaty).

Nasagyn yagdayy agyr, arterial gan basysy peselen, pulsy
sapak gorniisli, sowuk der basyp, dodaklary we barmaklarynyn
ujy gogeryér. Gozi ¢oken, sesi yitip, ahyrlary sowayar, yone any
saklanyar. Beden temperaturasy kadaly. Olen igegeler yayran
peritonite getirip bilyér.

Dykylan icege gecirmezliginde icege boslugynyn
bélekleyin dykylmasy bolanda klinikasy hayal yiize ¢ykyar.

Gegiriji halkada tdret hamyr gorniisli konsistensiyaly
bolup, taretin saklanmagy, cis gorniisli emele gelme alamaty
anyklanylyar.

Iceganin doly dykylmasynda, taret ysly kop gaytarma
yuze c¢ykyar. I¢ gatama dynuwsyz i¢cgecme bilen gezeklesip,
intoksikasiya hem gosulyar.

Inwaginasiyanyi klinikasy calt emele gelip, gaytarma,
garnynda agyry VYyuze ¢ykyar, palpasiyada mayysgak
konsistensiyaly silindr sekilli emele gelme anyklanylyar, sag
yanbas bolegi ¢coken (Dansanyn alamaty) taretde ganyn bolmagy
mumkin. Kopleng, inwaginasiya gagalarda dus gelyar. Asaky
inwaginasiyada inwaginat anal desikden dasyna ¢ykmagy
mumkin (goni icegénin diismeginden tapawutlandyrmaly).
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Mezenterial damarlaryn garnyndaky agyrysy hemiselik
hasiyete eye bolyar. Nésagyn ici yellenip, gazyn we taretin
saklanmagy anyklanylyar.

Icege gecmezligini anyklamakda rentgen barlagy esasy
orny eyeleydr. Umumy rentgenoskopiyada icege halkasynda
ayratyn ojaklardaky suwuklyk bilen gorizontal derejedéki
suwuklygy (Kloyberin jamjagazy) anyklanylyar.

Gayragoyulmasyz komek: nasagy hékmany
hassahananyn hirurgiya boliimine hayal etmén yerlesdirmeli.
Operatiw usulda bejerilyar.

Nasagyn keselinin kesgitlemesi anyklanylman
agyrysyzlandyryjy derman serisdelerini, antibiotikleri sanjym
etmek, arassalayjy klizma etmek, garna yylylyk goymak
gadagan.

GYSYLAN INGILER

Bu ingi Kkeselinin yygy dus gelyin we howply
gayruzilmeleri bolup duryar.

Duydansyz icki garyn boslugynyn basysynyn yokary
galmagy (agyrlygy gotermek, tisgiirmek, asgyrmak, pesewi we
téreti ¢cyglyp kynlyk bilen ¢ykarmak) bilen ingi derwezesinin asa
ginelmegi netijesinde icki agzalar uly basysyn astynda
haltajygyna diisyar. Asa ginelen ingi derwezesi kadaly yagdayda
gelip, gysylyar. Yone ingi haltajygyndaky agzalar yzyna erkin
yagdayda garyn boslugyna gaydyp gelmége yetismin, ingi
derwezesi bilen gysylyar hem-de gysylan ingi gayrizilmelerini
ylze cykaryar. Gysylan ingiler dasky we icki gorniislere
boliinyar. Dasky gorniislere gysylan gasyk, gobek we but
ingileri degisli. Icki gorniisine diafragmal ingi we beylekiler
degislidir.

GYSYLAN GASYK INGISI
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Klinikasy: gasyk ingi gubermesinin towereginde birden
duydansyz agyry we inginin yzyna génelmezligi ylze ¢ykyar.

Agyry diirli hésiyetli, kiwagt gowsak bolup, nésag ony
yenil geciryar, kdwagt agyry seyle bir giiycli bolup, soga cenli
getirip bilyar. Eger icege ingi derwezesi bilen gysylan bolsa,
onda icege gecirmezligi ylze c¢ykyp, birndce gezek ya-da
dyngysyz porsy ysly gaytarma peyda bolyar.

Gasyk inginin gysylmagy, kopleng, gasyk kanalynyn
dasky halkasynda yiize ¢ykyar. Gasyk ellenip gorlende myssasy
dartgynly, agyryly, giiberme duyulyar.

Eger ingi haltajygynda suwuklyk we i¢c yag yerlesen
bolsa, kakyp gorlende kiitelen ses esidilydr. Gasyk kanalynyn
icki halkasynda gysylma seyrek yize ¢ykyp, icegédnin dine
diwarynyn bir bolejigi gysylyar. Ingi gubermesinin yoklugy
sebépli gysylan ingd gumanlama yuze ¢ykmayar. Erkeklerde
icki halkada gysylmany anyklamak dgin gasyk kanalyna
"barmak” bilen barlag gecirmeli. Gysylan ingi tarapdaky
uzadylan ayagy yokary goteren halatynda, ingi derwezesinin
towereginde kesip baryan yiti agyrynyn yize ¢ykmagy ya-da
agyry  guyclenyar  (Barysnykowanyn  alamaty).  Ingi
derwezesinde icege halkasynyn gysylmagy strangulyasion icege
gecirmezliginin bir gorniisidir. Ingi glibermesinin tOwereginde
agyry, garyn boslugyna burgy gorniisli bolup yayrayar. Iceganin
isleyis hereketi giiyclenyar. Auskultasiyada k&wagt damyan
damja sesi (Sklyarowyn alamaty) esidilyar.

Gysylmanyn ilkinji 1-2 sagadynyn dowamynda nésagyn
umumy vyagdayy otnositel kanagatlanarly bolsa-da, soira
yagdayy calt erbetlesydr. Intoksikasiya giiyclenip, icege
gecirmezligi we peritonitin alamatlary has aydyn ylize ¢ykyar.

Gayragoyulmasyz kémek: nasagy hékmany
hassahananyn hirurgiya boliimine hayal etmdn yerlesdirmeli.
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Operatiw usulda bejerilydr. Gysylan ingini yzyna goneltmek,
agyrysyzlandyryjy derman serisdelerini sanjym etmek gadagan.

GYSYLAN GOBEK INGISI

Ulularda go6bek ingisi gysylmaga yykgynly bolyar.
Gobek ingisi dirli ululykda bolmak bilen kigi ingilerin
gysylmagy seyrek dus gelip, elastiki hidsiyetine eyedir. Uly
ingilerin gysylmagy kop dus gelyér.

Klinikasy: ingi gubermesinin towereginde duydansyz
yuze ¢ykyan agyry we inginin yzyna gonelmezligi.

Niésag ingi towereginddki gowsak hasiyetli agyra, yygy
dus gelyédndigi sebipli lins bermeyar.

Lukman Unsli agyrynyn hésiyetini anyklamaly bolyar.
Ingi haltajygyna diisen isege gysylyp, icege gecirmezliginin
alamatlary yuze ¢ykyar.

Gayragoyulmasyz kémek: agyrynyn glyclenmegi ingi
glbermesinin ulalmagy we icege gecirmezligi yaly alamatlar
yuze c¢ykan halatynda ndsagy hokman hassahananyn hirurgiya
boliimine hayal etmén yerlesdirmeli. Operatiw usulda bejerilyar.

Gysylan ingini goneltmek, agyrysyzlandyryjy derman
serisdelerini sanjym etmek gadagan.

GYSYLAN DIAFRAGMAL INGISI

Gysylan diafragmal ingisi cagalarda dogabitdi dus gelyir.
Ingi derwezesi caganyn embrional Osiisi dowriindaki
bozulmanyn netijesinde diafragmada emele gelen desik bolup
duryar. Cagalarda ¢ sany esasy diafragmal ingisi dus gelyir,
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yagny yalan, hakyky we diafragmadaky gyzylodek desiginii
ingisi.

Klinikasy: vyalan gysylan diafragmal ingide garyn
boslugynyn agzalary pasgelciliksiz dos boslugyna geGip, dos
iceri dartgynlylygy doredyér. Bolekleyin icege gecirmezligini
doretmegi miimkin. Bu yagdaylar dos boslugynda dem alsyn
kadaly isleysini bozyar.

Kdpleng, ¢aga yiti dem alys yetmezciligi bilen hirurgiya
bélimine getirilydr. Caganyn garny igine ¢okiip, dos kapasasy
bocka sekilli ginelen. Ingi tarapynda dem alys gowsak ya-da
yok. Auskultasiyada icegelerin isleysi esidilyar.

Hakyky diafragmal ingi derwezesinin ginligi sebapli
garyn boslugynyn agzalary erkin dos boslugyna gecyar, yone
ingi derwezesi ginligi sebdpli agzalar gysylmayar. Seyrek
yagdayda diafragmanyn doly ésméndigi sebépli ingi haltajygy
biitin dos boslugyny dolduryp durmak bilen dos boslugynyii
icinde dartgynlylyk doredyar.

Gysylan diafragmadaky gyzylodek desiginin ingisi emele
gelen desiginin formasyna bagly bolyar. Kopleng, asgazan-
gyzylodek reflyuksy yize c¢ykyp, gan gatysykly gaytarma,
sarygaynama, dos boslugynda agyry peyda bolyar. Nésagda
aspirasiyaly pnewmoniyanyn we ganazlygyn ylze c¢ykmagy
mumkin.

Gysylan diafragmal ingisinin kesgitlemesini
aydynlasdyrmak tcin kontrast maddalar bilen asgazan-icege
yollarynyn rentgen barlagyny gecirmeli.

Gayragoyulmasyz komek: nasagy hékmany
hassahananyn hirurgiya boliimine hayal etmén yerlesdirmeli.
Operatiw usulda bejerilyar. Keselin kesgitlemesi anyklanyanca
agyrysyzlandyryjy derman serigdelerini sanjym etmek gadagan.
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GYSYLAN BUT INGISI

Gysylan but ingisi gayriiziilmeleri bilen yygy dus gelyar.
Bu nédsagyn lukmana gi¢ yiz tutmagy netijesinde yiize gykyar.
But ingisinin gysylmasy gartasan ayallarda kop dus gelyar.

Gysylan but ingisi, ingi gubermesinin towereginde
duydansyz yize ¢ykyan agyry we inginin yzyna gonelmezligi,
eger ingi haltajygyna diisen igege gysylan bolsa, yiti icege
gecirmezligi  yaly alamatlaryn yuze c¢ykmagy bilen
hésiyetlenyar.

Gysylan but ingisinin uzaga ¢eken halatynda nésagyn
gasygynyn asaky baglayjysynda birden gyzarma, dokumalaryn
cismegi, agyry hem-de yiti limfadenit ya-da adenoflegmona yaly
gayrizilmeler anyklanylyar. N&sag bedenini goneldende but
ingi haltajygyndaky gysylan i¢ yagyn ya-da ince iceganin
cozunin cekilmegi netijesinde birden ylze cykyan agyrynyn
glyclenmegi, cekilen ¢yzyk (struna) (N.W. Woskresenskinin,
S.L. Goreligin alamatlary) alamaty 6rén héasiyetlidir.

Ingi haltajygyndaky icegéanin gysylmagynyn klinikasynyn
gecisini ii¢ dowre bdlmek bolyar.

Birinji déwdr: nasagyn organizminde agyr Uytgemeler
yok. Gysylan icege halkasynyn vasaysa ukyplylygynyn
yitmedik wagtyndaky icege gecirmezligi yuze ¢ykyar. Munda
gysylma dowri 1-2 sagada ¢enli dowam edyar.

lIkinji dowir - ingi haltajygynda yerlesen icege
halkasynda nekroz peyda bolyar. Retrograd gysylmasy, icege
gecirmezligi yaly alamatlary aydyn yiize ¢ykyar. Peritonitinn we
agyr intoksikasiyanyn alamatlary yok. Bu déwdr inginifi gysylan
wagtyndan 2-8 sagada ¢enli dowam edyar.

Uclinji dowir — uzaga ceken gysylmanyi netijesinde
peritonitin - we agyr intoksikasiyanyn alamatlary aydyn
anyklanylyar. Bu dowir ingi gysylmasyndan 8-10 sagat
gecenden son yuze ¢ykyar.
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Gayragoyulmasyz  komek: ndsag hassahananyn
hirurgiya boliimine yerlesdirilydr. Operatiw usulda bejerilyar.
Keselin kesgitlemesi anyklanyanca gysylan ingini yzyna
gOneltmek, agyrysyzlandyryjy derman serigdelerini sanjym
etmek gadagan.

ASGAZANYN WE ONIKIBARMAK ICEGANIN
DESILEN BASY

Bu gayrizilme 20-50 yas aralygynda dus gelip, ayallar
bilen denesdirilende erkeklerde 10 esse kop dus gelyar. Desilen
bagyn emele gelmegine getirip bilyadn esasy faktorlaryn biri
asgazan diwarynyn nekrozy we destruksiyanyn guyjeyan
hadysasy bilen utgasyan bas keseliniil yitilesmegidir.

Bagyn desilmegine fiziki we nerw dartgynlylygy,
asgazanyn iymit bilen dolmagy, spirtli icgilerin asa icilmegi
yaly faktorlar getiryér.

Klinikasy gowy yygnanan anamnez Kkeseli doly
kesgitlemége mumkincilik doredyar.

Epigastriyada duydansyz edil "hanjar urlan" vyaly
cydamsyz agyry peyda bolyar. K&p yyllardan béari asgazan we
onikibarmak igcege bagy keselinden ejir ¢ekyin ndsaglar seyle
agyrynyn hi¢ wagt bolmadygyny belleyarler.

10-15% né&sagda agyry yzygiderli glyjeyar. Asgazanyi
saklantgysynyn garyn boslugyna erkin dokiilmegi bilen agyryny
yene-de guyclendiryar.

Desilen basyn i¢ yagy ya-da iymit bilen yapylmagy bilen
baglanysykly wagtlayyn dowiir aralygynda agyrynyn kosesmegi
mamkin.

Garyn boslugyna dokiilen uly mogberdaki suwuklyk, sag
gapdal kanal bilen sag bykynyn téweregine yygnanyp, aydyn
agyrynyn ylze cykmagyna getirydr. Bu yiti appendisitin
yagdayyny doredip, yalnys kesgitlema getirmegi miimkin.
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Nésag 0z yagdayyny yenillesdirmek {icin mejbury
yagdaya gecyar (dyzyny garnyna cekip oturyar ya-da sag
gapdalyna gysaryp, dyzyny epldp yatyar).

Ikinji wajyp alamat aydyn garyn myssa dartgynlylygy,
yagny tagta sekilli garyn bolup, dem almaklyga gatnasmayar.
Syotkin-Blyumbergin alamaty polozitel (garyn diwaryny elin
barmaklary bilen basyp, birden ayranynda agyry guyclenyar).

Uciinji wajyp alamat garyn boslugynda erkin gazyh
bolmagydyr.

Rentgen barlagynda garyn boslugyndaky erkin gaz
bagryn yokarsyna yygnanyar. Perkusiyada bagryn kiteklik sesi
yityar.

Né&sag agzynyn guramaklygyna, tesnelige, tdretin we
gazyn saklanmaklygyna arz edyér. Kdwagt gaytarmanyn yuze
¢ykmagy miimkin. Desilen basyn ilkinji sagadynda pulsun ursy
seyreklap, peritonitin ylze c¢ykmagy bilen pulsun ursy
yygjamlasyar.

Gayragoyulmasyz komek: nasagy hékmany
hassahananyn hirurgiya boliimine hayal etmin yerlesdirmeli.
Operatiw usulda bejerilyar.

Keselin kesgitlemesi anyklanyanca agyrysyzlandyryjy
derman serisdelerini sanjym etmek, asgazany yuwmak gadagan.

BASDAN SAGLAP GANAKMA

Basdan saglap gan akmagy basyn toweregindaki
erozirlenen damardan ganakma bas keselinin  howply
gayrizilmesi bolup, 15% nédsaglarda dus gelyar.

Kopleng, kallyoz penetrirleyédn baslar ganayar, esasan,
asgazanda we onkibarmak iceganinn sogan diybunin yzky
diwarynda yerlesende yiize ¢ykyar.

Kopleng, ganakma bas keselinini yitilesmeginin giyjeyan
dowrinde (yaz we guyz) yize ¢ykyar.
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Basdan gan akmagyna alkogol, glyukokortikoidler,
rezerpin, asetilsalisil tursusy, butadion we antikoagulyantlary
yzygiderli ulanmak getirip bilyan faktorlar bolup duryar.

Klinikasy: ganakmanyn vyitirilen gowrimine bagly
bolyar. Bas aylanma, yiirek bulanma, gowsaklyk, ganly
gaytarma (kofe ¢okiindisinin renki bilen garysan), seyrek arassa
gany gaytaryar.

Ganly gaytarma orta agyr we agyr ganakmalarda yize
cykyar.

Esasan, duodenal, seyrek asgazan baslaryndan akyan gan
icegd diisydr. Bu yerde azganlylygyn alamatlary yiize ¢cykyar.

Gan yitirmanin agyrlygyna baglylykda, deri o6rtiginin
solaklygy, dodaklaryn gégermegi, akrosianoz, sowuk der, goziin
oninde uggun bolmagy, yygy gowsak puls, arterial gan
basysynyn peselmegi, anynyn bulasmagy anyklanylyar. Massiw
ganakmadan birndce sagat gecen son, kopleng ertesi guni gara
taret (melena) anyklanylyar. Ayratyn agyr yagdaylarda téreti
uljénin renkinde bolyar.

Ganakmadan son, 2-3-nji gininde nésagda gipertermiya
we icegede toplanan ganyn c¢lyremegi netijesinde intoksikasiya
alamatlary yize cykyar. Gan yitirmanin ilkinji sagatlarynda
ganyn gemoglobini otnositel lytgeyar. Ganakmanyn derejesine
arterial gan basysynyn peselme derejesi gabat gelyar.

Keseli kesgitlemekde rentgenin we
ezofagogastroduodenoskopiyanyn barlagynyn ahmiyeti uly.

Gayragoyulmasyz komek nasagy hokmany
hassahananyn hirurgiya boliimine hayal etmén yerlesdirmeli.
Epigastral bolegine buz goymaly, wena gan damaryna kalsiy
hloridini, aminokapron tursusyny goybermeli.
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VI BOLUM

GONI ICEGE KESELLERINDE GAYRAGOYULMASYZ
KOMEK

BABASYL

Goni  icegénin  kawernoz bedenjiklerin ginelmegine
babasyl diyilyar. Babasyl goni iceganin ginden yayran we belli
kesellerin biri bolup, 70% yagdayda esasan 40 yasdan uly
adamlarda dus gelyar.

Dasky we icki babasyllar tapawutlandyrylyar. Dagky
babasyl — agsaky wena Oriimi bilen bagly bolup, anal desiginin
derejesindaki keke¢ ¢yzygynyn ortasynda yerlesyar.

Icki babasyl — yokarky gemorraidal wena 6riiminde yiize
cykyar we anorektal ¢yzykdan yokarda yerlesyér.

Klinikasy: nésag ilki artbujak desiginin tOwereginde del
bedenjigin duygusyny duyyar. Bu yagday berhiz ya-da icegénin
funksiyasy (icgecme, icgatama) bozulanda glyclenyar. Somra
ganakma, agyry, duwdnlerin gysylmagy yize ¢ykyar.

Ganakma babasylyn esasy alamaty bolup duryar. Gan
acyk gyzyl renkli, taret wagtynda ya-da téretin ahyrynda akyar.
Gan téret bilen garysman, onun Ustini yapyar. Akyan gan az
hem bolsa onun yzygiderli gaytalanyp durmagy azganlylyga
getiryar.

Agyry babasyla hasiyetli alamat dal. Agyry duwdinlerin
trombozy ya-da gysylmagy, anal jayrygynyn emele gelmeginde
yuze ¢ykyar. Agyry téret wagtynda yize ¢ykyp, birndce wagta
cenli dowam edyér.

Goni icegeden gelyan suwuklyk anusyn das-tdwereginin
derisini miirserdip, gijilewlige getiryar. Babasylyn icki
diiwtiinleri artbujak kanalyna diismeginin ii¢ derejesi bar.
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| derejede taret wagtynda duwdinler artbujak kanalyna
diisiip, soiira yerine 6zbasdak gonelyar.

Il derejede diiwiinler tiret wagtynda we agyr fiziki islerde
¢ykyar. Diiwiinler 6zbasdak yerine gonelmeyér, olary elin
kdémegi bilen yerine goneltmeli bolyar.

I11 derejede az mdogberli agyrlyklar goterilende duwdnler
cykyp, 6zbasdak yerine gonelmeyar.

Remisiya dowrunde nédsag hi¢-hili arz etmeyar. Berhizin
bozulmagy (spirtli icgi, burgly iymitler), asa agyr fiziki is
ganakma getiryar.

Keseli doly kesgitlemek (cin ndsagy dyz-tirsek
yagdayynda barmagyn, anoskopyn, rektoskopyn kdmeginden
peydalanylyar.

Babasyl duiwidnlerin trombozy kopleng ndsag berhizi
bozanda ya-da fiziki agyrlyklary géterende yiize ¢ykyar. Anusyn
towereginde duydansyz agyrynyn peyda bolmagy, agyrynyi
agyr fiziki islerde, iisgiirende giiyclenmegi we artbujakda del
bedenjigin duyulmagy yaly alamatlar bolyar. Artbujak desiginin
towereginde gogumtil renkli duwin bolup, ellap goérlende gaty
agyryly bolyar. Igki diwdnlerin gysylmagy nésag berhizi
bozanda ylze ¢ykyar. Disen icki diwinler artbujak bizmegi
bilen gysylyp trombozyn emele gelmegine we duwdnlerin
nekrozyna getiryar. Nésag anusyn toweregindaki c¢ydamsyz
agyra, artbujakdaky del bedenjigin duygusyna arz edyar.
Artbujak desiginin bltin toéwereginde ¢ykyp duran diwinler
garamtyl-gogimtli renkli bolup, ellap goérlende gaty agyryly
bolyar. GoOni icegénin icki nemli gatlagynyn nekrozynda
ganakmanyn  yize cykmagy hem-de parapoktitin
gayruzilmelerine getirmegi mimkin.

Gayragoyulmasyz komek: nasagy hékmany
hassahananyn hirurgiya (proktologiya) bolimine hayal etmén
yerlesdirmeli.  Agyrysyzlandyryjy derman serisdelerinden
sanjym etmeli.
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Babasyl diwdnlerin  trombozy we icki babasyl
diwainlerin gysylmagy nédsag berhizi bozanda yuze ¢ykyanlygy
sebdpli konserwatiw gysylmany yerine salmak, tromboza garsy
nowokain garylan garyndy bilen bowetleme gecirip, ¢isi
gaydandan son operasiya almaly.

Babasyl konserwatiw we operatiw usulda bejerilyar.

YITI PARAPROKTIT

Bu goni iceganin towereginddki yumsak dokumalaryi
irinlap cismesidir. Keseli gatysykly infeksiya (stafilokoki,
steptokoki, enterokoki, icege tayajygy) doredyar. Infeksiya
dokumalara derinin we nemli bardanyn yyrtylan, sypjyrylan
yerlerin (sti hem-de gematogen we limfogen yollar bilen
aralagyar.

Yerlesisi boyunga deriniin asagynda, nemli bardanyi
asagynda, sedalisno-rektal, canaklyk-goni icege, retrorektal
gorniislere boliinyar.

Klinikasy: paraproktitin derinin asagyndaky goérniisinde,
derinin gyzarmasy, agyry ylze cykyar. Agyry tédret edilyén
wagtynda guyclenyér. Ell&p gorlende gaty infiltrat bildiryar.

Paraproktitin nemli bardanyn asagyndaky gorniisinde,
agyry téret edilydn wagtynda glyclenyér. Rektal barlagynda
goni iceganin nemli bardasynda infiltrat bildiryar.

Paraproktitin  sedalisno-rektal — gorniisinde, hadysa
canagyn dokumalarynda we goni iceganin dasyndaky
dokumalarynda yerlesyar.

Nésag pulsirleyji agyra, beden temperaturasynyn yokary
galmagyna, lisitma arz edyér. Rektal barlagynda goni iceganin
towereginde aydyn infiltrat bildiryar.

Paraproktitin canaklyk-goni igcege gorniisinde, proses
canaklyk diybinin yokarsyna yayrap, anusyn tOwereginde
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dasky alamatsyz gaynaglama, agyr septiki yagdayy bilen
hasiyetlenilyar.

Paraproktitin retrorektal gorniisini goni icegénin yz
tarapynda yerlesen limfadenit prosesi bilen baslap, sony bilen
toweregindaki dokumalaryn irinli dargamasyna getiryar. Nasag
yamyz toweregindéki agyra, beden temperaturasynyn yokary
galmagyna, UsUtm& arz edydr. Gan barlagynda leykositler
kopelyar.

Paraproktitin &hli gorniislerinde goéni igcegéni barmak
bilen barlagy gegirmeli.

Gayragoyulmasyz komek: nasagy hékmany
hassahananyn hirurgiya (proktologiya) boélimine hayal etman
yerlesdirmeli.

Paraproktit operatiw usulda bejerilyar.

ANAL JAYRYGY

Bu kop yayran kesel bolup, jayryk artbujak desiginin
dasky béleginin yzKy diwarynyn ortaky c¢yzygynda yerlesyar.
Goni icegdnin artbujak desiginin toweregindaki nemli bardasy
dykyz tdret massasy, del bedenjik bilen sikeslenyar. Ilki nemli
bardada uly bolmadyk c¢yzyk sekilli sikeslenme yiize Gykyar.
Sonra jayryk cunlasyp, nemli bardanyn asagyndaky gatlaga
yetip, jayrygyn gyralary dykyzlanyar.

Kéwagt anal jayrygy Krona Kkeselinin ddremeginin
baslangyjy bolup hyzmat edyér.

Klinikasy: taret bolyan wagtynda c¢ydamsyz agyry,
kawagt uly bolmadyk mdcgberde gan ya-da ganjymak suwuklyk
akyar.

Nerw damarlarynyn uclarynyn gyjyndyrylmagy sfinkterin
gysylmagyna eltydr. Bu gysylma uly tdretden son kdp wagta,
kahalatlarda indiki uly tarete cenli dowam edyar. Ol bolsa
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dokumalaryn isemiyasyny doredip, jayrygyn bitmezligine
getiryar.

Keselin kesgitlemesini ndsagyn arzynyn esasynda hem-de
anoskopyn kémegi bilen anyklanyar.

Gayragoyulmasyz komek: ndsagy hassahananyn
hirurgiya (proktologiya) boliimine yerlesdirmeli ya-da saglyk
oylerinde (ambulator) bejermeli. Bejergi céreleri agyryny,
sfinkterin gysylmasyny ayyrmaga we téreti kadalasdyrmaga
gonukdirilendir.

Konserwatiw bejergi usulyn iki ayyin dowamynda netije
bermedik yagdayynda dowamly jayryk operatiw usulda
bejerilyar.

GONI ICEGANIN DUSMEGI

Artbujak desiginden goni igegdnin boleginin dasary
¢ykmagyna goni icegénin diismegi diyip aydylyar.

Canaklygyn duybinin myssasynyn gowsaklygy we garyn
boslugynyn basysynyn yokarlanmagy goni iceganini diismegine
getiryar. Garyn boslugynyn basysynynn yokarlanmagy
icgatamada, icgecmede, agyr fiziki z&hmetde, gorkmakda,
usgurmekde yize gykyar. Goni iceganin diismegine babasyl,
proktit, proktosigmoidit getirmegi mimkin.

Goni iceganin diismeginin 3 sany derejesi bar:

| dereje téret wagtynda goni icege diisiip, sofira 6zbasdak
yerine gonelyar.

Il dereje agyrlyk goterilende goni igegd diisiip, 6zbasdak
yerine gonelmeyar. Nisag eli bilen diisen icegani yerine
goneldyar.

Il dereje goni icege uly bolmadyk agyrlygy goterende,
yordnde disiip, ndsag eli bilen diisen goni icegani yerine
goneldyar.

Goneldilen goni icege tiz aralykda yene-de diisyar.
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Klinikasy taret wagtynda goni iceganin nemli gatlagy
diistip, 6zbasdak yzyna gonelydr. Sonky bolyan taretlerde goni
iceganin Kici ya-da uly bolegi diisiip, yzyna el bilen goneltmeli
bolyar. Gicki derejesinde goni icege durnukly netije berman,
yene-de diigydr. Seyle ndsagda artbujak desiginin sfinkterinin
yetmezgiligi ylze ¢ykyar.

Biizmegin yetmezgiligi 3 sany dereja bollinyér:

| derejede ndsag icegede gazy saklap bilmeyar.

Il derejede ndsag suwuk taretini we gazy saklap bilmeyar.

I11 derejede né&sag dykyz téretini saklap bilmeyar.

Goni iceganin diisen nemli gatlagy sikeslenip, ona
infeksiya aralagyp, ganayar. Artbujak desiginin sfinkterinin
gysmagy netijesinde diisen goni icege gysylyp, nekrozyn sonra
iceganin diwary desilip, yayran peritonit, icege gegirmezligi,
paraproktit yaly gayruzilmelere getirmegi mimkin. Keseli
kesgitlemekde rektoromanoskopiya, irrigoskopiya usullary
ulanylyar.

Gayragoyulmasyz komek: ndsagy hassahananyn
hirurgiya bolimine yerlesdirmeli. Agyrysyzlandyryjy derman
serisdelerinden sanjym etmeli.

Goni iceganin  diismegi  konserwatiw  usuly,
gayruzilmeleri operatiw usuly bilen bejerilyar.

EPITELIAL TURRE YOLY

Seyrek bolmadyk yagdayda epitelial tlrre yoly edil tirre
towreginin irinli fistulasy, tiirre kistasy, tiirrdnin dermoid kistasy
we s.m. gorniislerde anyklanylyar.

Sebéplerine gora 95% yagdayda dogabitdi, ol doly dal guyruk
myssalaryil reduksiyasynyini hasabyna we embrional deri
Oslisiniil yetmezgiligi sebapli doreyér. Galan 5% bolsa sikesden
son (gematoma sebépli) doreyér.

Kliniki ge¢isi we gorniisleri:
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Mehaniki sikeslenme we dykylma ilkinji fistulalarda icege
saklantgylaryny  fistulanyn  ig¢ine  diigydr, sol  yerde
gaynaglamanyi doremegine getiryar.

Netijede fistulanyn diwary dargap, gaynaglama hadysasy
derasty yag gatlagyny zeperleydr. Irifili hadysan yayramagynyn
netijesinde cun gatlaklar zeperlenip irifili bosluklaryn we ikileng
fistulanyn doremegine getiryar.

Kliniki gecisine gord gayriiziilmedik we gayriiziilen gorniisleri
tapawutlandyrylyar.

Gayrizllen epitelial turre yoly yiti, dowamly we remissiya
doéwdrlere bolinyar.

Alamatlary: epitelial tiirre yolunyn dokumalarynyn kop
mukdarda nekrozirlenmegi netijesinde das-toweregi aydyn
caklenen agrynyn, infiltratyn emele gelmegine getiryér.
Infiltratynn {istlinde deri ¢isgin, gyzaran, yerli gyzgynlyk
anyklanylyar. Ndsagyn umumy yagdayy agyrlasmadyk bolyar.

Anyklama: otyryer gummezlerinin arasynda ¢isli
infiltratyn, absesin bolmagy, fistuladan irinin gelmegi ya-da
vapyk gorniisde bolmagy.

Tapawutlandyrys anyklamasy: guymac¢ we tlrrdnin
osteomieliti we yagyry, paparektal fistulalar, dermoit kistasy we
s.m.

Gayragoyulmasyz komek: ndsagy hassahananyn
hirurgiya (proktologiya) boliimine yerlesdirmeli ya-da saglyk
dylerinde (ambulator) bejermeli.

Operasiyadan sonky resediwlerii oniini alys careleri.
Fistulanyn &hli elementlerini ayyrmakdan basga-da yara sag
bolejikleri,  nekrotiki  dokumalaryn  bolejiklerinin  we
infeksiyanyn diismeginden goramaly. Arassacylyk cérelerini
doly we dogry berjay etmeli.
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IX BOLUM

ONURGA WE CANAKLYK SUNKLERININ
SIKESLENMESINDE GAYRAGOYULMASYZ
KOMEK

ONURGA SUTUNININ SIKESLENMESI

Onurga sdtlninin sikeslenmesine gowrdnin asa zorluk
bilen epilmegi ya-da yazylmagy, beyikden yykylmak, cun
bolmadyk suwa basasak oklamak, yol hadysalary, atylyan ya-da
sowuk yaraglardan yaralanmak sebép bolup biler.

In agyr we howplusy onurga sdtinin dowilmegidir.
Onurga sltini yzky cykyntgynyn we gapdal 0Osintginin,
onurganyn bedeninin déwilmelerine bollnyar.

Dowilmeler acyk we yapyk hem-de onurga vyiliginin
sikeslenmesi we sikeslenmezligi yaly gorniislere bollinyar.

Gapdal 6suntgisinii we yzky ¢cykyntgynyn dowtlmesi.

Dowiilme goni sikes, kdhalatlarda myssanyn ¢endenasa
gysylmagy netijesinde bolyar.

Onurga soOtinin gapdal Oslntgisinin - déwdlmesi  bil
boluminde, yzky ¢ykyntgysynyn doéwilmesi boyun béliminde
kop dus gelyar. Barlanylanda sikeslenen Ostintginin téwereginde
cis, yerli agyry, kdwagt gematoma bolyar. Rentgen barlagynyn
usti bilen kesgitleme doly anyklanyar.
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Onurga bedeninin dowulmesi

Kopleng, kompression dowiilme dus gelip, bir we birnége
pahna gorntisinddki dowiilme bolup, bir-birini gysyarlar.
Kompression déwilmeXIl &s we I bil o nurgalarynda dus
gelyar.

Kompression déwilme gowranin asa epilmegi, beyikden
ayagynyn ya-da otyryerine yykylmagy netijesinde ylze c¢ykyar.
Adatca yokarky onurganyn asakda yerlesen onurga gora
stiysmegi, bogun baglayjylaryn UzlUlmegi, kéahalatda onurga
diskinin zeperlenmesi bolyar. Asa epilen halatynda onurgalaryn
birden siiysmegi netijesinde onurga bedeninin  ownuk
dowulmeleri yiize ¢ykyar.

Onurga suttninin déwulmesinin gayruzialmeleri

Ona onurga yiliginin sikeslenmesi degisli. Onurga yiligi
gematomanyn, dowlen sltnkin bolejikleri bilen gysylmagy,
onurganyn  ¢ykyk-dowdilmesinin  yerinden  siiysmeginii
netijesinde bdlekleyin ya-da doly yiligin we onuni gabygynyn
lizlilmesi bilen sikeslenydr.

Sikeslenméninn  yerlesisine we hisiyetine (gysylma,
bdlekleyin ya-da doly tzllmesi) gora duyujylyk hem-de hereket
edis bozulmalary (ysmaz) yiize ¢cykyar.

Onurga sltuninin -~ bil we dos  boliimlerinddki
sikeslenmesinde  asaky ahyrlaryn, boyun  bélimindaki
sikeslenmesinde yokarky we asaky ahyrlaryn ysmazlary yize
cykyar. Duyujylyk onurga vyiliginini sikeslenen yerininn asak
tarapynda doly yityar. Sikeslinin téreti we pesew ¢ykaryjylygy
bozulyar.

Gutarnykly kesgitlemani rentgen barlagynyn netijesinde

goyulyar.
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Gayragoyulmasyz komek: Agyrysyzlandyryjy derman
serisdelerinden, (promedol, analgin, baralgin) sanjym edip,
sikeslini sitin Ustiinde arkanlygyna vyatyryp, hassahananyn
hirurgiya bélumine ibermeli.

CANAKLYK SUNKUNIN DOWUGI

Canaklyk sinkinin  dowiilmegi  goni  sikesin,
gysylmagyn, beyikden yykylmagyn, yol hadysalaryn netijesinde
yuze cykyar. Seyrek bolmadyk yagdaylarda soga getiryar.
Kéhalatda canaklyk  sunklerinin  dowuikleri,  canaklyk
agzalarynyn zeperlenmegi bilen bilelikde dusyar Canaklyk
stnkinin ~ dowugi  canaklyk  halkasynyn  bitewiliginin
bozulmadyk hem-de bitewiligi bozulmagy yaly gorniislere
bolunyar.

Canaklyk  halkasynyn  bitewiliginin ~ bozulmadyk
dowiigine: 1. Atanak sekilli stnkinin keseligine dowigi. 2.
Turre stnkinin dowdigi. 3. Clyjuk cukanaklygyn doéwugi. 4.
Yanbas siinkiiniii kese dowiigi. 5. Gasyk siiiikiinin ya-da otyryer
sitikiiniti dowiigi. 6. Yanbas stinikiinin ganatynyn dowiigi. 7.
Otyryer stnkunin timmdasinin dowiigi degisli.

Canaklyk halkasynyn bitewiliginin bozulan dowigine: 1.
Onki yarym halkasynyn dikligine déwdgi. 1.a. Ikitaraplayyn
gasyk sunklerinin dowdigi. 1.b. Gasyk we otyryer sunklerinin
doéwiigi. 2. Yzky yarym halkanyii dikligine dowiigi. 2.a. Yanbas
sinkinin ganatynyn dowiigi. 2.b. Atanak sekilli siinkinin
keseligine we dikligine dowigi. 3. Onki we yzky yarym
halkasynyn ikileyin Malgeniya tipli doéwugi. 4. Canaklyk
halkasynyn maydalanan dowiigi degisli.

Klinikasy: Canaklyk halkasynyn bitewliginin
bozulmadyk  dowiklerinde ndsagyn umumy yagdayy
kanagatlanarly. Canaklyk bitewiligi bozulan doéwiklerde
nésagyn yagdayy orta agyrlykda ya-da agyr bolyar. (18-20%-de

7



sok yiize ¢ykyar). Sikeslenen tarapynda agyry, sikesli “gurbaga”
yagdayynda bolup, canaklyk but bognuna yarym eplenen
gorniisinde  (Wolkowigin  alamaty);  sikesli  krowadyn
tekizliginden uzaldylan ayagyny galdyryp bilenok (Gorinewskiy
yelmesen daban alamaty); ¢anaklygyn gapdalyndan gysylanda
(Werneytyanyn alamaty) we gysmaklyk bes edilip el ayrylanda
(Larreyanyn alamaty) agyry glyclenyar. Sikeslenen tarapynda
ahyryn otnositel gysgalmagy yuze ¢ykyar.

Sikeslini hékmany goéni icegeden ya-da jynshanadan
barmak bilen barlamaly. Bu usul bilen guymajyn, tirranin onki
yarym halka stnkunin déwudgini kesgitlap bolyar. Hokmany
pesew cykaryjy yollarynyn isjenligini pesew haltany ya-da
kateter goymak arkaly kesgitlemeli. Canaklyk ddwigini
kesgitlemek cin rentgen barlagy gecirilyér.

Gayragoyulmasyz komek: Agyrysyzlandyryjy derman
serisdelerinden (promedol, analgin, baralgin) sanjym edip,
sikeslini sitin Ustinde arkanlygyna yatyryp, ayaklaryny dyz
bognuna epip, asagyna yassyk goyup “gurbaga” yagdayynda
hassahananyn hirurgiya bolimine ibermeli.
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X BOLUM

DC")W['JKLERD’E WE CYKYKLARDA
GAYRAGOYULMASYZ KOMEK

DOWUKLER

Sunk Gstlnin bitewiliginin bozulmagyna dowuk diyilyér.
Dowiikler dogabitdi we yasaysyn dowamynda gazanylan bolyar.
Dogabitdi doéwik — diwingek déwirde dirli faktorlaryn tasir
etmeginde yiize ¢ykyar. Yasaysyn dowamynda yagny cagalyk
dowriinde we uly yaslarda mehaniki faktoryn tasiri netijesinde
yuze c¢ykyar. Dogrum dowriinde yuze cykyan doéwikler —
yasaysyn dowamynda doreyan dowukler diyip hasap edilyar.
Patologiki kesellerde (osteomiyelit, tdze doreme) doreyan
doéwukler tapawutlandyrylyar.

Gelip ¢ykysy boyunga mehaniki dowiikler asakdakylara
bolinyar:

1. Basysdan dordn dowiik. Bu yagdayda bir stinkin
ahyry beyleki sunkin icine girydr, yagny sinkin
diafizin icine giryar (i¢-icine giren dowlk) olaryn
iltesmegi (yenjilen dowiik) ya-da basylan dowik.

2. Epilendéki dowik. Bu dowdlgin seyrek gorniisi bolup,
sink kese ugur boyunca doéwlip epilen tarapynda
stink Gc¢burclugy emele gelyar.

3. Towlanandaky dowiik (wint gorniisli, spiral gorniisli)
bu doéwuk hacan-da bir stnkin ahyry fiksirlenen
beyleki ahyry towlanan yagdayynda, déwugin ¢yzygy
spiral gorniisli bolyar.

4. Gopup ayrylyan dowik myssalaryn  aydyn
yygrylmagynda ylize ¢cykyar. Adatca stike berkidyan
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sinirlerin, myssalaryn tOweregi bilen sunk fragmenti

gopyar.
Dowidiklerin slinik okuna baglylykda gorniisleri:
1. Kese - dowik c¢yzygy sunk okuna gora

perpendikulyar yerlesyér.

2. Dik-dowiik ¢yzygy stnk okuna goré yerlesyar.

3. Gysyk — dowlk c¢yzygy sink okuna gord gysyk

yerlesyar.

4. Wint ya-da spiral gorniisli — dowik ¢yzygy spiral

sekilinde bolyar.

Dowiklerin sanyna gora:

1. Yekeleyin dowik.

2. Kopsanly dowukler.

Derdistunin bozulmagy bilen baglylykda.

1. Acyk déwilme — dertstinin bitewiligi bozulyar.

2. Yapyk déwiilme — deriistiinisi bitewiiligi bozulmayar.

Dowlen sumnklerin yerinden siiysmegine baglylykda:

1. Yerinden siiysme mehaniki tisirinifi netijesinde yiize

2. Yerinden siiysme myssanyi cekilmegi  ya-da

zeperlenen ahyra agram salnanda yize c¢yksa ikilenji
stiysmesi diyilyar.

Sunk dowuklerinin sliysmeginin birndge gorniigleri bar.
Bur¢ astyna siiysmeklik — slink déwiklerinin oky bir-birinde
burg astynda yerlesyar. Gapdal siiysmeklik — stk déwuklerinin
oky biri-birine gapdallayyn duryar.

Uzaboyuna stlysmeklik — stnk déwikler bir-birinin icine
giryar we uzaboyuna siiysyér. Netijede, ahyrlaryn gysgalmagy
bolyar. Rotasion gysarma — periferiki stink dowukleri 6z okunyn
dasyndan aylanmagy bilen siiysyar.

Dowuigin absolyut (dine déwikler Ggin hasiyetli) we
otnositel  (beyleki  sikeslenmeler 1gin  hem  hésiyetli)
alamatlaryny tapawutlandyrylyar.
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Absolyut alamatlaryn birinin yize c¢ykmagy doéwdgin
bardygyny doly tassyklayar.
Absolyut alamatlary:

1. Doéwlen yerinde deformasiya bolmagy.

2. Dowlen sink dowukleri bir-birine degende gutdrdi
sesinin esidilmegi

3. Dowlen sunkin uzaboyuna siiysmegi sebépli ahyrlaryn
gysgalmagy.

4. Dowlen yerde patologiki hereketin bolmagy.

Otnositel alamatlar absolyut alamatlar bilen bile gecende uly
ahmiyet berilyar.
Otnositel alamatlary:

— sikeslenen yerinde agyrynyn bolmagy;

— sikeslenen yerinde gematomanyn bolmagy;

— sikeslenen yerinde yumsak dokumalarynn ¢ismegi we

gyzarmagy;

— sikeslenen yerinin hereketiniin bozulmagy.

ELIN DOWULMESI

Cigin sunklnin doéwulmesi-proksimal bolegine, diafiza
we distal bélege bolinyar.

Proksimal bolegin dowilmesinin, kopleng, kellejigin,
hirurgiki boyunjygyn déwilmesi hem-de uly timmejigin gopup
ayrylan gorniisleri dus gelyér.

Kellejigin dowilmesi  ¢igin  sunkinin bogun igeri
dowiilmesine degisli bolup, kopleng, garry we gartasan
adamlaryn tirsegine yykylan halatynda ylze ¢ykyar.

Klinikasy:  ¢igin bognunda ¢is, bogna ganinme we
bogunda hereketin bozulmagy, ellap we basyp gorlende agyry
guyclenyéar. Gutarnykly kesgitleme rentgen barlagynyn
netijesinde goyulyar.

81



Hirurgiki boyunjygyn déwilmesi garry adamlaryin uzan
elinin dstiine, tirsegine yykylanda dus gelydr. Bu bogundan
dasarky dowiilma degisli.

Klinikasy: ¢igin bognunda hereketin bozulmagy, agyry,
¢is, gandyme bolyar. Sikesli sagdyn eli bilen sikesli elini
bedenine degirmdn bileginden, gosaryndan tutup saklayar.
Dowlen yeri elldap gorlende agyry peyda bolyar.

Gutarnykly kesgitleme rentgen barlagynyn netijesinde
goyulyar.

Uly timmejigin gopup ayrylan déwilmesi — yykylanda yiize
cykyar.

Klinikasy: agyry, elin hereketinde gulyclenyar,
caklendirilen ¢is, ganinme, stnkun gutdrdisi, gopan sunk
dowiginin hereketi ylize ¢ykyar. Cigini ige tarap dwrip, ¢altlyk
bilen das tarapa Owiirmek mimkin dil. Cigin bognunyn
towereginde myssa dartgynlylygy bolyar. Déwlen yeri ellap
gorlende agyry peyda bolyar.

Gutarnykly kesgitleme rentgen barlagynyn netijesinde
goyulyar.

Diafizin dowilmesi urgy we yykylmak netijesinde yize
cykyp, kese, gysyk, wint gorniisli dowiilmelere boliinyér.

Klinikasy:  agyry, c¢is, gandyme, cigin keltelmesi,
dowlen vyerinde deformasiya, patologiki hereket bolup,
kesgitlemani kyncylyksyz anyklamak bolyar.

Gutarnykly kesgitleme rentgen barlagynyn netijesinde
goyulyar.

Distal bolegin dowiilmesi bogundan dasary (timmejikler
usti) we bogun igeri ciginin (timmejik) dowilmesine bolinyar.
Eplenydn we vyazylyan timmejikler Gsti  doéwulmeleri
tapawutlandyrylyar.

Klinikasy: tirsek bognunda agyry, deformasiya, bogun
icine ganakma ylze cykyar. Elldp gorlende agyry, aktiw

82



hereketi yok. Gutarnykly kesgitleme rentgen barlagynyn
netijesinde goyulyar.

Bilek sunklerinin dowiilmesi kép dus gelyar. Ol tirsek
osuntgisinin, tac sekilli dsiintgisinin, bilek sunkinin kellejiginin
ya-da boyunjygynyn dowilmesine, bilek sunklerinin diafizar
dowilmesine, bilek stnkiinin adaty yerinin dowulmesine
bolunyér.

Tac sekilli Osilintgisinin dowulmesinde tirsek epininde
agyry, ¢is, bogun igine ganakma, tirsek bognunda maksimal
epmek ¢éklenen.

Gutarnykly kesgitleme rentgen barlagynyn netijesinde
goyulyar. Bilek sunklnin kellejiginin ya-da boyunjygynyn
dowuilmesinde agyry, ¢is, gematoma, tirsek bognunda ¢éklenen
hereket bolyar.

Gutarnykly kesgitleme rentgen barlagynyn netijesinde
goyulyar.

Bilek sunklerinin diafizar dowilmesinde patologiki
hereket, deformasiya, agyry ylze cykyar. Kéwagt déwilme
¢ykyklar bilen bilelikde dus gelyar. Olardan bilek sunklnin
doéwagi, tirsek sunkinin kellejiginin ¢ykygy (Galeasiyanyn
doéwugi), tirsek stnkunin dowugi, bilek stnkinin kellejiginin
cykygy (MontedZanyn dowiigi) dus gelyar.

Gutarnykly kesgitleme rentgen barlagynyn netijesinde
goyulyar. Bilek sunkinin adaty yerininn dowilmesi ekstenzion
we fleksion dowilmelere bolunyar.

Klinikasy: agyry, c¢is, styk sekilli deformasiya yiize
cykyar.

Gutarnykly kesgitleme rentgen barlagynyn netijesinde
goyulyar.

Penje sunklerinin dowilmeleri kop dus gelmek bilen gaty
unsli barlagy talap edyar, sebébi elinn hereketinin funksiyasynyn
bozulmagy, sikeslini mayyplyga eltmegi miimkin. Barmak

83



stnkleri goni urgynyn netijesinde yiize ¢ykyar. Ol bogun igeri,
bogun téweregi we barmak bedeni déwilmelerine bolunyar.

Klinikasy: ¢is, gandyme, dowlen stinklerinn yerinden
stiysmegi bilen deformasiya ylize c¢ykyar. Barmaklary doly
yazyp bolmayar.

Gutarnykly kesgitleme rentgen barlagynyn netijesinde
goyulyar.

Gayragoyulmasyz  koémek. Sink  déwilmesinde
hokmany soga garsy agyrysyzlandyryjy narkotik (omnopon,
promedol) we vyiregi kuwwatlandyryjy (sulfakamfakain,
korazol) derman serigdelerinden sanjym edip, siink dowdiklerini
hereketsizlendirmek maksady bilen transport
immobilizasiyasyny gecirmeli. Agyk dowiklerifi ganakmasynda
wagtlayynca gany duruzmagyn usullaryny ulanyp, sikeslenen
yerinin tdweregine 5% yodun spirtli erginini calyp, yara aseptiki
sargy etmeli. Sikeslini hassahananyn hirurgiya ya-da doéwuik-
yenjik bolumine ibermeli.

AYAGYN DOWULMESI

But sUnkinin  dowiilmesi  yerlesisine  layyklykda
boyunjygyn, diafizin we timmejigin bolegine bolunyar.

But sunklnin boyunjygynyn dowilmesi, esasan hem,
garry we gartasan adamlarda yykylmagynyn netijesinde yize
cykyar. Boyunjygyn déwilmesi medial (bogun igeri) we lateral
(bogundan dasary) gorniislere boliinyér.

Klinikasy budun keltelmesi mese-malim bildirip, ayak
das tarapa oOwriilydr. Uly tiimmejik yokaryk galyar. Sikesli
yerinin agyrysy glyclenyéar. Gutarnykly kesgitleme rentgen
barlagynyn netijesinde goyulyar.
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But  stnkunin  diafizinin ~ dowilmesi  urgynyn,
yykylmagyn, yol hadysalarynyn netijesinde ylze ¢ykyar.

But stnkunin diafizinin yokarky t¢ boleginin dowilmesi
(proksimal dowiilme, dagary we Oiie slisyér, distal yokaryk we i¢
tarapa slysyir) ortaky ii¢ bolek (proksimal déwilme i¢ tarapa
sllysyar, distal yza we yokaryk) asaky u¢ bolek (distal dowilme
yza we yokaryk suysyar).

Klinikasy: but stnkinin diafizinin dowilmesinde agyry,
deformasiya, ¢is, ahyryn distal tarapy das tarapa Owrilyir,
keltelme, patologiki hereket we hereketin doly bozulmagy yiize
cykyar.

Gutarnykly kesgitleme rentgen barlagynyn netijesinde
goyulyar.

Injik sunklerinin  doéwilmesi timmejigin uly injik
sunklnin diafizinin dowilmesine, kigi injik sOnkinin we
topugyn déwilmesine bolunyar.

Uly injik stnkinin timmejiginin déwilmesi bogun iceri
dowiilma degisli bolyar.

Klinikasy: agyry, keltelme, gapdala patologiki hereket,
dyz bognuna ganinme bolyar.

Gutarnykly kesgitleme rentgen barlagynyn netijesinde
goyulyar.

Injik stinktnin diafizinin dowdlmesi injigin iki sunkinin
déwulmesi goni urguda, gysylanda, yokardan injigin dstiine
yykylanda yize ¢ykyar. Dowiilmeler gapdal, gysyk, towlanan,
maydalanan gorniisinde bolyar.

Klinikasy agyry, keltelme, ayagynyn das tarapa towlanyp
owrllmegi, patologiki hereket, ¢is we gematoma bolyar.

Gutarnykly kesgitleme rentgen barlagynyn netijesinde
goyulyar.

Dyz canagyn dowligi kop dus gelyar. Dowiilme dabanyn
duran yerinden gymyldatmasyzdan injigi i¢c we das tarapa asa
owirmek hem-de urgy netijesinde yize ¢ykyar.
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Dyz ¢anagyii:

— dyz canagyn caklendirilen dowilmesi;

— adduksion (dabany ice tarap owurmek) iki dyz tarapa
canagynyn dowilmesi (Malgenyew dowigi);

— abduksion (dabany das tarapa 6wiirmek), iki topugynyi
dowilmesi;

— iki dyz canagyn we uly injik stnkunin gyrasyndan
gopup dowlilmesi (Desta dowiilmesi) dus gelyar.

Klinikasy: agyry, ¢is we gandyme bolyar.

Gutarnykly kesgitleme rentgen barlagynyn netijesinde
goyulyar.

Daban slnkunin dowilmesi goni urgy, beyikden 6kjanin
ustline yykylan halatynda yiize ¢ykyar.

Okjanin gapdal, dik, bogun igeri, bogundan dasary
dowilmeleri dus gelyar.

Klinikasy: daban-injik bognunyn asagynda ¢is, 6kjanin
beyikligi peselen, agyry bolyar. Okjanifi gapdalyndan gysylan
halatynda agyry glyclenyér.

Gutarnykly kesgitleme rentgen barlagynyn netijesinde
goyulyar.

Dabanyn daraklyk we barmajyklarynyn déwilmeleri goni
urgy, dabanyn Ustline agyr predmetin gagcmagynyn netijesinde
ylze ¢ykyar.

Klinikasy: agyry, adamyn 0z agramyna Yya-da
dabanynyn barmaklary cekilen halatynda agyry guyclenyar.
Dabanyn Usti tarapyna ginisleyin ganinme, stk doéwdginin
giitiirdisi esidilyér.

Gutarnykly kesgitleme rentgen barlagynyn netijesinde
goyulyar.

Gayragoyulmasyz kodmek. Sonklerin dowiklerinde
hokmany soga garsy agyrysyzlandyryjy narkotik (omnopon,
promedol) we vyiregi kuwwatlandyryjy (sulfakamfakain,
korazol) derman serisdelerinden sanjym edip, stink dowdklerini
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hereketsizlendirmek maksady bilen transport
immobilizasiyasyny gecirmeli. A¢yk déwiklerin ganakmasynda
wagtlayynca gany duruzmagyn usullaryny ulanyp, sikeslenen
yerinin tdweregine 5% yodun spirtli erginini ¢alyp, yara aseptiki
sargy etmeli.

Sikeslini hassahananyn hirurgiya ya-da dowuk-yenjik
bolumine ibermeli.

TRANSPORT IMMOBILIZASIYASY

Dowiiklerde, yumsak dokumalaryn aydyn
zeperlenmelerinde bedenin zeper yeten bolegine rahatlyk
doretmek, agyryny azaltmak, dokumalaryn son zeperlenmeginin
we trawmatiki sogun Onuni almak Ucgin bedenin zeperlenen
bolegini  hereketsizlendirmek  maksady bilen  transport
immobilizasiya gegirilydr. Immobilizasiya Ugin standart we
improwizirlenen sinalary ulanylyar. Stink dowuiklerinde déwlen
yerinden yokarky we asaky iki bogny immobilizirlemeli. Cigin
we but bognunyn déwuginde ¢ bogny immobilizirlemeli.

Transport immobilizasiya ¢in metal torly we Kramerin
sinalary we Diterihsin aga¢ sinasy, Tomos-Winogradowyn
sinalary ulanylyar. Diterithsin  sinasy asaky ahyrlaryn
zeperlenmesinde (but-canaklyk, dyz bognunda, but stnki)
ulanylyar.

Kramerin sinasy, esasan, ¢iginin, eginin, injigin, dabanyn
doéwuiklerinde immobilizasiya etmek (cin ulanylyar. Eginin,
gosar-aya bognun, penjanin we barmaklaryn zeperlenmesinde
tor, faner, karton we improwizirlenen sinalar ulanylyar. Cigin,
bilek stnklerinin dowiginde tirsek gonlburg astynda eplenen
bolmaly, aya beden tarapa owrllen, penje biraz epilen
yagdayynda bolmaly. Aya-bilek bognun we barmaklaryn
dowiiklerinde sinany aya tarapdan goymaly. Penje biraz
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gaysardylan yagdayynda bolmaly. Aya pagta topbagyny goyup,
barmaklaryny yarym epilen yagdayynda berkitmeli. Sikeslenen
yokarky ahyry yaglyk ya-da sargynyn boleginiin komegi bilen
boynundan asylgy yagdayda goyulyar. But sOnkinin
dowuginde, Diterihsin sinasy, Tomos-Winogradowyn metal
sinasy ulanylyar. Sinany ayagy goni, dabany gontburca epilen
yagdayynda berkidilyar.

CYKYKLAR

Bir ya-da birndce sunklerin bogun ustunin patologiki
stiysmegi, olaryn kadaly anatomiki kapsula-baglayjy bogun
apparatynyn bitewiliginin arabaglanysygynyn bozulmasyna
cykyklar diyilyar.

Cykyklaryn gorniisleri:
1. Trawmatiki — sikeslenménin netijesinde yiize ¢ykyar.
2. Patologiki -  bogun  apparatynyn  bitewiliginin

arabaglanysygynyn bozulmagy we stnklerin bogun Ustiinin
zayalanmagy bilen baglanysykly kesellerde (tdze doreme) yiize
cykyar.
3. Dogabitdi — diwungek dowirde durli faktorlaryn tasir
etmeginde ylze ¢ykyar.
4. Endikli — bogun apparatynyn asa sozulmagynyn netijesinde
emele gelyar.
5. Konelisen, wagtynda yerine salynmadyk c¢ykyklarda dus
gelyar.

ELIN WE GOLUN CYKYKLARY

Ciginin ¢ykygy — bu kop dus gelydan cykyklaryn biri
bolup duryar. Cykyk, kdpleng, uzan elin Ustiine yykylanda yuze
cykyp, cigin sunkinin kellejigi bogun oytumyndan ¢ykyar.

Klinikasy — glycli agyry we c¢is peyda bolyar. Cigin
sunkinin c¢ykygynyn yza, One we asak tarapa ¢ykmagynyn
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gorniisleri bar. Cigin slnki 6ne ¢ykanda el keltelyar, ¢igin
kellejigi yayjygyn asak yiiziinde bildiryar.

Cigin sunki yz tarapa ¢ykanda, kellejigi pilcanin oniine
cykyar we el keltelyar.

Cigin slnki asak tarapa gykanda, ¢igin kellejigi goltugyn
asagynda bildiryéar we el uzalyar.

Gutarnykly kesgitleme rentgen barlagynyn netijesinde
goyulyar. Bilegin ¢ykygy, koplenc, uzan elin Ustline yykylanda
yuze c¢ykyar. Cykykda bogny baglayjy sinirlerin Gzilmegi
mimkin. Bilek stnklerinin ¢ykan tarapyna baglylykda yzdan
One, dasa we i¢ tarapa hem-de cagalarda bilek sunkinin
kellejiginin doly d&l ¢cykmak yaly gorniisleri bolup biler.

Klinikasy — tirsegin towereginde agyry, ¢is, deformasiya
bolyar. Sikesli elini tirsekden gala epilen yagdayda sagdyn eli
bilen tutup saklayar. Gutarnykly kesgitleme rentgen barlagynyn
netijesinde goyulyar.

Barmaklaryn ¢ykygy, kopleng, basam (birinji) barmak
cykyar. Ol goni urgynyn netijesinde ylze ¢ykyar.

Klinikasy — barmakda gliycli agyry, ¢is bolup, hereket
yityar.

Basyp gorlende bogun kellejiginin elin ayasyna tarap
cykyp durany bildiryar. Gutarnykly kesgitleme rentgen
barlagynyn netijesinde goyulyar.

AYAGYN CYKYKLARY

But sunkinin ¢ykygy — goni urgynyn, yol hadysalarynyi
netijesinde yuze ¢ykyar.

But sunki yzdan yokary, yzdan asak, oniden asak, 6nden
yokary tarapa ¢ykyar.

Klinikasy — her ¢ykygyn gorniisine layyklykda bogunda
deformasiya, agyry, ¢is bogunda hereket bozulyar. Gutarnykly
kesgitleme rentgen barlagynyn netijesinde goyulyar.
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Injigin ¢ykygy bu ¢ykyk seyrek dus gelyér. Injik one,
yza, ice we das tarapa ¢ykyp bilyar.

Klinikasy bogun 0z formasyny vyitiryar. Guycli agyry
peyda bolup, bogunda hereket yitydr. Gutarnykly kesgitleme
rentgen barlagynyn netijesinde goyulyar.

Gayragoyulmasyz kdmek: c¢ykyklarda hokmany soga
garsy agyrysyzlandyryjy narkotiki ya-da narkotiki dél
(omnopon, promedol, analgin, baralgin) derman serisdelerinden
sanjym edip, cykyklary hereketsizlendirmek maksady bilen
transport immobilizasiyasyny gecirmeli. Cykygyn uUstiine buz
goyup, sikeslini hassahananyn hirurgiya ya-da dowuk-yenjik
bolumine ibermeli.
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X1 BOLUM
ESASY REANIMASION USULLARY

Reanimasiyanyn gayragoyulmasyz komeginin esasy
ayratynlygy berilyin saglygy gorayys komegini gyssagly wagt
aralykda bermekden ybaratdyr. Sonun Ugin ilkinji minutlarda
nésaga kwalifisirlenen kdmegi bermek Ugin esasy reanimasion
usullary bilmek 6ran wajypdyr.

TERMINAL YAGDAY WE KLINIKI OLUM

Terminal yagday diyip, bedenin yasayys icin wajyp
bolan agzalaryn doly isinin togtamagyna aydylyar. Terminal
yagdayyn dirli kesellerin, dem alys isini togtadyan, agyr
aspirasiyasy, dem alys yollarynyn iymit, gusuk massalar bilen
dykylmagy, yiirek myssalaryna goni tisir edydn derman
serisdelerinin ~ artykma¢ ulanylmagy we olary hususy
gotermezligi netijesinde ylize ¢ykyar. Terminal yagday iki etaba
boliinyar: agoniyadan onki déwir we agoniya déwri. Terminal
yagdayy birndce minutdan, birndce glne cenli dowam edip
bilyér.

Agoniyadan o6nki doéwlr: arterial gan basysynyn 50-60
mm. sim. sit. hem pesdigi, derinin renkinin ak bolmagy,
gogermegi, (sianoz), pulsun caltlasmagy we dolgunlygynyn
peselmegi bilen hésiyetlenydr. Agoniyadan oOnki dowdr
agzalaryn we dokumalaryn gipoksiyasy (O, matacligi),
gemodinamikanyn (gan aylanysygyn), dem alsyn cunnur
bozulmasy netijesinde yuze cykyar. Bedenin
zaherlensizlendirme isi bozulyar. Bu bolsa 6z gezeginde yasayys
ucin wajyp bolan &hli agzalaryn we ulgamlarynn isinin
bozulmagyna getirip, agoniyanyn yize c¢ykmagyna yardam
beryér. Periferiki damarlarda pulsun ursy gowsak, sapak sekilli
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ya-da palpirlenmeydr. UKy arteriyasynda pulsun ursy Ordn
gowsak. Arterial gan basysy kesgitlenilmeyar ya-da 30-40 mm.
sim. siit. pes bolyar. Dem alsy seyrek ya-da arakesmeli,
kahalatda gysga wagtlayyn nésagyn yagdayynyn gowulanmagy
bolyar. Agoniya seyrek yagdayda birndce sagada cenli hem
dowam edyér.

Kliniki 6lim - dem alsyn we yiirek isjenliginin
togtamagy bilen baglanyar. Uky arteriyalarynda pulsun ursy
kesgitlenmeydr, yiirek tonlary esidilmeyar. Aydyn sianoz,
gorecleri birden ginelyér, organizmin 5-7 minudyn dowamynda
igjenlige ukyply gaydymly vyagdayynda galyar. Bedeni
janlandyrmak (cin  reanimasion gayragoyulmasyz komegi
berilmedik halatynda gaydymsyz biologiki 6liime gegyar.

Biologiki 6lim — dokumalarda, esasan hem, merkezi
nerw ulgamynda gaydymsyz uytgemeler yize ¢ykyar. Biologiki
olimde dem alsyn we yiirek isjenliginin doly togtamagy bilen
bedenin temperaturasynyn pese diismegi, 2-4 sagatdan jeset
tegmilleri we jesedin gatamagy emele gelyar.

Bedeni janlandyrmak (gin gayragoyulmasyz céreler
ylregin isjenligini, dem algy we merkezi nerw ulgamynyn
igjenligini dikeltmekden ybaratdyr.

Oykeniii  emeli wentilyasiyasy: nasagyn kellesini
arkanlygyna maksimal gayysdyrylyp yatyrylyar. Sonra agzy
barmaklaryn ya-da agyz acyjy guralyin kémegi bilen agmaly we
agyz boslugyny sllekeyden bosatmaly.

Agyzdan-agza dem bermek usuly: Ndasagyn kellesini
bir el bilen gaysan gorniisinde saklamaly, beyleki elin bilen
asaky anini agyp, dilini 6ne cekip, ndsagyn agzyna 0z agzyny
berk goyup, burnuny gysmaly. Howany (flemek bilen nasagyn
dos kapasasy yeterlik ginelende bes edilydr. Sonra nésagdan
kdmek beriji agzyny we barmagyny burnundan ayryp, passiw
dem goyberme geciryar (minutda 18-20 gezek dem bermeli).
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Agyzdan burna dem bermek usuly: Bu usul ndsagyn
asaky ani berk gysylanda ya-da agyzdan-agza usulynda dykenin
emeli  wentilyasiyasyny dos kapasasynyn  gonelmedik
yagdayynda gecirilydr. Nasagyn kellesi yza gayysdyryp we
seyle yagdayda bir el bilen kellesini saklamaly. Beyleki el bilen
yokarky ani galdyryp agyz yapylyar. Ndsagyn burnuny agyz
bilen berk gabap, burnuna howany iiflemeli. Dos kapasasy
yeterlikli ginelmeli. Dem alys yollarynyn gecirijiligini we dilin
yuwdulmagynyn 6ndini almak Ugin agyz boslugyna yorite howa
geciriji trubka goyulyar.

Onun ahyry bokurdagyn girelgesinde durup, dilin kokini
gysyar. Howa gegciriji trubka bilen 6ykenin emeli wentilyasiyany
gecirmeklik amatly usuldyr.

Agyzdan-agza dem berme usulynda, ¢yglanan salfetka,
burun yaglygy, yonekey vya-da birndgce gatlanan inli bint
ulanylyar. Portotiw apparat bilen dykenin emeli wentilyasiyasy
ndsagyn Yyuzine apparatyn maskasyny berk gysmak arkaly
gecirilydr. Maska sag elin bas we ikinji barmagy bilen gysylyp,
beyleki li¢ barmak bilen nésagyn asaky &ani One itilip, ndsaga
dem bermek Ugin ikinji el bilen dem beryan haltany gysmaly.
Dogry gecirilen dykenin emeli wentilyasiyasynda 1-2 minudyn
dowamynda ndsagda 6zbasdak ritmiki dem alys yiize ¢ykyar.
Kéhalatda dykenin emeli wentilyasiyasyny nésagy golayda
yerlesyan hassahana yerlesdirilyénca birndce sagatlap gecirmeli
bolyar.

Yiiregiii goni dal owkalamasy: ejir cekeni gaty tekiz
zadyn Ustinde arkan yatyrmaly, komek beriji ejir cekyénin
cepinde duryar. Bir elinini ayasyny beyleki elinin Ustinde goyup
(kebelek gornlis), dos sunkunin asaky 1/3  bolegine
yerlesdirmeli. Ritmiki itergi bilen 1 minutda 60-80 gezek dos
sinkuni onurga sdtinine tarap basmaly. Uly adamlarda
owkalama iki el bilen, cagalarda bir el ya-da iki barmak bilen
gecirilydar. DOs kapasasyna ritmiki basylanda yiiregin
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toweregine uly bolmadyk ganyn gowrimi iterilydar. Cep
garynjykdan aorta, sag garynjykdan oykene iterilip, O, bilen
doygunlasyar. Basys edilende dos kapasasy gineyar we yuregin
boslugy tdzeden gan bilen doldurylyar. Dogry gecirilen yiregin
owkalamasynda uky arteriyalarynda, but, kédhalatda sohle
arteriyalarynda ritmli puls kesgitlenilyéar. Deri ortlginin we
nemli bardasynyn renki Uytgeyér. Ginelen gorecler daralyar.

YUREGIN PUNKSIYASY

Gorkezmesi: yiirek togtanda derman serigdesini
goybermek, vyiregin sikesinde we kébir kesellerde yorite
barlaglar Ggin kontrast serisdeleri goybermek, gandaky gazy
barlamak, howa emboliyasynda gazy sordurmak maksady bilen
ulanylyar.

Gegirilis diizgiini: Yiiregiii punksiyasyny gecirmek (igin
uzynlygy 8-10 sm. mandrenli inne ulanylyar. Mandrene yumsak
dokumalar bilen inndnin boslugy bitmezligi tigin ulanylyar.
Punksiya V-V gapyrga aralygynda 4-5 sm. dos stnkinin c¢ep
gyrasyndan ya-da onun iki tarapynyn gyrasynda gecirilyar.
Punksiyada inne perpendikulyar goyberilip, 4-5 sm. sanjylandan
soit, ony cep tarapa 30°C burca ugrukdyrylyar (takmynan ugry
sagat ikinji  gapyrga ketirdewlk birlesmesi). Wena
damarlarynyn  manipulyasiya  dizglninin  bozulmagynyn
netijesinde howa emboliyasyny yuregin sag 6niiniii boslugyndan
gazy sorup ayyrmak Ucin, dos sUnkunin sag tarapynyn Il
gapyrga arasynda gegirilyar. Seyle hem yiiregin punksiyasyny
gecirmek (cin Lorreyin nokadyny ulanyp bolyar. Onun gegirilis
diizguni perikardyn punksiyasynyn gecirilis diizgiinine menzes.
Inne perikardyn boslugyndan, yiiregin myssasyndan gegip,
yirek boslugyna cenli iterilydr. Inne iterilende elmydama
derman serigsdesi bilen doldurylan sprisin porsenini 0zine
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cekmeli. Yiirek boslugyna ififie diisende sprisde gan peyda
bolyar.

Bolup bilayjek gayrazialmeler: Koronar we icKi
damarlarynyn sikeslenip, gemoperikardyn emele gelmegi,
miokarda kébir derman serigdesinii diismegi bilen onui
zeperlenmegi  (10% CaCl ergini), Oykenin sikeslenip,
pnewmotoraksyn emele gelmegi mumkin.

PLEWRAL BOSLUGYNYN PUNKSIYASY

GoOrkezmesi:  ekssudatiw  plewriti, pnewmotoraks,
plewranyn  empiyemasy, gemotoroks, plewranyn tdze
doremesinde biopsiya almak, Oykenin das yiiziinde yiizley
yerlesen absseslerde, plewral bosluga derman serisdelerini
goybermek maksady bolup biler.

Gegirilis diizgiini: plewral boslukdan howany ayyrmak
ucin punksiya orta yayjyk c¢yzykdan Il gapyrgarada (ndsag
oturan yagdayda) ya-da orta goltukasty c¢yzykdan V-VI
gapyrgaralarda gegirilyar. (ndsag sagdyn tarapyna yatyp, ellerini
kellesinin  yensesine goyyar). Gidro we gemotoroksda
punksiyany pilce ¢yzykdan ya-da yzky goltukasty cyzygynda
VII-VIII  gapyrgaralarda gegirilydr. Eger ndsagy oturdyp
bolmadyk yagdayynda, onda punksiyany yzky goltukasty
cyzykdan gecirip bolyar. Punksiya edilmezden 6n sanjym
ediljek yerine 0,5 % nowokain ergini bilen derinin, derasty yag
gatlagynyn infiltrasiyasy gecirilydr. Plewral punksiyasy
gecirilende uzynlygy 8-10 sm. diametri 1 mm.-den yokary bolan
infie alynyar. Plewral boslugyna howanyn diismeginin Ondni
almak (gin innd elastik rezin trubka geydirmeli. Trubka gysgyc
guraly bilen gysylyar. D0Os siinkinin diwary we pariyetal
plewral tolkun hereketi bilen desilydr. Bu pursatda dokumalar
bilen galtagyan infe "bosluga diisen duygusy" yilze cykyar.
Sorira trubkanyn dagky ahyryna konyulanyn usti bilen 20 ml. ya-
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da ondan hem uly spris ona birlesdirilydr. Plewral boslugynda
yygnanan suwuklyk sorulandan somnra rezin trubka gysylyar,
spris bosadylyp yene-de tdzeden manipulyasiyany gaytalamak
Ucin trubka birlesdirilydr. Doly aspirasiyanyin gegendigine
gOzegcilik etmek tcin perkussiya we auskultasiyadan basga-da
rentgen barlagy hem gegirilyér.

Bolup bilayjek gayrutzulmeler: plewral icki ganakma,
ganly gakylyk, pnewmotoraks, kelle beyninin we yiregin
damarlarynda howaly emboliya, 6ykenin, diafragmany, bagryn
zeperlenmegi.

YAYJYKASTY WENANYN PUNKSIYASY WE
KATETRIZASIYASY

Gorkezmesi: periferiki wenalarda punksiya gecirip
bolmadyk halatynda konsentrirlenen erginler bilen dowamly
infuziya gecirilende, antibiotikoterapiya wena igine gecirilende,
merkezi wenoz basysyny olgenilende we ganyn barlagynda
ulanylyar.

Gegirilis diizgiini: ndsag arkasyna yatyrylyar, pilcanin
asagyna beyikligi 10 sm. bolan walik goyulyar, kellesini
punksiya edilyédn tarapdan garsy tarapa bakdyrmaly, krowadyn
ayak tarapy galdyrylyan, yayjygynyn toweregi antiseptik serisde
bilen arassalanyar.

Yayjygyn 3/1 icki we ortaky aracaginden 1,5-2 sm.
asakdan derinin we asaky dokumalaryn 5 ml. 0,25% nowokain
ergini bilen agyrysyzlandyrma gecirmeli. Yayjykasty punksiya
45-50°C burg bilen ifindni sanjyp, yayjygyn yzky gyrasyna
ugrukdyrylyar. Sprisiit porsenini wagtal-wagtal ¢ekip durmaly,
yayjykasty wena diislilende gan peyda bolyar. Sprisi ayryp, calt
mandrenin 3/1 uzynlygy salynyar. Sonra mandrene Kkateter
geydirilip, aylawly hereket bilen wena boslugyna iterilyar.
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Mandreny ayyrmaly, sprisin kOmegi bilen ganyn yza
akymyny barlap, ergini goybermek tgcin sistemany berkitmeli.
Kateterin erkin tarapyny olcemeli we uzynlygyny nasagyn kesel
taryhyna bellemeli.

Yize cykyp bilayjek gayruzilmeler: Yayjykasty
arteriya, plewral bosluga diismeklik, gidrotoraks
gidromediastenit, howaly emboliya, infisirlenme we yokarky ici
bos wenanyn yayjykasty trombozlaryn yiize ¢cykmagy mumkin.

LYUMBAL PUNKSIYA

Gorkezmesi: kellecanak beyni sikesi, gaynaglamaly
keseller, oniurga we kelle beyninin tdze doremeleri, kelle gan
aylanysynyn yiti bozulmalary.

Gecirilis  diizgiini: punksiya né&sag gapdala yatan
yagdayynda ayaklary dyz bognuna epilip, garnyna c¢ekilen we
kellesi dostine epilen yagdayda gecirilyar. Punksiya 1I-1V ya-da
IV-V bil onurgalarynyn yzky dsuntgilerinin arasynda gegcirilyar.

Takmynan sanjym gegcirilyan yeri bolup, yanbas siinkinin
yzky yokarky gersi we IV bil onurganyn yzky 0Oslntgisinin
birlesyan ¢yzygy hyzmat edyér. Punksiya ediljek yeri ilki 5%
yodun spirtddki ergini sonra spirt bilen arassalanyar.
Agyrysyzlandyrma 0,5% nowokain ergini ya-da hloretil bilen
gecirilydr. Lyumbal punksiya Ggin uzynlygy 9-12 sm. inne
ulanylyar. Inne gaty beyni gatlagyndan we baglayjylardan gecen
yoly 75-80 °C burcda oriurgalaryi yzky 6siintgileri orta
cyzykdan gecirilyar. Soiira seresaplylyk bilen mandren ayrylyar
we inneden serebrospinal suwuklyk gelyar. Serebrospinal
suwuklyk gelmedik halatynda lyumbal punksiyany tézeden
gaytalamaly. Barlag dcin 2-4 ml. suwuklyk alynyar.
Punsksiyadan son yod ergini ¢alnyp we arassa dany danylyar.
Bir giinin dowamynda berk diisek diizgiini berjay etmeli.

Yize cykyp Dbilayjek gayrizialmeleri:  kollaps,
kokjagazyn agyrysy, meningizm, ganakma bolmagy mimkin.
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PESEW HALTANYN GASYKUSTI PUNKSIYASY

GOrkezmesi: jyns mézlerin adenomasy, pesew Gykarys
kanalyn dagslar bilen dykylmagy, sikeslenme, pesewin Viti
saklanmagy.

Gegirilis diizgiini: ndsag operasion stolda arkanlygyna
yatyrylyp, antiseptik serisdeler bilen derisi arassalanyar. Pesew
haltanyin mocberi palpasiya we perkussiya arkaly kesgitlenilyér.
Derini we derasty yag gatlagyny 0,25% nowokain ergini bilen
agyrysyzlandyryp, gasyk birlesmesinden 1-2 sm. asakda orta
¢cyzyk boyunca yumsak dokumadan inne bilen punksiya
gecirilydr. Né&sagy gapdala Owrilip, yenillik bilen pesewin
maksimal mukdary c¢ykar yaly spris ya-da rezin trubkanyn
kémegi bilen sorup alynyar. Punksiyadan son yerini yodly
spirtin ergini bilen arassalanyar.

Yiize cykyp bilayjek gayriizilmeler: pesew haltada
pesewin mukdary az bolanda we punksiya ediljek yerde garyn
boslugynyn seplesme hadysalaryn bolmagy bilen icegelerin
zeperlenmegi mumekin.

GARYN BOSLUGYNYN PUNKSIYASY

Gorkezmesi: garyn boslugyndaky yygnanan suwuklygy
anyklamak maksady bilen pnewmoperitoneum goymak, assit
suwuklygy ayyrmak, garyn boslugyna derman serigdesini
goybermek.

Gegirilis diizgiini: Punksiya assitde gasyk we gdbegin
arasyndaky orta ¢yzykdan, nésag krowatda ya-da oturgycda
oturan yagdayynda gecirilydr. Pesew haltany pesewden
manipulyasiya gecirmezden 6n bosatmaly. Nisagyn dyzynyn
ustune klyonkany, ayaklarynyn arasyna legen ya-da bedre
goyulyar. Punksiya ediljek yeri spirt ya-da 5% yodun spirtdaki
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ergini bilen arassalanyar we 0,5% 10-20 ml. nowokain ergini
bilen agyrysyzlandyrmaly. Garyn boslugynda suwuklyk
bolmadyk halatynda nésagy arkanlygyna yatyryp, dirli alym-
awtorlaryn usullary boyunca gecirilydr. Kopleng, gobegin
towereginde gecirilyar. Esasan, yanbas stinkunin onki yokarky
gersinin deninde gecirmek maslahat berilydr. Punksiyadan on
barmak bilen deri c¢ekilip, 0,25% nowokain ergini bilen
doldurylan sprise innani geydirip, gatlaklayyn
agyrysyzlandyrma gecirmeli. Parietal gatlakdan innénin
gecendigi agyry duygusy bilen anyklanyar. Garyn boslugyndaky
suwuklyk inneden akyp baslayar. Suwuklyk gelmese, onda 0,25-
siystirip durmaly. Pnewmoperitoneum  goylanda nésagyn
garnynyn perkussiyasynda bagyr kitekligi yitip, timpaniki ses
esidilydr. Gerek bolan halatynda innénin 0sti bilen garyn
boslugyna kateteri gecirip, goyup bolyar.

Yize c¢ykyp bilayjek gayrizilmeler: icegeleriii
zeperlenmegi mimkin.

TRAHEOTOMIYA (TRAHEOSTOMIYA)

GoOrkezmesi: dem alys yollarynyn gecirijiligi bozulanda
(damagyn, traheyanyn zeperlenmegi, del bedenjik, téze
doremeler yiti we dowamly gaynaglama hadysalary). Ké&bir dem
alys yollarynyn kesellerinin patologiki yagdayynda dem alys
yollarynyn asaky boleklerinde gakylygy ayyrmak, Oykene
dowamly emeli wentilyasiyany gecirmek.

Gegirilis diizgiini: bedenin ortaky c¢yzygy boyunca
ndsagy arkanlygyna yatyryp, kellesini gaysan we pilgelerinin
asagyna walik goyulan yagdayynda gegirilydr. Agyr nésagda
oturan yagdayda gecirilyar.

Gayragoyulmasyz yagdaylarda we ¢un asfiksiyada wagty
yitirmezlik Gcin agyrysyzlandyrma gegirilenok, 0,5% nowokain
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ergini bilen traheya agyrysyzlandyrylyar. Narkozyn astynda
traheotomiyany yerine yetirmek (cin intubasion trubka uly orny
eyeleyar, sebdbi operasiya dowrinde Oykenin gowy
wentilyasiyasyny gecirmdge yardam berydr hem-de traheya
ganyn diismeginden gorayar.

Yokarky traheyatomiya: galkan sekilli mizin 6iiki we
ortaky ¢yzygyndan 6-7 sm. asakda deri, derasty yag gatlagy we
yuzley fassiya kesilyar.

Sonky dowdrlerde kabir alym-awtorlaryn gérkezmesine
layyklykda, derinin kesimi boynun kese ugry boyunga kesmek
hokmany diyip hasaplayarlar. Derinin durli kesimlerinde
boynun ak c¢yzygy dikligine gecirilyar: Fassiyanyn gapdal
cyzyklary iki jubtek bilen tutup galdyrylyar we kesim edilyér.
Sonira Zelebowatyy zondun ugry boyunca sag we ¢ep dos dilasty
myssanyn arasyndan kesim edilydr. Kesim déwriinde boynun
ortaky wena damarlary ¢yksa, onda ony gapdala sowmaly, seyle
yagdayda galkan sekilli mézin boyunjygy yalanaclanyar, kitek
ganyrcak bilen ulularda kaudal, cagalarda bolsa kranial ugry
boyunca cekip boyun fassiya, baglayjy kesilyar. Traheyanyn
onki diwary tutulyp, iki yiti bir disli ganyrcak bilen boyun
cekilyar.

Traheyanyn diwary skalpel bilen kesilen yagdayynda
operasiya edyan lukmanyn eli fiksirlenen bolmaly we
traheyanyn halkalary asakdan yokaryk kesilyér. Kesilen traheya
yorite gineldiji guralyn kdmegi bilen acgylyar ya-da gan saklayjy
gysgyjyn kdémegi bilen konyulany ilki sagital tekizlikde, sonra
traheya boslugyna ¢umddirilisine layyklykda frontal tekizlikde
yerlesdirilydar. Konyule goylandan son, traheya we damaga
berkidilen bir disli yiti ganyrcak ayrylyar. Kesim edilen yeri
gyrasyndan gatlaklayyn tikin goyulyar. Fassiyanyn gyrasy we
yag gatlagy ketgut bilen tikilydr. Derd halkaly yipek tikin
goyulyar. Konyulanyn icindéki trubka yzygiderli ayrylyp,
nemden arassalanyar we gaynadylandan son yene-de yerinde
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goyulyar. Ndsag 6zbasdak dem alyp baslandan son konyulya
doly ayrylyar. Basga-da ortaky (galkan sekilli mézin boyunjygy
acylandan son traheya kesilyéir) we asaky traheyatomiya (mazin
boyunjygynyn asagyndan kesilydr-de traheya agylyar)
gecirilyar.

Yiize c¢ykyp Dbilayjek gayrizilmeler: Ganakma,
gyzylodegin yaralanmagy, nemasty gatlakda konyulanyn
goyulmagy, asfiksiya, howaly emboliya. Traheotomiyanyn gicki
déwrlinde gecirilende ganakma, derasty emfizema, cagalarda
gursakara emfizemasy, aspirasion pnewmoniya bolmagy
muamkin.
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