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Giriş
HormatlyPrezidentimizGurbangulyBerdimuhamedow«Türk-

men medeniýeti» atly kitabynda türkmen halkynyň gadymy me-
deniýeti baradabuýsançbilen şeýleýazýar:«Keremli topragymyz
adamzadyň medeni ösüşiniň sallançagydyr! Türkmen medeniýeti
niň emele gelşini, nusgawy gymmatlyga öwrülişini halkyň geçmi
şinden,milletiňykbalyndanüzňegözöňünegetirmekmümkindäl.
Millidäpleriňwedessurlaryňemelegelmegindeynsandünýäsiniň
özgermeginehemdeösmeginedüýplitäsiriniýetirenmedenihady
salaryňmöhümähmiýete eýe bolandygyna taryh şaýatdyr».Dürli
taryhydöwürlerdeençemeösüş-özgerişleri,pajygalywakalarybaş-
dangeçiren,özmedeniýetini,ajaýypdäp-dessurlarynygorap,aýaw-
lysaklap,nesilleregeçiren,gadymyýetdenmeşhurbolanhalkymyz
adamzatsiwilizasiýasynyňiňgadymyhalklarynyňbiridir. 

Türkmen halkynyň etnografiýasy dünýäniň etnomedeniýetini
baýlaşdyrýançeşmeleriňbiridir.Soňkyýyllardaýurdumyzdaýoka-
ry döwlet derejesinde halkymyzyň maddy we ruhy medeniýetiniň
goralypsaklanylmagyna,ösdürilmegine,wagyzedilmegineulyüns
berilýär.Hormatly Prezidentimiziň taýsyz tagallalary bilen paýtag-
tymyzdawewelaýatmerkezlerindeetnografiýa,ülkäniöwrenişmu-
zeýleriniň, Türkmenistanyň Ylymlar akademiýasynyň Arheologiýa
weetnografiýainstitutynyňaçylmagymunuňaýdyňsubutnamasydyr.
MilliLiderimiziň«Türkmenmedeniýeti»,«Medeniýethalkyňkalby-
dyr», «Janly rowaýat», «Ahaltekebedewi–biziňbuýsanjymyzwe
şöhratymyz»,«Iledöwletgelerbolsa... »,«Çaý–melhemhemyl-
ham»,«Arşyňnepisligi»,«Parahatçylyksazy,dostluk,doganlyksa-
zy»,«Türkmenistan–BeýikÝüpekýolunyňýüregi»ýalyçuňňurma-
nylyeserlerihalkymyzyňmaddyweruhymedeniýetiniöwrenmekde
gymmatlyylmy,edebiçeşmelerdir.

2010-njyýyldaTürkmenistanyň«Medeniýethakynda»Kanuny-
nyň,2015-njiýyldaTürkmenistanyň«Millimaddydälmedenimirasy
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gorap saklamak hakynda»Kanunynyň kabul edilmegi halkymyzyň
gadymywemüdimimaddy-ruhygymmatlyklarynyaýawlysaklama-
gyweösdürmegikanunytaýdandüzgünleşdirmägeulyýardametdi.

Türkmenistanyň «Medeniýet hakynda» Kanunynda medeni
gymmatlyklarymyzyňdüzüminiňsanawyşeýlegörkezilýär:«Ahlak
weestetikideallar,özüňialypbarmagyňkadalarywenusgalary,dil-
ler,şiwelerwegepleşikler,milliweetnikidäplerhemdessurlar,tary-
hytoponimler,folklor,amaly-haşamhalksenetleri,edebiýatwesun-
gateserleri,medeniýetbabatdakyişiňylmybarlaglarynyňnetijeleri
weusullary(ruhygymmatlyklar),şeýlehemtaryhy-medeniähmiýeti
bolanjaýlar,gurluşlar,esbaplarwetehnologiýalar,taryhy-medeniba-
batdaseýrekduşgelýänýerlerwedesgalar(maddygymmatlyklar)».

Şeýle-de bu Kanunda türkmen medeniýetine, sungatyna, mil-
limedenibaýlygymyzaanykkesgitlemeberilýärhem-demedeniýet
hakyndakanunçylygy,onuňwezipeleri,kanunçylygyňulanylyşçy-
gyrlary,medeniýet babatdaky döwlet syýasatynyň ýörelgeleri anyk
görkezilýär.

Türkmenistanyň«Millimaddydälmedenimirasygorapsakla-
mak hakynda»Kanunynda: «Millimaddy dälmedenimiras diýlip
türkmen jemgyýetiniň etniki, sosial ýa-da konfessional toparlaryna
mahsusbolanruhygymmatlyklaryňjeminedüşünilýär,olarestetiki,
sosial,medeni, taryhywebaşganukdaýnazarlardantürkmenhalky-
nyňmilli medeni özboluşlylygyny aýawly saklamakwe ösdürmek
üçinähmiýetibolangymmatlykdyr»diýlip,kesgitlemeberilýär.

Kanundamaddydälmedenimirasyňýüzeçykýanýerleriweob-
ýektleri,olaryňtoparlarabölünişi,derejeleri,gorapsaklamagyňkes-
gitlemesi,kanunyňmaksatlarywewezipeleri,bubabatdadöwletsy-
ýasatynyňwezipelerianykdüşündirilýär.Şol sanda«Çeperçilikwe
etnografikgymmatybolan,millimaddydälmedenimirasyňazsanly
göterijileriň durmuşynda bar bolan, köp derejede köpçüligiň haky-
dasyndasaklanýan,ýokbolupgitmekhowpyabanýanweegerolary
aýawlysaklamakwedikeltmekboýunçaçärelergörülmese,ýokbo-
lupgitjekobýektler»buKanunalaýyklykdaaýawlygoralýar.Bubol-
sa halkymyzyňmaddymedeniýetiniň, parasatly däp-dessurlarynyň,
adatlarynyň,baýramçylyklarynyň,sazsungatynyňýokarydöwletdere-
jesindegoralyp,öwrenilipgeljekkinesilleregeçirilmeginiüpjüneder.
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Türkmeniňmüňýyllyklaryöziçinealýanmedenimirasynyçuň-
ňuröwrenmek,gorapsaklamakbabatyndaşeýleanykädimleriňädil-
megihalkymyzyňasyrlaryňdowamyndakämilleşdiripgelenmukad-
deslikleriniň täzeden dikeldilip, halkymyza ýetirilmegine iňňän uly
täsiriniýetirdi.GadymyNusaýyň,Merwiň,Köneürgenjiňtaryhy-ar-
heologik ýadygärlikleriniň ÝUNESKO-nyň Bütindünýä mirasynyň
sanawyna girizilmegi Garaşsyzlyk eýýamymyzyň ajaýyp wakalary
hökmündetäzetaryhymyzagirdi.

2015-njiýylda«Görogly»şadessanynyňÝUNESKO-nyňadam-
zadyňmaddydälmedenimirasynyňsanawynagirizilmegiýylyňmö-
hüm wakalarynyň biri bolup, ajaýyp halky eserimiziň bütindünýä
gymmatlygyny,ähmiýetinigörkezdi.2016-njyýylyň«Mirasasarpa
goýmak,Watany özgertmek ýyly» diýlip yglan edilmegi Berkarar
döwletimizdegeçmiştaryhymyza,millimirasymyzaulysarpagoýul-
ýandygynyňaýdyňsubutnamasyboldy.2017-njiýyldaÝUNESKO-nyň
maddydälmedenimirasynyňsanawyna«Küştdepdi»millisungaty-
nyň girizilmegi türkmen halkynyň milli gymmatlyklarynyň dünýä
ähmiýetinigörkezdi.2018-njiýylyň«Türkmenistan–BeýikÝüpek
ýolunyňýüregi»diýlipatlandyrylmagybolsaata-babalarymyzyňdö-
redengymmatlyklarynagoýulýanbelentsylag-hormatygörkezýär.

Ýurdumyzdayzygiderligeçirilýänhalkaraylmymaslahatlaryň,
festiwallaryň,duşuşyklaryň,medenihepdelikleriňgeçirilmeginiňwe
beýlekiçäreleriňyzygiderliguralmagynyňmerdanahalkymyzyňdäp-
-dessurlarynyňgoralypsaklanmagynda,ösdürilmeginde,wagyzedil-
megindeiňňänulyähmiýetibardyr.

Hormatly Prezidentimiziň tagallasy bilen ýurdumyzda hemme
ylymlarbilenbirhatarda,etnologiýaylmynyňösmegiüçinhemaja-
ýypmümkinçiliklerdöredildi.Etnologiýa(etnografiýa)ylmyhalklary,
olaryňhersinemahsusbolanmilliaýratynlyklaryöwrenýänylymdyr.
Etnologiýa özüniň barlaglarynda taryh, arheologiýa, antropologiýa,
lingwistika,sosiologiýa,pedagogikaýalybirnäçeylymlaryňbarlagla-
rynybirleşdirýärweüstüniýetirýär.Etnologiýaylymhökmündehal-
kyňmaddyweruhymedeniýetiniňesasyndaemelegelenmilli-etnik
aýratynlygynyýüzeçykarýarweylmytaýdanseljerýär.

Müňýyllyklarauzaýanşöhratlytaryhybolantürkmenhalkynyň
örängadymykökleribardyr.Ata-babalarymyzyň şumukaddes top-
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rakdamüňýyllyklaryňdowamyndaörňäp,kemalagelendigine tary-
hyň,etnologiýanyň,antropologiýanyňwetürkmenhalkynyňmedeni
mirasynyňylmybarlaglarysubutedýär.Türkmenleriňgadymydüýp
kökleriTürkmenistandadöräpdir,kemalagelipdir.

Berkarar döwletimiziň bagtyýarlyk döwründe hormatly Prezi-
dentimiziňtagallasybilenhalkymyzyňgadymdangelýändäp-dessur-
laryny,maddymedeniýetiniöwrenmekboýunçadüýpliylmybarlag-
larygeçirmekligehemmemümkinçiliklerdöredildi.Türkmenistanyň
etnologiýasy boýunça okuw kitabynyň taýýarlanyp, neşir edilmegi
hemşutalaplardangelipçykýar.

Okuwkitabygirişden,üçbapdan,netijeden,gysgaçasözlükden,
edebiýatlaryňsanawyndanybaratdyr.OkuwkitabyTürkmenistanyň
etnologiýasynyň esaslaryny öwrenmeklige gönükdirilendir. Okuw
kitabyndaTürkmenistanyňetnologiýasynadegişlimaglumatlarýer-
leşdirildi. Bumaglumatlar türkmen halkynyň etnografiýasy barada
okuwkitabynyňçägindedüşünjeberýär.
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I  BAP
TÜRKMENHALKYNYŇETNOGRAFIÝASY 

BOÝUNÇAÇEŞMELER

1.Türkmenistandaetnologiýaylmynyň 
döremeginiňtaryhyndan

Etnologiýa (etnografiýa) taryhylmybolup, dünýäniňhalklary-
ny,olaryňetnogenezini,dürlidöwürlerdeösmegini(etnikitaryhyny),
medeni-durmuş aýratynlyklaryny, şeýle-de olaryň maddy we ruhy
medeniýetiniöwrenýär.Köplenç,halklarbaradakyylymetnografiýa
diýliphematlandyrylýar.Hususan-da,etnografiýahalklaryýakyndan
synlamaesasyndaöwrenýär,etnologiýabolsaumumyteoretik(ama-
ly)wezipeleriçözýärdiýiphasaplanylýar.Ýönebubölünmeşertlidir,
sebäbietnografiýaamalywezipelerihemseljerýär,etnologiýabolsa
ýakyndansynlamausulyýetinihemulanýar.Diýmek,etnografiýawe
etnologiýadünýähalklarynyöwrenýänylmyňikideňderejeliatlan-
dyrylyşydyr.

Halkyň däp-dessurlaryny, durmuşyny, dünýägaraýşyny ýakyn-
dansynlamakweýazmaketnografiýanyňesasyusulybolupdurýar.
Şunuňbilenbirlikdeözylmybarlaglaryndaýazuwçeşmeleri,maddy
zatlary,arheologiýanyň,antropologiýanyň,geografiýanyň,dilöwre-
nişiňwebeýlekibirnäçeylymlaryňmaglumatlarynyhemulanýar.Yl-
mywezipeleriçözmekdeetnologiýasosiologiýanyň,psihologiýanyň
maglumatlarynyhemgözöňündetutýar.Etnososiologiýa,etnopsiho-
logiýa, etnopedagogika halklary etnografik taýdan öwrenilmeginde
döränylmyugurlardyr.

TürkmenhalkynyňetnografiýasydiňebirOrtaAziýa sebitiniň
däl-de, eýsem, dünýäniň etnomedeniýetini baýlaşdyrýan çeşmedir.
Hormatly Prezidentimiz Gurbanguly Berdimuhamedowyň tagalla-
sybilenhalkymyzyňmaddyweruhymedeniýetidöwletderejesinde
goralýar, ösdürilýär, wagyz edilýär. Bularyň hemmesi ýurdumyzda
ata-babalarymyzyňmüňýyllyklaryňdowamyndasünnälänaň-düşün-
je,ruhy-ahlakdünýägaraýşyna,pelsepegymmatlyklarynaulyhormat
goýulýandygynyňalamatydyr.
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Türkmenistan adamzat siwilizasiýasynyň ilkinji merkezleri-
niňbiridir.ÝurdumyzOrtaAziýa sebitiniňgünortasyndaýerleşýär,
amatly tebigy-geografik şertleri bolsa gadymyýetden halkymyzyň
maddymedeniýetiniňdöremegini,ösmegini,kemalagelmeginiesas-
landyrypdyr.HormatlyPrezidentimizözüniň«Medeniýethalkyňkal-
bydyr» eserinde: «Gadymy döwürlerden bäri türkmen topragy uly
söwda ýollarynyň çatrygynda ýerleşipdir.Munuň özi ösen türkmen
medeniýetiniň dünýäniň dürli halklarynyňmedeniýetine täsir etme
gineşertdöredipdir.Şolbirwagtyňözündedünýähalklarynyňme
deniýeti hem türkmeniňmedenimirasynyň has baýlaşmagyna täsir
edip dir»diýipbelleýär.

Türkmenhalkymüňýyllyklaryňdowamyndamaddy-ruhymede-
niýetiniňköpdürliwebaýmazmunlygörnüşlerinidöretdi.Türkme-
nistanyňözboluşlyösümlikwehaýwanatdünýäsi,ilatyňgadymylygy
onuňhojalykdurmuşynyň,baýsungatynyň,maddywe ruhymede-
niýetiniň müňýyllyklaryň dowamynda saldamly ösüşleriniň esasy
boldy.Türkmenistanyňçägindeadamzat taryhynda iňgadymyeke-
rançylykmerkezleriniňbiribolanJeýtunmedeniýetidöredi(b.e.öňki
VII–VImüň ý.).Ata-babalarymyz ekerançylyk bilenmeşgullanyp-
dyrlar,haýwanlaryeldekileşdiripdirler,ýagnyilkinjiekerançylarwe
maldarlarbolupdyrlar.Ekerançylykwemaldarçylykmedeniýetiwag-
tyň geçmegi bilen kämilleşipdir. Namazgadepeden tapylan zähmet
gurallary,palçykdanýasalanheýkeljiklerwenagyşlanangap-gaçlar
munuňaýdyňsubutnamasydyr.

Türkmenistanyňgadymyilaty,ýagnytürkmenhalkynyňetnoge-
neziniesaslandyranparfiýalylar,margianalylar,horasanlylar,horezm-
liler,dahlar,massagetler,saklar,eftalitler,alanlar,oguz türkmenleri
baradaantikýazarlarynyňişlerindemaglumatlarbar.Gerodot(b.e.öň
V asyr), Siseron (b.e.öň 106–43 ý.), PompeýTrog (b.e.öň I asyr),
Strabon(b.e.öňIasyr),Empirik(b.e.IIasyr),Ýewsewiý(b.e.III–IV
asyrlar)ýalyantikýazarlarynyňeserleribubabatdaçeşmelerdir.

Türkmenistanyňgadymyawtohton(asyl,ýerli)ilatyndan,ýagny
ata-babalaryndan türkmenler parasatly däp-dessurlary, ekerançylyk
we maldarçylyk hojalyk görnüşlerini, antropologik aýratynlygyny,
halydokamaksungatyny,ýokaryçeperçilikderejesindäkişaý-seple-
riňýasalyşyny,naýbaşybedewleriň,öýhojalykmallarynyňösdürilip



13

ýetişdirilişiniwebeýlekimaddy-ruhygymmatlyklarymirasaldylar.
BudäplerTürkmenistanyňşugünkiwegadymyilatynyňarasyndaky
ganybiretnikbaglanyşygynyaýdyňgörkezýärwesubutedýär.

Türkmenhalkynyňetnogeneziniweetniktaryhynyöwrenmekde
ortaasyrlaryňýazuwçeşmeleriniň,şeýle-defolklor-etnografikmag-
lumatlarynyňiňňänmöhümornybardyr.Şejereler,taryhyrowaýatlar,
hekaýatlar,türkmenleriňgahrymançylyklyeposlarybolan«Oguzna-
ma»,«Gorkutata»,«Görogly»–bularyňhemmesihalkymyzyňdö-
remegi, kemala gelmegi, etnik taryhy boýunça gymmatlywe anyk
çeşmelerdir.Taryhy ähmiýeti boýunçabu çeşmeleredeňbolupbil-
jekbaşgaçeşmelerigözöňünegetirmekkyn.Meşhurgündogarşynas
alymlarşeýleçeşmeleriňtürkmenhalkynyňetnografiýasynyöwren-
mekdemöhümornunyňbardygybaradaýazdylar.

MahmytKaşgarlynyň«Türkidilleriňdiwany»eserinde(XIasyr),
Reşideddiniň «Oguznama» (XIV asyr), Abulgazy Bahadur hanyň
«Türkmenleriň nesil daragty» (XVII asyr) ýaly meşhur eserlerinde
türkmenleriňoguzata-babalarydogrusyndagymmatly taryhymaglu-
matlar bardyr.Bu ýazuw ýadygärliklerinde türkmen halkynyň nesil-
başysynyňOguzhandangaýdýandygy, türkmenhalkynyň taryhynyň
birnäçemüňýyllyklaryöziçinealýandygybeýanedilýär.Türkmenleriň
gadymymilli egin-eşikleri, tagamlary,ýaşaýyş jaýlary,däp-dessurla-
rybaradahalkymyzyňzehinindendöräneposlardyrrowaýatlar iňňän
gymmatlyçeşmelerdir.Buhalkyeserlerdetürkmenleriňýaşaýyşdur-
muşydogrusyndakytaryhyhakykatyňýatandygynytaryhçylar,etno-
grafar,edebiýatyöwrenijiler,dilçialymlaraçypgörkezýärler.

Oguztürkmenleribaradakymaglumatlarköpsanlyortaasyrçeş-
melerindeözbeýanynytapdy.IbnHordadbeh(IXasyr),alÝakuby
(IX asyr), Ibn Fadlan (X asyr), Istahry (X asyr), Biruny (X asyr), 
alMakdisi (Xasyr),Beýhaki (XIasyr),al Idrisi (XIIasyr),Jürjäni
(XIIasyr),Bekran(XIIIasyr),HasanbegRumly(XVI–XVIIasyr-
lar),IskenderbegMünşi(XVIIasyr),MuhammetTahyr(XVIIasyr),
MehdihanAstrabatly(XVIIIasyr)webeýlekiýazarlaryňişlerinde,
şeýle-deXVasyryňahyry–XVIasyryňbaşynadegişlibolan«Hudu-
dylälemminelmaşrykyilelmagryp»(«Gündogardangünbataraçenli
dünýäniňçäkleri»),«Alamara-iSefewi»(«ÄlemezynatberijiSefe-
wi»)ýaly eserlerindeoguz türkmenleri baradamaglumatlarbardyr.
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Ortaasyrçeşmelerindehalkymyzyňdäp-dessurlary,hojalykgörnüşleri,
senetçilikkärleribabatyndabeýanedilýär.Türkmenleriňasyllymaşga-
ladessurlary,zenanlarabolanhormaty,milli tagamlary,egin-eşikleri,
ýaşaýyşjaýlary,köpgörnüşliweösenhünärmentçiligibaradakymag-
lumatlarata-babalarymyzyňiňňängadymyoturymlymedeniýetinden
habarberýär.Türkmenlerata-babalaryndantebigyşertleregabatgelýän
wegündekidurmuşaiňňänoňaýlydöredilenegin-eşiklerimirasaldy-
lar.Türkmenlergadymyýetden şugünlerimize çenli üýtgemändiýen
ýalyýetenmilliegin-eşiginigündekidurmuşdaulanýandünýäniňseý-
rekhalklaryndanbiridir.Taryhyhakykat türkmenhalkynyňdünýäde
ukyply,zehinlihalkdygyna,onuňýokaryderejedeösenbaý,gadymy
medenimirasynyňbolandygynaşaýatlykedýär.

TürkmenistanaХVIII–ХIХasyrlardagelensyýahatçylaryň,har-
bylaryňýolýazgylarytürkmenleriňdurmuşynadegişlimaglumatlary
saklaýarlar.XVIIIasyrdaHazardeňziniňgünorta-gündogaryndaýa-
şantürkmenleriňdäp-dessurlary,senetçiligi,hojalykkärlerişoldöw-
rüňsyýahatçyýazarlarynyňişlerindeduşgelýär.SamuilGotlibGme-
liniň1773-njiýyldaHazardeňziniňgündogarkenarynasyýahatynyň
maglumatlaryny,Blankennageliň1793–1794-njiýyllardakyýolýaz-
gylarynyşeýleçeşmeleriňmysalyhökmündegörkezipbolar.Marko
Polo,PlanoKarpini,ArminiýWamberiýalysyýahatçylaryň işlerini
hemetnografikçeşmelerhökmündegörkezipbolar.

TürkmenleriňetnografiýasynadegişlimaglumatlarХIХasyrda
dürlikärlerdäkiadamlaryň,ülkäniöwrenijileriňişlerindeözbeýany-
nytapdy.OlardanN.N.Murawýowyň«TürkmenistanaweHywasy-
ýahatçylyk»(1822ý.),K.Bodeniňişlerini(1842ý.),I.F.Blarambergiň
işlerini (1850ý.),GulibefdeBlokwiliň«Türkmenlerdeýesirlikde» 
(1861 ý.),M.I.Galkiniň «OrtaAziýa we Orenburg ülkesi boýunça
etnografikwe taryhymaglumatlar» (1868ý.),«Türkmenleriňadaty»
(1897 ý.), W. A. Tuganmürze-Baranowskiniň «Ruslar Ahaltekede»
(1879ý.),A.W.Kaulbarsyň«Amyderýanyňaşakyakymlaryboýun-
ça maglumatlar» (1881 ý.), M.Aşanow-Awarskiniň «Merw oazisi
we oňa barýan ýollar» (1883ý.),M.Wençikowyň,M.M. Iwaniniň
işlerini,G. S.Kareliniň «Kaspi deňzi boýunça syýahat» (1883 ý.), 
P.M.Lessaryňişlerini(1884ý.),N.I.Weselowskiniň,A.I.Kiýaş-
konyň «Zakaspi oblastynyň oçerkleri» (1897 ý.),A. Lomakiniň, 
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F.A.Mihaýlowyň,A.A.Bogolýubowyň,Ý.Tairowyň,A.A.Sem-
ýonowyňişlerinigörkezmekbolýar.

«Aziýa boýunça geografik, topografikwe statistikamaglumat-
lary»(1881–1889ý.),«Zakaspioblastynyňobzory»(1892–1915ý.)
ýalyýygyndylardahemtürkmenleriňetnografiýasynyňkäbirtarapla-
ryşöhlelendirilipdir.Buýazgylardaweýygyndylardabelliderejede
etnografikähmiýetlimaglumatlarhemduşgelýär.Meşhurgündogar-
şynaslardanW.W. Bartold,A.N. Samoýlowiç,A.Ý. Ýakubowskiý, 
W.A.Žukowskiýýalyalymlartürkmenhalkynyňtaryhyndanweet-
nografiýasyndansaldamlyişleriýazdylar.

XIXasyryňahyryndaTürkmenistandaetnografikbilimleriňýaý-
ramagybaşlanýar.1901-njiýyldaAşgabatdataryhywearheologiýa-
nysöýüjileriňgurnagyaçylýar.BugurnakdaÄnewiň,Nusaýyň,Şäh-
ryslamyňýadygärliklerindearheologikbarlaglargeçirilipdir.

XXasyryň20-njiýyllaryndaTürkmenistandaetnografikylmy- 
-barlagişleriniňgurnalmagybirnäçeugurdaalnypbarlypdyr.1923-
-njiýyldaAşgabatdatürkmenhalkynyňtaryhynywedurmuşynyöw-
renýän gurnak döredilýär. Oňa etnograf G.N.Karpow ýolbaşçylyk
edipdir.Soňrabugurnak1924-njiýyldamerkezi taryhy-ülkäniöw-
reniş komitetine öwrülýär. 1925-nji ýylda onuň esasyndaTürkmen
ylmy-barlaginstitutyaçylýar.

Ilkinji ylmy etnografik barlaglar Türkmenistanda XX asy-
ryň 20-nji ýyllarynda başlanýar. 1925-nji ýylyň ahyrynda Türkmen
ylmy-barlag instituty döredilýär. Institutyň düzüminde etnografiýa
(býurosy) bölümi, şeýle-de arheologiýa we sungat bölümleri açyl-
ýar.Etnografiýa bölümindeG.I.Karpow,N.N.Ýomudskaýa-Buru-
nowa,A.A.Karelin,Poltaýewdagylar işläpbaşlaýarlar.Etnografiýa
bölüminiň 1926-njy ýylda taýýarlan iş meýilnamasynda Türkme-
nistanyň sebitlerine etnografik ylmy sapary (ekspedisiýany) gura-
maklykgözöňünde tutulypdyr.Ekspedisiýanyňwezipelerine ilatyň
durmuşyny, adatyny, halk döredijiligini öwrenmek degişli bolupdyr.
Guraljak ylmy saparyň meýilnamasynda göz öňünde tutulýan bar-
laglar barada: «Ilatyň durmuşy bilen tanyşmaklyk şu aşakdakyla-
ry öz içine almaly: düzümi, maşgala gatnaşyklary, adatyň esasy
düzgünleri, maldarçylyk däpleri we öri meýdanlara bolan eýeçili-
giňgörnüşleriýazylypdyr.Durmuşyýagdaýlaryňaýratyngörnüşle-
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rini şu aşakdaky ugurlar boýunça öwrenmeli: 1)milli egin-eşikler; 
2)şaý-sepler;3)öýgoşlary;4)zähmetgurallary;5)ýaraglar;6)how-
lularyň, jaýlaryň, gapylaryň, peçleriň görnüşleri; 7) obalaryň me-
ýilleşdirilişi; 8) topragyň tehniki özleşdirilmeginiň tilsimleri; 9) öý
işleri:dokmaçylyk,örme,tagamlaryňgörnüşleriwetaýýarlanylyşy;
10)nagyşlaryňaýratynlyklary:gapylarda,jaýlarda,şaý-seplerdewe
ş.m.Bularyňhemmesini fotoapparatdasurataalmalyweeldeçek-
meli.Şeýle-deçagaoýunjaklarynytoplamaly,çagalaryňweulularyň
oýunlarynyňgeçirilişiniýazmalywesurataalmaly.Şeýle-dehalkluk-
mançylygy,däp-dessurlaryndatotemizmiňgalyndylary,otbilenbag-
lanyşyklydessurlar,gelintoýy,çagabilenbaglytoýlar,ýasdessurlary,
obahojalykbaýramçylyklaryweş.m.Halkdöredijiligindenakyllary,
tapmaçalary,rowaýatlary,etnologikertekileri(esasan,dünýägaraýyş
wedurmuşyäheňde)ýazypalmaly».Görnüşiýaly,ekspedisiýaagza-
lary türkmendurmuşynyňköp taraplarynyylmynukdaýnazaryndan
öwrenmekligi,ýazypalmaklygy,suratadüşürmegi,degişlimilliäheň-
lizatlarytoplamagygözönündetutupdyrlar.

Ylmysaparataýýarlykişlerigidipdurkainstitutagündogarşynas
alymW.W.Bartold tarapyndan şeýlemazmunlyhatgelýär: «Türk-
menistandagözöňündetutulýanetnografikekspedisiýagatnaşmaga
hutözümiňmümkinçiligimbolmasa-da,menbuişlereelimdengelen
kömegimietmägetaýýardygymyaýdasymgelýär.Halkyňdurmuşy-
ny öwrenmegiň wajyp tarapy hökmünde ýaşaýyş şertleriniň ýylyň
hemmepasyllaryndaüýtgemegineünsbermelidir.Şeýle-detürkmen
däp-dessurlaryny,türkmenleriňýaşaýyşdurmuşynyetnografikylmy
taýdanöwrenilmegiwajypdyr».

1926-njyýylyň19-njyaprelinden19-njyiýunaralygyndaTürk-
menistanda ilkinji gezek ylmy etnografik ekspedisiýasy guralýar.
Ylmy saparyň agzalaryAmyderýanyňkenarýaka ilatynyň arasynda
işleýär.AmyderýaekspedisiýasyKerkide,Gyzylaýakdabolup,etno-
grafikbarlaglarygeçirýär.Oňaýolbaşçylykedenetnografalym,pro-
fessorN.W.Brýullowa-Şaskolskaýanyňekspedisiýadaýöredenýaz-
gylaryndaşeýlesözlerbar:«Buýerdeikigatlyjaýlaryňdaşynabeýik
haýat çekilýär, howluda gara öý gurulýar.Öý şertlerinde dokalýan
matalar, köplenç, erkekleriň donlarynda ulanylýar.Aýallar owadan
reňkli,güllinahfabrikmatalardanköýneklerigeýýärler,olaryňbaş-
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gaplarynepiskeşdelenipdir.Türkmenzenanlarykümüşdenweownuk
monjuklardanörülenşaý-sepleriwebezegleridakynýarlar».

Türkmen gyz-gelinleriniň ajaýyp keşdeçilik sungaty barada
1928-nji ýyla degişli arhiw ýazgysynda şeýle ýazylýar: «Türkmen
halkyndakyirginsizdöredijilikbaşlangyjytäsingaldyrýarweguwan-
dyrýar.Zenanlartikinmaşynynyşeýlebirezberwebaşarnyklyözleş-
diripdirler.Onuňtikintikmekdeoňaýlylygynyulanýarlar,ýöneşolbir
wagtyňözündeegin-eşiklermilli aýratynlygyny saklaýarlar.Ýüpek
elsapagynyňtikinmaşynyndaulanylyşygyzyklydyr.Elkeşdänitikin
maşynyndaýerineýetirilýännagyşlarbilenşeýlebirutgaşdyrýarlar
welin,hatdaýakyndanseredäýmeseňsaýgararýalydäl.Özembukeş-
delerşeýlebirnepis,gözüňiaýrypbolanok.Bularyňhemmesihalkyň
uly çeperçilik zehinindenwe özüniňmilli amaly-haşam sungatyna
bolançäksizsöýgüsindenhabarberýär».

Amyderýaekspedisiýasynyňişineetnografarbilenbirlikdeşol
döwrüňsaglygysaklaýyşedarasynyňweGyzylÝarymaýjemgyýeti-
niňlukmanlaryhemgatnaşypdyrlar.Ilatyňdurmuşyny,ýaşaýyşjaý-
laryny,tagamlaryny,maşgalagatnaşyklaryny,halklukmançylygyny,
umuman,san-gigiýenadogrusyndakybarlaglarygeçirmekdeetnograf-
laryňwelukmanlaryňtagallalaryiňňänpeýdalybolupdyr.Ekspedisi-
ýajemi13obadabolup,hersinde3–4gündüşläpdir.Onuňdüzümine
şeýle-desuratçy,terjimeçi,antropologlargatnaşypdyrlar.Ylmysapa-
ryňdowamynda ilatyňgelipçykyşybilenbaglanyşykly rowaýatlar,
ýereýeçiligi,maşgaladäp-dessurlary,zenanyňadatydurmuşydog-
rusyndamaglumatlar toplandy.Ýaşaýyş jaýlarynyň,öýgoşlarynyň,
egin-eşikleriniňweşaý-sepleriniň,şeýle-deagaçdanýasalanweoýu-
lypnagyşlanangapylaryň,sütünleriň,sandyklaryňköpsanlysuratlary
çekildi,15sanyertekiweaýdymlarhalkyňdilindenýazylypalyndy.
Birnäçetumarlar,eldeýasalangurjaklarinstitutyňgaznasynatabşy-
ryldy.Şeýlelikde,ilkinjitürkmenetnografikekspedisiýasynyňnetije-
leriylmytejribäniňtoplanmagyndaähmiýetliboldy.

1927-nji ýyldaTürkmen ylmy-barlag institutynyň ýygnagynda
onuňişiniňtäzedenüýtgedilmeginezerurlygyňdörändigibaradaaý-
dylýarweşolýylyňsentýabryndaöňkiTürkmenylmy-barlaginstitu-
tynyňesasyndaTürkmenmedeniýetiniňdöwletylmy-barlaginstitu-
ty(Türkmenkult)açylýar.Türkmenmedeniýetiinstitutynyňjaýynyň

2.Sargyt№3475
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öňündebuylmyedaranyňöwrenjekugurlarynyşöhlelendirýän,nak-
gaşÝ.R.Tripolskaýanyňtürkmenmilliegin-eşigindesuratlandyrylan
«Türkmen»we«Türkmenzenany»çeperheýkellerioturdyldy.

Täzeinstitutyňdüzüminde8bölümçedöredilýär,olaryňbiriet-
nografiýawe sungatbölümçesibolupdyr.Onuň işgärleri türkmeniň
medenimirasynyöwrenmekligigözöňündetutupdyrlar,ülkäniöw-
renişmuzeýiüçinetnografikeksponatlarytoplapdyrlar,mugallymlar
üçin ülkäni öwreniş kurslaryny gurapdyrlar. Institutyň neşiri bolan
«Türkmenmedeniýeti»žurnalyçapedilipbaşlanypdyr.1927-njiýyl-
dan1931-njiýylaçenliçykanbužurnalyň50-dengowraksanlaryn-
datürkmenhalkynyňmaddyweruhymedeniýetinebagyşlanandürli
awtorlaryňköpsanlymakalalaryçapedilipdir.

1927-njiýylyňtomsundainstitutyňylmyişgärleritürkmenleriň
maddy we ruhy medeniýetini öwrenmek üçin etnologik-lingwistik
ekspedisiýanyguramaklygymeýilleşdiripdirler.Buylmysapar1927–
1928-njiýyllaryňgyşaýlaryGarrygaladaweGyzylarbatda(häzirki
Serdarşäheri)maglumatlarytopladyweonuňnetijelerişoldöwürdä-
ki«Türkmenmedeniýeti»žurnalynyňbirnäçesanlaryndaçapedildi.
Ylmysaparyňşertleriweöňündegoýanwezipeleribaradaonuňme-
ýilnamasyndaşeýleaýdylýar:«1.EkspedisiýanyňnetijeleriTürkme-
nistanadegişlibolmaly.2.Birýyldangijägoýmanonuňnetijelerini
çapetmekbilenylmydolanyşygagirizmeli.3.Ekspedisiýanyňişine
Türkmenistanyňylmyişgärleriniňgatnaşmagynyhökmangözöňün-
detutmaly».

Etnografiýa bölümçesiniň işgärlerimaglumatlary ýygnamakly-
gyň,olaryňylmyanaliziniň(seljermesiniň)möhümliginidüşündirýän
bilginamalarydüzüpdirler.TürkmenistanyňMerkezidöwletarhiwi-
niňgaznasyndasaklanylýanresminamalaryňbirindebölümçäniňiş-
gärleriniň1929-njyýyladegişliylmywezipelerinikesgitleýänýazgy
bar.Onda türkmenleriňgadymy rowaýatlarynyhalkyňdilindenýa-
zypalmalydygynyweýygnalanmaglumatlaryňkimtarapyndanaý-
dylýandygyny görkezmegiň hökmandygy barada ýazylypdyr.Häzir
etnologiýadahalkyňdurmuşynadegişlimaglumatlaryberýänadama
maglumatberijiýa-dainformantdiýilýär.Şeýlelikde,meýdanetnolo-
giýasynyňusulyýetihembölümçäniňylmyişgärleri tarapyndanöz-
leşdirilipdir.
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Islendikhalkyňetnografiýasynyöwrenmekdearhiwmaglumat-
larynamöhümorundegişlidir.Sebäbiolardadürlidöwürleriňaýra-
tynlygy,özünemahsusäheňi,iňesasy-da,dokumentallyk,hakykylyk
bar.Şunukdaýnazardan,TürkmenistanyňMerkezidöwletarhiwinde
saklanýan,XXasyryň30–40-njyýyllaryndaýurdumyzyňylmyoja-
gynyň–Türkmenmedeniýetiinstitutynyň,soňraonuňesasyndadö-
redilenTaryhinstitutynyňweonuňetnografiýabölümçesiniň(sekto-
rynyň)işidogrusyndakymaglumatlarçeşmehökmündegyzyklydyr.

ŞoldöwürlerdeetnografiýabölümçesindeH.Garryýew,A.P.Fituni,
G. I.Karpow,Ç.Kulyýew,P.W.Arbekowýalyetnografarzähmet
çekipdirler.Türkmenmedeniýeti institutynyň1930-njyýyla degişli
maksatnamasyndaetnografikbarlaglaryňbirnäçesibaradaaýdylýar.
10-njy iýun – 23-nji iýul aralygynda onuň işgärleriBäherden etra-
byndabolup,ýaşaýyşjaýlarynyöwrenipdirler.Buişsaparytürkmen-
leriňýaşaýyşjaýlarynyňgörnüşleriniöwrenmekboýunçaetnografik
barlaglarynyňbirtapgyrybolupdyr.Esasybarlaglaryňýanyndanýo-
wardäbini,maşgalagatnaşyklarynyhemöwrenipdirler.Işsaparynyň
dowamyndaetnografarýaşaýyşjaýlarynyň30-agolaýçyzgylaryny
çyzypdyrlar, 150 sany fotosuratlarywe çekilen suratlary taýýarlap-
dyrlar.1930-njyýylyňýazyndabölümçäniňişmaksatnamasyndabel-
li sazöwrenijiW.A.Uspenskiniň sazçylyk-etnografikylmysapary
guramagygözöňündetutulypdyr.Buekspedisiýanyňgitmeliugurla-
ryişlenipdüzülipdirweol1930-njyýylyňtomsundageçirildi.

Şolýylyňsentýabr-oktýabraýlaryndaTürkmenmedeniýetiinsti-
tutyMerwoazisineetnografik-lingwistikekspedisiýanyguraýar.Oňa
etnografiýabölümçäniňişgärlerihemgatnaşýarlar.Işsaparynyňdo-
wamyndaolarsebitiňýaşaýyşwehojalykjaýlarynyňesasygörnüşle-
rini,ulagserişdelerini,hünärmentçilikdeulanylanzähmetgurallaryny
öwrenipdirler.Pagsadanwekerpiçdengurlanjaýlaryň,kündäniň,ho-
wudyň,köwüşleriňgörnüşleriniň,sabyn,deriussahanalarynyňfoto-
suratlaryalnypdyr.Şeýle-de1500-egolaýmaddymedeniýetedegişli
adalgalar ýazylypdyr. Halkyň dilinden 24 sahypa aýdym, «Aý-
terek-Günterek»oýnunda aýdylýan aýdyşyklar ýazylyp alyndy.Bu
ylmysaparlaryňgidişindetoplananmaglumatlar1931–1932-njiýyl-
lardaişlenildi,soňraolaryňmaddymedeniýetedegişlibölegiülkäni
öwrenişmuzeýinetabşyryldy.
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1934-nji ýyldanbaşlap, türkmen şejeresini öwrenmekweýaz-
mak boýunça işler geçirildi. Türkmenistanyň çäklerinden daşynda
ýaşaýan türkmenleriň etnografiýasyny öwrenmek üçin hem şol dö-
würlerdesynanyşyklarbolupdyr.1934-njiýylyňetnografiýabölüm-
çesiniňişmeýilnamasyndatürkmenhalkynyňetniktaryhyna,olaryň
XVII–XIX asyrlardamigrasion ýagdaýlaryna degişlimaglumatlary
ýygnamaküçinekspedisiýaguramaklykgözöňündetutulypdyr.Bir-
näçe sebitlere etnografikylmy-barlag işlerini geçirmeküçin ekspe-
disiýanyňwezipeleri, gitmeli ugurlary,wagty, çykdajylaryň hasaby
düzülýär.Mysalüçin,barmalyýerleriňhersinde1aýişlemek,3aýyň
dowamyndaýygnalanmaglumatlaryçapetmekweş.m.üçinçykda-
jylargözöňündetutuldy.

1934-nji ýylyň dowamynda etnografar tarapyndan Sarahsa,
Baýramalaetnologikmaglumatlaryýygnamakboýunçagysgawagt-
lykişsaparlaryguraldy.Türkmenleriňkärendeýalyhojalykgörnü-
şiniňdurmuşyhäsiýetiöwrenildi.Bellietnograf,türkmenleriňmad-
dy-ruhymedeniýetiniňdürlitaraplarynyözüniňylmybarlaglarynyň
merkezinde saklan alymW.G.Moşkowa döwletmuzeýiniň ekspo-
natlarynyň esasynda Türkmenistanyň etnografiýasy boýunça gysga
göwrümliýazgylarytaýýarlady.Türkmenetnografaryşeýle-deülkä-
niöwrenişdöwletmuzeýiniňtaryhweetnografiýabölümleriniňişi-
niýolagoýmagyguradylar,ylmysynlarywebilginamalarybermek
boýunçaişlediler.Mysalüçin,institutyňetnografaryşolwagtkyki-
nostudiýanyňtürkmendurmuşybaradasuratadüşürilendokumental
filmiboýunçagereklibilginamalaryberdiler.

1936-njy ýylda Türkmen medeniýeti ylmy-barlag institutynyň
esasyndaTaryhinstitutydöredilýär.Institutyňwezipelerikesgitlenil-
ýär. Onuň düzüminde maddy medeniýetiň taryhy, Türkmenistanyň
umumy taryh bölümçeleri, ylmy kitaphana, neşirýat açylýar. Etno-
grafiýabölümiaýratynlykdagözöňündetutulmandyr.Diňe1938-nji
ýylyň 1-nji ýanwaryndanTaryh institutynda etnografiýa bölümçesi
işläpbaşlaýar.Onda işgärleriňýetmezçiligisebäpli, institutyňylmy
kätibi ýerlerdäki häkimiýet edaralaryna şeýle mazmunly hat bilen
ýüzlenýär: «TürkmenistanyňTaryh institutynda etnografiýa bölüm-
çesiaçyldy.Onuňwezipesinetürkmenhalkynyňtaryhyny,durmuşy-
ny, sungatyny,maşgala gatnaşyklarynywe ş.m. öwrenmek degişli.
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Bumaglumatlarytoplamagyinstitutikigörnüşdeamalaaşyrýar:öz
işgärleriniýerlereişsaparynaugratmak,şeýle-deýerlerdäkidäp-des-
surlary,rowaýatlarygowybilýänadamlary(inženerleri,lukmanlary,
agronomlary,mugallymlary,ýaşululary)buişeçekmek.Siziňetraby-
ňyzdaýaşaýanweişleýänýaşaýjylaryňetnografikmaglumatlaryýyg-
namagyweinstitutaiberipbiljeklerinigörkezmegihaýyşedýäris».

30-njyýyllaryňikinjiýarymyndatürkmenetnografary,esasan,
umumyhäsiýetliişleriýerineýetirdiler.Mysalüçin,20-njiýyllaryň
ahyrynda–30-njyýyllaryňbaşyndageçirilenekspedisiýalardahal-
kymyzyňmaddymedeniýetinedegişli ýygnalan zatlar, fotosuratlar,
ýazgylar,jaýlaryňçyzgylaryweş.m.ülkäniöwrenişmuzeýiniňgaz-
nasyna seljerilip geçirildi. 1936-njy ýylyň noýabrynda muzeýe et-
nografiýabölümçesindenhalylaryň,keçeleriň,palaslaryň50-ägolaý
çekilen suratlary, keşdeleriňgörnüşleri, şaý-sepler, oýulypnagyşla-
nanagaçönümleritabşyryldy.Wagtyňgeçmegibilen,1938-njiýylda
TürkmenistanyňTaryhinstitutynyňetnografikfototekasyny(fotosu-
ratlaryň gaznasyny) döretmek üçin institutmuzeýden onda saklan-
ýanetnografikzatlarynyňfotosuratlarynydüşürmeginihaýyşedýär.
Hususan-da,30-njyýyllaryňahyryndaetnografiýabölümçesiniň işi
täzedendiýenýalygurlupbaşlanýar.1937–1938-njiýyllardaýerlere
etnografikmaglumatlaryýygnamaküçinişsaparlarynyguramaktej-
ribesidowametdirilýär.

1939-njyýylyňdowamyndaetnografiýabölümçesiniň işgärleri
tarapyndangolýazmagaznasynahalylaryň,keşdeleriň,palaslaryň,ke-
çeleriňnagyşlarynyňçekilensuratlarynytabşyrdylar,neşirýatatürk-
mensenenamasyüçinmaglumatlary taýýarladylar,Türkmenistanyň
ilatlyýerleriniňkäbirleriniňatlaryboýunçamaglumattaýýarladylar.
Taryh institutynyň işgärleriniň çapa taýýarlan«Türkmenistanyňwe
türkmenleriňtaryhy»kitabyboýunçaetnografarbirnäçeugurlarbo-
ýunça barlaglaryň geçirilişiniň tertibini işläp düzdüler: türkmenler-
de adat; tagmalar; folklor;maşgalawenikagatnaşyklary; yrymlar;
sungat;maddymedeniýetde:zähmetgurallary,ýaşaýyşjaýlary,milli
tagamlarweş.m.1940-njyýyldaetnografiýabölümçesiniňişgärleri
birnäçeylmyugurlarboýunçaişlediler.

Şeýlelikde,XXasyryň30–40-njyýyllarynyňiçindetürkmenet-
nografarynyň ylmy barlaglary halkymyzyňmaddywe ruhymede-
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niýetiniň käbir taraplarynda jemlenipdir. Hususan-da, köplenç, bu
barlaglarmaddymedeniýetiniňöwrenilmegine,ýazylmagynagönük-
dirilipdir.Köpsanly,şolsandaülkäniöwrenişmuzeýüçineksponatlar
(keşdeler,halyönümleri,agaçönümleriweş.m.)ýygnalypdyr.Türk-
menleriňetniktaryhyboýunça,etnogenezidogrusyndakyylmybar-
laglaryňbaşlangyççemeleşmeleribolupdyr.

1945-njiýyldaGünortaTürkmenistanyňarheologik-toplumlaýyn
ekspedisiýasydöredilýär.Arheologlarbilenbilelikdeylmysaparlar-
datürkmenhalkynyňetniktaryhy,maddy-ruhymedeniýetiboýunça
etnografar,antropologlarmaglumatlarytoplapdyrlar.1948-njiýylda
Horezm arheologik-etnografik ekspedisiýasynyň çäginde türkmen
bölümiişläpbaşlady.BubölümTürkmenistanyňdemirgazykwegün-
dogarsebitleriniňilatynyetnografiktaýdanöwrenipdir.60-njyýylla-
ryňbaşyndaTürkmenistandaOrtaAziýaetnografikekspedisiýasynyň
çägindeikibölümişläpbaşlaýar.Bubölümlerdeilkinji tejribeligini
soňrabellibolanalymlarŞ.Annagylyjow,A.Pirgulyýewa,T.Hojany-
ýazowdagylargeçipdirler.Agzalanekspedisiýalardanbaşga1957-nji
ýyldaTürkmenarheologik-etnografikekspedisiýasyişläpbaşlapdyr,
ondaetnografarA.Jykyýew,A.Orazow,G.Ataýew,R.Babajanow, 
G.Nyýazgylyjowdagylaretnografikmaglumatlaryýygnapdyrlar.

1950-nji ýyllarda J. Öwezow, G. Öwezberdiýew ýaly etnog-
rafarylmagelýärler.Türkmenhalkynyňetnografiýasynyňdürli ta-
raplarynyetnografwe taryhçyalymlarG.A.Moşkowa,G.P.Wasil-
ýewa,G.Ý.Markow,Ý.E.Bregel,A.S.Morozowa,Ý.R.Winnikow, 
G.A.Pugaçenkowadagylaröwrendilerwetürkmenetnografiýaylmy-
nasaldamlygoşantlarynygoşdular.

XXasyryň50-njiýyllaryndanbaşlap,Türkmendöwletuniwer-
sitetiniň taryhfakultetindeetnografiýadersiokadylypbaşlanýarwe
millietnografhünärmenleritaýýarlanylýar.Türkmenhalkynyňetno-
grafiýasynyňöwrenilmegibirnäçealymlarymyzyňylmybarlaglary-
nyňmerkezindeboldy.Olaryňylmyişleri türkmenleriňgelipçyky-
şynyňwekemalagelmeginiňtaryhynabagyşlanypdyr.Türkmenleriň
antropologikkeşbiniylmytaýdanL.W.Oşanin,W.W.Ginzburg,O.Ba-
bakow,N.A.Dubowawebeýlekiantropologalymlaröwrendiler.

Türkmenleriňetnikitaryhynyň,maddy-ruhymedeniýetiniňdür-
li taraplaryköpsanlyetnografalymlaryňişlerindeözbeýanynytap-
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dy.BuylmyderňewlertürkmenhalkynyňgadymyýetdeTürkmenis-
tandadöräp,kemalagelendigini tassyklady.Uzakdöwrüňesasynda
bolup geçen etnogenetik ýagdaýlaryň netijesinde türkmenemahsus
bolannusgalykmaddy-ruhygymmatlyklardöreýär.Ata-babalarymy-
zyňýurdumyzywemilligymmatlyklarymyzygorapsaklap,nesille-
remirasgoýandygynabizguwanmalydyrys.HormatlyPrezidentimiz
«Türkmenmedeniýeti»kitabynda:«Bizpederlerimiziňmüňýyllykla
ryň jümmüşinde döreden, kämilleşdiren medeni gymmatlyklarynyň
öränköpöwüşginlidigineweçuňňurpelsepäýugrulandygynaaýra
tynähmiýetbermelidiris.Onuňmazmuny,pelsepewinazaryýetibiziň
pikir edişimizdenwe çaklaýşymyzdan hem çuňdur. Biz atababala
rymyzyňmiras galdyranmedeni gymmatlyklarynyň judaaz bölegi
niöwrenipdikeldendiris.Ýöneasyrlarbizemillibaýlyklarymyzyňiň
gymmatlynusgalarynymirasgaldyrypdyr»diýipýazýar.

XXasyrdaTürkmenistanyňgadymyarheologikýadygärliklerin-
dentapylanadamsüňkleriniwekelleçanaklarynyöwrenenantropo-
loglarL.W.Oşanin,W.W.Ginzburggadymyýerliilatyňhem,häzirki
türkmenlerýaly, süýrikelleli (dolihokefal)ýewropeoid jynsynade-
gişli bolandygyny subut etdiler. Halkyň taryhy, etnografiýasy öw-
renilende,onuňfizikidaşkeşbi,esasanhem,kellesiniňweýüzüniň
gurluşynyňaýratynlyklarybaradaky taglymatylmyhäsiýeteeýedir.
AntropologO.Babakowyňylmybarlaglaryköpýyllaryňdowamynda
türkmenleriňantropologiktaýdanöwrenilmeginebagyşlanypdyr.Pa-
leoantropologikmaglumatlarTürkmenistanyňýerlerindeiňgadymy
döwürdedolihokefalýewropeoidkeşbinedegişliilatyňýaşandygyna
şaýatlykedýär.Türkmenleriňkemalagelmegindegadymyýerli,asyl
ýewropeoidkeşpliilatyňiňňänulyornunyňbolandygyantropologi-
ýanyňbarlaglarynyňesasyndaaýdyňboldy.Türkmenleriňýüzkeşbi,
uzynsyrdamboýyşolýewropeoidkeşpligadymyilatyňnesilleridigi-
nigörkezýär.

EtnografalymA.Orazowtürkmenhalkynyňetniktaryhyny,et-
nogenezini,hojalykgörnüşleriniöwrenmekligesaldamlygoşantgoş-
dy.Alymyňtürkmenhalkynyňmaldarçylykhojalygy,millitagamla-
ry,egin-eşikleri,adatyekerançylykwemaldarçylykbaýramçylyklary
dogrusyndakyylmy işleri türkmenetnologiýaylmynybaýlaşdyrdy.
A.OrazowyňarheologalymH.Ýusubowbilenýazan«Türkmenhal-
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kynyňgelipçykyşywekemalagelşi»atlyulygöwrümlimakalasynda
halkymyzyňetnogenezineweetniktaryhynadegişlimaglumatlarýer-
leşdirilendir.AlymlartürkmenhalkyTürkmenistanyňçägindeýaşap
geçengadymyilatyň,ýagnyözüniňata-babalarynyňdöredenmedeni-
ýetine,siwilizasiýasyna,maddyweruhygymmatlyklarynagönüden- 
-gönidahyllydygyny,ýagnymirasdarydygynyýazýarlar.

TaryhçyalymÖ.Gündogdyýewiňylmybarlaglaryarheologiýa-
nyňweetnografiýanyňçägindebolup,bualymyňbirnäçesaldamly
işleri türkmen halkynyň etnogenezine we etnik taryhyna, maddy- 
-ruhymedeniýetinebagyşlanandyr.Olardan«Türkmenleriňgeçmişi»,
«Türkmenlerwedünýähalklary»ýalysaldamlyylmymonografiýalary
türkmenleriňtaryhy-etnografiköwrenilenlerinedegişlidir.Türkmen-
leriňgadymydüýpkökleriniňTürkmenistanyňýerlerindeesaslanan-
dygyny, halkymyzyň taryhynyňmüňýyllyklary öz içine alýandygy
baradaalymözişlerindeýazdy.

Berkarar döwletimiziň bagtyýarlyk döwründe türkmen etnogra-
fiýasy ösüşlere eýe bolýar. Hormatly Prezidentimiz Gurbanguly
Berdimuhamedowyň parasatly başlangyçlary bilen 2009-njy ýylda
TürkmenistanyňYlymlarakademiýasynyňArheologiýaweetnogra-
fiýa institutydöredildi.Halkymyzyňmaddy-ruhymedeniýetiniöw-
renmekdetäzesahypaaçyldy.Halkymyzyňetnografiýasyndanylmy
barlaglaralnypbarylýar.Etnografiýanyňösmegiüçinylmyneşirle-
riňhemulyornybardyr.Ýurdumyzdaetnologikhalkaraylmymas-
lahatlar geçirilýär. Halkara-medeni forumlar, festiwallar, sergiler,
medeniýet günleri dünýä halklarynyňmedeni gymmatlyklary bilen
tanyşmaga, türkmenhalkynyňmaddy-ruhymedeniýetiniwagyz et-
mägeýardamedýär.PaýtagtymyzdaEtnografiýaweülkäniöwreniş
muzeýiniňaçylmagy,welaýatmerkezlerindetaryhyweülkäniöwre-
nişmuzeýleriniňaçylmagyhalkymyzyňetniközboluşlylygynyňyl-
mytaýdançuňňuröwrenilmegindeähmiýetlidir.

HormatlyPrezidentimiziň«Türkmenmedeniýeti»,«Medeniýet
halkyňkalbydyr»,«Ahaltekebedewi–biziňbuýsanjymyzweşöhra-
tymyz»,«Janlyrowaýat»,«Iledöwletgelerbolsa...»,«Çaý–melhem
hemylham»,«Arşyňnepisligi»,«Parahatçylyksazy,dostluk,dogan-
lyksazy»,«MertlerWatanybeýgeldýär»,«Türkmenistan–BeýikÝü-
pekýolunyňýüregi»eserlerihalkymyzyňmedenimirasynyöwren-
mek degymmatlyçeşmelerdir.
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2.Etnologikçeşmeleriňgörnüşleri
Halklaryňgadymdangelýän,şugünlerimizeçenlisaklanypga-

lanmaddyweruhygymmatlyklaryny,medeniýetiniöwrenýänenolo-
giýa(etnografiýa)birnäçeçeşmelerden,taglymatlardan,pikirlerden,
usulyýetlerdenuguralýar.Türkmenhalkynyňetnologiýasyboýunça
çeşmeleriňulytoplumybardyr:

•halkyňdurmuşynyýakyndansynlamakweýazmak(etnografik
meýdanýazgylary);

•etnografikylmyekspedisiýalaryňmaglumatlary;
•taryhweýazuwýadygärlikleri;
•edebieserler:eposlar,rowaýatlar,dessanlar,nakyllar,ertekiler,

nusgawywedöwrebapedebiýat;
•halkyňdurmuşynadegişlifotosuratlar,suratlar;
• halkyň önümçilik ýaşaýşy bilen baglanyşykly zatlar: zähmet

gurallary, ýaşaýyş jaýlary, tagamlary,milli äheňli öýgoşlary, egin- 
-eşikleriweş.m.;

• halkyň ruhy ýaşaýşynyň ýagdaýlary: däp-dessurlar, adatlar,
ynançlar,halkdöredijiligi,folklorweş.m.;

•muzeýýygyndylary(etnografik,ülkäniöwreniş,açykasmanyň
astyndakyskansenler, çeperçilik sungaty,halymuzeýleriwebeýle- 
kiler);

• ylmy žurnallar, döwürleýin neşirlerde çap edilýän etnografik
makalalar;

•arhiwmaglumatlary;
•halkyňmaddy-ruhymedeniýeti,ýaşaýyşdurmuşybaradakydo-

kumentalweçeperfilmler,telegepleşikler;
•ýakynylymlaryňmaglumatlary:arheologik,antropologikbar-

laglaryňnetijeleri,şeýle-degeografiýanyň,psihologiýanyň,sosiolo-
giýanyň, pedagogikanyň maglumatlary (etnogeografiýa etnopsiho-
logiýa, etnososiologiýa, etnopedagogika ýaly soňky ýyllarda dörän
ugurlar);

• folklor–etnografik festiwallar, sergiler,medenihepdelikler
weş.m.

Bu çeşmeleriň toplumlaryna aýry-aýrylykda seredip geceliň.
Etnografikmeýdan ýazgylary ýa-da başgaça aýdanymyzda, halkyň
dilindenýazylypalynýanmaglumatlar,etnologiýadaiňesasyweyg-
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tybarly çeşme hasaplanylýar. Sebäbi anyk, dogrywe takykmaglu-
matlaryberýär.Halkyňarasynagidip,etnografaryňýazypalanma-
teriallarygymmatlyçeşmebolupdurýar.Millidäp-dessurlarymyzyň
çuňňur taryhy bardyr.Olary ýazmak, öwrenmek, ylmy dolanyşyga
girizmekbolsabaýmirasymyzysaklamakdawenesilleregeçirmekde
ulyoruntutýar.

Halkyňdilindenýazylypalynýanetnografikmaglumatlar(etno-
logiýadaolarmeýdanbarlaglarydiýlipatlandyrylýar)soraglama,gat-
naşmaklyk,synlamaýalyusullarbilentoplanýar.Soraglama–munda
mirasgärdäp-dessurlarabelet,çeperdilliadamlarbilensöhbetdeşbol-
makbilen,olaryňaýdýanlarynyýazgageçirmegigözöňündetutýar.
Etnografiýadaşeýleadamlaramaglumatberijiýa-dainformantdiýil-
ýär.Gatnaşmaklyk–buhaýsybolsa-dabirdessuryňgeçirmekligine
etnografyňhutözüniňgatnaşyp,ýazmaklygynaaýdylýar.Meselem,
toýaboýdan-başagatnaşyp,ondaberjaýedilýändessurlarybeýanet-
mek,suratlandyrmak.Umuman,muňahalkyňgündelikdurmuşynda-
kyýagdaýlaragatnaşmaklykarkalyalynýanmaglumatlardegişlidir.
Synlamakusuly etnografyňbarlag işlerindeulyorun tutýar.Haýsy
bolsahembirdurmuşyýagdaýyýakyndansynlamak,ondahalkade-
gişliözboluşlylygyseljermek,soňraylmytaýdanderňemekýalydü-
şünjeleriöziçinealýar.Etnografikylmysaparyňmaglumatlaryýörite
düzülenylmyişgärleriňtoparyarkalytoplanýar.Etnografardanbaş-
ga,şeýleişsaparaantropologlar,filologlarhemgatnaşýarlar.Mysal
üçin,1926-njyýyldageçirilen ilkinji türkmenetnografikekspedisi-
ýasynalukmanlaryňhemgatnaşmagypeýdalyboldy.Köplenç,şeýle
ekspedisiýalarhaýsybolsa-dabirsebiteugradylyp,birnäçehepdäniň
dowamyndamaglumatýygnalýar.

Halkyňdurmuşybaradataryhweýazuwýadygärliklerindeduş
gelýänmaglumatlar hemmöhümdir.Sebäbi şeýle çeşmeler özünde
gadymyýetiňnukdaýnazaryndanşöhlelendirilýänmaglumatlaryber-
ýär.Elbetde,şeýleçeşmelerylmytaýdanýeterlikliseljerilmegitalap
edýär. Taryhy ýazgylarda saklanylýan maglumatlaryň anyklygyny
kesgitleýäntejribebolup,bumaglumatlaryňbeýlekiçeşmelerdehem
azyndanüçgezekagzalypgeçilmeginigözöňündetutýar.

Halkyňmaddyweruhymedeniýetinigörkezýändokumentalwe
çeperfilmler,telegepleşikler,fotosuratlar,çekilensuratlarhemwajyp
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etnografik çeşme bolup durýar.Milli egin-eşikler, bezegler, tagam-
lar,ýaşaýyşjaýlaryweolaryňinterýeri(içkigurluşy),milliäheňliöý
goşlarwegap-gaçlar–bularyňhemmesiniňfotosuratlarywedüşüri-
lenfilmleretnografikylmyişibaýlaşdyrýar,hasanykmazmunlybol-
magynyüpjünedýär.Şeýle-dehaýsybolsa-dabirdessuryňgeçirilip
durlanpursadywideoarkalydüşürilsewesurataalynsa,olarbarada-
kyýazgylaryňdolyweanykbolmagynyüpjünedýär.Etnografyňözi
hemsuratçekmegibaşarsa,maglumattoplamaga,barlaggeçirmäge
kömekedýär,sebäbikähalatlardafotosuratdaneldeçekilensuratow-
nukşekilleri,özboluşlyaýratynlyklaryhasanykgörkezýär.

Halkyňönümçilikýaşaýşybilenbaglanyşyklyzatlaryňüstiar-
kaly hem ilatyň haýsy hojalyk görnüşi bilen meşgullanandygyny,
nähili senet görnüşleriniň bolandygyny, haýsy kärleriň has ýaýran-
dygyny,milliegin-eşiklerindenähilimatalaryňulanylandygyny,keş-
deleriňgörnüşleriniwebeýlekimaglumatlaryöwrenipbolýar.

Halkyňdilindenýazylyp alynýan etnografikmaglumatlar ruhy
medeniýetiniňhembilimçeşmeleriniberýär.Däp-dessurlaryöwren-
mek,ýazmak,ylmytaýdanseljermeketnografiýanyňesasyiňňänmö-
hümtaraplarynyňbiridir.Döwrebaptehnikiserişdeleriňkömegibilen
(wideoýazgy, ses ýazgy we beýlekiler), etnografik ýazgylar arkaly
halkyň ruhy durmuşynyň ýagdaýlary bolan däp-dessurlar, adatlar,
ynançlar,folklorsuratadüşürilýär,ýazgageçirilýär.

Döwrebap çeşmelerden internet maglumatlary hem etnografik
barlaglarda ulanylýar.Ýöne olary hem, edil ýazuw çeşmeleri ýaly,
seljermegibaşarmaly,ýagnyetnografikmaglumatlarbirnäçebeýleki
çeşmelerdebeýanynytapmaly(üçweondanköpçeşmede).Hususan,
etnografikylmyedaralara,muzeýlere,ylmyneşirlere,arhiwlerede-
gişliinternetmaglumatlaryhasygtybarlyhasaplanylýar.

Etnografikbarlaglaryňnetijesindemaddymedeniýetiniňzatlary
muzeýiňetnografikýygyndylarynyňesasynydüzýär.Etnologiýanyň
ylymhökmündeösmegindeetnografikmuzeýleriňulyornybardyr.
TürkmenistanyňDöwletmuzeýindeEtnografiýaweülkäni öwreniş
muzeýi,welaýatmerkezlerindetaryhyweülkäniöwrenişmuzeýleri
açyldy.Şeýle-deTürkmenhalysynyňmillimuzeýi,Türkmenistanyň
Şekillendirişsungatymuzeýi,TürkmenistanyňMilliAkbugdaýmu-
zeýiözleriniňeksponatlarybilenhalkymyzyňmaddyweruhymira-
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synygörkezýärler,saklaýarlar,olarbabatyndaylmybarlaglarygeçir-
ýärler.

Etnografikçeşmeleriňýene-debirmöhümtoplumybar,olhem
ylmyweylmy-amalymakalalar.Türkmenhalkynyňwedünýähalk-
larynyňetnografiýasynadegişlimakalalarýöriteylmyžurnallarda
wedöwürleýinneşirlerdeçapedilýär.Türkmenistandailkinjiylmy
etnografikmaglumatlar«Türkmenmedeniýeti»žurnalynda1927-nji
ýyldaçapedilipbaşlanýar.1951-njiýyldanbaşlapTürkmenistanyň
Ylymlar akademiýasynyň ylmy žurnalynda etnografik maglumat-
larçapedilýär.Berkarardöwletimiziňbagtyýarlykdöwründeýur-
dumyzyň ylmy žurnallarynda, şeýle-de döwürleýinmetbugatynda
halkymyzyňbaýmaddy-ruhymirasynabagyşlananmakalalaryňçap
edilmeginegiňmümkinçiliklerdöredildi.TürkmenistanyňYlymlar
akademiýasynyň«Türkmenistandaylymwetehnika»ylmy-nazary
žurnalynda taryh we etnografik makalalar yzygiderli çap edilýär.
Şeýle-deýurdumyzdaçapedilýänylmy-köpçülikleýin,ylmy-usuly,
edebi-çeperneşirlerde,žurnallarda,gündekiwehepdelikgazetlerde
etnografikmakalalar çap edilýär.Bumakalalarda halkymyzyň et-
nografiýasyboýunçagyzyklymaglumatlarýerleşdirilýär.Şeýleet-
nografikmakalalaryň,maglumatlaryňgerimihasgiňedi,olaryçap
edýänneşirleriňhemsanyartdy.Bubolsahalkymyzyňmüňýyllyk-
lardanaşypgelýändäp-dessurlarynyň,edim-gylymlarynyňçuňňur
öwrenilmegine, saklanylmagyna ýokary döwlet derejesinde iňňän
ulyünsberilýändiginiňalamatydyr.

3.Edebieserleretnografik 
çeşmehökmünde

Etnologiýaylmyözüniňbarlaglaryndaçeşmeleriňulytoplumy-
nyulanýar,busanawdaedebieserleraýratynornyeýeleýärler,çünki
olaryňkömegibilenhalkyňetnogenezini,etniktaryhynyňdöwürleri-
ni,maddyweruhymedeniýetiniöwrenipbolýar.Etnografiýanyňob-
ýektihökmündeadaty-durmuşymedeniýethyzmatedýändigininaza-
raalnanda,etnografüçinedebieseriňtaryhçagörähashemmöhüm
çeşmebolýandygynygörmekbolýar.Hususan-da,jemgyýetkadalary,
halkyňahlakgymmatlyklary, etnikaýratynlyklar,maşgaladäp-des-



29

surlary, medeni-durmuşy ýagdaýlar, adaty aňyýet ýaly etnografik
ýagdaýlar edebi eserlerde öz döwrünemahsus aýratynlyklary bilen
beýanedilýär.Ylymdabarbolangaraýşagörä,gadymyweortaasyr
edebieserlerikähalatlardabiziňdöwrümizeçenlisaklananýeke-täk
taryhy subutnamalar bolmak bilen, olar iňňän az derejede awtoryň
hyýalynyözündesaklaýarlarweköpbabatdaanykmaglumatlaryber-
ýärler.Şonuňýaly-datäzedöwrüňtaryhynyweetnologiýasynyöw-
renmekdeedebieserlerhakykyçeşmelerbolupbilerlerweentekdoly
öwrenilmedikmeseleleretäzeçegaraýşyaçypbilerler.

Hormatly Prezidentimiziň «Türkmen medeniýeti» kitaby hal-
kymyzyň etnografiýasyndanköpsanlyylmymaglumatlary saklaýan
gymmatlyçeşmesidir.Kitapulygöwrümliikibölümdenybaratbolup,
olaryňherbirihalkymyzyňmaddyweruhymedeniýetiniňtaraplary-
naaýry-aýrylykda,iňňänçuňňurylmynukdaýnazaryndanderňelýär.
Dünýäýaňsalan,adamzatsiwilizasiýasynasaldamlygoşantgoşan
şäherlerimiz kitabyň sahypalarynda özüniň gaýtalanmajak medeni
aýratynlygybilenör-boýunagalýarlar.

Kitabyň«Türkmenistan–irkiekerançylykweşähermedeniýe-
tiniň watany» diýen babynda hormatly Prezidentimiz taryhy ylma
möhümsubutnamabolupgirjekaçyşlaryedýärweolaryanyktary-
hy maglumatlar bilen delillendirýär. Kitabyň «Jeýtun medeniýeti»
babynda akbugdaý,OrtaAziýada ilkinji ekerançylykguraly bolan
daşdan ýasalan kätmen Jeýtun medeniýetiniň inkär edip bolmajak
medeni subutnamasy hökmünde anyk görkezilýär.Gadymy ata-ba-
balarymyzyňzehin-başarnygyndan,döredenwekämilleşdirenhoja-
lykişjeňliginden,nesilden-neslegeçirilenekerançylykbilimlerinden
hem-dehalkseleksiýasyndanakbugdaýdöredihem-deýaşaýşyňöz-
germeginegetirdi.Bubabatdasuwdesgalarynyň,kärizleriň,guýula-
ryňähmiýetiulybolupdyr.

«Türkmen medeniýeti» eserinde türkmen topragynyň Müsür,
Mesopotamiýa,Hindistan,Hytaý ýaly ilkinji siwilizasiýanyň,mede-
ni ösüş-özgermeleriň mekany bolandygy birnäçe gadymy şäherleriň
mysalynda subut edilýär.Altyndepe şäher-döwleti, Goňurdepe, Nu-
saý,Merw,Köneürgenç–buşähermedeniýetleriniňseljermesikitapda
anyk,ygtybarlymaglumatlaryňüstibilengörkezilýär.Gadymytaryh-
çylaryň,geografaryň,akyldarlaryňsözleri«Oguznama»,«Gorkutata»
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eposlaryndanalnanmysallarbilendelillendirilýär.HormatlyPreziden-
timiztaryhyylmybarlaglaryalypbarmakdatürkmenhalkynyňdöreden
edebi-taryhymirasynahemýüzlenmelidiginiündeýär.Halkymyzyňta-
ryhynaşeýletäzeçil,döwrebapnukdaýnazaryndanýüzlenmekalymla-
ra,ylmyişgärlere,ýaşlaraulyylmy-barlagmümkinçiliklerinidöredýär.

«Türkmenmedeniýeti»kitabynyňbütindowamyndahalkymy-
zyňdöredenmedenigymmatlyklaryçäksizsarpabilenbeýanedilýär.
Ata-babalarymyzyň paýhasly zehininden dörän binagärlik sungaty-
nyňsaklanylmagyna,goralmagynaýokarydöwletwezipesihökmün-
deseredilýär:«Belentbaşlybinalarymyzy–taryhyýadygärliklerimizi
aýawlysaklamakdiýmek–ýurdumyzyňmedenigözelliginigoramak
diýmekdir.Muňaherbirtürkmenistanlynyňçuňwepugtadüşünme
gizerurdyr.Çünki türkmentopragynyňherbirdabanýerindeumu
madamzattaryhynyňaltynsahypalarynyňbeýanybolaniňňänwajyp
medenibaýlyklarsaklanypgalandyr...Bubeýikwezipäniýerineýe
tirmekdebiziňherbirimizgeljekki nesillerimiziňöňünde jogapkär
diris».

Ata-babalarymyzyňguranköşk-ymaratlary,ýaşaýyş jaýlarybi-
lenbirhatardatürkmensenetçilikönümçiliginiňdürdänesi–aköýüň
sarpasy belent bolupdyr. «Türkmen medeniýeti» kitabynyň «Neç-
jarçylygyňaslyagaçdandyr»diýenbabyndahormatlyPrezidentimiz
türkmen halkynyň agaç ussaçylygyna uly baha berýärwe ak öýüň
gurluşyny etnografik aýratynlyklary bilen beýan edýär. Eserde ak
öýüň döremeginde türkmen topragynyň gözel tebigatynyň, ösüm-
lik dünýäsiniň, daşky gurşawyň, türkmenleriň ekologik tejribesiniň
esasyorny tutandygybaradakywajypylmynetijägelinýär.Halkyň
medeni gymmatlyklarynyň döremeginde daşky gurşawyň möhüm
ornunyň bolandygyny türkmenleriňmilli egin-eşikleriniň görnüşle-
ri,milli tagamlarynyňköpdürlüligihemgörkezýär.Müňýyllyklaryň
dowamyndadörän, kämilleşen, ýönekeýwe şol birwagtdagelşikli
döredilentürkmenegin-eşiklerigymmatlyestetikhiliözündejemle-
ýär.Türkmenmillitagamlarynyňgörnüşleribolsahalkymyzyňösüş
taryhynyň irki döwürlerinde döredilip, köp babatda tebigy şertlere,
ýöredilenhojalygyňgörnüşlerineesaslanypdyr.

«Türkmen medeniýeti» kitabynyň etnografik çeşme hökmünde
iňňänygtybarlydygynaonuň«Kilim–täsingöllerebeslenensungat»,
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«Güllikeçe–aköýüňgörk-zynaty»,«Millimataönümleri–älemgoşar
ýüplükleriňsimfoniýasy»baplaryndakyaýdylanylmypikirlerdolyde-
rejedegüwägeçýär.Bubaplardataryhy,etnografik,edebimaglumatlar
millimirasyňüstüniýetirýärler,hergelinýänylmynetijeanykmysal-
larbilendelillendirilýär.Türkmeniňkämilsenetleribolanküýzegärlik,
nakgaşlyk,demirussaçylygy,zergärçilikeserdeolaramahsusbolanöz-
boluşlylygy,gaýtalanmajakaýratynlyklarybilenseljerilýär.

«Türkmenmedeniýeti»kitabynyňikinjibölümitürkmeniňruhy
medeniýetiniňgymmatlyklarynabagyşlanýar.Bubölümde türkmen
halkynyň parasatly däp-dessurlary ör-boýuna galýar. Halkyň mad-
dywe ruhymedeniýetiniöwrenmeketnografiýanyňesasyugrybo-
lup durýar. Şol birwagtyň özünde,maddywe ruhy gymmatlyklar,
olarydöredýänusullar,adamzadyňgeljegiüçinolarynesilden-nesle
geçirmek,ulanypbilmekmedeniýetiniemelegetirýär.Kitapdamad-
dyweruhymedeniýetiňsazlaşygy,biri-biriniňüstünidolmagyşeýle
etnografikjähtdenanykdüşündirilmegimöhümylmykesgitlemebo-
lupdurýar.

Eseriňikinjibölüminiň«Kämilligiňçägiýok»,«Halkdöredijili-
gi–milliruhuňaltynhazynasy»baplaryndahormatlyPrezidentimiz
halkymyzyňşöhratlygeçmişiniň,ajaýypşugününiň,buýsançlygel-
jeginiň ruhy dünýäsiniň ykrarnamasynyň «Oguznama» ýordumyn-
dangözbaşalýandygynybeýanedýär.MilliLiderimiz«Oguznama»,
«Gorkutata»,«Görogly»dessanlarynyň,şahyranadöredijilikeserle-
riniň,nusgawyedebiýatyňtürkmenhalkynyňetniktaryhynyöwren-
mekdebahasynaýetipbolmajakçeşmedigini,butaryhynukdaýnazar-
danygtybarlyeserlereýüzlenmelidigininygtaýar.

Türkmenhalkynyňparasatlydäp-dessurlarykitabyň«Çörekru-
hymukaddeslikdir»,«Myhmanataňdanuly»,«Türkmensaçagynyň
sahawaty», «Türkmenhatyra edebi» atly baplarynda ähli gözelligi,
saldamlylygy,paýhaslylygybilenbeýanedilýär.Kitabyň«Çörekru-
hymukaddeslikdir»babyndahormatlyPrezidentimiztalypýyllaryn-
daýaşululardaneşidenBaýramhanyňçöregesarpagoýşybaradaky
rowaýatyýatlaýar.Däp-dessurlaryňtürkmenlerdeneslegeçijilikmil-
liýörelgesibuýatlamadaanykgörünýär.HormatlyPrezidentimiziň
«Çaý–melhemhemylham»kitabyndatürkmeniňmyhmansöýerlik
däp-dessurlarybeýanedilýär.
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Türkmenhalkynyňgadymyaýdym-sazsungaty«Türkmenme-
deniýeti» kitabynyň «Toý-baýram döwresi», «Aýdym-saz – jadyly
gudrat»,«Halkoýunlary–gözellikwemilli edepmekdebi»bapla-
ryndabütinaýdyňlygybilengörkezilýär.HormatlyPrezidentimizbir
ýaşulynyňbubabatdaaýdannesihatynyýatlaýar.«Türkmenmedeni-
ýeti» kitabynyň etnografik ähmiýetiniň ýene-de bir gymmatly tara-
py–onuňsahypalaryndaşeýleýatlamalaryňençemesiniňbarlygydyr,
çünkihalklarbaradakyylymdaesasyweygtybarlymaglumatlarhal-
kyňdilindenýazylýar.MilliLiderimiziň«Parahatçylyksazy,dostluk,
doganlyksazy»atlykitabyndatürkmenhalkynyňsazsungatynyňpa-
rahatçylygydöredýänsungatdygy,onuňhalkymyzyňdurmuşfiloso-
fiýasynyňesasybolupdurýandygyköpsanly taryhymysallaryňüsti
bilensubutedilýär.

Eseriň «Seýisçilik – şan-şöhratly sungat» babynda türkmeniň
dünýämedeniýetinegoşantgoşanahaltekebedewi,şeýle-detürkmen
alabaýy,awtazysy,şikärguşlaryýalygymmatlyklarybaradaaýdyl-
ýar.Ata-babalarymyzyňzehinindendöränwemüňýyllyklaryňdowa-
myndakämilleşenseýisçiliksungatybaradahormatlyPrezidentimiz
türkmeniňahaltekebedewinebagyşlananýenebirgymmatlytaryhy-
-etnografikähmiýetlieseribolan«Ahaltekebedewi–biziňbuýsanjy-
myzweşöhratymyz»atlykitabyndaýazýar.

Hormatly Prezidentimiziň türkmen halkynyňmaddy-ruhyme-
deniýetine,millimirasynabagyşlanan eserleri gymmatly taryhy-et-
nografikähmiýeteeýebolmakbilen,bubabatdanusgalykçeşmeleriň
hatarynadegişlidir.«Türkmenmedeniýeti»kitabyhalkymyzyňtary-
hyndan,etnografiýasyndan,medeniýetinden,sungatyndangymmatly
çeşmehökmündeylmagirmekbilen,birnäçeugurlaryňçägindeýe-
rineýetirilýänylmybarlaglaryňmöhümdiginigörkezýär.Kitabyňyl-
mymaglumatlarabaý,olarbabatyndaguwandyryjy,täzepikirýöret-
meleriöňesürýän,beýanedilişibabatyndahalkymyzyňmaddyhem
ruhymedeniýetiniňutgaşdyrylmagybilenýazylan ilkinji eserdigini
aýratynbellemelidir.

Herbirulywehatdagöwrümiboýunçaulybolmadykedebieser
halkyňadatydurmuşynygörkezýäntaryhyweetnologikçeşmebolup
biler.Şeýle-detaryhedebiýatyň,edebiýatbolsataryhyňüstüniýetir-
ýärdiýendüşünjebar.Ondanuguralynsa,edebieseriňtaryhy-etno-



33

grafikçeşmehökmündeähmiýetlidiginigörmekbolýar.Köpbabatda
taryhyň, etnologiýanyňwe edebiýaty öwrenişiň, beýleki jemgyýet-
çilikylymlaryň(sosiologiýa,psihologiýaweş.m.)araçägindedur-
ýanmeseleleriedebieserlerigetirmezdençözmekkyn,hatdamümkin
hemdäl.Şoňagörä-deetnografüçinedebieserilkibilenhalkyňme-
deniýetiniöwrenmekboýunçaçeşmebolupdurýandygynybelleme-
li.Edebieseretnografüçinwajyptaryhyçeşmebolupdurýar,çünki
belliýeriňwedöwrüňanykdurmuşyşertlerinibeýanedýär,şeýle-de
eseriňawtorynadöwürdeşwagtyň,durmuşgurşawynyňanykşekilini
görkezýär.Şolbirdöwürweonuňwakalarybaradamaglumatberýän
başga-da çeşmeleriň bar bolmagy beýleki bir çeşmäniň ähmiýetini
peseltmeýär. Edebi eserlerden etnografikmaglumatlaryny almakly-
gyň we seljerilmeginiň birnäçe usulyýetleri bar: taryhy modelirle-
me,düzümwegurluşusuly,deňeşdirme,matematika-statistikausuly.
Ynandyryjyweobýektiwnetijelerialmaküçinedebiçeşmebeýleki
etnografikçeşmeleriňdürligörnüşleribilenbirlikdeulanylmalydyr.

Berkarardöwletimiziňbagtyýarlykdöwründetürkmenhalkynyň
asyrlaryň jümmüşine uzaýan ajaýypmillimedeniýetini, sungatyny,
dilini,edebiýatyny,taryhynyylmyesasdaöwrenmägegiňýolaçyldy.
Şunukdaýnazardan türkmenhalkynyňetnografiýasyboýunçamag-
lumatlarysaklaýanedebieserleriňiňňängymmatlyähmiýetibardyr.
Dünýäniň ylmy-medeni ösüşinemynasypgoşant goşanbeýik türk-
menalymlarynyň,ýazyjylarynyň,şahyrlarynyňdöredijiliginiň,ylmy
weedebimirasynyňähmiýetibimöçberdir.

Hormatly Prezidentimiz Gurbanguly Berdimuhamedow halky-
myzyňedebimirasynyňöwrenilmegineulyünsbermekbilen:«Türk
menhalkynyňtaryhyndaAzady,Magtymguly,Andalyp,Kemineýaly
çuňňurfilosofiýa,ýitipähimpaýhasaýugrulanajaýypeserleripeşgeş
beren sözussatlaryazdäl.Nusgawy şahyrlarymyzyňbaýmirasyny
öwrenip, ylmy taýdanseljermekweasylnusgasynyhalkaýetirmek,
türkmen halkynyň taryhy, medeni mirasy boýunça ylmy barlaglary
alypbarmaköňdeduranmöhümmeseleleriňbiridir»diýipbelleýär.

Halkymyzyňköpasyrlaryňdowamyndapaýhaselegindengeçi-
rip, nesillerden-nesilleremiras goýan ajaýyp ruhywemaddygym-
matlyklaryny, medeniýetini, däp-dessurlaryny öwrenmekde edebi
eserlermöhümdir.Eposlar, rowaýatlar,nusgawy şahyrlaryňdöredi-

3.Sargyt№3475



34

jiligi, çeper edebiýat, ertekiler, nakyllar, atalar sözi... bularyňhem-
mesitürkmenhalkynyňetnografiýasyndanbahasynaýetipbolmajak 
çeşmelerdir. Meşhur türkologA.N. Samoýlowiç: «Türkmenleriň gel-
jekki taryhçysybuhalkyöwrenmekdearassa taryhyçeşmelerbilen
birlikdetürkmenhalkrowaýatlarynyhemhasabaalsagerek»diýip,
edebieserleriňtaryhyçeşmehökmündeähmiýetineulybahaberipdir.

Edebi eserlerde çeper dil arkaly halkyň durmuşynyňwakalary
beýanedilýär.Däp-dessurlar,hojalykgörnüşleri,maddymedeniýeti
bolanmilli egin-eşikler, tagamlar, ýaşaýyş jaýlary, bezegler, şeýle- 
-de, adatlar,ynançlarýalygündekiýaşaýşyemelegetirýän tarapla-
rynyiňňänaýdyňlykbilengörkezýär.Çepereserlerdeýazylanzama-
nasynyňäheňi,jemgyýetçilikgatnaşyklary,şoldöwrüňtaryhyhady-
salary, adamlaryň durmuş-ýaşaýyş şekili şöhlelendirilýär. Türkmen
edebiýatybizegadymyýetdenbaşlap,şugünümizeçenlihalkymyzyň
durmuşyndanhabarberýär.Türkmenleriňhalkeserleribolan«Oguz-
nama», «Gorkut ata», «Görogly»ýaly eposdyr dessanlarynda, nus-
gawy şahyrlaryň eserlerinde, häzirki zamanmilli edebiýatymyzda
ata-babalarymyzyňparasatlylygyör-boýunagalýar.

Türkmenhalkyözdäp-dessurlarynyiňgadymydöwürlerdenbäri
kämilleşdirenhalkdyr.Pähimdartürkmenhalkynyňata-enänisylamak,
Watanawepalyhyzmatetmek,ulahormat,kiçähemaýatetmek,ejizi 
goldamak, goňşulary bilen hemişe mähirli, hoşniýetli gatnaşyklarda
bolmak,ýetişenogul-gyzlarynyilhatarynagoşmak,ýaşzehinlerehaly-
palyketmekýalygadymydäpleriiňirkiasyrlardangözbaşalypgaýd-
ýar.Däp-dessurlary öwrenmek, ýazmak, ylmy dolanyşyga girizmek,
saklamakboýunçaetnografaryňöňündewajypwezipelerdurýar.

Türkmenhalkynyňbaýmedenimirasynyöwrenmekdeýene-de
birgymmatlyçeşmelertoplumybar,olhemnusgawyşahyrlarymyzyň
döredijiligidir. Edebi-çeper eserleriniň etnografik çeşme hökmünde
mümkinçlikleriöränýokaryderejededir.Etnografiýanyňylmyözeni-
niňilkibilenadaty-durmuşymedeniýetibolýandygynynazaraalsak,
etnograf üçin çeper edebiýatyň taryhdan hasmöhümdigini görmek
bolýar. Etnografik bilimleriň çeşmesi hökmünde çeper edebiýat şu
aşakdakyýagdaýlarboýunçamaglumatlaryberýär:edep-terbiýe,yn-
sanyňözünialypbarmagynyňnusgasy,ahlakgymmatlyklary,etnik
taýdanözüňedüşünmeklik,maşgala-nikagatnaşyklary,medeni-dur-
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muşywakalary,eserdesuratlandyrylýangahrymanlaryňýaşaýandaş-
kygurşawy,adatydünýägaraýyş,maşgaladurmuşy,gündekidurmu-
şynyňýagdaýlary,özüňialypbarmagyňkadalaryweş.m.Bujähtden
türkmennusgawyedebiýatynyňakylýetirijilik,öwrenijilikgymmat-
lygybimöçberdir.Halkyňdäp-dessurlaryny,edim-gylymlaryny,mad-
dy-ruhymirasynyöwrenmekdenusgawyedebiýatyňtapylgysyzorny
bardyr,bueserlerdehalkyňdurmuşyçepersözbilenbeýanedilýär.

Türkmenleriň etnografiýasy boýunça, gadymy däpleri bara-
damaglumatlargahrymançylyklyhalkeserleribolan«Oguznama»,
«Görogly»ýalyeposlardahashemköpdür.«Oguznama»eposynyň
türkmenhalkynyňedebiýazuwýadygärlikleriniňilkinjisidigihakyn-
daalymlarbelleýärler.Bueserdetürkmenleriňmaddyweruhymede-
niýetinedegişliköpsanlymaglumatlarbar.Oguzhanyňtürkmendigi,
türkmeniňnesildaragtynyňtaryhyhökmündeýazylandygybugady-
myeseriňençemeýerindeaýdylýar.«Oguznamada»köpsanlyanyk
etnografikmaglumatlarbeýanedilýär.Eposençemeasyrlardanbäri
alymlaryňünsüniözüneçekipgelipdir.Epos türkmenhalkynyňet-
nogenezini,taryhyny,oturymlyýerlerini,gurandöwletlerini,maşga-
lagatnaşyklaryny,toýdäp-dessurlarynyöwrenmekdebahasynaýetip
bolmajaktaryhy,etnografikähmiýeteeýedir.

«Oguznamada» türkmenleriň döwlet gurmak, il-ýurduny gora-
mak,gahrymançylykdäpleribütinaýdyňlygybilengörkezilýär.Türk-
meniňparasatlyedim-gylymlaryeposdaör-boýunagalýar.«Oguzna-
manyň» senelenişi dogrusynda birnäçe ylmygaraýyşlar bar.Mysal
üçin, belli taryhçyA.A.Bernştam«Oguznamada» bäş taryhy döwri
saýgaryp,olaryňiňgadymysynyňVIasyrdanhasirkidöwredegişli-
diginiýazdy.AlymD.Nuralyýewtürkmenedebiýatynyňoguzdöwrü-
niV–XIIasyraralygydiýiphasaplapdyr.

«Oguznamanyň»taryhy-etnografikseljermesiwajypylmymesele
bolupdurýar,çünkieposdatürkmenleriňparasatlydäp-dessurlarynyň,
edim-gylymlarynyňanykbeýanynygörýäris.Watanysöýmek,ene-ata-
nyhormatlamak,myhmansöýerlik, lebzihalallyk, dogruçyllyk, birek- 
-biregekömekbermek,gahrymançylyk,mertlik,döwletgurmakdäple-
riýalytürkmeniňsüňňüneornaşanmillihäsiýetleriözbeýanynytapýar.

Eposdakywakalardan görnüşi ýaly, türkmenlerde döwlet gurma-
gyňýörelgelerigadymydöwürlerdengaýdýar.Eposyňilkinjisahypala-
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ryndaTürkmenistanyň«kyrkdörtderwezelişäherleriniň»bolandygyny,
türkmenleriň«düýp»sözüniňmanysy«öýwemertebe»,«beýgi»bolsa
«döwletýolbaşçysy»diýmegiaňladandygybaradasöhbetaçylýar.

Eposyňbütindowamyndasoltan,patyşa,beg,atabeg,hökümdar,
emir,ýolbaşçy,döwletsütüni,wezir,ilçi,şeýle-deil,halkýalydöw-
letgurluşynygörkezýänsözler, ilatyňkärlerinigörkezýänadalgalar
gabatgelýär.Welaýat,etrap,diwan,geňeş,ähti-peýman,kararýaly
eposdakydöwletgurluşynadegişlisözlerhemtürkmenleriňdurmuşy
baradahabarberýär.Eserde türkmenleriňparahatsöýüjigoňşuçylyk
däbiniňgadymylygynygörkezýänsahypalaryköpdür.

«Oguznamada»ilçiugratmakdäbibaradahemiňňänanykmag-
lumatlarbar.«Oguzhan...özüniňgeleninihabarbermeküçinMüsüre
weDymşygailçileriiberdi.Herilçibilenýüzkişiugratdy...Özüniň
altyoglunybelledi.Oltöweregeýetdiler.Tekur(ýurduňhany)«Bu
neleşgerdir?»diýip,soramaküçinilçiiberdi.Olwagtdaadatşeýle-
di.Hiçkimilçäzyýanýetirmezdi.OguzyňoglanlaryTekuryňilçisini
görüp,olarbilensözleşdiler».Eposyňbuşahasynyňdowamyndaýer- 
-ýurtatlaryna,ata-babalarymyzyňhalkaragatnaşyklary,ilçiugratmak
däbibaradakymaglumatlaraduşgelmekbolýar.

Eposdatürkmenleriňedep-terbiýedäpleriniňhemmysallarygiň-
denbeýanedilýär.Eposyňesasypikirigahrymançylyk,il-ýurt,Watan
goragy,mertlikbolupdurýar.Şeýle-deene-atanysylamak,ulahor-
matgoýmak,kiçigöwünlilik,ýaşulularyňpendinitutmakýalydäpler
nusgalykderejedegörkezilýär.«Oguz...KerkweBaşgyryňtarapyna
saparetmekkararynageldi.Şondamüňöýlioguzyňgoşundajemlen-
diler.Olaryňarasyndaköpügören,akyllywepaýhaslybirkişibardy.
OnuňadynaBuýşyhojadiýýärdiler.Atasyoglunadiýdi:–Sizbilme-
ýänýoluňyzabarýarsyňyz.Araňyzdabolsa, başyňyzabirmüşgil iş
düşende,onyçözüpbiljekbirdanagarrykişihemýok.Meniözýany-
ňyzdasaklaň.Birgünderdiňizeýararmen...Buýşyhojasuwsuzçölde
Oguzhana,onuňhalkynadanamaslahatybilensuwçykardy.Oguzol
işigörüp,oňaköpsowgatlarberip,onyilýurtçusyetdi».Eposdange-
tirilýänbuşözlerdetürkmenemahsusbolanýaşulularyňmaslahatyny
diňlemek,onyberjaýetmekdäbigörkezilýär.

Eposyň dowamyndaOguz hanyň ýurduna dolanandygywe ol
ýerde köp ymaratlary gurandygy beýan edilýär.Oguz hanyň soňra
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göçedip,DerbendiŞudyttaraparowanabolýandygy,olýerdebirnäçe
wakalarybaşyndangeçirýändigi, soňraDerbendiň ilatynaköp ena-
ýatlarwemähribanlyklaredýändigibaradaaýdylýar.«Oguzhanraýa-
tygoramakwehasyltoplamaküçinemeldarlarbelläp,olarahemsöz
we göwünlikler berdi».Bu bölek ata-babalarymyzyň irki oturymly
kökleri,binagärçilikdäpleri,halkaragatnaşyklarybaradahabarber-
ýär.Eposdanetnografikdolulygybilentapawutlanýanşeýleençeme
maglumatlaryalmakbolýar.

Türkmeniň edep-terbiýe däplerinde ata sözünden çykmazlyk,
onuň maslahatyna eýermeklik iňňän gadymy döwürlerde esasla-
nyp,şugünlerimizeçenliýetendiginieposyňwakalarysubutedýär.
«Oguznamada» türkmenleriňdöwletgurmakýörelgeleriniňmöhüm
sütünişeýlebeýikweparasatlysözlerdejemlenýär:«Bubolsadöw-
let berkligine esas we at-abraýymyza söýeg bolsun» (Oguznama. 
A.,2001).

Alymlaryňbellemeginegörä,«Gorkutata»eposytürkmendurmu-
şynyňgadymydöwürlerindentäXVI–XVIIasyrlaraçenliwakalaryny
öziçinealýar.Eposdahäzireçenliähmiýetinisaklaýanhalknakylla-
ryweatalarsözleriköpdür.Olaroguztürkmenleriniňpähim-parasat-
lyhalkbolandygynaşaýatlykedýär.Oguztürkmenleriniňedep-terbiýe
ýörelgeleriniňhäzirkitürkmendäp-dessurlaryndadowamedýändigini
görkezýänköpsanlymysallarbar.Türkmenhalkynyňkämildäp-des-
surlaryndanhabarberýänbueserdeWatanygoramak,ösüpgelýänýaş
neslibatyrgaý,gaýduwsyz,dogruçyl,adamkärçilikliterbiýelemek,toý
däbiniňdessurlary,doglançagaatgoýmak,myhmansöýerlikýalyköp
sanlyedim-gylymlarör-boýunagalýar.

Türkmeniňnaýbaşytoýlarynyňbiri–nikatoýyeposdagudaçy-
lyk,geňeş toýy, toýdabagşy aýtdyrmak, tüýdükçalmak,göreş tut-
durmak,altyngabakatdyrmakýalydessurlarbileniňňänanykbeýan
edilýär. Türkmen milli egin-eşikleri dogrusynda maglumatlar hem
eposdabardyr.Gyzylreňkiňtürkmenhalkynyňmaddymedeniýetin-
de, amaly-haşam sungatynda, milli egin-eşiklerinde ýörgünlidigini
eposdangörmekbolýar.Gözbaşynymüňýyllyklardanalypgaýdýan
däp-dessurlarymyz«Gorkutatada»iňňänanyksuratlandyrylýar.Epos
oguzlaryňýaşaýşynyňwedurmuşynyňbeýanyhökmündeygtybarly
etnografikçeşmedir.
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«Görogly»eposytürkmenleriňhalkdöredijiliginiňmeşhurýady-
gärligidir.HormatlyPrezidentimizGurbangulyBerdimuhamedowyň
taýsyz tagallalary bilenhalkymyzyňmirasynyň sarpalanýan ajaýyp
döwründe «Göroglynyň» ÝUNESKO-nyň Adamzadyň maddy däl
medenimirasynyňsanawynagoşulmagynda taryhyhakykatbardyr.
«Türkmenmedeniýeti»kitabyndamähribanArkadagymyzşeýlebel-
leýär:«Asyrlaryňdowamyndaussatbagşylaryňzehini,ylhamyhem
de pähimi siňen, türkmen halkynyň durmuşyny, ykbalyny, sözüniň
hemde sazynyň şirinlik gymmatyny dünýä ýaýýan «Görogly» epo
syndadanalyk,wepadarlyk,adalatlylyk,halallyk,rehimdarlyk,eder
menlik,mertlik,ruhubelentlikýalykämilahlaksypatlarynaeýehalk
gahrymanyGöroglybegaldymberdimlisöweşlerdeegrigylyjy,ýaýy
bilenbirhatardagaragazmadutaryndahemwatansöýüjiligiwe
ynsanperwerligidabaralandyrýar».

Buhalkyeserdetürkmeniňmillihäsiýetiniemelegetirýän,dur-
muş pelsepesini düzýän parasatly däp-dessurlary, edim-gylymlary,
nusgalykruhygymmatlyklaryaýdyňşöhlelenýär.Eposdagetirilýän:
«Adyň ýedi ýaşardan, ýetmiş ýaşara çenli adamlaryň dilinde ebedi
gezsin,adyňýeriňteýindeýatmasyn...Göroglynyňat-owazasyýalan-
çadolupgalan»ýalysözlerbueseriňbütindünýägymmatlygyna,äh-
miýetineata-babalarymyzyňşolirkidöwürlerdehemaňryýanybilen
düşünendiklerinegüwägeçýär.Esernusgalykderejedebolanda,olöz
döränýerindenhasalyslardahemdilden-dilegeçýänruhyçeşmäöw-
rülýär.Bubabatda«Görogly»eposyegsilmezmany-mazmunaeýedir.

«Göroglynyň»taryhy-etnografiktaýdanseljerilmegimöhümme-
selebolupdurýar,çünkibueserdetürkmendurmuşynyňanykbeýanyny
görmekbolýar.Watanysöýmek,onyduşmandangoramak,lebzihalal-
lyk,dogruçyllyk,uly-kiçinisylamak,birek-biregesarpagoýmak,myh-
mansöýerlikýalyeposyňbütindowamyndagörkezilýänruhygymmat-
lyklarymyzüýtgewsizdowamedipgelýär,nesillerimizegeçýär.

Eposyňwakalarytürkmenleriňdöwletgurmakýörelgelerinianyk
görkezýär.Muňaeserdeduşgelýän«patyşa,beg,soltan,töre,baştu-
tan,wekil,han,atabeg,guşbegi,diwanbegi,mäter»ýalydöwletgur-
luşynygörkezýänsözler,«atşynas,seýis,bakgal,maldar,söwdagär,
garawul,çopan,zergär,ussa,aşbaz,çaýpurşy,gassap, tebip,suwçy,
harrat,mirap,mürze»ýalykesp-käraňladýanadalgalarşaýatlyked-
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ýär.«Maslahat,geňeş,il,ilat,märeke,äht,kasam,möhür»ýalysözler
bolsahalkymyzdadöwletgurmakýörelgesiniňgadymdangelýändi-
ginigörkezýär.Eposdangörnüşiýaly,türkmenlerdeharbygatlakhem
bolupdyr,eserdeduşgelýänharby-goşunatlarymuňaşaýatlykedýär.
Şeýle-deýaragatlarybolan«top,şemhal,çaraýry,zammyrak,keýmir
ok,ýaşylnaýza,gylyç,düýrme»ýalysözlerduşgelýär.«Görogly»
eposyndaata-babalarymyzyňsöweştilsimlerineýokaryderejedeerk
edendigini beýan edýän parçalara duş gelmek bolýar.Muňamysal
edip,aşakdakylarygetirmekbolar:

Kösäniň: «Seniň bilen at üstünden naýzabazlyk, oýunbazlyk
edeýlidiýsek...»diýensözleriatyňüstündesöweşmekdeGöroglynyň
hiç kime başartmaýandygyny görkezýär. Şeýle-de ol: «At üstünde
destbermediň,göreşdedestbermediňsen»diýip,Göroglaýüzlenip
aýdýar.«Görogly»–gahrymançylykeposy,onuňüçinsöweşesbap-
larynyňatlandyrylyşyeserdeköpduşgelýär.Türkmensöweşgahry-
manynyňharbylybasydolulygynadiýenýalyagzalypgeçilýär:altyn
ýakalysowut,golçak,tuwalga,şemşer,aýpalta.

Türkmenleriň atyny taryplaýşy we oňa hormat goýşy eposda
şeýlebeýanedilýär:«Gyratyňýirgimidörtdürliýörişibardy.Emma
şugünsaýlap,täzebirýigrimibäşinjiýörişitapdy...ŞolwagtGyra-
tyňsagrysynyňüstündebirkäsesüýtgoýsaň,onuňgaýmagybozuljak
däldi».Türkmenleriňatynyň«günaryýonasy,tyllagaýyşlyeýeri,ze-
rewşanseçekliköýnekçesi,güderiköpçüni,jüpaýlytegmesi,ganjy-
gasy,ýantanapy,uýan-gamçysynaçenli»bezelendigineeposdabeýan
edilýänwakalarşaýatlykedýär.Atyň«guýrugynygaçarydüwüp,Gyr
atymünüp,«gurysäpjin»diýenýörişi»bilenGöroglyýoladüşýär.Iň
gadymytürkmenhalysyhökmündebellibolan,b.e.öňkiVasyrbi-
lensenelenilýän,1949-njyýyldaAltaýdantapylanPazyrykhalysynda
hematyňguýrugyedilGyratyňkyýalydaňlangörnüşindeşekillendi-
rilipdir.Ata-babalarymyzyňsöweş tilsimlerindenbiri–Göroglynyň
gylyjyalmagagidende,ussalaryňsynagyndangeçmegi,ýagny«ýe-
dipiliňsapynyhatarma-hatar»goýup,naýzanygeçirmegitäsirliwe
anyksuratlandyrylýar.

Türkmenleriň gadymy oturymly kökleri, hojalyk görnüşle-
rieposdaözbeýanynytapýar.Elbetde,eseriňepikibeýanedilişibu
baradamaglumatlary doly bermeýär.Ýöne «Görogluda» getirilýän
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gallaatlary:bugdaý,arpa, jöwen,dary,bürünç,ýereýeçiliginiňwe
ekinleriňgörnüşleri(wakyf,düme),suwaryşdesgalary(aryk,käriz),
tagamlaryň atlary (gowurga, şüle, mäşewe), çörek (gömme çörek,
külçe,gatlama,çelpek,tamdyrlama),ýagweýagöndürilişinedegişli
sözler(künji,alaçalyýag,juwaz),miwewebakjaönümleriniňatlary
(alma,kişmiş,gawun)ata-babalarymyzyňgadymyekerançylykme-
deniýetindenhabarberýär.Şeýle-deekerançylygadegişli«Künjiek-
ýäntohumyňmüňgelsin.Öküziňýörgünekeni,kündäňdüşgürekeni,
demriňkesgirekeni»diýenaýtgylareposdaduşgelýär.

Türkmenzenanlarynyňöýişleribarada«Görogluda»şeýlemag-
lumatlarbar:«ýargyjakdartdyrmyşyn,degirmenüwedermişin,tam-
dyrananýapdyrmyşyn».«Egren igiň,dokandolagyň,alaçaň»ýaly
setirlerdokmaçylykbaradahabarberýärler.Dilleresenabolantürk-
menmyhmansöýerligibaradaeposyňbütindowamyndadiýenýaly
aýdylýar.Mysal üçin, Jygaly begiň,Göroglynyň ýeňňesiGülenda-
myň çatmada 40 galandary myhman alyşlary şeýle beýan edilýär:
«Gülendam iki synynybilineçalyp,bileginiçyzgap,Güngalandan
täerteçäşgalynça,myhmanlarahyzmatetdi».Eposdatürkmenleriň
maldarçylyk,awçylykhojalygybaradahemmaglumatlarbar.Akýaý,
«guşungöterip,sülgünawuna»çykmakýalysetirlerawgurallaryna
wetilsimlerinedegişlidir.

Türkmenmillitagamlary,egin-eşikleribaradaeposdagymmatly
maglumatlarduşgelýär.Mysalüçin,ýahna,çişkebap,tamdyrlama,
işleme,dograma,gömme,gaýnatma,çorba,çekdirme,palaw,kabla,
süzme,mäşeweýalytagamlar;çal,gökçaý,garaçaýýalyiçgiler;pe-
tir,gatlama,çelpekýalyçöregiňgörnüşleriniňatlarybar.Milliegin-
-eşikleriň görnüşlerinden:mele don, assardaş don, gunduz sopbaç,
seçekliýaglyk,ýumşak tirme,ýüpekköýnek,mawutçäkmen, zerli
tahýa,şemliguşak,ýüpeklidon,ýektaý,mesiädikagzalýar.

Eposdatürkmenleriňasyrlaryaşyp,şugünlerimizeçenliüýtge-
mänsaklanantoýdessurlarynyňbiri«Agaýunus...özzerli-zerlige-
ýimlerinihemalyp,aýna-daragynyhemalyp,bukjasalyp»ýalyse-
tirlerdegörkezilýär.Şugünlerimizdehemdurmuşaçykýangyzýany
bilenhökmanaýna-daragysalnanbukjanyalypgidýär.

«Görogly»eposyndatürkmenöýüniňiçkibezeginedegişlimag-
lumatlarbeýanedilýär.Göroglynyňtoýunataýýarlykgörlende,öýüň
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zenanlaradegişliböleginiňtaýýarlanylyşysuratlandyrylýar:«Içerini
syryp,süpürip,tekemetleriçarparataşlap,gowyhaly-palaslartaşlap,
tekçelerdeakly-gyzylalmalaryhatar-hatargoýuşdyryppetikledi.Ys-
lygüllerdengysdyryşdyryp,tördebirýalkyjaarjanamgetiripsöýäp
goýdy».Ýa-da:«Ýaraglarynamsypyryşdyryp,aýryşdyryp,jaýyňiçi-
nekakylanhaçjalyagaçlardanildirdi-de,ýerinearkaýyngeçipotur-
dy».Sypadiýlipatlandyrylýan,dynçalmak,ýatmaküçinniýetlenen,
otagyň,bagyňiçindegurulýanbeýiklikagzalýar.Şeýlegörnüşli,ker-
piçdengurlan,ýerden30–35smýokarylygynasaýlanypduransypany
türkmen arheologlaryŞähryslamdageçirengazuw-agtaryş işlerinde
tapdylarweonyХII–ХIIIasyrbilensenelediler.

Öýüň içiniň ter güller, owadanmiweler bilen bezelişi aýratyn
ünsbererliklidir.Öýüňdiwarlaryndaýöriteniýetlenilentekjeleriňgöz
öňünde tutulmagy, nagyşlanan agaç sandygyň-arjanyň goýulmagy,
öýüň içiniň dört tarapyna (çarpara) düşekleriň, haly-palaslaryň ýa-
zylmagy,egin-eşikleriňotagyňiçinderejelenipgoýluşytürkmenleriň
öýüňiçkibezegine,tämizliginehemişeulyünsberendiginiaňladýar.

«Görogly»eposyndasazgurallarynyňbirnäçesiniňatlaryagzal-
ýar.Dutar,gyjak,balaman,kernaý,surnaý,çiňňiräbab,argulum,na-
gara, rubabýaly sazgurallary türkmeniň aýdym-sazmedeniýetiniň
iňňän kämildigine, halkymyzda bagşy-ozanlara sylag-hormatyň be-
lentdigineaňryýanybilengüwägeçýär.Bagşylaryňdilden-dilegeçi-
reneposynyňdiňenamalarynyňözimüňlerçesetirleriemelegetirýär.

Türkmenleriň milli häsiýetine mahsus bolan rehimdarlyk,
geçirimlilik, kiçigöwünlilik barada «Görogluda» anykmysallary
görmekbolýar.«Gaçanykowujybolma»ýa-da«Ejizeganymbol-
maknamardyňişi»ýalyeposdakynakyllarhembubabatdahäsi-
ýetlidir.

Eposyňterbiýeçilik,öwüt-ündewgoryiňňänbelentdir.«Başaiş
düşendegatygiň,gatysabyrlybolmalydygyny,aljyraman,darykman
iş etmelidigini atasy Jygalybeg Görogla ýaşlygyndan öwredipdi»
ýalyedep-terbiýädegişliaýtgylar, tymsallareposyňbütindowamy-
nyyzarlaýar.Ata-babalarymyzyňpähim-paýhasyndandörännakylla-
ryňweatalarsözüniňeposyňiçindeneriş-argaçbolupgeçmegiese-
riňterbiýeçilikähmiýetinihashemçuňlaşdyrýar.«Ýagşynygörmek
– jennet», «Taryp etmek sogap», «Barlynyňbazary ýanynda», «Är
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lebzinden,koý–bogazdan»,«Hatardanerbolsa,ýükýerdegalmaz»,
«Mestdeakylbolmaz»,«Kasaskyýamatagalmaz»,«Ýaryşdaatdan,
ýyrtyşdagurtdan,malýagdaýynygartdan,söweşimertden»,«Yhlasa
–myrat»,«Birýagşylyk,birýamanlykundulmaz»,«Atylanokdaş-
dangaýtmaz»,«Ilçä,habarçaölümýokdur»,«Ýigitgerekasylzatdan,
hünäröwrenseussatdan»,«Gelenegeldiýmekbar,gitdiýmekýok»,
«Eliňbilenedeniňiegniňbilençekersiň»,«Zeleliňýarysyndangaýt-
makhempeýda»,«Müňgaýgybirişbitirmez»,«Maslahatlybiçilen
dongysgabolmaz»,«Köneduşmandostbolmaz,garakeçeakbol-
maz»ýalynakyllarweatalar sözieposyňedep-terbiýeähmiýetiniň
belentligindenhabarberýär.

Eposda türkmenleriňhalkara gatnaşyklarybaradamaglumatlar
bar:Arabystan,Osman,Häzirbegjan,Yrak,Rum,Balhy-Badahşan,
Yspyhan,Nişapur,Nisbijahan, Sewziwaç,Lossan,Töwriz, Şirwan,
Germiýan,Bagdat,Halap,Hyry,Damgan,Harazminýalyýer-ýurtat-
lary,eposyňdowamyndaduşgelýänetnonimlertürkmenleriňgady-
myýetdendünýäniňýakynwealysýurtlary,halklarybilengatnaşykda
bolandygynygörkezýär(Görogly.A.,2012).

«Görogly» eposy türkmenhalkynyň taryhyny, gurandöwletle-
rini,dünýäniňhalklarynyňarasyndakytaryhyornuny,halkaragatna-
şyklaryny, oturymly ýerlerini, kämilmaşgala gatnaşyklaryny, para-
satlydäp-dessurlarynyöwrenmekdebahasynaýetipbolmajaktaryhy,
etnografikähmiýeteeýedir.

Türkmen halkynyň etnografiýasyny öwrenmekde nusgawy şa-
hyrlarymyzyň goşgularynyň iňňän möhüm orny bardyr. Çünki bu
eserlerde halkymyzyň parasatly däp-dessurlary, edim-gylymlary,
baýramçylyklarywedurmuşynyňbeýlekitaraplarybaradaçeperdil-
debeýanedilenanykmaglumatlarsaklanýar.

HormatlyPrezidentimizakyldarlaryň,nusgawyşahyrlaryňedebi
mirasynamynasypbahabermekbilen«Medeniýethalkyňkalbydyr»
at ly ki ta byn da: «Zeminiň medeni, ruhy galkynyşlarynyň taryhynda
MuhammetHorezmi,AbuSagytAbulHaýyr,AbuNasrFaraby,Abu
Reýhan Biruny, Ibn Sina, Mahmyt Kaşgarly, Mahmyt Zamahşary,
HojaAhmetÝasawy,NejmeddinKubra,Baýramhan,Nurmuhammet
Andalyp,DöwletmämmetAzady,MagtymgulyPyragy,Mämmetweli
Kemine,Mollanepesýalyýüzlerçealymlarymyz,akyldarlarymyz,şa
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hyrlarymyz,sungatussatlarymyzöçmejekyzgaldyrdylar,ylymwedö
redijilikdünýäsindeulymeşhurlygaeýeboldular»diýipýazýar.

Türkmen nusgawy şahyrlarynyň goşgulary möhüm etnografik
çeşmedir. DöwletmämmetAzadynyň «Wagzy-Azat» eserinde asyr-
laryň eleginden geçen, türkmenemahsus bolan terbiýeçilik däpleri
ör-boýunagalýar.Ýaşnesleterbiýebermekde,parasatlyöwüt-ündew
pikirlerediýseňbaýbumeşhureserözüniň terbiýeçilikähmiýetini,
çuňňur many-mazmunyny şu günlerimizde-de saklaýar. Azadynyň
öwüt-ündew hökmünde ýaşlara nygtaýan borçlary olary watansö-
ýüjilik, ynsanperwerlik,mertlik, päk ahlakly, ata-enesinewe töwe-
rek-daşynasylag-hormatly,sowatlybolupýetişmeklerinegönükdiri-
lipdir.Onuňýazaneserindeperzentleriňata-enelerineborçlarybiçak
manylylygy,hiçwagtkönelmejekhakykatybilen terbiýeçiligiňbe-
lent nusgasyna öwrüldi.Azady «Ene-atany razy etmegiň beýanyn-
da«perzentleriňolarahyzmatyny,hormatynygaýgyrmalydäldigini, 
emri-permanlarynytutmalydygyny,gadagandandaşdadurmalydygy-
ny,ene-atanyňrazylygybolmasa,saparagitmelidäldigini,möhümini
gijägalmanbitirmelidigininygtapdyr.Olýeneonlarçaperzentborç-
larynysanamakbilen,düşnükliweşolbirwagtdabelentgoşgysetir-
leribilenöwütberýär.

Türkmenlerdeçagadaýaşlykdanýokaryahlakdüşünjeleriterbi-
ýelemekligeiňňänulyünsberilýär.Halkymyzyňparasatlyterbiýeçi-
likdäplerindeçaganyterbiýelemekdenesihat,görelde,mähir,öwüt- 
-ündew,düşündirmekýalynukdaýnazardanuguralynýar.Bubabatda
nesilbaşymyzOguzhan,Gorkutata,Göroglyýalygahrymanlarbara-
dakyeposlara,dessanlara,halkdöredijiliginiňdürdänelerineýüzlen-
mekmynasyporunalypdyr.

Türkmenhalkynyň terbiýeçilikdäplerindeynsanyňözüstünde
işlemägeýadamalydäldigi,hemişeýagşyhäsiýetlereymtylmalydy-
gy,gowygöreldäeýermelidiginygtalypdyr.Buterbiýeçiligiňýokary
nusgasytürkmenlerdegadymyýetdengözbaşynyalypgaýdýar.Aza-
dynyň«Wagzy-Azat»eserindebuterbiýeýörelgesibütinaýdyňlygy
bilengörünýär.«Ýagşybarýerindebolmagaýdawa/Ýagşylarsözün-
deköpbolarpeýda»diýmekbilen,Azadyýagşylyga,hoşniýetlilige,
jemgyýetiňagzybirligineçagyrýar.Ynsanyňözüstündeirginsizişle-
mek,ýagşygöreldäeýermek,ata-babagelýändäp-dessurlaradaýan-
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mak,halkyňtanymalşahsyýetleriniňdurmuşýolunyýörelgeedinmek
ýalydüşünjelertürkmenleriňterbiýedäplerindeulyoruntutýar.Kä-
milligealypbarýanbuýörelgeleriňmöhümdigineparasatlypederle-
rimizaňryýanybilendüşünipdirler.

Türkmende jemgyýetiň wajyp meseleleriniň köpçülik bolup,
maslahatlaşyp,geňeşipçözülýändigi«Wagzy-Azatda»bütinaýdyň-
lygy bilen görkezilýär: «Maslahatsyz iş puşeýmanlyk bolar/ Ýene
akylkesmez,köpkynlykbolar/Köplükbolsa,herbiribirsözaýdar/
Akyllyärköpüňsözünitutar».Türkmenleriňparahatsöýüji,ylalaşdy-
ryjy,pähimlimillihäsiýetiAzadynyňşusetirlerindeiňňänanykgö-
rünýär:«Okýanaýzabilenbitmedikişi/Geňeşbirlebitirsebor,eý,
kişi/Özgäniýakmak–özüňetokmakbolar».

AzadyWatany söýmek, zähmet çekmek, töwerek-daşy özgert-
mek,gurmakýalyzatlaryündeýär:«Biliňbudünýäniekinmeýdany/
Gapylbolma,taphaýyrişdenpeýdany/Goý,bilsinýollardaköprisa-
lanlar/Gije-gündizüstünerehmetýagar».Şahyrekinekmegiň,hasyl
almagyňhalkybolçulyga,bagtyýarlyga, rowaçlygaeltýändiginine-
sihatedýär.«Ekineksebarça raýatlareger/Ýersaňabihasaphasyl
eçiler».Azadynyň«Ýönealdamagynpanyjahanda»,«Kimotýakar,
özibişer»,«Akyllyärköpüňsözünitutar»,«Sogapýokdursahylyk-
danileri»ýalytürkmeniňatalarsözüne,nakylaöwrülensetirleriuly
terbiýeçilikmanysynaeýedir.Şeýlelikde,DöwletmämmetAzadynyň
eserleritürkmenhalkynyňterbiýeçilikdäp-dessurlarynyöwrenmekde
wajypetnografikçeşmediginigörmekbolýar.

Magtymgulynyňşahyranadünýäsitutuşhalkymyz,aýratynam,
ýaşnesillerimizüçinbahasynaýetipbolmajakterbiýemekdebibo-
lupgelýär.Onuňgoşgularyndatürkmenhalkynyňmerdanalygy,yn-
sanperwerligi,mertligi,jomartlygy,gyz-gelinlerimiziňhaýalylygy,
çeperligi,gözelkeşpleriçepersuratýalyşekillendirilendir.Haýsy-
dyrbirýurtdaokyjytürkmeniýakyndantanajakbolsa,akyldarşa-
hyrymyzyň:

Olmerdiňogludyr,mertdirpederi,
Göroglygardaşy,serhoşdyrseri,
Dagda-düzdekowsa,saýýatlar,diri
Alabilmez,ýolbarsoglytürkmeniň–

diýenajaýypsetirleriniokaýmalydyr.
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MagtymgulyPyragyözgoşgularybilen türkmenýalygadymy
halkyňbeýikterbiýeçisineöwrülenmillişahyrdyr.Beýikakyldaryň
şygyrlarynyňbelentpähimiXVIII–XIXasyrtürkmendurmuşynaiň-
ňänulytäsiredipdir.Onuňşygyrlaryndahalkymyzyňmillihäsiýeti,
däp-dessurlary,edim-gylymlarybilenbirhatarda,milliegin-eşikleri,
şaý-sepleri, söweş esbaplary, tebigat gözellikleri, haýwanat dünýä-
si, hoştaphowasyulyçeperçilik,ussatlykbilen suratlandyrylandyr.
Magtymgulynyňgoşgularytürkmeniňençemenesilleriniwatansöýü-
jilik,ynsanperwerlik,mertlik,päkahlaklylyk,birek-biregehemaýat-
kärlik,ýaşulularahormatgoýmaklyk,ýaşkiçilerehossarbolmaklyk
däplerindeterbiýeläpdir.

NurmuhammetAndalyptürkmenedebiýatynda«Leýli-Mejnun»,
«Ýusup Züleýha», «Babaröwşen», «Zeýnelarap» ýaly dessanlary,
«Oguznama»,«Nesimi»,«Sagdy-Wakgas»,«KyssaýyFyrgun»ýaly
taryhypoemalary,halkyňdurmuşy,özýaşandöwribilenbaglanyşyk-
ly eneçeme çeper goşgulary ýazan ussat şahyrdyr. Onuň dessanla-
rynda,poemalarynda,şygyrlaryndataryhynyňsaklanylyşy,okyjyla-
ragadymydöwrüňanykwakalarynyçeper sözüňüstibilenýetirişi
bellärliklidir.Çepereserdetaryhylykdiňebirolardataryhyşahslaryň
ýaşaýyşdurmuşlarynyňanykbeýanedilişibilenbirlikde,özdöwrü-
niň adamlarynyňoý-pikirleriniň, edim-gylymlarynyň, ýöredendäp- 
-dessurlarynyň, aň-düşünjeleriniň derejesiniň suratlandyrylyşynda
hemanykgörünýändir.Şahyryňeserinusgalykderejesindebolanda,
onda taryhçy, edebiýatçy, etnograf, dilçi, geograf, sungaty öwreniji
alymlar,bagşylar,sazandalar,suratkeşlerüçinylhamçeşmesibolma-
gyndagalýar.BularbabatdagörnüklişahyrymyzAndalyphemegsil-
mezmirasgoýupgidipdir.

Türkmenedebiýatynyňnusgawy şahyryMollanepesözeserle-
rindedürliçeperçilikserişdeleriniiňňänussatlyk,etnografik,taryhy,
geografik,maglumatlaryşeýletakyklykbilenulanandygy,adamykba-
ly,jemgyýetçilikgatnaşyklarybaradadogrypikirýöretmelerişahyryň
öz döwrüniň uly alymy bolandygyna şaýatlyk edýär.Mollanepesiň
«Tapylmaz», «Bu jahanda tapylmaz», «Haýrana galar», «Görsem
diýer», «Serbeser» ýaly ençeme goşgularynda nusgawy edebiýaty-
myzdailkinjigezekulanylýanonlarçameňzetmelere,etnografikaň-
latmalara,geografikatlaraduşmakbolýar.Şahyryň«Tapylmaz»goş-
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gusy etnografik taýdan gyzyklydyr. Nusgawy şahyryň bu goşguda
tutuşTürkmenistanyň,OrtaAziýasebitiniň,dünýäniňşoldöwürdäki
oba-şäherleriniň geografik atlaryny goşgy setirlerine ussatlyk bilen
girizişihaýrangaldyrýar.Mollanepesil-gün,gahrymançylyk,watan-
çylyk,türkmenbedewibaradagoşgularydöretdi.OlgoşgularWata-
nysöýmeklige,päk,ynsanperwerbolmaklyga,merdanalyga,belent
adamkärçiligeçagyrýar.Etnografüçinnusgawyşahyryňeserlerinde
türkmenhalkynyňmaddy-ruhymedeniýetinedegişlianykmaglumat-
lar bar dyr. 

Şeýlelikde, türkmen edebi eserlerinden görkezilen birnäçe
mysallaryňüstibilenolaryňhalkymyzyňmaddyweruhymedeni-
ýetiniöwrenmekdegymmatlyçeşmebolýandygynyaňryýanybilen
görmekbolýar.Berkarardöwletimiziňbagtyýarlykdöwründehor-
matlyPrezidentimiziňparasatlybaşlangyçlarybilentürkmenhalky-
nyňgadymywemüdimimirasynyňöwrenilmegiata-babalarymyzyň
döredenmilligymmatlyklarynyňsaklanylmagynda,dikeldilmeginde,
nesillerimize geçmeginde iňňänwajyp ähmiýeti bardyr. Etnografik
çeşmeleriň geriminiň giňemegi bolsa bu babatda ylmy barlaglaryň
ýokaryylmyderejedealnypbarylmagynaýardamedýär.
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II  BAP
TÜRKMENHALKYNYŇMADDYMEDENIÝETI 

WEHOJALYKGÖRNÜŞLERI

 
1.Türkmenlerdeekerançylykhojalygy: 

däp ler we des sur lar
Türk menleriňdürli taryhydöwürlerdäkihojalykgörnüşleriha-

kynda işleri etnolog alymlaryň birnäçesi alyp bardylar. Türkmen-
leriň ilatynyň iň gadymy döwürlerdäki hojalygy hakyndaky ilkinji
maglumatlararheologlaryňgeçirenderňewlerindeweýazanişlerin-
debeýanedilýär.BubabatdaGünortaTürkmenistandaM.Ý.Masso-
nyňýolbaşçylygyndaGTAKE-niň(GünortaTürkmenistanyňarheo-
logik kompleksleýin ekspedisiýasy), Demirgazyk Türkmenistanda 
S.P.TolstowyňýolbaşçylygyndaişlänHorezmarheologik-etnografik
ekspedisiýasynyňbitirenhyzmatlaryöränuludyr.Adytutulanekspe-
disiýalaryňçapedenköpjiltlikylmyişlerindeTürkmenistanyňýerli
ilatynyňeýýämneolitdöwründeekerançylykwemaldarçylykhoja-
lygynyňbolandygynysubutedýänarheologiktapyndylarözbeýany-
nytapdy.XXasyryňIIýarymyndatürkmenwerusarheologlaryndan 
A. Gubaýewiň, Ö. Berdiýewiň, H. Ýusubowyň, T. Hojanyýazowyň, 
M.Ý.Massonyň,W.M.Massonyň,W. I. Sarianidiniň we beýleki
alymlaryňgeçirenarheologikbarlaglaryndabiziňata-babalarymyzyň
utgaşykly ekerançylyk – maldarçylyk hojalygyny ýöredendigi tas-
syklanýar.Ekerançylykhojalygybaradaaýdylanda,Türkmenistanyň
çäklerindesuwarymlyekerançylygyňtaryhynadegişliylmyderňew-
ler,gazuw-agtaryşişleriniňnetijeleri,täzeaçyşlar,taryhyýazuwýa-
dygärlikler,halkarasyndanýygnalanmaglumatlar,suwdesgalarynyň
irkieýýamlardanbärisaklanypgalanatlary,halkyňdilindenýazylyp
alnanrowaýatlar–bularyňhemmesiTürkmenistandaekerançylygyň
iňňängadymydöwürlerdedörändiginiaçypgörkezýär.

Türkmenistanyň ýerlerinde geçirilen arheologik gazuw-agtaryş
işleriniňnetijeleriWatanymyzyňgadymyekerançylykmedeniýetiniň
döränýerleriniňbiridiginegüwägeçýär:biziňeýýamymyzdanöňki
VII–VImüňýyllyklarda neolit zamanyna degişli Jeýtunmedeniýeti
Türkmenistandailkinjiekerançylygyňýüzeçykanýerihasaplanylýar.
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Şolwagtaçenliýabanyösýänösümlikleriňdäneleriniýygnapiýmit
hökmünde peýdalanyp gelen adamlar indi emeli usulda şol ekinle-
riösdüripýetişdirmekligegirişipdirler.Şeýlelikde,täzedaşasyrynda
Türkmenistanyňýerlerindeadamzatjemgyýetiniňtaryhyndaulyösü-
şe–siwilizasiýaaýakbasylýar.

BubaradaakademikW.M.Massonşeýleýazýar:«Biziňeýýa-
mymyzdanöňkiVImüňýyllykdaGünortaTürkmenistanyňçäklerin-
deOrtaAziýanyňwe dünýäde iň gadymylaryň biri bolan gadymy
ekerançylykmedeniýetigülläpösüpdir. Jeýtunadynygöterýän,has
oňatöwrenilenweAşgabadyň30kilometirlikdemirgazyk-günbata-
ryndaýerleşenýadygärlik,tutuşmedeniýet«Jeýtunmedeniýeti»di-
ýipatalypdyr.Şoldöwürdehojalygyňesasybolupekerançylykhyz-
mat edip, ýazyň ýagyş-ýagmyryny saklaýan çöketlik meýdanlarda
ýekedäneleýinbugdaýekilipdir».

Türkmenistanyň çäklerinde biziň eýýamymyzdan öňki V–IV
müňýyllyklarda(eneoliteýýamy)döränÄnewmedeniýeti,Namazga-
depe,GaradepeýadygärlikleriweGöksüýrioazisiekerançylygyňgül-
läp ösen ýeri hasaplanylýar. 1903–1904-nji ýyllarda amerikaly alym
R.PampelliÄnewdepelerindegazuw-barlagişlerinigeçirýär.Alymyň
arheologikbarlaglarynyňnetijesindeilkinjigezekakbugdaýyňdäne-
leriniň tapylmagyataWatanymyzyňçäklerindeýaşan ilatyňmundan 
5müňýylöňhemözgallasynyekip-orupalandygynygörkezdi.

Türkmenhalkyekerançylykdadürlisuwaryşdesgalaryndanpeý-
dalanypdyr.Olardanjykyrbaradaaýdylandaol,esasan,Türkmenis-
tanyňdemirgazykwegündogarçäklerindegiňdenpeýdalanylypdyr.
Jykyr pesdäki suwy ýokary çykarmaga hyzmat edýän gural bolup,
onuň ady işläp duranwagty çykarýan sesinden emele gelipdir. Jy-
kyrlardürligörnüşlibolupdyr:ýeliňgüýji,suwuňgüýji,malyňgüý-
jibilen işleýän jykyrlar.Olaryňýörite jykyrgolçalarybolupdyr.Ol
palçykdanbişirilipýasalanküýzegörnüşli,ortasygöwrümliräk jür-
dekdir.Jykyrsalmadiýlipjykyrküýzeleriniňnowaguýýansuwyak-
dyrylýansalmasynaaýdylypdyr.Jykyrýapdiýlipjykyryňsuwalýan
ýabynaaýdylypdyr.

Ýurdumyzyňdageteklerindekärizlerhasgiňdenpeýdalanylyp-
dyr.Kärizsuwyöränarassabolup,şonuňbilenbirlikdealmasyjuda
köpzähmetitalapedipdir.Busuwulgamynydöretmegiňbaşmaksa-
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dyekerançylykhem-desuwüpjünçilikbilenbellibirçuňluklardaýer-
leşýänsuwlaryýerastyakabasalmakarkalyýeriňýüzüneçykarmak
bolupdyr.SebäbigeçmişdeKöpetdagyňulybolmadykdagçeşmeleri
Ahalhem-deEteksebitleriniňekinýerlerinisuwarmaküçinýeterlik
bolmandyr.Şonuňüçinhembuýerlerdekärizgurmakişigiňgerime
eýebolupdyr.Kärizler,adatça,dageteklerindäkibeýikbaýyrlardan
aşaklygynauzalypgidýänsuwulgamygörnüşindegurlupdyr.Käriz
gazmakişindeussalarählizadyöňündenhasaplapdyrlar,hatda,gö-
räýmäge, ýönekeýje hasap edilýän zatlary hem gözden salmandyr-
lar.Kärizgazmagahowanyňsalkynmöwsümlerinde,ýagnygüýzýa- 
-daýazaýlaryndagirişilipdir.Könekärizlerdeabatlaýyşişlerinige-
çirmekişiussalarýokaryçykanlaryndasowuklamazlyklaryüçinto-
musaýlaryamalaaşyrylypdyr.

Käriz–budaggatlaklaryndakyýerastysuwlaryýokaryçykaryp,
ekerançylykdapeýdalanmaküçingazylýanguýularyň,ötükleriňulga-
mydyr.Ýeriň astyndauzynlygynagazylýanötükher25–30metrden
dikliginegazylýanguýabirikdirilipdir.Guýyweötükgazylandakydaş-
dyrpalçyk,gumgowasalnyp,çarhbilençekilipçykarylypdyr.Käriziň
gözbaşyna«peşgar»diýlipaýdylypdyr.Käriz suwunyňýeriňýüzüne
çykýanýerinebolsa«jalawa»diýlipdir.«Söw»diýlipkärizguýulary-
nyň suwunyň akypgeçýänýoluna aýdylypdyr.Şeýle-dederýalardan
kanallar,nowhanalargazylyp,ulybentler–suwaryşdesgalarygurlup,
ekerançylygyňösmeginegiňmümkinçiliklerdöredilipdir.

Türkmenhalkynyňirkidöwürlerdenbäriekerançylykbilenmeş-
gullanypgelýändiginiolaryňbukärbilenbaglanyşyklydäp-dessur-
larynda-da görmekbolýar.Gadymyýetde türkmenleriň ekerançylyk
hojalygybilenbaglybolan,ylaýta-da,ýyllykekerançylykmöwsümi
bilen bagly bolan dessurlaryň, däpleriň, ynançlaryň we baýramçy-
lyklaryň köpsanlysy bolupdyr. Ekerançylyk dessurlary, däpleri we
ynançlary,ilkinjinobatda,bolhasylalmaga,tebigyheläkçiliklerden
(ýelden, suw joşgunlaryndan, ýangyndan) ekinleri saklap galmaga
gönükdirilenbolupdyr.

Türkmenekerançylarynyňesasyhemaýatkäri(piri)Babadaýhan
hasaplanypdyr, emma şeýle-de bolsa, ekerançylgygyň dürli ugur-
larynda ýeliň, ýagşyň pirleri-de bolupdyr. Türkmenlerde ýeliň pi-
rihökmündeHaýdarbaba,ýagşyňky–Burkutbabahasaplanypdyr.

4.Sargyt№3475
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Ekerançylyk dessurlarynyň, däpleriniň, ynançlarynyň we baýram-
çylyklarynyň aglaba köpüsi türkmenlerde Babadaýhanyň hatyrasy-
naguralypdyr.BubolsatürkmenlerdehemedilGündogaryňbeýleki
halklaryndabolşyýaly,zähmetkultunyňeýýämgadymydöwürlerde
Babadaýhanyňkeşbindekemalagetirilendiginigörkezýär.

Ekerançy türkmenlerdeýapgazmak,kanallaryarassalamakbi-
len bagly dessurlar bolupdyr. Kanal, ýap gazmak, arassalamak işi
herýyldaekişiňöňýanyndaköpçülikleýinbolupýerineýetirilipdir.
Köpçülikleýingeçirilýängazy-haşarişinihaşardessurydiýipatlan-
dyrypdyrlar.Ol işe gatnaşýanlara «haşarçy» diýlipdir.Bu iş ýerine
ýetirilende dürli däp-dessurlar berjaý edilipdir.Haçanda haşarçylar
arykarassalaphaýsydyrbirköpräýetenlerinde,işçileriňbirielinepili
alyp,onuňüstüneçörekgoýup,şonytutupoturmalyeken,kimköp-
rüden geçse, çörekden döwüp alyp, pul goýmaly eken, eger kimiň
pulybolmasa,öziişleşmelieken.Şolgeçegçileriňberenpullaryndan
haşarçylariýmitalnypdyrlar.Eger-dekimde-kimkadanybozup,pile
pulgoýmangitse,ondapiltutupoturanzoraýakdanhakalmalyeken.
Şonuňüçinpiltutupoturanpälwan,dogumlyadamlardangoýlupdyr.
Mirabysuwataşlamakdessury–ondaýazdakanalgurlandaýa-dakö-
nearykarassalanandaişdolygutarandansoň,oňasuwgoýberipdirler.
Şondaduýmandurka,mirabysuwaitekläpdirler.Budessurkanalyň
suwunyňbolbolmagyüçinýerineýetirilipdir.

Gadymyýetde ekerançy türkmenlerde birnäçe gadaganlyklar
hembolupdyr.Köneadatlaralaýyklykdakäbirhojalyklardaajyekin-
lerekilmändir:sogan,sarymsak,burçwekäbirbeýlekiekinleri(nar,
hoz,bägülwebeýlekileri)ekmeklikhalanmandyr.

Ekerançylygyň ýyllyk möwsüminiň başlanmagy bilen ýerle-
riňsürümişleribaşlanypdyr.Türkmenleriňgadymydessurlarynagörä, 
ýerleriň sürüm işlerinde halk senenamasyna laýyklykda her aýyň 
9,19we29-ndaýyldyzyňýerleşişinazardatutulypbaşlanypdyr.Şo-
nuňüçinhemtürkmenlerdebugünlerdeýersürümişlerinebaşlamak-
lyk(sürümişi,guýygazmak,pilbilenýeragdarmak,kätmenbilen
işlemek,dokmastanogyüçinýeregazykdikmek,jaýyňdüýbünitut-
makwebeýlekiler)gadaganedilipdir.

Türkmenlerdeýersürüminiňilkinjigünibilenbaglybolanözbo-
luşlydessurbolupdyr.B.H.Karmyşewanyňmaglumatlaryna laýyk-
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lykda, ekerançy-täjikler ýer sürüminiň ilkinji gününde öküzleriniň
şahynyösümlikýagybilenýaglapdyrlar.Budäpsoňlugybilenözbek
ekerançylarynahemgeçipdir.Busürümdöwründeişleriýeňilleşdir-
mekwebolhasylalmaklykmaksadybilenberjaýedilipdir.Günorta
Türkmenistanyň ýerlerinde ýaşaýan türkmenler öküzleriniň şahyna
künji ýagyny çalypdyrlar, bu olaryň boýnunyň boýuntyrykda ýitip
gitmezligiüçin zerurbolupdyr.Budessurýöneýereýüze çykman,
eýsemişýüzündewajypbolupdyr.

Däneli ekinleriň, bakja ekinleriniň we ýer eýeçiliginiň beýle-
kigörnüşleriniňekişinitürkmenler:«Bismillarahmanrahym!Biziň
elimizdäl,Babadaýhanyňeli,biriňmüňbolsun!»diýensözlerbilen
başlapdyrlar.Däneliekinleriňekişinikadaboýunçabuişdetejribesi
bolanýaşulularyňbiribaşlapdyr.Olhemekişiňöňýanyndagünor-
tatarapabakyp,Babadaýhanyňýolunabirjanlygoýunaýtjakdygyna
wadaberipdir.EtnografA.Orazowyňberýänmaglumatlarynalaýyk-
lykda,türkmenekerançylarydäneliekinleriňekişiniköpçagaly,ýa-
şulyerkekadamlaraynanypdyrlar.

Türkmenleriňdessurlarynalaýyklykda,ekişwagtyndaekinekil-
ýänýeregelenwedeňindengeçipbarýanhökmanysuratdaekişge-
çiripýörenebolhasylyňbolmagynyarzuwetmelieken:«Tohumyň
müň bolsun!». Muňa laýyklykda, oňa jogap hökmünde «Aýdanyň
gelsin» ýa-da «Taňry ýalkasyn» diýmeli bolupdyrlar. Sumbar sebi-
tindeýaşaýantürkmenlerdebolsa,munuňýalyýagdaýda«Tohumba-
şyýokary»diýmekýörgünlibolupdyr.Oňajogaphökmünde«Duş-
manbaşyaşak»diýlipdir.ŞeýledileglerikähalatlardaAhaloazisinde
hem eşitmek bolýar, olarda «Tohum başy ýokary» diýilse, «Omyn
işalla»ýa-da«Duşmanbaşy aşak»diýlip jogapberlipdir.Ekişegi-
rendaýhanlara«Biriňmüňbolsun»,jogabyna:«Aýdanyňgelsin»ýa-
-da«Tohumyňabereket»,jogabyna:«Ömrüňebereket»diýlipdir.Bol
hasylyarzuwetmegiňýene-deşeýleräkgörnüşihembolupdyr:«To-
humyňabereket,biriňmüňbolsun», jogabyna:«Kabulbolsun»we
ş.m.diýlipdir.Budileglerekerançydaýhanlaryňneneňsiderejedebol
hasylalmagaumytlybolandyklarynaşaýatlykedýärweekerançylyk
işleriniňgoragçysybolanBabadaýhanyňhemaýatynadaýanandykla-
rynygörkezýär.
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Ekiş,ýygyşweş.m.bilenbaglybolanbeýlekidäplerdehas-da
giňdenýaýrandessurlaryňhatarynda«ýowar»diýlipatlandyrylyp,ol
bilelikdebirek-biregegoldaw,kömekbermekarkalyalnypbarylýan
köptaraplyişbolupdyr.Däbegörä,goňşularweobadaşlarbir-birleri-
nehabaredip,ýersürüpdirler,bugdaýýygypdyrlarwebeýlekihoja-
lykişlerinibilelikdeýerineýetiripdirler.Olarbirgünlükýa-daýarym
günlük kömege çagyrylyp, hemaýat edipdirler.Ähli işler tamamla-
nandan soňra ýowaryň eýesi ýowara gatnaşyjylary datly tagamlary
bilennaharlapdyrlar.Budessurdiňebirekerançylyküçindäl,eýsem,
maldarlarwebalykçylarüçinhemýörgünlibolupdyr.Oltürkmenleriň
arasyndahäzirkigünlerde-debardyr.

Türkmen ekerançylarynyň käbir toparlarynda öňki döwürlerde
ekişiňtamamlanyşgünihembellenilipdir,ol«tohumbitdi»diýlipat-
landyrylypdyr.Bubaýramçylygy,adatça,ýazdaekişgutarandansoň-
rabelläpdirler.Däneliekinleriňekişiniňtamamlanangününde(bug-
daý, jöwenwebürünç)azmukdardadäneaýrypgoýup,onyüwäp,
ondangutap taýýarlapdyrlarweolarygoňşularapaýlapdyrlar.Tüwi
dänelerinden«süýtli aş» taýýarlapdyrlarweondangoňşularadady-
rypdyrlar.Ýaşulularyň sözlerinegörä,«tohumbitdi»dessurlarynyň
tagamlaryny dadanlar hasylyň bol bolmagyna, parahatçylygyň bol-
magynaözboluşlydileglerarkalytöwirgaldyrypdyrlar.

Türkmenekerançylarynyňýene-debir dessury«nowruzköjesi»
diýlipatlandyrylýan,jöwenýarmasyndantaýýarlanylyp,üstünegatyk
garylypiýilýännaharbolupdyr.Şeýle-de«nowruzýarmasy»taýýarla-
nypdyr,onybugdaý,etweguradylanerikkakybilenbilelikdebişirip-
dirler.Onyadatçaiki-üçhojalykbolupýa-datutuşobaboluptaýýarlap-
dyrlar.Türkmenlerdetäzeýyl,togsandoldy,adybilenbellibolupdyr(ol
gyşpaslynyňgeleninesoňkytogsangünüňdolandygynyaňladypdyr).

TürkmenlerNowruzbaýramymynasybetli«semeni»diýlipdä-
beöwrülenmillitagamtaýýarlapdyrlar.Butagamy,adatça,bütinoba
bolupbilelikdeýa-dabirnäçemaşgalaboluptaýýarlapdyrlar.Semeni-
niňtaýýarlanylmagytebigatdakyählijanlyzatlaryň,şolsandaotlaryň
weösümlikleriňjanlanandygynyňaýdyňnyşanybolupdyr.

Baýramçylygasemenitaýýarlamakmöhümşertleriňbiribolup-
dyr.Olýaňygögerenbugdaýyňmaýsasyndanduzatmanbişirilýänta-
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gamdyr.Türkmenhalkynyňarasyndasemenibilenbaglyşeýlematal
hembar:«Ekiniňiýaşgördüm,duzsuzbişenaşgördüm».

Semeniýaňyşinelänbugdaýmaýsasyndanweundantaýýarlanyl-
ýar.Bugdaýdäneleriýöriteagaçsekidegoýulýar,onuňüstünehergün
suwsepeleýärler.Şineläp,maýsabolýançagaraşylýar.Soňşolmaýsa
alnyp döwülýär, oňa un goşulyp, goýalyp reňki üýtgeýänçä, ýagny
goňur reňkeöwrülýänçägaýnadylýar.Semeni gaýnatmaköränköp
zähmeti,ussatlygytalapedýär.Butagamytaýýarlamaklygyköpçaga-
ly,abraýlyzenanaynanypdyrlar.Semenitaýýarbolandansoň,goňşy- 
-golamlara,dost-ýarlaradadyrylýar.Semenidendatmaksogaphasap-
lanylýar.Halkyň ynanjyna görä, semeni gaýnadylýarka, adamlaryň
arasyndagep-gybat,dawa,tersleşikbolmalydäldir.

Semeni bilen baglanyşykly yrymlar hem bar: «Nowruzda se-
meniniýediöýedadyrsaň,rysgalyňýetmişbolupgaýdypgelermiş»,
«Semenitaýýarlanylýanwagtygögerenbugdaýyňgökjemaýsasyny
saçyňa,bagjygyňadaksaň,bagtgetirermiş».Semenigazandanilkinji
gezekbaşgagabaguýulýarka:«Meniňelimdäl,Äşe-Patmanyňeli»
diýilýär.MunuňözitürkmenhalkynyňNowruzabolançäksizhorma-
tyndan nyşandyr. Nowruz baýramynyň bellenilmeginiň, semeniniň
taýýarlanylmagynyňtürkmenleriňiňňängadymyoturymlyköklerin-
denhabarberýändiginietnografarbelleýärler.

Daýhanlaryňaglabasyndahasirkidöwürlerdenekinmeýdany-
na«goragçy»dikmekdessurybolup,olgoragçy«garantga»diýlip
atlandyrylypdyr.Garantgany,adatça,bakja(gawun,garpyz)ekinle-
ri ekilenmeýdanlardagoýupdyrlar.Köplençhalatlardabolsa, eki-
nigözden-dildenşeýlehemhaýwanlardangoramakmaksadybilen
haýwanlaryň(daggeçisiniň,goýnunyňwebeýlekileriň)kellesüňk-
lerini taýagageýdiripgoýupdyrlar.Kähalatlardagarantgany adam
görnüşinde(köplenç,erkekadamyňsypatynda)ýasapdyrlarweoňa
köneeginbaşwekönepapakgeýdiripdirler.Türkmenleriňbugady-
mydäp-dessurynakäbirgörnüşlerdebiziňhäzirkigünlerimizdehem
duşgelmekbolýar.

EkerançytürkmenleriňBabadaýhanbilenbaglybolanözboluşly
dessurlarybardyr.Haýsymaşgalanyňbakjaekinleri–garpyz,gawun
gowy hasyl berse, gawundyr garpyzlary ýetişip başlandan daýhan
ekinlerini Babadaýhanyň hormatyna il-güne dadyrmaly eken. Şun-
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lukda,dadyrmaküçindokuzgawundanüçgezekýolupalmalyeken,
ýagny27gawunbolmalyweähligeçenlereweobadaşlarynahödürle-
melieken.Adatça,şunuňýalyýagdaýda«Babadaýhanyňgawunyny
iýmägegeliň-how!»diýipdirler.

Ýene-debirdäp,ýagnygoşaösengawunbilenbaglanyşyklybo-
lup,«goşagawun»ýa-da«Hydyrgörengawun»diýlipatlandyrylýan
dessurhemözboluşlygyzyklydyr.Daýhanlaryňhaýsyhembolsabiri-
niňekininde«Hydyrgörengawun»duşgelse,ondaolşolgoşagawu-
nyweýenedokuzsanygowygawunyobadaşlarynyňbirineeltmeli
bolupdyr.Budessur«goşagawunçekmek»diýlip atlandyrylypdyr.
Buhiliserpaýyalanhemözgezegindeşoňalaýykserpaýbilenjogap
bermeli bolupdyr, köplenç halatda, bir ýaşan tokly berlipdir. Paýy-
nyalandaýhanşolgoýnyBabadaýhanyňhormatynasadakaberipdir.
Şunlukda,dessuralaýyklykda,kimegoşagawungetirilenbolsa,şol
adamondanýüzöwürmelidäleken.«Goşagawuny»öýüňiçindegör-
nüpduranýerdenoltäzaýalanypbaşlaýançaasypgoýupdyrlar,galan
dokuzysynybolsaiýipdirler.

Türkmenlerdedöwekwagtydöwlendäneleriharmanatmawag-
tynda berjaý edilýän käbir adatlar hem bolupdyr.Adatça, dänäniň
döwmesiniweonuňýelesowurmasynyiýul-awgustaýlaryndaamala
aşyrypdyrlarwetürkmenlerbuaýlary«harmanaýy»diýipatlandy-
rypdyrlar,ýagnybugdaýyňbişendiginibilmeküçinbirhoşanydöwüp
alyp,onyelleriniňaýasybilengysypowradypdyrlar.Soňrabirdänäni
alypdişläpdirler.Şolwagt dişiň arasyndadänepytrapgidenbolsa,
onybişipdirdiýiphasapedipdirler.

Orumwagtyndaobadahemmeýaşlar,aýal-gyzlarbaryorakar-
kalyormakişibilenmeşgullanypdyrlar.Orupbarýarkalar,orlanhar-
manyýelturuptozdurmazýalypeltegörnüşindegoýupdyrlar(pelte
görnüşi,gyzyňörülensaçygörnüşindebolupdyr).Soňraharmanybir
takyrmeýdanaüýşüripdirler,harmanýygnalandansoňaz-azdanbö-
lüpalypgapdalragyndaýöriteýerdeöküzler,atlar,eşeklerbilendö-
wüpdirler.Harmandöwlendeöküzleriňyzynameýdandabitýänýaba-
nygaraganagaçdanbasgylap,agyragramdabolanagajydakypdyrlar.
Ol dakylan agaja çapar diýipdirler.Yzy çaparly öküzler harmanyň
üstündeaýlanypbaşlaýar.Ýaşulyadamlarbasgylananharmanyeý-
läk-beýläk agdaryp durupdyrlar.Ýene-de bir bellenilmeli zat: ökü-
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ziň yzyndaky çapary agyr bolar ýaly onuňüstüne ýaş çagalar hem
mündürilipdir.Harmandöwlüpgutarandansoň,ýaşulyadamlarýö-
riteagaçdanýasalançarşaklarbilenonyýellihowadasowrupdyrlar,
şondaonuňsamanyýeliňugrunabirýeretoplanypdyr,dänesibolsa
hoşadanaýrylyp,aşakgaçypdyr.Herbirüýşürilenharmandan10-15
tonnadänealypdyrlar.

Harmanadäneatylýarkaonuňýanyndangeçenýa-da şolwagt
daýhanyň ýanynda bolan adam hökmany suratda «Harmana bere-
ket!»diýipdir,jogabyna«Ömrüňebereket!»diýlipdir.Bolhasylybi-
len«Çäjiňebereket!»diýiphemgutlapdyrlarwedaýhanözgezeginde
gutlanlara«Ömrüňebereket!»diýipdir.

Etnograf alym S.Demidowyň maglumatlaryna görä, XIX–XX
asyryňbaşlaryndatürkmenleriňşemalyçagyrmakbilenbaglydäple-
ri-degiňdenýaýrapdyr.Dänänisowurmaküçinbellibirtizliklişemal
zerurbolupdyr.Şonuňüçinhemdaýhanlarharmangünişemalyça-
gyrmaküçinHaýdarbabaýüzlenipdirler,olar«Haýdar,Haýdar,Haý-
dar...» diýip, şemalyňpirini çagyrypdyrlar.Budessuryňözboluşly-
lygyişiňdowamyndajemlenipdir,ýagnyatyň,olýokýerindeeşegiň
tezegibaşynadaňlantaýagyharmanyňgolaýyndadikipdirler.Şeýle-
likde,olarýeliňpiriniçagyrypdyrlar.Eger-deýelöwsüp,başydaňyl-
gytaýagyýykaýsa,ondaşeýlehalatdasadakaedilip,olobaarasynda
paýlanylypdyr.Alymözişleriniňbirindebaşgaçamysalgetirýär,ýag-
nyşemalöwsendedaýhanlarbirbedredänänibirgyradagoýupdyrlar
weondan islänadamarkaýynalypbilipdir,daglyksebitlerdebolsa
däneaýakbasylmaýanýereseçelenipdirhem-deguş-gumrularaiým-
lik edilipdir. Bu aýdylyp geçilen yrymlarTürkmenistanyň ilatynyň
ekerançylykbilenmeşgullanýanbölegindehäzirhemýörgünlibolup,
olarisleglerihasylbolanhalatlaryndasadakalarberipdirler.

EtnografalymA.Orazowyňbellemeginegörä,XIX–XXasyrlar-
datürkmenekerançylarynyňarasyndadöwekwagtyndadänäniaras-
salamakhem-dehalallamakbilenbaglanyşyklybolangiňdenýaýran
dessurlarbolupdyr.Sebäbidänedöwlende,öýhaýwanlarynyňgüýji
ulanylypdyr. Bu yrym «hakgulla», «hakgulla çykmak» ýaly atlan-
dyrylypdyr. Ekerançylar dänäni arassalamagyň indiki dessurlaryny
geçiripdirler,ýagnyolardäneharmandançykandansoň,ony«çäç»,
«gyzyl»,«çeç»,«kepe»diýlipatlandyrylýan topbagaýygnapdyrlar.
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Soňrabolsaonuňüstünekesekgoýupdyrlar, ol bolsaözgezeginde
«hydyr kesegi», «bereket kesegi» diýlip atlandyrylypdyr. Haçanda
dänänihaltalaragaplanlarynda,harmandabirazdänegaldyrypdyrlar,
agaççanagaýa-dabedräsalyp,harmanyňdaşyndanüçgezekaýla-
nypdyrlarweonyhertarapaseçipdirler.Dänedengalanynyharmanyň
golaýyndabirýeredöküpdirler.Soňrabolsaolgalandänänihaýsydyr
birbakjaekinibilençalşypdyrlarweonyköpçülikbolupiýipdirler.

Türkmenleriňekerançylarykadaboýunçagallabaýramynybel-
läpdirler. Ol öňki döwürlerde ähli daýhan hojalyklary tarapyndan
bellenilipdir. Şunlukda, ýurduň dürli sebitlerinde bu baýramçylyk
hökmany suratdaýygnalangallanyňbaşyndabellenilipdir.Bubaý-
ramçylygy döwek döwlüp, hasyl ýygnalyp, öýe doly getirilenden
soňra maşgalanyň arasynda bellemeklik-de ýörgünli bolupdyr. Ba-
badaýhanyňýolunajanlykesip,sadakaberipdirler.Bubaýramçylyk
mynasybetlimillitagamlarymyzyňnaýbaşysybolan«dograma»taý-
ýarlanylypdyr,ýagnytäzehasylyňunundanedilenpetirçörekmaýda-
jykgörnüşdedogralyp,onuňüstünekesilenjanlynyňetiýaýradylyp-
dyr.Olaglabahalatlardahepdäniňpenşenbegünigeçirilipdir.Hasyl
ýygnalýanwagtyndaekerançydaýhanlarbir-biriniňkähasyl toýuny
toýlamagawetagamlardandatmagabarypdyrlar.

XIX–XX asyryň başlarynda etnografaryň bellemegine görä,
ekerançy türkmenleriňarasyndauly toýdiýipatlandyrylanbaýram-
çylyk,düzgünbolşyýaly,oba-obabolupbellenilipdir.Baýramçylyk
naharynywetoýşagalaňynyguramagaçykaryljakçykdajynyşolbir
ýabyňsuwundanpeýdalanýanobaözboýnunaalypdyr.Şunuňýaly
baýramçylyklaraýratyngiňdenbel le ni lip dir. 

Ulytoýbaýramçylygyýyl-
da bir gezek güýzde üzümdir,
gawun-garpyz ýetişen maha-
lyndabellenilipdir.Bubaýram-
çylyk däp boýunça akar suwuň
boýundabagyňaşagynda(köle-
gesinde)bellenilipdir.Ulytoýla-
ra iňňän köpmyhmanlar gelip-
dir. Baýramçylygyň geçiriljek
günibaradaöňündenhabarber-
lipdir. Toýa uludan desserhanTürkmen gawuny
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taýýarlanylypdyr, gündiz toýdamilli oýunlar geçirilipdir, ýagny at
çapyşyklar, pälwanlaryň göreşiwe beýlekiler guralypdyr.At çapy-
şyklarynawepälwanlaryň göreşine gatnaşmaküçin diňe bir goňşy
obalardandäl,eýsembaşgaoazislerdenhemgelipdirler.Toýgününiň
agşamytürkmenleriňmeşhurbagşydyrsazandalarydiňlenilipdir.Bu
baýramçylyközboluşlyählihalkşatlyk,bagtyýarlykwemedenidynç
alyşgünibolupdyr.GaraşsyzlykýyllaryndaHasyltoýyhakykyhalk
baýramynaöwrüldi.HerýyldaolTürkmenistanyňobalarynda,etrap-
laryndawewelaýatlaryndagiňdenbellenilipgeçilýär.Hasylbaýra-
mynyňbellenilipgeçilmegiobazähmetkeşleriniňiňgowydäpleriniň
birine öwrüldi. Bu baýramçylygyň her ýylda yzygider geçirilmegi
bolsadaýhanlarymyzadöwlettarapyndanbildirilýänhormatdyrsyla-
gyňýokaryderejesiniäşgäredýär.Şeýle-deýurdumyzyňähliýerle-
rindeherýyldabellenilipgeçilýänhasyltoýyaslyýetindehalkyňşol
gadymkydäp-dessurynyňdowamydyr.

Şeýlelikde,Türkmenistanyňýerlerindeekerançylykmedeniýeti-
niňgadymylygyna,onuňilatyňgiňdenmeşgullanankärleriniňbirine
öwrülendigineylmybarlaglarwemillimirasymyzyňmaglumatlary
şaýatlykedýär.

2.Türkmenhalkynyňmaldarçylykhojalygy
Türkmenlergadymydöwürdenbäriekerançylyk,maldarçylykbilen

meşgullanypdyrlar.Maldarçylyktürkmenleriňhojalygyndamöhümorun
tutupdyr.Türkmenlergylýallary,garamallary,saryjawegaraköligoýun-
lary,geçileri,düýeleriidedipdirler.Çapylýanatlaryösdüripýetişdirmäge
uly üns beripdirler.AhalweMary
oazisinde ahalteke atlary, Köneür-
gençde we Etrekde ýomut atlary
ösdürilipýetişdirilipdir.Türkmenler
ýyndamlygyweçydamlylygybilen
tapawutlanýanmeşhur ahalteke at-
larynyýetişdiripdirler.

Arheologlarwetaryhçylaratyň
Türkmenistanyňçäklerindehasirki
döwürlerdenbärieldekileşdirilendi-
gibaradakypikiriöňe sürüpdirler.

Ahalteke bedewi
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TaryhçyalymÖ.Gündogdyýew:«AltyndepeweUlugdepe(Günorta
Türkmenistan)obalaryndakyb.e.öňkiIIImüňýyllygyňikinjiýarymy-
nadegişligatlagyndanatyňheýkelitapyldy.Altyndepedentapylanheý-
kelleriňbeýanyahaltekeatlarynyňbeýanybilengabatgelýär...»diýip
belledi.Türkmentaryhynyňdürlidöwürlerinde-debedewatlarymyzyň
şan-şöhraty belent tutulypdyr. Türkmen halky bedew atlaryny milli
buýsanjy,ýigitleriniňýarany,uçarganatyhasaplaýarlar.Halkarasyn-
dabarbolan«Atym–ganatym»,«At–ýigidiňmyrady»,«Säherturup
ataňygör,ataňdansoň–atyňy»,«Bedewjuliçinde,göwherküliçinde»
diýenpähimlermunuňhakykatdanhemşeýlediginisubutedýär.

Türkmenlermaldarçylykhojalygyndairiweownukşahlymal-
laryidetmeklige-deaýratynünsberipdirler.Amyderýanyňaşakaky-
myndaweortaakymyndahem-deMurgapboýundagaraköligoýun-
lary ösdürilip ýetişdirilipdir. Türkmenleriň garaköli baganalaryna
ýurdumyzyňçäklerindendaşardahemuly islegbildiripdirler.Türk-
menmaldarlaryetli-ýüňlisaryjagoýunlary-daösdüripýetişdiripdir-
ler.Butohummalyşuwagtaçenlihalkhojalygyndaulyähmiýetlidir.
Saryjagoýnuňýüňi türkmendokmaçylygynda, keçeönümçiliginde
giňden ulanylypdyr. Türkmen halky düýedarçylyga-da aýratyn üns
beripdir.Halkarasynda:«Düýemalym–dünýemalym»diýip,ýöne
ýereaýdylmandyr.Irkidöwürlerdedüýemalyulagserişdesihökmün-
dehemgiňdenpeýdalanylypdyr.

Maldarlarweawçylartarapyndangadyrybilnentürkmenalabaý
itlerihem-detazylaryoňathäsiýetleribilentapawutlanypdyr.

Mallar ýylyň ýaz we gyş möwsümlerinde-de açyk meýdan-
da, ýagnyörimeýdanlardabakylypdyr.Ýylyňköpböleginde sürü-

ler örülerde, oazislerde ýa-da
gumlaryň jümmüşinde baky-
lyp, tomsuna hasyl ýygnalan-
dan soň, maldarlar özleriniň
sürülerini obalarynyň ýaky-
nyna sürüp getirip, mallara
sypal iýdiripdirler. Mundan
başga-da mallary eňňerä (dä-
neli,bag-bakjaekinleriňorlup,
ýyglypbolnandansoňkygalan
meýdany) goýberip bakmakTürkmen alabaýy
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usuly ulanylypdyr. Bu bolsa
mallaryň gowy taplanmagyna
getiripdir.Şoldöwürdeçopan-
lar tarapyndan ot-iým taýýar-
lamakişihemgeçirilipdir.Her
bir süriniň ýanynda çopanwe
çolukbolupdyr.Çoluk,esasan,
kömekçihojalykişleriniýerine
ýetiripdir.Çopanbolsahemişe
süriniňýanyn da bo lup dyr. 

Türkmenhalkynyňedilekerançylykdabolşyýaly,maldarçylyk
hojalygy bilen baglanyşykly hem däp-dessurlary we yrymlary bo-
lupdyr.Maldarçylyk däpleriwe ynançlary beýlekimaldarçylyk bi-
lenmeşgullanýanhalklardakyýalybellibirmöwsümleýinişlerbilen
baglybolupdyr.Şeýlelikde,gadymydöwürdenbäridowamedipgel-
ýänmaldarçylykdäpleriniňköpüsi«malbaşynyňsaklanmagynawe
onuňartmagyna,dürlikesellerdensag-amansowulmagyna,sagyma,
gyrkymaýardametsin»diýendüşünjäeýeripdir.GünbatarTürkme-
nistanyňweMerkeziGaragumuňmaldarlarynyňmöwsümleýingöç-
meklerigeçmişdegyşlagyňmalbaşynyňýitgisiz sowulmagynaug-
rukdyrylandäplerbilenamalaaşyrylypdyr.

Geçmişde türkmenlerde sähetli günlere ähmiýet berlipdir. Bu
ýagdaý,ilkinjinobatda,sagatpeýkamyboýunçahereketedýänýyl-
dyzbilenwehepdäniňgünleribilenbaglybolupdyr.Herbirhojalyk
işleridäpboýunçasähetlihasaplanylangünlerdebaşlanypdyr.Şonuň
üçin türkmenler, adatça, ýyllyk ekerançylyk (sürüm, ekme, orum)
hem-demaldarçylyk(sagym,gyrkym,tagmalama)weşuňameňzeş
işleriňbaşlanyşyny,jaýyňsalynmagyny,maşgaladabaralaryny(gelin
edinmek, sünnet toýwebeýlekiler) sähetligünegabatgetiripdirler.
Sähetligündiýliptürkmenleriňaglabatoparlaryndahepdäniňkesgitli
günlerine,şeýlehemaýkalendarynyňsenelerineaýdylypdyr.

EtnografalymA.Orazowyňmaglumatlarynagörä,Türkmenista-
nyňGünorta-Gündogarsebitindeýaşaýantürkmenleriňarasyndasä-
hetligünleraýyňseneleriboýunçadäl-de,hepdäniňgünleriboýunça
giňgerimeeýebolupdyr.Olar,adatça,şeýlediýipdirler:«şenbegüni
– şowgüni».Şolgünde islendikhojalyk işlerinebaşlamak, toýwe

Saryja tohumly goýunlary
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beýlekimaşgaladabaralarynyguramak,başgaobalardaýaşaýanga-
ryndaşlaryňkamyhmançylygagitmekşowlyhasaplanypdyr.Maldar-
laryň göçmekleri, adatça, ýyllykmöwsüminiň beýlekimaldarçylyk
işleriýalysähetligünegabatgetirilipdir.Sähetsizgünigöçmekzerur
bolandaýa-daişýüzeçykanda,adatça,gitmelitarapyňaduzatylyp-
dyrýa-daduzgoýlupdyr.Halkymyzyňmaldarçylykbilenbaglybir-
näçedäp-dessurlarybar.

Ýyllykmöwsümibilenbaglyýerineýetirilýänmaldarçylykdäp-
leriniňaglababölegiöýhaýwanlarynyňpirleribilenbaglanyşyklydyr.
Türkmen halkynda öý jandarlarynyň piri bar diýlip hasaplanypdyr.
Pirleriňhatyrasynasadakalarberlipdir.Olaramallaryňkesellänwag-
ty,sanynyňazalmagywebeýlekiýaramazýagdaýlardaýüzlenilipdir.
Şeýlelikde,goýnuň,ýagnyownukşahlymalyňpiri–Musapygamber
(Çopanata),düýäniňki–Weýisbaba,sygryňky–Zeňňibaba,atyňky
–Düldül babahasaplanypdyr.Türkmenistanyňgünbatar çäklerinde
irki döwürlerdemaldarlar gyşlaga ýa-da ýazlaga gidenlerinde goý-
nuňpiriMusapygamberiňhatyrasynasadakaberlipdir.Busadakatö-
weregiňähliýaşaýjylaryçagyrylypdyr.Adatboýunçakesgitlitagam
bellenilmändir,şonuňüçinetlimillitagamlaryňbiribişirilipdir.Käbir
hojalyklarbolsaçörekbişirippaýlapdyrlar.BudäpTürkmenistanyň
günorta-gündogar çäklerinde ýazlagyň birinji gününde onuň sag- 
-amansowulmagyüçinýerineýetirilipdir.

Geçmişdetürkmenmaldarlarynyňarasyndaiňgadymywegiň-
denýaýrandäpleriňbirisüriniotdangeçirmekbolupdyr.Budäptürk-
menmaldarlaryndawebeýlekikäbirOrtaAziýahalklaryndabardyr.
Türkmenmaldarlarybudäbimallaryňgyşlamagynyňsag-amanso-
wulmagyhem-denobatdakymalyňbaşynyňartmagybilenbaglany-
şyklyýazbaýramyhökmündebelläpdirler.Budäpgutarnyklyguzy
aýrymyndan soň, gyşlakdan ýazlaga geçmegiň öň ýanynda ýerine
ýetirilýär.Budäbiňýerineýetirilmegi,adatça, türkmenlerdesähetli
günegabatgetirilýär.Budäptürkmenmaldarlarynyňarasyndaşeýle
görnüşde ýerine ýetirilýär: aralary uly bolmadyk aradaşlykda ýow-
şan, selme, garaganwe ş.m. iki sany odyýakyp, olaryň arasyndan
süriniýaşmallarbilengeçirýärler.Ilkibilençopanerkeçgoýunlary
geçirýär,soňraçagalar,aýallarweerkekadamlar«gyw-gyw»sesleri
bilengalansürinigeçiripdirler.Süriniňyzýanyndanoduňarasyndan
mallaryňeýeleriözmaşgalalarywedüýäýüklenenemlägibilenge-
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çipdirler.Çarwamaldarlargyşkyduralgasynygoýup,täzeýere,ýag-
nyýazlagageçipdirler.Maldarlarşudäbiýerineýetirip,özlerinihem-
-demallarynyköneýerdegaljakbetbagtçylyklardanwekesellerden
gorapbilerlerdiýipynanypdyrlar.Haýwanlarotlaryňarasyndange-
çirilende,adatça,«Dert-belagalsyn!»diýlipdir.AgzalanbudäpAhal
sebitiniňmaldarlarynda «tapyk» ýa-da «sürini tapykdan geçirmek»
diýen at bilen mälimdir. Beýleki sebitlerden tapawutlylykda,Ahal
sebitiniňmaldarlarybirnäçeýerlerdebiri-birinden7–8metraradaş-
lykdaotýakypweolodaüzärlik,duzweitiňdersiniatypdyrlar.Süri
geçirilendeşeýlesözleraýdylypdyr:«Derdi-belasygalsyn,dünýäbe-
lasyndansaklansyn».

XIX–XXasyryňbaşlaryndatürkmenmaldarlarytarapyndanow-
nukşahlymallardandowaralynýandöwründebirnäçedäplergiňden
ýerineýetirilipdir.Süriniňmallarynyňsanynyňsaklanmagyweköpel-
megibilenbaglyşudäbiberjaýedipdirler.Türkmenistanyňgünbatar
çäkleriniňmaldarlarynyňarasyndadowaralynýandöwründeçopan-
lardäpboýunçaowlak-guzynyňçeresiniözüstüne,agylyňgapysyna
çalypdyrlar,buýagdaýdaşeýlesözleraýdylypdyr:«Goýnuň-guzynyň
höwriköpbolsun,çerelesin,köpelsin».Maldarlaryňbugadymydäbi
malyňbaşsanynyňartdyrylmagyüçinýerineýetirilipdir.

Geçmişdetürkmenmaldarlarynyňarasyndamalbilenbaglybo-
lan özboluşly däpleriň biri şeýle berjaý edilipdir.Mallardan dowar
alynýan döwründe çopanlar, adatça, 40 günüň dowamynda saçyny,
sakgalyny aýyrmandyrlar. Bu däp dölüň ölüm-ýitimsiz bolmagyna
ýardam eder diýip ynanypdyrlar.Agzalan däp süriniň eýeleri bilen
däl-de,diňeçopanlar tarapyndanberjaýedilipdir.Çopanlarbudäbi
ýerine ýetirenlerinde, mallaryň ýitgisiz geçmegini üpjün edýändir
diýipynanypdyrlar.Mallaryňbaşsanynyňartýandöwründesüriniň
eýesiniňgaryndaşlarywegoňşulary«Höwriköpbolsun!»diýipýüz-
lenýärler.Muňa,«Taňryýalkasyn»diýipjogapberilýär.

TürkmenlerdegeçenasyrlardaOrtaAziýanyňbeýlekihalklaryn-
dakyýalysüýthemsüýtönümleriweolaryňsaklanyşybilenbagly
däpler,ynançlarwegadaganetmelerbardyr.Giňdenýaýrandäpleriň
içindebudäpmalyňbaşynyňbirinjiartmasyndansoňsaglansüýtden
owuzsüýdüniňtaýýarlanylyşydyr.Owuzsüýdünitaýýarlanlaryndan
soňraonygoňşularapaýlaýarlar,şondatäzeköpelenmalygözdengo-
ramaküçin agaçkömrüni atýarlar.Gyzyklyýeri, düýe süýdi, adat-



62

ça,gaýnadylmaýar.Buýagdaýdahalkyňiçindeşeýlesözleraýdylýar
«Düýäniňsüýdibişirilgi,ýüňireňklenilgi».Birinjisüýdipaýlapdyr-
lar,ZeňňibabanyňweWeýisbabanyňýolunabagyşlapdyrlar.

Türkmenmaldarlarynyň arasyndamaldarçylyk işleriniňýyllyk
gidişi bilen bagly berilýän sadakalar giňden ýaýrandyr. Şeýlelikde,
Türkmenistanyň günbatar çäklerindeweAhalyňmaldarçylyk bilen
meşgullanýanilatyownukşahlymalyňdowaralnandansoňkydöw-
ründemalyňbaşynyňartmagyüçingoýunlaryňpiriMusapygambe-
riňhatyrasynasadakaberipdirler.Şonda«akaş»diýlipatlandyrylýan
dessur tagamybişirilipdir (Günbatardaol tagam«süýtli tüwi»,Gü-
nortada«goýnuňmusasy»diýlipatlandyrylypdyr).Butagambirinji
sagymdanalnansüýtdenbişirilýäntüwülitagamdyr.Butagamailkin-
jinobatdaçopanlarweýerliobanyňähliýaşaýjylaryçagyrylypdyr.
Budäp,adatça,ýazlagdasagymdöwriýerineýetirilipdir.Maldarla-
ryňdüşünjesinegörä,«Akzatalnyňaýagşy»diýenyrymbilenbag-
lanyşdyrylypdyrweberlensadakasüriniňýitgilerdenwekesellerden
goralmagynawemundanbeýläk-desanynyňartmagynaýardamber-
ýärdiýipdüşünilipdir.

Türkmenmaldarlarynyňsüýtönümçiligiýokaryhojalyktilsim-
lerindeýerineýetirilipdir.Adatça,ilkibilenmesgeýagyküýzäsalyn-
man,ulybolmadykböleklerebölünipgoňşularapaýlanylypdyr.Sa-
gymdöwrüniňahyryndaalnanmesgänitüwi(derti)bileneredipdirler.
Dertini goňşy-golamlara paýlapdyrlar. Güýzde ýörite gorküýzelere
guýlan saryýagyň birini açyp, sadaka diýip sagymçy zenanlarawe
beýlekiýazlagagatnaşýanlarapaýlapdyrlar.Adatça,ýazlagbaşlanyp,
3–4 gün geçeninden soňra süýt önümleri taýýarlanyp başlanypdyr,
olaryýazlagagatnaşýanlaryňhemmesinedadyrypdyrlar.

Türkmenleriňgadymdangelýändüşünjesiboýunçasüýtwesüýt
önümlerimukaddeshasaplanylypdyr.SüýdiGünýaşandansoňöýden
çykarmak halanylmandyr. Zerurlyk ýüze çykan ýagdaýynda bolsa,
süýtligabyňagzyýaglykýa-dabaşgamatabölegibilenýapylýarwe
içineaktaýajykýa-dasamanbölejigiatylýar.Türkmenistanyňkäbir
sebitlerindeoňaagaçkömrüniňbölejiginiýa-daçörekbölejiginihem
atypdyrlar.EtnografA.Orazowyňmaglumatlarynagörä,OrtaAziýa-
nyňbeýlekihalklaryndahemşeýledäplerbolupdyr.Täjiklerdesüýt
agşamöýdençykarylandaoňakömürbölejigiatylýarwesüýdiýyl-
dyzlargörmezýalygabyňagzynyýaglykbilenýa-damatabölejigibi-
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lenýapylýar.Egerşoldäbiberjaýetmeseň,sagymyňmukdaryazalar
diýipyrymedilýär.

TürkmenlerdeweOrtaAziýanyňkäbirhalklaryndaçopantaýagy
bilenbaglyyrymlarsaklanypdyr.Çopantaýagyçopanazähmetgura-
lyhem-degoragserişdesihökmündehyzmatedipdir.Çopantaýagyň
kömegibilensürinibakýarhem-deýabanyhaýwanlardangoranýar.
Birnäçe yrymlar we ynançlar çopan taýagy bilen baglanyşyklydyr.
Türkmenhalkyndamuňadegişli şeýle sözi görkezmekbolar: «Ço-
panyň taýagydüşsün,gelniň–aýagy».Däpboýunçaçopan taýagy
miweagajyndanýasalmandyr.Adatça,onyýeňilweberkbaglardan
ýa-dagyrymsyagaçlardanýasapdyrlar.Çopantäzeişebaşlandaonuň
garyndaşlary we obadaşlary ony «Çopanyň taýagy düşsün!» diýen
sözler bilen gutlaýarlar. Çopan «Aýdanyň gelsin» diýip jogap ber-
ýär.Maldartürkmenlerdemallarwemaldarçylykhojalygybilenbag-
lybaşga-dabirnäçedäplerbar.Mysalüçin,malbaşynyňartýanwagty
goýunýa-dageçiüçemguzlandaüçünjimalçopanaýa-dagaryndaş-
laraberlipdir.Sygyrýa-dadüýeekizguzlanýagdaýyndatürkmenler-
debiriçopanaýa-dagaryndaşlaraberlipdir.

Türkmenhalkygeçmişdekäriz,kanal,ýap,arykweguýygazmak
işleriniňhemussadybolupdyr.Käriz,kanal,ýap,nowhana,esasan,
ekerançylykbilenmeşgullanýanhojalyklardahasähmiýetlibolupdyr.
Maldarçylyk bilen meşgullanýan hojalyklar üçin guýy gazmaklyk
wajyp bolupdyr, çünki XVIII–XIX asyrlarda esasy maldarçylygyň
ösenýerleribolanGünbatarTürkmenistanda,Müňgyşlakda,Merkezi
Garagumdamöwsümleýinmalbakylýanýerlerbolupdyr.Malbakýan
hojalyklaryňözguýularybolupdyr.Şonuňüçintürkmenlerdeguýy-
nygazmakweulanmakbilenbaglanyşyklydäplerbar.Guýynyňpiri
Şahyzennahasaplanylypdyr.Täzeguýygazylandabirinjidepikbilen
baglanyşyklyişeýolbaşçylykedýänguýyussasyguýygurluşygynyň
dowamyndabetbagtçylykbolmazlyküçinpiriňhatyrasynasadakabe-
ripdir.Guýynygazmakişinebaşlamankalar,ussalarbeýlekiözhalypa
ussatlaryndanpata alypdyrlar.Guýygazyjylaryňdäbinegörä, köne
guýyny barlamak üçin oňa ilki bilen owlagy goýberip görüpdirler.
Eger-deoldirigalanbolsa,ondaoňaadamgoýberilipdir.

Geçmişdetürkmenlerdeguýudakysuwyarassalamakbilenbagly
«guýy halallamak» diýlip atlandyrylýan däp bolupdyr.Bu däbe la-
ýyklykda,guýasyçandüşse,40gowasuwçykarylypdyr.Guýamör- 
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-möjekdüşenýagdaýyndahemsuwyarassalamagyňkesgitliyzygi-
derliligibolupdyr.Türkmenistanyňgünorta-gündogarsebitindeýaşa-
ýantürkmenlerguýahaýwandüşüpolýerdeölenbolsa,ondadäbe
göräguýudanählisuwyçykarypdyrlarweýenebirdepikgazypdyrlar,
muňa«paşlamak»diýlipdir.Türkmenhalkynyňgadymdanbärimeş-
gullanypgelýänmaldarçylykhojalygyekerançylykbilenutgaşykly
alnypbarlyp, ilatyňesasykärleriniňbirineöwrülipdir.Maldarçylyk
käribilenbaglanyşyklyýerineýetirilýändäplerbolsaolaryňhojaly-
gyňbugörnüşibilengiňdenmeşgullanandygynygörkezýär.

3.Türkmenlerdehünärmentçilik
Ber karardöwletimiziňbagtyýarlykdöwründetürkmenhalkynyň

maddywe ruhymedeniýetiniň gymmatlyklaryny içgin öwrenmäge
aýratynünsberilýär.HormatlyPrezidentimiz2015-njiýyldageçiri-
len «Beýik Ýüpek ýolunyň ugrunda medeniýetleriň söhbetdeşligi»
atlyhalkaraylmymaslahatagatnaşyjylaraýüzlenmesinde:«Ga dy my 
türkmentopragynyňşanlygeçmişiniň,buýsançlytaryhynyňşöhratly
sahypalarynyözündejemleýäntaryhymedenidöwletgoraghanalary
myzýurdumyzagelýänsyýahatçylarda,jahankeşdelerdeaýratyngy
zyklanmadöredýär.Bubolsatürkmentopragyndasenetçiligiň,ussa
çylygyň,külalçylygyň,zergärçiligiň,binagärligiň,halktebipçiliginiň,
seýisçiligiňwebeýlekidäpdessurlarymyzyňösendiginiwe türkmen
milli medeni mirasynyň bütindünýä medeni gymmatlyklaryň genji
hazynasynda aýratyn orny eýeleýändigini doly subut edýär» diýip
belleýär.Türkmenhalkygeçmişdehünärmentçilikhojalygynyňdürli
görnüşlerinidöretmekbilentaryhdaöçmejekyzgaldyrypdyr.

Türkmenlerdeýokaryderejedeösensenetçilikgörnüşleriwehü-
närmentçilikbolupdyr.Hünärmentçilikdehalyçylyk,zergärçilik,de-
mir,agaçussaçylygy,derieýlemek,ondanmilliegin-eşikleritikmek
ýalygörnüşlerbolupdyr.

Halkymyzyňhalysenetçiligitürkmenzenanlarytarapyndansun-
gatderejesineýetirilendir.Millimirasymyzyňnaýbaşybolantürkmen
halysy halkymyzyň döredenmaddy gymmatlyklarynyň iň esasysydyr.
Onuňjadylydünýäsidiňebirözhalkymyzydäl,eýsemdünýähalk-
larynyhemhaýranagoýan,dünýäniňzynatlyymaratlaryny,muzeýle-
rini,köşk-eýwanlarynygaýtalanmajakgörnüşdebezeýär.Şonuňüçin
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şahyrlaronydilindäkişirinsözleribilenwaspetse,bagşylardiňläp
ganypbolmaýanowazlarybilenbütindünýäýaýýar.Olaşazähmet-
söýer,ynsanperwer,edermentürkmenhalkymyzyňkalbynyaýnaýa-
lyaçyp,onuňdünýägaraýşyny,akyl-paýhasyny,filosofiýasyny,edim-
-gylymynybirýereçugdamlap,synedenkişiniözünebendiedýär.

XIXasyryňahyrlaryndaArminiýWamberitürkmentopragyna
syýahatedenwengeralymydyr.Onuň türkmen topragy,ynsanper-
weradamlaryhakyndaözündegalan täsirlerbaradamähirdir söý-
gibilenýazaneserleriokyjylarymyzaýakyndantanyşdyr.Ol«Orta
Aziýa syýahat» atly işinde: «OrtaAziýanyň esasy sungatynyňbi-
ri-de türkmen aýal-gyzlarynyň dokaýan halylarydyr...Reňkleriniň
täsingaldyryjylygyndan,arassalygyndanweçitimleriniňsyklygyn-
dan,berkligindenbaşga-da,buzenanlaryňhalaçitýänşekilleriniň
deňölçegliligisaklamagybaşarýandyklaryhaýrangaldyrýar,olaryň
bumeselede ýewropaly dokmaçylara garanyňda has ussatdyklary
görnüpdur»diýipbelleýär.

XIXasyryňahyryndaXXasyryňbaşlaryndaýaşapgeçenlatyş
ýazyjysy Nora Kalna: «Bu gadymy topragyň üstünde ençeme baş
syndyran jeňlerbolupdyr,bazar-dükanly şäherlergöçülenýurtýaly
haňlapgalypdyr,eneýaplaryňsuwyçekilip,meýdanlaryňýüzi tor-
lapdyr.Saňawelingylyçkäretmändir.Türkmenhalysyulyhakykaty
özündegizläpdir.Onymähekdaşyýalyaýawlysaklap,soňhemme-
sinisütün-sütündikeldipdir.Halkyňruhybaýlygy,döwrüňpelsepesi,
ynançlarhem-degaraýyşlarasyryzarlapbizegelipýetipdir»diýip,
öziçkiduýgularynyaýanedipdir.BellisungatyöwrenijialymS.Du-
dintürkmenhalylarynyňýokaryussatlykbilendokalyşy,olaryňgöl-
leriniň,nagyşlarynyňreňkweşekiltaýdanözboluşlylygynyňEýran,
KawkazwebeýlekiGündogarhalklarynyňhalylaryndandüýpgöter
tapawutlanýandygy, olaryň başga halylardan has ir dörändigi bara-
da söhbet açyp: «Dokmaçylyk, halyönümleri türkmenleriňganyna
siňipdir,türkmenöýlerinihalysyzgözöňünegetirmekmümkindäl»
diýiptekrarlaýar.

Başgabir sungatyöwrenijiA.Felkerzam:«Gadymy türkmen
halylarynyýekegezekgörmekmiýesseredenadam,tehnikasybarada- 
-hagürrüňemýok,onydiňebirnagyşlarboýunça-dabeýlekitaýpa-
lardyrhalklaryňhalyönümleribilenhiçhaçançalşyrypgaryşdyrmaz.
Nagyşlarydokmaçylykdaşeýletakykbeýanetmekaslamümkindäl.
5.Sargyt№3475



66

Sebäbi şekilleriň özboluşlylygy reňk babatda-da, haýsydyr bir kes-
gitligeometrikşekillerbilendeňeşdireniňde-de,onuňbilenbäsleşip
biljeközgezatýokdur»diýipýazýar.

Taryhylymlarynyňdoktory,professorW.Sarianidi:«Türkmen
halynagyşlarynyňaglabasy,özgözbaşynygadymydöwürlerdenalyp
gaýdýar.Neolitdöwrüniňküýzeönümlerinde, türkmenhalylarynda
duş gelýän şekilleri biziň döwrümize gelip ýetdi» diýip, bu sunga-
tyňözgözbaşynymüňýyllyklaryňjümmüşindenalypgaýdýandygy-
nybelleýär.Türkmenhalylaryhakyndagürrüňedilendeonuňtaryhy
köklerinegözaýlamaklykzerurdyr.

Türkmen topragy arheologiki ýadygärliklere baý ülkedir. XX
asyryňbaşlaryndanbäriTürkmenistanyňýerlerindegeçirilenarheo-
logikbarlaglaryňnetijesindebutoprakdapaleolit(gadymydaşasyr)
zamanyndanbäri adamzadyňýaşaýyşmekanynyňbolandygyny su-
butedýänbirnäçemedenigatlaklar,ýadygärliklerýüzeçykaryldy.Şol
ýüzeçykarylanýadygärlikleriňaglababölegindennagyşlywenagyş-
syzküýzeönümleriniňýüzlerçesitapyldy.Türkmenistanyňýerlerin-
denbiziňeýýamymyzdanöňkimüňýyllyklaradegişlitapylannagyşly
keramikiönümlerşoldöwrüňadamlarynyňýaşaýyşdurmuşyndanha-
barberýär.Arheologiktapyndylaryňşaýatlyketmeginegörä,kerami-
kaönümlerinisadajanagyşlarbilenbezemekneolitzamanynda(täze
daşasyry)ýüzeçykýar.

Türkmenistanyňýerlerinde b.e.öňkiVII–VImüňýyllyklara de-
gişliJeýtunmedeniýetindenweonuňýadygärliklerindentapylanküý-
zeönümlerindegöni,tolkun,nokatgörnüşlerindäkisadajanagyşlara
gabatgelmekbolýar.Neolitzamanynadegişlieldeýasalyp,açykotda
bişirilentoýungaplardagarawegyzylreňklerbilençekilenýönekeý-
jenagyşlarbezegsungatynyň ilkinjialamatlarydyr.Küýzeönümle-
rindäkinagyşlargöni,kese,egrijeçyzyklardan,ak-garameneklerden,
üçburçluklardanybaratbolupdyr.ArheologalymA.Gubaýewiňbel-
lemeginegöräolar,belki,akarsuwy,ýagyş-ýagmyry,Günüňnuruny
sypatlandyrandyrlar. Şu ilkinji nagyşlardaky nusgalaryň, alymlaryň
pikirine görä, esasy alamat hökmünde ulanylan bolmagymümkin,
çünkiŞumerweElamýazgylaryndaüçsanyegrijeçyzyk«suw–ka-
nal–derýa»diýenmanynyaňladýar.Diýmek,Türkmenistanyňýerle-
rindentäzedaşasyrynadegişlitapylanküýzeönümlerindäkinagyşlar
hemözboluşlymanaeýedirdiýmekbolar.
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Di war weküýzeönümleriniňýüzündäkireňklibezeglerşoldö-
würdeadamlaryň tebigy reňkleri tapypulanmagyhembaşarandyk-
larynysubutedýär.MuňaJeýtunmedeniýetindenweonuňýadygär-
liklerinden (Pessejikdepeden) tapylan reňkdöwülýän sokujyklaryň,
reňkçalynýangurallaryňtapylmagygüwägeçýär.

Küýzeönümlerineçekilennagyşlarb.e.öňkiVmüňýyllygyňII
ýarymyndanIVmüňýyllygyňahyrlarynaçenliaralykda,ýagnyeneo-
litzamanyndahaskämilleşipbaşlapdyr.Onuňşeýledigineeneoliteý-
ýamynadegişliÄnewmedeniýetinden,Göksüýrüden,Garadepeden
weNamazgadepeden tapylanküýzeböleklerineçekilençylşyrymly
nagyşlarşaýatlykedýär.Eneolitzamanynyňküýzeönümleriniňag-
labasynda çekilen nagyşlarda haç, atanak, üçburçluk, dörtburçluk,
sekizburçlukýalygeomtrikişekilleragdyklykedipdir.Alymlaryňpi-
kirinegörä,şolküýzebölekleriniňýüzündäkinagyşlarhäzirkizaman
halygöllerindäkinagyşlarbilenbellibirderejedegabatgelýär.

Türkmen halkynyň halyçylyk sungaty örän gadymydyr. Haly
türkmen halkynyň durmuşynda ençeme asyrlaryň dowamynda dü-
şenmeküçin,öýbezegi,nepissowgatlyk,gymmatlyharyt,başga-da
birnäçehalatlardapeýdalanylypgelnipdir.Türkmengelin-gyzlarynyň
onbarmagynyňhünäri,sünnälenipdokalýantürkmenhalylary-daga-
dymygymmatlyklaryňbiridir.Çünkihalyhalkyňarasyndançykan,
işineezber,ussatzenanlaryňdöredijiliklizähmetiniňönümidir.Türk-
men halkynyňmilli sungatynyň haly dokamak däbi nesilden-nesle
geçip,asyrlarboýykämilleşip,timarlanypgelipdir.

Türkmenhalynagyşlarynyň taryhyköklerini etnografik-arheo-
logikdeňeşdirmeleriňesasyndaseljermekhemmöhümylmymese-
leleriňbiridir.Halyçylyksungatyözüniňgadymyçeperçilikdäpleri,
milliligibilentapawutlanýar.Özümizebellibolanhalyönümleriniň
käbirhäsiýetlialamatlarybiziGünortaTürkmenistanyňgadymyme-
deniýetinesalgylandyrýar.Nagyşçylykäheňleriniňsyrynyözdöwrü-
mizdenep-esliöňýaşapgeçenadamlaryňmedenidünýägaraýşyndan
gözlemelibolýarys.Küýzeönümlerindeduşgelýännagyşlarbuýer-
leriňgadymyýaşaýjylarynyňdünýägaraýşyndanhabarberýär.

«Türkmenhalysyözgözbaşynynirelerdenalypgaýdýarka,ilkin-
ji nagyşlar niredewenämede, haçandöredikä?»diýen çözülmedik
meselelerimiziňjogaby,megerem,biziňtopragymyzdadyr.Türkmen-
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leriňnagyşsungatynyňkökleriniarheologikylmy-barlagişleriniöw-
renmekdenüzňegözöňünegetirmekmümkindäl,çünkiarheologik
barlaglarTürkmenistanyňgadymyzamandakymedenigatnaşyklary-
nyňhäsiýetiniwedünýätaryhyndatutýanornunyaýdyňlaşdyrmaga
ýardamedýär.

Eneolitzamanynda(b.e.öňkiV–IVmüňýyllyklar)ýaşanadam-
largözüniňgörýänzatlarynyulgamlaşdyryp,nagşageçirmekarkaly
bezeg sungatynyň ösmeginde we gaplaryň görnüşleriniň dürlüligi-
nigazanmakdaaýgytlyädimädýärler.Olargönüburçluga,tegelege,
dörtburçluga aň ýetirip, tebigatdaky bar bolan zatlary geometriki
nagyşlara salyp başlaýarlar. Küýze önümlerindäki nagyşlaryň kö-
megibileniňgadymysungatyňösüşýolunyyzarlamakbolýar.Gü-
nortaTürkmenistanyňirkiekerançyilatynyňmedeniýetiwesungaty
b.e.öňki IV–IIImüňýyllyklaryň sepgidinde aýratyn gülläp ösüpdir.
Şol döwrüňýadygärliklerinde çylşyrymlygeometrik nagyşlar bilen
bezelenonlarçabitingaplaraweýüzlerçeküýzedöwüklerineduşge-
linýär.L.B.KirçoTürkmenistanyňýerlerinden tapylanb. e.öňki
IV–IIImüňýyllyklaradegişliküýzeönümlerindäkinagyşlarbarada:
«Buküýzeönümleriniňatanaklar,haçlar,ulyegrem-bugramnagyş-
larynyňköpýaýranäheňiXIX–XXasyrlardakytürkmenhalylarynyň
nagşybilenbütinleýdiýenýalymeňzeşdir»diýipbelleýär.

Türkmenhalkynyňtaryhyçeşmelerinesersalanyňda,halysun-
gatymyzyň taryhykökleri, onuňdünýäýaýraýşy, gölleriniňwena-
gyşlarynyň aňladýanmanylary, reňk sazlaşyklary bilen gyzyklanan
alymlaryňbirnäçesineduşgelinýär.OlardanS.Dudini,G.Moşkowa-
ny,A.Öräýewi,J.Şahberdiýewany,G.Saurowany,Ö.Gündogdyýewi
we başgalarymysal getirmek bolar.Bu alymlaryň haly göllerindä-
kinagyşlaryňözgözbaşynyeneolitwebürünçzamanlaryndanalyp
gaýdýardiýenpikirlerinibirnäçemysallarsubutedýär.

Eneolit eýýamynda adamlar dünýäniňdört tarapynyň, şonuňýaly- 
-daasmanyň,zeminiňbardygynahemgözýetiripdirler.Olarözmeş-
gullanýan kärleri bolan küýze önümlerini bezemek işinde nagyşlar
arkaly aňladypdyrlar. I.Ý.Antonowanyň bellemegine görä, öz işine
ussat,başarjaňhünärmenlerdünýäniňdörttarapynyňbardygynyolar
birnagşydörtgezekgölüňiçindegaýtalamak,şeýle-derombgörnüş-
lidörttaraplydörtburçluklaryşekillendirmekbilensubutedipdirler.
Dörtburçluk(romb),tegelek,wehaçşekillerimisasyryndameşhur,
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giňden ulanylan nagyşlaryň biri bolup,Günüň şekilini aňladypdyr.
Şeýleşekiller,köplenç,ekerançylykbilenmeşgullananmedenigat-
laklardahasgiňdenýaýrapdyr.ŞonuňýalynagyşlygöllerNamazga-
depäniňIIImedenigatlagyndan(b.e.öňkiIVmüňýyllygyňahyry)
tapylanküýzebölekleriniňkäbirindeşekillendirilipdir.Küýzebölek-
lerindäkiýalynagşatürkmenleriň«Guşlygöl»halysyndaduşgelmek
bolýar.

Guşly göl b.e.öňki IV müňýyllygyň ahyryna 
degişli nagyşly keramika

HormatlyPrezidentimiz«Janlyrowaýat»atlykitabynda:«…türk
menhalylarynyňmerkeziböleginde,adatça,rombgörnüşlidörtburç
göllerbardyrweolarekinmeýdanlaryny–ýeriňbereketini,zähmet
söýerligiwegalkynyşyalamatlandyrýar.Ýönemunuňbaşgahilidü
şündirilişidebar,ýagnyburomb–ählizadygörýängöz.Gözdebolsa
jadylygoraýjygüýçbar.Tumar–rombdünýäniňdörttarapynyözün
de jemläp, öýi we onuň eýelerini her dürli belabeterlerden gorap
durýarmyş»diýipbelläpgeçýär.

GünortaTürkmenistanda ýerleşenÄnewmedeniýetiniň IIme-
denigatlagyndan,Göksüýrioazisinden(mis-daşasyry),Garadepäniň
IImedenigatlagyndanweNamazgadepäniňIIImedenigatlagyndan
(b.e.öňki IVmüňýyllygyň ahyry) arheologiki barlaglaryň netijesin-
detapylanküýzeönümleriniňýüzündeşekillendirilennagyşlardürli
görnüşdebolupdyr.Olarhaç,tegelek,üçburçluk,romb,atanakgörnü-
şindebolup,gölleriňmerkezindedürliownuknagyşlarbilenutgaşdy-
rylypçekilipdir.Häzirkiwagtdabuşekillertürkmenhalyönümlerinde
wezenanlaryňegin-eşiklerindeözornunytapýar.Ýokardaadyagza-
lanmedeniojaklardantapylanküýzeönümleriniňaglababölegindäki
nagyşlarda-dahaçgörnüşlişekildürlialamatlarbilenutgaşdyrylyp,
ýönekeýjenagyşlaryňtoplumynyemelegetiripdir.

HaçnagşynyňşeýleşekillendirilengörnüşlerineNamazgadepä-
niňIImedenigatlagyndantapylan(b.e.öňkiIVmüňýyllygyňorta-
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lary)keramikaönümlerindegabatgelmekbolýar.Olkeramikalarda
süýnmekdörtburçlugyňmerkezinde iç-içine iki sanyhaç şekil ýer-
leşdirilipdir. Şeýle nagyşlaryň Günorta Türkmenistanyň ýerlerinde
eneoliteýýamyndabirnäçekeramikaönümlerindegabatgelmegişol
döwrüňýaşaýjylarynyňdiňebirmaddydäl,eýsem,ruhymedeniýe-
tinde-deulyoruneýeländiginigörmekbolýar.Haçşekil,alymlaryň
pikirine görä, Günüň alamatyny aňladypdyr. Belki-de, şonuň üçin
eneolit eýýamynyň ýaşaýjylary haç şekili nagyşlaryň merkezinde
suratlandyranbolmaklaryähtimal.Bunagyşçekilende,esasan,gara
reňkköpulanylypdyr.Şuadyagzalanküýzeönümindeşekillendiri-
lennagyşlaryňetnografikparallellerinehäzirkizamantürkmenhaly-
laryndagabatgelmekbolýar.

Amyderýanyňortaakymlaryndaýaşaýan türkmenleriň«Beşir»
halylaryna giňden salynýan «Balykgaryn» halynyň gyra nagşy,
Namazgadepäniň II medeni gatlagyndan tapylan küýze önüminiň
nagşybilengabatgelýär.Bunagyşhemedilkeramikaönümindäki
ýalysüýnmekpişmeşekilindebolup,merkezindehaçalamatyýer-
leşdirilipdir.

Halyda haç nagşy göli dört bölege bölüp, nagyşlary hembiri-
-birinden bölüji bolup durýar. Hatda edil halydaky ýaly, keramika
önümindäki nagşyň pişme şekilli gölüniň ýarysy gyrasynda surat-
landyrylypdyr.Bunagşyňaýratyntarapy,halydadürlireňklerbilen
çekilmegidir.Onybolsabirnäçewagtyňgeçmegi,adamlaryňaň-dü-
şünjesiniňýokarlanmagybilenolaryňöndürýänönümleriniňhemkä-
milleşýändigibilendüşündirmekbolar.Beşirhalysybaradaaýdylan-
da,olaryňözboluşlygörnüşleribardyr.Beýlekitürkmenhalylaryndan
tapawutlylykda, bu haly önümleriniň merkezi böleginiň düşeginde
gyzylreňkköpulanylmaýar.Merkezibölegiňdüşeginiemelegetir-
ýänýaşylwemawyreňklerçylşyrymlyşekiliemelegetirýärler.Be-
şirhalylaryna«bäşaýbeşir»gölihemsalynýar.Halylarasuwotlary-
nyňşekili,«ýylanbeşir»halysynaýylanlaryň,gurbagalaryň,leňňejiň
hem-dederýalarda,deňizlerdeýaşaýanbeýleki jandarlaryňşekilleri
ulyussatlykbilensalnypdyr.

BeşirhalylarybaradaJ.Şahberdiýewa«Beşirhalylaryndadün-
ýäniňşekilihemözboluşlyüýtgeşik»diýipbelläpgeçýär.Buhaly-
lardaky «balykkerwen», «balykteňňe» nagyşlarynda haýwanlaryň,
derýalardawedeňizlerdeýaşaýanjandarlaryň,gülleriň,ösümlikleriň,
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asman jisimleriniňşekilleriberlipdir.Diýmek, türkmenhalylarynda
türk me niň gözel tebigatyny, ýaşaýyş-durmuşyny owadan şekilleriň
üstibilengörmekbolýar.

«Balykgaryn» halysynyň 
gyra nagşy

Namazgadepäniň II medeni 
gatlagyna degişli nagyşly keramika

Türkmenhalylarynyňnagyşlarydiňebirb.e.öňkiV–IVmüň-
ýyllyklaryň küýze önümlerindäki nagyşlarda bolman, ondan soňra-
kydöwürlerde,hastakygy,b.e.öňkiIImüňýyllyklaradegişlidiwar
bezeglerinde-debolup,umumylyklaryňbardygybilentapawutlanýar.

BiziňeýýamymyzdanöňkiIImüňýyllygadegişliGoňurgonam-
çylygyndageçirilenarheologikbarlaglaryňnetijesindeguburhanalar-
dan tapylanmozaikalaryňýüzündegipsdenwedaşdan şekillendiri-
len nagyşlarda hajyň alamatyny aňladýan görnüşlere gabat gelmek
bolýar.Bunagşyňüçburçymeňzeşgörnüşde,birburçybolsaromb
görnüşindeşekillendirilipdir.Haçnagşybirnäçeşekiljikleriňüstibi-
lenbirleşdirilmeginetijesindeýerineýetirilipdirwenagyşlaryňkom-
pozisiýasynyemelegetiripdir.Şeýlehaçgörnüşlinagyşlar türkmen
halylarynda-da özüniňmynasypornuny tapýar.Mysal üçin, «guşly
göl»nagyşlytürkmenhalysynyňmerkezindegölleriňsetiraralarynda
ýerleşdirilen«çemçegölçe»ýa-da«gurbaga»nagyşlarbilenmozaika-
nyňmeňzeşliginigörmekbolýar.Bunagyşhalyda-daedilmozaikada
şekillendirilenhajyňalamatyýalybirnäçenagyşlaryňbirleşmeginde
emelegelýär.

Marguşdan tapylan mozaika «Gurbaga göl» türkmen 
halysynyň nagşy
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Bürünç eýýamynyň ahyrlaryndan başlap, küýze önümle-
rini nagyşlamak işi biraz pese düşýär. Alymlaryň pikirine gö-
rä, eýýäm bu döwürde Türkmenistanyň ýerlerinde haly doka-
maklyk peýda bolýar we küýze nagyşlary seýrek gabat gelip
başlaýar. Diýmek, eneolit zamanynyň küýze önümlerindäki
nagyşlaryň haly göllerine geçen bolmagy ähtimaldyr. Giçki bü-
rünç eýýamynda dokmaçylygyň ýüze çykandygyny Türkme-
nistanyň ýerlerinden tapylan arheologik maglumatlar subut
edýär. 1970-nji ýyllarda häzirki Magtymguly etrabynyň töwe-
reklerinde Sumbar derýasynyň jülgesinde giçki bürünç asyry-
na degişli bolanmazarlarda gazuw-agtaryş işlerini geçirmeklige 
N.I.Hlopiniňýolbaşçylygyndakyarheologikekspedisiýagatnaş-
dy. Arheologik barlaglaryň netijesinde mazarlardan özboluşly
predmetleriň 16-sy ýüze çykaryldy. Olar bir ujunda deşik bolan
ýaýgörnüşliegreldilen6–9santimetruzynlykdakybürünçkeser-
leridir.Şol egreldilenplastinkalaryňdaş tarapynyňpäki ýalyýi-
tilenendigi içgin synlanyňdaäşgärgörünýär.Buözboluşlykesiji
guralyňhalydokamakdaulanylýankeserdigijedelsizdir.

Häzirki wagtda hem özüniňmeşhurlygy bilen dünýä tanalýan
türkmen halylaryny dokaýan çeper elli zenanlarymyz şonuň ýaly
demirdenýasalankeserleriulanýarlar.Şoltapylantapyndylarbarla-
nanda,olaryňmateriallaryndatapawutbardiýäýmeseň,bitewüligine
häzirkikeserlerelaýykgelýändiginigörmekbolýar.Tapylantapyndy-
laryňbirujundakydeşigiňtutawajaberkidilendigi,onuňarkaýüzüniň
ýiteldilip,bitewigörnüşeeýebolandygynygörkezýär.Şeýleýagdaý-

da halydokamakişiniňTürkmenistanyň
çäklerindeb.e.öňkiIImüňýyllykdanhem
has öňki döwre degişli bolan bolmagy
mümkindiýennetijägelmekbolýar.

Eneolit we bürünç eýýamlaryn-
daTürkmenistanyň çäklerinden (Änew,
Göksüýri,Namazgadepe,Altyndepe)ta-
pylan küýze önümlerindäki nagyşlaryň
häzirkizamanhalygölleri(«guşlygöl»,
«gowaça»,«päkibaş»,«goşaguş»,«gur-
baga», «ýaňak», «pyşbaga», «balykga-

B. e. öňki V asyra degişli 
Pazyryk halysy
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ryn»,«aýnagöl»)bilengabatgelmegibuikisungatyňöztaryhykök-
lerinibirasylnusgadanalypgaýdýandygynygörkezýär.

Dünýäde saklanyp galan iň gadymy halylaryň biri biziň eý-
ýamymyzdan öňkiV asyra degişli bolan daglykAltaý sebitlerin-
detapylanPazyrykhalysyhasaplanylýar.Buhalybaradahormatly 
Prezidentimiz «Janly rowaýat» atly kitabynda: ««Pazyryk» haly
syndakyreňkleriňköpöwüşginliliginiň,tehnikiýerineýetirilişiniň,
ýagnysykdokalyşynyňhäzirkitürkmenhalylarynyňkalaýykgelýän
digi aýratyn bellärliklidir. Onda hem halynyň esasy meýdanynyň
daşyndajähekbar,ortasyndabolsaýerligigyzylnagyşbar»diýip,
buhalynyňhäzirkizamantürkmenhalylarybilenmeňzeşliginiňbar-
dygynynygtaýar.Elbetde,buhalyözüniňnagyşlarynyňsazlaşygy,
çitilişusuly,reňkleriniňöwüşginliligibilentürkmenhalylarynyýa-
dyňa salýar.AlymA.B.MirtowPazyryk (halynyň tapylandepesiniň
adybilenbaglanyşykly)halysynyňortameýdançasyndakygülleri-
niňhäzirkizamanýomuthalysynyňgüllerinemeňzeşdigini,şonuň
ýaly-da bu halynyň beýleki gadymy nusgalarynyň öz reňkleriwe
nagyşlaryboýunçaşuwagtkybirnäçetürkmenhalylarynagabatgel-
ýändiginibelleýär.Şeýle-deprofessorS.I.Rudenkobuhalynyünsli
öwrenmekbilenonuňgadymyEýrandadokalandygyny,ýöneonuň
geometrikinagyşlarynyňEýranaweAlynkyAziýamahsusdäldigini
takyklady.Pazyrykhalysybaradaaýdylanda,1949-njyýyldaDaglyk
Altaýsebitlerindegazuw-agtaryşişleriniňgeçirilendiginibellemek
bolar.Bu ýerden dürli zatlar bilen bir hatarda seýrek duş gelýän,
ýüňdençitilenhaly-datapylýar.HormatlyPrezidentimiz«Janlyro-
waýat»atlykitabynda:«Birnäçetaryhçylarsubutnamadahasaňry
gitdiler.Olaryň pikiriçe, diňe bir kompozisiýasy boýunça (merke
zi gölleriň ýerleşişiwe reňkleriniň sazlaşygybabatda)däl, eýsem
türkmenhalysynyňmerkezindäki24gölüňoguztürkmenleriniň24
taýpasynyaňladýandygynytassyklaýarlar»diýipbellemekbilen,bu
halynyňoguzlarbilenbaglanyşygynyňbarlygyny-danygtaýar.

Pazyrykhalysynyňtürkmenhalysyndabolşyýalygyzylreňkde
dokalmagy,halydakygölleriňediltürkmenhalysyndakyýalyýerleş-
dirilişi boýunça dikliginewe keseligine sazlaşykly hatarlary emele
getirmegi,şeýle-dehalynyňölçeginegörä,nagyşsalynmagyPazyryk
halysynyňhäzirkizamantürkmenhalysynyňilkinjinusgalarynyňbi-
ridirdiýmägeesasdöredýär.
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Türkmenhalylaryöznagyşaýratyn-
lyklaryboýunçasebitlerebölünýär.Türk-
menistanyň Ahal we Mary sebitlerinde
dokalýan halylaryň eriş-argajywe çitim
sapaklary dürli reňkdäki ýüňden bolan
çeperçilik önümdir. Halynyň merkezine

«guşlygöl»nagşysalynýar.Ortasynaköpgyraňlygöller:«guşaraly-
gyndapişmeşekilliýa-daatanakgörnüşliownukgöl»,«çemçegöl»,
«gurbaga göl» salynýar.Halynyň gyrasyna «şelpe gölçe» salynýar.
Bugölçäniňiçinesekizýaprakly,dörtsanyaçylangülemeňzeşna-
gyş–«sagdak»salynýar.Halynyňgyrasynamundanbaşga-daherhili
ösümlikwehaýwankeşbinemeňzeşownuknagyşlar–«ýaşylgoçak»
(ýaşyl reňkli ýüp bilen salynýar, şonuň üçin ýaşyl goçak diýilýär),
«sakargyşyk»,«alaja»,«erikgül»we şuňameňzeşler salynýar.Bu
halylaryň düşegi, esasan, gülälegiň reňkinde bolýar, goýy goňur
reňklisine-deduşgelinýär.Nagyşlarybolsa,esasan,ak,gök,goýy
sary,ýaşylwegarareňklibolýar.

Türkmenleriň pendi halysynyň düşegi goýy-goňur (narynç)
reňkdebolýar.Içindenhemgoşaargaçgeçirilýär.Buhalynyňikigör-
nüşibar.Birinjisi–«garlykgöl»nagşysalnanhaly, ikinjisi–«çak-
makgöl»salynýanhaly.

Birinjitoparadegişlihalylaryňmerkeziböleginiňdüşegigo-
ýy-gyzyl(narynç)reňkdebolup,daşynadiş-dişgörnüşdeaýlanan
sekizburçluklar–«garlykgölüni»düzýär.Bugölüňiçiniňdörtta-
rapyndahemüçsanygoşaşah–«goçak»ýerleşýär.Bugölüňdaş
tarapynda bolsa ini uzyn, boýy gysga, üç-üçden şeýle goşa şah
salynýar. Esasy gölüň içkiwe daşky şekilleriniň aralygyny bäş-
burçnagyş–«gelinbarmak»eýeleýär.Soňragaraweakýüpleriň
gezekleşdirilen«alaja»nagşysalynýar.Halynyňgyrasynda«goç-
buýnuz» (goçuň şahy), «çopantelpek» (gülüň ady), «gurtaşygy»

(möjegiň aşygy), «çakmak» (çakmak-
daş), «syçanyzy» diýen ýaly nagyşlar
salynýar.

Pendihalysynadegişliikinjigörnü-
şine«çakmakgöl»nagşysalynýar.Oluz-
boýunagöniwekesehataraýerleşdiril-

Guşly göl

Pendi göl
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ýär.Gölleriňçüňkleriniňaralygyndakyboşlukdadörttarapaýazylyp
durannagyşsalynýar.Buhalynyňdüşegigoýy-gyzyl(narynç)reňkde
bolýar.Mundanbaşga-danagyşüçingoňras,gyzyl,gyzylymtyl,mä-
mişi,ýaşyl,gök,ak,garaýüplerulanylýar.

OrtaasyrlardaTürkmenistanyňýerlerindegiňdenpeýdalanylan
syrçalyküýzeönümlerindebezeghökmündeulanylantegmillereduş
gelmekbolýar.Ý.M.Peşerowanyňbellemeginegörä,MerkeziAziýa
halklarynyňählisindetegmillergözden-dildensaklaýardiýendüşün-
je giňden ýaýrapdyr.Akwe gara tegmillerden emele gelýän nagşa
türkmenhalylarynda-dagabatgelmekbolýar.Olnagyş«alaja»diýlip
atlandyrylýar.«Alaja»elementihalynyňwekeçäniň,egin-eşiklerdäki
keşdeleriňnagyşlarynybiri-birindenaýryjywezipäniýerineýetirýär.
Türkmenistanda häzire çenli hem çagalary gözden-dilden goramak
üçin,oňaaktegmiljikliownukgarajamonjuklardanybaratbolanbi-
lezikleridakýarlar.Şolmonjuklargözmonjugydiýlipatlandyrylýar.
Olaryzenanmaşgalalarhemýüpedüzüpboýunlarynadakýarlar.Sal-
lançagyňýüpüniakwegarasapaklardan«alaja»edipişýärlerweol
çagany gözden-dilden goraýar diýip ynanýarlar.Bulardan başga-da
«goçak»nagşyhemortaasyrbinalarynyň,syrçalykeramikalarynyň
esasybezegnagşybolupdurýar.«Goçak»nagşytürkmenhalylarynda
hemgiňgerimeeýebolupdurýar.«Goçak»nagşyhalylara,birtarap-
dan,bezegberenbolsa,beýlekibirtarapdan,gözden-dildengoraýan
nyşan hökmünde görlüp gelipdir. Diýmek, türkmen halylaryndaky
nagyşlaryňortaasyrlardaTürkmenistanyňdürliýerlerindegurlanbi-
nalardaşekillendirilenweobahojalygyndagiňdenpeýdalanylansyr-
çalyküýzeönümlerindäkiçekilençeperbezeglerbilengabatgelmegi
busungatlaryňözarasazlaşyklygatnaşyklarynyňbolandygynakepil
geçýär.

Türkmenistanyň günbatar sebitinde dokalýan halylaryň düşegi
gyzgyldrakýa-dagyzyl-goňrasreňkdebolýar.Düweçitimbilendo-
kalypdyr.Häzirkiwagtda bu halylar ýara çitim usulynda dokalýar.
Buhalylardadürli-dürlihalyönümlerine
– çagalara sallançak üçin dokalýan ha-
lydanbaşlap,«alahaly»ýa-da«namaz-
lyga»çenli bolanönümlereduşgelmek
bolýar. Günbatar Türkmenistanyň haly-

Gabsa göl
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larynyňýene-debir aýratynlygy, olardakynagyşlaryň sanynyňköp
bolmagydyr.Olardahasýörgünligöller:«gabsagöl»–süýnmekpiş-
meşekildebolup,töwereginediş-dişlabrgörnüşligeometrikçyzyklar
çekilengöl;«dyrnakgöl»–daşyilgençekweüçburçýa-dapişmeşe-
killeraýlanansekizburçlygöl;«japarbaýgöl»–kürekligaýygaçalym
edýängöl;«wazzykgöl»webaşgalarduşýar.

Buhalylaryňhemmesiniňdiýenýalygyralaryna«aksuw»ýa-da
«akgyra»atlygyralaryçeňňekgörnüşliiçidürli-dürlikiçijiknagyşlar
salynýar.«Aksuw»nagşyköpşekillinagyşdyr.Onda tomzajyklary,

balykgulaklary, leňňeji, suw tolkunyny
görmek bolýar. Halyda gyzyl, mämişi,
gök, ýaşyl, açyk sary, umuman, reňkli
ýüplerulanylýar.

Türkmenistanyňgündogarsebitinde
dokalýanhalylaryňdüşegiaçykgyzylwe

goýygyzylbolýar.Düweçitimusulybilendokalypdyr.Düweçitim:
ikisanyerşialyp,çitiljekýüpiikisiniňhemdaşyndanaýlap,soňraiki
erşiňarasyndançykarypkesilýänçitimiňbirgörnüşi.Häzirkiwagtda
gündogar sebitinde dokalýan halylar ýara çitim usulynda dokalýar.
Gyzylaýak,Beşir halylary hem ärsary halylarynyň hataryna girýär.
Buhalylarözleriniň tehniki aýratynlyklary, reňkiwenagyşlarybo-
ýunçatapawutlanýarlar.Kerkihalylarynda«oňurgagöl»,«güllügöl»,
«towukgöl»,«sekizgoçaklygöl»,«sallamagöl»,«bossangüli»,«meý-
dangüli»ýaly12-dengowrakgölbolýar.Buhalynyňgöllerihembeý-
lekitürkmenhalylarynyňkyýalydörtbölegebölünýärweolaryňbiri-
-birinegarşydaşdurýanbölekleriniňreňkisary,beýlekileriniňkigök
ýa-da ýaşyl bolýar. Türkmenistanyň gündogar çäklerinde dokalýan
halylaryňdüşegi,esasan,goýy-gyzyl(narynç)reňkdebolýar.Nagyş
üçinýaşyl,solakgök,ýitisary,mämişi,gök,goýygök,garaweak
ýüpulanylýar.

Gyzylaýakhalylaryna, esasan,«derwezegöl»,«küňreligöl»na-
gyşlaryhalynyňinineikihataredilipsalynýar.Halynyňgapdalgyra-
laryndabeýlekihalylaryndakyýaly«şelpeligölçe»nagşyulanylýar.
Has ownuk gyra nagyşlary çeňňejik, kebelekleriň şekilini ýadyňa
salýar.Gyzylaýakhalylaryälemsizdokalýar,ýagnyolardahalynyň
topragyndan,gyranagşynaçenlibolannagyşlyaralykda«älem»bol-

Ärsary göl
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maýar. Halynyň düşegi goýy-gyzyl reňkde bolýar. Gyzylaýak ha-
lylarynda Köneürgenjiň binagärçiliginiň şekillerini görmek bolýar.
«Derwezegöl» görnüşli halylarda aýratyn binagärçilik sungatynyň
äheňleripeýdalanylypdyrdiýipçaketmekbolýar.Munuňşeýledigini
şuhalynydokanhalyçylardanhemeşitmekbolýar.Gepleşikdeolar
tarapyndan«gölisapdym»,«işiňýarynaýetdim»,«depesineýetdim»
diýen sözler ulanylýar.Buýerde, ähtimal, jaýyň, otagyňgurluşygy
gözöňündetutulýandyr.

Türkmenistanyň demirgazyk sebitle-
rinde dokalýan halylarda özboluşly nagyş
aýratynlyklarybardyr.Buhalylarýaraçitim
usulyndadokalýar.Olaryň esasygöli «ört-
mengöli»hasaplanylýar.Haladürlireňkler
salynýar.

Türkmenistanyňdemirgazyksebitindedokalýanhalylargeomet-
riknagyşlaraesaslanýar.

Beşirhalysynyňözboluşlygörnüşibardyr.Buhalybeýlekitürk-
menhalylaryndantapawutlylykda,merkeziböleginiňdüşegindegy-
zylreňkulanylmaýardiýenýalydyr.

Şeýlelikde, türkmen haly we haly önümleriniň nagyşlarynyň
dürli-dürlüdigine garamazdan, bu sungatyň dokalyş tilsimlerinde
umumylyklarbardyr.Sebäbibusungathuttürkmentopragyndadö-
räp, kämilleşip, halkymyz tarapyndanmüňýyllyklaryň dowamynda
nesilden-neslegeçipgelipdir.

Ha ly önüm le ri we ola ryň gör nüş le ri. Düýphaly.Buöýüňtörüne
bezegberýändüşekçedir.Namazlyk–namazokamaküçinulanylýan
haly,nagşygölüňderegine3setirakly«saryiçýan»(GünortaTürk-
menistanda «goç buýnuz») salynýar.
Ojakbaşydüýphalydansoň,ojagyňba-
şynyň bezegidir. Toý-tomaşada adam-
lar atlaryny, düýelerini bezäpdirler.Ol
türkmenlerde«asmalyk»adybilenbelli
bolup,kejebäniňaşagyndandüýäňgap-
dalyndanasylypdyr.Kejebelikdüýäniň
üstüne gurlan kejebäniň agzyna tutul-
ýar.Düýedyzlygy toýgünleri düýäniň

Örtmen göl

Horjun
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öňaýagynyňdyzynadakylýanaşagygotazlyýa-daseçeklihalyönü-
mi dir. Gapylyk–olöýüňýa-dajaýyňgapysynyňiçýüzündentutulyp,
gapynyňortabilineçenlihalygörnüşindedokap,galanböleginidürli
reňkli ýüpden gotaz (seçek) edipdirler. Iklik – bu düýpden asylýan
owadanhalyönümidir.Ondazenanlar iklerinisaklapdyrlar.Garçyn 
ýa-daçuwalhalyönümibolup,içineegin-eşiksalnyp,öýüňdulunyň
bezegibolup, tärimdenasylypgoýlupdyr.Torbalar dul da çu wal dan 
ýokardaasylypgoýulýanowadannagyşlyhalyönümidir.Olaröýüň
içinebezegberipdir.Torbalardürlimaksatlarüçinulanylyp,«çemçe-
torba»,«duz torba»,«çanaktorba»,«gazantorba»diýengörnüşlerde
bo lup dyr. Horjunhalyýolda-yzdaazykweownukzatlarsalynýanha-
lyönümibolupdurýar.

Eňsi–öýleriňgapysynyňdaşyndanasylýanhalyönümi.Olarýe-
reýazylmaýar,diňeasmaküçin,gapydanöýüňýylylygynysaklamak
üçin,köplenç,gyşaýlaryasylýar.

Türkmenöýüniňugunydüzläpdartdyrmaküçin lentagörnüşli
dokalanpalasýüpünedüzidiýilýär.Olinsizýüpikibölekdenybarat
bolup,öýüňugunybiri-birineberkitmägeýetipdir.Şeýleýüplerköp
işedilip,gylyçbilendokalypdyr.

Türkmen halylary hem-de haly önümleri baradaky gürrüňleriň
jeminijemläpaýtsak,olarçeperçiliktaýdaniňňänkämilbolup,çeper
ellihalyçylarymyzyňýokaryussatlygynyň,asyrlardan-asyrlaraaşyp
gelýän bu sungaty barha kämilleşdirendiginiň netijesidir. Türkmen
halylarynyň owadanlygyny kämilleşdirmekwe baýlaşdyrmak bilen
häzirkizamanhalyçygelin-gyzlaronysungatyňhakykygenji-hazy-
nasynyňderejesineýetirdiler.

Türkmenzenanlarytarapyndanöndürilenkeçeönümçiligigady-
mydöwürlerdedöräp,nesilden-neslegeçipgelipdirwehalkhojalygy-
nyň esasy görnüşleriniň birine öwrülipdir.Keçe önümçiliginiň esasy
çigmalygoýunlaryňýazlykhemgüýzlükýüňündenalnypdyrwetaý-
ýarlanylypdyr.Türkmenzenanlarykeçeleriňbirnäçegörnüşleriniön-
düripdirler:düşeklikkeçe,örekeçe,bozkeçe,gaplamakeçe,basyrgy
keçe,gyzylkeçe,goşmakeçe,ýankeçe,düýehalyk,köşekhalyk,jul
keçe,oýluk,ojakbaşy,owjun,namazlyk,dolak,atlaraniýetleneniçirgi-
ler,atkeçeler,çopanlarüçinýapynja,gyýynweşuňameňzeşler.Umu-
man,keçelerikitopara,ýagnygülliwegülsüzkeçelerebölünýär.
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Düşeklikkeçeöýüňiçineýazmaküçinniýetlenenulygüllike-
çedir.Dörtgyra,altygyradüşeklikkeçelerbolýar.Gadymydöwürler-
de,köplenç,altygyralykeçeedilipdir.Türkmenkeçelerine«goçak»,
«hamtoz»,«aýnagoçak»,«äşe»,«saýlan»,«sekizkeşde»,«tärimgö-
zenek»webaşga-dabirnäçegörnüşlinagyşlarsalnypdyr.Gülsalyn-
madyk,ýagnynagşybolmadykbirreňkdäkikeçäbozkeçediýlipdir.
Akwegaraýüňdenedilenbozkeçelerbolupdyr.Olartürkmenöýleri-
niňbezegihasaplanypdyr.Türkmenkeçesindehalkyňmilliligi,zenan
dünýäsiniňajaýyplygygörünýär.

Türkmenzenanlarydäbegöräelişlerinebaşlanlaryndaözene-
-mamalaryndanýa-daeliçeperzenanlardan«Akpata»alypişebaş-
laýarlar.Ilkinjinagyşlankeşdesiniakarsuwaakdyrypgoýberýärler.
Bubolsaolaryňgeljekdeýöretjekhünärleriniňakarsuwýalyarassa,
kämildowamlybolmagyüçinyrymedilipdir.Şeýle-dekeçebasylan-
dawehaly-palasýüwürdilende«sähetli günlerde» işebaşlapdyrlar.
Türkmen aýynyň 9–19–29-yna «ýyldyz ýerde bolýar» diýip yrym
edip,dokmaçylarýeregazykhemurmandyrlar.Sähetligün«Çarşen-
begüni–çartarapa»diýip,işebaşlapdyrlar.

Türkmenhalky agaçussaçylygybilengiňdenmeşgullanypdyr.
Gurluşyksenetleriniňarasyndaaköýüňagaçesbaplarynyöndürmek-
likgiňdenýaýrapdyr.Ýerlihünärmenleragaçesbaplarynyzerurçig
malyň köp etraplarynda – Etregiň weAmyderýanyň kenarlarynda,
Tejen we Murgap derýalarynyň kenarlarynda ýasaýarlar. Türkmen
ussalaryöýýasamakdaaýratynşöhratgazanypdyrlar.Edilşolsebit-
lerdeöýlerüçinhaşamlygapylary,durmuşdaulanylýanownukagaç
önümleriniweeýerleri,kämahallardaöränhaşamlanypbezeleneýer-
leriýasapdyrlar.EýerýasamaksenedibilenAhal,Marysebitiniňýa-
şaýjylarygiňdenmeşgullanypdyrlar.

Çeperküýzegärçiliksenedi,ekerançylykobalardaweşäherlerde
ösenderejedebolupdyr.Küýzegärlerdurmuşdaulanylýangap-çanak-
larywehojalykönümleriniňdürligörnüşlerini:küýzeleri,tabaklary,
gapaklary, tamdyrlary ýasapdyrlar.Küýzegärçilikde toýun-palçykdan
weagaçdandürligörnüşliönümleröndürilipdir.

Türkmen halkynyň kämil derejä ösüp ýeten halk senetçiliginiň
biri-de zergärçilik sungatydyr. Hünärmentçiligiň zergärçilik sungaty
birnäçe müňýyllyklaryň dowamynda kämilleşip, inçe sungat dereje-
sineçenliösüpdir.Türkmenistanyňçäklerindezergärçiliksungatynyň
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kökleri bizi taryhyň jümmüşine alyp gidýär. Zergärçilik sungatynyň
miladyýylyndanöňkiIII–IImüňýyllyklardahakykysungatderejesin-
deýüzeçykypösüpbaşlandygywezergärçiligiňilkinjialamatlarynyň
hasgadymydöwürlerde,ilkidurmuşadamlarynyňawçylykbilenmeş-
gulbolanzamanlaryndadörändigi,türkmentopragyndairkiadamlaryň
gonalgalarybolanJebel,Damdamçeşme(mezolit)düşelgelerindeniň
ýönekeýjebezegdaşlarynyňtapylmagy,Jeýtunda(neolit)ýaşanadam-
laryň balykgulakdan aýal-gyzlaryň bezeg şaýlaryny ýasap dakynan-
dyklarybizemälimdir.Sungatderejesineýetenşolmillişaý-seplerimiz
asylnusgasynysaklap,kem-kemdenkämilleşip,biziňgünlerimizege-
lipýetipdir.Zergärçiliksungatyözösüşgözbaşynyýönekeýlikdenhas
çylşyrymlylygautgaşdyrypdyr.Muňamysaledip,ata-babalarymyzyň
ýönekeýjedänejiklerdendüzülen,agaçlardanýonulan,süňklerdenbe-
jerilen,daşdanýylmanan,reňksizmetallardanýasalan,reňklimetallar-
danguýlanmonjuklarynyň,ýüzükleriniň,bilezikleriniň,heýkeljikleri-
niňilkinjinusgalarynyagzapgeçmekýeterlikdir.

Taryhy-arheologikbarlaglaryňnetijesindeýüzeçykarylanzergär-
çiliksungatynadegişlidürligörnüşlişaý-sepnusgalaryuzakgeçmiş-
denhabarberýär.Taryhymaglumatlaragörä,dünýädeilkinjizergär-
çilikussahanasyGünbatarTürkmenistandamezoliteýýamynda(b.e.
öňXI–VIImüňýyllyklarda)döräpdir.BupikirGubaseňňirgaýasynyň
çürbaşyndagadymyadamlaryňussahanasynyňhem-dedeňizbalyk-
gulaklaryndan ýasalan şaý-sepleriň tapylandygy bilen tassyklanýar.
Şolussahanadanarheologalymlardürligymmatbahadaşlaryndanýa-
salanmonjuklaryň900-dengowragyny,şeýle-dedeňizbalykgulaklar-
ryndanmonjukýasamaküçintaýýarlananşaýlaryňençemegörnüşini
tapypdyrlar.Monjuklaryň ýanyndan zergär senetleri, göwher deşil-
ýän,gysylýanzähmetgurallary-datapylýar.Gubaseňňirzergärleriniň
şoldöwürlerdeýakynu-daşýerlerişaý-sepleribilenüpjünedenbol-
magyahmaldyr.Sebäbibalykgulakdanýasalanmonjukdyrşaý-sep-
leriňşolýerdenýüzlerçekilometruzaklarda,hatdaAşgabadyňtöwe-
reklerindäkiýadygärliklerdenhemtapylandygymunytassyklaýar.

Türkmenistanadamzatsiwilizasiýasynyňulymedeniojaklaryny
özündejemleýär.BubaradahormatlyPrezidentimiz«Medeniýethal-
kyňkalbydyr»atlykitabynda:«TürkmenistanÄnew,Altyndepe,Mar
giana,Ürgenç,MaşatMisserian, Sarahs,Farawa, Şährislam,Şäh
ribossan,Amul,Namazgadepe,Abiwerd,Nusaýweköpsanlybeýleki
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ýadygärliklerýaly,dünýäylmynyňüns
merkezindeduran,özünemüňýyllykla
ryňtaryhynysiňdirenýüzlerçearhitek
turawearheologiýaýadygärliklerine,
medeniruhygymmatlyklarabaýülke
dir» diýip belleýär. Türkmenistanyň
ýerlerindegeçirilengazuw-agtaryş iş-
leriniň netijesinde ady agzalanmede-
niýetlerdenzergärçiligemahsusbolan
arheologik tapyndylaryň tapylmagy,
busungatyňtaryhykökleriniňmüňýyl-
lyklarauzaýandygynaşaýatlykedýär.

Türkmen zergärleri ajaýyp şaý- 
-sepleriýasapdyrlar.Şaý-sepleriňdürli
görnüşleriniýasamak,olarynagyşbilenbezemekwedürli şekilleri
döretmek zergärlerden aýratyn ussatlygy, ünslüligi, taýýarlygy, yh-
lasy talap edipdir.Özboluşlynagyş toplumynyňkämil nusgalaryny
döredenata-babalarymyznagyşsungatynaaýratynähmiýetberipdir.

AlymG.I.Saurowa:«Halksungatynda,hususan-da,nagşyňreňkut-
gaşmasynda,gurluşsazlaşygynda,herbirhalkyňsungatynyňgaýtalanma-
jakwedurnuklykeşbindehalkyňçeperçiligi,gözelligeislegibarhem-de
olardaonuňgowygörýänhemmezatlarynyňaýdyňýüzeçykýandygy
jedelsizdir...Milliözboluşlylygyňözidiňebirmazmungörnüşdebol-
man,eýsem,ozalybilen,sungatyňmazmunydyr»diýip,ýerliklibelleýär.

Häzirkigündeduşýanmillişaý-seplerimizmeşhurtürkmenzergär-
leriniňelindençykanbeýiksungatyňhakykyeserleridir.Türkmenzer-
gärleriözkärlerinidiýseňoňatbilýändikleri,ýitiduýgurlygy,özleriniň
döreden eserlerine ýürekden çemeleş-
ýändikleriwegözelsungateserindentu-
maredilýäntalaplaralaýykgelýänbezeg
şaý-seplerinidöretmegibaşarýandyklary
bilen saýlanýarlar. Halkymyzyň milli
buýsanjyhasaplanýançeperçiliktaýdan
kämil nepis kümüş şaý-seplerimiz dur-
muşyňtalaplaryna,ýaşaýyşşertlerinela-
ýykgetirilip dö re di lip dir. 

Türkmen şaý-sepleri

Tumar
6.Sargyt№3475
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Türk men durmuşyndaşaý-sepleriňtutýanornyulybolup,türk-
menussalarynyňreňkmümkinçiliklerialtynyň,kümşüň,tebigyreňk
öwüşginine baý hakygyň, pöwrizäniň dürli görnüşleriniň hasabyna
has-da giňelipdir. Şol mümkinçiliklerden peýdalanyp, zergärler bu
sungatyňajaýypeserlerinidöredipdirlerwedöredýärler.

Türkmen şaý-sepleri özüniň çeperçilik taýdan kämilligi, dür-
li-dürlüligiwemazmunyboýunçaköpöwüşginliligibilen tapawut-
lanýar.Olaryňýasalyşynda,işlenilipbejerilişinde,atlarynda,nagyş-
laryndahalkyňgeçmiştaryhy,milliwemedeniaýratynlyklary,ruhy
dünýäsi,döredijilikukybyözbeýanynytapypdyr.

Zergärçiliksungatynyňnepisönümibolanşaý-sepleriňaglabasy
gelin-gyzlar üçin niýetlenýär, şeýle-de türkmeniň durmuşynda mö-
hümähmiýeteeýebolanatlary,düýeleri,harbygurallarywehojalyk-
da gabat gelýänbaşga birnäçe zatlary bezemekde ulanylyp gelinýär.
Şolönümlerözüniňýasalyşy,niýetlenenzadyboýunçadürli-dürlibo-
lup,olaryňatlandyrylyşy-daköpöwüşginlidir.Ýönemuňagaramaz- 
dan,olaryňatlarynyňhiçbirihemtötändengoýulman,belli-belliýö-
relgelere esaslanylyp dakylypdyr.Birnäçe şaýlaryň atlary olaryň da-
kynylýanýeri,adamyňbedenbölekleriniňadybilenbaglanyşyklydyr.
Meselem,«eginlik»,«boýuntowuk»,«saçlyk»,«saçýüzi»,«gursakça»,
«bilezik», «aýakbukaw», «ýeňselik», «maňlaýlyk», «emelik», «ger-
dendoga»,«alynşaý»,«gyňajujy»,«ýaşmagujy»,«ýeňdüwme»,«ýaka-
bagjyk,«göbeklik»,«damakgarga»webaşgalar.Şularýalyşaý-sepleriň
nämäniýetlenilendigi,hyzmatyeýýämolaryňadyndanhemgörünýär.

Şaý-sepleriadamlaryňýaşaýratynlyklarynagöräwedakynylýan
ýerinelaýyklykdaaşakdakyýalytoparlarabölmekmümkin:aýal-
-gyzlaradakylýanşaý-sepler,çagalaradakylýanşaý-sepler,bedewlere
dakylýan şaý-sepler.Bu şaý-sepleriňherbiriniňözboluşly aýratyn-

lygybolup,olarydakynmaklygyňhem
ede bi bo lup dyr. 

Umuman,türkmenleriňata-baba-
larynyň senetçilik we hünärmentçilik
hojalygynyňdürligörnüşleribilengiň-
den meşgullanandyklaryny ylmy-bar-
laglaryňnetijeleri,maddymedeniýetiň
gymmatlyklaryaçypgörkezýär.

Bilezik
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4.Türkmenmilliegin-eşikleri
Türk menmilli egin-eşikleriüçinulanylýanmatalarhemözbo-

luşlyaýratynlygaeýebolupdyr.Türkmenmilliegin-eşiklerinitikmek
üçinniýetlenenmatalarýerlihünärmentçilikdedokalypdyr.Şeýle-de
türkmenlerdedokmaönümçiliginiňösendiginibeýanedipdir.Türk-
menistanyň çäklerinde gazuw-agtaryş işleri geçirilende bu ülkäniň
maddyweruhygymmatlyklarabaýhalkdygynysubutedýänarheolo-
giktapyndylartapyldy.ÝüpekmatalaryöndürmeklikParfiýanyňmö-
hümmerkezleriniňbiribolanMerwdehasähmiýetlibolupdyr.Türk-
menistanyňmedeniýetiniwesungatynyöwrenmekdeulyişleribitiren
alym G.A. Pugaçenkowa orta asyrda Gündogarda dokmaçylygyň
meşhurmerkeziMerwbolupdyrdiýipbelleýär.Erkgaladageçirilen
gazuw-agtaryşişleriniňnetijesindeII–IIIasyrlaradegişliýüpek,nah,
ýüňwezygyrmatalaryňgalyndylarytapyldy.Alymlaryňaýtmagyna
görä,Merwdentapylanşolmatalarýektaý,don,keltekçe,köwüş(ma-
tadanedilenaýakgap)wetahýatikmeküçinulanylypdyr.Bellisun-
gatyöwrenijialymW.A.Kraçkowskaýanyňişlerinde-deTürkmenis-
tandaöndürilenmatalaryňgörnüşleri,hili,dokalyşusullaryweolaryň
çeperbezegigiňişleýinbeýanedilýär.

AlymÖ.GündogdyýewTürkmenistanyňçäklerindemataönüm-
çiliginiňgadymydöwürlerdengözbaşalýandygynybelläpgeçipdir.
VIasyrdamataönümçiligindeulyüýtgeşmelerbolupgeçýär.Öňler
pagta öndürmek Türkmenistanyň we Orta Aziýanyň artykmaçly-
gyhasapedilenbolsa,indiolParfiyanyňüstibilenHytaýaweUzak
Gündogaryň beýleki ýurtlaryna-da ýaýraýar. Şol döwürlerde ýüpek
Sarahsda we Nusaýda öndürilipdir. Nirede ýüpek egirmeklik ýüze
çyksa,şolýerdebezegmatalarynyöndürmeklikýokarygöterilipdir.
Ýüpekmataegin-eşikleri, tutularyöndürmägeweöýbezegişlerine
sarpedilipdir.Ýüpekmatalarköşkleriňkaşaňdiwarlarynybezemek-
de-degiňdenulanylypdyr.Şeýlelikde,TürkmenistandaweGündoga-
ryňmöhümmerkezlerinde öndüriji güýçleriňwemedeni islegleriň
ösmegibilenhalklaryňbirek-birekdenöwrenmägebolanislegleriniň
öňündäki böwet-päsgelçilikler aýrylypdyr, asyrlar boýy bir halkyň
gazananlarybolupgalangymmatlyklarbeýlekihalklarüçinhemel-
ýeterlisenedeöw rü lip dir.
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V–VIasyrlardaMerwdöwrüniňiňgymmatbahalymatasybo-
lantirazöndürilýär.Tirazöndürmesikynhem-deçylşyrymlysenet-
çilikönümidir.Irdöwürlerdeonynah,zygyr,ýüňwezerýüplükle-
rinigaryşdyrypulanmakarkalydokapdyrlar.Soňra tirazdokalanda
ýüpek ýüplükler hem giňişleýin ulanylyp başlanýar. Zerwe ýüpek
ýüplükleriniň köpgoşulmagymerw tirazyna ýumşaklykwe ajaýyp
öwüşginberip,olgörenlerihaýrangaldyrypdyr.Tirazdanerkekwe
aýaladamlaryňüstkilybaslarybolandonlar,ýektaýlar,keltekçelerwe
ýapynjalartikilýär.Olaryhökümdarlar,olaryňmaşgalaagzalarywe
atly emirler geýipdirler.Tirazy köşgüň içki diwarlaryna, onuň äpet
penjirelerineweküňrelerinetutmakda,hatdatagtybezemekde-deköp
ula nyp dyr lar.

Merwde dokalan tirazy Konstantinopolyň (soňra Stambulyň),
Bagdadyň, Damaskyň we Kairiň köşklerini bezemekde-de giňden
peýdalanypdyrlar.VII–X asyrlardaWizantiýanyň, X–XV asyrlarda
bolsaGünbatarÝewropanyňköşkleriniňwebuthanalarynyňdiwarla-
ryndaşekillendirilensuratlardakydöwletwedinişgärleriniňegnindä-
kieşiklerdemerwtirazynyňyzlarynygörmekbolýar.Giçkidöwürler-
detirazöndürmeklikÝewropaýurtlarynda-daýolagoýlupdyr.Ýöne
ýewropa tirazynyň diňe zygyrdan we ýüňden dokalýandygy üçin,
onuňhilimerwtirazyndanpesbolupdyr.

XIXasyrdaweXXasyryňbaşlaryndatürkmenleriňegin-eşikle-
riniňköpüsiýerlişertlerdehünärmentçilikusulyndataýýarlananma-
ta lar dan ti ki lip dir. 

Türkmenistanyň sebitlerinde ýüpekçilik hem-de ýüpekmatany
dokamakbilengadymydöwürdenbärimeşgullanylypgelnipdir.Ýü-
pekçilik bilenAmyderýanyň orta akymlarynda ýaşaýan türkmenler
hemmeşgullanypdyrlar.Olar pileden ýüpek alypdyrlarwe ony aş-
garaýatyrypagardyp,soňraonydürlireňklereboýamakişlerinialyp
barypdyrlar. Boýaglar tebigy reňklerden bolupdyr. Olar ot-çöpden,
naryň,soganyňgabygyndan,üzärlikdenwebaşgaösümliklerdenal-
nyp dyr. 

Türkmenleriňöýhünärmentçiligindenahweýüňmatalarydoka-
makweörmekişihemulyähmiýeteeýebolupdyr.Düýeýüňünden
çäkmenlikmatalarydokapdyrlar,goýnuňýüňündenbolsa jorap,el-
lik,dolak,guşak,gulakçynýalyzatlaryörüpdirler.Nahmatalardan
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alaça,biz, setin, jirmatalar,dürliçyzyklargeçenýüpekmatalar:el
keteni,sowsany,jöwher,göwderi,galwerin,çepbetew,päwrik,ýedi-
dürli,gyrmyzydonluk,garmadonluk,keseatym,daraýyýalymilli
geýimlerüçinniýetlenenmatalardokalypdyr.Däpbolupgalanmata
dokamak,olary taýýarlamagyňtilsimaty(tehnikasy)häzirkiwagtda
hemkäbiretraplardasaklanypgalypdyrweolaryňdürligörnüşleri-
nidokamaklyknesilme-nesilgeçirilipgelinýäniňgadymyhünärleriň
biribolupdyr.Häzirkiwagtdamatadokamaklykmillihäsiýetinisak-
lap,döwregörähaskämilderejedealnypbarylýar.

Türkmenhalkynyňasyrlaryňdowamyndakämilleşipgelýänaja-
ýypmilliegin-eşikleribardyr.Türkmenistanyňhowaşertlerine, ila-
tyňhojalykgörnüşlerineiňňänoňaýlylaýykdöredilentürkmenmilli
egin-eşikleri şugünlerimizeçenligelipýetdi.Buegin-eşiklerdöw-
rebaplaşsalar hem, özüniň özeninde ata-babalarymyzyň zehininden
döränmilliligimizisaklaýar.Türkmenmilligeýimleriniözgörnüşleri
boýunçaüçtoparabölmekbolar:

1)erkekadamlaryňegin-eşikleri;
2)aýal-gyzlaryňegin-eşikleri;
3)çagalaryňegin-eşikleri.
Türkmenerkekadamlaryňegineşikleri:çäkýakaköýnek,gyýma

balak, tirmeguşak,donlaryňdürligörnüşleri (gyrmyzydon,garma
don,daraýydon,çäkmen,ýektaý),possun(içmek),dürligörnüşlibaş-
gaplar(tahýa,silkmetelpek,çöwürme),aýakgaplaryňdürligörnüşle-
ri(çokaý,çaryk,ýelken,mesi),dolakweş.m.degişlibolupdyr.

Erkekadamlaryňköýnekleriezýakaýa-daçäkýakagörnüşinde
bolupdyr.Olarakwedürlireňklerdäkinahweýüpekmatadantiki-
lipdir.Olaryňbalagygyýmabalakbolup,matany eýläk-beýläkgy-
ýyp,kesiptikilýändigiüçinşeýleatlandyrylypdyr.Balaklargarawe
goňur reňkdäki nahwe ýüpekmatadan tikilipdir.Erkek adamlaryň
egin-eşiklerinegadymydöwürdenbäriulanylypgelýäntirmeguşak-
larhemdegişlibolupdyr.Onuňini40sm,uzynlygy2mçemesibolup,
ol ke te ni ma ta dan tikilipdir. 

Türkmenerkekadamlaryňegin-eşiginedonlaryňdürligörnüş-
leridegişlidir.Olaröränköpdürlibolmakbilensebitweýaşaýra-
tynlygyesasyndageýlipdir.Olargyzyl,gök,ýaşylwegyrasypara-
wuzlanyp, jäheklenip tikilýär. Olardan gyrmyzy don türkmenleriň
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ählisebitlerinemahsusbolup,onydiňeýetginjekweýigitlikmüçe-
sindäkiadamlar,ýagnyortaýaşaçenliadamlargeýipdirler.Oltürk-
menleriňgiňýaýrantoýlybasynyňbiridir.Garmadonortaýaşdan
geçenadamlaryňdonunadegişlibolup,olgyrmyzydonlukmatanyň
dürli reňkliköregräkçyzyklargeçengörnüşinden tikilýär.Daraýy
donhemgarmadonýalytikilýänmatasynyňgörnüşibilenbaglany-
şyklyatlandyrylandyr.

Türkmen erkek adamlaryň egin-eşigine degişli donlaryň biri
hemçäkmendir.Çäkmendüýeýüňündeninçedokalyptikilipdir.Ol
köplenç,agarçäkmenadybilenbellidir.Etnografaryňbellemegine
görä,agarçäkmenidürliýerlerdeortaýaşdangeçenerkekadamlar
geýipdirler.Türkmendonlarynyňbirgörnüşineýektaýdondiýilýär.
Ýektaýiçliksiz,hiçbirbabatdabezegibolmadykýönekeýjedondur.
Erkekadamlaryňbaşgaby,esasan,akgaýmatahýabolupdyr.Akgaý
ma tah ýaerkekadamlaryňähliýaşdakylarynadegişlibolmakbilen,
hatdaonysilkmetelpekleriň içindenhemgeýipdirler.Silkmetelpek
gyrkylmadyk,tüýleriseçelenipduranakwegarareňklerdäkigoýnuň
derisinden edilipdir.Şeýle hemçöwürme ýa-da şyrdak (gytyk tüýli
goýnuňderisindenedilen, iki tarapyna-dageýilýänbaşgap), tumak,
ker men(silkmedengysgarakbaganadanuzynraktüýlitelpek)diýlip
atlandyrylýanbaşgaplarbolupdyr.Käbirbaşgaplaryňhatarynaselle 
hemdegişlidir.

Aýakgaplary çokaý,çaryk,mesi(messi)weçepek(ýelken)bo-
lupdyr.XXasyryňbaşlaryndaolarçokaýyňýerinegaloşgeýipdirler.
Adamlaraýakgaplaryňiçindenaýagynadolakdolapdyrlar.Dolaknah
weýüňmatadanbolupdyr.

Aýalgyzlaryňegineşiklerine:köýnek,begres,aýakgeýimler,donla-
ryňdürligörnüşleri(çabyt,küleçe),başgaplaryňdürligörnüşleri(ýaglyk,
gyňaç,tahýa),aýakgaplary(hokga,gyrma,çepek,galoş),garagülligu-
şakweş.m.degişlidir.

Türkmenlerdezenanasyllylygygadymyata-babalarymyzdan
bäridowamedipgelýänedeplerdendir.Asyllygeýinmekadamyň
diňedaşkygörnüşinidäl,eýsem,içkidünýäsinihemgözelleşdir-
ýär. Şonuň üçin türkmen zenanlarynyň uzyn ýeňli, ýakaly, uzyn
köýnek geýmekleri örän gelşikliwe asylly görnüpdir.Umuman,
geýinmeklikedebiniňöňdegoýanmaksadyhemşonuňbilenbag-
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lanyşyklydyr. Egin-eşik adamy her hili keselden, sowukdan we
yssydangoranmaküçinniýetlenendir.Şeýlelikde,adamlarýylyň
dürli paslyna, ýakymynawe amatlylyga görä egin-eşik geýmegi
başarmalydyrlar.

Türkmengyzlarykellesinetahýageýipdirler,gelinlerweaýallar
bolsagyňaçdaňnypdyrlar.Gyzjagazlarkiçijikwagtlary tahýa,göze
görnüpugrandansoňşaýlytahýa(tahýanyňdiňedepesinegupbaber-
kidilengörnüşi)geýipdirler.Ulygyzlarbolsa,tahýa,toýlardaçekelik-
litahýageýip,onuňetegindenýaglykbilendaňypdyrlar.Käbirmag-
lumatlaragöräirdöwürlerdeadaglanangyzlaraýaglykdaňypdyrlar,
ol ýaglygy bolsa gyz hemişe tahýasynyň eteginden daňyp gezmeli
bolupdyr.Şonuňüçin tahýasynyňetegindenýaglykdaňnangyzlary
adaglanan hasaplapdyrlar. Emma soňky döwürlerde ýaglyk daňyn-
makhemmelerüçinbirmeňzeşbolup,tahýanyňüstündenalöýme(ala
öýme)daňypdyrlar.Gelinlerýaşynmaküçinamatlybolarýaly,kelle-
lerinegyňaç(taradadokalandüýpgyňaçlartoýdadaňynylýangyňaç-
laryň hataryna degişlidir), ýaglyk (ýelýyrtan ýaglyk) daňnypdyrlar.
Ýaşulyzenanlar,ene-mamalargyňaçlarynyňiçindenbörük,daşyndan
bolsa,ýaglykdaňnypdyrlar.

Zenanlaryňbaşgabynadegişlitopbularýa-dabörüklerbolupdyr.
Topbular ýokarlygyna uzynAhal zenanlarynda silindr görnüşinde,
Maryda ýokarsy giňelýän görnüşde bolupdyr.Günbatar türkmenle-
rinde topbularameňzeşbaşgaba sahabadiýipatberipdirler.Olary
XX asyryň başlarynda toý lybasy hökmünde geýipdirlerwe birinji
çagasybolýançageýipdirler.Gyzlarsaçlarynyikiýa-dadörtörüpdir-
ler.Işlänwagtlarypäsgelbermezýalysaçlarynytahýalarynyňdaşy-
naorapdyrlar,emmayzlarynahiçhaçanatmandyrlar.Türkmenleriň
arasyndasaçdiňedurmuşaçykandansoňarkasynaatylypdyr.Şonuň
üçintürkmentoýdäp-dessurlaryndagyzdurmuşaçykandansoň,to-
ýuňertesigünigelnebaşsalmakdäbiýerineýetirilip,täzegelniňsaçy
yzynaatylýarwegaýynenesitarapyndangelnehalat-serpaýedilýär.
Öňkidöwürlerdegelinlersaçlarynyikiörüp,yzlarynaatypdyrlarwe
onuňöňlerinedüşmezligiüçinikisaçynyňarasynaşaýlysaçbagda-
kyp dyr lar. 

Aýal-gyzlaryňegin-eşiklerinedonlaryňdürligörnüşleridegişli-
dir.Olarbegresdon,çabyt,küleçeweş.m.atlarbilenbellidir.Begres
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donlargalyňbolup,kaşaňnagyşlanandonlardyr.Çabytlargyrmyzy
donlukmatadanbolup,gyz-gelinleriňtoýlybaslaryhökmündegeýil-
ýär.Küleçebolsa,içliksiz,nagyşsyz,gyrasynanagyşdereginemata
böleklerindenaýlanandonbolupdyr.Begeýikgyz-gelinleriňbegres-
lerine,çabytlarynaweköýneklerinesalynýanmatabölejigidir.Sebit
aýratynlyklaryboýunça türkmengelin-gyzlaryGünortaTürkmenis-
tandaýeňsiz(gursakça),DemirgazykweGündogarTürkmenistanda
içinepagtasalnypçekilendonlarygeýipdirler.

Zenanlaryňbaşynaatýangeýimlerinekürte,çyrpy,başatgyçweş.m.
degişlidir.Gyzylkürteweýaşylkürte (gara reňkde) türkmenleriňara-
syndahasgiňýaýrapdyr.Çyrpylarhemkürteleredegişlibolup,akçyr-
py,saryçyrpywegyzylçyrpydiýlipatlandyrylypdyr.Olaryňähliýeri
nagyşlanan,etegiseçeklibolupdyr.Çyrpylarygelinlerweýaşynagörä
aýallaratynypdyrlar.Türkmenaýal-gyzlarynadegişliaýakgaplarhokga
köwüşler,gyrmaköwüşler,çepeklerwegaloşlardiýlipatlandyrylypdyr.

Çyrpylar ownuk keşdeler bilen matanyň ýüzüne nagyşlanýar.
Türkmen zenanlarynyňkeşde çekmek işinde özünemahsus aýratyn-
lygy çyrpylary bezemekde-de görkezýärler.Olar keşdäniň täsin nus-
galaryny tapyp, utgaşdyrmagy, nagyşlary matanyň ýüzüne sünnäläp
geçirmegi ezberlik bilen başarýarlar.Keşdäniň nepisligiwe inçeligi,
reňkleriň saýhallylygy, rejeli utgaşdyrylyşy el işiniň çeperçilik gym-
matynykesgitleýär.Matanyňýüzünekeşdäniňnepisdüşmegi, içligiň
hiliniňgowybolmagynahembaglydyr.Türkmenkeşdesindepeýdala-
nylýanreňkleriňsany4–5-dengeçmeýär.Olarak,sary,garamtylýaşyl,
goňurwedürli gyzyl reňkli sapaklardyr.Reňkiň sanyazhembolsa,

ýeribilipulanylanda,nusgalarhasaý-
dyňgörünýär.Çeperkeşdelenenzenan
eşikleriniňarasyndaaýallaryňbaşatgy-
jybolançyrpylarwekürtelerçeperçilik
taýdan iň kämilwenepisdir.Çyrpylar
ulanylyş aýratynlyklary boýunça üç
görnüşe bölünýärler: ýaşyl, sary hem- 
-deakçyrpy.

Akçyrpy–aknahmatadanýa-da
ýukajykýüpek,daraýymatadan tikil-
ýär.Biçimi boýunça hemme çyrpylar

Çyrpy
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birmeňzeşdir.Olarkelteräk,aşaklygy-
na biraz giňelip gidýän görnüşdedir.
Çyrpynyňýeňleri inçe,uzynbirgatly
edilip(ýalanýeň)tikilýärweolarçyr-
pynyň arkasynda aragerbiň kömegi
bilenbirikdirilýär.Ýeňiniňujunabeg-
resden ýa-da keteniden ýeňsapy urul-
ýar.Çyrpynyňýakasyaýratynbejerilip,
çyrpytaýýarbolandansoňoturdylýar.

Onuň uzynlygy aýalmaşgalanyň
boýuna görä tikilýär. Çyrpynyň içligi
açykmelereňkli,maýdagülli,nahmatadantikilýär.Kähalatlardaçit
matalarhemiçliküçinulanylýar.Akçyrpylaryňiçligiakreňklinah
matadanedilýär.Akçyrpygarry aýallarüçin,ýagnypygamberýa-
şynaýetenzenanlarüçinniýetlenipdir.Sebäbigarryaýallarpäk,ak
guşlarameňzedilipdir.Akçyrpyaknahmatadanweýüpekdaraýy-
dan tikilip, içligi hem elde dokalan akmatadan edilipdir. Parawuz
onuňdiňeöňsynynatutulypdyr.Çeperelligelin-gyzlarymyzdaşyny
gurşaýantebigatdakyösümlikleriň,gülleriň,mör-möjekleriňşekilini
sünnäläp egin-eşikleri keşdeleýärler. Çyrpylara syn edeniňde, tutuş
meýdan göz öňüňe gelýär. Türkmenleriňmilli egin-eşikleri barada
ýazanalymA.S.Morozowa:«Türkmenaýallarynyňbaşynaatýanha-
latlaryna,kürtelerineweçyrpylarynasalynýandurnuklybezegdäp-
leri,ylaýta-da,ösümlikşekillinagyşlarbilenbezemekýöneýerden
döremän,eýsem,oltürkmenhalkynyňyslamdanöňkigadymyynamy
bilen,ýagnyhasyllykkultuna,tebiga-
tyjanlandyrmaklyga,hasylHudaýyna
seždeetmekligebolanynamlarybilen
baglanyşyklydöränbolsagerek»diýip
belläpdir. Çyrpylara «çopantelpek»,
«läle»,«parrangül»ýalygülşekilinde
nagyşlarsalnypdyr.

Ýaşylçyrpyeldedokalangaram-
tylýaşylýa-dagökýüpekmatadanti-
kilýär.Saryweakçyrpydan tapawut-
lylykda, onuň nagyşlary ýeňiniň we

Ak çyrpy

Ýaşyl çyrpy
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göwresiniň ýüzüni tutuş ýapýar.Oňa salynýan nagyşlar bir sapaga
düzülip, üsti-üstüne gelýän gyzyl reňkli çigildem gülünden ybarat.
Gülleriňarasyndaujygaňrylypdurantaýagaýa-datikenemeňzeşna-
gyşlarsalynýar.Çyrpynyňgyrasynategbentnagşyweüstiçigildem
gülligoçaklyegremegrije(egrije)aýlanýar.Ýalanýeňiniňsapynaaý-
ratynnagyşsalynýarweesasyýeňepugtamanyňkömegibilenbirik-
dirilýär.Çyrpynyňgyralarynagyzylýüpekden jähek tutulýar.Onuň
ýakasyaýratynbejerilip,çyrpytaýýarbolansoňoturdylýar.Ýakasyna
«barmak»,«sekizkeşde»,«alaw»nagyşlarysalynýar.Parawuzyçyz-
myklydonlukmatadanedilip,keseliginetutulýar.Çyrpynyňetegine,
ýeňiniňujunanagyşlanypdokalangyzylwegaramtylýaşylýüpekse-
çeklizolaktutulýar.Çyrpynyňsanjagynyňtöwerekleriwetikinugur-
larykökusulda«gülýaýdy»,«atanak»nagyşlarbilenbezelýär.Ýaşyl
çyrpylara,köplenç«çopantelpek»,«parrangül»,«çaňňa»,«çigildem»
ýalynagyşlarsalynýar.Çyrpasalynýan tikenemeňzeş«emzik»na-
gyşlary bolsa, bägüli tikenleriniň goraýşy ýaly, eýesini gözden-dil-
den,bela-beterdengoraýardiýipyrymedilipdir.Ýaşylçyrpy,esasan,
gyzyl,goňur,sary,akreňklisapaklarbilennagyşlanypdyr.

Saryçyrpyeldedokalansaryketenidentikilipdir.Onuňýüzünde
ýaşylçyrpagaranyňda,keşdelenmedikboşýerlerkän.Saryçyrpyny
aýallargüýzpaslynameňzedipdirler.Şonuňüçinonuňnagyşlaryhem
güýzaýyndasaralypbaşlanýapraklarameňzeşdir.Ol,köplenç,«çy-
narýaprak»,«ganat»,«çigildem»,«guşgözi»nagyşlarybilenbezel-
ýär.Saryçyrpynyňnagyşlaryetekdenýokarlygynaçyrmaşypgaýd-
ýangülli,ýapraklyşahalardanybarat.Saryçyrpynyňýeňsapysygyzyl

reňkli begresden ýa-da nah matadan
bolup, ýüzüne «arman», «byçgy»we
şoňa meňzeş nagyşlar salynýar. Çyr-
pynyň gyralaryna egrem aýlanyp, üç
okarajykly «çigildem goçak» aýlan-
ýar.Ulynagyşlaryňarasynaaçykgök,
garamtyl gök, mämişi reňkli maýda
nusgalarhemsalynýar.Ýakasynasary,
gyzylýüpekdenpişmegörnüşlinagyş
aýlanyp, arasy «egrem» we «gyýak»
nagyşlarybilenbölünýär.Saryçyrpy-Sary çyrpy
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nyňkäbiriniňarkasynasüýndürilipsalnançigildemgülündenatanak
nagşyedilip,atanagyňherujundanwearalygyndan«çynarýaprak»
bilengutarýan«çigildemgüli»salynýar.AtanaknagşynyGünüňny-
şanyhasaplapdyrlar.Saryçyrpynyňgyralaryýaşylçyrpynyňkyýaly
sünnälenip edilmän, oňa insizje gara ýüpekden jähek tutulýar.Ýe-
ňiniň gyrasyna «çyrazy» pugtamasy aýlanýar. Sary çyrpynyň seçe-
gihemýaşylçyrpynyňkydanhiliboýunçapesräkbolýar.Çyrpylaryň
hemmesiniňparawuzydonlukmatadanedilip,ýakasysowsanykete-
nideniçliklenipdir.Aragerbiseçekdenýa-daýöritenagyşlanandört-
burçbegresmatadannagyşlanýar.XXasyryňortalaryndansoňçyr-
pylaryňwegyňaçlaryňseçeginiňujunaakwesaryýüpekdenpürçük
etmekýörgünlibolupdyr.

Türkmenkürtesi–bugyzyňdurmuşaçykmagybilenözöýünden
çykarylanda atylýar. Gyzy durmuşa çykarmaga taýýarlyk çäreleri,
ýagnybukjalarywebeýlekigelinliklybaslarygyzyňjoralarydyrýeň-
ňeleri tarapyndan taýýarlanylýar.Gelnalyjygelendeýeňňeleri gyzy
toý lybaslarybilenbezäp, soňundanhembaşynagyzylkürteatýar-
lar.Özi-dedurmuşaçykýangyzagyzylkürtäniňikiýeňiniňaralygy
atylýar.Onbarmagyňhünäribilenemelegelenolkürtäniýeňňeleröz
baldyzlarynyňbaşynagowydileglerbilenatyp,onyakýolaugradýar-
lar.Şeýlelikde,şolçoglykürtetoý-dabaraulyşowhunbilendurmu-
şaçykýangyzygyzlykdünýäsindentäzebirdünýä–gelinligealyp
gidýär.Täzegelnegyzylkürtegyzylketeniden tikilýär.Türkmeniň
beýleki egin-eşikleriniň gadymylygy ýaly
türkmen kürtesi-de gadymydyr. Kürte edil
donuň biçilişi ýaly ýeňli-ýanly, begeýikli
(ýeňbilenýanybirikdirýänbölek) tikilýär.
Ikiýeňiniňaralygynyatanyňdapäsgelberip
durmazýalykiçiräkbejerilgiaragerbibilen
berkidilýär.Kürtäniňgyralary,ýeňleridürli
nagyşlarbilen,esasanhem,«çaňňa»,«kür-
te goçak»ýaly nagyşlar bilen keşdelenýär.
Aralaryndakytakyrýerlerbolsaakly-saryly
«para» keşdeler bilen doldurylýar. Gadym
döwürlerdehertarapdan«bäşpara»lowur-
dadypkeşdelenenbolsa,Berkarar döwleti- Türkmen kürtesi
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miziň bagtyýarlyk zamanasynda ol
nagyşlar has-da kämilleşip, olaryň
sanlaryköpeldilip,hatdagörnüşlerine-
-deüýtgeşmelergirizildi.

Tahýa türkmen gyz-gelinlerimi-
ziň,ene-mamalarymyzyňdöredenaja-
ýyp sungat işleriniň nusgalary bolup
şu günki günlerimizde ussatlyk bilen
ýerine ýetirilýär. Dürli görnüşli tah-
ýalaramüňdürli nagyşlardangelşirip

gaýaýarlar,keşdeleýärler.Tahýanyene-mamalarymyzoýlanyp,pikir-
lenip,zehinelegindeeýläp,akgaýmatahýabiçip,tikip,gaýap,keşde-
läp,jähekläpdirler.

Ony sowukdan, jöwzadan, şemaldan gorag diýip bilipdirler.
Gyzlaryňbaşlarynabolsagültahýageýdiripdirler.Şeýlelikde,asyrla-
ryňdowamyndaakgaýmatahýaçagalaryň,oglanlaryň,ýigitleriňbaş-
laryna,gültahýabolsagyzlaryňbuýsanjynaöwrülipdir.

Ene-mamalarymyz akgaýma tahýanyň we gültahýanyň dürli na-
gyşlarbilenbezeginiösdürip,owadanlap,kämilleşdirip,müdimisungat
derejesine ýetiripdirler. Şonuň üçin tahýalar gadymdan bäri nesilme- 
-nesildowamedipgelýär.Berkarardöwletimiziňbagtyýarlykdöwründe
bolsaarzysyhenizgörülmedikderejedeartdy.Aktahýalarajapnagyş-
lardanbezelip,ýüpekbilengaýalyp,keşdelenip,zerlenip,başlaryňtäjine
öwrüldi.Tahýalaryňbiçüwini,nagyşlaryňgaýmalaryny,keşdelerinisyn-
lanyňda,ondagülWatanyňtutuşkeşbiniň,dag-düzüniň,toprakdaösýän
dürligülleriniň,guş-gumrularynyň,dürlihaýwanatdünýäsiniňjanlanyp
durandygynygörmekbolýar.Akgaýmatahýaajaýyptahýabolupgady-
myhemmüdimidir.Ony synlanyňda, göni ak gaýmalarynda türkmen
topragyndaky, daglaryndaky, sähralaryndaky, çemenzarlygyndaky ak-
jaýodalardyrýollargörünýär.Keşdelerdürligülleriňkeşbiniýatladýar.
«Gültahýa»diýenjümläniňaňyrsyndanähilisyrýatyr?!Aslyndaolöm-
rüňhaýsydöwrüniöz içinealýar?!Mälimbolşyýaly,gültahýaly aja-
ýypdünýädurmuşyňiňbirsüýjülikbilenýatlanylýandöwribolýar.Ol
döwürjudagysgadöwürbolup,budöwürdeherbirgyzedep-tertipden,
hersenetdenhabarlybolýar.Olarbudöwürdegyzlardünýäsiniňbaşlan-
gyçdöwründeöwrenenzatlarynyalýanbilimleribilenutgaşyklyberkid-

Türkmen tahýasynyň görnüşleri
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ýärler.Düşünjesi,dünýägaraýşyjähtden
ösüp,gültahýalygyzlargyzlardünýäsi-
nedogrydüşünýärler.

Çagalaryň geýimlerine: köýnek-
-balaklar,kürtekçe,kirlik,çekilenýeň-
sizler,sopbaş,tahýa,aýakgaplardegiş-
li bo lup dyr. 

Enelerimiz öz perzentlerini ys-
sydan,sowukdangoramaküçinhowa
şertlerine görä amatlylykda egin-eşik
geýdiripdirler.Hatdahowayssybolaýandahemyssynyňepgegigeç-
mezliküçinçagalaryna,şolsandaözlerihemýeňli,ýakalyeginbaş-
larygeýnipdirler.Çagayssydanäçealaň-açykbolsa,şonçahemGün
urýar,içindenepgekgeçýärdiýipdüşünipdirler.Şonuňüçingymmat
eginbaşlary geýmek hökman däl-de, sadadan gelşikli, egin-eşikleri
geýmekasyllylykdyr.Çagalaranahweýüňmatadaneldetikilenköý-
nek-balaklar,kürtekçeler,ýeňsizlerwekirlikgeýdiripdirler.Oglanlar
wegyzjagazlar(gözegörnüpbaşlanlarynda)7–8ýaşlaryndanbaşlap,
ulyadamlaryňeşiginekem-kemdengeçipbaşlaýar.Ondanöňçaga
mahsusbolanegin-eşiklerigeýipdirler.Irkidöwürlerdeçagalarahe-
mişe ululara tikilýän egin-eşiklerden galanmata böleklerinden, ur-
na-urnagörnüşindegeýimleri tikipdirler.Olurnatlar,köplenç,uzyn
zolakweüçburçgörnüşdeurnalypdyr.Üçburçluktürkmenleriňdur-
muşyndagözden-dildengoramagyňnyşanyhökmündebellidir.Çaga
kürtekçeleri ähli eşikleriň üstünden geýdirilipdir. Kürtekçeleriň we
çaga köýnejikleriniň etegini epmändirler.Beýle edilmeginiň sebäbi
yzyndançagabolmagynyarzuwedip,«yzydowamlybolsun,yzyke-
silmesin»diýipyrymedipdirler.

Çaga has kiçimahaly kellesine sopbaşyjyklary dürli görnüşde
owadanlap tikip geýdiripdirler. Çaganyň oýnap ýören döwri, onuň
ejesiniňtöweregindeoýnapýörendiginibilmeküçinolaryňtahýala-
ryna düwmejikler dakypdyrlar.Gyzjagazlar tahýa geýip başlansoň,
oňakümüşgupbajyklarydakypdyrlar.Türkmenmaşgalasyndaçaga-
jyklaryňegin-eşiklerimillihäsiýeteeýebolupdyr.

Aýal-gyzlarköýnekleriweislendikegin-eşikleriňbiçüwindehe-
nize-bugüneçenlidäpbolupgelýängary(ortabarmagyňujundantir-

Kirlik
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segeçenliaralyk),garyş(bäşbarmaklaryňygiňaçanyňdakyaralyk),
sere(süýembarmakdankülbikebarmagynaçenliaralygynygereniň-
däkiaralyk),agsaksere(ortabarmakbilenkülbikebarmagynaçenli
aralygynygereniňdäkiaralyk),gulaç(ikieliňigereniňdäkiaralyk)we
ş.m.ölçegleriulanypgelýärler.Matanyňölçegiadamyňkaddy-kama-
tynagöräkesgitlenilýär,uzynlygybolsadördünjiboýunoňurgadan
başlap,adamyňtopugynaçenliölçenipalynýar.

Gadymy döwürde egin-eşigi bellibir sähetli günlerde, ýagny
çarşenbe,annagünleribiçipdirler.Halkarasyndaaýdylýan:«Anna-
dabaşlasaşenbedeaçar,şenbedebaşlasa,gör,haçanaçar»,«Annada
göçme,şenbedebiçme»diýensözlerhemmuňaşaýatlykedýär.Türk-
menhalkynyňarasyndageýimbiçmekwetikmekbaradakytoplanan
tejribenesilden-neslegeçipgelipdir.

Berkarardöwletimiziňbagtyýarlykdöwründetürkmenmillige-
ýimleriözüniňdolymilliligini saklapgelýär.Türkmenleriňmilli
egin-eşiklerindäkiüýtgeşmelerdiňeýaşlaryňarasyndahasaýdyňduý-
lup,ortaweondanýokaryýaşlyadamlaryňarasyndagadymymilliegin- 
-eşikleriňköpgörnüşlerisaklanypgelinýär.Buýagdaýşähermedeni-
ýetiniňösmegi,özgermegibilendurmuşdahas-daýitiduýulýar.

Türkmenmilligeýimleriniňähligörnüşleriöňkidöwürdeelbi-
lentikilýänbolsa,häzirkidöwürlerdeýöritetikinmaşynlaryndatikil-
ýär.Nagyşlaryňählisi(elkeşde,ildirme,köjüme)eldediňeiňňebilen
işlemekarkalyýerineýetirilenbolsa, häzirkidöwürdeýakalarywe
nagyşlarydürliusullarbilennagyşlaýarlar.Öňkiýeňli-ýanlygiňbi-
çüwleriňornunyhäzirkiýansyzbiçüwdäkiköýneklereýelediler.

Gadymy döwürlerde gündelik durmuşda geýlen türkmenmilli
çäkýakaköýnekleriniňwegyýmabalaklaryňornunafabriklerdetiki-
lenöňisetiriliklierkekadamlaryňköýnekleriwejalbarlarygeýilýär.
Ýokardaagzalanmilligeýimlerimizbolsatürkmenleriňtoýdur-baý-
ramlarynyňbezegihökmündegeýilýänlybaslaryňhatarynaöwrüldi.

Aýakgaplardaesasyözgerişliklerbolupgeçdi.Derideneldetiki-
lenaýakgaplaryňornyfabrikdeöndürilenaýakgaplarbilençalşyldy.
Bubolsa türkmenhalkynyňözmilligymmatlyklarynahormatgoý-
ýandygyny, şonuňbilenbirlikdehalkyňýaşaýyş-durmuşyndaözge-
rişleriňbolupgeçýändiginiwedöwrebapösüşbilendeňbarýandygy-
nygörkezýär.
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5.Türkmenleriňýaşaýyşjaýlary
Adatytürkmenýaşaýyşjaýlaryözündeýerlirelýefi,tebigyho-

wa şertlerini, elýetergurluşykmateriallaryny,binagärçilikbilimleri
wetilsimleriözündeussatlykbilenjemleýär.Türkmenlergadymydö-
würdepagsadan,çigkerpiçden,bişenkerpiçden,daşdanýaşaýyşjaý-
lary,galalary,köşkleri,owadanlygybilenhaýrangaldyrýanşäherleri
gurupdyrlar.

Arheologiýanyň maglumatlaryna görä, neolit döwrüne degişli
Jeýtunmedeniýetiniesaslandyranata-babalarymyzpalçykdangönü-
burç,birotaglyjaýlarygurupdyrlar,diwarlarynyňiçýüzüniak,gy-
zyl,garareňklerdegeometrikşekillerbilenbezäpdirler.Ondansoňky
döwürlere degişli, ýagny eneolit zamanynda dörän Änewmedeni-
ýetinde, Göksüýri oazisinde, Namazgadepede, Garadepede, bürünç
asyrynadegişliAltyndepemedeniýetinde,Marguşmedeniýetindeiri
oturymlymerkezlerdeözboluşlyýaşaýyşjaýlarybolupdyr.Ýaşaýyş
jaýlarynygurmaklykdöwregöräkämilleşipdir.Türkmenistanyňçäk-
lerindegazuw-agtaryşişlerigeçirilendeçigwebişenkerpiçlerdensal-
nanýaşaýyşjaýlarynyň,ybadathanalaryňgalyndylarynyňtapylmagy
türkmenhalkynyňata-babalarynyňoturymly ilatbolandygynaýene
birgezekşaýatlykedýär.Türkmenistanyňortaasyrşäherleriniňýa-
şaýyşjaýlarybaradaaýdylanda,esasan,olarçigkerpiçdensalnypdyr,
fundamentleribolsabişenkerpiçdengoýlupdyr.Jaýlar,esasan,3–4otag-
lardanybaratbolupdyr,diwarlaryiçindenakhekbilenagardylypdyr.
Jaýlarýatakhana,myhmanhana,hojalyk-kömekçi,aşhanaýalyotag-
larabölünipdir.Ýaşaýyşjaýlaryňiçindäkigazmaojaklaryýylanmak
weçörekbişirmeküçinpeýdalanypdyrlar.Ýaşaýyşjaýynyňpolunyň
aşagyndabolsabişenkerpiçdenýerzeminlerbolupdyr,olartomsuna
dynçalmakweazykönümlerinisaklamaküçinniýetlenipdir.Jaýlarda
arassaçylygaünsberipdirler.Käbirýerlerdejaýyňçüňkündeçuňlugy
5–6metreýetýänwediwarlarykeramikaturbalarybilenörülenhapa
suwdökülýänçukurlarbolupdyr.Şeýleçukurlaryňagzyýöriteker-
piçlerbilenýapylypdyr.

Türkmenistanyňdürlikünjeklerindäkigadymyoturymlyýerle-
riniň we şäherleriniň galyndylary türkmenleriň binagärçilik sunga-
tynyňýokaryösendigibaradamaglumatlaryberýär.Türkmenhalky-
nyňadatyýaşaýyşdurmuşyndaçigwebişenkerpiçlerden,pagsadan
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gurlanjaýlaryňorny uly bo lup dyr. 
Şäherleriňilatypagsadan,çigker-
piçden,binaedilen1–2otaglyjaý-
lardaýaşapdyr.Şeýlejaýlargyşyna
ýylywetomsunasalkynbolupdyr.
Käbirýerlerdejaýlarygyşynagyz-
dyrmaküçindiwarpeçleri,poldan
30–50smýokarlygynagaldyrylan

şekiller,diwardagap-gaçlarywebeýlekiöýgoşlarynygoýmaküçin
örülentekjelerbolupdyr.

Türkmen halkynyň milli mirasyny, aýratynlyklaryny özünde
jemleýängurnamaaköýlerimizözboluşlybirgörnüşeeýedir.Aköý
ata-babalarymyzyň ýaşaýyş jaýlarynyň bir görnüşidir. Türkmen ak
öýüniňöränamatlytaraplarybardyr:ýeriňsarsgynynaçydamlydyr,
içiniňhowasyçalşypdurýar.

Aslyndatäzesalnanöýüňüstüniakkeçebilenörtüpdirlerweol
«aköý»diýlipatlandyrylypdyr.Türkmenzenanlaryçagahüwdülän-
lerinde-de:«Altyganataköýüňýaraşygysallançak»diýip,ýöneýere
aýtmandyrlar.Alty tärimli (ganatly)öýlerhasköpgurlupdyr.Ýöne
şolgurnamatürkmenöýüniňortasyndagyşaýlaryndaotýanypdu-
rupdyr.Bubolsajaýyňdepesiniňgaralmagynagetiripdir.Şonuňüçin
türkmengurnamaaköýüniňýörgünli adyhalkarasynda«garaöý»
diýlipatlandyrylypdyr.

Aköýüňböleklerigaýyň,söwüt,azarýalyberkagaçlardanýa-
salýar.Agaçlarişlenendeçygbolmalydyr,şondaolaraislendikgörnü-
şibermekaňsatbolupdyr.Egeragaçgurybolsa,ondatäýumşap,çeýe
bolýançasuwdasaklamaly.Aköýüňuklary,gözenektärimi,tegelek
tüýnügiüçininçeagaçlarytaýýarlanlaryndaagaçlaryýonup,tägerek-
liölçegewegörnüşegelýänçä,olaryňüstündeişläpdirler.

Aköýbirnäçeböleklerdendurýar:Tärim–bubiri-biriniňüs-
tüneatanaklaýyngoýlup,gaýyşkemerjiklerbilenbirikdirileninçe
agaçlardan edilen gözenekdir. Onuň boýy 1,4–1,5metre ýetipdir. 
Tüý nük–onyýasamaküçingatyberkweçeýeagaçgerekbolup-
dyr.Ikisanyuzynagajyýarymtegelekgörnüşindeegreldip,soňra
olarybirleşdiripdirler.Tüýnügiňiçindeegreldilenagaçlaryatanak-
laýyngoýupdyrlar.Olaryňikisanytüýnügebirikdirilýänuklarynyň 

Türkmen ak öýi
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sanyhemdeňbolupdyr.Uklar–aşakyuçlaryegreldilenuzyninçe
agaçlar.Olaraköýüňgümmezgörnüşliýokarkyböleginiemelege-
tiripdirler.Uklaryňaşakyuçlarytärimiňýokarsyna«ukbagy»(ýüp)
bilen berkidilipdir. Ýokarky uçlary tüýnügiň tegelek agaçlarynyň
ýöritedeşiklerineberkidilipdir.Üzük–aköýüňuklarynyňtutuşüs-
tüneýapylýanenjam.Olikibölekkeçedenybaratbolup,«üzükba-
gy» arkaly uklara berkidilipdir.Serpik – ýagyş ýaganda tüýnügiň
üstüne ýapylýan keçeden edilen enjam. Ol serpilip açylyp-ýapyl-
ýandygyüçin«serpik»diýenadyalypdyr.Durluk–tärimiňdaşyna
aýlanankeçedenedilenörtügi.Bukeçeörtüklerisyktaýýarlanypdyr
weçyggeçirmändir.Ikitaýgamyş–buaköýüňsagweçeptarapy-
nadurlugyňüstündentutulanörülengamyşdyr.Gamşyňortabilin-
den ini 30 sm-likeldedokalan«dalan»aýlapdyrlar.Oňa«bilýüpi»,
«dalan»hemdiýlipdir.Düzi–öýüňiçindeuklaryňaşakuçlarynyň
daşynasaralanýasylygy4santimetrbolanýüp.

Aköýibirazbeýigräkwebasgylananýerdedikipdirler.Ýeltu-
randaaköýüňýykylmazlygyüçinýogynberkýüpi(«tüýnükýüpü-
ni»)tüýnükdensallapdyrlar.Güýçliýelturanda,şolýüpeiçidäne-
denýa-dagumdandolyhaltany,uzyndiregiýa-dabaşgaagyrzatlary
daňypdyrlar.Güýçli tupanlarda«çöwşi»edipdirler,ýagny üstaşyr
ikisanyýogynberkýüpgeçiripdirlerweuçlarynyöýüňikiýantara-
pyndagazygadaňypdyrlar.Aköýüňiçiniňgiňligitärimiňganatlary-
nyň(agaçgözenekleriniň)weuklarynyňsanynahem-deululygyna
baglybolupdyr.Dört,alty,sekizganataköýlerbolupdyr.Aköýüň
içiniňbezelişihemözboluşlyaýratynlyklaraeýedir.Aköýüňiçine
güllikeçe,haly,palasdüşäpdirler.Öýüňgapysynyňsagtarapynda-
kyazyk,gap-çanakeldegirmeni,bedreýalyzatlargoýulýanýeri-
ne «gapböwri» diýlipdir.Buýer
maşgalanyňzenanlaryweçagala-
ryüçinniýetlenipdir,oňabaşgaça
«dul»hemdiýlipdir.

Erkek adamlaryň oturýan ta-
rapynda (çepde) tagtasekijigiňüs-
tünde däneli argyş çuwaly düýä-
niňhowudy,atyňeýeri,ýüp,don,
aýakgapýalyhojalykdaulanylýan Ak öýüň töri

7.Sargyt№3475
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zatlary goýupdyrlar. Gapynyň garşysynda owadan haly çuwalyny
(gyzylçuwal)asypdyrlar.Oňaegin-eşiksalypdyrlar.Gap-gaçsalyn-
ýanhalytorbalarygözenekleriňýokarsyndaasypdyrlar.Aköýüňtö-
ründäkiýermyhmanlarüçinniýetlenipdir.Olýereuly«düýphaly»
ýazypdyrlar.

Berkarardöwletimiziňbagtyýarlykdöwründetürkmeniňgurna-
maaköýleriajaýyptoýlarymyzyňbezegibolupdurýar.Altyganatak
öýlerimizgözelligiň,ajaýyplygyňnyşanybolupşöhlelenýär.

Häzirkidöwürdetürkmenleriňadatyýaşaýyşjaýlaryata-babala-
rymyzyňbinagärçilikşekilleriniözündesaklamakbilenösentehno-
logikgurluşykbilimleriesasyndagurulýar.Ýaşaýyş jaýlarobaýer-
lerinde, esasan, bişen kerpiçden, çig kerpiçden, pagsadan gurulýar.
4–5weondanhemköpotaglyjaýlaryňpotologybeýik,giňgurulýar,
sebäbişeýlejaýlardatomsunasalkynbolýar.Otaglaryňinterýeri(içki
bezegi)milliöwüşginibilenbirlikde,döwrebapmebeller,sowadyjy
enjamlar,diwarlaraýa-dahalylara reňkdeş tutular,öý tehnikasybi-
lenüpjünedilýär.Aşhanalardadürlitagamlarytaýýarlamaküçinähli
müm kin çi lik ler dö re di len dir. 

6. Türk men mil li ta gam la ry
Türkmenleriňmillitagamlaryörängadymydyr,dürli-dürlüdirwe

özboluşlydyr. Türkmen tagamlarynyň aýratynlyklarynyň biri özbo-
luşlygaplarda,gazanlarda,tamdyrlardaýa-daodagömmeusulynda
taýýarlamakdyr.Ikinjiaýratynlygynahara(iýmite)goşmagahyzmat
edýänazykönümlerimelleklerdeekip,onyişläp,naharbişirmekden,
üçünjisiýer-howaşertlerinegabatgelýäntagamlarytaýýarlamakdan
yba rat dyr. 

Türkmenmillitagamlarygoýunetindenhasköptaýýarlanylyp-
dyr.Goýunetiözüniňýaglylygywesiňňitliligibilentapawutlanyp-
dyr.Myhmangelenwagty,malsoýmak,köplenç,ulyhormathasap
edilipdir.Kellebaşaýakçorbasynyaýdabirgezekiýmekhashemýör-
günlibolupdyr.Mal (goýun) soýlanda,myhmanüçingoýnuňbişen
kellesiaýratynoruntutupdyr.Myhmanhormatybeýgelipdir.

Türkmenistan tebigatyň iň lezzetli nygmaty bolan gök-önüm-
dirmiwelere, ir-iýmişlerebaýtoprakdyr.Köpetdagyňeteginde,Mur-
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gapboýlarynda,Amyderýanyňsapalyjülgelerindemiweleriňonlarça
görnüşi, gawun-garpyzlaryň köp dürlüsi ösdürilip ýetişdirilýär. Olar
öztagamlylygywehäsiýetiboýunçabiri-birindentapawutlanýar.Gök
önümler,miweler,ir-iýmişlertürkmensaçagynyňhakykybezegibolup,
myhmanüçinulyhezzetiňbirgörnüşidir.Olarbizdetomsuna,güýzüne
köpiýilýär,hatdagyşynahemterliginesaklanýar.Türkmenistanyňga-
wunlary,hususan-da,waharmanlar,gülabylardünýäbellidir.Gawun-
-garpyzteşneligiňigowygandyrýar,ýadawlygyňyaýyrýar.Süýtwesüýt
önümleri türkmenleriňnahar taýýarlamakdaulanýanesasyazygydyr.
Ýazaýlarysygyrsüýdi,gatykadamüçinöränýokumlydyr.

Türkmenlerde azyk önümlerini, naharlary we dürli tagamlary
olaryňdüzümiboýunçabirnäçegörnüşebölmekbolýar:

1.Undantaýýarlanylýantagamlar.
2.Etdentaýýarlanylýantagamlar.
3.Garyşyk(un,et,balykweş.m.azykönümleri)tagamlar.
4.Süýtdentaýýarlanylýantagamlar.
5.Ösümlikdentaýýarlanylýantagamlar.
Türkmenleriňgadymydöwürdenbärigündeliktagamlaryhasap-

lanýançörek-nandurmuşymyzdaulyoruneýeleýär.Çöregiňüç:ha-
myrmaýaly,petirhiliwekülçe-süýtlihilibolup,ikisanysüýrihem-de
tegelekgörnüşleribardyr.Öňlersüýrigörnüşi tamdyrdawe tegelek
görnüşiýerde (çarwalardagiňdenýaýran)bişirilip,oňagömmeçö-
rekhemdiýilýär.Petirçöregitoýlardawesadakalardaköpçüliküçin
taýýarlanylýantürkmeniňmillitagamybolandogramaüçinulanyp-
dyrlar.Türkmentoýlaryndadogramataýýarlanylýar.Dograma–mu-
nuňözitürkmenhalkynyňdäpbolupgalanmillinaharydyr.Onuňady
hem«dogramak»diýensözdengelipçykypdyr.Bunaharytaýýarla-
maküçiniri-iriatylypgaýnadylypbişiri-
lentäzegoýunetinidograp,onydogralan
petir çörek bilen garýarlar. Oňa bellibir
möçberdedogralandüýpsoganhemgoş-
ýarlar.Soňrabularyňhemmesinimazaly
garýarlar.Taýýarbolandogramanyazrak
möçberde tabaklara salýarlar we üstün-
dengyzgyn çorba guýýarlar, tagam taý-
ýarbolansoňsaçagaäberilýär.

Türkmen saçagy
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Türk menlerde, şeýle-de hojalyk
wedöwürleýindogramatagamlarytaý-
ýarlanypdyr. Hojalyk dogramasy ha-
myrmaýaly çörekler gatap başlanda,
olaryçekdirmeçorbasynadograpiýip-
dirler.Külçesüýdeýugrulanhamyrdan
bişirilip,myhmançylygaýa-dagörme-
-görşegidilendeäkidilipdir.

Türkmenleriňgaýnatma,çekdirme,garaçorbalarywekellebaşa-
ýakçorbasyöňdenbellidir.

Halkymyzyňmilli tagamybolan«tamdyrlamasy»myhmange-
lendeýa-daýaşlaryňüýşmeleňlerindetaýýarlanylýar.Oňaazykönü-
mihökmündeişşekgoýnuňeti:goly,budywegapyrgasyulanylýar.

Ata-babalarymyzyň maldarçylyk bilen meşgullanýan toparyna
degişlimillitagamlaryňýene-debirisi«gömmeçdir».Onytaýýarla-
mak üçin çukur gazýarlarwe onda köz bolar ýaly odun ýakýarlar.
Birçebşiöldürip,onuňderisinibitewüliginesoýupçykarýarlar.Soň
çebşiňiç-goşunyaýryp,onuňýerinedürliyslywetagamlyotlary,gök
önümlerisalypgarnytikýärler.Onyýene-dederisinesalyp,bujakla-
rynyberkdaňyp,çukurdakyközegömýärlerwebişerwagtyndaçy-
karyp,arassalapiýýärler.

Gadymdan gelýän özboluşly aýratyn milli tagamlaryň ýene-
de birisi «gowurdak» – gowurmadyr. Ol, köplenç, ýörite bakyl-
ýan «baggoýunlaryň» etinden dogralyp, guýruk ýagyna gowrulyp
taýýarlanylýar.Onyöňýörite taýýarlanypgoýlangoýnuňgarnyna
gapgarypguradýarlarweuzakwagtyňdowamyndapeýdalanýarlar.
Türkmenlergyssaglywagtlarygowurdakdandürli (çaýçorba,ba-
tyrmaweş.m.)tagamlarytaýýarlapiýýärler.

Türkmen halkynyň gowy gör-
ýän tagamlarynyňbiri-depalawdyr.
Türkmenistanda palawyň dürli gör-
nüşleri taýýarlanýar. Onuň balyk-
dan,etdenweguşetindentaýýarlan-
ýan görnüşleri barada hem aýtmak
bolar. Häzir onuň nohutly palaw,
kişmişli,erikliwebeýlekigörnüşle-
ri-debardyr.

Dograma

Kel le ba şa ýak tagamy
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Türkmen tagamlarynyň içinde
giňden ýaýrany hökmünde böregi
görkezmek bolar.Onuň etli, otlywe
ýumurtgaly görnüşleri bardyr. Guta-
byňdürli(etli,otly,kömelekli,kädili
weýeralmaly)görnüşlerinibellemek
bolar.Tagamlynaharlaryňbiriýarma-
dyr.Butagambugdaýyňüwelengör-
nüşindenedilýänköpçüliknaharydyr.
Ol toýlardawe sadaka berlende taý-
ýarlanylýar.

Halkymyzyň arasynda giňden ýaýran undan taýýarlanylan ta-
gamlaryň hatarynda pişme, çapady, byzmyk tagamlaryny ýatlamak
bolar.Ol tagamlar türkmenleriň toýunda, sadakasyndawe ýasynda
aýratynmaşgalaislegindetaýýarlanylypdyr.Türkmenlergüýzwegyş
aýlaryndadümewlemekeseliniňöňüni almaküçinmäşli tagamwe
unaşyňdürli(jazly,jazsyz,süýtli,towukly,noýbaly)görnüşlerinitaý-
ýarlapdyrlar.Ulyýaýylyp,gönüburçlykesilenhamyrlarysuwdagaý-
nadyp,belke,gaýyş,bäşbarmakbişiripdirler.

Gadymy türkmen tagamybolan işlekli türkmenleriň arasyn-
dameşhur bolupdyr. Bu tagammaldarçylyk bilenmeşgullanýan
hojalyklaryňdurmuşybilenbaglanyşyklybolupdyr.Gadymydö-
würlerdeişlekliniaköýüňojagyndaüstüniçägägömüpbişiripdir-
ler.Häzirbu tagamdöwregöräkämilleşenenjamlardabişirilýär.
Tamdyryňdiwaryndaýa-dademirgapdadürligutaplarbişirilipdir,
oňa diňeAmyderýanyňorta akymynda ýaşaýan türkmenler «bö-
rek»diýipdirler.

Et we süýt önümleri türkmenleriň arasynda tagamlaryň esasy
bölegini tutupdyr.Goýunetindenbaşga«çebşiň»,«erkejiň»(ýyllyk
geçi)etigowyhasaplanypdyr.Türkmenlerdemalöldürilende,onuň
ýüregi,bagry,öýkeniazmukdardagapyrgadandogralyp,çorba(şor-
suw)bişirmekdäpbolupdyr.

Ýazyňgelmegibilenbaglanyşyklytaýýarlanylýanmillitagamyň
biri-de«Nowruzköjesidir».Olakjöwendentaýýarlanylypdyr.Buta-
gam,esasan,ýurdumyzyňDaşoguzweLebapwelaýatlaryndahasköp
taýýarlanylypdyr.

Palaw
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Türkmenlerdedäpbolupgalanmillinaharlarygündeliknahar-
larahem-dedäpbolannaharlarabölmekbolar.Däpbolannaharlary
hem öz gezeginde baýramçylyk, däp bolanwe sadaka naharlaryna
bölünýär.Şunlukda,däpbolannaharlaryňtaýýarlanyşusulyboýunça
tapawutlanmaýandygyny, taýýarlanylýannaharyňdiňemaksadynyň
wemöçberiniňüýtgeýändiginibelläpgeçmekgerek.

Türkmenlerbişirennaharyndangoňşusynahemdadyrypdyrlar.
Budäpboýunça«Goňşyhaky–taňryhaky»diýennakylhemulanyl-
ýar.Umuman,türkmenlertöwerek-daşynahormatgoýmagybaşaran
halkdyr.Şonuňüçinhem«Kyýamatgünigoňşudan»diýlipdir.Berka-
rardöwletimiziňbagtyýarlykdöwründetürkmenhalkynyňgadym-
dangelýänasyllydäplerineeýerip,ýurdumyzda«Goňşokara»baýra-
mydöwletderejesindeuludantoýlanýar.

Türkmenler myhmana uly sarpa goýýarlar we myhman-myh-
mançylykbaradabirnäçenakyllardöredipdirler:«Myhmanataňdan
uly»,«Gelendöwlet»weş.m.Myhmanöýüňtöründeoturdylypdyr.
Myhmana ilki çal ýa-da çaý hödürlenilýär.OrtaAziýa halklarynda
myhmanahökmanetlinaharberilýär.Söwüşetmeköýünemyhman
gelenherbiradamyňborjyhasaplanypdyr.

Türkmentoýlaryndagatlama,çelpektaýýarlamaklykhemhök-
manybolupdyr.Butagamyzenanlarüýşüpbişiripdirler,gatlama,çel-
pek türkmen saçagynyňesasybezegi hasaplanypdyr.Toýlarda süý-
jiniňýerinitutanhalwamillitagambolupdyr.Olýagdan,undanwe
üzümtoşabyndantaýýarlanylýar.Gowrulanbugdaýyňununyýagbi-
len garyp, tä un garamtyl-gyzyl reňke öwrülýänçä gaýnadypdyrlar.
Soňrasüýjüliktagamynybermeküçinoňaüzümtoşabynygoşupdyr-
lar.Toşaphalwanyňgatamagynahemýardamedipdir.

Türkmen milli tagamlary özboluşly milli häsiýete eýe bolup,
gündelikdurmuşymyzyňwetoýlarymyzyňesasybezegi,adamlaryň
sagdynbedenli,ruhytaýdankämilbolmaklarynaýardamberýär.Ber-
karardöwletimiziňbagtyýarlykdöwründe türkmenmilli tagamlary,
nygmatlarytoýsaçagynyňbezegibolupdurýar.
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III  BAP
TÜRKMENHALKYNYŇ 

RU HY  ME DE NI ÝE TI

1.Türkmenlerdemaşgala 
wemaşgalagatnaşyklary

Türk menhalkynyňgelipçykyşybilenbirhatarda,onuňöränbaý
maddyweruhymedeniýetibardyr.BubaradahormatlyPrezidenti-
miz: «Türkmenhalkymüňýyllyklaryňdowamyndaözüniňetnikiweta
ryhybitewüliginisaklanhemdetaryhyňhasirkidöwürlerindenbäri
dünýäniňsyýasy,medeniruhyweykdysadyösüşineulygoşantgoşup
gelýänZeminiňiňgadymyhalkylarynyňbiridir»diýipbelleýär.Ruhy
medeniýetiniňözenibolsamaşgala,toýweýasbilenbaglanyşyklydäp- 
-dessurlary,edim-gylymlary,adatlary,diniynançlary,halkdöredijili-
gi,sungaty,baýramçylyklarywebaşgalaryöziçinealýar.Herbirhalk
özmedeniýetiniň,sungatynyňözboluşlylygy,ýetenkämillikderejesi
bilen tanalýar. Hormatly döwlet Baştutanymyzmedeniýetimizi ös-
dürmek,dünýäýaýmak,halkyňbagtyýar,millimedeniýetiniňözbo-
luşlylygynykämilleşdirmekboýunçaöränulyişleridurmuşageçirýär

Türkmenlerdemaşgalaojagymukaddesligiňwemilliahlak,mede-
ni, ruhy gymmatlyklaryň saklanýan, kämilleşdirilýänmöhüm serişde-
sidir.Herbir türkmenmaşgalasynda türkmenhalkynydünýä tanadan,
onybelentderejelereýetirenwatansöýüjilik,namysjaňlyk,lebzihalallyk,
rehimdarlyk,ejizehowandarlyketmek,ýanýoldaşynawepalylyk,birek-
-biregigoldamakwehormat-sylagýalyýokaryadamkärçilikliahlaksy-
patlarygadymydöwürdenşugünlerimizeçenlidowamedipgelýär.Bu
ajaýyp häsiýetler bolsa ösüp gelýän ýaş nesilleriň kalbyna guýlupdyr.
Şonuňnetijesinde-detutuşjemgyýetdeahlakarassalygy,däp-dessurlara
hormatgoýmaklyk,durmuşpaýhaslylygyhökümsürýär.

Maşgala – bu jemgyýetiň kiçijik özenidir.Ol jemgyýetdemö-
hümsosialweterbiýeberijilikornyeýeleýär.Maşgalakiçijikdöw-
letdir. Haçanda agzybir, ruhy taýdan sagdyn, berk maşgalalar
jemgyýetidüzende,döwletiňösuşihemkämilbolýar.Türkmendäp- 
-dessurlarynyňiňköpýerineýetirilýänýerihemmaşgaladadyr,sebä-
biherbirmaşgalanyňdöremegi,maşgaladaçagadogulmagy,toýlaryň
tutulmagyýalydäp-dessurlarýerineýetirilýär.



104

Türkmenmaşgalasyözüniňgörnüşiboýunçaulywekiçimaş-
galalardanybaratdyr.Maşgalabaşyerkekadambolupdyr.Ulymaş-
gala ene-ata, eje-kaka, ogul-gyz, agtyk-çowluk, gelinler, birnäçe
öýlenenogullaryňmaşgalasy,käbirýagdaýlardadulgalangelinleri
wegyzlary,ýegenleri,mamalaryhemdegişlibolupdyr.Kiçimaşga-
labolsaene-ata,eje-kaka,ogul-gyzdegişlibolupdyr.

Türkmenlerde uly maşgala bolup ýaşamaklyk gadymyýet-
den gözbaş alýar we dowam edýär. Halkymyzyň taryhynda uly
maşgalalar:«nebere»,«hatardaş»,«kowumdaş»,«atabir»diýlipat-
landyrylypdyr, ýagny olar bir atanyň ogullary, garyndaşlar topary
diýenmanynyberipdir.Butoparlarobanyňbellibirbölegindeotu-
rypdyrlar.Toparagirýänmaşgalalarýereýeçiliginiňdürligörnüşleri
wehojalykişleriňesasyndaberkykdysadybaglanyşykdabolupdyr.
Durmuşdaşunuňýalygaryndaşlartoparymaşgala-nikagatnaşykla-
rybilenbaglylykdatutuşbirobany,iliemelegetiripdirler.Şoloba,il
kähalatlardatoparyňýaşulusyýa-daolaryňgelipçykyşybilenbag-
lanyşyklyatlandyrylypdyr.

Uly maşgalalaryň atlandyrylyşy. Uly maşgalalar Orta Aziýa
halklarynyňköpüsindedürliatbilenbellidir.Olgaragalpaklarda«Ko-
şe»(koşesözi,megerem,köçeadybilenbaglanyşyklydyr),gyrgyzlar-
da«biratadanbaldary»(biratanyňogullary),gazaklarda«atabalasy»
atlary bilen bellidir. Türkmenlerde bolsa uly, bölünmeýänmaşgala
Türkmenistanyň dürli ýerlerinde, dürli etniki toparlarynda dürlüçe
atlandyrylypdyr.Olar:«gazanybirmaşgala»,«tabagybirmaşgala»,
«rysgalybirmaşgala»,«agyrmaşgala»diýlipatlandyrylypdyr.

Türkmenlerdeulymaşgalalar,köplenç,birhatarda,birsyrgyn-
daýa-dakowçumgörnüşindeýerleşipdirler.Etnografikmaglumat-
larda:«Sarahssebitindeýaşaýantürkmenleriň taşlananjaýlarynyň
galyndysyndabarlagişlerigeçirilenwagtyndaýedi-sekizsanyaýra-
tynotaglarybolanbirhataradüzülensöýemeöýlerdenybaratköp-
sanlyhowlularyňtapylmagyulymaşgalalaryňbolandygynaşaýat-
lykedýär»diýlipbellenilýär.Ulymaşgalalaryňagzalarybirhatara
düzülengaraöýlerdeýa-dapagsadansöýeme(biri-biriniňdiwarlary
bitewihatarjaýlar)görnüşindesalnanjaýlardaýaşapdyrlar.Olaryň
ählisiniň gapysy günorta-günbatara tarap açylypdyr. Jaýlaryň sag
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tarapyndaky çetde maşgalabaşynyň jaýy-otagy ýerleşipdir. Şeýle
hatarjaýlaryňsanymaşgaladakyöýlenenogullaryňsanynabarabar
bo lup dyr. 

Ulymaşgalaýigrimi-kyrkadamdanybaratbolupdyr.Täzeöý-
lenenýaşçatynjalaratäzeöýgurupberipdirler.Adatça,çigkerpiç-
denýa-dapagsadansalnanjaýyňýanyndatürkmeniňaköýibolup-
dyr.Ondaene-atasyýa-daiňulyerkekdoganlaryýaşapdyr.Günorta
weGünbatarsebitlerdeşeýleaköýleruzakwagtsaklanypgalypdyr.
GündogarTürkmenistandaşeýleulymaşgalalarbirhowludaýaşap-
dyr lar.

«Ulymaşgalalar, esasan,çarwa–maldarçylykbilenmeşgulla-
nantürkmenlerdehasköpduşgelipdir»diýip,alymlaryňişlerindebel-
lenilýär.Şeýlemaşgalatoparyndaüç-dörtnesliňwekilleribolupdyr.
Şeýle-deulymaşgalalaryňrysgybirhembolsa,olaryňsanynyňköp-
lügisebäpli,birnäçeöýlerde:bäş-onsany,hatdaon-onbäşsanyöýler-
deýaşapdyrlardiýenmaglumatlarbar.Sebäbitürkmenlerdeöýlenen
ogullaryna aköý tutupbermeklik adat bolupdyr.Emmaöý tutulyp
berlen ogullary hem ata-enesinden rysgyny aýyrmandyr. Her öýüň
arasy iki-üç metr bolup, hataryň ortarasynda maşgalabaşynyň öýi,
sagdaulyogullaryňöýi,çepdebolsakiçiogullarynyňöýiýerleşipdir.

Halkarasyndaulymaşgalalarabolanhormathemulybolupdyr.
Olardaagzybirlikgüýçlibolýar.Halkyňynanjynagörä,maşgalanäçe
ulybolsa, şonça-daüstünlige eýebolýar diýipdüşünipdirler.Türk-
menlerde«KöpdeHydyrbar»diýensözeynanyp,ulymaşgalalarahe-
mişeasylzadalarhowandarlykedýärdiýipdüşünipdirler.Şonuňüçin
hemulymaşgalalara«agzybirmaşgala»diýlipatlandyrylypdyr.

Türkmenlerdeulypatriarhalmaşgalanyňuzakdowametmegine
hojalykdurmusyhem täsir edipdir.Ulymaşgalalarda işçigüýjüniň
sanyköpbolupdyr.Maşgalaagzalarynyňbirtoparyekerançylykbi-
lenmeşgullansa,beýleki toparymaldarçylykbilenmeşgullanypdyr,
ýenebir toparyhünärmentçilikýa-da söwdabilenmeşgullanypdyr.
Buýagdaýdamaşgalaöz-özünidolandyrmakdahiçbirtarapdankyn-
çylykçekmändir.

Uly maşgalalar XIX asyryň ahyrynda XX asyryň başlarynda
türkmen jemgyýetinde durmuş-ykdysady gatnaşyklary bilen berk
baglanyşykly bolupdyr. Haryt hojalygynyň ösmegi, hünärmentçilik
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senagatynyňösmegimaşgalanyňiçindeaýratynagzalarynyňhususy
eýeçiliginidöredipdir.Şeýlelikde,öz-özüniekläpwedolandyrypbil-
ýän kiçimaşgalalar kemala gelip, olaryň sany gitdigiçe köpelipdir.
Şeýle hemulymaşgalanyň bölünmegine işçi hünärmenleriň kema-
lagelmegi,XXasyryň20–30-njyýyllaryndakykolhozgurluşygynyň
amalaaşyrylmagyöztäsiriniýetiripdir.Şeýle-debolsa,ulymaşgala-
larhäzirkiwagtdahemsaklanypgalypdyr.Häzirbiziňetrapdyroba-
larymyzdaşeýlemaşgalalaramysallarköpdür.

Ulymaşgalanyň bölünmegi netijesinde onuň ornuna gelen ki-
çimaşgalaär-aýaldanweolaryňçagalaryndanybaratbolupdyr.Kiçi
maşgaladamaşgalabaşyerkekadambolupdyr.Ilkibaşdakiçimaşga-
lalarözbaşdakhereketedipbilmändirler.Olar iňbolmandahojalyk
işlerinde, ekiş döwründe, hasyl ýygnanylýan döwründe ene-atalary
wedogan-garyndaşlarybilenbilelikdehereketedipdirler.

Häzirkidöwürdehalkyňhal-ýagdaýywemaddyüpjünçiligika-
nagatlanarly bolup, ýaşaýyş durmuşy ýokary derejede ösendir.Her
birýaşçatynjalara,şeýle-deköpçagalymaşgalalara(sekizweondan
köpçagadogranenelere)ähliamatlyklarybilenüpjünedilenjaýla-
ryňdöwlettarapyndanberilmegimaşgalalaryňbagtyýarýaşamagyna
şertdöredýär.Maşgalanyňkiçiligine-ululygynagaramazdan,türkmen
maşgalasymaşgaladabarasynda,toýtutanlaryndabiradamýalybo-
lup,agzybirlikdebir saçagyňbaşyna jemlenipmeseleçözýärlerwe
dabaranyňguramaçylyklygeçmeginigazanýarlar.

Maşgalaagzalarynyňözaragatnaşyklary
Türkmenlerdemaşgalamukaddesojakhasaplanýar.«Maşgalam

–başgalam»diýip,ýöneýereaýtmandyrlar.Maşgalatürkmenjem-
gyýetiniňkiçijiközenidir.Oljemgyýetdemöhümdurmuşweterbiýe-
çilikornyeýeleýär.Şeýlelikde,maşgalaykdysadywedurmuşösüşiň
tizleşmeginetäsiredýär,sebäbimilletjemgyýetdenybaratdyr,jemgy-
ýetiňesasybirligi,esasydaýanjybolsamaşgaladyr.Haçandamaşgala
ahlakweedeptaýdankämilbolanda,jemgyýethemşonçakämilbol-
ýar.Türkmençilikdemaşgalaýaşaýşynaaýratynünsberlipdir.Türk-
meniňmaşgalagurmakdäbi,adatymüňýyllyklaryňdowamyndaösüp
kemalagelipdir.Budäp-dessurlaryňesasyndagurlanmaşgalaagzy-
bir,abadan,durnuklymaşgalabolýar.
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Ynsantebigatynyňzerurlygybolanmaşgalagurmakşahsyýetiň
duýgywedüşünjeleriniň,arzuw-islegleriniňkada-kanunlarynyňber-
jaýedilmegidir.Öýlenmegiň,durmuşgurmagyňasylmaksadynesil
öndürmekdenybaratdyr.Nesilbolsaadamyňdowametmeginiňgö-
nüden-göni şertidir. Şonuň üçinmaşgala gurlanda daşky gözellige,
durmuşyýagdaýlaragörädäl-de,içki,ruhygözelligine,ahlakdüşün-
jesineulyünsberilýär.

Türkmenlerde maşgala gurýanlar maşgala bolmagyň borçdugy-
nadolydüşünipdirler, sebäbimaşgaladaerkegiňweaýalyň(ene-ata-
nyň)öňündeulywezipelerdurýar.Şolwezipeleriberjaýetmägetaýýar
bolmalybolupdyr.Maşgalabaşybolmalyýigit geljekdemaşgalasyny
eklemäge,goramaga,çagalarynaarassa,halal,dogryterbiýebermäge
borçludyr.Öýbikesiboljakgyzbolsabiröýüňýüküniçekmäge,adam-
synasöýgetbolmaga,sagdynnesilýetişdirmägetaýýarbolmalybolýar.
Şeýlelikde,aň-düşünjeli,oýlanypgurlanmaşgalamukaddesojakha-
saplanýar.Olojakömürboýymekdepbolup,ýetişdirilennesilleribilen
jemgyýetiňedepliliginiňwedowamlylygynyňgirewidir.Türkmenlerde
maşgalaagzalarynyňählisiniňdäp-dessura,edepkadalarynalaýyklyk-
damaşgaladatutýanorunlary,wezipeleriweborçlarybolýar.

Maşgalakiçibolsun,ulybolsun,onuňbaşyndahemişemaşgala
başybolup,erkekadamdurupdyr.Maşgalabaşynyňborjymaşgalany
ählibabatdaeklemekden,hiçzadamätäçbolmazlygynyüpjünetmek-
den,maşgalanyňabraýynysaklamakdanwegoramakdanybaratdyr.
Maşgalaagzalaryekerançylykdan,maldarçylykdanýa-dahünärment-
çilikdenwesöwdadangelýänähligirdejinimaşgalabaşagetiripbe-
ripdirler.Maşgalanyňumumygaznasybolupdyr.Ähliätiýaçlyklarşol
gaznagoşulypdyrweondasaklanypdyr.Maşgalabaşyhemözgeze-
gindemaşgala agzalarynyň hemmesine deň derejede garap, olaryň
maddy üpjünçiligini berjaý edipdir.Bu bolsamaşgalanyň käbir işe
ukypsyz,ýarawsyz,ýetimgalançagalarynyeklemägeamatlyýagdaýy
döredipdir.Maşgalaagzalarynagirdejinipaýlapbermekhukugymaş-
galabaşadegişlibolupdyr.

Türkmenlerdemaşgalabaşynyň aýalyöý bikesibolup, olmaş-
galaagzalarynyňählisitarapyndanulyhormataeýedir.Oňaähliag-
zalar«ene»ýa-da«enesi(gaýynenesi)»diýipýüzlenipdirler.Öýbi-
kesimaşgalanyňýaşulyaýaly,enesihökmündemaşgalaagzalarynyň
aýallarynyňmaslahatçysybolupdyr.Maşgaladagyzlarawegelinlere
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edep öwretmek, terbiýe bermek enäniň paýyna düşüpdir.Maşgala-
nyagzybirsaklamakhemöýbikesinebaglybolupdyr.Şonuňüçinol
maşgaladadöreýänsähelçeoňşuksyzlygyňöňünialmagybaşarypdyr.
Gudaçylykgatnaşyklarynyhemöýbikesikadalaşdyrypdyr.Maşgala-
dagyz-gelinleregereklizatlarymaşgalanyňenesiçözüpdir.Buedep
kadalaryhäzirhemşeýledowamedipgelýär.

Türkmenleriň däbine görä maşgalada ýaşaýan ogullar, gyzlar,
gelinlerweagtyk-çowluklarmaşgalanyňköpçülikleýinagzalarybo-
lupdurýarlar.Maşgalanyňöýlenenweöýlenmedikogullaryhem-de
durmuşaçykmadykgyzlaryata-eneleriniňaýdanlarybilenbolupdyr.
Olaryňgarşysynagitmändirler,hiçbirmeseläniözbaşdakçözmändir-
ler.Durmuşdagerekzatlaryny,isleg-arzuwlarynydiňeeneleriniňüsti
bilenkakalarynaýetiripdirler.Hatdaöýlenipmaşgalaly,çagalybolan
ogullary hem ene-atalarynamaslahat salman,mesele çözmändirler.
Maşgalanyňmaslahatynagoýulýanmeselelerýaşulynyňhormatyna
hökman maşgalabaşy bilen maslahatlaşylyp çözülipdir. Maşgalada
durmuşa çykypgidengyzlarmaşgalanyň agzalygyndan aýrylyp, ol
maşgalanyňhiçbiriçkidurmuşynaiçgingatnaşypbilmändir.Agtyk-
lar,çowluklar,gürrüňsiz,maşgalanyňýaşulularyny,şolsandaözün-
denulularyňhemmesinegulakasmaga,olaryňaýdanlarynydiňlemä-
geweýerineýetirmägeborçlybolupdyrlar.

Türkmençilikdegelinmaşgaladagaýynatasy,gaýynenesi,ga-
ýynagasybilengürleşmelibolandakiçiçagalaryňüstibilengürleşip-
dirler.Olaraýüzlenenlerindehemçagalaryňüstibilenýüzlenipdirler.
Ýaşlarykyrkdangeçen,çagalaryýetişenaýallarhemgaýynatasyna
we gaýyn enesine «atasy», «enesi», «pylanynyň atasy» ýa-da «py-
lanynyňenesi»diýiphormatbilenýüzlenipdirler.Maşgalanyňgalan
adamlaryna, ýagny baldyzyna, ýüwürjisine, ýegenlerine olaryň öz
atlarynytutmakbilenýüzlenipdir.Maşgaladäbinelaýyklykdaoglan
garyndaşlarynanähiliýüzlenýänbolsa,gelinhemşolhiliýüzlenmeli
bolupdyr.Gelniňözünemaşgalanyňagzalarydürligörnüşdeýüzle-
nipdirler.Gaýynene,gaýynatasyhem-degaýynagasy«gelin»diýip
ýüzlense,baldyzdyrýüwürjileri«gelneje»,«ýeňňe»,eltileri«elti»di-
ýipdirlerýa-daözadyny tutupdyrlar.Türkmençilikdediňebirmaş-
galada däl, hatda jemgyýetde-de adamlarawe aýallara ýüzlenenle-
rinde«pylanynyňmaşgalasy», «pylanynyňýanýoldaşy»diýenýaly
sypaýyçylyklysözleriulanypdyrlar.
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Dabara ýagdaýlarynda maşgalanyň ähli uly ýaşly agzalary,
ýagnymaşgalabaşynyňözi,öýbikesihem-deulyogullarymasla-
hataýygnanyşypdyrlar.Maşgalamaslahatyndaogulöýermek,gyz
çykarmak, jaýgurmakweoglunyňöýüniaýyrmak(rysgynyaýyr-
mak)ýalymeselelereseredilipdir.Meseleortaatylandamaşgalaag-
zalaryözpikirleriniaýdypbilipdirler,emmaahyrky, jemleýjisözi
maşgalabaşyaýdypdyr,beýlekileribolsaonuňbilenylalaşypdyrlar.
Häzirkidöwürdehembudäpdowamedipgelýär.Maşgaladagelin
edinmek,toýtutmakýalymeselelerene-atabilenperzendiňylala-
şygyesasyndaçözülýär.

Türkmenlerde maşgala agzalarynyň ählisiniň däp-dessuryna,
edepkadalarynalaýyklykdamaşgaladaýerineýetirýänzähmetborç-
larybolupdyr.XIXasyryňahyryndaweXXasyryňbaşlaryndamaş-
galagatnaşyklarynyňarasyndazähmetbölünişigi,adatça, şeýlebo-
lupdyr: erkek adamlar oba hojalygynda işläpdirlerwemaldarçylyk
bilen meşgullanypdyrlar. Olaryň borçlary ekin ekmek, suwarmak,
kanalgazmak,hasylýygnamak,gallanyarassalamakwesaklamakiş-
leribolupdyr.Şeýle-deerkekadamlarobahojalykönümlerinisatmak
bilenhemmeşgullanypdyrlar.Olarmallaraseretmekweidetmekişle-
rinihemalypbarypdyrlar.

Hünärmentçilikdeerkekadamlardemirussaçylygy,garaöýleri
ýasamak,derieýlemek,possunwetelpektikmek,aýakgaptikmekwe
bejermek, tanapýüpleriörmek, işmekbilenmeşgullanypdyrlar.Er-
kekadamlarýaşaýyşwehojalyküçinjaýlarysalypdyrlar,çatmalary
dikipdirler,ýerkümeleri,ojaklarygazypdyrlar, telärlerigurupdyrlar,
gyş üçin odun ýygnap, odun taýýarlapdyrlar.Köplenç ýagdaýlarda
olargaraöýleriňgerekli enjamlarynyýasaýanhembolsa,onygur-
namakwesökmekbilenaýalmaşgalalarmeşgullanypdyr.Ýöneer-
kekadamlarhemçetdedurmandyrlar.Olaröýüňgazygynydikmek,
gazyga tärimleriniberkitmekýalygüýç talapedýän işlerinietmäge
kömekleşipdirler.

Aýallaryňzähmetdäkiornyhemkesgitlenipdir.Olarhemoba
hojalykişlerindeişläpdirler.Erkeklereekinekmekde,otagetmekde
wehasylýygnamakdakömekleşipdirler.Mysalüçin,hoşaçöplemek
işiaýallaraweçagalaradegişlibolupdyr.Zenanlardegirmendeun
üwe mek,hasylýygnamakweir-iýmişlerikakatmakýalyişlerihem
ýerineýetiripdirler.Olarkakwesöketmek,üzümdenkişmişalmak,
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erik we beýleki iýmişlerden kişde etmek, toşap gaýnatmak bilen
meşgullanypdyrlar.Olarhojalyk işlerindemallarahemseredipdir-
ler, emma, köplenç, bu iş bilen erkeklermeşgullanypdyr.Aýallar
süýtönümlerdendürligörnüşdäkiönümleritaýýarlapdyrlar,ýüňiiş-
läpbejeripdirler.

Türkmen zenanlarynyň öý senetleri sungat derejesinde bolma-
gyndagalýar.Matadokamaklyk,halydokamaklyk,keçebasmaklyk,
örüjilik,keşdebejermekwetikin-çatynýalyişleriýerineýetiripdirler.
Gündelikişleribolanöýhojalykişlerinialypbarmakdaesasyagram
aýallara düşüpdir. Sebäbi zenanlaryňgündeki öý işleri bolannahar
taýýarlamak işi, öýüňarassaçylygy,kirýuwmak,gap-gaçlaryýuw-
mak,saçakýazmakweýygnamakişlerihem-deçagaseretmekýaly
hysyrdyly işler zenanmaşgalanyň paýyna düşüpdir.Zenanlaryň bu
ýerineýetirýänişleriözmaşgalasynyňabadançylygyny,agzybirligini
wearassalygynyüpjünedipdir.

Garaşsyzlykýyllarydöwründetäzetehnologiýanyňdurmuşagiň
ornaşdyrylmagy netijesinde her türkmen maşgalasynda zenanlaryň
ýerineýetirýänişihemgörnetinýeňilleşipbaşlaýar.Öýarassalamak
işlerinde tozan sorujy enjamlaryň, kir ýuwujy we gap-gaç ýuwujy
tehnikiserişdeleriň,tikin-çatyntikmekwenagyşbejermekişleriüçin
ýörite tikin enjamlaryň peýda bolmagymaşgalada zenanlaryň işini
ýeňilleşdirýär.Şonuňbilenbirhatardazenanlaryňmaşgaladaýerine
ýetirýänişikämilleşýär.Egin-eşiktikmekwebejermekişlerihaskä-
milleşýär,tagamtaýýarlamakweolaryňgörnüşleriniköpeltmekýaly
ukyplarybaýlaşýar, täzedöredijilikukybybilendurmuşlarynybaý-
laşdyrmagaçalyşýarlar.Şolbirwagtdaene-mamalarymyzyňgadym-
dangelýänmillikeşdeçilik,gaýmagaýamaksungatlaryny,edim-gy-
lymlarynyhemunutmaýarlar.

Türkmenmaşgalasyndaçagaterbiýelemekdäpleri.Turkmenler-
de edep bakydyr diýip bellenişi ýaly, edeplimaşgalada edepli per-
zentlerönüp-ösýär.Perzendiňdürliýaşda,dürlidöwürdeterbiýesine
aýratynünsbermelidöwürleribolupdyr.Ene-ataçagasynyňherbir
hereketini gözden salmandyr.Türkmenler «Çaga eziz, edebi ondan
hemeziz»diýennakylynaeýerip,çaga terbiýesindehiçhiliownuk
zadyň ýokdugyna, her bir hereketiniň gözden salynmaly däldigine
berkgözegçilikedýärler.
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Maşgaladaene-atanyňesasywezipesiçagasynyňterbiýesibolup,
ösüpgelýänneslineözlerindebarbolangujur-gaýratyny,maşgalabi-
limini,sowadyny,hünäriniwemaşgalaedebiniçagalarynageçirmek-
den ybaratdyr.Türkmen halky asyrlardan-asyrlara aşyp gelenmilli
däp-dessurlary, ahlakwe edep kadalary esasynda çagalaryna edep- 
-terbiýeberýärler.Çagaterbiýesibaradagadymdangelýänadatlarbi-
lenbirhatarda«Oguznama»,«Gorkutata»,«Görogly»ýalyeserlerde
hembeýanedilýär.Şeýlelikde,häzirkizamançagaterbiýesindegady-
mydäpleriňweedepkadalarynyňsaklanmagytürkmençilikdäp-des-
surlarynyňbugünkigünegelipýetendigineşaýatlykedýär.

Türkmenhalkyadamyňkemalagelmegindeçagaterbiýesineuly
üns berýär. Şonuň üçün hemmaşgalada çaga terbiýesi iňňänwajyp
meseledir.Türkmenlerdeçaganyňahliýaşdakydöwründezähmetter-
biýesineköpýykgynedipdirler.Maşgalazähmetiniňçagany terbiýe-
lemekdeähmiýetiulybolupdyr.Çaganyýaşlygyndanzähmeteuýgun-
laşdyrypdyrlar.Eýýämçaganyňelikäsetutupbaşlandöwründençaga
äkit-getirýalyýeňiljekişleribuýrupbaşlapdyrlar.Alty-ýediýaşlaryn-
dakygyzjagazlarçagaseretmek,saçagyňüstüniýygnamak,ejesina-
hartaýýarlandaoňakömeketmekýalyişlereişeňňirgatnaşdyrylypdyr.
Gyzjagazlaron-onikiýaşlaryndaeýýämçagalykdançykyp,diňeöýiş-
leribilenmeşgullanypbaşlapdyr.Ondanbeýläkhojalykdakirýuwmak,
nahartaýýarlamak,tikin-çatynişlerinietmekbilenmeşgullanypdyrlar.
Oniki-onüçýaşlaryndakygyzlareýýämözbaşdakegin-eşiktikmegi,el
işlerinibejermegi,halydokamagybaşarypdyrlar.

Maşgaladaerkekoglanlarhemerkekadamlaryň işleriniýerine
ýetiripdirler. Dokuz-on ýaşlaryndan başlap, ulularyň tabşyrygy bo-
ýunça ekinde işläpdirler, mal ba-
kypdyrlar,mallaryidedipdirler,ýa-
takarassalapdyrlar,otýygypdyrlar
we ş.m. işleri ýerine ýetiripdirler.
Çaga ene-atasynyň işine kömek-
leşip, olaryň mähirini, hormaty-
ny gazanypdyr. Gündeki durmuş-
da ejesiniň demlän çaýyny saçaga
äbermek, käseleri ýuwmak, suw
gyzdyrmak,ulularyňelinesuwaky-

Zähmet terbiýesi
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dypbermekweş.m.işlerbilenözlerinialdyrypdyrlar.Ekinmeýdan-
larynda ekin-dikin işlerinde ululara kömekleşipdirler, ýagny pelleri
arassalapdyrlar, otag edipdirler, orum işlerine kömekleşipdirler.On
iki-onüçýaşlaryndaýeragdarmak,suwtutmak,çilçekmek,hojalyk
işlerindedöwük-ýenjikgurallarybejermekişlerinialypbarypdyrlar.
Şeýdipmaşgalada erkekoglanlarhojalygydolandyrmakweeklenç
işine,gyzlarbolsaöýbikesiweenelikdurmuşynataýýarlanypdyrlar.

Türkmenmaşgalasyndaçaga terbiýesibilen,köplenç, çaganyň
bäş-altyýaşynaçenlidöwründeejesimeşgullanypdyr.Emmaçaga-
nyňondansoňkydöwründegyzlaryňterbiýesibilenejesi,oglanlaryň
terbiýesibilenkakasymeşgullanypbaşlapdyr.Ene-atanyňherhaýsy-
syözhünärlerini çagalarynaöwredipdirler.Hatdaçagalaryňözgy-
zyklanmalarynygözöňündetutup,olarabilimbermek,hünärbermek
işindeýöriteussatlaraýüztutupdyrlar,olaryşägirtligeberipdirler.

Türkmenlerdeçaganyňterbiýesimeselesindeözeje-kakasyndan
hemene-atasynyňähmiýetiulybolupdyr.Sebäbiýaşlarýaňydurmuş
ýolunaaýakbasmagybilen,çagaterbiýelemekdehasýaşhasaplanyp-
dyr. Şonuň üçin ulymaşgalada enesiwe atasy agtyklaryny hemişe
diýenýalyözýanlaryndasaklap,olaraöwüt-ündew,edep-ekram,zäh-
metçekmegiöwredipdurupdyrlar.Halalzähmetiňmanysynydüşün-
diripdirler.Şeýledurmuşdaterbiýelenençagalarzähmetiňgadyryny
bilmegi,zähmetebolansöýginiňoýanmagyýalyduýgularagaplanyp-
dyr.Olarulahormatgoýmagy,edep-ekramyberjaýedipdirler.Türk-
menlerdeşeýleasyllyterbiýedäpleridowamedipgelýär.

Ata-babalarymyz tarapyndan döredilen bahasyna ýetip bolma-
jakruhygymmatlyklarymyzyňperzentterbiýesinde-deähmiýetiörän
uludyr.Çünkiene-ataperzendiniWatanawepaly,millibuýsançlyedip
terbiýelemekdeköpzähmetçekýär.Çaganymilliruhda,millihäsiýet-
deterbiýelemeküçinzähmetterbiýesibilenbirhatardatürkmeniňru-
hygymmatlyklarybolanhalkdöredijiliginiňähliugurlarynyň,ýagny
hüwdüleriň,tymsallardyrrowaýatlaryň,ertekileriň,mataldyrnakylla-
ryň,öwüt-ündewleriň,yrym-ynançlaryň,şahsyýetleriňwebeýlekile-
riňähmiýetiulybolupdyr.

«Çaganyýaşdan...»diýlişiýaly,doglangünündenbaşlapçaga-
nyňterbiýesineulyünsberlipdir.Hatdaköphalatlarda,lukmanlaryň
tassyklamagynagöra,çagaenesiniňgöwresindekäterbiýeberipbaş-
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lamalyeken.Sebäbienäniňözüniparahat,şadyýan,ruhubelentalyp
barmagygöwresindäkiçagaulytäsiriniýetirýärdiýipdüşündirýärler.
Şonuňüçinemçagaterbiýesindeenehüwdüsineaýratynorundegiş-
li bolupdyr.Eneleriň aýdýanhüwdülerindehalkyňbelentmaksady,
ertirkigünüňeýesibolanperzentleriňbagtlydurmuşybaradakyar-
zuwlary orun alypdyr. Türkmenlerde hüwdi aýtmak arkaly bäbege
berilýänilkinjiterbiýeçaganyňgeljegindeene-ata,Watana,halkyna
söýgüsiniň,hormatynyň,mähiriniňartmagyndaähmiýetlidir.

Türkmenýigitleriniňwegyzlarynyňilhalar,salykatly,edep-ek-
ramly,il-günegerekliadamlarbolupýetişmegiüçinöwütündewişle-
rinialypbarmakzerurbolupdyr.Çaganyňöýde,daşarda,myhmançy-
lykda,mekdepde,köpçülikdetoýda-ýasdaözünialypbarmakedebini
ata-enehemişegulagynaguýupdurupdyr.Çagamanadüşünip,köp-
çülik bilen özbaşdak gatnaşyk edip başlandan özi ýalylar bilen sa-
lamlaşypbaşlaýar.Soňraululara salambermegiöwrenýär.Aslynda
«Edep salamdan başlanýar» diýilýär. Şonuň üçin çaganyň hemişe
ulularasalambermeginiündäpdurmalybolupdyr.Edenýagşyişleri-
niňberekellasynyýetiripdirler,ýalňyşynyýazgarypdyrlar.Goýberen
kemçiliklerinidüzetmekligeçagyrypdyrlar.

Ene-atalarçagaterbiýesindeçagalarynyentekmanadolydüşü-
nip-düşünmeýänwagtyertekileriňüstibilenhemterbiýeläpdirler.Er-
tekilerdäki gahrymanlaryň üsti bilen çaganyň psihologiýasyna täsir
edipdirler.Eýýämkiçijikdöwründeerbetligebolanýigrenç,ejizekö-
meketmek,batyrlyk,edermenlik, tebigata,Watanahormatgoýmak
ýaly duýgulary döredipdirler. Türkmenmaşgalasynda tymsallardyr
rowaýatlaryňüstibilençagalardahalal-haram,haýyr-şer,ýagşy-ýa-
man,yhlaslylyk-ýaltalykýalydüşünjelerösdürilipdir.Ene-ata,Wata-
nabolansöýginiňbelentliklereýetirýändigibaradakywakalarýaşla-
ryňkalbyndasöýgidöredipdir.

Çagalary ýaşlykdan maşgaladaky tertip-düzgüne çekipdirler,
olarmaşgalanyňiş-aladasynaişjeňgatnaşypdyrlar.Maşgalahakyky
durmuşýörelgesiniňhojalykweahlakbinýadyhökmündekabuledi-
lipdir.Şundamaşgalabolupnaharlanmagyňdäbeöwrülenulgamyna
hemulyorundegişlidir.Çünkiedepçaganyňmaşgaladaulalypke-
malagelýändöwründesaçakbaşynda,öýde,köpçülikdeözünialyp
barmagyndanbaşlanýar.Çünkiöýdäkimukaddesliklere–saçaga,çö-

8.Sargyt№3475
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rege,duza,tagamahormatgoýmakdürliyrymynançlaryňüstibilen
çaganyňaňynaguýlupdyr.«Saçakýazylanýereperişdeleriň saýasy
düşermiş...»diýmekbilençagalaratertip-düzgün,arassaçylykendik-
leriniöwredipdirler.Çöregizyňmalydäldigi,iýip-içeniňdenanowun-
tygynygaçyrmalydäldigi,tagamagöwnüýetmezçiliketmelidäldigi,
mukaddeszatlaryň:çöregiň,saçagyň,duz-tagamyňüstundenätlemeli
däldigi, eger-de şuaýdylanlaryýerineýetirmeseň, rysgalyňgaçýar,
agzalalykbolýardiýenýalydüşünjelerbilenmaşgaladamukaddesli-
gehormatgoýmagy,arassaçylygy,isripetmezligiündäpdirler.

Ýetginjekýaşaýetenoglan-gyzlartürkmeniňmeşhurgahryman-
laryweşahsyýetleribolanGörogla,Agaýunusa,Gülruha,BanuÇeçe-
ge,Jelaleddine,AlpArslana,Magtymgulawebeýlekileremeňzemäge
çalşypdyrlar. Ol bolsa çagalardawatançylyk, edermenlik, gaýduw-
syzlyk, söýgä wepalylyk duýgularyny terbiýeläpdir. Ýigitleriň we
gyzlaryňgeljekkidurmuşyndaolkär,hünärsaýlamagynabellibirde-
rejedetäsiredipdir.

Türkmenmilli oýunlarynyňhemçaga terbiýesinde ähmiýeti uly
bolupdyr.Çaganyňbedeniniňsagdyn,berkbolmagynda,özüniruhube-
lentalypbarmakda,zyýanlyendiklerdendaşdadurmakda,şeýlehem
çaganyň başarjaňlygyny, çalasynlygyny, ugurtapyjylygyny, ekabyrly-
gynyterbiýelemekdemillioýunlaresasyoruntutýar.Sebäbiçaganyň
durmuşyndakyislendikoýunlar,esasanhem,«tänderdi»,«guduk»,«çi-
lik»,«awçy-ördek»ýalyhereketlioýunlarçaganyählibabatdataplaýar.
Ondanbaşga-dahalkoýunlarynyň«aksüňk»,«guşakgoýdy»,«owlak
çapdy»ýalygörnüşlerigeljekkisöweşjeňesgerleri,batyrserkerdeleri
terbiýelemekdewetaýýarlamakdaähmiýetlibolupdyr.

Türkmenmaşgalasyndaönüp-ösýänçaganyňterbiýesişolmaş-
galanyňat-abraýy,derejesibilenölçelipdir.Şonuňüçinhemtürkmen-
çilikdenätanyşlardanhabar soralanda, «Senkim?»diýip soralman,
«Senkimlerden?»diýlipsoralareken.Maşgaladanikagatnaşyklary-
nyaçmaküçingyzyňaňyrsysoralandaýa-daoglanyňaňyrsyyzarla-
nanda«Kimlerdenkä?»,«Adamçykýanýerdenmikä?»diýip,ýaşlaryň
özünidäl-de,olaryňmaşgalasynysorap-idärekenler.Egermaşgalasy
döwletli,atly-abraýly,asyllyýerbolsa,ondansoňýaşlaryňgylyk-hä-
siýeti,işbaşarjaňlygysoralareken.Türkmenleriňbudäbihäli-häzir
hemdowamedipgelýär.
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Berkarar döwletimiziň bagtyýarlyk döwrüniň her bir bagtyýar
maşgalasynda edep-terbiýe alýanperzentleriňWatana,halkynawe-
palyogul-gyzlarbolupýetişmegi,olaryňasylly,edep-ekramlyýaşlar
bolupýetişmegiüçinählimümkinçiliklerbar.Arassa,ahlakly,edepli,
ylymly-bilimliogul-gyzaterbiýebermekdemaşgalalaraçagalarbag-
larywemekdeplerýakyndankömekberýärler.

Häzirkiajaýypzamanamyzdadöwlettarapyndanherbirmaşga-
lanyňçagaterbiýesinedolywedogryünsberilmegiüçinbiziňçaga
terbiýeleýänenelerimize,hasdogrusy,önümçilikdewejemgyýetçilik
işlerinde işleýän enelerimize çaga üç ýaşaýança oňa seretmeküçin
enelik rugsady we şol ýaşa çenli çagalara kömek pullary berilýär.
Şeýle-deherbirmaşgaladakyonbäşýaşaçenlibolançagalarymugt
lukmançylykkömegi,olaryňmugtbilimalmakşertleridöredilendir.
Buzatlaryňählisiçagaterbiýesindemaşgala,ene-atadöwlettarapyn-
danberilýänruhywemaliýetaýdangoltgudyr.Sebäbimaşgaladawe
döwletde çagany eklemek we olary ylymly-bilimli edip ýetişdirip,
olaryňhünarsaýlamagynaşertdöretmekesasymeseleleriňbiribolup
durýar.

HormatlyPrezidentimiziň tagallasybilendöredilen sportmek-
depleri,sazçylykmekdepleri,kitaphanalarweinternetotaglaryýaly
şertlerçaganyňisleg-höwesinikanagatlandyrmakda,dünýägaraýşyny
hasgiňeltmekde,maşgalaabadançylygynyýolagoýmakda,döwlete,
jemgyýetepeýdalyýaşlaryterbiýelemekdeýardamberip,kämilnesli
kemalagetirýär.

2.Çagabilenbaglanyşykly 
däp-dessurlarwetoýlar

Türkmenlerde gyzdyr ýigit durmuş gurup toý tutan gününden
başlapperzendiňdünýäinmeginiarzuwedipgelipdirler.Munuňüçin
birnäçeýagşyyrymlaryýerineýetirip,doga-dilegleredipdirler.Türk-
menleriň«Оguldyrdöwletiňbaşy…»diýenpähimineuýýanene-ata
ilkinjibäbekleriniňogulbolmagynyarzuwlapgezipdir.Munuňüçin
hatdaçaganyňejesiniňiýýänzatlarynahemünsberipdirler.Bubara-
dabirnäçeyrymlar,däp-dessurlarýerineýetirilipdir.Meselem,toýly
gelin(türkmenlerdegöwreligelnişeýleatlandyrypdyrlar)gyzylreňk-
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däkimiweleri,esasanhem,nariýsegyzybolýardiýipdüşünipdirler.
Şeýle-demaşgaladagöwreligelinbarbolsa,onuňoglunyňýa-dagy-
zynyňboljagynybilmeküçinaýalköýnekleribiçilendeýakasyndan
oýulypalnanbölegiýaglyklarynagysdyrypdyrlar.Eger-deşolwagtda
gapydanerkekadamgelse,olgelniňogly,aýalmaşgalagelsegyzy
bolýardiýipyrymedipdirler.Türkmenlerdetoýlygelniagyrişlerden,
gynançlyýagdaýlaryňtäsiretmegindensaklamagaçalşypdyrlar.

Pişme toýy. Türkmen maşgalasynda çaga bilen baglanyşykly
toýlaryňilkinjisihembäbektoýudyr.Oňapişmetoýy,alkyştoýyhem
diýilýär.Herbirmaşgaladaçaganeslidowametdiriji,ata-enäniňgöz
guwanjyhem-dedaýanjyhasaplanyp, türkmenmaşgalasyndaçaga-
nyňdogulmagynasabyrsyzlykbilengaraşylýar.Ata-babalarymyzyň
«Çagalyöýbazar...»diýensözioňaşaýatlykedýär.

Türkmenlerde çagadünýä inendebuşlanypdyr.Buşlukçy çaga-
lar bolupdyrlar.Häzirki döwürdeoglan-gyz çagadünýä inendeuly
dabarabilenbuşlanýarhem-detoýtutulýar.Maşgalatoýlarynyňba-
şy–çagatoýundanbaşlanýar.Türkmenlerçaganyňdünýäinmeginiň
hatyrasynapişmetoýedýärler.Ýöneogultoýyhasşatlykly-şagalaň-
ly,uludansaçakýazylypbellenilýär.Göroglydessanynda:«Oguldyr
döwletiňbaşy,gyzhembolsagöwünhoşy»diýlipaýdylýar.

Maşgalada perzent dünýä inende dürli doga-dilegler edilipdir.
Onda gyz bäbege «Baýapsyňyz! Ýaşy uzyn bolsun, berildigi bol-
sun!Bagtlybolsun!»diýip,oglanbäbege«Döwletiňizartypdyr!Ýa-
şyuzynbolsun,ene-atasyna,Watanynawepalybolsun!»diýipdileg
edip, ýüzlerine sylýarlar. Doglan çaganyň ady bilen baglanyşykly
«Adynaeýebolsun!»diýenýalydileglerihemedipdirler.Erkekleröz
aralarynda«Watangullugynaýenebiresgergoşulypdyr-ow»diýip,
buýsançbilendegşipdirler.Aýallarbolsa«Ejesinekömekçigelipdir,
hädiýmänejesiniňişinielindenalar!»diýip,göwünlerinihoşlapdyr-
lar.Perzendiňoguldygynawegyzdygynagaramazdan,üçýa-daýedi
günüňdowamyndaazanokadylypdyr.

Çagaatdakmadessury.Türkmenlerdetäzedoglançagaatdak-
makdessurytürkmenhalkynyňdurmuşynykadalaşdyrýanadatyňil-
kinji talaplarynyň biridir.Adat boýunça her bir dünýä inen ynsana
mynasypatdakmakhökmanyhasaplanypdyr.Ynsanabütinömrüne
biratdakylypdyrweşolatbilentutuşömrünigeçiripdir.Halkarasyn-
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daynsanadakylanşolatadamyňömrüne,ýaşaýşynaweykbalynaöz
täsiriniýetirýärdiýipdüşünipdirler.Şonuňüçinhemtäzedoglançaga
atdakmakda,ilkinjinobatda,onuňmaşgalasynyňýagdaýygözöňün-
detutulyp,dürlidäp-dessurlaresasyndaýerineýetirilipdir.Adamady
diňebirýaşanömrüniňdowamyndaözibilenhemrabolupýaşaman,
eýsem,dünýädenötendensoňhemgalýar.Merhumyňadyýerdeýat-
masyndiýip,adynyonuňýakyngaryndaşlary(ogly,gyzy,dogany)tä-
zedünýäinençagadakypdyrlar(Atamyrat,Kakajan,Agageldi,Ene-
gül,Ejegyz,Mamajan,Babajanweş.m.).

Türkmenlerde çaga at dakylanda gowulygy niýet edinýärler.
Ogullarynybatyr,edermenadamedipýetişdirmeküçinolaragüýç-
li,çalasynhaýwanlaryň,berdaşly,çydamly,ösümlikleriň,metallaryň
(Arslan, Şir, Peleň, Gandym, Sazak, Selin, Gylyçwe ş.m.) adyny,
gyzlarynyňowadanwemähirlibolmagyüçinolara,owadan,mähirli,
ýakymlygülleriň,miweleriň,guşlaryň,metallaryň (Bägül,Gülälek,
Gunça,Alma,Tawus,Bilbil,Altyn,Kümüş,Merjenweş.m.)atlary-
nydakypdyrlar.Köplenç,doglanaýynaýanapatdakypdyrlar(Aşyr,
Oraz,Baýram,Orazjemal,Gurbangözelweş.m.).

Çiledessury.Çagadogluptäkyrkgüngeçýänçä,olçagaçileliha-
saplanypdyr.Çileliçaganyňüstünetäzegelin,et,ýumurtga,matasal-
mandyrlar.Eger-deşeýleedilse,çagaçiledüşýärdiýipdüşündirýärler.
Çile düşen çaganyňýaňagyndawe endamynda gyzyl örgüniň peýda
bolmagynaweonuňkesellemeginegetirýärýa-daulalansoň,durmuş
şowsuzlyklarynyňbolmagymümkindiýipdüşünipdirler.Kyrkgünlük
çiledüşünjesigazaklarda,gyrgyzlarda,garagalpaklarda,özbeklerde,ta-
tarlarda,täjiklerdewebeýlekibirnäçehalklardahembardyr.

Çaganyçiledengoramaküçindürliyrymlaryýerineýetiripdir-
ler.Öýdeçiledüşmezliküçingapynyňýokarsyndanbirgabasalypet,
ýumurtgaasypdyrlar, çaganyçukurgazypüstünden3gezekeýläk- 
-beýläkgeçiripdirlerweş.m.yrymlaryýerineýetiripdirler.Maşgala-
dagaryndaşlaryndaweýakyngoňşularyndaýene-debirbäbekdünýä
inse,şolikiöýçagaçiledüşmezýalybir-biribilen,duzalşypdyrlar.
Budessurmaşgaladadogan-garyndaşdagelinedinilendehemýerine
ýetirilipdir.

Çaganykyrkgünlükçilelidöwründeikigezekçiledençykaryp-
dyrlar.Munymaşgaladazerurlykýüzeçykanda,ýagnytoýtutmak
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webaşgabirbäbegiňdogulmagyýalyýagdaýdaýerineýetiripdirler.
Oňaýedigüngeçendensoň,ýedigünlükçilesindençykarmak,ýig-
rimigüngeçenden soň,ýigrimigünlükçiledençykarmakdessury
diýipatberipdirler.Kyrkgüngeçendensoňbolsa,ymyklyçilesu-
wunadüşüripçiledençykarypdyrlar.Çagaçiledençykarylandaony
ýediöýeeltipgörkezmeli.Adamlarçaganygörüp,ýüzlerinesylyp,
sowgat,süýji-kökeberipdirler.

Sallançak gurmak dessury. Türkmenlerde çaga birahat bol-
sa,çiledöwründe,ýagnykyrkgünüňiçinde,çagaýuwaşbolsakyrk
gündensoňsallançagasalnypdyr.Munuňüçintürkmenlerdebirnäçe
däp-dessurlarýerineýetirilipdir.Ilkibilensallançaksähetligün,hep-
däniň çarşenbe güni gurnalyp, çaga dileg edilip oňa salnypdyr.Bu
işiçaganyňenesiýa-dayakyngaryndaşlaryndanköpçagaly,döwletli
aýalýerineýetiripdir.Öňkidöwürlerdesallançagygaraöýüňtärim-
lerindenalabag(alajaýüp)bilendaňypdyrlar.Pagsajaýlardajaýyň
burçundanteblekakyp,oltebledenhalkaasyp,halkadansallançagyň
alaýüpünidakypdyrlar(Teble–ujyhalkagörnüşindediwarakakmak
üçin niýetlenennurbatly demir). Sallançak türkmenöýüniň bezegi,
ýaraşygydyr.Herbiröýdesallançagyňbolmagyarzuwedilýär.Mu-
nuňüçinhemsallançakgurnamakmaşgalanyňesasywakalarynyňbi-
ribolupdyr.Türkmenhalkdöredijiliginde:

Allan,allanalançak,
Akarsuwlarbulançak.
Altyganataköýüň,
Ýaraşygysallançak–

diýensetirlerhemsallançagyňiňarzyly,mukaddeszatdygynaşaýat-
lykedýär.Türkmenlerdemaşgalatoýlarynyňhaýsydygynagaramaz-
dan,hemişearzuwedilende«Öýüňizdesallançagyňbadyýatmasyn»
diýipdilegedilýär.

Injibermekdessury.Maşgaladaçagaseretmegiň,çagaulaltma-
gyňözboluşlyaýratynlyklarybardyr.Çaganyňösüşdöwründedürli
yrymlaryhem-dedäp-dessurlaryýerineýetiripdirler.Şeýledessurla-
ryňbirihem«inji»bermekdessurydyr.Budäbekäbirýerlerde«iýin-
ji»hemdiýilýär.Inji–ýaşçagaonuňýakynhossary,garyndaşyta-
rapyndanadytutulypberilýänmalbolupdyr.Buýerdeýakynhossar
çaganyňdaýylaryboluphyzmatedýär.Injiçaganyňbabasywema-
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masytarapyndanmal, janlybilenbaglanyşyklyberilýänsowgatdyr.
Çagabäbeklikdöwründeelinisorupbaşlanýagdaýyndaşolsowgat
berilse,çagaelinisormagybesedýärmişindiýendüşünjebolupdyr.
Megerem,budessuryňçaganyňdaýylarybilengatnaşygyberkitmek-
deähmiýetlibolandygyüçinedilýänbolmagymümkindir.

Çagabilenbaglanyşyklybellenilýäntoýlar.Diştoýy.Türkmen-
lerdeçagatoýlarynyňbirihemdiştoýudyr.Çagabäşaýlykdanbaşlap,
onuňsüňňüniňsagdynlygynabaglylykdaalty,ýediaýlykdöwründe
ilkinji dişi çykýar. Şonda maşgalanyň ýakyn garyndaşlary, esasan
hem,çagalarüçinşatlyklywakadiştoýybellenilýär.Çaganyňüstün-
denpatrakseçilýär.Oldessurçaganyňdişleriniňazarsyz,patrakýaly
bolupçykmagyarzuwedilipýerineýetirilipdir.Halkyňyrym-ynanjy-
nagörä,çaganyňüstündenseçilenşolpatrak,hakykatdanhem,çaga-
nyňdişiniňpatrakýalyçykmagyndaähmiýetibardiýipdüşünipdirler.
Soňky döwürlerde patrak bilen birwagtda süýji-kökeler, teňňe pul
birliklerihemseçilýär.Budabaranygyzyklandyrmakweçagalaryň
höwesiniartdyrmaküçinýerineýetirilýär.

Galpak toýy. Türkmenlerde bellenip geçilýän çaga toýlarynyň
birihemgalpaktoýudyr.Galpaktoýunyňçagadurmuşyndaulyäh-
miýetibolupdyr.Sebäbibudessurçaganyňdurmuşy,onuňterbiýesi
bilenbaglybolupdyr.Çaganyňdoglandakysaçynatürkmenler«çile
galpagy»diýipatberipdirler.Çagabirýaşabarandaçaganyňilkinji
saçyny,ýagnyçilegalpagynyaýyrýarlar.Onyçaganyňdaýysyalýar.
Munuňüçindaýysynaçaganyňene-atasysowgatedýär.Şuňameňzeş
dessur beýleki halklarda hem bolupdyr.
Etnografalymlaryňpikirinegörä,budes-
sur(matriarhatdan)enetarapynyňgaryn-
daşlarynyň ornunyň ähmiýetli döwründe
dörändüzgünbolmagymümkindiýlipdü-
şündirilýär.Türkmenlerde, eger-de çaga-
nyňsaçynyalmagadaýysybolmasa,onda
çaganyňejesiniňatasyöýüniňobasyndan
biradamasyrdyrypdyrlar.Çagabilenbag-
ly dessurlarda daýysynyň ýakyndan gat-
naşmagynyň sebäbi, daýysy şol çaganyň
ýakynhossary,garyndaşyhasaplanypdyr. Galpak toýy
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Türkmenlerde«It–ata,är–daýa»,«Hemdaýymlarabarýaryn,hem
atyma baş öwredýärin» diýen pähimler hem çaganyň daýysy bilen
garyndaşlykgatnaşyklarynysuratlandyrýar.Şeýle-detürkmençilikde
gelniňatasyöýüni, çaganyňdaýy toparynymaşgalagatnaşyklaryna
goşmakmanysybilenhembudessurýerineýetirilipdir.

Eger-demaşgaladaçagadurmaýanbolsa,yzyndançagabolýan-
ça,çaganyňçilegalpagynysyrmandyrlar.Hatdaçaganyňçilegalpagy
agyrhasapedilip,çaganyňösmeginepäsgelberýänhembolsa,galpa-
gynysyrdyrmagysoňagoýupdyrlar.

Çaganyňgalpagybirinjigezekdolysyrylypdyr.Soňkygezekler-
dealynsaçyndabölejiksaçgoýupdyrlar.Gyzjagazlaryňsaçyny3–5
ýaşaçenidolysyryp,ondansoňgulpak,çokul,zülpgoýupbaşlap-
dyrlar.Saçyalnançaganyňüstündensüýji-kökewepişmeseçilipdir.
Galpaktoýytürkmenlerdepişmetoýhokmündebellenip,maşgalanyň
gurbunagörädürlitagamlartaýýarlanypdyrweoňaýakyndogan-ga-
ryndaşlaryçagyrylypdyr.

Sünnettoýy.Türkmenlerdeherbirdoglanoglançaganysünnet-
letmek musulmançylygyň parzy hasaplanypdyr. Bu dessury ýerine
ýetirmekbolsaherbirene-atanyňborjudyr.Çagasüňňisagatjabolsa
3ýaşynda,bolmasa5–7ýaşyndasünnetetdiripdirler.Türkmenleriň
yrymynagörä,sünnettäkýaşdaetdirilsegowybolýardiýipdüşünip-
dir ler. 

Garaşsyzlykýyllaryndahalkymyzdabirnäçeçagabilenbaglany-
şyklyajaýypdessurlardöredildi.Olarbäbekhanadanbäbegiulaglary
bezäpalypgaýtmak,mekdebe ilkinjigadambasançaganyňşanyna
kiçiraktoýbermekwebeýlekidessurlardyr.

3.Türkmenlerdetoýdäp-dessurlary
Türkmen halkynyň gadymywe baý taryhy bar.Öz gözbaşyny

müňýyllyklaryňjümmüşindenalypgaýdýanhalkymyzdünýäniňme-
deni-ruhy ösüşine uly goşant goşdy.Ata-babalarymyz bu gymmat-
lyklary nesillerine miras galdyrypdyrlar. Türkmen halkynyň milli
däp-dessurlary,edim-gylymlarybagtyýarlykzamanasynyňruhybin-
ýadydyr.Türkmengeçmişdehem,häzirkidöwürdehemruhubelent
halkbolupdyr.Şolruhubelentligibolsatoýlaryndaözbeýanynytap-
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ýar. Türkmenler toýuny uludan tutýarlar. Türkmen toýlary durmuş
ýagdaýlarybilenbaglanyşyklygelin toýy,pişmetoýy,ýaş toýy,diş
toýy,galpaktoýy,sünnettoýy,geňeştoýy,mysaýyptoýy,leçektoýy,
tamtoýy,akgoýuntoýyweýene-debirnaçetoýlardanybaratdyr.Toý-
larbolsadäp-dessurlaraöränbaýdyr.

Halkyňşoltoýdäp-dessurlarynyňnaýbaşylarynyňbirihemgelin
toýydiýlipatlandyrylýantoýdäp-dessurydyr.Öýlenmekdiýensözüň
özi«öýlibolmak»,«öýlietmek»diýenmanynyberýär.Halkarasynda
gelinedinmeküçinbolsailkinjinobatdagyzsaýlamakwegudaçylyk
dessurynyamalaaşyrmalybolupdyr.Munuňüçintoýtutjakýaşlaryň
nikaýaşy,nikabaglaşmakmümkinçilikleribolupdyr.

Gudaçylykdessury.Türkmenlerdemaşgalagurmakgudaçylyk-
danbaşlanýar.Gudaçylykbolsa,özboluşlydessurdyr.Ogulöýermek
isleýänene-ataözaramaslahatlaşyp,ogullaryna,özmaşgalasynamy-
nasypgyzysaýlaýar.Öňkidöwürdetürkmenlerdegelinliksaýlanan-
dabirnäçedüşünjelerdenuguralypdyrlar:gudabolunjakmaşgalanyň
kimlerdendigi, il içindäkiat-abraýy,aljakgelinlikleriniňbaşarnygy,
işeňňirligi, gylyk-häsiýeti we görk-görmegi göz öňüne tutulypdyr.
Türkmenlerde gyz saýlanylyşy ýaly ýigidi hem saýlapdyrlar.Ýöne
ýigitsaýlamagyňgyzsaýlamakdantapawudy,gyzyňene-atasyözle-
rinegudaçylygagelenmaşgalalardansorap-idäp,diňeoňlanlaryndan
soňhabarlarynyalypdyrlar.Şonuňüçinhemtürkmenleriň«Gyzage-
lermüňkişi,alypgiderbirkişi»,«Gyzlyöýekyrkatlybaglanarmyş»
diýenýalynakyllarydöräpdir.Ahyryndamaşgalamaslahatyndabir
pikiregelnendensoň,gudaçylykdessurynabaşlanypdyr.

Emmatürkmençilikdekesekimaşgalagudaçylygabarmaklygyň
öz şertleriwedessurybolupdyr.Sebäbigudaçylykgaryndaşlykaç-
maköräninçeişhasaplanypdyr.Ondahiçhaçangönümelhereketler
edilmändirweşeýleýagdaýhalanylmandyr.Şonuňüçinhemgudaçy-
lykbirnäçeadamlaryňüstibilenamalaaşyrylyp,olüçdöwürdenyba-
ratbolupdyr.Etnografalymlaryňmaglumatlarynagörä,onuňbirinji-
siniosmakçyýerineýetiripdir.Osmakçy–gudaçylyk işiniňbaşyny
başlaýjy,oňaýardamberijiadambolupdyr.Ol,köplenç,köpügören
garryaýallardanbolareken.Osmakçyaýal-gyzlaryňarasyndabolup,
geljekki gelinligi oňat öwrenip, zerurmaglumatlary assyrynlyk bi-
len toplapdyr.Onuň esasywezipeleriniň biri-de degişli gyzy, onuň
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durmuşaçykmakislegini,bumeseledäkipikirleriniöwrenmekdir.Ol
osmakladyp,gepiňarasyndagyzyňata-enesiniňdegişlimeselägaraý-
şynybilmägesynanyşypdyr.

Osmakçy geljekki gudaçylyk işiniň başa barjagyna umyt dö-
retse,nobatgudaçylykdessurynyňikinjidöwrüne–sözaýdyjaber-
lipdir.Sözaýdyjyýigidiňene-atasy,umuman,maşgalanyňiňýakyn
adamsybolupdyr.Ol,adatça,sähetlihasapedilýängüni,çarşenbede
gyzyňöýlerinebaryp,gudaçylykniýetiniaýanedipdir.Sözaýdyjy,
köplenç,aýlawly,dilewargürläpdir,ol«Sizdebirgöwhergaşlyýü-
zükbarekeni,şolýüzügiňizepylanylarhyrydar»ýa-da«Ýitigimi-
zigözläpgeldik», iňbomanda,«Garyndaşlykaçmaküçingeldik»
diýip,niýetinimälimedipdir.Türkmenlerdesözaýdyjakäbirsebit-
lerde erkek adam, käbir sebitlerde bolsa aýalmaşgalalar gidipdir.
Käbirýerlerdegudaçylykgürrüňlerisözsüzýagdaýlardaalnypba-
rylýar.Budiýildigiaýalmaşgalalarsözaýdyjygidenlerindegudaçy-
lykarasyndagatnaýansaçakdyrdüwünçekleriaçylman,şoldurşuna
yzynaberilse, sözaýdyjynyň sözi alynmandyrdiýipdüşünipdirler.
Şeýle-de sözaýdyjynyň öňünde saçak açylman goýulsa, sözüniň
alynmandygyny,açylypgoýulsa,sözüniňalnandygynyaňladypdyr.
Gyz tarapynyň sözaýdyjakesgitli, gutarnykly jogapbermegihök-
manbolmandyr.Oňa,köplenç,ikuçly,gümürtikjogapberlipdir.Gy-
zyňene-atasysözaýdyjylara,eger-degyzlarynybermejekbolsalar,
öränsypaýyçylyklysözbilen«Gyzymyzýaş»,«Kakasyýa-dagyzy-
myzgöwnänok»diýenýalyöýkeletmejeksözlerbilengaýtarypdyr-
lar.Eger-degudaçylykişlerinioňlasalar«Pikirlenipgöreli,ýene-de
aýlanaýyň»diýip,hoşsözberilýär.Şondansoňoglanyňmaşgalasy
weözigyztarapyndanberksoralyp-idelýär.

Gudaçylyk dessurynyň üçünji döwri sawçylykdyr. Sawçylar
birnäçeadamdanybaratbolupdyr.Butopardamaşgalanyňýa-dane-
beräniň içinde sylanýanýaşulular, ýigidiňhossarlary bilelikdegi-
dipdirler.Türkmençilikdeöňlersawçylykişi(şolsandasözaýdyjyda
hem),köplenç,Günýaşyp,aýakýygnanandansoňamalaaşyrylyp-
dyr.Gudaçylykdaesasyzatýigidiňwegyzyňmaşgalasynyňat-abra-
ýybolupdyr.Sawçylaryňesasywezipesigudaçylykgatnaşyklaryny
berkitmekdenybaratdyr.Netijede,işoňlanylyp,ikitaraphemrazy-
çylykbildirendensoň,gyzbilenoglanagudabolunýar.
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Sawçylargyzyňöýüneýenebirnäçegezekbarypgaýdansoňlar,
ýigidiňmaşgalasysähetalýar.Türkmenlerdetoýüçinsähetligünler
bolupdyr.«Çarşenbedeçartarapa»diýlip,çarşenbegününisähetha-
saplapdyrlar.Şeýlehemýyldyztürkmenleriňtoýsähedinikesgitläp-
dir.Ýyldyzgarşyňdabolsa,«bisähet», arkaňdabolsa«sähetli»gün
hasap edilipdir.Toý tutanlaryndaýyldyzagatyberkünsberipdirler
hem-de sähetliwe bisähet günleri ýörite hasaplaýan adamlar, obaň
aksakallarybolupdyr.

Toýsähedibellenendensoňgyztarapyhem,oglantarapyhem
toýataýýarlanypbaşlapdyr.Budöwürdegyzözüniňtoýşaýynyberk
tutupbaşlaýar.Gyzyňtoýataýýarlygy«gyzsepini»,ýagny«bukja»
taýýarlamakdanybaratdyr.Bukjadagyzyňegin-eşikleri,ata-enesiniň
berenşaý-sepleri,haly-palasönümleribolupdyr.

Türkmenmaşgalasyndaejesihenizgyzyçagajykka,oňabukjasepi
üçindürlihalywehalyönümlerinidokapberipdir.Halyçylyktürkmen
halkynyň zehinindendöränwemüňýyllyklary aşypgelen sungatdyr.
Şonuňüçinhemgadymdangelýänadatagörä,özgyzlarynaýaşlykdan
halydokamaklygyöwretmekeneleriňborjybolupdyr.Aýal-gyzlarüçin
halywematadokamak,keçebasmak,geýimtikmekadatydäpleriňbiri
bolupdyr.Munybaşarmazlykaýyphasaplanypdyr.XVIII–XIXasyrlar-
daTürkmenistandabolanýewropalysyýahatçylartürkmengyzlarynyň
durmuşaçykanlarynda,olaryňşaý-seplerinegirýänhaly,çuwal,torba
ýalyönümleriniözleriniňdokaýandygybaradamaglumatberýär.Türk-
menmaşgalasyndagyzdurmuşa çykandaony sepsiz, halysyzugrat-
mandyrlar.Häzirkidöwürlerde-degyzlardurmuşaçykanlarynda,buk-
jasyndahalydyrpalaslarysephökmündealypgidýärler.

Gyzyň bukjasyny taýýarlamak üçin toýuň öň ýanynda birnäçe
gezekümedessuryýerineýetirilipdir.Ümediýlipdurmuşa çykýan
gyzyňjoralarynyň,ýeňňeleriniňwegaryndaşgyzlarynyňgyzyňbuk-
jasyny ýetişdirmek üçin kömekleşmegine aýdylýar.Gyzlaryň üme-
sindedurmuşaçykýangyzyňbukjageýimlerinitaýýarlapdyrlar.Oňa
gyzyňjoralary,ýeňňeleri,dogan-garyndaşlary,gyz-gelinlergatnaşyp-
dyrlar.Ümedurmuşaçykjakgyzyňmalygeçip,sähedibellenenden
soň, toýagörülýän taýýarlykbolupdyr.Durmuşaçykýangyzyň toý
köýneginihormatlanýan,köpçagalyaýalabiçdiripdirler.Buköýnegi,
adatça,gyzyňýeňňesitikipdir.
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Gelinýigidiňöýünegetirilenden soň,durmuşaçykýangyzyň
bukjasynaondakyhalylaryň,egin-eşikleriňowadanlygyna,nagşyna
wehilinegarapbahaberlereken.Gelniňbukjasyaçylanda,gelniň
sepisalnançuwalyňagzyndaüşenikgoýlupdyr.Üşenik–süýji-kö-
kesalynýanhalydandokalangap.Olkakmahemçitmegörnüşinde
dokalypdyr.Gyzyňbukjasynyňagzyndakyüşenikbukjanyaçanze-
nana berlipdir.Gyzyň sepiniň içinde içi aýna-başdarakly el bukja
hökmanbolaýmalyeken.Elbukjadakyşolaýna«bagtaýnasy»ha-
sapedilipdir.Gelniňbukjasyaçylanbadyna,gyzlardankimöňürti
şol aýnadaýüzünigörse, şol gyzyň ilki bagty açylýardiýipyrym
edipdirler.Türkmenlerdegelintoýunagörülýäntaýýarlykhasulu-
dantutulypdyr.Sähetbellenendensoň,toýtutmagyň,şagalaň,şow-
hunguramagyňaladasyedilýär.Toýçakylygynyýaýratmak,toýda
aýtjakbagşylar,çapyljakatlar,tutuljakgöreşlerweş.m.baradamas-
lahatlaredilipdir.

Toýaep-esligüngalandadaşrakdaýaşaýandogan-garyndaşlary-
naçakylykýollanýar,5–7güngalandabolsaobadaýöritetoýhaba-
rynyýetirýänjarçylarjarçekipdirler.Şoljarçynyňçakylygyesasynda
hemobaadamlarytoýagelipdirler.

XXasyryňortalaryndanbaşlap,toýçakylygyobanyňradiouzel-
leriarkalyhabarberlipbaşlanypdyr.Soňraýaşgelin-gyzlarobaöýle-
rineýekeme-ýekeaýlanyp,toýhabarynyýetiripdirler.1970–1980-nji
ýyllardaýaşlaryňsuratlarywetoýsenesi,salgysygörkezilentoýça-
kylyklary«çagyryşpetegi»paýlanypdyr.Häzirkidöwürdemümkin-
çilikleriň özgermegi, ösmegi bilen ýurdumyzda çakylyk ýaýratmak
çagyryşhatlarynyň,telefonhyzmatlarynyňüstibilenýerineýetirilýär.

Toýdanbir-ikihepdeöňSüýjüliktikmekdessurygeçirilipdir.On-
dagyzýereäkitmeküçingalyňyňujundangeçirilýänsüýji-kökedir
gap-çanaklardogan-garyndaşdyrgoňşy-golamyňgetirenzatlaryndan
jemlenip,kiçijikhaltajyklarasalnyptikilipdir.Onygyzýereeltenle-
rinde,toýagatnaşýanlaratoýpaýyhökmündepaýlapdyrlar.

Soňraýigidiňtoýunyňöňüsyrasyndakyçarşenbedeatgulakasyl-
ýangünibolupdyr.Bugündeýigidiňýakynhossarlaryözgöwnünden
çykaran atgulaklaryny jübüt-jübütden (iki sanymatanyň, ýaglygyň
birujytikilipbirikdirilmeginebirjübütatgulakdiýlipdir)getiripdir-
ler.Asylanatgulaklaryňujundangyzalmaküçingelnalyjybarlanda
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berlipgaýdylypdyr.Atgulagadiňematadyrýaglykdäl-de,haly-palas
hemsowgatedilýär.

Türkmenlerde ýigidiň toýunyň öňüsyrasyndaky günleriň birin-
de geňeştoýygeçirilýär.Geňeştoýunyňmanysytoýyguramaçylykly
geçirmek,sag-amansowmaküçinmaslahatetmekdenybaratdyr.On-
datoýdaediljekhyzmatlardogan-garyndaşlaryňarasyndapaýlanýar.
Oňatoýtutýanmaşgalanyňagzalaryweýakynhossarlary,dost-ýarla-
rygatnaşýar.Toýdaediljekhyzmatlar,atçapyşygyny,göreştutdurma-
gyguramak,toýnaharlarynytaýýarlamak,gelenmyhmanlarykabul
edip,olarahyzmatetmekweş.m.işlerbelli-belliadamlaraberkidil-
ýär.Şeýleedilende toýguramaçylyklygeçýär,şowhunlybolýarwe
gelenmyhmanlaredilenhyzmatlardanrazybolýar.Türkmenistanyň
demirgazykwegünbatarsebitlerindegeňeştoýyýöritejanlysoýlup,
bagşyaýtdyrylypuludantutulýar.Beýlekisebitlerdeolmaşgalamas-
lahatyhäsiýetindebolupgeçýär.

Türkmenlerdeirdöwürlerdegyzýeriniňtoýunagyzýygyndiýipat
beripdirler.Gyzýygnynyňöňkigünigyzyňsag-amandurmuşaçykyp,
başynyňbogulýandygyüçin,baranýerindeaýagyýertutup,agzybirýa-
şamagyüçinaýdylanjanlysyberlipdir.Busadaka,köplenç,diňeaýal-
gyzlar, gyzyň ýakyn dogan-garyndaşlary we hataryň hormatlanýan,
sylanýanýaşulusygatnaşypdyr.Toýdatürkmentagamlary–çekdirme,
ýarma,dogramataýýarlanypdyr.Ondaýigidiňtoýundakyýalysaz-söh-
bet,göreşbolmandyr.Oňaazadamgatnaşypdyr.Muňagaramazdan,
gelin-gyzlartoýdaaýdymdyrläleleri,öleňleri,«Ýaraldy»weş.m.halk
döredijiliginiň aýdymlarynyaýdyşyp şatlanypdyrlar.Şuajaýypdöw-
rümizdegyzýygyn,ýagnygyztoýyhemýigidiňöýündetutulýantoý-
dankemtutulmaýar.Olikisiniňarasyndakänbirtapawutýok.Gyztoýy
hemmärekeli,saz-söhbetli,şagalaňlygeçirilýär.

Ýigidiňöýündetutulýantoýagelintoýydiýilýär.Türkmenlerde
gelintoýynaýbaşytoýlardanbolup,oluludantutulýar.Olüç-ýedigün
dowamedýär.Edebiýatlarda,dessanlardabellenilişinegörä,toý40
gije-gündizeçenli çekipdir.Toýdamaşgalanyňýagdaýynagörägo-
ýunýa-daöküzsoýlup,dürlinaharlartaýýarlanypdyr.Bagşyaýtdy-
rylyp,göreştutdurylypdyr,atçapdyrylyp,altyngabakatdyrylypdyr,
ýaglyga towusmakwe läleleraýtdyrylypdyr,gazal-zikirçekip,küşt
depdirilipdir.Toýşatlyk-şagalaňabeslenipdir.Häzirkiajaýypzama-
namyzdahemtürkmengelintoýyüçgünläpdowamedýär.Türkmen-
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lerde toýuň birinji gününe ýalan
çelpek, ikinji gününe çyn çelpek,
üçünjigününetoýdiýipdirler.

Ýalan çelpek güni ýigidiň
öýünde çelpek ýapylypdyr. Çelpe-
giýigidiňhossarlaryndanbiriýa-da
hemişe çelpek ýapyp ýören, kö-
pügören abraýly aýallar ýapypdyr.
Çelpekýapylýangazanyňbaşynda
şatlyk-şowhun bilen gyz-gelinler
bir-biribilendegşipdirler.Toýeýe-

siçelpekýapýanaýalyňeline(çignine)halathökmündeýaglykýa-da
gyňaçdaňypdyr.Soňkydöwürlerdeçelpekýapylypdurangazanaka-
gyzpullaratylypdyr.Olpullarçelpekýapýanaýalaýa-datoýeýesine
berlipdir.Toýçelpegisaçagasalmakwehödürüçinbişirilipdir.Çelpek
ýaýylýanjaýdakydolupoturangyz-gelinlere toýpaýy(ýaglyk,käse,
jamweş.m.)paýlanypdyr.Toýuňbugünündejanlysoýlupçekdirme
taýýarlanypdyr.Çelpektoýdagyzýereäkidiljeksaçagasalmaküçinýa-
pylypdyr.Gelnalyjydaäkidiljeksaçaga9gatlama(köpýerlerdeikisa-
çagyňhersineonikigatlaklysalnypdyr)bilenbirlikdeçelpekhemsal-
nypdyr.Saçakikisanyedilipdir.Çelpekli,gatlaklylysaçakgyzýerine
baransoň,gyzýeriniňaýallaryujundanalypgalyp,ýerinegyztoýunda
soýlanjanlynyňdöşüni,ýüreginihembagrynywebagröýkenisalyp-
dyrlar.Şolsalnanzatlarynikagijesioglanbilengyzabişirilipberlipdir.

Ýigidiňtoýunyňikinjigüni,çynçelpekgüni,gyz-gelinlertoýçö-
reginibişiripdirler.Bugündeýakyndan-daşdantoýamyhmanlargelip-
dirwetoýmärekesiköpelipdir.Ertirkitoýadolytaýýarlykgörlüpdir.
Atgulakjemlenip,saçakwedüwünçekdüwlüpdir.Toýdaýöritesaçak
edýänaýallarbolupdyr.OlaraTürkmenistanyňkäbirýerlerindeböwür
çilerdiýilýär.Toýdahyzmatedýänlerebolsaaýakçylardiýilýär.

Türkmenlerdetoýgününiňdabarasyhasbelentdentutulýar.Şol
güngelnalyjyugradylypgelingetirilipdirwebirnäçedessurlarýerine
ýetirilipdir.Öňkidöwürlerdegelnalyjatoýuňesasyadamlary:ýeňňe-
leri, agalary, doganlarywe beýlekiler gidipdirler.Durmuşa çykma-
dykgyzlarweboýýigitlergitmändirler.Öýlenjekýigitaslagitmändir.
Hatdaolözöýündetutulypdurantoýdahemmärekäniňgözünedüşüp
ýörmekdengaçarakbolupdyr.

Toý pişmesiniň taýýarlanylyşy
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Gelnalyjy düýe kerweninden
weatlylardanybaratbolupdyr.Dü-
ýekerweninekejebe,atlylarabol-
saatbaşçy diýlipdir.Aýallar düýä
münüpdirler, erkek adamlar ata
atlanypdyrlar. Gelin üçin aýratyn
birdüýänikejebeedipbezäpdirler.
Gelin salynjak kejebäni düýeha-
lyk, düýebaşlyk, düýedyzlyk ýaly
öränowadangotazlarweseçeklere
baýbolanhalyönümleribilenbe-
zäpdirler.

Döwrüň kämilleşmegi netije-
sindegadymdangelýänmillidäp- 
-dessurlarymyz,adatlarymyzözgerýär. Indigelin toýunyňdabara-
synaöýlenýänýigitweýaşoglan-gyzlarhemgatnaşýarlar.Olarto-
ýuňiňişeňňirgatnaşyjywekillerineöwrülýärler.Obalardahembu
däpornaşypbaşlady.

TürkmenlerdegelnalyjagitmekmeselesindeXXasyryň50-njiýyl-
larynaçenlidüýede,arabadagelingetirmekgözöňünetutulypdyr.Emma
soňkydöwürdetehnikanyňweulaglaryňdurmuşaornaşmagybilenXX
asyryň50–60-njyýyllaryndaulyýükulagyndagelingetirilipdir.70-nji
ýyllardanbäribolsaýeňilulaglarybezäpgelingetirmekdäbeöwrüldi.

Häzirkidöwürdegelnalyjybirnäçeulaglaryňkerwenindenyba-
ratdyr.Oltoýagatnaşýanmyhmanlaryňköplügine,azlygynabagly-
dyr.Gelingetirilýänulagedilöňkidöwürdäkidüýänikejebeläpbeze-
lişiýalyowadanbezelýär.

Türkmeniň gelin toýunda gelnalyjy gidiljek wagty, sag-aman
gidilipgelinmegidilegedilip, çörekpaýlanýarweýaşulular akpa-
ta berip gelnalyjyny ugradýarlar.
Gelnalyjygidensoň,ýigit toýunyň
yzynda galýanlar toý naharyny
taýýarlap,saçakbezeýärler.

Gelnalyja iki sany orta ýaşly
erkekadamweaýalmaşgalaýol-
başçylyk edipdir. Gelnalyja ýol-
başçyedilipiberilenadamlarbütin Gelnalyjy

Kejebe
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gelnalyjynyňdowamynda,ähliborçlaryweadatlaryýerineýetirmeli
bolupdyr.Erkekadamtertip-düzgünegözegçilikedipdir.Aýalmaşga-
labolsadäp-dessurlaragözegçilikedipdir.GünbatarTürkmenistanda
ýigidiňýeňňesine«ýigitýeňňe»,gyzyňýeňňesinebolsa«öwýeňňe»
diýilýär.Beýlekisebitlerdeikisine-de«ýeňňe»diýilýär.Ýeňňetoýda
beýemçilikborjunyýerineýetirýär.

Türkmenlerdegelnalyjydaýerineýetirilýändäp-dessurlaryňbi-
rihematgulakmatalarynyňbirinialyp,birnäçeböleklerebölmekdir.
Gyzyň obasyna girenlerinde, ol bölekmatalary ulagyň aýnasyndan
geçipbarýanlaraoklaýarlar.Oldäp«Herkimetoýdanýetirsin,toý-
danýoksun»diýip,yrymedilipýerineýetirilipdir.Gelnalyjygyzýere
ýetiberende,onyilkigörenlerbuşlapdyrlar.Soňrauzakýoldanaryp
gelengelnalyjynynaharlapdyrlar.Şolpursatdaöýdegyzyňýeňňeleri
gyzygeýindirip,gelnalyjataýýarlapdyrlar.

Gyzygeýindirmekdessury.Gyzyňtoýegin-eşiklerinigyzyňýeň-
ňesigeýindirýär.Gyzyňbaşynaatylýankürtegaýyntarapyndangeti-
rilipdir.Günbatarsebitlerdegyzyňbaşynaçäşewatylýar.Gyzyňtoý
eşigi–keteniköýnek,çapraz-çaňňalyçabyt,çekelikligupba,üstün-
denakýaglykdaňylýar(Şolakýaglygytoýgününiňertesi,gelnebaş

salnandagöreşip, gelni alan aýala
beripdirler).

Ondansoňgyzyňbaşynakür-
te atylýar.Şolwagt gyzyňbaşyn-
dakykürtänigyzyňjorasyüçgezek
yzynazyňypdyr.Gyzygeýindirip,
ýeňňeleri ony kejebä salmak üçin 
alypgidipdir.

Etnograf alym Ş. Annagyly-
jowyň ýazmagyna görä, gyz ge-
ýindirilipbolnansoň,oglanwegyz
tarapynyň aýallarynyň arasynda
şowhun üçin göreş edilipdir. Hä-
zirki döwürdebugöreş,gapy tut
mak dessury bilen özgerdi. Şeýle
dessurda gapyny açmak, ýoly aç-
mak üçin ýigidiň agalary gapydaGyzy geýindirmek dessury
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duranlara az-owlak, toýdan topukça diýlenini edip, pul berip olary
gapydanaýrypdyrlar.Şondansoňgelindaşişigeçykarylypdyrwepa
lasamündürilipdir.Gelniňýanyndagyzyňýeňňelerioturypdyr.Gyz
ýeňňesiniňtoýhakyberlensoň,palasdandüşüp,gyzykejebä,soňky
döwürde ulaga mündürip, ýigidiň ýeňňesine tabşyrypdyr. Etnograf
alymŞ.Annagylyjowyňmaglumatlarynagörä,geçmişdegelnikejebä
mündürenlerindensoň,düýegaljakbolandagelindüýedenbilgeşle-
ýinýykylanbolupdyr.Budäpgyzyňdurmuşaçykmagarazylygyny
ýa-darazydäldiginiaňlatmaküçinýerineýetirilipdir.Eger-degelin
düýedenýykylmakdessurynyýerineýetirmese,onda«Gyzyňöziha-
lapgidipdir»diýipdegişýänekenler.Häzirbudessurýokbolupgi-
dipdir.Budessuryňmanysygyzyňatasyöýündenaýrylýandygyna,
uzak ýerlere düşýändigine gynanýandygyny özboluşly görkezipdir.
Kürtäniň üç gezek yzyna berilmegi hem aýdylanlara güwä geçýär.
Türkmenleriň arasynda öňki däp-dessurlaryň biri hem gelnalyjyny
keseklemek,daşlamakdyr.Käbirmaglumatlardabudessurdurmuşa
çykangyzyňobadaşlarynyňarasyndagyzdagöwnibarbolanýigidiň,
köýenarzuwlarynyköşeşdirmeküçingelnalyjynyňyzyndanýeter-
-ýetmezgörnüşdeýetginjekleriňkesekzyňmaklaryndangelipçykyp-
dyr,ýagnyşologlanaduýgudaşlykhökmündeýerineýetirilýändessur
bolupdyr.Başgabirtarapdan,«Durmuşaçykangyz,oňuşmanyzyna
gaýdypgelmesin,aýagyýer tutsun»diýenmanydahemberjaýedi-
lipdir.Gelnalyjygelnialypoglanyňöýünegelende,onyüzärlikbilen
garşylaýarlar.

Türkmenlerde«Ot–oraz»,«Otastyndabelagalmaz»diýenpa-
rasatlysözleregörä,üzärliktütetmekköpbela-beterleriňöňünialýar
diýipdüşünipdirler.Gelinulagdandüşmelibolanda,ýigitýeňňehem
öztoýpaýyberilmese,ulagdandüşmejekdiginiaýdypdyr.Oňagaýyn
enesiýa-dagaýynatasysowgatberipdir.Şondansoňulagdangelni
düşüripdirler.Oňaçenliaýallardanbiriüzärligiýakyptütedipdirwe
gelniňtöweregindenaýlapdyr.Gelnisagaýagybilenätledip,ilkiga-
ýynenesiniňotagyna,soňraeltisiniňotagynasalypdyrlar.

Gaýynenesiniňotagynasalanlarynda,«Sagelisaryýaga,soleli
sowukuna»diýip,gelniňeliniýaglygolçawesoňrakendirikdäkiuna
saldyrypdyrlar.Oldessur«gelniňrysgalyköpbolsun,hemişeeliun
bilenýagda,nahar taýýarlamakdabolsun»diýenmanybilenýerine
ýetirilýär.
9.Sargyt№3475
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Gelnigaýnynyňöýüne salyp,
ýörite taýýarlanan ýere eltýärler,
emma ol ýerde gelniň özünden
ulyeltisioturýar.Gaýynenesige-
lip,gelniniňegnineowadangyňaç
atyp,ornunykiçieltisinebermegini
soraýar. Netijede, sowgadyny alan
eltisiornundanturup,özornunyhe-
mişelik(täonuňhemyzyndangelin
gelýänçä) kiçi eltisine berýär. Ge-
lin ýerine geçip oturmazdan öňür-
ti, gelniň häsiýetini synamak üçin
gelniň töweregindäki aýallar, «Ge-
lin ýumşak ýerde oturarmyka ýa- 
-daözünioňamynasypgörmändü-
şegiaýrarmyka»diýşip,gelnedegşer
ekenler.Eger-degelinözüneýazylan

ýumşak düşekçäniň üstünde otursa, onda ol gelniň ýaltadygy, eger-de
oturmasa,olgelniňişjeňňirligikesgitlenipdir.Şeýlelikde,gelinözornuna
geçipoturanyndansoň,onuňçagasynyňköpbolmagynyarzuwedip,gu-
jagynaoglanbäbek,gyzbäbekberipdirler.Şeýlelikde,gelniňgetirilmegi
bilenbaglanyşyklydäp-dessurlaryňtoplumytamamlanýar.

Gelniňgetirilmegibilenýigidiňöýündäkitoýşowhunydowam
edipdir.Türkmentoýlaryhasdabaralyweköpmärekelibolýar.Toý-
dabagşy-sazandalaryňaýdymlary,atçapdyrmak,pälwanlaryýyg-
nap,göreş tutdurmakýalyşowhunlargurnalypdyr.Olaradürli toý
sowgatlarygoýlupdyr.Şeýlehemkäbirsebitlerde«küştdepmek»,

«zikir»tansygöreşwe«gazalçek-
mek»giňdenýaýrapdyr.Türkmen
toýlarynda «ýaglyga towusmak»,
«keçe-keçe»oýny,«altyngabak»
atdyrmak, «owlak çapdy» oýun-
lary toý dabarasynyň şowhunyny
hashemartdyrypdyr.Oňa,esasan,
ýaşoglanlarwedürliýaşdakyer-
kekadamlargatnaşypdyrlar.

Gelniň gujagyna bäbek berlişi

Türkmen göreşi
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Toýtutulýangüniýaşlarynikalaşdyrypdyrlar.Nikagyýlypbol-
nandan soň, ýaşlaryň agzybir, süýjülikdeýaşamagy, toýagatnaşan-
laryňsüýjülikbilengatnaşmagyyrymedilip,«süýjüliksuwy»paý-
lanypdyr. Ol suw ilki ýaşlara, soňra toýa gatnaşan ähli adamlara
paýlanypdyr.Häzirkidöwürdeýaşlarresmitaýdanýurdumyzyňwe-
laýatmerkezlerindegurlupberlen«Bagtöýlerinde»dabaralyýagdaý-
da ni ka baglaşyphasabadurýarlar.Hasabaalyşdabarasynaýaşlaryň
ene-atalary,dost-ýarlaryhemgatnaşýar.

Türkmentoýlaryndabirnä-
çedäp-dessurlardansoň,agşam,
toýşagalaňynyňiňgyzyklyýeri
guşak çözdürmek dessury ýeri-
neýetirilýär.Budessuraýaşog-
lan-gyzlar we oglanyň ýeňňesi
gatnaşypdyr. Gelin ýigidiň ilki
guşagyny çözmeli, soň ädigini
çykarmaly, soň donunywe tel-
peginiçykarmalybolupdyr.Ýi-
gidiňdostlarytoýaşowhunber-
meküçinoglanyňguşagynyöränçylşyrymlydaňypdyrlar.Gelin
guşagyçözüpoturanwagtyoglanlardürliýollarbilenoňapäsgel
beripdirler.Buýagdaýdaýigidiňýeňňesigelnekömekleşipdir.

Gelinbuýumuşlaryňählisiniberjaýedendensoň,akgök geý
dir me sanawajy sanalyp başlanýar. Onda ýaşuly zenan sanawaç
aýdýar.«Ak-gökgeýdirme,arpaçörekiýdirme.Toýnakladepdirme,
agyzlagapdyrma.Aýdaalageýdirme,toýdamaýamündürme.Sag
elisaryýagda,solelisowukunda.Gelnisaňatabşyrdym!SeniAl-
lahatabşyrdym!Tur,oglan,akgelniňýanyndan!»Busanawaçýerli
ilatyňmeşgullanýankärlerinegörädürlisözlerbilenbeýanedilip-
dir.Meselem, «Kärderi düýe iýtdirme, çüprek ýüňi tüýtdürme...»
diýenýalysözlergoşulypaýdylypdyr.Şondansoňoglanbilguşa-
gyny alyp, dabaragatnaşyjylary, dostlaryny saýgylapotagdanko-
wupbaşlaýar.Soňýigitdir-gyzaýigidiňýeňňesitoýasalnanmalyň
ýüregindenwe bagröýkenden taýýarlanan nahary getirip beripdir.
Onyýaşçatynjalaryňhemişeýüreginiňbirbolmagynyweagzybir
bolmaklarynyarzuwedip,şeýleedipdirler.

Guşak çözdürmek dessury
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Şeýlelikde,gelintoýunyňdabarasyertirkigünegeçýärwetoý-
dansoňkyýerineýetirilýändäp-dessurlardowamedýär.

Türkmentoýlaryndaiňýörgünlidäpleriňbirihemgelnebaşsal-
ma dessurydyr.Baş salma dessury barada etnograf alymA.Orazowyň
bellemeginegörä,geçmişdebudäptürkmenlerdetoýdansoňüçünji
günýerineýetirilipdir.Häzirkidöwürdebudessurählisebitlerdeto-
ýuňertesigüngeçirilýändessurdyr.Dessuryňmanysygelniňgyzlyk
lybasyny çalşyryp, ony aýallaryň hataryna geçirmekden ybaratdyr.
Gülkülişagalaňdanbaşlanylýanbudäpdeaýallarwegyzlarikitopa-
rabölünýärler.Aýallargelniňbaşynaaýallybasyny–gyňaçdaňyp,
bürenjekatmagaçalyşýarlar,gyzlarbolsaoňagarşylykgörkezip,gel-
nigoraýarlar.Ahyryhemaýallardanbirinegelnigöreşipalmakba-
şardýar.Gelniňbaşyndakyakýaglygynyşolaýalaberýärler,oglanyň
ejesihemsylagberýär.Şondansoňgelniňgaýynenesihalatberip,
gelniniňsaçynyyzynaatdyrýar.Gelniňbaşyndakygültahýasyny,çe-
kelikligupbanyaýryp,gyňaçdaňýarlar.Gelniňgültahýalyçekeligini
baldyzynageýdirýärler.Soňrabolsayrymedip,ähligyzlarageýdirip
çykýarlar.Gelin çekelige tikilengül tahýany aýryp, onybaldyzyna
hemişeliksowgatberýär.

Etnograf alymA.Orazowyň berýänmaglumatlaryna görä baş
salmakdäbinigeçirmeküçinsaýlanypalynýanýergoňşusynyňýa-da
ýakynhossarynyň,ýagnyýanaşykoturanmaşgalanyňöýibolupdyr.
Sebäbibaşsalnandansoňgelnigöniözöýünegetirmänbeýlekiöýle-
re,goňşy-golamlaraaýlamakdäbibolupdyr.Häzirkidöwürdebudes-
surgelniňgelenözhojalygyndaýa-daeltisiniňöýünde,gyşynaöýde,
tomsunahowludageçirilýär.

Umuman,başsalmakdäbindedabaradansoňtoýagatnaşanýa-
kynhossarlarynagelniňbukjasyndantahýapaýypaýlanylypdyr.Öň-
ki döwürlerde gelin bukjasy bilen ýörite «tahýa paý» üçin birnäçe
(10–20 sany) tahýa getiripdir.Häzirki döwürde bolsa onuň ornuna
ýaglykgetirilýärweýaglykpaýlanylýar.Aňyrdangelýänadatagörä
oňa«tahýapaý»diýlipatberilýär.Budessurhäli-häzirhemdowam
edipgelýär.

Türkmenistanyňkäbirsebitlerindenika toýunyňertesi irbilen,
gelin öz otagyndan çykyp, gaýynlarynyň ýanyna salama barypdyr.
Muňatürkmenlerdegelinsalamydessurydiýilýär.Gelinilkisalama
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gelenwagty,onuňgaýynatasy,gaýynenesiwegaýyntarapynadegiş-
liadamlarýygnanypdyrlar.Şolwagtgelniňýanyndakyýolgörkezijisi
ilkigaýynatasyny,soňgaýynenesiniwebeýlekilerigörkezýär.Gelin
görkeziliş tertibindehersiniňöňündeýüzüniaçman,geplemän, tag-
zymbilenbaşegipsalamberýär.Gelinsalamydessurynyşowhunly
gurapdyrlar.Oňaýigidiňmaşgalasywehossarlarygatnaşypdyr.Di-
lewar,wäşi aýallaryň biri gelni gaýynlary bilen tanyşdyryp, gelniň
gapdalyndadurup,şahyranasözbilenwaspedipsalamberipdir:«Do-
nyzerdenrişdeli,aksakgalperişdeli,gaýynatasynabirsalam!Ýü-
pekdenýorganybar,sanaçdasarganybar,gaýynenesinebirsalam!».
Şeýlesanawaçlaraýdylyp,gaýynagasyna,gaýynekejisine,eltisine,
baldyzlaryna,ýüwürjilerine,ýigidiňdaýydyrdaýzasyna,babadyrma-
masynawebaşgalaraýeke-ýekedensowgatpaýlanypçykylýar.Gelin
bilenaýlanyp tarypedenaýala toýşowhunynyartdyryp,goşgyaý-
dandygyüçin,sylag-serpaýberipdirler.

Türkmenlerdegelintoýunyňsowulmagybilenbirnäçedäp-des-
surlardowamedipdir.Olargelniňyzyndan,atasyöýitarapyndança-
gyryjygelmek,biraýýa-dakyrkgündensoň,gelniatasyöýünegaý-
tarypäkitmekwegaýtarypgetirmekýalydessurlardyr.Oldessurlarda
çörekli,gatlaklyly,çelpekliwesüýji-kökelitürkmeniňbereketlisaça-
gygudaarasyndagatnaýar.

Görnüşiýaly,türkmenhalkynyňpähim-parasataýugrulan,müň-
ýyllyklary aşyp gelen toý däp-dessurlary bardyr. Berkarar döwle-
timiziň bagtyýarlyk döwründe ata-babalarymyzyň döreden ajaýyp
dessurlarydowamedýärweolar döwrebaplaşýar.Häzirki döwürde
durmuşgurýanýaşçatynjalaratoýetmeküçindöwlettarapyndanbir-
näçe ýeňillikler berilýär. Toý dabarasyny şagalaňly geçirmek üçin
ajaýyptoýmekanlarynyňaçylypberilmegi,gelnalyjyulagybezemek,
dabaranyňgeçirilýänýerlerinibezemek,ýigitdirgelniňtoýlybaslary-
nysaýlapalmaküçindürlitoýhyzmatlarynyguramakişigiňdenýola
goýlandyr.Buişleriamalaaşyrmaküçinähliýerlerdebagtköşkleri-
niňgurlupberilmegiýaşlaryňbagtyýarlygynygoşalandyrýar.

Maş ga la toý la ry
Tamtoýy.Türkmenhalkynyňmillidäp-dessurlaryndatamtoýu-

nyňähmiýetiuludyr.Ata-babalarymyzogullarynyöýerip,aköýtutup
beripdirler.Öýlenmek,«öýlibolmak»adalgasyhemöý-işikbolmak
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bilenbaglanyşyklydyr.Türkmeniňaköýünidikmekwepagsajaýla-
rynygurmakbilenbaglanyşyklydäp-dessurlarda sähetli günbaşla-
mak,öýüňişiginiňgünorta-günbataratarapaaçylmagy,öýüňbosaga-
synateňňegömülmegiýalyynançlarbolupdyr.Täzejaýýetişenden
soň,oňadabarabilentoýtutupgöçüpdirler.Täzejaýahepdäniňsähet-
ligüni,çärşenbededuz-çörekeltipgoýupdyrlar.Soňraözlerigöçüp
barypdyrlar.Täze jaýagöçenlerinde tutulýan toýa türkmenlerde jaý
toýy,tamtoýydiýilýär.Toýagelenler«Täzejaýgutlybolsun!»,«Ýurt
garşyalsyn!»,«Döwletlibolsun!»diýenalkyşsözleriniaýdypdyrlar.

Akgoýuntoýy.Türkmenhalkynyňajaýyptoýlarynyňbirihemak-
goýuntoýudyr.Olýaşulynesillerbilenbaglanyşyklytutulýantoýdur.
Halkymyzyň däp-dessurynda pygamber ýaşy hasaplanylýan altmyş
ikiýaşda,pygamberýaşynaýetendiginiňşanynatoýberlipdir.Buto-
ýaGünbatarTürkmenistandaakaş toýy diýilýär.Onda ene-mama-
larymyza,ata-babalarymyzahormatedipsowgat-serpaýlarberlipdir.
Oňaakgoýuntoýydiýilmeginiňmanysy,ýaşululykderejesineýetdi,
aklyga ýetdi diýen manyda ak goýny sadaka beripdirler. Berkarar
döwletimiziňbagtyýarlykdöwründeherojakdatutulýanjaýtoýlary,
durmuştoýy,diştoýy,galpaktoýy,sünnettoýy,ulagtoýyýalytoýlar
dabaralarabeslenýär.

Hasyltoýy.Türkmenlerdeekerançylykbilenbaglanyşyklybel-
lenilýän toýlara hasyl toýy, käbir sebitlerde uly toý, harman toýy 
diýlip atlandyrylýar. Ol güýz aýlarynyň soňky günlerinde, hasyl
ýygnalandansoňbellenilýär.Hasyltoýundahalkymyzyňgadymdan
gelýändäp-dessurlarynalaýyklykdadürlioýunlarweatçapyşygy,
göreş,ýaglygatowusmakweşuňameňzeşlerguralypdyr.Ondadür-
limilli tagamlar taýýarlanypdyr.Hasyl toýyobalardaweetraplar-
dabirmeňzeşwagtdageçirilmändir,olherýylyňnoýabrwedekabr
aýlarynda geçirilipdir we biri-birine gatnaşmaklyga mümkinçilik
döredilipdir.Häzirkiwagtdahasyltoýynoýabraýynyňsoňkyýek-
şenbesindegeçirilip,halkymyzyňgadymdangelýändäp-dessurlary
ýerineýetirilipdir.

Nawtoýy.Hazardeňziniňkenarýakatürkmenlerindeulygämi-
niň – «nawyň» gurlup gutarylmagymynasybetli naw toýy belleni-
lipdir.Butoýuňgadymykökleribolup,ilatyňmeşgullanýanhojalyk
görnüşibilenbaglybolupdyr.Ondanawyguraneýesini,goňşy-go-
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lamlarygutlapdyrlarwedabarabilendeňzegoýberipdirler.Nawto-
ýundapişmebişirilipdirwenogul-nabatseçilipdir.Täzegaýygy«Tä-
ze naw»ýa-da «Paltadan çykan naw»diýip atlandyrypdyrlar.Naw
toýunyhalkarasyndadowamedipgelýänmillioýunlarbilenşowhun-
lybelläpdirler.Ýaşulularnawuňdeňzeçykmagynaakpataberipdir-
ler,dürlitagamlartaýýarlapdyrlar.

Ýaştoýy.Türkmenmaşgalalaryndadöwrebaptoýlardançaganyň
ýaştoýunyulydabaraedipbelleýärler.Olçaganyňbirýaşyndanbaş-
lapherýyldabellenilýäntoýdur.Çaganyňoglanýa-dagyzdygynaga-
ramazdan,ýaşynyňuzakbolmagyny, janynyňsagbolmagynydileg
etmekmaksadybilenbellenilýär.Ýaştoýydiňeçagalardadäl,eýsem,
uly adamlaryň durmuşynda hem bellenilýär.Aýratyn hem, tegelek
ýaşhasapedilýänýigrimibäş,kyrk,elli,altmyş...ýaşlardaýaştoýuny
bellemeklikdäbeöwrülipdir.Türkmenlerdebudäbeeýerip,maşgala
durmuşynabaşlamagyňbellibirdöwründe,ýagnymaşgalagurlanyna
ýigrimibäşýyldolanda«kümüştoýy»,elliýyldolanda«altyntoýy»
bellenilýär. Bu döwrebap toýlar gadymy däp-dessurlara esaslanyp,
dogan-garyndaş,dost-ýarlaryňarasyndaşowhunlybellenilýär.Onda
köpsanlyalkyşlysözlerwearzuwlaraýdylýar.Häzirkidöwürdeýaş
toýy,maşgalatoýlarynyňhataryndabellidir.

Türkmen toý däp-dessurlarynyň hataryndaGündogarTürkme-
nistandaleçektoýybellidir.Oldurmuşaçykangyzyňbirnäçegezek
çagalandansoň,özabraýynysaklapmaşgalaojagynyňeýesibolan-
lygynyňşanynabellenilýäntoýdur.Ondaleçektoýunybelleýänze-
nanyňejesileçekýaglygy(seçekligyňaç)gyzynasowgatedipdirwe
mundanbeýläkhemdurmuşyndabagtlylyk,abraýarzuwedipdir.

Türkmenlerde döwrebap bellenilýän toýlardan orta mekdebi
tamamlanlygynyň şanynaattestat toýy,ýokaryokuwmekdebini ta-
mamlanlygynyň,hünäralanlygynyňşanynadiplomtoýy,ýigitlerWa-
tangoragynagidendewegelendeýöritetoýlarytutmaklykdäbeöw-
rülipdir.Häzirkidöwürdedöwrebap toýlaryňsanyköpelýärweuly
dabaralarabeslenýär.

Mil li baý ram lar
Nowruzbaýramy.Türkmenhalkbaýramlary,adatça,täzeýylyň

gelmegibilenýazmeýdan işleriniňbaşlanmagy,hasylýygnalmagy
bilenbaglybolupdyr.Türkmenleriňiňgadymybelleýänbaýramlary-
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nyňbiriNowruzdyr.Alymlaryňberýänmaglumatlarynagörä,Now-
ruz zoroastrizmlileriňmukaddes «Awesta» kitabynda ýatlanýar we
ony geçirmegiň däpleri b.e. 25–30 asyr öň döräpdir. NowruzOrta
Aziýa halklarynyň hemmesinde, ýakynGündogar, Kawkaz halkla-
ryndahemgiňdenbellenilýär.Täzedenjanlanýantebigatyňhatyrasy-
na21–22-njimartdabellenilýänbubaýramyňtürkmenlerdeözaýra-
tyn lyk la ry bar dyr. 

Nowruzda taýýarlanylýan esasy tagam– semeni bugdaýyň tä-
zeösüntgilerindentaýýarlanylýar.Ýazyňgelmegibilenbaglanyşykly
türkmenlere-de şamanodunyýakmakdäbeöwrülipdir.Otýakylyp,
onuňüstündenbökülipdir.Halkyňynanjynagöräköneýylyňşowsuz-
lyklaryotbilengidýärdiýlipdüşünilipdir.

Semenitaýýarlamak,şamanodunyýakmaktürkmenleriňgady-
mydöwürde-deoturymlyhalkdygynysubutedýändessurlardyr.Now-
ruzbaýramyndatürkmenlerdegyzlarýakalarynyňbagjyklarynatäze
ýyldagowyhasylyarzuwlap,bugdaýyňgökmaýsasynydakypdyrlar.
Maýsajyklarsaralanson,mal-garanyňbasgylamajakýerinetaşlapdyr-
lar.Nowruzdatürkmenlerdegyzlarmonjugatdyaýdypdyrlar.

GeldiýeneNowruzym,  Maýsaladybugdaýym,
Seýleçykdylargyzlar.  Semenimizbugludyr.
Ýenegeldibaharym,  HerýylNowruzgelende,
Açyldygülälekler.  Ýagyşlarabaglydyr.
Türkmen halkynyň milli baýramlaryndan Gurban baýramy,

Orazabaýramy(Aýtbaýramy)ýalydinibaýramlarhembellenilýär.
Olarda türkmen halkynyň gadymdan gelýän däp-dessuryna görä,
düýpliarassaçylykişlerinigeçirmek,täzeegin-eşiklerigeýmek,öý-
ke-kinäniýazmak,hiňňildikuçmak,günägeçmekýalygowydäpler
ýerine ýetirilýär. Döwlet Baştutanymyzyň her ýyl «Gadyr gijesi»
mynasybetliýolundanazaşanlaryňgünäsinigeçmekbaradakyPer-
manlary indi däbe öwrüldi.Türkmen halkynyň bu baýramlarynda
sadakabermek,hüşür-zekatpaýlamakdäbihemýerineýetirilýär.

Häzirki döwürde döwletimizde bellenilýän toý-baýramlarda
türkmeniňmillidäp-dessurlary,millioýunlary,folklorwebagşysa-
zandalaryňçykyşlaryguralýar.
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4.Türkmenjemgyýetindeözüňialypbarmagyň 
weadamlarbilengatnaşyketmegiňedebi

Türk men jemgyýetindeata-babalarymyzyňdöreden ruhygym-
matlyklarynyňähmiýetiiňňänuludyr.Türkmenhalkynyňbaýmedeni
mirasywedäp-dessurlarybar.Şolasyllydäplereeýerip,türkmenler
uludan-kiçäbir-biribilengatnaşyketmekde,köpçülikdewemaşgala-
daözüňialypbarmagyňparasatlyedepkadalarynydöredipdirler.Ähli
hereketleriňnetijesiwemiwesiarassaahlaklylyk,edeplilikwegowy
häsiýetlilikdir.Ata-babalarymyzadamyiçindenterbiýelemeseň,daş-
kyowadanlygyňmazasynyňazdygynaoňatakylýetiripdirler.Jemgy-
ýetçilikdurmuşymyzdaparahatçylygyňweadalatyň tertip-düzgünli
dowametmegiüçin,ata-babalarymyznesillerimizekämillikýaşyna
çenliterbiýeberipdirler.Hemişeýagşygylyklaryündäpdirlerweter-
biýeläpdirler. Ösüp gelýän nesli ýagşy gylykda terbiýeläp ýetişdir-
mektürkmenmaşgalasynyň,jemgyýetiniňruhysütünidir.Hormatly
Prezidentimiz:«Bugünadamzadyňahlak-edepýörelgelerini,ynsan-
perwerligi,tämizruhy,sagdynahlagywagyzedýänmilligymmatlyk-
larymyz, däp-dessurlarymyz buýsanylmaga, taryp edilmäge, dünýä
ýaýylmagamynasypdyr»diýipbelleýär.

Salamlaşmagyňedebi.Çagamanadüşünip,köpçülikbilenöz-
başdak gatnaşyk edip başlandan, ýagny köpçülige garyşyp oýnap
başlandanöziýalylarbilensalamlaşypbaşlaýar.Soňraulularasalam
bermegi öwrenýär.Aslynda, edep salamdan başlanýar. Edepli çaga
hemişeözündenulularasalamberýär.

Salam– duşan adamyňyza saglykwe esenlik arzuw etmekdir.
Ýylgyryp salamlaşmak ruhuňy göterýär.Adamlar bir-biri bilen sa-
lamlaşsalar,ondaonuňşoladamabolanhiçbirkinesiniňýokdugyny
görkezipdir. Salamadamlaryňbiri-birine ýakynbolmagyny,mähri-
banbolmagynyamalaaşyrýar.Ata-babalarymyzadamlardabiri-birini
söýdürýänzatsalamdyrdiýipaýdypdyr.Diýmek,salamlaşmakýöne-
keýbirdäp-dessurbolman,olulymanysybolan,ynsanlarybiri-birine
ysnyşdyryjygüýjibolanedeplerdendir.

Türkmenlerdesalamlaşmagyňmanysybaradaata-babalarymyz-
da«Sizmaňaýaradyňyz,mensizihormatlaryn»diýenmanynyber-
ýän, düşünje bolupdyr.El bilengörşülende, «Ynha,mendehiç hili



138

ýaragýok,elimboş,seniňbilenuruşmakniýetimýok»diýenmanyny
berýändüşünjebolupdyr.

Türkmençilikdeelleşipsalamlaşmakmähir-muhabbetiaňladyp-
dyr. Ol kalbyňdaky kinäniň aýrylmagyna, aradaky duşmançylygyň
ýokbolupgitmegineýardamedipdir.Aslyndasalamlaşmagyňsoňy
elleşipgörüşmekbilentamamlanypdyr.Elleşipsalamlaşylandaýaşu-
lyýaşkiçäeliniuzadypdyr.Ýaşulynyňelleşipsalamlaşmakmeýlini
aňandansoň,ýaşkiçielleşipsalamlaşsaedeplilikhasaplanypdyr.

Türkmenlerdesalamlaşmagyňgörnüşleribirnäçebolupdyr.Sa-
lamberlenwagtysalamyalaňda,edilşolderejedeýa-daondanhem
belentderejedejogapbermekedeplilik,mertebelilikhasaplanypdyr.
Mysalüçin,«Salam»diýenýönekeýsöze«Salam»diýipjogapberip-
dirler. «Essalawmaleýkim» diýen söze «Waleýkimessalam», «Sala-
mälik»diýensöze«Äliksalam»ýalygörnüşdejogapberlipsalamla-
şylypdyr. Saglyk-amanlyk, hal-ýagdaý soraşylanda hemgaýtargysy
edilözüňkidenhemgowygörnüşdesoralareken.Bubolsatürkmen
halkynyňbirek-biregihormatlamakwesylanyşykedepleriniňýoka-
rydygyny görkezipdir.Türkmenlerde salamyň ornuny tutýan sözler
hem ýörgünlidir. «Ertiriňiz haýyrly bolsun!», «Sag-aman ördüňiz-
mi!», «Sag-aman turduňyzmy!», «Agşamyňyz haýyrly bolsun!»,
«Giçýagşy!»ýalysözlere«Siziňkemhaýyrlybolsun»,«Sizemsag-
-amanördüňizmi?»,«Gelenýagşy»,«Hoşgördük»ýalysözlerbilen
jogapbermekhemdürshasaplanypdyr.Emmaolardanöňsalamsözi
hashemajaýypbolupdyr.

Salamlaşmagyňedepkadalaryndaatlypyýada,pyýadaoturana,
biradamköpçülige,kiçiulasalamberipdir.Salamlaşmagyňedepleri
barada biziň ata-babalarymyzyň däp-dessurlarynda, halk döredijili-
ginde uly ähmiýet berlipdir.Däp-dessurlarymyzdamaşgala ýaşulu-
synyhormatlamakhökmünde,maşgalatäzeagzabolupgelengelniň
salamlaşmakdäbibolupdyr.Gelingaýynöýünegelengününiňertesi
irdenilkigaýynatasyna,soňragaýynenesine,gaýynagasynaweýa-
kyngoňşusynahormatbilenbaşegipsalamberipdir.Bubolsagelniň
mundanbeýläköýdeýaşulynysylamalydygyny,hormatlamalydygy-
nyaňladypdyr.

Salamlaşmagyň edepleri barada biziň akyldarlarymyz, ýazyjy
şahyrlarymyzözdöredijiligindegatyköpbelläpgeçipdirler.Akyldar
şahyrymyzMagtymgulyPyragynyň:
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Öňde,yzdagörseňherkesgulamyn,
Ondanaýamagyntaňrysalamyň–

diýen setirleri salamlaşmagyň iň uly edeplilikdigini, mertebedigini
görkezýär.

Türkmenlerdeählizatözkada-kanunynagöräýerineýetirilýär.
Atlynyň,pyýadanyň,köpçüligiň,azadamyň,erkeklerbilenaýallaryň
salamlaşmakdäbibar.Erkekadamlaraýallarabaşatyp,«Gurgunmy-
syňyz»diýipsalamberipdir.Türkmeniňadatlaryndagelin-gyzlaryň
erkeklerbilenelleşipsalamlaşmagyedepsizlikhasaplanypdyr.Emma
türkmendäbindeerkekadamlarýaşyuly,garryaýallaraeluzadyp,
ýeňiniň üstünden iki elini degirtmek bilen salamlaşypdyrlar. Türk-
menlerdebiriniňöýünebaranyňdasalambermegiňdüzgüniniňhem
özboluşlyedebibolupdyr,ýagnyöýeardynjyrap,seslenipgiripdirler
ýa-dagapynyňdaşýüzündedurup,«Habarlaşyň»,«Habarlaşarakim
bar?»diýipseslenerekenler.Egeröýdenhiçkimçykmasa,öýeboý-
nunyuzadyp,salamberipöýegiripdirler.Hatdaöýdehiçkimiňýok-
dugynagöziýetipduranhembolsa,boşjaýasalamberipgiripdirler.
Buöýüňhormatynaedilýänedebiaňladýar.

Adamlaröz tanyşlarynasalamlaşanadamlarynyňüstibilensa-
lamýollaýarlar.Şeýleýagdaýda«Pylanysalamaýtdy»diýensözeil-
ki«Waleýkimessalam»diýip,soňrasalamgetirenadama«Iberenem,
getirenem esen bolsun» diýipminnetdarlyk bildiripdirler.Bu bolsa
salam iberýänadamahormat-sylagduýgusynyňbardygynygörkez-
ýär.Türkmenler«Birgünduza,müňgünsalam»diýip,ýöneýereaýt-
mandyrlar.Salamadamlaryňýakyndan,uzakdanbir-biribilenhoşgy-
lawgatnaşyklarynyüpjünedýär.

Ulahormatgoýmagyňedebi.Türkmenlerdeýaşlaryňýaşulynes-
linehormatgoýmak,olarysylamakedebiata-babalarymyzyňmiras
goýupgidenedebidir.Taryhyňählidöwürlerindehemtürkmenleriň
buedebiüýtgemän,kämilleşip,biziňhäzirkizamanneslimizemiras
bolupgelipdir.SebäbiOguzhantürkmenýaşyözündenýekejegün
uly bolsa-da, ony uly hökmünde sylamagy parz edipdir. Ol «Ulug
ýokmy–ulamabar»diýip,ýaşulykethudalaryňýokýerindeulamany
sylamagy parz edipdir.Ulama diýlip ylymly adamlara aýdylypdyr.
Döwletiňberkligi,agzybirligişoldöwletdeýaşulynyňsylag-horma-
tynyňýokarydygyndannyşandyr.
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Türkmenlerdebirişiňbaşynytutsalar,hökmanilkiýaşulynesle
salasalynýar.Taryhyňdürlidöwürlerindemeseleçözmeküçinjem-
gyýetiň,döwletiňýaşulularmaslahaty,geňeşigeçirilýäreken.Şolge-
ňeşdeortaatylanmeseleýaşuly,kethudalaryňoňlamagybilenkabul
edilipdir.Türkmen taryhyndaWatana duşman çozan halatynda hy-
juwly,edermenýigitlerduşmanbilensöweşmägegidenlerindeýaşu-
lulardanakpataalypgidipdirler.Türkmenler«Urşuňgeňeşibolmaz»
diýse-de,ýaşulular«Maslahatlybiçilendongysgabolmaz»diýenpä-
himdenugur alyp,duşmanagaýduwsyzlykbilengaýtawulbermegi
maslahatberipdirler.

Ýaşulyneslehormatgoýmakedebiherbirtürkmenmaşgalasyn-
danbaşlanýar.Maşgalakiçijikdöwlet,döwletbolsaulymaşgalaha-
sapedilýär.Şonuňüçinmaşgaladaula-kiçäsylag-hormatbarýerin-
de agzybirlikhöküm sürýär.Maşgala abadançylygybolsa döwletiň
abadançylygy,onuňbinýadynyňberkbolmagynagetirýär.Ýaşululara
ýüzlenilendehemişeolara«siz»diýipýüzlenilýär.Olaryňadygöni
tutulmaýar.Olaryňadygysgaldylmaýar.Ýaşulularaýüzlenilendeola-
ryň adynyň yzyna «pylanaga», «ata», «baba», «daýy» ýaly hormat
bildirilýänsözlergoşulýar.Şeýlesözlerýaşulynyhökmantananyňda
ýa-dagaryndaşlykadalgasyhökmündedäl-de,tanamaýanadamlary-
ňahemýaşulyhökmündesylag-hormatyaňladýansözlerbilenýüz-
lenipdirler.Ýaşulularakimdiginegaramazdan ilki salamberip,ola-
ra sowlup ýol berilýär.Köpçülik ýerlerinde ýaşulularyň orny törde
bolýar. Çaý-nahar çekilende ilki ýaşululardan başlanýar. Nahardan
soňtöwiriýaşulyokaýar.Toýa,märekägelenýaşulynyňöňündençy-
kyp,garşylanýar,hezzet-hormatedilýär,edepbilenugradylýar.Mä-
rekede salamlaşylanda ilki ýaşuludan başlanýar.Munuň özi ýaşula
bolanhormatyňýokarydygyndannyşandyr.Köpçülikdeýaşulularyň
sözi diňlenýär, ýaşuly gürläp oturan wagty onuň sözi bölünmeýär.
Oledepsizlikhasaplanylýar.«Ýaşlaňarasyndagarrylargerek»diýen
setirlerhemhalkarasyndagiňdenbellidir.Islendikýaşdakyýaşkiçi
ýaşulaşeýlehormatlaryetse,özihemýaşulytarapyndanýaşkiçidigi-
negaramazdan,hormatamynasypbolardiýip,biziňata-babalarymyz
wesýetedipdirler.

Ýaşulular edep-terbiýe mekdebidir we döwletde uly güýçdür.
Türkmeniň aňyrdan gelýän däp-dessurlaryny, ýol-ýörelgelerini we



141

edim-gylymlaryny ýaşlaryň aňynda ornaşdyrmakda, ösdürmekde,
ony döwrebap görnüşde kämilleşdirmekde ýaşulularyň bitirýän işi
diýseňuludyr.Olarýaşlaryňarasyndawagyz-nesihatişlerinigeçirip,
degerlimaslahatlaryberipdurýarlar.HormatlyPrezidentimiziňalyp
barýandöwletähmiýetliişleriniňraýatlarüçinähmiýetini,onuňdur-
muşa ornaşdyrylmagyndaky işlere işeňňir gatnaşmagyny, ýaşlaryň
halal, päk zähmet çekip, köp okamagyny yzygiderli ündäp durýar-
lar.Bubolsaýaşlaryňedep-ekramlywemilliruhdaterbiýelibolma-
gynaalypbarýar.Berkarardöwletimizdeýaşulularyňsylag-hormaty
belentdir.ÝurdumyzdaherýylgeçirilýännobatdakyÝaşulularmas-
lahatlaryhemmunuňaýdyňmysalydyr.HormatlyPrezidentimizata- 
-babalarymyzyňýörelgelerinelaýyklykda,döwletahmiýetlimesele-
leriýaşulularbilenaraalypmaslahatlaşýar,her işiňbaşynytutanda
ýaşululardanakpataalýar.

Türkmenlerdemyhmançylykedebi.Türkmenlerözüniňmilligym-
matlyklaryny, däp-dessurlaryny, edep-ekramyny belentde saklaýan
we dowam edýän halkdyr. Şeýle adatlaryň biri-de myhmançylyk,
myhmansöýerlik däbi, edebi bolupdyr. Türkmenler myhmansöýer
halkdyr.Myhmansöýerliktürkmenlerdemukaddesborçhasaplanýar.
Budäbiňgadymdangelýänkökleribar.Myhmansöýerlikbilenbag-
lanyşyklyköpsanlynakyllar,atalarsözi,yrymlar,rowaýatlardöredi-
lipdir.Şolaryňählisiniňhemmyhmançylykedebiniösdürmekdeuly
ähmiýetibolupdyr.

Türkmenlerde myhman-mediwanlyk borçlary gaty ýokarydyr.
Türkmeniňganyndabolanmyhmansöýüjilikedebimyhmanaulyhor-
matgoýmakarkaly aňladylypdyr.Ata-babalarymyzdangelýän ada-
tagörä,iýere-içere,ýataraýeribolmadykadamy«Taňrymyhmany»
hökmündemyhmanalmaklykdäbeöwrülipdir.

Türkmenleriň myhmansöýerlik edebine daşary ýurtly myh-
manlarhaýrangalypdyrlar,ýagnyXIXasyrdatürkmentopragynda
bolan syýahatçy-jahankeşde wengriýaly alymArminiýWamberi
«OrtaAziýasyýahat»diýenişindebirgaryptürkmeniňmyhmanyň
hatyrasyna özüniň ýeke-täk geçisini soýandygynywe taýarlany-
lantagamyňýanynahemgyzgynçörekgetiripgoýandygyny,şeýle
hemöýeýesiniň«Taňrymyhmanynyň»gelendigineöränşatlanan-
dygynyýazypdyr.
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«Myhman ataňdan uly» diýen nakyla eýerip, türkmen halky
myhmanahezzet-hormatüçinsöwüşedip,ýagnymalsoýup,tagamly
naharhödüredipdir.Özneslinehemşeýleetmegiündäpdir.Bubara-
da«Görogly»şadessanyndaşeýlediýilýär:

Jygalybeg,öwüş-öwüş,
Myhmangelseetginsöwüş.
Döwüşseňmertbilendöwüş,
Namardykowujybolma.

Şeýlehembudäbiňörängadymdangözbaşalypgaýdýandygyna
Gorkutatatürkmeniň«Myhmangelmeýänöýüňýykylanyýeg»diýen
sözihemsubutedýär.

Türkmenlermyhmançylykbilenbagly«Myhmanataňdanuly»,
«Myhmansyz öýde bagt bolmaz», «Myhmanyň öňünde aş goýsaň,
göwnüni hoş edersiň», «Myhman geler işikden, rysgy geler deşik-
den»weş.m.nakyllarydöredipdirler.

Ata-babalarymyzöýünegelenmyhmanaüçgije-gündizhyzmat
edip,soňraonuňhabarynyalareken.Budäpmyhmanahormatgo-
ýulýandygynyaňladypdyr.Özünegoýulýanhormatyduýup,myhman
hemözhabarynyaýdyp,ýeneýola rowanabolareken.Eger şonda
hemmyhmangitmese,ondaöýeýesiniňmyhmanaüçgündensoň-
ky eden hödür-keremi sadaka hasaplanypdyr. Myhmançylyk bilen
baglybirnäçehoşsözler,dilegler,ýagşyniýetlerbar.Olar«Hoşgör-
dük!»,«Hoşgeldiňiz!»,«Gelendöwlet!»,«Gelenýagşy!»ýalysöz-
lerbilenmyhmanykabuletse,gelenmyhmangapydanbaranda«Hoş
gördük!»,«Ertiriňizhaýyrly!»,«Giçýagşy!»,«Öýüňizabatbolsun!»
diýenýagşyniýetlerbilengiripdir.

Türkmenlerde myhmançylyk bilen baglanyşykly yrymlar hem
bar.Meselem,çagaelinesübsealypöýsüpürse,saçöreňdebirbölek
saçyňgalsa,çöregiikigezekdöwseň,çöregiňikitarapyndandöwseň,
myhmangelerdiýipdüşünipdirler.Ata-babalarymyzyňdäbindemaş-
galada nahar bişirilende hökmanmyhman paý atylypdyr.Myhman
ugradylandansoň,myhmanbarjakýerinebarýançaöýsüpürilmeýär.
Buyrymlaryňählisindemyhmanagoýulýansylag-hormat,eliaçyk-
lyk,bereketlilikdüşünjesiör-boýunagalýar.

Türkmenlermyhmançylyk edebini, däbini ösdürip, kämilleşdi-
rip,aýapsaklap,biziňgünlerimizeýetiripdir.Öýdeöýeýesiniňedep
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kadalaryşulardanybaratbolupdyr:Myhmanyaçykýüzbilengarşy
almaly.Öýegirilende,ilkiöýüňeýesigirip,myhmanlaryiçeriçagyr-
maly,olaraýolgörkezmeli.Eliniýuwduryptöregeçirmeli,oturmak
üçinamatlyýergörkezmeli,myhmanyňöňündeöýeýesiözüsti-ba-
şyna,egin-eşigineünsbermeli.Onuňarassalygynygazanmaly.Türk-
menler«Myhmanyňöňündeaşgoý,ikieliniboşgoý»diýipaýdyp-
dyrlar.Myhmanamümkinbolanýagdaýyndaözüňhyzmatetseň,oňa
hormatgoýulýandygynyňalamatydyr.

Özgezegindemyhmanyňhemedepkadalarybolupdyr.Öýeýesi
myhmanyatasyndanulyhökmündegarşyalsa-da«Myhmanöýeýe-
siniňguly»diýennakylaeýerip,öýeýesiniňýagdaýynagörämyhman
bolupgaýtmalyeken.Myhmanmyhmançylygagidendeakgöwünli,
açykýüzlibolmaly,arassa,tämizgeýnenbolmaly.Çagyrylypbarlan
myhmançylygyňaözwagtyndabaryp,wagtyndagaýtmaly.Çünkiöý
eýesiniaşagaraşdyrmakweartykmaçaladagoýmakedepsizlikha-
saplanypdyr.Myhmanoturandagapaseredipoturman,mümkinbolsa
gapa arkasyny bakdyryp ýa-da gytak otursa, edepli hasaplanypdyr.
Myhmanhödüredilennaharagöwnüýetmezçiliketse,edepsizlikha-
saplanypdyr.

Türkmenleriňmyhmanparazlykdäbiniňýokarydygynaýenebir
däpşaýatlykedýär.Olhemdäbegörä,egermyhmanozaldüşlänoba-
synaýenemyhmanbolupdüşse,ondaöňkigezeközünikabuleden
öýebarypgeçmegiözüneborçhasapedipdir.Türkmenlerde«Birgün
duzamüňgünsalam»diýenpähimlerýöneýeredöremändir.Şeýle-
likde,türkmenlerdemyhmanparazlykdäbigoňşyarasynda,garyndaş
arasynda,döwletarasyndahoşniýetligatnaşyklaraöwrülipdir.

5.Türkmenlerdegaryndaşlykwegoňşuçylyk 
gatnaşyklarynyňedebi

Garyndaşlyk edebi.Türkmenlerde garyndaşlykwe goňşuçylyk
duýgusyöräninçeweberksaklanandyr.Oldäpüstündennäçeasyr
geçse-de, mizemän saklanypdyr. Garyndaşlyk we goňşuçylyk däbi
türkmenlerde hemmedöwürlerde berk saklanýar.Türkmen aslynda
garyndaşçylhalkbolupdyr.Garyndaşlykduýgusytürkmendeiňösen
duýgularyň biridir. Garyndaşlyk duýgusymilli duýgynyň deslapky
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görnüşidir. Ene-atany söýmek, garyndaşy söýmek milleti, Watany
söýmekdir.Türkmenlergaryndaşlygyýakyngaryndaşwedaşgaryn-
daşdiýip,ikitoparabölüpdirler.Ýakyngaryndaşlar–ene-ata,mama-
-baba,eje-kaka,uýa-aga,daýy-daýza,ogul-gyzweagtyklardyr.Bula-
ra türk men çi lik de süňkhossardiýilýär.Daşgaryndaşlar–birgandan
bolanejewekakatarapyndanähligaryndaşlardyr.Daşgaryndaşlygyň
çägijemgyýetçilikgatnaşyklaryndaarkalaşmaktaýyndanhasgiňdir.
Garyndaşlyk gatnaşyklary toý-baýramlarda, belli günlerde hökman
görme-görşegitmek,hal-ýagdaýlarynysoraşmak,esasan-da,garryla-
ryňgöwnünialmak,begenjini-gynanjynydeňpaýlaşmak,mätäçlere
kömeketmekarkalyamalaaşyrylypdyr.Türkmenlerdedaýzanyejä-
niň,aganykakanyňornundagoýmakdäbihemgaryndaşlykgatnaşyk-
larynyňberksaklanýandygynaşaýatlykedýär.

Goňşuçylyk edebi. Goňşy – «gonmak-gonuşmak» sözlerinden
gelip çykypdyr. Maşgaladan soň, jemgyýetçilik taýdan iň ýakyn
adamlargoňşulardyr.Goňşuçylykgatnaşyklarynyňbolsamaşgalanyň
wejemgyýetiňagzybirweparahatýaşaýşyna,sagdynlygynaöränuly
täsiribardyr.Halkymyzýakyndakybegenjini,gynanjynyhemişeilki
bilenözgoňşularybilenpaýlaşýar.Durmuşzerurlyklarygoňşulardan
bitirilýär.Goňşyarasyndagerek-ýarakzatlaryalyş-berişetmekhem
türkmenetiketleriniňkadalarynadegişlidir.Goňşynyňbitiripboljak
dilegini bitirmezlikgowyhasaplanylmandyr.Şeýle-degoňşa zyýan
ýetirilenýagdaýyndaoňakömekbermekündelipdir.Goňşaýamanlyk
etmek,olarazyýanbermek,olaryňnamysynadilýetirmek,eldegir-
mek,maşgalasyrlarynypaşetmekgoňşaedileniňulygünähasapla-
nypdyr.Halkarasyndagoňşuçylykgatnaşyklarynyňedepkadalarynda
herbirmaşgalanyňiňýakynadamsyözgoňşusydyr.Megerem,şonuň
üçin«Kyýamatgünigoňşudan»,«Öýalma,goňşyal»,«Keçäňisat-
saňgoňşyňasat,baraňdaüstündeözüňoturarsyň»diýenýalynakyllar
döredilipdir.Goňşybilenhoşniýetligatnaşykdöwletderejesindeöz
ähmiýetini tapdy.Goňşularbilenhoşniýetligatnaşykdabolmaklyga
türkmençilikdeulyähmiýetberilýär.Ilkibilenmaşgaladöretmeküçin
gyzdyrýigit soralanda,onuňgoňşularyndansoralareken.Maşgala-
nyňbagtlybolmagyndagoňşynyňähmiýetiulybolupdyr.Şonuňüçin
ilarasyndagoňşuçylykdabirek-biregekömekbermek,hormatgoý-
mak,sylagamynasypbolmakýalyedepkadalarydöredilipdir.
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Türkmenleriň goňşuçylyk gatnaşyklarynyň edebinde goňşy bi-
lenduz-emek,ysnyşyklygatnaşmakdäbibolupdyr.«Git,okaram,gel,
okaram,gitmeseň-gelmeseň,ortaýoldadöwül,okaram»diýenpara-
satlysözhemýöneýeredörändäldir.

Goňşuçylyk edebi, däp-dessurlary döwletleriň arasynda hem
hoşniýetli, ynsanperwer gatnaşyklarda öz beýanyny tapýar. Bu ýö-
relgäni giňden ulanýan döwletBaştutanymyz, öz halkynyň öňünde
göreldemekdebibolupdurýar.Türkmendöwletiniňgoňşydöwletler
bilenalypbarýan«Açykgapylar»syýasatydöwletimiziňat-abraýy-
nyhas-dabelentderejelereýetirmekdeähmiýetlidir.Bugatnaşyklar
parahatçylygy, asudalygy, agzybirligi saklamakda zerur şertleri dö-
redýär.

6. Ha ty ra ede bi we ýas däp-des sur la ry
Hatyraedebi.Türkmenhalkyhembeýlekihalklarýaly,özüniň

köp asyrlyk taryhynyň dowamynda özboluşly däp-dessurlary döre-
dipdirhem-deolarybiziňgünlerimizeçenlialypgelipdir.Türkmen
halkynyňetnomedeniýetiniňgadymybolşyýaly,däp-dessurlaryhem
gadymydyr.Ýas däp-dessurlary adamzadyň iň gadymy taryhyndan
bäriasyrma-asyraşypgelýär.Şoňagörä-debeýlekihalklaryňberjaý
edýänkäbirdäpleribilenmeňzeşligikanunalaýykdyr.

Türkmenleriňjynaza,ýasýeriwegonamçylykbilenbaglyadat
wedessurlaryna«Hatyra edebi»diýip at berlendir.Hatyra sözi ha-
tyralamak,ýatlamak,hormatlamakdiýenmanylaryberýär.«Ölüsini
sylanbaýbolar,dirisinisylan–beg»,«Ölüsinisylamadyk,dirisinisy-
lamaz»ýalynakyllartürkmeniňhatyraedebiniňkämilbolandygyny
görkezýär.Garaşsyzlykýyllaryndametjitleriňgurulmagy,mukaddes
ýerlerezyýaratedilmegi,haçparzynyýerineýetirmeküçinhajagidip
zyýaratedilmegi,hatyragününiň,matamgününiňbellenilmegimu-
nuňaýdyňmysalydyr.

Türkmenleriňhatyraedebindeýogalanyňyzyndageçirilýänmer-
humy ýuwmak, kepene dolamak, jynaza namazyny okamak, jaýla-
mak ýaly däp-dessurlar, türkmeniň asylly hem gadymy däpleridir.
Aradançykanadamyňhabarynyileýetirmegiňhemözboluşlydäbi,
edebibolupdyr.Türkmençilikde«Pylanyölüpdir»diýenýalygödek
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sözlerbilenaýdylmandyr.Ol«Pylanyamanadynytabşyrdy»,«Hakyň
rehmetinegowuşdy»,«Bakyýetegöçdi»,«Işinibitirdi»diýenýalysy-
paýyhemgynançlysözleraýdylýar.Buhabaryeşidenlertarapyndan
«Beýlekileriň jany sag bolsun!», «Imany hemra bolsun!», «Imanly
bolsun!»,«Allarehnetetsin!»,egerçagabolsa«Öwezoglunybersin»
diýendilegleredilýär.Türkmeniňhatyraedebindeölümhabaryge-
lende,merhumyňöýünebarlandaagydessuryýerineýetirilýär.

Merhumyň maşgalasyna gynanç bildirmek, ýas tutmak edebi
türkmeniň aňyrdan gelen ata-baba däplerindendir. Türkmençilikde
ýasýerinebaşyaçykbarylmaýar.Erkeklertelpekli,aýallarbürenjekli
barýarlar.Olmaşgalanyňgynanjynydeňpaýlaşýandygynyaňladýan
dessurdyr.Ýasdaerkekadamlaryňtelpekgeýmekdäbiniňotparazlyk
döwründenbäridowamedipgelýändigi,«Başymdagambar»diýen
manyny aňladýandygy barada taryhy maglumatlar bar. Merhumyň
maşgalasynagynançüçingelenlermerhumyňýagşytarapynygürrüň
edipdirler.Türkmençilikdeýasýa-dagynançgüniüçgünhasapedi-
lipdirweşolgünlerdegelip-gidýänleremaşgaladanaharbişirilmän-
dir.Ýasgünlerigaryndaşlaryňwegoňşularyňhödür-keremetmekleri
edepliliksaýylypdyr.

Merhumyňhatyrasynabellenilýänseneler.Taryhymaglumatlara
görä,merhumyňbelligünlerinibellemekörängadymyoguzdessurla-
rynyňbiridir.Budessurkökleriniyslamdanöňkihalkyňynançlaryn-
danalypgaýdýarwemanysyboýunçamerhumyhatyralamagy,mer-
humbilenhoşlaşmagyaňladýar.Merhumyňbelligünleriüçi,ýedisi,
aýy,kyrky,ýüziweýylydäp-dessuresasyndabellenilýär.

Türkmenleriňedebindebelligünlerdesadakaberlipdirwedegiş-
lilikde toparlaýynýasdançykarylypdyr.Merhumyňüçünibellemek
bilenşolgünkisadakadansoň,onuňobadaşlarynaýasdançykmaga
rugsatberlipdir.Ýedisibellenilengüni,onuňdaşkygaryndaşlary,kyr-
kygüni ýakyngaryndaşlary, ýüzi günimaşgala agzalary, ýyly bel-
lenilendensoňäriýa-daaýaly, ene-atasyýasdançykarylypdyr.Ne-
tijede,merhumyň belli seneleriniň bellenilmegi, türkmen adatynyň
kadalaryna laýyklykda geçirilýändigi, onuň sebäbiniň bolsa ýasdan
çykmaklykbilenbaglydygyhemmämizebellidir.

HerbirmerhumüçinGurhanokadylypdyr.Oňahatymetmekdi-
ýilýär.Onyhalkarasyndakyrkynaçenlietmägeçalşypdyrlar.Emma
ýylynaçenliokalsahembolýardiýendüşünjebar.
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Te re ke des sury.Türkmenlerdehatyradäp-dessurlarynyňhatary-
na girýär.Tereke dessury öz gözbaşyny örän gadymy döwürlerden
alypgaýdýar.Munuňşeýlediginiýazuwçeşmelerindäkimaglumatlar
hem-deobaýerlerindesaklanypgalandäp-dessurlaryňgadymynus-
galarydolysubutedýär.Tereke–merhumyňyzyndagalanemlägini
ýakynhossarlarynapaýlamakdessurdyr.

Terekeetmeklikmerhumyň«ýedisi»geçýänçäamalaaşyrylyp-
dyr.Terekäniobanyňmollasyedipdir.EtnografA.Jykyýewiňmag-
lumatlarynda tereke edilen merhum erkek adam bolsa, mollanyň
öňündeýarag,aýalbolsabugdaýlyjamyňüstüneşaý-sepgoýlupdyr.
Budessurdamirasdarlaryňhukugykesgitlenilýärwekimenäçeden
ýetýändigihasaplanylýar.Merhumyňemlägini terekeetmekligede-
gişlibolsa,ondaonuňemlägindenjaýlamaküçinçykdajyny,bergile-
riniaýrypdyrlarweemläkbilenbaglywesýetleriniberjaýedipdirler.
Soňragalanemlägipaýlapdyrlar.Ilkinjinobatdamirasdarlykhukugy
merhumyňaýalyna(adamsyna),özçagalarynaberlipdir.Şolaryňýok
ýagdaýlarynda,egermerhumyňene-atasywedoganlarybarbolsa,
şolaraberlipdir.Olaryňhemýokýagdaýyndamerhumyňýakynga-
ryndaşlarymirasdarbolupdyr.

Türkmenhalkyhatyradäpleriniňöten-geçenlerehormat–sar-
pa goýmagy ýaly pederlerimiziň ruhy ýörelgelerine ygrarly nesli
terbiýelemekdeulyähmiýetibardyr. 

7. Türkmenmillioýunlary
Türkmenhalkynyňruhymedeniýetibolanajaýypçepereserle-

riň,halkeposlarynyň,ertekidirrowaýatlaryň,läledirhüwdüleriň,ma-
taldyrnakyllaryň,millioýunlaryňýaşnesliterbiýelemekdebahasyna
ýetipbolmajakgymmatybardyr.Şonuňüçinhemhalkyňpähim-paý-
hasynyňgymmatlyönümibolanmillioýunlarhemasyrlardan-asyr-
lara, nesillerden-nesillere gecip gelýär.Ýaşlary, şol sanda,mekdep
okuwçylaryny hem terbiýelemekde, olaryň bedenini berkitmekde
millioýunlarymyzyňulyähmiýetibar.Köpgörnüşlidöwrebap,halk
däpleri,hashemsportbilenbaglanyşyklyoýunlar, toý-tomaşalarda
guralýanşagalaňlygüýmenjeler,sanawaçlar,aýdyşyklytanslar,şorta
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manylyaýdylýanaýdymly tanslar, atüstündeoýnalýanoýunlarwe
ş.m.ýaşlaraahlaklylygy,Watana,zähmetesöýgi,ata-enäni,özüňden
ulynysylamak,myhmansöýerlik,ylaýta-da,bedenterbiýesini,asylly
endikleri terbiýelemekdeulyähmiyeteeýedir.Ondanbaşga-dahalk
oýunlaryata-babalarymyzdanbiziňgünlerimizegelipýetenbahasyna
ýetipbolmajakmirashökmündehäzirkidöwürdetürkmenhalkynyň
milliruhymedeniýetiniösdürmekdeonuňulywezipesibardyr.

Herbirene-ataüçinözçagasynyňsüňňüniňsagatbolupýetiş-
megiesasymeseledir.Munuňüçinçagaköpräkhereketetmeli.Ýat-
mak,ýaltalyketmekçaganybikärlige,bedenweruhytaýdannäsag-
lygagetirýär.Çaganysagdynterbiýeläpýetişdirmekdetürkmenmilli
oýunlarynyň örän uly ähmiýeti bardyr.Häzirki döwürdemilli däp- 
-dessurlarymyzyňdikeldilmegitürkmenmillioýunlarynyňdürlisport
çärelerindeözbeýanynytapmagynagetirdi.Türkmenmillioýunlary-
nyňözüneçekijigüýji,ýaşnesliterbiýelemekdebahasynaýetipbol-
majakgymmatybar,oýunlarçagabedeniniberkitmekde,olaryňakyl
taýdan sagdynlygynygazanmakda,başarnygyny, çalasynlygynyös-
dürmekdeulyähmiýeteeýedir.

Türkmenmillioýunlarydöreýşi,ähmiýeti,ýerineýetirilişi,täsir-
liligi,bedenweruhykesellerinibejerijiligiweolaryňöňünialyjylygy,
terbiýeleýjilikgüýjiboýunçadürli-dürlüdir.Olaryňköpüsimöwsüm-
leýinoýnalyp,oýunçylaryňýaşwejynsaýratynlyklaryboýunçato-
parlarabölünýärler.

Millioýunlaryçagalaryňýaşaýratynlyklaryboýunçabirnäçeto-
parlarabölmekmümkin: a)mekdebe çenli ýaşdaky çagalaryňoýun-
lary palçykdan dürli şekilleri ýasamak, çägäniň we gumuň üstünde
oýnalýanoýunlar(«gukmy-paňk»),aşykwedürligörnüşlioýunjaklar
bilenoýnalýanoýunlar(«üçem»,«gözdaňdy»,«ýediçöp»)degişlidir;
b)mekdep ýaşyndaky ýa-da ýetginjeklik döwründäki oýunlar bolsa,
netijelilikugrundagöreşilýänoýunlardan(«Aýterek-Günterek»,«aw-
çy-ördek», «ogar-ogar», «çilik») ybaratdyr. Bu oýunlarda çagalaryň
weoýnaýantoparlaryňbiri-birindenüstünçykmagyüçin,şoloýnaähli
bedenweakylzähmetini,başarnyklarynysiňdirýärler;ç)oýunlaruly
ýaşlyadamlaryhemözüneçekipdir.Mysalüçin,«Aýterek-Günterek»,
«monjugatdy»,«keçe-keçe»,«düzzüm»weş.m.oýunlarygelin-gyzlar
weulyýaşlylar,ýaşulyadamlarhemoýnapdyrlar.
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Türkmen milli oýunlarynyň jyns aýratynlykda oýnalýan gör-
nüşlerinegyzlaryňweoglanlaryňýöriteoýunlarydegişlidir.Olardan
gyzlaramahsus «bäş daş», «taklatgy», «monjugatdy» ýaly oýunlar
ahlak terbiýesini bermekde, utanç-haýany ösdürmekde, göwün aç-
makdaulyähmiýeteeýedir.Oglanlaradegişlioýunlarbolsa«tänder-
di»,«ýaglygatowusmak»,«guduk»,«aksüňk»ýalyoýunlarbolup,
olaroglanlardabaşarnygy,hünäreukyplylygy,sagdynlygy,çydamly-
lygywemertligiterbiýeleýär.

Türkmenmilli oýunlarynyň arassa ahlakly, terbiýeli, başarjaň,
ukyply nesli terbiýeläp ýetişdirmekde ähmiýeti uludyr, sebabi olar
çaganyýaramazendiklerdengoraýarlar.

Oýunlaryňhemmesindediýenýaly,düzgünegörä,oýnuňýol-
başçysy,«aksakaly»,«döwçi»we«eşekçi»saýlanypdyr.Ýöritedü-
zülen sanawaçlar ýa-da bije arkaly oýnuň eşekçisi we döwçüleri
anyklanypdyr.Oýnuňsanawajaökdesihaýsy-dabolsabiroýunçy-
danbaşlap,sanawajyňhersozündebiroglanabarmagynyuzadyp,
çepdensagasanapbaşlaýar. Iňsoňkysözegabatgelenoýunçylar,
olaryňarasyndanýeke-ýekedençykyp,döwçibolýarlar.Iňsoňunda
ikisanyoýunçynyňarasyndasanawaçsanalýar,olaryňhaýsysynda
sanawaçlargutarsa,olhemdöwçibolup,soňunagalaneşekçibol-
ýar.Egerikitoparyňhaýsysynyňeşekçidiginianyklajakbolsa,onda
oýnuňýolbaşçysytoparlaryň«hanlarynyň»arasyndabijeatýar.Ol
elinekiçiräkbirzatalyp,onygörkezmän,haýsy-dabolsabirelinde
gysymlapbukup,şonuňhaýsyelindediginibilmegi«hanlaryň»diňe
birineteklipedýär.Kimiňbijesiçyksa,şonuňtoparydöwçi,beýleki
bir toparyhemeşekçibolýar.Sanawaçsanaýaneşekçibolmakdan
boşadylýar.

Sanawaçlaryňuzynlygyýagysgalygyoýunçylaryňsanynabag-
lydyr.Egeroýnajakoýunçyköpbolsa,ondauzynsanawaçlarsanal-
ýar:«Babammaňahaýdiýdi,Demirdonuňgeýdiýdi.Ohaýatabar
diýdi,Ohaýatyňnäzibar,Taradokaýangelnibar.Aşykoýnaýanogly
bar.Lälekakýangyzybar.Aýlandiýsem–aýlandy,Pyrlandiýsem–
pyrlandy.Bar,sen,çyk!»

Türkmenmillioýunlarynyňgörnüşleri.
«Öweleme-döweleme»oýnytürkmenleriňgadymyweýörgünli

oýnybolup,olşuwagtaçenlisaklanypgalypdyr.
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Oýnuňoýnalyşy.Adatça, dört ýa-da bäş sany çaga aýaklaryny
öňeuzadypoturýar.Çagalaryňuluraklarynyňbiri sanawaçsanaýar.
Sanawaç şeýle sanalýar: «Öweleme-döweleme, Gara goýnuň gany
bilen,Salkymatyňsanybilen.Ýetimoglannirägitdi?Duzagitdi.Ha-
çangeler?Ýazgeler.Pillempis…Ýoladüş,Ýumarlan,togalan.Hüp-
-jüp»diýip, çummüklenenwagtynda aýagyny çekmekde iň soňuna
galan«nanýapmaly»bolýar.Birnäçewagtgeçensoň,«nan»hemme-
leriňrazylygyboýunçagoparylýar.Çümmüklenenwagtyndaaýagyny
çekipýetişmedikoýunça«Babaňsakgalyköýdi»diýlip,oloýundan
çykarylýar.Indikigezekşolyzagalanoýunçysanawaçsanaýar.Oýun
şutertipdeyzly-yzyna,birnäçegezekoýnalýar.

Ak süňk. Bu oýun Türkmenistanyň köp etraplarynda giňden
ýaýranoýunlaryňbiridir.Hasgiňdenýaýranýerigeçmişdeçarwaçy-
lygyňesasyhojalykgörnüşibolanGünbatarTürkmenistandyr.«Ak
süňk»oýny,köplenç,aýaýdyňgijelerdeikitarapbolupýa-daýeke-
likdeoýnalýar.Oýnyoýnamaküçingoýnuň, sygryň,göläniňýa-da
ýabynyňinjiksüňkünialypdyrlar.Oýunçylarikitoparabölünipdirler.
Hertoparyňbaştutany˗«hany»bolupdyr.«Hanlaryň»ikisi-depelle-
hananyňüstündeoturyp, süňkikimiň ilki zyňmalydygynykesgitle-
meküçinbijeatypdyrlar.Bijesiçykan«han»süňki(garşydaştoparyň
oýunçylaryonygörmelidäl)haýsy-dabolsabirtarapabatlyzyňýar.
Eşekçitoparyňoýunçylarysüňkzyňlantarapaylgapgidýärler.Oýnuň
şertiboýunçasüňkitapanoglangizlinlikbilenbeýlekigarşydaştopa-
ryňoýunçylarynaduýdurman, pellehanagetirmeliweöz«hanyna»
gowşurmaly.Egerbeýlekitoparyňoýunçylaryonuňsüňkitapanyny
bilselerweonypellehanaýetmänkä tutmagybaşarsalar,ondadöw-
çi toparbirutukgazanypdyr,eşekçi toparhemöňküsiýalytäzeden
zyňlanaksüňkitapmagaweonypellehanagetirmägesynanyşypdyr.
Oýunçylarbaşgasüňkalyp,biri-birinialdap-dabilýär.Aksüňkitapan
oglangüýçlibolsa,tutulsa-dasüňkibermändir,tutanlaryňelindensy-
pyp,süňkiöz«hanyna»getiripgowşurypdyr,özýaranlarynyeşekçi-
lik den çy ka ryp dyr.  

Ogar-ogar.Oýunçylaryňsany10–20-ägolaýbolmaly.Oýunçy-
laryňiçinden«çopan»we«möjek»saýlanylýar.Galanoýunçylaryň
hemmesi«goýun»bolýar.«Goýunlar»biri-biriniňguşagyndan(arka
tarapyndan)tutup,«çopanyň»arkasyndahataradurýarlar.



151

Oýnuň oýnalyşy. Möjek goýny tutmaga çalyşýar, çopan bolsa
olaryňöňündedurup,goýunlarygoraýar.Möjektutangoýnunyözü-
niňbolýanýerineäkidip,ýene-debaşgalarytutmagabaşlaýar.Möje-
giňalypgidengoýnyondansypyp,beýlekileregoşulmagaçalyşýar.
Egerolmöjegeduýdurman,ýoldaşlarynagoşulmagybaşarsa,ýene-
-deoýnydowametdiripbilýär.Ikinjigezektutulangoýunoýundan
çykýar.

Oýnuň düzgünleri. Möjek elini ýoldaşynyň guşagyndan aýran
goýny ýesir alýar. Ýesir alnan goýunmöjege bildirmän goýunlara
goşulmaly.Goýunöňündäkiniňguşagyndantutmazyndanöňbilinse,
onuňikinjigezekýesiralyndygybolýarweoýundançykýar.

«Keçe-keçe» ýa-da «ýüzük bukdy» oýny. Oturyp oýnalýan
oýunlaryň toý-meýlisler bilen baglanyşykly iň gyzyklylarynyň bi-
rihem«keçe-keçe»oýnudyr.Onuňhasýörgünliatlary«keçe-keçe»,
«çeke-çeke»we«ýüzükdir».Buoýun toýdabaralarynyňbirbölegi
hasapedilýär.Olgelin toýlaryndaoýnalýar.Toýeýesi toýşagalaň-
laryüçinbirnäçebaýrakgoýýar.Şolbaýraklaryňbir bölegi «keçe- 
-keçe»oýnunyoýnamaküçingoýulýar.Obanyň«keçe-keçe»oýnu-
naökdeadamlarytoýgününiňöýlänleritoýeýesiniňýanynabaryp,
ondanoýunüçinnäçebaýrakgoýýandygynysoraýar.Oýnyguraýan
adamlar,köplenç,oýnatejribeliikisanyýaşulybolýar.Olartoýeýe-
sindenbaýragyňmöçberinibilip,oýunoýnamagaislegbildirýänleri
ýygnaýarlar.Oýnyguraýanikiýaşulygeleşdirmekarkalyoýunçylary
deňikäbölýär.Oýunçylaryňsanydürli-dürlibolupbiler.Olar,köp-
lenç,20–30adamdanazbolmaýar.Köphalatlardaoýunçylaryň sa-
nytoýeýesiniňortagoýýanbaýragynabaglybolýar.Sebäbibaýrak
köpbolsa,utanoýunçylaraýeterlikbolsa,ondaýaşulularoýunçyny
köpräkalýarlar.Egerbaýrakujypsyzjabolsa,oýunçylaryňsanynyaz
almaga çalyşýarlar. Şeýlelikde, bijäniň geleşdirmek görnüşiniň üsti
bilenoýunçylarikisanydeňtoparabölünýärler.Tekizmeýdançada,
hertoparaýratynbirhatardüzüp,aralarynatakmynan4–5metrsalyp,
biri-biriniňgarşysyndaoturýarlar.

Toparyňýolbaşçylarybolanýaşulularbijearkalyhaýsytoparyň
ýüzügibukmalydygynykesgitleýär.«Ýüzük»edipelesygaýjakkiçi-
jikçakgy,ýüzükweş.m.zatlaryalyp,onybaşgazatlarbilengaryşdyr-
mazlyklaryüçinweberkýatdasaklamaklaryüçin,hemmeoýunçylara
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görkezýärler.Soňýüzükbijesi çykýan toparyňýaşulusynaberilýär.
Olýüzügigysymynagysyp,gysymynybolsaýeňiniňiçindeýygşy-
ryp,sagtarapdanaýlanypugrap,öztoparynyňoýunçylarynyňgoltuk-
larynaýüzükliýumrugynysokup,ýeneýumrugynyöňküsiýalyedip
yzynaçekýär.Şeýleedipýolbaşçyoýunçylaryňhasdurnuklysynda,
paýhaslysyndaýüzügigizleýär.Iňsoňkyoýunçydansoňolýumrugy-
nyaçyp,ýüzügigizländiginibeýlekitoparahabarberýär.

Bijesigalantoparyňýaşulusyözýanynaekabyrrak2–3kömekçi
alyp,oýunçylarybir-birdensynagdangeçiripbaşlaýar.Oloýunçyla-
rybir-birdensynlap,olaryňdamarlarynyňurşunybarlaýar,ýüzlerine
içgin-içginseredýär,daşyndansynlaýar.Ýolbaşçynyňýanyndakylar
hemonuňyzybilen synlaýar.Howlukmankäbiroýunçynyňdamar
urşunyýene-debarlapgörýärler.Synaggutarandansoň,ýolbaşçyöz
kömekçileribilenmaslahatlaşýar.Ýene-deoýunçylaryňýanynage-
lip,olaryňbirnäçesinipuçlap,oýundançykarýar.Egerýaşulytejribeli
bolsa,ondaoloýunçylaryňbirenteginipuçlap,oturanoýunçylarynyň
sanynyazaldýar.Bubolsaýüzügiňkimdengözlenilmelidiginibirne-
meýeňilleşdirýär.Käwagtlaroýunçylaryňsany2–3-eçenliazalýar.
Galanoýunçylarsarsmanoturýarlar.Synçylarhemhowlukman,galan
2–3oýunçynyhasdüýplisynagdangeçirýärler.Şeýlelikde,olaraýü-
zügiňkimdediginibilmekbaşardýar.Ýaşulyoturanlaryňýüzüksak-
laýanyndanbaşgasynypuçlaýar.Şondaýüzügiňkimdegizlenendigi
mälimbolýar.

Netijede,haýsytoparbellibirbellenenutugyýygnasa,şoltopar
hemutýar.Utantoparyňbaştutanytoý-meýlisiňeýesindenbellenen
baýragyalýar.Baýrakçebiş,tokly,goýungörnüşinde-de,pulgörnü-
şinde-debolupbiler.

«Aşyk» oýny. Gadymy we orta asyr taryhy ýadygärliklerin-
degeçirilenarheologikgazuw-agtaryşişleriniňnetijesindeoýnamak
üçinýylmananaşyklaryň,kenekleriň,topazlaryňtapylmagyaşykoý-
nunyňgadymyoýundygynaşaýatlykedýär.

Aşygyňdörttarapynyňatlary–at(alçy),eşek,jikge,tükgebo-
lupdyr.Onyherbiroýunçynyňbilmegihökmanbolupdyr.Aşykoýny
toparweikiçäkbolupoýnalýar.Oýnuňtoparbolupoýnalýangörnü-
şi:birtekizmeýdançadadiametri4–5metrdenybarattegelekçyzyk
çyzylýar.Tegelegiňortasyndanaşykdikerýalyçyzykgeçirilýär.Bu
çy zykda her oýunçy bellenen sanda öz aşygyny dikmeli. Dikilen
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aşyklardan 3–5 metr daşlykda
pellehana çyzygy geçirilýär. Ol
ýerdenoýunçylargezekli-gezegi-
nekenekleriaşyklardançenäpat-
ýarlar.Ilkibilenaşygyurup,ony
çyzykdançykaranoýunçykenegi
düşen ýerinden beýleki aşyklary
başardygyça urup, çyzykdan çy-
karmagaçalysýar.Çykaranaşyk-
laryny alýar. Soňra gezek onuň
yzyndakyoýunçaberilýär.

Olhemçyzygyňdaşyndadurup,aşyklaryurup, tegelekdençy-
karmagaçalyşýar.Hemmeaşyklargutarandansoň,oýuntäzedenbaş-
lanýar. Hereketli oýun hasaplanýan aşyk oýny gündizine, köplenç,
öýlänsalkynda,maýylhowadaoýnalýar.Aşykoýnunyňazhereketli,
agşamlarynaçyranyňyşygyndaoturypoýnalýan«tänderdi»,«üçem»,
«humar»ýalygörnüşlerihembar.

«Üçem»oturyp,aşykbilenoýnalýanoýunlaryňiňgiňýaýrangör-
nüşidir.Oýnuňşertleri.«Üçem»oýnunyňoýnalyşyndaýerliýagdaýlara
laýyklykdaözboluşlyaýratynlyklary-dabar.Oýnamaküçinoýunçylar
3sanysagdynaşykalýarlar.Oýunçylaryňsany2adamdan5–6ada-
maçenlibolupbiler.Oýunbaşlanmazyndanöňoýunçylar20,30,50
ýalybellibirsanybelleýärler.Şolsanaçenliutuktoplamaly,oýnybi-
jesi çykanoýunçybaşlaýarweoýunçepden saga aýlanýar.Üç aşyk
ýokary zyňylýar.Eger aşyklaryňüçüsi hem tükgeýa-da jikgeýatsa,
ondaoýunçybirutuktoplaýar,aşyklaryikinjigezekzyňmagahukuk
gazanýar.Egeraşyklaryňüçüsihemat(alçy)münse,ondaoýunçydo-
kuzutukgazanýar.Aşyklarüçemgelmese,oýunçyolaryindikioturan
oýunçageçirýär.Beýlekioýunçylarhemşu tertipdeaşyklaryýokary
zyňýarlar.Bellenilensandautuktoplanoýunçybeýlekiýoldaşlaryutuk
toplaýançagaraşýar.Soňoýunçylariňyzagalanoýunçynyňmaňlaýyna
pitikleýärlerýa-daoňabaşgagörnüşde«jeza»berilýär.Üçemiňbaşga
görnüşişeýleoýnalýar:oýnaüçoýunçygatnaşýar.Olaryňhersiortabir
aşykatýar.Soňrabijesiçykanoýunçyilkiaşyklaryaýasyndabirsyhly
ýerleşdirip,olarýereendigandüşerýalyedipoklaýar.Egeraşyklaryň
üçüsihemüçembolupmeňzeşýatsa,ondaolutukgazanýar.Egeroýun
aşykdanýa-daownukzatdanoýnalýanbolsa,ondaolýoldaşynyňoýna

«Aşyk» oýny
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goýanzadynyutupalýar.Egeraşyklarüçemgelmese,ondaolaşyklary
sagdakyoýunçageçirýär.

«Tänderdi» aşygyň oturyp oýnalýan görnüşidir. Bu oýun hem
«üçem»oýny ýaly, köplenç, güýz ýa-da gyş aýlary öýde oýnalýar.
Howanyňmaýylwagtyonydaşarda,tekizýerdeoýnaýarlar.

Oýnuňoýnalyşy.Oýunçylaryňsany4–5adamaçenlibolupbil-
ýär.Oýunçylarözýanlarybilenaşykgetirýärler.Olaryňhersioý-
nabiraşykgoşýar.Oýunçylaryňbiriolaşyklarygysymyndaýa-da
goşawujyna toplap,ýokaryoklaýar.Aşyklaryňbiri«eşek»münse,
ondaoýunçytükgeýatanaşyklary,«at»(alçy)münse,ondajikgeýa-
tanaşyklaryutýarweýygnaýar,galanaşyklarybolsamünenaşygy
pitikläp,ýatanaşyklaryeýletarapynatändirmägebaşlaýar,tändiren
aşygyny utup alýar. Eger aşyklary ýokary oklan oýunçy pitikläp,
aşyklaryurupwetändiripbilmese,olnobatynygarşydaşynaberýär.
Aşyklaralaýatsa,ondaoýunçyaşyklarybeýlekioýunçaberýär.

«Guduk»oýnunysportmeýdançasyndaýa-daobanyňtakyrlyk
ýerlerindeoýnamakbolar.Oýnamaküçinkiçijikpökgiweuzynlygy
45–55smbolantaýajykgerek.

Oýnataýýarlyk.Diametriweçuňlugy25smbolanguduk(çukur)
gazmaly.Gudugyňbirmetrtöweregindengöniçyzykgeçirmeli.Haý-
syoýunçynyňdöwçüdigibelliedilendensoň,ol taýagywepökgini
alyp,gudugyňýanyndagalýar.Beýlekioýunçylar taýakbilenurlan
pökginiňýetäýjekýerineýaýraýarlar.Şondansoňoýunbaşlanýar.

Oýnuňoýnalyşy.Eminiň(bekewüliň)rugsadybilendöwçipök-
gini taýajyk bilen urýar. Urlan pökgini oýunçylar ýere gaçmanka
gapmalyýa-daýeregaçandansoňtutup,duranýerindengudugadü-
şürmeli.Şuşertiňbirinden-biriniberjaýedenoýunçydöwçibolýar.
Oýunşuşertdedowametdirilýär.

Oýnuňdüzgünleri.Döwçiniňuranpökgüsinihiçkimgapypýa-
-datutupgudugadüşüripbilmese,döwçäbirutukberilýär.Pökgi-
niuranwagtydöwçiýalňyşsa,ýagnyurupbilmese,taýajykpökgä
gyltyzdegse,döwçiniňbirutugykemelýär.Egerdöwçihiçhiliutuk
gazanypýetişmänkäýalňyşsa,ondaçyzygaýakynduranoýunçyto-
puňýatanýerindendurup,onygudugadüşürmägesynanyşýar.Eger
olpökginigudugadüşüripbilmese,öňkidöwçiýene-dedöwçüligi-
negalýar.
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Ýaglygatowusmak.Türkmenlertäzeöýegöçmekligiulydaba-
rabilenbelläpdirler.Ýigitlertäzeöýtutulandaöýtutýandanbaýrak
üçinbellenilenzatlarytüýnükdenasyp,olaryaljakbolupylgawlaryna
ýokarlygynaböküpdirler.Olýaryşadiňeýaşlardäl,gartaşanadamlar
hemgatnaşypdyrlar.Ýaglyk asýan adamy şol ýygnananmärekäniň
özibelläpdir.Olýaglykasýanadamýaglygyňbirujunyelindäkisy-
rykbilentüýnügiňbirýerinegysdyrýar.Diňetärimdiruklarytüýnüge
birikdirilenöýüňdaşyndanhalkagurapoturanmärekeýaglyganobat-
ma-nobatbökýänleresynedipdir.

Öýüňortasyndaýaglykasypduranadamilkibadaiňgymmatba-
halyzady,meselem,dony,geýimlikmatany,ketenini,ýüpekýagly-
gyhasgysgarakedipýokardanasypdyr.Şondansoňbökmägetaýýar
adamlarböküpbaşlaýarlar.Bökmekbirgezekgeçirilýär.Egerhiçki-
miňeliýetmese,ondaylalaşykboýunçaýene-debökmägerugsatbe-
rilýär.Kämahalasylanzadabirnäçeadamyňböküpeliýetmese,onda
baýrakçy:«Kimiňşuýaglygyalmagameýlibolsagelsin»diýipgy-
gyrýar.Egerýaglygyalmagahyýaledentapylmasa,ondaonyumumy
ylalaşyk,maslahatbilenýaglygybirgaryşýa-dabirsereaşakdüşürip,
gaýtadanbökmägebaşlanýar.Ýaglygatowusmakýaryşyndauzynwe
kelte boýly adama parh goýulmaýar.Ýaglyga towsulanda bat alyp
bökmäge-de,duranýerindenbökmägehemrugsatedilýär.

Göreşhalkýaryşlarynyňiňmeşhurlarynyňbiridir.Çagalaraýak
üstüne galyp, oýna ýarap başlan wagtlaryndan tä jahyllyk, ýaşlyk
döwrigeçýänçägöreştutupdyrlar,çagalykdangöreşeuýgunlaşypdyr-
lar.Ökdepälwanlar toýlaragatnaşyp, ulybaýraklar alyp, uly abra-
ýaeýebolupdyrlar,garranlaryndansoňhemolaryňpälwan lakamy
saklanypdyr.Çopangöreşine,çopanbadagynaökdebellipälwanlar,
köplenç,maldarçylykbilenmeşgullanýançarwalardaköpbolupdyr.

Ulytoýlardagöreşmekisleýänpälwanlaryňhemmesiçagyrylyp-
dyr. Jarçylarpälwanlaranähili baýrakbellenýändigini, haçangöreş
başlanjakdygynyhabaredip,obanyňiçindejarçekipdirler.Göreşmek
üçin tekiz, gumagrak, ýumşagrak ýer saýlanypdyr, sebäbi daýaw,
güýçlipälwanlargöreşendeolaryňbijaýýykylyp,birýerinidöwdü-
riphatdamaýypbolýanwagtlaryhembolupdyr.Göreşiljekmeýdan-
çanyň diametriniň giňligi 50metrden köp bolmandyr.Märeke, toý
eýesi,eminbumeýdançanyňdaşynategelenipoturypdyrlar.Oglan-
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-uşaklarbirinjihatardaoturypdyr.Tegelenipoturanwedikduranmä-
rekäniňyzyndaatly-eşekliler,düýelilerduruptomaşaedipdirler.

Göreşiilkiözdeň-duşybilentutluşankiçiräkýaşlyoglanlarweja-
hyllarbaşlapdyr.Baýraklarpälwanlaryňgüýjünegöräbellenipdir.Päl-
wanlar agramlaryna görä bölünmeseler-de, köplenç, her kim agramy
deňräközdeň-duşybilengöreşipdir.Göreşbaşlanmazyndanöň,ortada
duraneminpälwanlaryňbilindäkiguşagynyňdaňlyşyna,olaryňtutuşyna
seredipdir.Göreşwagtybolsapälwanlaryňbadakatyşlarynysynlapdyr,
haýsynyňýykylandygynyýa-daýeňişgazanandygynyanyklapdyr.

Göreşiňahyrsoňundaiňgüýçli,bellipälwanortaçykyp,özüne
göwniýetýänpälwanlarygöreşeçagyrypdyr.Göreşeçykanlaryňöňü-
neçykyp,olaryňiňgüýçlüsiniýeňenýa-dagöreşeçagyran,soňuna
galanpälwan–iňgüýçlipälwanhasaplanypdyrhem-deiňulyhor-
matlybaýragaeýebolupdyr.Häzirkiwagtdatürkmengöreşisportuň
milligörnüşineöwrülip,onuňmeşhurlygybarhaýokarlanýar.

«Bäşdaş»oýnyelhereketiniçaltlandyrmagaköpýardamedýän,
paýhaslanmagaendiketdirýänoýundyr.Buoýunoturypoýnalýar.Bäş
daşy,köplenç,gyzlaroýnaýarlar.Oýunçylarbäşsanydaşalýarlarwe
arassa,takyrjakýerdeçommalypýa-dapessejikoturgyçdategelenişip
oturýarlar.Oýnagatnaşyjylaryňrazylaşmaklarynagöräilkibiroýunçy
daşlaryalypoýnabaşlaýar.Oldaşygaçyrýançaýa-daýalňyşýançabeý-
lekioýunçylarsynedipoturýarlar.Oýunçydaşygaçyrsa,ýalňyşsa,daş-
larysagtarapyndakyoýunçaberýärweoýnyoldowamedýär.Şunuň
ýalytertipde,çepdensagagezekleşip,oýundowametdirilýär.

Oýnuňoýnalyşy.Oýunçydaşlaryňhemmesinigysymynaalyp,ola-
rybirgaryş,ýarymgaryşýokardanýereoklaýar.Ýaňkyoýunçyhaýsy
hembolsabirdaşyelibilenalýar.Oňa«guş»diýilýär.Ol«guşy»bir-iki
garyşýokaryzyňyp,ýerdeýatandaşlaryňbirinialýar-da,ýokaryzyňan
daşynyýeregaçmankagapýar.Oýunçyýerdenalandaşynybeýlekieli-
negeçirip,«guşuny»ýeneýokaryzyňýar-da,daşyňýenebirinialýar.
Şeýdipoldaşlaryňdördüsiniýeke-ýekedenalýar.Ondansoňol«guşy»
ýokaryzyňyp,daşlaryiki-ikidenalýar.Oňa«ikileme»diýilýär.Oýun-
çy«ikilemäni»ýalňyşman,daşgaçyrmanalansoň,«üçlemäni»alýar.
«Üçlemede»ilkibirdaşalynýar,soňüçdaştoplanyp,birdenalynýar.
Ondansoň«dörtleme»alynýar.«Ikileme»,«üçleme»,«dörtleme»ala-
nyndaoýunçydaşlaryýereçogdamrakediptaşlamalydyr.Şeýleedilen-
de«guşy»ýokaryzyňyp,ýerdäkidaşlarygarbapalmaklykaňsatbolýar.
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Egerýerdäkidaşlarýaýranbolsa,olarybirgezekeliňiýereuranyňda
almakkynbolýar.«Dörtleme»alnandansoňoýunçydaşlaryňbäşisi-
nihemgysymyndagysýar-da,olaryňdiňebiriniýokaryzyňyp,süýem
barmagynyňujunyýeredegirýär.Ýeregaçmankaol«guşy»gapýar.Şu
hereketioýunçy3gezekgaýtalamalydyr.

Bulardansoň«derwezeden»geçirmekhereketibaşlanýar.Oýun-
çysagelibilenoýnaýanbolsa,çepeliniňbaşambarmagybilensüýem
barmagynyýeredireýär.Soňradaşlyeliniýerediräp,eliniöňündenge-
çirip,daşlaryýaýbaňrakhaldaýuwaşjazyňypgoýberýär.Ondansoň
oloýunçyisländaşynyözüne«guş»edinipalýar.Beýlekioýunçylaryň
görkezmegiboýunçadaşlaryňbirieldegrilmän,iňsoňunagoýulýar.Ol
daşoýnaýanüçinkynçylykdörederýaly,«derwezäniň»agzyndakylar-
danbellenilýär.Soňunagoýulmalydaşbellenilendensoň,oýnapoturan
oýunçy«guşuny»ýokaryzyňyp,daşlaryelibilenýeke-ýekedenalyp,
«derwezeden»beýleliginegeçiripbaşlaýar. Iňsoňundanbolsabeýle-
kioýunçylartarapyndanbellenendaş«derwezeden»geçirilýär.Daşlar
«derwezeden»geçirilýärkä,olarbiri-birinedegmelidäl,oýunçynyňeli
hembeýlekidaşlaradegmelidäl.Egerelibaşgadaşadegseýa-dadaş-
-daşadegse,oýunçynyň«guşy»ýeregaçsa,onuňgezegiköýýär.Ge-
zeginobatdakyoýunçageçýär.Daşlar«derwezeden»geçirilendensoň,
«aköý»hereketiberjaýedilýär.Oýunçydaşsyzeliniňbäşbarmagynyň
arasyny açygrak tutup, olary ýere direýär. Şonda bäş barmagyň ara-
syndakydörtsanyaçykgeçelgeemelegelýär.Ol«geçelgeleriň»hersi-
niňgabadynda,takmynan,oýnambarmakuzaklykdabirdaşgoýulýar.
Soňra «guşy» ýokary zyňyp-gapyp, daşlaryň hersi bir «geçelgeden»
geçirilýär.Daşlar«aköýde»barmakaralaryndangeçirilende,olaryňbir
ýerräkdebolmagynygazanmalydyr, sebäbidördüsigeçirilenden soň,
gözenek edip duran elini aýryp, oýunçy «guşy» ýokaryk zyňýar-da,
olaryňdördüsinihembirgezekdealýar.«Aköý»hereketiniberjaýeden
oýunçy«tirsekleme»hereketiniýerineýetirmägegirişýär.Oýunçydaş
oýnamaýaneliniňtirseginiýeregoýup,eliniuzadýar.Soňoltirseginiň
hertarapyndabirdaşgoýýar.Şondansoňoýunçytirsekläneliniaýryp,
«guşuny»ýokaryzyňýar-da,ilki,eliňbirgapdalyndagoýlanikidaşy,
soňbeýlekitarapdagoýlanikidaşysyrypalýar.

Ýokardagörkezilenleriňhemmesiniberjaýedenoýunçybirutuk
sangazanýar.Bellenensana(3–5–10)kimöňürtiýetse,şolhemutýar,
ýeňijibolýar.Soňraoýnyhemmelertäzedenbaşlaýar.
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«Aý te rek-Günterek» oýnuny 7–10 ýaşly oglan-gyzlar gary-
şypoýnaýarlar.Oýun,köplenç,aý-aýdyňgijelerdeoýnalýar.Oýun-
çylaryň sany 20-30-a golaý bolup biler.Oýunçylar deň iki topara
bölünip, toparlar biri-birinden 10–15 metr uzaklykda ýüzbe-ýüz
durýarlar. Şonda her toparyň oýunçylary bir-biri bilen el tutuşyp
durmalydyrlar. Bije boýunça haýsy toparyň oýny başlamalydygy
belliedilýär.

Oýnuňoýnalyşy.Oýnybaşlaýanbirinji toparyňoýunçylarynyň
biri«Aýterek»diýipgygyrýar.Ikinjitoparyňoýunçylarynyňbiribol-
sa«Günterek»diýipjogapberýär.Soňoýunşeýledowametdirilýär.
Birinji topar«Bizden sizekimgerek?»diýipgygyrýar. Ikinji topar
«Saýrapdurandilgerek!»diýipjogapberýär.Birinjitopar«Dilleriň
haýsygerek?»diýýär.Ikinjitoparhaýsyhembolsagarşydaştoparyň
biriniňadynytutup,mysalüçin,«Arslangerek»diýipjogapberýär.
Arslandiýlipadytutulanoýunçybatbilenylgapgelip,ikinjitoparyň
oýunçylarynyňelleriniňarasynyüzüp,üzenoýunçylarynyňbiriniöz
toparynaalypgaýdýar.Birinjitoparýene-dehüjümidowametdirýär.
EgerArslangarşydaştoparyňarasynyüzüpbilmese,ondaoloýnyşol
toparyňhataryndadowametdirýär.Hüjümetmekgezegihemikinji
toparageçýär.Oýungutaranda,haýsy topardaazoýunçygalsa, şol
toparyňutuldygybolýar.

«Aýterek-Günterek» oýny
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Buoýnuňýetginjekçagalardaçalasynlygy,ukyp-başarnygyös-
dürmekdewesagdynlygyberkitmekdeähmiýetiulybolupdyr.Oýun
ulyýaşlygyzlarbilenoglanlaryňarasyndahemoýnalypdyr.Buýaş-
dakyoýnalýanoýunýigitdirgyzyňdurmuşýolunysaýlamaganiýet-
lenipdirdiýip,ene-mamalarymyzgürrüňberýärler.

«Serpme» oýny, köplenç, halatda, çarwa çagalary tarapyndan
oýnalypdyr.Ony ikiýa-dabirnäçeadambolupoýnaýarlar.Çagalar
meýdandandüýäniňgumalagynyçöpläp,eteginidoldurypgelip,oý-
nabaşlaýarlar.Oýunikitaraplaýynoturylypoýnalýar.Ortadan40–50
gumalaksygarýalyçukurgazylýar.Ikibolupoýnalanda,heroýunçy
ortadakyçukuraoýnamsanydeňgumalakatýar.Oýunçyikibolanda
«Haýsyelimde?»diýenleriniedip,köpoýunçybolandagysgaraksa-
nawaçsanap,kimiňbaşlamalydygykesgitlenýär.Gezekalanoýunçy
aranyaçygrakedip,çukuraýakynçommalypoturýar.Oýunçyçukur-
dakygumalaklarygoşawujybilenselçeňräkdüşerýalyedip,özüne
tarap sepýär. Bu oýnuň ady hem şu ýerden gelip çykýar. Çukuryň
içindeýekejegumalakgalsahembolanok,ondaikinjägezekgeçýär.
Çukurdandaşynasepilen,soňhergumalagybiri-birinedegirmän,pi-
tikläpçukurasalmaly.Çukurasalypbilengumalagyňseňkibolmaly.
Egerpitikleýärkäňgumalaklaryňbiriçukuragirmeseýa-dabaşgabi-
rinedegipgiräýse,pitikleýärkäň«pyssan»geçse(boşgeçse)gezegi
ýoldaşyňa bermeli.Oýun her gezek oýnalanda şunuň ýaly tertipde
alnypgidilýär.Täzedenoýnalandagumalagygutaranmeýdandangu-
malakçöpläpgelýär.Ahyrdagumalaksanalandakimiňkiköpbolsa,
şolýeňijihasaplanýar.

Tak lat gy.Buoýunbaşa-başoýnalýanoýundyr.Buoýunda iki
oýunçy biri-birine bakyp, ýüzbe-ýüz oturýarlar.Her bir oýunçy öz
öňünden, takmynan,10–12daşsygarýaly4ýa-da6sanyçukurjyk
«öýjagaz»gazmaly.

Oýnuňoýnalyşywedüzgünleri.Herkimözöňündäki«öýjagaz-
laryň»herbirine4daşatypgoýmaly.Buoýundahemgezek«Haýsy
elimde?»diýmekbilenýa-dasanawaçbilenkesgitlenilýär.Şuýerde
berkbirdüzgünbar:daşlaröýjüklerepaýlanypbaşlanandasagdançe-
pepaýlanypdyr.Ilkinjigezegikimalanbolsa,olözöňündäkiöýleriň
haýsysyndanbaşlasabaşlap,biröýdäki4daşypenjesinealyp,sagdan
solatarapheröýebirdaşpaýlapgidipoturmaly.Elindäkidaşhaýsy
öýdegutarsa,onuňyzýanyndakyöýdendaşlarypenjeläpalyp,ýeke-
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-ýekedenatypgidipoturmaly.Şeýleaýlawlarnetijesindekäbiröýlere
daşlarköpüýşýär.Käbirleribolsaboşgalýar.Egerşolaýlanypýörşü-
neelindäkidaşbiröýdegutaryp,öňündehembirboşöýbarbolsa,şol
öýeeliňarkasybilentarkyldadypkakyp,ondansoňkyöýdäkidaşla-
ryňbarynyözüňealmalyweýoldaşyňagezekbermeli.

Ýoldaşyň hem edil seniň aýlanyşyň ýaly haýsy hem bolsa bir
öýünde näçe daş bar bolsa, şolary penjesine alyp, sagdan çepe aý-
lanybermeli.Şeýlelikde,daşsanyazalyp,boşöýlerköpelýär.Ahyry
oýunçylaryňbiriniňhemmeöýi gumalagyndanboşapgalýar.Şeýle
ýagdaýda beýleki oýunçynyň öýlerinde näçe daş galan bolsa, olar
özünegalýarweýeňijihasaplanýar.

Gözdaňdy.Oýun takyrýerdeýa-daot-çöpsüz arassameýdan-
da,çaýyrlykýerlerdeoýnalýar.Oýnamaküçinullakançyzykçyzyl-
ýar.Oýunçylarbijeatmakbilen,kimiňgözünidaňmalydygynybel-
li edýärler.Bijesi galanyňgözi ýaglykbilendaňylýar.Gözi daňlan
oýunçy tegelek çyzygyň ortasynda duruzylýar. Beýleki oýunçylar
bolsaçyzygyňdaşyndabolýarlar.Oýunbaşlandanoýunçylaryňhem-
mesiçyzygyňiçinegirýärlerwegözidaňylgyoýunçaellerinidegir-
ýärler.Olözüniellänitutjakbolýar.Egertutaýsa,ondatutulanoýun-
çytutanyňadynytutupgygyrmaly.Gözidaňylgyoýunçybolsaony
sesiboýunçatanap,adynyaýtmaly.Şondansoňöňkigözidaňlanyň
daňysynyaýryp,tutulanyňgözünidaňýarlar.Egereşekçitutanoýun-
çysyny tanamasa,onda tutulanygoýbermeliwebaşgasyny tutmaga
çalyşmaly.

Oýnuň düzgünleri.Gözi ýaglyk bilen daňmaly. Ýaglyk arassa
bolmaly.Şonda-dagözidaňyljakoýunçynyňözarassaelýaglygyny
umumy peýdalanýan ýaglygyň aşagyndan goýmaly. Gözi daňlan
oýunçagödeklikbileneldegirmekbolmaýarwediňeguşaklygyndan
ýokarsynaeldegirmäge rugsatberilmelidir.Tutulanoýunçyözüniň
tanalmazlygyüçinsesiniüýtgedipbiler.

Bukuldym. Bu oýnuň eşekçi saýlamak, pellehana bellemek,
bukulmak şertleri «görüpgaçdy» oýny bilen birmeňzeşdir. Emma
eşekçiniňdöwçülerigözlemekşertiüýtgeşikdir.Döwçüler«guk»be-
renlerindensoň,eşekçiolarygözlemägegidýär.Egeroldöwçüleriň
birinigöräýse,onytutjakbolýar.Döwçieşekçätutdurman,pellehana
geljekbolýar.Eşekçidöwçüleriňbirinipellehanabarýançatutsa,tutu-



161

landöwçieşekçibolýar,eşekçihemdöwçibolýar.Eşekçitäzelenende
gizlenipýatanbarbolsa,ondaozalkyeşekçigygyryp,kimiňeşekçi
bolandygynyhabarberýär,özibolsagizlenmägegidýär.

Döwçüler eşekçini tutmaga-da haklydyrlar. Eşekçi döwçüleri
gözläp ýörkä, bukulypýatan döwçiniň biri eşekçini tutaýsa, eşekçi
öňküliginegalýar.Pellehanagelýänçälerdöwçüleriňhiçbirinihem
eşekçitutupbilmese,ondaolýene-deöňkieşekçiliginegalýar.Oýun
täzedenbaşlanýar.

Gurttutdy. Bu oýun hem türkmeniň gadymdan bäri oýnalyp
gelinýänmillioýunlarynyňbirgyzyklygörnüşidir.Gurttutdyikiýa-
-da köp bolnup oýnalýar.Oturyp oýnalýan bu oýny oýnamak üçin
ýerde ýa-da karton kagyzynyň ýüzüne dörtburçly inedördül çyzyk
çyzmaly, ony içinden dikligine, gyýalygyna we keseligine çekilen
çyzyklarbilenbölüşdirmeli.Şolinedördüliňiçindeçyzyklar25gezek
kesişmeli.Soňrakyrkgoýnywebirgurdyalamatlandyrýançöpýa-da
daş almaly. «Gurdy» ýa-da «goýunlary» oýnajak oýunçylar kesgit-
lenip,bijeatyşmakbilenkimiňöňgeçmelidigianyklanýar.«Goýun-
lary»oýnaýanlarözçoplerini20-denikäbolýärler.Soňbolsaçöpler
çyzyklaryň kesişýän ýeriniň islendik ikisinde goýulýar. «Gurdy»
geçýänoýunçylardaşyortarakda,«goýunlaryň»gabalypbilinmejek
ýerrägindegoýýarlar.«Goýunlar»hem«gurduň»böküpbilmejekýe-
rindegoýulýar.Eger«gurt»şaşkaoýundakyýaly«goýnuna»bökse,ol
çöpioýundançykarýar.«Gurt»çyzyklaryňugurlaryboýunçagöçüp,
«goýunlaryň»üstündenböküp,olaryňhemmesinioýundançykaryp
bilse, ol utýar. «Goýunlar» «gurdy» gabap, geçmez ýaly goýsalar,
onda«gurt»utulýar.

Guşakgoýdy.Buoýundaoýunçynäçeköpbolsa(15–20adama
çenli), şonça-da oýun gyzykly bolýar. Sanalyşyp eşekçi bellenilen-
densoň,döwçülereltutuşyp,tegelenipdurýarlarwegollarymazaly
ýazylýança,tegelegigiňeldýärler,soňraellerinigoýberýärler-de,du-
ranýerlerindeçommalypoturýarlar.Eşekçielinegowşakişilenýag-
lygyalyp,onykimiň-debolsabiriniňyzynagoýmaküçintegelegiň
daşyndan aýlanyp başlaýar. Döwçüleriň yzyna seretmäge hukugy
ýok. Eşekçi duýdurman, bir oýunçynyň yzynda guşagy goýýar-da,
tegelegiňdaşyndanaýlanmagydowametdirýär.Egeryzyndaguşak
goýlandöwçionybilse,guşagyalyp,eşekçiniňyzyndankowalaýar.

11.Sargyt№3475
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Eşekçiurdurman, tegelegiňdaşyndanaýlanyp,ýaňkydöwçiniňýe-
rinde otursa, eşekçi döwçi bolýar. Eşekçi yzyndan ýetdirse ýa-da
urdursa,ondaýeneeşekçiliginegalýar.Yzyndaguşakgoýlandöwçi
guşak goýlanyny duýmasa, eşekçi tegelegiň daşyndan aýlanyp ge-
lip, guşagy alýar-da, ony urmaga başlaýar, soňra guşagy 5-6 metr
beýleräkzyňýar.Guşakbilenurlandöwçiguşagatarapylgaýar.Döwçi
tegelegiňdaşyndanaýlanypgaçýar.Eşekçiboşgalanýeregelipotur-
ýarweguşagytäzeeşekçäberýär.Oýunşeýletertipdedowametdiril-
ýär.«Guşakgoýdy»oýnyçagalardaçalasynlygy,duýgurlygyösdürýär.

Içýanagyz gadymdan gelýän oýunlaryň biridir. Onuň çyzygy
hemýönekeý.Käbirýerlerdebuoýna«Gabaptutdy»hemdiýilýär.Bu
oýundaheroýunçydaikisanyçöpbolýar.Çöpikesekbölejiginden,
çöpden-çörden,ýagnyeleilenzatdantoplaýarlar.Oýunçylarellerin-
däkiçöplerinigezekli-gezeginegöniçyzyklaryňkesişennokatlarynyň
üstündegoýýarlar.Soňundanhemçöpleriniözbaşardyklaryçagezek-
li-gezegine bir çatrykdan beýleki goňşy çatryga göçýärler. Oýun-
çylar biri-biriniň çöplerini gabap, olara geçmäge ýer goýmazlyga
çalyşýarlar.Haýsyoýunçybeýlekioýunçynyňçöplerinigabaptutsa,
onuňutdugyhasapedilýär.Soňoýuntäzedenbaşlanýar.

Düzzüm.Oturypoýnalýanoýunlaryňiçinde«Düzzüm»oýnyküşt
oýnunagarandahasgiňdenýaýranoýundyr.Düzzümiňdiňetürkmen
halkynadegişli oýundygynydünýäniňhalklarynyň sport görnüşleri
baradaky kitabyň ýazarlary hem belläp geçýärler. Olar düzzüm
türkmenleriňarasyndadöräp,olaryňmedeniýetlidynçalmaklaryny
gazananoýunbolupdyrdiýenpikiriöňesürýärler.Irdöwürlerdehem
buoýnyadamlaryňköpüsioýnamagybaşarypdyr.Iňoňattarapy-da,
buoýnyoýnamaküçinhiçhiliabzalýa-daguralgerekbolmandyr.
Düzzüm oýnamak islän adam islendik ýerde oýny gurap bilipdir.
Düzzümoýnunyňýonekeýdigiwegyzyklydygysebäpli,onymeýdan-
damalbakypýörençopanlar-da,obahojalykişlerindenýadapgelen
adamlar-dadynçalýanwagtlaryoýnapbilipdirler.Düzzümoýnunyň
herhiligörnüşleribolupdyr.

Oýnyoýnamaküçintekizdüzýerdençyzykçekmeli.Olçyzyk-
larbiri-biriniňiçindençyzylandörtburçly3sanyçyzykbolup,oldört-
burçluklar 4 ýerinde göni çyzyklar bilen birleşdirilýär, ýagny dik
çyzyklararkalykesişdirilýär.Çyzykçyzylandansoňoýunçylaryňher
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biri8sanyçöpedinýär.Mysalüçin,birikesekbölejiklerini,beýlekisi
döwlençöplerialýar.

Oýunçylaröztaraplaryndahersiözislendiknokatlarynda4çöp
goýýarlar.Soňraolarkimiňöňgeçmelidiginibijearkalykesgitleýär-
ler. Göçüme başlan oýunçy bäşinji çöpüni islän nokadyna goýýar.
Soňkyüççöpiolhaýsy-dabolsabirçyzygyňüstündedeňbirhatar
emelegetirerýalyedip,oýnamagaçalyşýar.Beýlekioýunçyoňaüç
çöpi bir hatara düzdürmejek bolup, öz gezeginde onuň çöpleriniň
arasynaözçöplerinigoýýar.Ilkibilenoýunçylaryňhaýsybirihatar-
daky3nokadaözçöplerinihataradüzmegibaşarsa,olbeýlekioýun-
çynyentekgöçmedik,elindäkiçöplerindenbirinialýar.

Oýunçylaryňçöpleriniňüçüsinibirhataraçaltdüzmäge,beýleki
oýunçynyňbolsaçöpleridüzmeginepäsgelbermägeçalyşýar.Oýun-
çylareldegalançöpleriboşgalannokatlaryňhasamatlysyndagoý-
magaçalyşýar.Eldäkiçöpgutaransoň,oýunçylargöçümebaşlaýarlar
weherhilisapalakatyp,hileleredip,çöplerinidüzmägeçalyşýarlar.
Garşydaşy bäsdeşine üç çöpüni hatarlap ýerbe-ýer düzmegine
mümkünçilik bermejek bolup, öz çöplerini ol hataryň içine sürýär
(elinde çöpi bolsa goýýar). Oňat pikir edip geçen oýunçynyň biri
daşkyçyzykbilenýa-daortakyçyzykbilen,ortakygapdalçyzyklary
hataragoýup,eýläkgöçse-de,beýläkgöçse-deçöpleridüzýär.Şeýle
edipolgoşadüzzümedýärhemgarşydaşoýunçynyňözünepäsgel
berýän çöpüni alýar. Bu has okde we tejribeli oýunça başardýar.
Munybaşaranoýunçyhergöçümindeçöplerinidüzüp,garşydaşynyň
hemmeçöplerinialýarwegürrüňsizutýar.Düzzümoýnyoýunçylar-
danakylukybyny,pikirlenmegiweseresap,pähimlibolmagy talap
edýär.Ýaşlar üçin bu oýun örän peýdalydyr.Olara akyl, ahlakwe
başgapeýdalyterbiýeleribermeküçinbuoýunmekdepdebedenter-
biýesapaklarynda,sapakdandaşaryişlerdeoýnalsapeýdalybolar.

«Gukmy-paňk» oýny kiçi ýaşly çagalaryň arasynda giňden
ýaýran, azhereketli, oturypoýnalýanoýundyr.Dört-bäş çaga tekiz
ýerdetegelenipoturýar.Oýunbaşlamankaoýunçylartoýundanoňat
eýlenenpalçyktaýýarlapgoýýarlar.

Oýunçylaryň sanawaç bilýän ekabyrragy oýny kimiň başla-
malydygyny kesgitleýär.Oýunçy bir tokga palçyk alyp, ony okara
ýalyedipýasaýar.«Okaranyň»düýbünielindenäçeköpsaklapbilse,
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şonça-daoňatbolýar.Onysageliňaýasynaalyp,oýunçyýoldaşlary-
nyňbirine:«Gukmy-paňk»diýipýüzlenýär.Ýüztutulanoýunçyoňa
«guk»ýa-da«paňk»diýipjogapberýär.Soňoýunçyokaranyňagzyny
aşakedip,ýereurýar.Egergarşydakyoňa«guk»diýenbolsa,ondaol
okaranyňüstiýarylyp,zyňlypgidip,oýularýaly,onybatbilenýere
urýar.Garşydaş oýunçy öz palçygyndan alyp, okaranyň zyňlyp gi-
denpalçyklarynyňýerinidolmaly,deşikleriýapmaly.Egerokaranyň
üstiýarylypzyňlypgitmese,ondaokaranyňeýesionyutdurýar.Eger
ýereurlanokaradargasa,onuňpalçygynyoýunçylarýetişipbildigin-
dengarbapalýarlar.Soňragezeksagdaoturanoýunçageçýär.Ortasy
ýukaldylan palçyk okara tekiz ýere urlanda onuň sesi gaty çykýar,
oturanlaryňüstünepalçyksyçraýar.

Oýun tä toýunpalçyklaryňhemmesinioýunçylaryňbiriutýan-
ça dowam edýär. Utan oýunçy üýşen toýun palçykdan göjek,
haýwanlaryň, guşlaryň, durmuşdaulanylýan zatlaryň şekilleriniwe
başgaoýunjaklaryýasap,olaryguradýar.

«Çilik»oýny türkmenleriň ata-babalarynyňgadymydöwürler-
deoýnanoýunlarynyňbiribolup,çylşyrymlywegyzyklyoýundyr.
Buoýunüçinşuaşakdakyýalyşertlertalapedilýär.Oýunoýnamak
üçinobanyňçetindedüzmeýdansaýlanypalynýar.Oýunçylaryňher
biriniň 1–1,5 metr uzynlykda, ýogyn, ýylgyndan ýa-da söwütden,
daglyk ýerlerde bolsa berk dagdan agajyndan ýasalan ujy tommak
taýaklary bolmaly. Çilik (şaýba) ýerine bolsa kiçeňräkmal süňki
ýa-daikiujyçiştaýajykulanylýar.

Bu oýny 4 adamdan20 adama çenli oýunçylar 2 topara bölü-
nipoýnaýarlar. Iňgöwnejaýsan–olhemher toparda5–6oýunçy-
danybarat iki topardyr.Eşekçioglanýa-daeşekçi toparbije, sana-

waç we garşylyklaýyn sanawaç
bilen anyklanylýar. Çilik oýny
iki tarap, ýagny iki topar bo-
lup hem-de tutuş bir topar bo-
lup bir eşekçiniň garşysyna
hem oýnalyp bilner. Oýnuň bir
eşekçiniň garşysyna oýnalýan
görnüşi aşakdaky ýaly bolýar:
oýnyoýnamakisleýänlerjemle-
nendensoňra tekizmeýdançada«Çilik» oýny
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onçaklyulybolmadyk,ýagnydiametri, takmynanýarymmetrego-
laýçukur (guduk)gazylýar.Oňapellehanadiýilýär.Soňraoýunçy-
lareşekçinianyklamaküçin20–25metraralykdakeseçyzykçyzyp,
ellerindäkitaýaklarynygezekme-gezegineçukuraoklaýarlar.Kimiň
taýagyçukurazyňlantaýaklardaniňuzagadüşse,şoloýunçyeşekçi
bolýar.Egeroýunçylaryňhemmesiniňtaýaklarytaýakýetimedüşse,
ondataýaklarytäzedenzyňmalybolýar.Butäeşekçibellibolýança
dowametdirilýär.

Eşekçi bolan oýunçy çiligi alyp, çukuryň üstünde ýokary
zyňmaly. Çilik ýokary oklanan dessine çukuryň töwereginde du-
ran oýunçylar, çilik çukura gaçmanka, öz taýaklary bilen urmaga
çalyşýarlar. Döwçüleriň biriniň taýagy çilige degip, ony çukurdan
uzagazyňýar.Çiligetarapeşekçiwedöwçülertopulýarlar.

Eşekçidöwçülerdenöňçiligi taýagybilenurup(çiligiellemek
düzgün boýunça gadagandyr), çukura tarap alyp gaýdýar, ony çu-
kura saljak bolýar. Döwçüler onuň yzyndan kowýarlar. Olar çiligi
eşekçidenalyp,çukurdanhasdaşlaşdyrmagaçalyşýarlar.Egereşekçi
çalasyn we ökde oýunçy bolsa, onda ol her hili sapalaklar atyp,
döwçülere çiligi aldyrman, çukura salmagy başarýar. Eşekçi çiligi
çukuraýa-daçyzygasalanda«çiliköldi»diýlipdir.Egereşekçiökde
oýunçybolmasa,ondazyňlançiligiilkidöwçüleralyp,onyhasaňryk
äkidýärler.Eşekçiolardançiligialjakbolup,olaryňyzyndanylgaýar,
özüni aldadýar, halys ýadaýar. Şeýlelikde, ol tä oýun gutarýança
eşekçiliginegalýar.

Egeroýnuňbaşyndaeşekçitarapyndançukuryňüstündezyňlan
çiligihiçkimurupbilmese,çilikhemçukuradüşäýse,ondaeşekçides-
sine,çaltlykbilenelindäkitaýagybilentöweregindedurandöwçüleriň
birini dürtmeli. Ol taýak bilen dürtülen döwçi eşekçi bolup, öňki
eşekçibolsadöwçüleriňhatarynagoşulýar.Döwçülerbuhalatdades-
sineçiligiňçukuragirmändiginiaňyp,çaltlykbilenpytrasalar,onda
eşekçi öňküligine galýar. Eger çilige döwçüleriň taýagy degmän,
olçukuryňgyrasyndadursa,döwçüleriňhiçbiriniňçiligedegmäge
haky ýokdur. Şeýle halatda eşekçi çaltlyk bilen çiligi çukura atjak
bolupsynanyşýarwemunuňüçinözbilýändürliemelleriniulanýar.
Çukuryňgyrasyndaýatan çiligedegmäge ilki bilen eşekçiniňhaky
bar.Haçandaeşekçiçiligedegip,onyçukurasalmagasynanyşanda,
döwçüleroňapäsgelbermägeweçiligiçukurdanhasdaşazyňmaga
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çalyşýarlar.Olareşekçiniňhereketlerinisynlap,oltaýagyçiligede-
gendessineoňahüjümedýärler.Egerçukuryňgyrasyndaýatançiligi
eşekçäçukurasalmakbaşardaýsa,ondaolduranlaryňbirinidessine
taýagy bilen dürtýär we eşekçilikden çykýar. Eşekçi çiligi çukura
atyp, döwçüleriň birini taýak bilen dürtmäge ýetişmese, onda öňki
eşekçiliginegalýar.Döwçülerçiligialyp,biri-birineberipoýnaýarlar.
Eşekçibolsadöwçiçiligioýnapduranwagtyonytaýagybilendürt-
megibaşarsa,ondaoleşekçilikdençykýarwedürtülenoýunçyonuň
ýerinegeçýär.

Buoýun,köplenç,ikitoparbolupoýnalýar.Oýunçylaryňiçinden
iki sany «han» saýlanyp, olar gezekli-gezegine azaşan jübüt oýun-
çylary paýlaşýarlar. Oýunçylar gyra çykyp, biri-birine at dakýarlar
we«hanlaryň»ýanynagelip, ol atlaryňbirini saýlap almagy teklip
edýärler. Şeýlelikde, oýunçylar güýji deň bolan iki topara bölünip,
olara «hanlar» ýolbaşçylyk edýär.Olar öz oýunçylaryny ýanlaryna
ýygnap,maslahatlaşýarlar. Soň haýsy toparyň döwçi bolmalydygy,
haýsytoparyňeşekçibolmalydygybijearkalyanyklanýar.

Oýnuň düzgüni edil ýokarda ýazylyşy ýaly, ýöne indi döwçi
toparyň oýnaýan çiligini eşekçi topary almak üçin hüjüm edýär.
Döwçi toparyň bir oýunçysy bolsa çukuryň ýanynda, çiligi çukura
saldyrmajakbolup,sakçylykedýär.Döwçülerçiligiçukurasalmaga
synanyşýarlar,eşekçilerbolsaçukurygoraýarlar.Egerdöwçülerçiligi
çukurasalsalar,ondabirutukgazanýarlar.Eşekçileriňwedöwçüleriň
ýerleriçalyşýar.

«Çilik»oýnyköpgüýçsarpetmegi talapedýänsporthäsiýetli
oýunbolup,onuňçagalaryňbedeniniberkitmekde,olaraçalasynlygy,
ukyplylygyweş.m.oňathäsiýetleriöwretmekdeulyähmiýeteeýedir.

Tans ly oýunlar. Türk men 
oýunlarynda, tomaşalarynda tans
görnüşinde ýerine ýetirilýän tans-
ly-aýdymlyoýunlarbar.Olarküşt-
depdi, ýar-ýar, döneýin, öleňler
ýaly aýdymly-tanslardyr. Nowruz
baýramynda «nowruz ýarma»,
«nowruz köje», semeni bişirmek,
monjugatdyoýnamak,gelintoýla-
ryndaaýal-gyzlaryňşowhunlyýe-«Küştdepdi» tansy
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rineýetirýän toý aýdymlary (öleňler, ýar-ýar, döneýin)we tanslary
türkmenleriňarasyndagiňdenýaýrapdyr.

Toýlardaýerineýetirilýänzikre«yşkyzikr»diýlipdir.Ýaşoglan-
-gyzlar,hatdaortaýaşlylarhemtoýedilýänýerde tegelenişipdurup-
dyr lar.Märekäniňortasynatansawegazalaökdegelinweýigitçykyp,
gazalçynyňwemärekäniňýerineýetirýängazallarynaweelçarpma-
larynasazlaşdyryptansedýärler.Gazalyňherbendiniňsoňunda«eý-
ha-eý»,«uhhu-uhhu»,«küşt,küşt,küşt»diýlip,ýeridepip,elleribilen
hereketedipdirler.

Zikrtansynyňbirdepim,ikidepim,üçdepimýalyherhiligör-
nüşleri bar. Türkmenbaşy we Balkanabat şäherlerinde bu tansa
«küştdepdi»diýilýär.Buatgazalyňahyryndaýeridepilende3gezek
gaýtalanypaýdylýan«küşt,küşt,küşt»we«depme»sözlerindengelip
çykypdyr.EsengulyweEtreksebitlerindeoňazikrtansy,zikrçekmek 
diýilýär.Mysalüçin:

Gyzgynmähirçoýup,köňülköşgüne,
Şükürmizbarsaýasalýarhoşgüne.
Ganatberýärkalbyňdakyjoşguna,
Bagtyýardöwürdetäzezamana–

ýalygazallarbolupdyr.
«Kaşyk-çemçe» tansy.Gündogar Türkmenistanda belli bolan

«kaşyk-çemçe» diýlip atlandyrylýan, aýal-gyzlaryň tans oýunlary
hemgyzyklydyr.Aýal-gyzlartegelenipdurupdyrlar,märekäniňorta-
synaoňatweçalasyntansedýän2gyzýa-daýaşgelinçykypdyr.Bir
zenan deprek kakypdyr. Töwerekdäki tomaşaçylar depregiň sesine
goşupelçarpyp,aýdymaýdypdyrlar.Ortaçykanaýallarbolsaellerini
döşlerinekakyp, tansedipdirlerýa-daellerineçemçe–kaşykalyp,
olarydepregiňsesinegoşuptansedipdirler.

Monjugatdy oturyp oýnalýan az hereketli oýundyr. Bu oýny,
köplenç, bahar aýlarynda, Nowruz baýramynda gelin-gyzlar oýna-
ýarlar.Oýnagatnaşmakisleýänleriňherbiriözibilenbellibir reňk-
däkimonjugyýa-dadaşjagazygetirýär.Oýunoýnaljakýerdeullakan,
agzyndanelsygaýjakküýzäsuwguýupgoýýarlar.Eger-debularýaly
küýzetapylmasa,ondasuwlyjamyýa-daulurakkäsänialyp,üstüni
ýaglykbilenörtýärler.
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Biröýeüýşengelin-gyzlargetirenmonjuklarynyküýzäýa-daja-
ma,judabolmasakäsäatýarlar.Gabyňýanyndakiçijikçagaoturyp,
monjuklaryçykarýar.Oýunçylaryňbiriýa-dagarryaýalilkibilenbir
bentsanawaçsanaýar.Şondansoňçagajykgabaelinisokup,oýun-
çylaryňbiriniňmonjugynyçykarýar.Monjukçykarylandansoňonuň
kimedegişlidigi anyklanylýar.Kimolmonjuga eýe çyksa,monjuk
çykarylmazdanöňsanalangoşgyny,onuňmanysynymonjugyňeýe-
sine degişli edýärler.Monjugatdy üçin her hilimazmunly, köplenç
halatdabolsagülküli-ýaňsylaýjyäheňdebentler-sanawaçlaraýdylýar.

Elbetde,sanawaçlarabelli-belliaýallarökdebolupdyr.Olarsa-
nawaçsananlaryndahaýsy-dabolsabiroýunçynyňykbalynyňnähili
boljakdygy, oňanämegaraşýandygy şorta sözler bilen beýan edip-
dirler.Aýdylan sanawaçdegişli adamsynydogryweoňat sypatlan-
dyrýanbolsa,ondatöweregindäkilerşowhunlygülşüpdirler.Monju-
gyçykangyzýa-dagelinsanawajyňmanysynakaýylbolup,özihem
gülüpdir.Buoýunilkagşamdanbaşlapýarygijäçenlidowamedipdir,
aýal-gyzlargülşüp,gürrüňedişipgöwünaçypdyrlar.

8.Türkmenleriňaýdym-sazsungaty
Aýdym-sazsungatynyňtaryhy.Türkmenhalkynyňruhymede-

niýetiniň esasyözenleriniň biri hemaýdym-saz sungatydyr.Aýdym- 
-sazdiňlemek,oňahormatgoýmaktürkmenleriňiňgadymdangelýän
däbidir.Buasyllydäphäli-häzireçenlihemdowamedipgelýär.Se-
bäbiaýdym-sazadamzadyňbakyhemrasy,gamlygününiňgeňeşdary
bolupdyr.TaryhyňsahypalaryndaGöroglybegtürkmeniňgolundasa-
zynyň,meşhurŞükürbagşynyňgylyjyňornundatutangazmadutary-
nyňdurmuşdakyähmiýetimuňaşaýatbolupbiler.Aýdym-sazhemme
döwürlerde-deözboluşlybirtäsinhadysabolupgeldi.Oladamyňdog-
lanpursadyndanbaşlap, täömrüniňahyrynaçenlidaşynygurşapal-
ýanajaýypsungatdyr.Aýdym-sazadamyňbütinömründeonuňýakyn
ýaranybolup,oljadylysungatdaiňbeýik,iňinçeruhyduýgularynyň
beýanynytapýar.Aýdym-sazadamyňinçeduýgularyna täsiredip,ol
adamsaglygynawehal-ýagdaýynaöztäsiriniýetirýär.Jemgyýetiňru-
hytaýdankämilleşmegindeaýdym-sazyňtutýanornybiçakuludyr.Ol
adamkalbyndatäsingözellikduýgularynyoýarýanjadylygüýçdür.
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Aýdym-saz sungaty öz gözbaşyny gaty gadymy döwürlerden
alypgaýdýar.BusungatyňhasgadymydygynahäzirkiOrtaAziýa-
nyňýerlerindeýaşapgeçenhalklaryňasyrlardan-asyrlarasaklanyp
galanmedeniýadygärlikleriniňesasyndagözýetirmekbolar.Biziň
eýýamymyzdan öňki III–II asyrlara degişli kümüş tabaklaryň ýü-
zündäkisazandalaryň,sazgurallarynyňşekillerieýýämşoldöwür-
desazsenediniňbolandygynagüwägeçýär.Bişirilentoýunpalçy-
gyndan ýasalyp b.e.öňki birinjimüňýyllyga degişli hasap edilýän
kiçijikheýkeljikleriňarasyndaelisazgurallyadamşekillerineduş
gelmekbolýar.

GadymyParfiýanyňpaýtagtyNusaýyňharabaçylygyndantapy-
lanritonlaryňbiriniňýüzündesazandaaýalyňelindearmydameň-
zeş, kädili, uzyn saply saz guralyny, megerem, türkmeniň gazma
dutarynyňgözbaşydyrdiýipaýtmakbolar.Ortaasyrlardaýaşapge-
çen, «her günde birmukam»döredip,meşhurlyk gazananmerwli
sazandahemaýdymçyBarbudyňbütinOrtaGündogaraýaýransaz
ulgamynyňdüýbünitutandygytaryhdamälimdir.XVIIasyrdaöňü-
nehiçbirsazandageçmedikmarylyussatAlynyň«özzehinibilen
zarynheňhemnäziknagmalardöredendigini»ylmyçeşmelerhabar
berýär.

XVIII–XIXasyrlardatürkmenhalkynyňmeşhurbagşy-sazanda-
larynyňatlarynywedöredijiliginihalkyňdilindenýazypalypdyrlar.
1925–1930-njyýyllararalygyndaTürkmenistandagurlansaz-etnog-
rafikekspedisiýalaryňmaglumatlaryesasyndaalymW.A.Uspenskiý
bagşy-sazandalaryň 250-ä golaýynyň sanawyny düzüpdir.Onuňbu
işlerimillisazmedeniýetiniňnusgalarynyçeperçilik taýdanöwren-
mägekompozitorlardahöwesdöretdi.Türkmensazynatäzeformala-
ryňwemazmunlaryňaralaşmagyna,halkyňsazduýgusynyňösmegi-
neýardametdi.

Meşhur wenger alymyArminiýWamberi ýaly ençeme jahan-
keşdeleredebiýatyhem-desungatysöýüjilerXIXasyrdabirnäçeet-
nografikmaglumatlarytoplapdyr.XIXasyryňatlybagşylaryWeýran
bagşy,Körgojaly,Aýalbagşy,NobatnyýazSaýyly,Ýegenorazbagşy,
GaraoglandyrAlybagşy,Şükürbagşywebaşgalardyr.Türkmenbag-
şylarynyençemegezekdiňlänakademikalymA.N.Samoýlowiçbag-
şylarymyza«janlykitap»diýipbahaberipdir. 



170

1904–1905-nji ýyllarda bagşy-sa-
zandalaryň köpçülikleýin ses ýazgyla-
ry geçirilýär. Ol Sarahs, Mary, Duşak
sebitlerinde geçirilipdir. Meşhur Oglan
bagşy (Oraznepes bagşy), Annamyrat
bagşy, Orazdurdy bagşy, Oraz Salyr,
Agajanbagşyýalyýenebirnäçebagşy- 
-sazandalaryňaýdymlaryýazylypdyr.

Saz folkloryny ýygnap, seljerip, yl-
myesasdaöwrenmeklikmilli saz sunga-
tynydöretmekweösdürmekwezipesiniň

diňebirbölegibolupdurýardy.Esasywezipesazylmynydüýpliöw-
renmekdenwedünýäsazmedeniýetindenhabarlybolmakdan,şonuň
ýaly-datürkmenhalkynyňsazdöredijiliginiňiňgowydäplerinibil-
ýänmillihünärmenleriokadyp,terbiýeläpýetişdirmekdenybaratdyr.
Şoňagörä-de1929-njyýyldaAşgabatdaTürkmençeperçiliktehniku-
myaçyldy.Olşolgündenbaşlapsaz,dramaweşekillendirişsungaty
boýunçamillihünärmenleritaýýarlapbaşlady.

XX asyryň 30-njy ýyllaryndaOraz Salyr,Muhy bagşy,Nobat
bagşy,Garlybagşy,MagtymgulyGarly,Sarybagşy,TäçmämmetSu-
hangulyýew,MyllyTäçmyradow,HanmämmetAllanurow,PürliSa-
ryýew,SahyJepbarowýalybagşy-sazandalarmeşhurbolupdyrlar.

Aýdym-saz sungaty dessanlarda we dessançy bagşylar. 
Aýdym-sazy söýmek,oňahormatgoýmak,dessanlardaözbeýa-
nyny tapypdyr.Muňa «Nejeboglan» dessanynyň tutuşlygyna aý-
dym-sazaýugrulmagyhemgüwägeçýär.Şeýlehem«golundasa-
zy,dilindesözi»,«bäşkelemesözaýdarboldy»weşuňameňzeş
sözler dessanlaryň ählisiniň içinden eriş-argaç bolup geçýär. Bu
bolsaislendikmeselelerdesazsungatynyňornunyňýokarydygyny
açypgörkezýär.

Türkmenlerdehalkbagşylaryüçindessanlarybaşdan-aýakuly
şowhunbilensazagoşupaýtmak,asyrlaryňdowamyndadäbeöw-
rülipdirweussatlyksynagybolupdyr.Şol sebäpli-demeşhurbag-
şylaryňwehalkgürrüňçileriniňberýänmaglumatlarynagörädes-
sanlardansazagoşupaýdymaýtmaköränirbaşlanypdyr.Gadymy
şadessanyňgahrymanyGorkutatasazguralynyýanyndanaýyrman-

Türkmen bagşylary
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dyr. Şadessanda ýygy-ýygydan şeýle sözlere duş gelmek bolýar:
«Dädem Gorkut geldi, gopuz çaldy. Gümmür-gümmür nagaralar
uruldy, altyn tuçboryçalyndy».«Görogly» şadessanyndaky«500
surnaý,300kernaýçalyndy»diýenýaly sözler türkmenleriňdürli
saz gurallarynyň owazyndan peýdalanyp, baý sazmirasyny döre-
dendigindenhabarberýär.Emmadessanlaryň-dadaşyndannusga-
wyşahyrlaryňgoşgularynysazagoşupaýtmaklykXIXasyryňor-
talaryndabaşlanypdyr.Şeýleetmekaýratynhemteke,salyr,ärsary
ýollaryüçinýörgünlibolupdyr.

Türkmen milli saz gurallary. Taryhda köşk dabaralarynda,
halk baýramçylyklaryndawe harby ýörişlerde ýaňlanan türkmen-
leriň72sanysazgurallarybolupdyr.Olaryň iňýörgünlileridutar,
gyjak,tüýdügiňkäbirgörnüşleriwegopuzdyr.Soňrakyýüzýyllyk-
lardaonlarçaussatsazandalarözleriniňbargüýjüni,joşgunynywe
duýgularyny,paýhasynyhemruhygymmatlyklarynyhutşuazsanly
sazgurallarynyňüstibilenberip,olarymillimukaddeslikderejesine
ýetirdiler.Halkyň söýgüli saz guraly bolan dutar olaryň arasynda
esasyornyeýeledi.

Türkmenleriň saz sungatynda du tar saz gurallarynyň «şasy»
hasaplanýar.Gadymyrowaýatlaragörä, türkmenlerdeaýdym-saz
sungatynyňdöreýşiAşykAýdyňweBabaGammarýalyşahsyýet-
lerbilenbaglanyşyklydyr.Bagşylaryňwesazandalaryňkeramatly
ruhypirihökmündeolaraşugünleremhormatgoýýarlar.Rowaýa-
tagörä,halyfAlynyňatbakarybolanBabaGammarilkinjidutary
ýasapdyr.Ýöneolsesbermändir.ŞondaBabaGammarşeýtanyň
maslahatybilendutaryňsapynyňkirişleriniňgulakdangaýdýanýe-
rinibogup,oňa«eşek»goýupdyr.Sazguralymisli
jennetiowazlaryçykaryp,saýrapugrapdyr.Şondan
bäri,dutaryňgulaklarynyňaşakýanyndagoýulýan
gerişjagaza«şeýtaneşegi»diýlipatgoýlupdyr.Iki
kirişlidutarrowaýatçylaryň,ozanlaryň,bagşylaryň
hemmesiniňhemişelikhemrasybolupdyr.Türkmen
bagşy-sazandalary ony hemişe egninden asyp ge-
zipdirler,oňajanlyzat,dosthökmündegarapdyrlar
weiňbirähmiýetlihempynhansyrlarynyynanyp-
dyr lar. Dutar
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Gy jak türkmenleriň gadymy saz gurallarynyň
biri bolup, ondawatandaşymyzMuhammet Faraby-
nyňsazçalandygy,hatdaaýry-aýrysazlaryhemdü-
zendigibaradaylmymaglumatlarsaklanypgalypdyr.
GünlerdebirgünFarabyýönekeýjegalandareşigine
girip,ReýşäheriniňweziriSahytAbbadyňtutýantoý
märekesine barýar.Ol özüni hiç kime tanatman, bir
çetdeoturypdyr.Birazwagtdanolýanybilengetiren
torbasyndanbir taýajykbilenkädi çykarypdyr,olar-
dansazguralynydüzüp,dürliowazlybirnäçesazlary
çalypdyr.Ol sazguraly«gyjak»diýipatlandyrylýan
ekeni.«Farabygyjakçalýar»diýenXIVasyradegişli
kitapminiatýurasy biziň günlerimize çenli saklanyp
galypdyr.Gyjak tutagajyndanýasalyp,onuňkädisi-
niňýüzünebalykhamyçekilipdir.Gyjakatyňguýruk

gyllaryndanýöriteýasalankemanbilensyhalypçalynýandyr.Gyjak
özbaşdakçalmakda,dürlisazgurallarybilengoşupçalmakda,şeýle
hembagşasazandarlyketmekdegiňdenulanylýar.

Tüý dük kakylypçalynýan sazgurallaryndan soň, adamzat tary-
hynda iň gadymy saz gurallarynyň biridir. Dünýäniň saz sungatyny
öwreniş ylmynda ol üfenip çalynýan saz gurallarynyň hemmesiniň
atasyhasaplanýar.Busazguralyçopantüýdügihökmünde,dürliatbi-
lendünýäniňköpýurtlarynagiňdenýaýrandyr.Tüýdügiňgelipçykyşy
baradakyrowaýatlaryňbiriIsgenderZülkarneýiniňadybilenbaglany-
şyklydyr.Aýdylyşynagörä,olkellesindenösüpçykanşahlarynyilden

gizläp saklapdyr. Şonuň üçinemol her gezek saçyny
syrdyrandansoň,syrynyňpaşbolaryndangorkup,del-
legiöldürmegibuýrar eken.Emmagünlerdebirgün,
ýaş,görmegeýýetginjegerehimiinip,onuňhiçýerde
gürlemejekdigineantiçdirip,onyöldürmängoýberip-
dir.Busyrgursagynasygmadykýigitonyçöldäkiguýa
gürrüňberipdir.Guýynyňgolaýyndagamyşösüpçy-
kypdyr,çopanamondanbeýikserkerdäniňsyrynyäle-
mepaşedentüýdükýasapdyr.Başgabirrowaýatagörä,
YsraýylbilenJebraýyltüýdügiňkömegibilentoprak-
dandöredilenAdamyň ruhuna janberipdirler.Rowa-
ýatlaryňikisinde-deşeýtanbolup,şonuňkömegibile-

Gyjak

Dilli tüýdük
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nemsazguralysesberipbaşlaýar.Hutşonuňüçinem
tüýdügiň deşikleriniň biri (arka tarapyndaky) «şeýtan
deşik»diýlipatlandyrylýar.

Biziň halkymyzyň arasynda dil li tüý dük gady-
mywagtlardan bäri meşhur bolupdyr. Ölçegleri uly
bolmasa-da(10–12sm),onuňşirin,ýakymlyowazy,
beýikdenýiti sesibar.Tüýdükçolaörimeýdanlarda
çopanlaryň ýarany, milli toý-baýramçylyklaryň be-
zegi bolupdyr.Ata Handurdyýew, Hojanazar Berdi-
ýew,NuryDosyýewýalyussattüýdükçileriňadyhalk
arasyndagiňdenbellidir.Halksaztejribesindenýitip
gitmekhowpyabanandillitüýdüge,ýurdumyzGaraş-
syzlygynyalandansoň,gaýtadandöwrandolandy.Indiolözbaşdak
ders hökmünde sazçylyk okuw mekdeplerinde ýaşlara öwredilýär.
Öňkidöwürlerdetürkmenlerdegoşadillitüýdükhembareken.Oliki
sanydillitüýdügiňgoşalandyrylangörnüşidir.

Gar gy tüý dük halkymyzyň gadymy saz gurallarynyň hataryna
girýär.Gargytüýdügiňkönedengelýänadynaýtüýdükbolup,gargy
gamyşdanýasalýandygysebäpli,soňkydöwürlerdeolgargytüýdük
adynaeýebolupdyr.GargytüýdügeMary,SarahsweLebapsebitle-
rindebiziňhäzirkigünlerimizde-denaýtüýdükdiýilýär.Gargytüý-
dügiňuzynlygy80–85smbolup,onuňüstündebäş,arka tarapynda
bolsabirperdedeşigibardyr.Irkidöwürlerdebagşylar,köplenç,gar-
gytüýdügiňýanyndaýanamaaýdymaýdypdyrlar.Döwletdurdytüý-
dükçi,Peýdagulytüýdükçi,Agajantüýdükçiwebeýlekilerdürliýyl-
lardaussattüýdükçilerbolupdyrlar.Häzirkiwagtdatüýdüktürkmen
ýaşlarynyňarasyndaulymeşhurlykdanpeýdalanýar.Gargytüýdügiň
owazynamahsusözheňleribardyr.

Halkymyzyň gadymy saz däplerinde
go puz gelin-gyzlarymyzyň iňňän söýgüli
sazguralyhökmündebellidir.Türkmenler-
degopuzjennetiowazlaryberýänmukad-
dessazguralyhasaplanylýar.Olçemgelen
demirdenýasalybermändir.Gopuzyussalar
öränarassapolatdanýasapdyrlar.Gopuzda
biziňgelin-gyzlarymyzözussatlygybilen
5–6sesiňmöçberindeýüzugradürliheňleri

Gargy tüýdük

Gopuzly gyz
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çalmagyňhötdesindengelipdirler.Şonuňüçinhemhalksazdörediji-
ligindegopuzsazlaryhökmünde«Gelnalyjygetiren»,«Ogrygiýew»,
«Mamamyň hüwdüsi», «Kerwen gelýär» ýaly ençeme täsin sazlar
saklanypgalypdyr.

Aýdym-saz sungaty halk arasynda, däp-dessurlarda. Halk 
arasynda aýdym-saz sungaty toý-baýramlarda ürç edip ýerine ýe-
tirilýän sungat bolupdyr.Türkmen toýlarynyň dabarasy has uludan
tutulýar.Ol ruhubelent geçýär.Şonuňüçin toýuňbezegi bagşybo-
lupdyr.Atlybagşylartoýdaaýdymaýdanlaryndahalkyňýüregindäki
ähligam-gussa,durmuşkynçylyklaryunudylypdyr.Ýürekler teselli
tapypdyr.Türkmenleriňarasyndakydäbegöräbagşylarhalkyňçagy-
rylmagybilentoýagelipdirwetoýuňiňhormatlymyhmanybolupdyr.

Türkmenlerde aýdym-saz diňe halkyň ruhubelentligini gazan-
man,eýsemonuňsaglygynydikeltmekde,keselbejermekdehemuly
ähmiýetibolupdyr.Türkmenlerdehalktebipçiligindeçagagyzamyk
örendeýa-dagyzamykörübilmänkösençlikçekenýagdaýyndadessi-
nesazdiňledipdirlerweörgüniňtizamalaaşmagynygazanypdyrlar.
Ýaşulularymyzyňgürrüňbermeginegöräsazyňagyrhassanyňýa-da
umytsyzkeselliniňýüreginetesellibermekdehemähmiýetiulybo-
lupdyr.Halkarasyndamaşgalabaşynyňöýündesaklamalyýedigör-
nüşlizadynyňbirihemtürkmeniňgazmadutarybolupdyr,çünkimaş-
galadabolupgeçýän islendikýagdaýdanbaşalypçykmak,gamdan
saplanmaküçinsazçalmakwediňlemekgerekbolupdyr.

Biziňata-babalarymyzçagalarynasazsungatynyöwretmeklige
ulyähmiýetberipdirler.Çagalarynyňsazaýeterlikderejedegyzyklan-
mabildirýändiginegözýetirenhossarlaryolaryşägirtligeberipdirler,
seýrekbolmadykýagdaýlardaussatbagşylardanhünäröwrenmekleri
üçinolaryuzakýerlere-deýollapdyrlar.

Ata-babalarymyzdangelýändäp-dessuragöräaýdym-sazbilen
baglanyşykly nakyllarda, matallarda, lälelerde, tymsallarda olar öz
beýanynytapypdyr.«Iledöwletgelerbolsa,bagşybilenozangeler»,
«Saz bilen söhbede ýaman diýmäňler,Adam, Howa dünýä inende
bardyr»weş.m.parasatlysözlersaz-söhbediňdurmuşdakyähmiýeti-
nigörkezýär. 

Halkaýdym-sazdöredijiliginiňhäzirkizamanussatlarybumi-
rasdüşerligiňarasynyüzmän,öçmezsungatyňdäp-dessurlarynyne-
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silden-neslegeçirýärler.Bumirasdüşerligiňaslyndamilliaýdym-saz
sungatynyňösmeginewekämilleşmegineýardamberýänbeýikgüýç
ýatandyr. Baý däp-dessurlar jan beriji şiresi bilen kuwwatly agajy
iýmitlendirýän çuň kökleremeňzeşdir. Olar täsin durnuklylygawe
durmuşaukyplylygaeýedir,türkmenhalkytarapyndandöredilenaý-
dym-sazugurlarynyňadatdandaşaryarassalygynysaklap,sazmede-
niýetiniňýaýraňşahalarynyemelegetirmägemümkinçilikberýändir.

Aýdym-sazydiňlemekwesazsungatynahormatgoýmaktürk-
meniňzandyndabar.Buasyllydäbihäzirkinesilhemdowametdir-
ýär.Ýurdumyzyňählikünjegindeçagalarüçinsazçylyk,çeperçilik
wesungatmekdepleriaçyldy,olardaçagalarweýetginjeklersunga-
tyňdürligörnüşleriboýunçabaşlangyçbilimalýarlar.Çagalaryňwe
ýaşlaryňarasyndanzehinliýerineýetirijileriýüzeçykarmakmak-
sady bilenTürkmenistanyň Prezidentiniň yglan eden «Türkmeniň
Altynasyry»atlyumumymillibäsleşiginiňçäklerindeherýyl«Ga-
raşsyzlygyňmerjen däneleri»we «Ýaňlan,Diýarym!» bäsleşikle-
rigeçirilýär.Aşgabatdadürliýurtlaryňmedeniýetgünlerini,daşary
ýurtlardabolsaTürkmenistanyňMedeniýetgünlerinigeçirmekindi
ýörgünlidäbeöwrüldi.
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Netije
«Biziňmillimirasymyzahalkymyzyňmillibuýsançlary,millihä

siýetleri,milli ynançygtykatlary,mahlasy, türkmenleriň ruhyälemi
siňipdir.Bumillimirasyňgözbaşydünýäniňdöränilkinjigününden
gözbaşalyp,XXIasyrdatürkmenhalkynyňbagtyýarlykeýýamyndaöz
ösüşiniňýokarybelentliklerineýetdi»diýip,hormatlyPrezidentimiz
«Türkmenmedeniýeti»kitabyndaýazýar.

Okuwkitabynyňbaplarybilentanyşmaklykbirnäçewajypneti-
jeleregelmägemümkinçilikberýär.Taryhyhakykattürkmenhalky-
nyňdünýädeukyply,zehinlihalkdygyna,onuňýokaryderejedeösen
baý, gadymyýetlerden gözbaş alýanmedeniýetiniň bardygyna şa-
ýatlykedýär.Ortaasyrýazuwçeşmelerinde–MahmytKaşgarlynyň
«Türkigepleşikleriňdiwany» (XIa.),Reşideddiniň«Oguznama» 
(XIV a),Abulgazy Bahadyr hanyň «Türkmenleriň nesil daragty»
(XVII a.)we beýlekilerde türkmenleriň oguz ata-babalary dogru-
syndagymmatlytaryhymaglumatlargetirilýär.Dürliasyrlardaýa-
zylanbuçeşmelerdetürkmenhalkynyňnesilbaşysynyňOguzhandan
gaýdýandygyny,türkmenhalkynyňtaryhynyňbirnäçemüňýyllykla-
rabarabardygybütinaýdyňlygybilenbeýanedilýär.Muňa türk-
menleriň ýokary ussatlyk bilen ýerine ýetirilýän, çeperçilik hili
boýunçatapawutlanýan,sungatderejesindäkiamaly-haşamsene-
diniňgörnüşleri,köklerigadymyýetearalaşypgidýänasyllymaş-
galatoý-baýramlary,parasatlydäp-dessurlaryşaýatlykedýär.

Türkmenistandadünýädeiňgadymyekerançylykmerkezleriniň
biribolanJeýtunmedeniýetidöredi.Türkmenlergadymyýerlieke-
rançylyk–maldarçylyksiwilizasiýasynyňnesilleribolup,özata-ba-
balarynyňasyllydäp-dessurlarynyňesasyndaözboluşly,kämilhoja-
lyk–medenigörnüşlerinidöredipdirler.

Meşhur türkmen ak bugdaýy, tagamlylygy we süýjüligi baba-
tyndadünýädetaýgelmeýängawundyrgarpyzlaryňnaýbaşysortlary,
üzümdirnarlarywebeýlekimiweleriňirkidöwürlerdenýetişdirilýän
görnüşleri,dürlibakjaekinlerinden,dänelerden,gökönümlerdentaý-
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ýarlaýantagamlarynyňdürlüligi,halkymyzdasaklanýanekerançylyk
bilenbaglanyşyklydäp-dessurlary,ýüpekçilik,dokmaçylyk,ata-ba-
balarymyzyňdöredenweulanansuwdesgalary,gadymyşäherler,jaý
gurluşygynyňaýratynlyklary–bularyňhemmesitürkmenleriňgady-
myoturymlyekerançylykweşähermedeniýetindenhabarberýändir.
HormatlyPrezidentimiz«Türkmenmedeniýeti»kitabynda:«Halky
myzyňmaddywe ruhy hakydasymedeniýetimiziň egsilmez baýlygy
bolupdurýar.Şonuňüçinhemmillimedenibaýlyklarymyzyňtebigy
suratdadöränçuňňurkökleri,ajaýypdessurlarytäzegymmatlyklary
baradaoýlananyňda,elbetde,onuňjogabynyadamzatmedeniýetiniň
gadymyojaklaryndan–türkmentopragyndadöränirkiekerançylyk
weşähermedeniýetlerinden:Jeýtun,Altyndepe,Goňurdepe,Parfiýa
Nusaý,HorezmKöneürgenç,AmulDehistanýalyösensiwilizasiýaly
şäherlerdengözleýärsiň»diýip,türkmenmedeniýetiniňdünýämede-
niýetindebelentorny,goşansaldamlygoşandybaradaýazýar.

Türkmenhalkynyňbaýmaddyweruhymedeniýetibardyr.Ata- 
-babalarymyzyň pähim-paýhasyna ýugrulan däp-dessurlarymyz he-
mişeköpçülikbilen,il-günüňgatnaşmagyndaagzybirberjaýedilip-
dir.Türkmenleriňmillihäsiýetindenemelegelenbukämilgatnaşyk-
lar,kadalar,bugünkigündehem,Berkarardöwletimiziňbagtyýarlyk
döwründehemsaklanýar,ýöredilýär.

Türkmenhalkynyňruhymedeniýeti,maşgaladäp-dessurlaryba-
rada nusgawy şahyrlarymyzyň eserlerinde, eposlarda, rowaýatlarda
gymmatlymaglumatlar bardyr. Bu edebi eserleriň ylmy seljermesi
parasatly türkmen halkynyň däp-dessurlarynyň neslegeçijilik häsi-
ýetiniň,mirasalyştertibiniňbardygynysubutedýär.Türkmenhalky
asyrlaryňdowamyndamaşgalawemaşgaladurmuşybilenbaglany-
şyklydäpleriniwedessurlarynygorapsaklady,ösdürdiwekämilleş-
dirdi.Taryhyňwewagtyňsynaglaryndangeçip,budäp-dessurlarbi-
ziňajaýypgünlerimizegelipýetdi.

Türkmenhalkynyňetnologiýasyndaniňňängymmatlyylmyçeş-
mesinde,hormatlyPrezidentimiziň«Türkmenmedeniýeti»kitabynda
geljegimizinazarlaýan,nesillereýol-ýörelgeboljakbuýsançlysetirler
bar: «Wagtgeçer.Şugünkidöredenmaddyweruhygymmatlyklary
myzumumadamzatmedeniösüşiniňgöwherdaşynaöwrülip,dünýä
medeniýetiniňtöründeoruntapar.Medenibaýlyklarydöredýänme
12.Sargyt№3475
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deniýet,sungat,döredijilikişgärleriniň,ýazyjyşahyrlaryň,alymlaryň
atlarybagtyýarlykdöwrümiziňaltynsahypalarynasiňip,edilparlak
ýyldyzlarkiminýylgeçdikçenurunyartdyrar.Beýikişleribeýikger
çeklerdurmuşaornaşdyrýarlar.Watangaýratlyogullarybilenbeý
gelýär,wepalygoçýigitlerWatanbilenşöhratlanýar.Wataniňbeýik
mukaddeslikdir!».

Türkmen halkynyňmaddywe ruhymedeniýetiniň öwrenilme-
gine,gorapsaklanylmagynaýokarydöwletderejesindeşeýlegoldaw
barka,geljekkitaryhçylara,etnografaraokamak,öwrenmek,ylmyiş
bilenmeşgullanmaküçinajaýypmümkinçilikleraçylýar.
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Gysgaçasözlük
Ak ekin –bugdaý,arpa,jöwenýalydäneliekinler.
Aladüzi–aköýlerdegyzyldüziniňýokarsyndanberkliküçinheruga

saralýaninsizalaýüp.Akwegaraýüpdenişilen.
Alaça–taradaýüplükdendokalýanmata.Aýalköýnekligiüçingyzyl,

gökreňkdebolup,gyrasaryhemgoýberilipdokalýar.
Alaja–akly-garalysapaklardanişilipýa-daörüliptaýýarlanylýanýüp.
Aňňal–bugdaý,arpaormaküçinuzynsaply,orakgörnüşindäkioba

hojalykguraly.
Argaç–hemmedokalýanönümlerdeerşiňiçindengeçirilýänsapak,

ýüp,içgeçir.
Aryk–suwaryşulgamynyňulyýaby.
Aşyktorba–oglanlaryňaşyksalyp,gapdallaryndanasýan torbajyk-

la ry. 
Atkeçe–atyňgulagyndanguýrugynaçenliýapypgoýarýalytaýýar-

lanylýanak,bozýa-dagarakeçe.
Atbaşçy–gelinedinilendegyzygetirmägegidýänatly,öňatly.
At gu lak–gelinedinýänýereeltilýänjübütýaglyk,mata.
Atyz–ekinekilýänmeýdan.
Başatgyç–aýallaryňbaşlarynaatynýançabytlary.
Be ge ýik–daşkyeşiktikilendeýanbilenýeňiňbirleşýänýerindäkiüç-

burçlukmatabölegi.
Beg res–daşkygeýimtikilýängatygalyňbolmadykýüňmata.
Bent–derýalarda,kanallardasuwuňderejesiniýokarygaldyrmak,çi-

şirmek,bölüşdirmeküçingurulýandesga.Bentlertoprakdan,daşdan,beton-
dan,demir-betondan,agaçdangurulýangörnüşlerebölünýärler.

Bijebaşy–öňkidöwürlerdesuwbölünişigindesuwnobatyny ilkinji
bolupalypbaşlaýanadam.

Boýsuwy–ekiniňboýalmagyüçinberilýänikinji,üçünjisuw.
Boýag–mata,ýüň,ýüplük,ýüpekýalyzatlaryreňklemeküçinulanyl-

ýanreňk.
Boýagçy–boýagboýaýjy,reňkleýji.
Bozkeçe–çalrakýa-daonçaklyakbolmadykýüňdenbasylýangülsüz

keçe.Üzük,durluketmeküçinhemulanylýar.
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Bö wet –ýersuwarylanda,akypduransuwuňöňüneedilýänbent.Bö-
wediňkömegibilensuwuňderejesiýokarygöterilýär.Oltoprakdan,çöp-ça-
lamdan,agaçdan,daşdan,kerpiçden,betondanweş.m.edilýär.

Böwürçiler–toýdaýöritesaçak-serpaýtaýýarlaýanaýallar.
Çarşak(Ýabak)–dörtdişliýandak,bedeweş.m.zatlarygötermek

üçinulanylýangural.
Çäç–bugdaýhasyly,harman.
Çäşew–GünbatarTürkmenistandaýigit tarapyndangetirilip,gyzyň

başynaatylýandokalanýaglyk.
Çil–peliňgyrasynaçekilýänuzapgidýänbeýiklik.
Çi lik–ujyegritaýakbilensüňkurlupoýnalýanoýun.
De gir men – dänäni üwäp, ony un edýän daşyny el bilen aýlap iş-

ledilýängural.
Dä nik–duzlysuwdagaýnadylypbişirilendensoň,ýaggarylypýa-da

garylmaniýilýänbugdaýdantaýýarlanylantagam.
Duztorba–duzsalmaküçingoýunýa-dadüýeýüňündeninçeegrilip

dokalýantorba.
Dü me–ýagyş,garsuwunyňyzgaryna,silsuwunyňbaranýerineekil-

ýänekin.
Düweçitim–ikisanyerşialyp,çitiljekýüpiikisiniňhemdaşyndan

aýlap,soňraikierşiňarasyndançykarypkesilýänçitimiňbirgörnüşi.
Ene ýap–birnäçeýaplarasuwberýänulyýap.
Gal la–bugdaý,arpaweş.m.ekinlerdenalynýanhasyl.
Ga py ki lim–sowukgeçmezýalyöýüňgapysynyňdaşyndantutmak

üçinýöritedokalýankilim.
Gazy– suwaryş akabalaryny,ýaplarygazmak,gazuw işlerini geçir-

mekişi,haşar,gazuw.
Gelin toýy–ýigidiň öýünde tutulýan toý.Türkmenlerde gelin toýy

naýbaşytoýlardanbolup,oluludantutulýar.
Gelnalyjy–dabaralyýagdaýdagelingetirmäge,almagagidýänadamlar.
Geňeştoýy–toýyguramaçylyklygeçirmek,sag-amansowmaküçin

toýuňöňýanyndamaslahatedilýänüýşmeleň.
Gowa–guýudansuwçekmeküçingönden,hamdanedilengap.
Gök ekin –gökönümleriöziçinealýanekinler.
Gül su wy–bugdaýaberilýänsümmülsuwundanöňkisuw.Olarpa-

-bugdaýgüleduranwagtyndaberilýär.
Gy ra sa rym–halywehalyönümleridokalandagara(goýygökýa-da

ýaşyl)ýüpbilençitilýänzolakçyzyk.
Gyşsuwy–dürlimaksatlarbilengyşpaslyndaýerisuwarmak.
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Gyzýygyn –türkmenlerdeirdöwürlerdegyzýeriniňtoýunaşeýleat
be rip dir ler. 

Ha da–ýeriňmeýdanynyölçemeküçinikibaşyçatylyp,ortasykese
agaçbilenberkidilenikimetruzynlygyndakyölçegagajy,atanak.

Haraz–gallaüwelýänkärhana,şonuňýaly-dagallaüwemeküçinen-
jamlaşdyrylanjaý,degirmen.

Ha syl su wy–pagtawedäneliekinleriňhasyladurmagyüçinberilýän
üçünji,dördünjisuw.

Haşar–suwakdyrylýanýaplary,aryklaryweş.m.gyrmançadan,ot-
-çöplerdenköpçülikleýinarassalaýyşişi,ýowar.

Haşarçy–haşarişine,gazagatnaşýanadam.
Hoşa–arpa,bugdaýýalyekiniňhasylyýygnalandadökülipgalýanwe

soňraýygnalýandänelibaşy.
Ik–ýüňden,pamykdanýüplükegirmeküçinýokarsydilikgözliýö-

nekeýjegural.
Ikbaş – igiň aşakyujuna geýdirilýänüsti ýasy, aşagy çowly, ortasy

deşikenjam.
Ikiýüzlikäriz–ikigözbaşdansuwalyp,birötügebirigýänkäriz.
Inji–çagajygamamasy,babasyýa-daejesiniňbeýlekihossarlaryta-

rapyndanberilýänmal.
Ir ri ga si ýa –emelisuwaryşulgamy.
Ja la wa–kärizsuwunyňýeriňýüzüneçykýanýeri.
Joýa–gökekinlerihatarlapekmeküçingumyikitarapynaçykarylyp

gazylýanýalpakýapjagaz.
Juwaz–künjüdenwebeýlekikäbirösümlikçigidindenýagedýänýö-

nekeýabzal.
Jy kyr –derýadan,çuňýapdansuwçykarmaküçinküýzelerkeserdilip

berkidilençarhlysadagurluşlydesga.
Jykyrgolça–kärizdensuwalmaküçinulanylýanikitarapyinçeräk,

ortasyýognasküýze.
Jy kyr sal ma – jykyr küýzeleriniň nowa guýýan suwuny akdyrylýan

salma.
Jy kyr ýap–jykyryňsuwalýanýaby,boýundajykyrgurlup,suwalyn-

ýanýap.
Kak–takyrýerlerdesuwýygnanýanoýýer.Olçaltguraýandygy(ka-

kaýandygy)üçinşeýleatalypdyr.
Kak ma–taradadessikbilenkakylypdokalýangyňaçlykýa-dagulaç-

dagylyçbilenkakylypdokalýançuwallykmataönümi.
Kakma torba – gyltyçýa-dadarakbilenkakylyp, öýdelip nagyşly,

nagyşsyzdokalýanýüňtorba.
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«Kaşyk-çemçe»oýny–aýallaryňelineçemçealypsazçalýanoýny.
Kejebe–gelinalnanda,gelniatasyöýündenmündüripalypgaýtmak

üçindüýäniňhowudynyňüstünde jaýlaşyklyoturarýalybezelipgurnalan
ýöriteçadyr.

Kel te aý law–suwbolbolanda,ekinsuwarýanýanaşykhojalyklaryň
arasyndasuwnobatynyň(köplenç,12günden)öwrülipgelmegi.

Ke pek–unelenendegalýanownukdänegabyklary.
Keş–hatarekilengowaçaweş.m.ekinleriňarasyndakyjoýa;ýersür-

lendeazalyňgeçipgidenyzy.
Käriz–ýerasty suwlardanpeýdalanmaküçin, dag eteklerindeguýy

gazyp,aralarysöwarkalybirikdirilenguýulartopary.
Kät men – ýer bejermek, ekinleriň düýbüni ýumşatmak, otag etmek

üçinulanylýan,agzyaşakbakypduran,uzynsaplyobahojalykguraly.
Kil wan –degirmendeunüwemekişindeişleýänişçi,degirmençi.
Kö sük li ekin ler–mäş,noýba,nohutweş.m.ekinler.
Kün de –ýersürülýänazalyňýerdemirgeýdirilýänbölegi,omaç.
Mel lek–hususyhojalykdapeýdalanmaküçinbölünipberilýänýer,jaý

gurmakweekinekmeküçinölçelipberilýänýer.
Mer di kär–öňkidöwürlerdehakynatutulyp,haşargazdyrylýandaýhan.
Mi rap–ýaplaryňabatsaklanmagyna,ýabygazmak,ot-çöpdenarassa-

lamakişlerinegözegçilikedýän,onuňsuwunyňkadalyakmagynaýolbaşçy-
lykedýänsuwbölüji,suwajogapkäradam.

Nowa–mallarysuwaýakmaküçinagaçdanýasalansüýrigap.
Nowadepmek–suwçykarýangural.Nowanyaýakbilendepipýa-

-dabasyphereketegetirmek.Onuňsuwakypgidýäntarapynaberkbasmak
(depmek)arkalyamalaaşyrylýar.

Nowhana–derýadanbaşsakaalýangiňulyýap.Ondaneneýaplar,
eneýaplardanbugdaýýaplar,ýorunjaýaplarbölünipaýrylýar.

Oazis–bolsuwly,mestoprakly,ekerançylyküçinamatlysebit.
Osmakçy–gudabolunmazyndanöň,gyzyňýa-daoglanyňmaşgala

ýagdaýyny,gylyk-häsiýetinibilmeküçinýöriteiberilýänadam.
Pel–ekinekmeküçintöweregiçillenendörtburçgörnüşliýer,atyz.
Peşgar–käriziňgözbaşy,çeşmesi.
Pil –ýerdepmekýa-daýergazmaküçinulanylýan,demirdenýasalan

ýasy,uzynagaçsaplygural.
Sa ka –mellege,ekinesuwtutmaküçinulyýabyňbölünipaýrylýan

ýeri.
Sardoba–çöliçindeýagyş-ýagmyryňsuwyýygnalypsaklanýanüsti

ýapykhowuz.
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Sawçy–gelinedinmekmaksadybilengyzyňene-atasynyňüstünesöz
aýtmaküçiniberilýänadam,sözaýdyjy.

Se me ni–bahardatelpergabyňiçindeüstünesuwsepilipgögerdilen
bugdaýdöwlüp,unçalnyp,ulygazandasiňňinotdagaýnadylypbişirilýän
bulamakgörnüşliduzsuziýmit.

Seňňer–ýöritegarymgazylyp,gumyöňüneüýşürilipedilýänberkitme.
Sep – durmuşa çykan gyza ene-atasynyň berýän goşy, geýimleri,

bukjasy.
Soky–içindegallaweş.m.zatowradar,döwerýalyiçiköwlüpaýry-

lan,köplenç,agaçdan,demirden,misdenýasalanhojalykenjamy.
Söw–kärizguýularynyňsuwunyňakypgeçýänýoly.
Söw sür mek–käriziňguýularynybirikdirmeküçin,olaryňarasyny

keseliginegazmak.
Söw syr mak–käriziňsuwýolunyarassalamak.
Sözaýdyjy – biriniň gyzyny gelinlige dilemäge barýan, gudaçylyga

iberilýänadam.
Suwarymlyekerançylyk–emelisuwaryşusulyndakyekerançylyk.
Suwaryşkeşleri–ekinesuwakdyrmaküçinçekilenkeşler,joýajyklar.
Suwçy–ekerançylykýeresuwtutýanadam.
Süm mül su wy–arpa-bugdaýbaşlandansoň,dänesiniňdoly,dokbol-

magyüçinberilýänsoňkysuw.
Süýjüliktikmek–toýdanbir-ikihepdeöňbudessurgeçirilipdir.Onda

gyzýereäkitmeküçingalyňyňujundangeçirilýänsüýji-kökedir,gap-çanak-
lardogan-garyndaşdyr,goňşy-golamyňgetirenzatlaryndanjemlenip,kiçi-
jikhaltajyklarasalnyptikilipdir.

Şamanody–öňkidöwürdeulyotýakyp,«günäni»dökmeküçinüs-
tündenbökmekdäbi.

Şirinsuwy–suwlywesüýjibolmagyüçingawun-garpyzbişmeziniň
öňýanyndaberilýänsuw.

Şüdügärsuwy–ýazaýlarynyňbaşyndaberilýänsuw,şüdügärlenen
ýeriekişetaýýarlamaküçinberilýänilkinjisuw,aksuw.

Tagt su wy–sürmekmaksadybilensürülmediktarpýereberilýänsuw.
Tarp ýer –ekinekilmeýänbozmeýdanýa-daboşýer.
Te re ke–mirasbölünişigi,mirasgalanmal-mülkpaýlanyşygy.
Towza–degirmençiniňdegirmenindeunüwändigiüçinberilýände-

girmenhakyýa-dadegirmençiniňhaky.
Ur ba–hamyrýaýmaküçinwekendirigiňdüýbündegalýanazajykun.
Uzynaýlaw–öňkidöwürlerdesuwuňazakýanwagtysuwgezeginiň

24gündenaýlanypgelmegineaýdylypdyr.



184

Üme–tiztikilipgutarmakmaksadybilenaýal-gyzlaryňüýşüp,kömek
hökmündebirineedipberýäntikinişi.

Üşenik – süýji-köke salynýanhalydan edilengap.Ol ikseligiňýary
ýalybolup,kakmahemçitmegörnüşindedokalypdyr.

Ýer de mir–azalyňujunadakylýandemir.
Ýuwuşsuwy– topragyňduzunyýuwupaýyrmakmaksadybilen tu-

tulýansuw.
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