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Okuw kitaby ¢aga payhasynyn diirli yas kesimlerindiki esasy psiholo-
gik ayratynlyklarynyn hdsiyetnamasyna hem-de 6syén sahsyyete bilim we
terbiye bermegi bu ayratynlyklara layyklykda guramagyn usulyyetine we
usullaryna bagyslanyar. Kitap psihologik 0siisin ¢aga yasynyn cagalyk, yet-
ginjeklik, jahyllyk we kédmillik dowiirlerindéki kanunalayyklyklaryny we
kada-normatiwlerini, esasy yas meselelerini, 0siisii ¢aklanylyan krizisini —
¢okglinligini we ondan ¢ykmagyi usullaryny, terbiye prosesiniii strategiya-
laryny bilmegin hézirki zaman hiindrmenlerin gin toparyna — psihologlara,
pedagoglara, lukmanlara, sosial isgirlere, medeniyet isgirlerine we s. m.
zerurlygy nazarlanylyp tayyarlanyldy.

Okuw kitaby Tiirkmenistanyn yokary okuw mekdepleri bilen bir ha-
tarda, yorite orta we hiindrmen mekdeplerinde okatmagyn we terbiyanin na-
zaryyeti hem-de amalyyeti bilen bagly dersleriin okadylysyna tstyetirijilikli
ulanylmaga niyetlenilyir. Seyle-de ata-eneler, psihologiyanyn we pedagogi-
kanyn meseleleri bilen &hli gyzyklanyanlar kitapdan 6zlerini gyzyklandyr-
yan sowallaryn ¢ozgilidine degisli goziikdirmeleri alyp bilerler.
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Janym gurban sana, erkana yurdum,
Mert pederlen ruhy bardyr koniilde.
Bitarap, garassyz topragyn nurdur,

Baydagyn belentdir diinyén oiinde.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Baslaryn tdji sen, diller senasy,

Diinya dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!

Gardasdyr tireler, amandyr iller,
Owal-ahyr birdir bizin ganymyz.
Harasatlar almaz, syndyrmaz siller,
Nesiller dos gerip gorar sanymyz.

Gaytalama:

Halkyn guran Baky beyik binasy,
Berkarar dowletim, jigerim-janym.
Bagslaryn téji sen, diller senasy,

Diinyé dursun, sen dur, Tiirkmenistanym!



GIRIS

Hormatly Prezidentimiz Gurbanguly Berdimuhamedow okgunly
Osydn jemgyyetin talaplarynyn isjeit hotdesinden gelyédn, diinya iil-
ntlerine layyk hiindrmenleri tayyarlayan ylym we bilim merkezleri-
nin bitewi ulgamyny esaslandyrmak boyunca 6nde duryan wezipeleri
amala agyrmak, saylan hiindrine wepaly, maksadaokgunly mugallym-
lary tayyarlamak maksady bilen téze yokary okuw mekdeplerini ag-
mak, olary tize okuw maksatnamalary, okuw kitaplary, gollanmalary
bilen {ipjiin etmek barada irginsiz alada edyér. Ol 6ziinini ¢ykyslaryn-
da, yazan islerinde, gol ¢cekyédn resminamalarynda okuw-terbiyecilik
isini kdmillesdirmek, ylym-bilim ulgamyny dunyi derejesine yetir-
mek meselelerine ayratyn iins beryir. Yurt Bastutanynyn adalatly
belleysi yaly, «Tirkmenistanda bilim ulgamy — munun 6zi yone bir
ykdysadyyetin mohiim pudagy bolmak bilen ¢idklenmeyar. Bu — bizii
cagalarymyzdyr, bizin yaslarymyzdyr, biziii mugallymlarymyzdyr.
Diirli nesillerin we ykballaryn innan ¢ylsyrymly baglanysygydyr».

Hazirki dowiirde Milli Liderimizinl tagallalary bilen ylmy der-
newlerinn Osilisine gin yol agylyp, ony hemmetaraplayyn yaybanlan-
dyrmak dowletiin Osiisinii esasy yorelgesine Owriilydr. Hormatly
Prezidentimiz seyle belleyar: «Esretli hem bagtyyar durmusyn gozba-
sy ylmyi we bilimin kdmillesmegi bilen ayrylmaz baglydyr. Tiirkme-
nistanyn milli ylym we bilim ulgamy diinyanin ylym we bilim ulga-
my bilen sazlagykly 6syén, asyrlaryii dowamynda ata-babalarymyzyn
payhasyna yugrulan an-diislinje, ruhy-ahlak, diinyagarayys, pelsepe
gymmatlyklaryny 6ziinde jemleydn yorelgéd eyedir»™

Ahli déwiirlerde bolsy yaly, tiirkmen jemgyyetiniii bagtyyarlyk
eyyamynda hem 6syédn sahsyyeti hemmetaraplayyn kemala getirmek
ticin olara hiindr boyunca berilyan her bir bilimin ¢uiifiur esaslandy-
rylan psihologik we pedagogik binyady bolmalydyr. Bu talap her bir

*Gurbanguly Berdimuhamedow. Bilim —bagtyyarlyk, ruhubelentlik, rowaglyk.
—-A., 2014, 12 s.
**Sol yerde.



yas menzilinde payhasy diirli hil 6zgermelerine eye bolyan 0syédn
sahsyyetiii okuw-terbiyecilik isini guramakda has-da aygytlayjydyr.
Caga — bu kigeldilen uly adam dil-de, diiie 6ziine mahsus isleg-mat-
laby, duygy we howesi hem-de diinyédni kabul edisi, diinydgaraysy
bolan gurlusdyr. Baslangy¢ synpyn ahyryndaky ¢aga mundan tig-dort
vyl ozalky her 10-12 minutdan sapaga dyngy berilmese diisiinmége
kyngylyk ¢ekyén cagadan tapawutlydyr. Bir, yarym yyl mundan ozal
ulularyn tabsyrygyny asuda kabul edydn baslangy¢ synply cagadan
tapawutlylykda, 6zlini uly adam saymaklyk duygusy mdéwg uryan
yetginjegin-de dine 6z yas dowriine layyk 6ziini alyp barsy bardyr.
Basga bir tarapdan, diirli synplarda yiize ¢ykyan psihologik 6zbolus-
lyklaryn sol bir wagtda edil sonuni yaly anatomik-biologik, neyrofi-
ziologik Ozboluslyklar bilen utgasyandygy nazarlanylsa, meseldnii
ndderejede ¢ylsyrymlasyandygyny gbz oniine getirmek kyn déldir.
Seyle 6zboluslylyklar 6sydn sahsyyetin okuw-terbiyecilik isinini gu-
ralysynda ulgamlayyn nazarlanylanda bu tutumda bellibir netijelerini
gazanylmagyna ygtybarly sert doreyar. Hut sonun iigcin-de caganyn
psihiki Osiisinin yas ayratynlyklarynyn umumy kanunalayyklaryny
bilmeklik mekdepde islejek her bir talybyn hiinér tayyarlygynyn hok-
many diizlijisine dwrilyar.



1 BAP
YAS AYRATYNLYGY WE PEDAGOGIK
PSIHOLOGIYANYN TARYHYNDAN

I. 1. Yas ayratynlygy we pedagogik
psihologiyanyn predmeti

Psihologiya ylmynyn sahasy hokmiinde yas ayratynlygy psiho-
logiyasy adamyn psihikasynyn diirli yas kesimlerindiki dinamikasy-
ny, psihiki hadysalaryn ontogenezini we 6syin sahsyyetii psihologik
sypatlaryny owrenyér. Cagalaryn psihologiyasy, ki¢i mekdep yas-
lylarynn psihologiyasy, yetginjeklerin psihologiyasy, irki jahyllygyi
psihologiyasy, uly adamlaryn psihologiyasy, gerantopsihologiya yas
ayratynlygy psihologiyasynyi boliimleridir. Yas psihologiyasy psihi-
ki hadysalaryn yas ayratynlyklaryny, bilimi 6zlesdirmegin yas miim-
kingiliklerini, sahsyyetin Osiisinini aygytlayjy faktorlaryny we §. m.
seljeryir. Psihologiyanyn bu sahasy pedagogik psihologiya bilen ay-
rylmaz baglanysyklydyr.

Pedagogik psihologiya dersiniit maksady okatmagyn we terbiya-
nin psihologik kanunalayyklyklaryny dwrenmekden ybaratdyr. Psi-
hologiyanyni bu ugry okatmak prosesini dolandyrmagyn psihologik
meselelerini 6wrenydr, akyl yetirig hadysalarynyn kemala gelsini der-
neyar, akyl Ostisinil dhtibar kriterilerini — sertlerini esaslandyryar we
okatmak prosesinde netijeli akyl Osiisini gazanmagyn sertlerini kes-
gitleydr, mugallym bilen okayanlaryn, seyle-de okayan sahsyyetlerini
Ozara gatnasyklary meselesine seredyér. Bular bilen bir hatarda, peda-
gogik psihologiya okayanlara sahsy ¢emelesmek bilen baglanysykly
meseleleri dwrenyir.

Yas ayratynlygy bilen pedagogik psihologiyanyi birligi olaryi
owrenyén obyektinii umumylygy bilen baglydyr. Seyle obyekt — ¢ca-
ga, yetginjek, jahyl bolup, olar yas Osiisiniin dinamikasynda dwreni-
lende yas ayratynlyk psihologiyasynyn obyektini diizyén bolsa, ha-
canda olar mugallymyn maksada goniikdirilen tdsirinde okayan we
terbiyelenyén jahtden seredilende, pedagogik psihologiyanyi obyekti
bolyar. Yas ayratynlygy psihologiyasynda, yokarda bellenilisi yaly,
mekdebe cenli, kici mekdep yaslylaryn, yetginjeklerin we jahyllygyn



psihologiyasy seljerilyar. Okatmagyn psihologiyasy, terbiydnin psi-
hologiyasy, mugallymyn psihologiyasy bolsa pedagogik psihologiya-
nyn boliimlerini diizyar. Okatmagyn we 0Oslisiit meselelerine bagysla-
nan bolim yas ayratynlygy we pedagogik psihologiya deii derejede
degislidir. Yas ayratynlygy we pedagogik psihologiya bir-biri bilen
ayrylmaz baglanysyklydyr: bir tarapdan, ¢aga okadylysyn we terbiya-
nin prosesinde seredilip, sol bir wagtda okatmak w terbiye bu prose-
sift obyekti bolan ¢agadan iiznelikde seljerilip bilinmeyér.

Yas ayratynlygy psihologiyasynyii kemala gelsinii gysga ta-
ryhyndan. Psihologiyanyn 6zbasdak ylym hokmiinde yiize ¢ykma-
gy bilen, ylmyn yorite ugry gorniisinde bolmasa-da, yas ayratynlygy
psihologiyanyn ayry-ayry meseleleri psihologlaryn nazary derfiewle-
rinin mazmunynda 06z beyanyny tapyar. Bu derfiewler, esasan, psihi-
ki Osiisint hereketlendiriji gliyji hokmiinde nesil faktorlarynyn ya-da
gursaw faktorlarynyn dhmiyetini ileri tutmak bilen bagly — biogenetik
we sosiogenetik ugurlaryn usulyyet ugrukmasynyn ¢éginde galyardy.
Dasary yurt psithologiyasynda yas ayratynlygy psihologiyasynyin me-
seleleri A.Bindnin, S.Hollun, E.Meymanyn, W.Preyerin, M.Montes-
sorinif, D.Sellinin, E.Klaparedin, W.Sternin, A.Gezellin, has soniky
dowtirlerde bolsa E.Eriksonyn we beylekilerin islerinde seredilyér.
Watan psihologiyasynda seyle meseleler N.N.Blonskinin, D.B.Elko-
ninif, L.I.BoZowigii, P.Y.Galperinifi, W.W.Dawydowyii, A.W.Zapo-
rozesii, L.W.Zankowyn, G.S.Kostyugyn, L.N.Landanyn, A.N.Leont-
yewin, N.A.Menginskayanyn, N.F.Talyzinanyn, L.S.Wygotskinin we
beylekilerin islerinde nazary-eksperimental we amaly jdhtden selje-
rilyér.

Kitabyn degisli boliimlerinde ayry-ayry dasary yurtly psiholog-
laryn yas ayratynlygy psihologyasyna degisli islerine seredilyénligi
ticin, biz bu yerde watan psihologiyasynda bu ugrun esaslandyryl-
magyna 0njeyli gosandy bilen taryha giren A.S. Makarenkonyn we
L.S.Wygotskinini islerinde gysgaca durup gegyédris. A.Makaren-
konyn ylmy nazaryyetinde sahsyyetin Osiisiniii psithologiyasy kop
taraplayyn dernielyir (sahsyyetii we kollektiwinl 6zara gatnasygy,
sahsyyetinl Oslisiniil perspektiw (geljegi nazarlayan) ugurlary, sah-
syyetinn motiwasiya ulgamynyn kemala getirilisi, gylygyn kemala
gelsi we beylekiler). Makarenko kollektiwe yokary guramacgylykly
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sahsyyetlerin maksada gontikdirilen toplumy hékmiinde seredyar. Ol
bu barada: «Guramagylygyn bar yerinde kollektiwin organlary bar, ol
yerde wekilgilikli adamlaryni guramasy, kollektiwini ynam bildirenleri
bar, yoldasyn yoldasa gatnasygy dostluk, soygi, goiisucylyk mesele-
si ddl-de, jogapkargilikli 6zara tabynlygyn meselesidir»” diyip belle-
yar. Makarenkonynl meseléni seyle goysy sahsyyetin kollektiwdéki
ornuny 6zgerdip, ona diiypli kemala getiriji tisir etmage miimkingilk
beripdir. Unsi ¢ekyin zat, seyle yagdayda terbiyelenyin caga dziiniii
terbiye obyekti bolup duryandygyny bilmeyér (parallel tisir etmek
diizgiini).

Makarenko sahsyyetin sypatlaryny éwrenmége uly dhmiyet be-
ripdir. Onun {i¢in terbiye prosesiniii maksady her bir ayratyn adam
iicin taslamada esaslandyrylyan sahsyyetin sypatlary, gylygyn ayra-
tynlyklary we olaryn 0siis ugurlarydyr. Pedagogyn umumy topluma
birlesdiryin sypatlarynyn sanawy («adamyi kollektiwde 6ziini duysy,
onun kollektiwleyin baglanysyklarynyn we reaksiyalarynyn hésiyeti,
onun tertipliligi, herekete we 0ziini togtatmaga tayyarlygy, salyhatly-
lyga (takta) we oriyentirlenmége ukyplylygy, prinsipiallyk-6zdiyenli-
lik we geljege emosional ymtylmasy» ™) kamil adamyn diiypli sypatla-
rynyn cuiifiur psihologik seljermesini hasiyetlendiryar.

Makarenko sahsyyetinn motiwasiya ulgamyny, onun jemgyyet dh-
miyetli sypatlarynyn kemala getirilisiniit mehanizmlerini ¢uniiur sel-
jerydr. Bu derniewde isleglerin kemala getirilisine we Osiisine aygyt-
layjy orun berilydr. Awtoryn belleysine goré: «... terbiye isiniii guiifiur
manysy adamyn isleglerini segmek we terbiyelemek, olary sahsyyeti
mundan beyldk kdmillesmége goresmage ugrukdyryan ahlak belentli-
gine gbtermekden ybaratdyr»™™. Makarenkonyn islerinde adamyn sah-
syyetinin Osiisininl hereketlendiriji giiy¢lerini 6wrenmegin gin we ul-
gamlayyn maksatnamasy esaslandyrylyp, onda aygytlayjy orun ahlak
sypatlaryny terbiyelemeklige degisli edilyér.

Makarenkonyi islerinde watan psihologiyasynda ilkinji gezek di-
yen yaly adamyn sahsyyetini onuil zéhmet isinde kemala getirilig tu-
tumynda seljermeginn miimkingiligi esaslandyrylyar. Seyle seljerméanin
gymmatly tarapy sahsyyetin psihologik dernewinde barlag gec¢iryanin

Maxapenxo A.C. Cou., T. V. — M., 1958, c. 210.
" MaxkapenxoA.C. Gorkezilen is, c. 106.
** Maxapenxo A.C. Kuura qst poqureneit. — Cou., T. IV. — M., 1951, ¢. 39.
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igjen ddl, dine synlayjy orundan igjen orna siiysyanligidir. Awtoryn
ynanjyna gord: «Terbiyelenyin sahsyyete akyl yetirmek ony biparh
owrenmek prosesinde dil-de, difie onun bilen guralyan bilelikdiki isde
we ona igjen komek bermekde gazanylmalydyr. Terbiyegi terbiyelen-
yéine owrenilisinn dél-de, terbiyanin obyekti hokmiinde seretmelidir”.

L.S.Wygotskinin yokary psihiki funksiyalaryn osiis taglymaty.
Awtor bu taglymaty XX asyryn 20-30-njy yyllarynda esaslandyryar.

Wygotskiy filosofiyanyn klassyklarynyin adamyf 6ntimgilik pro-
sesinde guralyn komegi bilen tebigy gliycleri 6zgertmek bilen, hut
Oziinin-de Ozgeryédndigi ideyasyndan ugur alyp, gural ulanmagyn
adamda beyleki janly gurluslardan tapawutlylykda tize oziini alyp
barys nusgasyny doredyindigi pikirini 6tie siiryér. (Yeri gelende bel-
lesek, awtorynl bu ideyasy sonky dowiirlerde yiize ¢ykan semiotika
— belgiler hakyndaky ylmyn esasy ¢esmesine dwriilyér). Bu tapawut
adamyn isinin aralagdyrylan hidsiyeti bilen baglanysyklydyr. Ara-
lasdyrylma adamyn edil 6z dasky isinde gural ulanysy yaly, 6z ig-
ki psihiki isinde belgileri (s6z, san we s. m.) ulanmagy mynasybetli
miimkin bolyar. Guralyn belgi bilen merizesligi olaryn aralasdyrylan
isi amala agyrmaga miimkingilik beryénligindedir. Gural bilen belgi-
nin tapawudy olaryn goniikdirilmesinin ayry-basgalygyndadyr. Gu-
ral dasa goniikdirilen bolup, ol obyektde 6zgertme doretmeli, adamyn
dagky isininl serisdesi hokmiinde tebigaty 6zlesdirmige, ony adamyn
islegine tabyn etmége niyetlenendir. Belgi i¢e goniikdirilendir: ob-
yektde hic hili 6zgertme doretmezden ol adamyn 6ziini alyp barsyna
tasir edyar. Tebigaty 6zlesdirmek bilen 6ziini alyp barsa eyelik etmek
Ozara baglydyr, adamyn tebigaty 6zgertmesi onuil hut 6z tebigatyny
ozgerdyar. Belgileri ulanmak (kdmekei serisdeleri), yagny aralasdy-
rylan ige gegmeklik, adamyn tutus psihiki isini 6zgerdyar (edil gural
ulanmagyi tebigy isi 6zgerdisi yaly) we psihiki igjenligin miimkingi-
ligini ¢dksiz giiy¢lendiryar we gineldyar.

Adamyn 0Oslisi seyle serisdeleri (gurallary hem-de belgileri) 6z-
lesdirmek, ele almak prosesinde amala asyar. Hut sonun iigin-de okat-
mak ¢aganyn yasayys-durmusyny guramagyn dhli ulgamynda merke-
zi orun eyeldp, onun psihiki ostigini kesgitleydr. Diymek, psihikanyn

* Maxapenxo A.C. Metonnka OpraHM3allid BOCIHMTATEIBHOTO TIpOIecca.
Cou., 1. V,c. 91.
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Oslisi bizi gecen nesillerin tejribesi bilen tanysdyryan belgi serisde-
lerinini 6zlesdirilydn sosial gursawyndan we okatmakdan lizielikde
seredilip bilinmeydr. Medeni dsiisin umumy genetiki kanunyny Wy-
gotskiy seyle kesgitleyir: «... caganyn medeni Oslisinde islendik psi-
hiki funksiya ssenada iki gezek, iki jahetde peyda bolyar, ilki sosial,
sofira psihologik jahetde, ilki interpsihiki (psihika ara) kategoriya
hokmiinde adamlaryn arasynda, sonra intrapsihiki (psihika ici) kate-
goriya hokmiinde ¢aganyn igki diinyédsinde doreyér»” «Her bir yokary
psihiki funksiya deslapda sosial funksiya bolyandygy ii¢in ol 6z Osii-
sinde hokmany yagdayda dasky tapgyryn tistiinden gegyér» ™.

Awtor 0z pikirini ¢caganyn sozleysiniii Oslisinde mohiim rol oy-
nayan we yokary oziini alyp barsyn &hli gorniislerininn kop dereje-
de gadymy esasy bolan gorkeziji ysarat hereketinin gelip ¢ykysynyn
mysalynda aydynlasdyryar. Ilkibasda gorkeziji ysarat predmete go-
niikdirilen sowsuz garbamak hereketidir (el predmete uzap, yone ona
yetmén howada saklanyp galyar). Golaydaky uly adam bu ysaraty ca-
ganyn 0ziini gyzyklandyryan zady gorkezmegi manyda anlayar. Sey-
lelikde, bu gymyldy-hereket sowsuz garbamak hereketi bolmagyndan
beylekiler licin gorkeziji ysarata owriilyér, olar bolsa ona gorkeziji
manyny beryar. Ysarat belgd, garbamak bolsa gorkezijd dwrilyér. Di-
fie sundan sonra ¢aga 6z hereketine gorkeziji hokmiinde seredip bas-
layar. Beylekiler {i¢in ysarat (belgi) 6ziin li¢in ysarata (belgd) dwriil-
yar. Seylelikde, caga 6z ysarat hereketini has soil ailayar. Onui ¢aga
ticin manysy ilki obyektiw yagday, sofira bolsa ony gursayan adam-
lar arkaly doredilyar. Hut seyle kanunalayyklygy Wygotskiy caganyn
sozleysiniit kemala gelsinde yzarlayar. S0z zatlara gatnasygy anlad-
yar (birinji dereje). S6z bilen zadyn arasyndaky bu obyektiw bagla-
nysygy ulular funksional jahtden ¢aga bilen aragatnagyk guramagyn
serigsdesi hokmiinde ulanyar (ikinji dereje). S6z ¢aganyn 0zi ticin hem
anlanylan bolyar (iigiinji dereje). Su yagdayda s6z ilki basgalara tasir
etmek serigdesi bolmagyndan 6z hususy 6ziini alyp barsy dolandyr-
magyi serigdesine owrilyar.

Seylelikde, genetiki jahtden &hli psihiki funksiyalaryn esasyn-
da adamlaryn sosial gatnagyklary duryar. Wygotskiy yokary psihiki

Buvicomekuii J1. C. Cobp. cou. T. 3. — M., 1983, c. 197-198.
" Sol yerde, 197 s.
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funksiyalaryn ilki adamlaryn arasyndaky gatnasyklar gorniisinde do-
reydndigini, difie sondan sofira sahsyyetin psihiki funksiyalary hok-
miinde yiize ¢ykyandygyny gorkezyér. Meselem, goraymége, pikir
yoretme, delillendirme, subutnama genetiki jdhtden ¢ekisménin (pi-
kirlerin ¢aknysmagyndan doredilyén) 6niinden gelyin yaly bolsa-da,
Wygotskinin diislindirisinde ¢ekisme pikir yoretmini doredyar. Sah-
syyetin kemala gelis prosesi — sahsyyetin su durkunyn oziinin beyleki-
lere teklip edydn durkunyn iisti bilen kemala gelmegidir.

Dasky belgiler 6ziini alyp barsyn Oslisininn serisdesi hokmiin-
de ¢aganyn zehin ulgamynyn Osiisinde sikes bolan yagdayynda ony
anyklamakda hem mdohiim serisde bolup hyzmat edydr. Akyl Osiisi
sikesli cagalar, eger-de belgileri ulanyp bilyéin bolsa, sikesin dwezini
dolmak miimkingiligi saklanyar we 0silise umyt bolyar. Tersine, belgi-
leri ulanmaklyk togtan ya-da kemala getirilmedik bolsa, bu yagdayda
akyl osiisi hayallayar ya-da togtayar.

I. 2. Hizirki zaman yas ayratynlygy we pedagogik
psihologiyanyn gysga hisiyetnamasy*

Okatmagyin we terbiyanin esasy psihologik taglymatlary.
Watan psihologiyasynda yas ayratynlygy we pedagogik psihologiya
payhas ylmynyn in bir ulgamlayyn islenen ugrudyr. B.G.Ananyew,
L.I.LBozowi¢, W.W.Dawydow, T.W.Dragunowa, D.B.Elkonin,
W.S Muhina, N.I.Nepomnyasaya, D.I.Feldsteyn, A.l.Serbakowa we
beylekiler yas ayratynlygy we pedagogik psihologiyany O6zlerinii
binyady isleri bilen baylasdyran alymlardyr.

Sahsyyetin 6z isinin Usti bilen hem-de belgilerden duryan bi-
lim-distinjeleri 6zlesdirmek arkaly adamzadyn maddy we ruhy me-
deniyetininn predmetlerinde ornasdyrylan tejribesini igjen hisiyetde
0zlesdiryindigi nazaryyeti watan psihologiyasynyn mohiim tagly-
matlarynyil esasynda duryar.

Psihiki Osiisint sosial tejribdni 6zlesdirmek we ony doretmek
prosesinde amala asyrylyandygy ideyasy difie bir okatmagyn psiho-
logiyasy dél, eysem terbiyéanin psihologiyasy iicin-de aygytlayjydyr.
Yas 6sdiirimifi sahsyyetiniii kemala gelsi bir tarapdan, terbiye tisiri

“Bellesek, dasary yurt psihologiyasynda psihologiyanyti bu sahalary ylmyi
bitewi dil-de, ayry-basga ugurlaryny diizyar.
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bilen onun igki diinydsini, sahsy ornuny maksadalayyk 6zgertmek,
ikinji tarapdan, onun hususy is-gatnasyk bitirmelerinini esasynda
amala agyrylyar. Bu yagdayda terbiyelenyénin 6z hususy igjeli-
gi, ugurtapyjylygy boyunca amal edyédn tutumy deslapky anlanylan
maksat goymanyn esasynda ya-da ilki igjeni hereket, sofira onun herta-
raplayyn aillanylmagy hésiyetde (yokardaky gorkeziji ysarat hereke-
tinde bolsy yaly) bolup biler.

Sahsyyetin pozisiyasy — eyeleyin orny isiit motiwlerinif toplumy
bolup, ondaky adamyn terbiyanin tdsirinde kemala gelyén islegleri,
onun ideallary (matlaby), bahalandyrysy we 0z-0zlini bahalandyrysy
yiize ¢gykmak bilen, olar sahsyyeti diirli dasky tésirlerden garassyz,
Ozbasdak ig-gatnagyga ukyply edyar.

Yas ayratynlygy we pedagogik psihologiyanyfi watan psiholo-
giyasynda esaslandyrylan nazaryyetleriniit biri akyl hereketlerinin
tapgyrlayyn kemala getirilis taglymatydyr. Ol XX asyryn 50-nji yyl-
larynda P.Y .Galperinifi islerinde kemala gelyir.

Bilim-diisiinjeleri hereketlerin bellibir ulgamyny yerine yetirmek
netijesinde almaklyk akyl hereketlerini tapgyrlayyn kemala getirmek
taglymatynyn esasy ideyasyny diizydr. Adam pikirlenme isini tebi-
gatdan tayyar gorniisde almayar, ol pikir yoretmani 6wrenydr, pikir-
lenme operasiyalaryny 6zlesdiryar. Bu tutumy basarjan dolandyrmak,
pikirlenme isinin difie netijelerine dil, eysem onun kemala getiriligi-
nin gidisine gozegeilik etmek mugallymyn esasy wezipesidir.

P.Y.Galperin, N.F.Talyzyna we olaryii kirdesleri afiyi we isifi
birligi diizgiinine esaslanyp, bilim 6zlesdirmeklige bellibir hereketleri
yerine yetirmegiin we 6zlesdirmegin netijesinde amala agyan proses —
hadysa hokmiinde seredyarler. Bu nukdaynazardan, psihiki isin baglan-
gyc¢ gorniisi dasky diinyanin obyektlerini 6zgerdyan maddy, dasky, real
isdir. I¢ki, psihiki, pikirlenme isinin téze tirleri dine dasky, maddy is
tapgyryny (real predmetler bilen islemeklik) ya-da maddylasdyrylan
is tapgyryny (modeller bilen islemeklik) ge¢gmek arkaly 6zlesdirilyér.
Tayajyklarda sanamaklyk isit maddy gorniisinin mysalydyr. Hereke-
tinl real predmetlerde ya-da shemalarda, ¢yzgylarda amala agyrylmagy
okuwgylara (we mugallyma) hereketin diiziimine giryin her bir opera-
siya takyk gozegeilik etmige miimkingilik beryér. Indiki sesli so6zleyis
tapgyrydyr: okuwcy operasiyanyn gidisini sesli sozleyisde diigiindiryér.
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Hereket dasky gorniisden icki hereket gorniise gegyér. Ahyrky tapgyrda
hereket igki jihetde amala agyrylyar: bu pikirlenmede bilim-diisiinjeler
bilen islemekdir. Mugallym 6zlesdirilisini her bir tapgyryna gozecilik
edyar we diistinmezlige, yalilysma dusanda okuwgyny hereketin we
diisiinjelerin kemala getirilisinin has irki tapgyrlaryna dolamagy we de-
gisli yumsui 6zlesdirilmegini gazanyp bilyar.

Ozlesdirminin gidisi we hili akyl yetiris isiniii oriyentirlenis bole-
gi arkaly kesgitlenilydr. Akyl yetiris isiniii oriyentirleniji bolegi bu
okuwgynyn hereketi yerine yetirende ugrukma alyan obyektiw sert-
lerinint toplumydyr. Akyl hereketlerinin tapgyrlayyn kemala getirilisi
taglymatynyn nukdaynazaryndan, meselem, jemleme pikirlenme isi-
nit mohiim tarapy hokmiinde difie isini oriyentirleyis esasyna giryén
hisiyetler boyunca kemala gelyér. Dine seyle hisiyetler yeke-tédk dh-
miyetli bolup, galanlary hatda okuwgynyii i salsan dhli obyektlerine
mahsus bolsa-da, hasaba alynmayar.

Watan psihologiyasynda N.A.Menginskaya, G. S. Kostyuk we bey-
lekilerin islerinde okuwgylaryn materialy 6zlesdirmeginini olaryn
akyl yetiris isiniii gurlugyna bagly bolyandygy yiize ¢ykarylyar. Onun
gurlusy bolsa 6z gezeginde okatmagyn usuly arkaly kesgitlenilyar.
Baggaca aydanynda, okuwgylaryil bilimi 6zlesdirmeginini we pikir-
lenmesinin dsiisinin okatmagyn hisiyetine, onui mazmunyna we
usullaryna baglylygy agylyp gorkezilyar. Hacanda, okuwgylar mu-
gallymyn yolbascylygynda o6zlesdirilydn diisiinjelerin hdsiyetlerini
we yumuslaryn tize gorniislerinin ¢oziilis usullaryny 6zbasdak agta-
ranlarynda, okadylysda has yokary netijelelik yiize ¢ykyar. Okatmak
prosesinde interiorizasiyadan (akyl prosesleriniii psihikany1 i¢indéki
ornundan) eksteriorizasiya (akyl prosesleriniii icki orundan dagky
yiize c¢cykysa gecirilmegi) ge¢mige, akyl isinin jemleyji hdsiyetli
tarlerini doretmige sertler doredilende, bilim-diisiinje 6zlesdirmek
yokary netijelilikde bolyar (bu bilim-diisiinjeler aydyn-hereket yu-
muslarynyn ¢oziilisinde ulanylanda yiize ¢ykyar).

Eysem pikirlenme okuwcylaryin okadylys prosesinde eger-de
akyl yumuslaryny 6zbasdak ¢6zmek, problema situasiyasyndan (yag-
dayyndan) O6zbasdak bas alyp ¢ykmak basarnygy nazarlanylanda,
kemala gelyarmi? D.B.Elkonin we W.W.Dawydow 0z barlaglarynda
meseldni seyle goydular. Awtorlar 6z esaslandyryan caklamasynda
okayanyn 6zbagsdak pikirlenip bilmezliginifi sebdbini akyl isine dore-
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dijiliksiz usulyn girizilyindigi bilen baglanysdyryarlar: ki¢i mekdep
yaslylaryn jemleménin formal-logiki tirleri bilen yaraglandyrylyan-
dygy seyrek bolmayar. Baslangy¢ mekdep kop yyllarynn dowamynda
jemleméni takyklykdan, bolekleyinlikden formal umumylyga, men-
zeslige gecmek usulynda amal etmeklige eyerip geldi. Netijede, ca-
gada abstrakt — sowa pikirlenme déremedi ya-da bu ukybyn kemala
gelsi okatmagyn mekdep usullary mynasybetli dél-de, totédnleyin bol-
dy. Okatmagy diiypgdter basga usulda gurap, basga netijeleri almak
miimkin. Takyk diistinjeleri dine bolekleyinlikden umumylyga gec-
mek yorelgesinde dil, eyesem umumylykdan bélekleyinlige gegmek
ugrukmasynda hem kemala getirip bolyar.

Bu pikir yoretmeden ugur alnyp, okuw derslerini okuwgylarda
abstraksiyany Ozlesdirmek we mundan beyldk takyk hadysalar sel-
jerilende ylmy diisiinjelere dayanmak basarnygy kemala geler yaly
gornlisde guramaklyga synanysyk edildi. Basgaca aydanynda, cagalara
pikir hereketini umumylykdan bélekleyinlige goniikdirmegi 6wretmek
usulyyeti saylanylyp, onun iicin matematika we ene dili boyunca bu
diizgiini sohlelendiryén yorite okuw maksatnamalary islenilip diiziildi.

Milim bolsy yaly, adat¢a ki¢i mekdep yaslylar ilki sanlaryil na-
tural hatarlary bilen tanysdyrylyardy. Bu hatar umumy matematiki
obyekt bolan ululyk hadysasynyin ayratyn gorniigidir. Bilermen-psiho-
loglar seyle caklamany one siirdiiler: caga ilki umumy hésiyetde bolan
«ululyk» diislinjesi bilen tanysdyrylyp, sofira onun yiize ¢ykysynyn
bolekleyin yagdaylaryna gecilse bolmazmy? Seyle diisiinjéni kemala
getirmek iicin Owrenilyén obyektlerde icki mazmuny agyp, ony dasa
cykarmaly, predmetin icki hdsiyetlerini haysydyr bir modelde berki-
dip, predmetin mukdar parametrlerini gorkezmeli; meselem, okuw-
cylar bilen predmetiii uzynlygynyf, agramynyn ndmedigini anyk-
lamaly, predmetleriii denliginiii ndmedigine goz yetirmeli, hullasy,
ululyklaryn arasyndaky Ozara gatnasygy gorkezmeli. Seylelikde,
«sany» diislinjesi girizilmezden ozal, ¢agalar pedmetleriii arasyndaky
gatnagyklar bilen tanysyarlar, real predmetler bilen is salysyarlar,
olarda ululygyn parametrlerini (agram, géwriim, uzynlyk, meydan
we §. m.) yiize ¢ykaryarlar; olar dwrenilyén bu bitirmeleri ayry-ayry
parametrleri boyunca denesdirip, denlik ya-da dendéllik gatnasygy
(a = b; a > b) yazmak arkaly amal edyarler. Harp simwolikasyny
ulanmak predmetlerden sowlup, ululyklary akyl jahtden seretmige

2. Sargyt Ne 820 17



miimkingilik beryar. Seylelikde, kici mekdep yaslylar entek natural
sanlaryn hatary bilen tanysmankalar matematika degisli bolan owriil-
mek, owrlilmezlek, tranzitiwlik, monotonlyk (birsydyrgynlyk) we s.
m. hadysalaryny 6zlesdirip, bu bolsa deiilemelere gegmége miimkin-
¢ilik beryar (I synpyi birinji yarym yyllygynda)®

Barlaglar ululyk diislinjesiniii esasy héasiyetlerini sohlelendiryin
harp simwolikasynyfi, formulalaryn birinji synplylara entek sanlar
bilen tanysmankalar elyeterdigini gorkezdi. Okadylysyn seyle gu-
ralysynda cagalarda abstrakt (sowa) pikirlenméni, akyl ukyplaryny
kemala getirmige, sofiky okuw materiallaryny (ilkinji nobatda sanlar
hataryny) anly-diigiinjeli 6zlesdirmége adatdakydan has ir tayyarlyk
doreyair, bilesigelijilik yokarlanyar.

Cagalary ene dilinden okatmaklyk hem hut seyle nusgada amala
asyrylyar. Okuwgylara soziin formasy we manysynyn arasyndaky
funksional baglanysyk acylyp gorkezilyir; cagalar lingwistik seljer-
mede umumylykdan takyklyga gegmek gorniisinde hereket edip, di-
lin asyl manysyna goz yetiryérler we sonun ii¢in soi-sofllar gramma-
tikany we stilistikany yenil hem-de ygtybar 6zlesdiryérler.

Yas ayratynlygy we pedagogik psihologiyanyii deriiew usul-
lary. Psihologiya ylmynyn sahasy bolmak bilen yas ayratynlygy we
pedagogik psihologiya psihologik maglumatlary almagyn esasy iki
usulyny — syn etme we tejribe-eksperimenti 6ziinde jemleyér.

Basgga bir tarapdan, psihologik-pedagogik dernewin 6zboluslyly-
gy bu gorkezilen usullaryn ulanylysynda ayratyn 6zgertmeleri dored-
yar. Meselem, syn etme usuly yas ayratynlygy psihologiyasynda ca-
ganyn psihiki Osiisine sayatlyk edyin hadysalary giindelik yazgylar
gorniisinde belldp almak hisiyetine eye bolyar. Kop bolegi cap edilen
«enelerin giindelikleri» munui adaty mysallarydyr. Belli fransuz psi-
hology A.Wallon seyle yazyar: «Ylmyn diirli ugurlarynda tejribe-eks-
periment yonekey syn etmédni gysyp ¢ykaryan bolsa, psihologiyanyn
abyrsyz boliimlerinde syn etménin orny aygytlayjy bolup galyar ...
Cagalar psihologiyasy, irki cagalygyn psihologiyasy yeke-tik diyen
yaly syn etmd esaslanyar»™.

Sonky yyllarda yas ayratynlygy we pedagogik psihologiyada psi-
hologik eksperimentin roly diiypli yokarlanyar. Psihologik-pedagogik

* Bu barlag maglumatlary 6iki yedi yasly birinji synplylara degislilikde
esaslandyrylandyr.
** Bannon A. Tlcuxudeckoe passutie pebénka. — M., 1967, c. 24.
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dernewde laboratoriya eksperimentinin ulanylysynyn yygylygy cagany
owrenmekde dhmiyeti taysyz bolan tebigy eksperimentden pesdir.

Okuw-terbiyegilik isiniii gidisinde amala agyrylyan tebigy eks-
periment okuwgylaryn akyl yetiris igini, kemala gelydn sahsyyetin
ayratynlyklaryny we sahsyyetara gatnasyklaryny sosial guramagylyk-
ly we tebigy yerlere golay, maksatnamalayyn 6zgerdilyin sertlerde
owrenmige miimkingilik beryér. Watan pedagogik psihologiyasy ii¢in
tebigy eksperimentin ayratyn gorniisi bolan kemala getiriji (6wredi-
ji) eksperiment 6rdn mohiimdir. Bu yerde synag edilyénlerin psihiki
isinin 6zgermesi derfiew alyp baryanyn (mugallymyn ornunda ¢ykys
edyin) synalyana (okuwea) isjen tisiri netijesinde yzarlanylyar. Yeri
gelende bellenilse, abstrakt (sowa) disiinjelerin ki¢i mekdep yas
dowriinde 6zlesdirilip bilinyindigine sayatlyk edyan &hli maglumat-
lar kopsanly owrediji eksperimentleriil netijesinde alnandyr.

Psihologik-pedagogik maglumatlary almagyn ayratyn bir téri
ekizler usuly atlandyrylyar. Onda syn etme we eksperimentiil sert-
lerinde bir oyjiigin ikd bolinmeginden dordn ekizlerin (gomozigot)
psihiki Ostisi denesdirilyir. Seyle dernewde ekizlerin nesil binya-
dynyn menzesliginden ugur alnyp, gursaw faktorlarynyn we terbiye
tasirlerinin olarda doredyén 6zboluslyklary yiize ¢ykarylyar.

Caganyn psihiki dstisini dwrenmegi keseleyin kesim usulynda hem
amala agyrmak miimkin. Derfiew alyp baryan bu usulda psihikanyn
kemala getirilisinin hézirki pursadynyn ayratynlyklary barada maglu-
mat almaga calysyar. Birndce gezek gaytalanyan seyle kesimler kop
sanly synag edilyénler barada maglumat alamaga miimkingilik beryar.
Kéhalatlarda sol bir synag edilydn uzak wagtyn dowamynda (kdwagt-
lar birndge yylyn dowamynda) psihologlar tarapyndan oéwrenilip, onuii
psihikasynda doreyédn diiypli 6zgermeler yzygider bellenilip alynyar.
Seyle deriiew uzynlayyn (longityud) deriiew atlandyrylyar.

Yas ayratynlygy we pedagogik psihologiya syn etméiniii we
eksperimentin hem-de olaryn 6zgerdilen gorniislerini (sohbet, isin
ontimlerini seljermek, testler we s. m.) 0z i¢ine alyan takyk deriiew
usullarynyn ordn kop gorniislerini ulanyar. Takyk psihologik usul-
larynyn baylygy we diirliiligi hdzirki zaman yas ayratynlygy we peda-
gogik psihologiyasynyn oniinde duryan ¢ylsyrymly nazary we amaly
dhmiyetli meselelerini ¢6zmegi lipjiin edyar.

19



I1 BAP
PSIHIKI OSUS WE OKATMAK

II. 1. Psihiki osiisin sertleri

Osiis — caganyii jemgyyetcilik-taryhy tejribini o6zlesdir-
megi hokmiinde. Adamyn we haywanlaryn psihikasy hemise Osiis
yagdayynda bolyar. Yone osiisifi hisiyeti we mazmuny haywanat
diinydsinde we adamda hil jahtden tapawutlydyr. Adamyn we haywan-
laryn psihiki funksiyalary gelip ¢ykysy we gurlusy jdhtden diiypgdter
ayry-basgadyr. Haywanlaryn psihikasynyn Osiiginifi esasy mehanizmi
nesil listi doreyén biologik berkidilen tejribéni ge¢irmekdir. Onun esa-
synda haywanlaryn dasky gursawa indiwidual uygunlagmasy amala
asyrylyar. Adamyn psihiki funksiyalarynyn 6zboluslylygy olaryn ca-
ganyn jemgyyetcilik-taryhy tejribani 6zlesdirmegi prosesinde dsyén-
ligidir. Caga adamzat diinyédsinde dogulyar we yasayar, ol ilkibasdan
adamyn doreden we ulanyan predmetlerinifi, ynsan gatnasyklarynyn
arasynda. Bu zatdyr gatnasyklarda jemgyyetcilik amalyyetinini tejri-
besi berkidilen. Caganyn 0Oslisi bu tejribdni 6zlesdirmek prosesidir.
Bu proses hemise ulular tarapyndan gozegcilikde, yagny okadylysda
(sozlin gin manysynda) amala agyrylyar.

Adamyi psihiki isi 6ziiniii yokary gorniislerinde aralasdyrylan
hisiyetde bolyar. Adamlar eyydm gadymyyetde zdhmet isinde, okat-
makda we . m. ayratyn predmetleri, sertli sekillendirmeleri, belgileri
bellibir maglumatlary haysydyr bir zada ornasdyrmak we biri-bir-
lerine hem-de nesillere gegirmek {i¢in ulanypdyrlar. Belgiler we soz-
leyis adamlaryn isini we okatmak prosesini aralasdyryar. Sunun bilen
baglylykda, bu serisdelerin doreysi we Osiisi, sol sanda medeniyetini
ostisi, ilkinji nobatda, psihikanyn taryhy Osiisini hisiyetlendirydr. Bu
serisdeleri 6zlesdirmek, edinmek bolsa indiwidual 6siisi kesgitleyar.
(Caga adamzat taryhynda gazanylan tejribdni 6zlesdiryér. Pikirlenme,
yat, ¢aganynl kabul edisi, esasan, sdzleysin, isiii bellibir usullarynyn,
bilim-diistinjeleriil 6zlesdirilmegi mynasybetli dorandir.

Adamzadyn taryhynda difie isi amala agyrmagyn usullary dél,
eysem bu serigdeleri, jemgyyetcilik tejribdni indiki nesillere gegir-
megin ayratyn yoly osiipdir we ¢ylsyrymlasypdyr. Bu 6zbolusly yol
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okatmakdyr. Ol jemgyyetcilik tejribéni gecirmegin goniikdirilen we
guramacylykly tdridir. Seylelikde, okatmak caganyn psihiki Osiisi
prosesinde aygytlayjy rol oynayar.

Psihikanyn osiisinin biologik sertleri. Bellenilisi yaly, ada-
myi psihiki Oslisinin esasy ayratynlyklaryny biologik kanunlar, nes-
legecijilik bilen diisiindirmeklik nazary jéhtden niddogry bolup, ol
amalyyetde uly kyngylyklara getiryar: mugallym bu yagdayda ilki-
basdan igjent ddl — passiw orna siiysiirilydr. Ylmy yas ayratynlygy
we pedagogik psihologiya adamyn psihiki Osiisinin kanunlarynyn
sosial esasda dordndigi, 0siis prosesinin caganyn yasayys sertleri we
terbiye arkaly kesgitlenyandigi garaysyndan ugur alyar.

Eysem bu yagdayda caganyn psihiki Osiisinde biologik sert-
lerin, neslegegijiligin, neyrofiziologik ayratynlyklaryii roly nédme-
den ybarat?

Adamyn psihiki isi 6rdn ¢ylsyrymly gurlusdyr. Onun ayratynlyk-
lary, ilkinji nobatda, ¢aganyn yasayys-durmusy we terbiyesi arkaly
doredilendir. S6z — logiki yat, diisiinjeli pikirlenme, predmetleyin
kabul edis we beyleki yokary, diie ynsana mahsus psihiki funksiyalar
nesil-biologik gurlusda berkidilmeyér we nesil iisti gecirilmeyar. Bu
bolsa olary taryhy osiisini gidisinde 6zgertmége we kdmillesdirméige
miimkingilik doredyar.

Adamyn psihiki isinin yasayys-durmusyn gidisinde kemala
gelyin (pikirlenme, sozleyis) we has yonekey tebigy funksiyalaryny
(meselem, nerw iginii oyanma we tormozlanma-togtadylma pro-
seslerininn ayratynlyklary we Ozara utgasmasy) tapawutlandyrmak
miimkin. Psihiki ig 6zlinin kop sanly beyleki diiziijileri bilen bir hatar-
da bu yonekey funksiyalary-da 6ziinde jemleyar. Meselem, adamyn
saz ukyplarynyn we sesifl belentligini seljerydn esidisiniii, matema-
tiki pikirlenmesinin we ginisligi analiz we sintezlemek funksiyasynyn
arasynda baglanysygyn bardygy milimdir. Usiikler (zadatkalar) at-
landyrylyan yonekey tebigy gurluslar adamyn has ¢ylsyrymly, dasky
sertlerin tasirinde kemala gelyén funksiyalarynyn diizimine giryér.

Kéhalatlarda, yonekey funksiyalaryi kemter sen ya-da bozulan
yvagdaylarynda, sonkular 6ziinin binyadynda doreyan ¢ylsyrymly psi-
hiki isin mazmunyny we hereketlenisini kesgitldp baslayar. Meselem,
kelle beyniniii gabygynyn yeinise-gapdal zolagynyn sikeslenmegi ha-
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saplamak basarnygynyin bozulmagyna (akalkuliya) getirydr. Kadaly
Ostis sertlerinde bellibir tigiikler psihiki isin Osiligininil dine bir serti bol-
magynda galyp, olar Osiisi gos-goni kesgitlemeyér. Hatda, yonekey
funksiyalaryi hut 6zlerinin yorite guralan tisirlerin netijesinde 0syén-
digi subut edilendir. Meselem, psihologlar sesin belentligini seljeryédn
esidisi kemala getirmegin yoluny tapdylar. Beyni bozulmalary bolan
kompensator (6wezdolunma) — dikeldiji isin netijesinde 6zgertmek
boyunca toplanan bay tejribe ¢ylsyrymly psihiki is bilen yonekey
funksiyalaryin arasynda ceye, aralasdyrylan gatnagygyn bardygyna
sayatlyk edyar (A. R. Luriya we onun sigirtleri).

Beyninin nesil iisti gegyan hereketlenis ayratynlyklarynyn biri
yokary nerw ulgamynyn tipi hasaplanylyar. Ol nerw proseslerinin
giiyjiini, ceyeligini we defagramlylygyny hisiyetlendirydr. Yéne
Ostisin psihologik we fiziologik ayratynlyklarynyn ozara gatnasy-
gynyn bu gorniisi-de caganyn sahsyyetinin gurlusynyn we onun 0siis
prosesinin has ¢ylsyrymly ulgamyna gosulyar we kop derejede sonun
bilen hem kesgitlenyér. Meselem, nerw proseslerinin yokary ¢eyeligi
bir sertlerde bolekleyin hisiyetde pikir yoretménin, isin tirini 6zgert-
megii esasyny diizydn bolsa, basga bir sertlerde ¢aganyn tinsiinin ¢alt
sowulmagyna, yiizugralygyna yardam edip bilyér. Yeri gelende bel-
lesek, psihologlar sonky yyllarda altruizm, emosional durnuklylyk,
ekstrawersiya yaly sypatlaryn nesil iisti ge¢yandigi dogrusynda ynan-
dyryjy subutnamalary getiryérler (B. Basarow, 2015).

Diymek, fiziologik, yonekey, nesil iisti ge¢yin funksiyalar psi-
hiki Gsiisint kébir taraplaryna tisir edyir. Yone olaryn dhmiyeti ay-
gytlayjy dildir. Osiis prosesiniii mazmuny we mehanizmleri kdp san-
ly sertlerin toplumy arkaly kesgitlenyér. Okatmak we terbiye olaryi
arasynda in aygytlayjysydyr.

II. 2. Okatmak we terbiye prosesinde cagalaryn psihiki
osiisinin esasy ugurlary

Adamyn psihiki Gsiisinini sosial-jemgyyeteilik esasda doreyén-
digine diistinmeklik Osiis prosesini bilim-diisiinjelerin we endikleriii
yonekey toplanmagyna syrykdyrylyandygyny anlatmayar. Adamyn
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psihiki Oslisinini sosial tebigatyny nazarlamak, bu tutumyn ¢ylsy-
rymlylygyna we koptaraplayynlygyna diisinmidge miimkingilik
beryir. Osiis difie seyle nazarlanysda beden kemallanmasy ya-da
ayry-ayry funksiyalaryn mogber ulalmasy gorniisinde dél-de, adamyn
bitewi Osiisi, yagny onun sahsyyetinin 0siisi gdrniisinde yiize ¢ykyar.

Okatmagyin mazmuny we psihiki 6siis. Okatmak prosesinde
cagalaryn Osiisinin esasy we kesgitleyji tarapy bilim-diistinjelerini
we isint tdrlerinin ¢ylsyrymlasmagydyr. Okatmagyn mazmunyny,
yagny c¢agalara geg¢irilyén bilim-diisiinjeleri we isiii usullaryny 6z-
gertmek arkaly caganyn Ostisini diiypli 6zgertmek bolyandygy yorite
dernewlerde subut edilendir.

Kop sanly deriewlerde (L.A.Wenger, P.Y.Galperin, D.B.Elko-
nin, W.W.Dawydow) okatmagyn mazmunyna yorite serisdeleri (sensor
(duyma) Osiisde formalaryn, renklerin etalonlary, matematika 6wredi-
lende dlgegler, diirli modeller we shemalar) girizmeklik intellektual-ze-
hin Ostigin onler absolyut we iiytgewsiz hasaplanyan tapgyrlarynyn
diiypgoter iiytgemegine getiryéndigi dogrusynda maglumatlar alyndy.
Meselem, sweysar psihology Z. PiaZe 6z gegiren deriiewlerinifi esasyn-
da yasy yedi-sekizden asak bolan ¢agalara san bilen islemeklik elyeter
dal diyen netija gelyér. PiaZinin yiize ¢ykaran «mukdaryn saklanmazly-
gy» hadysasy cagalaryn bu ayratynlygynyn ekspimental subutnamasy
hasaplanylyardy. Eksperimentde iki sany birmeiizes ¢iiyse gaba denl
mogberde suw guyulyar. Sofira caganyn goziinii o6niinde bir gapdaky
suw beyleki has inge we uzyn gaba guyulyar. Suwun beyiklik dereje-
sinden ugur alyan ¢aga suwun kopelendigini aydyar. Sonky dernewler,
eger-de Olceg hereketi dwredilse, bu hadysanyn, hatda bis yasly caga-
larda yenlip gecilyandigini gorkezdi.

Piaze logiki operasiyalar dine 11-12 yasa golay 6syén hasaplan
bolsa, eger-de yerine yetirmegin yorite serigdeleri girizilse, olaryn
eyyam mekdebe ¢enli yasly cagalara elyeter bolyandygy anyklanyl-
dy. Meselem, hacanda alty-yedi yasly cagalara predmetleri bellibir
alamaty boyunga birlesdirmek {i¢in nusga-etalon ulanmak Owre-
dilende, bu yagday cagalarda gorniislere bolmek-klassifikasiya
operasiyasynyin mehanizmlerini we tapgyrlaryny diiypli 6zgertdi.
Dernewlerin gorkezigine gord, kici mekdep yasly, kdhalatlarda bolsa
mekdebe cenli yasly ¢agalar predmetleriit okuw derslerinini hususy
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ylmy mazmunyny 6zlesdirmige ukyply bolyarlar. Ylmy diisiinjeleri
0zlesdirmek cagalarda pikirlenménin siisini diiypli 6zgerdyar.

Seylelikde, okatmakda cagalar bellibir yumuglary we olaryn
¢ozilis usullaryny o6zlesdiryarler. Yumuslaryii has gifi toplumyny
cozmek miimkingiligi usulynn jemlenme derejesine bagly bolup,
diirli jemlenme derejesi bolan usullar bolsa 6ziiniii gurlusy, struktu-
rasy boyunca tapawutlanyar. Meselem, I synpda kop sanly cagalar
arifmetik yumuslary aydyn hereketlere ugrugyp isleyérler we ondan
g0s-goni arifmetik herekete gegyirler. Meselem, «Okuwgy dostuna
iic galam berdi, 6ziinde bolsa bis galam galdy. Onda ni¢e galam bo-
lupdyr?» mazmundaky yumsy ¢ozmekde ¢agalar ayyrmak hereketi-
ni ulanyar (sebébi hut su hereket olarda 6wrendikli hisiyetde «ber-
di», «galdy» sozleri bilen baglanysyar). Cagalar arifmetik hereketin
jemlenen manysyna diistinmeyérler. Diisiinmezligin sebébi arifmetik
yumuslarynl jemlenen usulynyn ¢ylsyrymly gurlusynyil bardygy bi-
len diisiindirilydr; bu gurlus «denlik-den dillik», «bolek-bitewtilik»
gatnagyklary we arifmetik hereketi 6ziinde jemleyar. Jemlenen usul
owredilen ¢agalar goni we ters yumuslary yenil ¢ozyarler. Umumy
usul ozlesdirilende zdhmet we hiindrmen okuwlarynda hem has
yokary netijelerin gazanylyandygy anyklanyldy.

Seylelikde, okatmagyn mazmuny, cagalaryn 6zlesdiryin is usul-
larynyii we bilim-disiinjelerinin ayratynlyklary, okatmakda bellibir yzy-
giderlilik, cagalaryn Osiisinil esasy taraplarynyn birini hésiyetlendiryar.

Usullary we bilim-diisiinjeleri ulanmagyn psihologik meha-
nizmlerinin 6siisi. Sol bir usullar isin umumy tipini kesgitldp, olar
cagalar tarapyndan diirli netijelilikde ulanylyp bilinyér. Netijelilik
takyk isi yerine yetirmegin esasyny diizyén psihologik mehanizmlerin
ayratynlyklaryna baglydyr. Psihologik dernewlerin gorkezisine gora,
bu mehanizmler ayry-ayry okuw derslerine 6zbolusly bolan operasiya-
lara we gatnagyklara syrykdyrylmayar, olar jemleyji hdsiyetde bolyar.
D.N.Bogoyawlenskiy, Y.N.Kabanowa-Meller, N.A.Menginskaya we
beyleki psihologlar akyl isinint jemlenen tirlerinii (abstraksiyalaryn,
denesdirmelerin, analizin, sinteziil) ¢agalaryn akyl Osiiginiii umumy
prosesindidki dhmiyetini gorkezdiler. Meselem, arifmetik yumuslar
coziilende «bolek we bitewiilik» gatnagygyny ulanmak {i¢in ¢aga
bu gatnasyk baradaky umumy diislinjdni yumsun takyk sertleri bilen
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baglanysdyrmaly bolyar we bu sertlerde su gatnasyga layyk gelyin
elementleri (okuwgyda bar bolan galamlar bitewtiilik bolsa, onui
oziinde galan we dostuna beren galamlary boleklerdir) yiize ¢ykar-
maly bolyar. Gordymaéage, bu zatlar 6z-6ziinden amala asyrylyar we
onun esasynda hig¢ hili ayratyn hereketler yok. Hakykatda, bu beyle
dél. Coziilis usuly ulanylanda hézirki usuly we 6zlesdirilen diisiin-
jeleri bularyn ulanylyan takyk yumsy bilen baglanysdyrmaly. Okuw-
¢ylara seyle utgasdyrmanyn has yokary gorniislerini, meselem, takyk
we abstrakt diisiinjeleri baglanysdyrmak basarnygyny éwretmeli.

Coziilis usullaryny ulanmagyn we bilim-diisiinjeleriii esasynda
duryan psihologik mehanizmleriii dsiisinini tipi we derejesi sol bir
okuwcyda ol diirli isleri amal edende, hatda diirli okuw derslerinde
birmenzes bolyar. Meselem, materialyn takyk mazmunyna ugrugyp,
abstrakt umumylasdyrylan gatnagyklary yiize ¢ykarmakda kyngylyk
¢cekydn cagalar bu kyncylygy matematikada, fizikada, taryhda we
edebiyatda ylize ¢ykaryarlar. Edil sonun yaly-da, formalizme yykgyn-
lylyk, materialyn takyk ayratynlyklaryny iinssiiz galdyryp, abstrakt
shemalara yiiz urmaklyk hem c¢agalaryn isinin diirli gorniislerinde
yiize ¢ykyp bilyar.

Gorniigi yaly, usullary ulanmagyn we diisiinjelerin esasynda
duryan jemleyji psihologik mehanizmler ¢agalaryn Gsiisinin méhiim
tarapyny diizyér.

Sahsyyetiih umumy sypatlarynyi ésiisi. Osiis prosesinde difie
bir bilim-diislinjeler we hereket usullary 6zgermén, psihiki Osiis ca-
ganyn tutus payhas durkuny, yagny onui sahsyyetinin umumy sypat-
larynyn tiytgemegini we ¢ylsyrymlagsmagyny 6z i¢ine alyar. Bu tutum-
da ¢aganyn psihiki isinifl diirli taraplary diiypli 6zgermelere sezewar
bolyar, tize motiwler we howes-gyzyklanmalar kemala gelyir. Bu
Ozgermelerin has umumy we aygytlayjy gorniisleri hokmiinde: 1) ¢a-
ganyn sahsy goniikdirilmesinit umumy sypatlaryny, 2) onuil iginii
psihologik gurlusynyn ayratynlyklaryny we 3) aityii mehanizmlerinin
umumy derejesini gorkezmek bolar.

1. Sahsy goniikdirilminin 6siisi. Digniiklilik ti¢gin bellesek,
sahsyyetin goniikdirilmesi motiwlerin, gatnasyklaryn toplumyny
o6z igine alyar. Osiis prosesinde cagalarda we Vetginjeklerde kemala
gelyian motiwlerin kopdiirliliginde olaryn 6ziini alyp barsynyn esasy
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ayratynlyklaryny kesgitleydn bas goniikdirilmesini yiize ¢ykarmak
miimkindir. Cagalaryn bir toparynda okuw goniikdirilmesi aygytlayjy
bolyar: olar ii¢in onat okamak, mugallymyn talaplaryny berjay etmek
wajyp bolyar, olary okuw yetisigi 6rdn aladalandyryar. Seyle goniik-
dirilme kdhalatlarda kop derejede formal hésiyetde bolyar. Beyleki
cagalara akyl yetiris goniikdirilmesi hésiyetli bolyar. Olar yumuslary
¢ozmegi, tize diisiinjeleri 6zlesdirmegi halayar. Yone okuwgylar #hli
derslere howesli yapysmayarlar. Seyle ¢agalar {i¢in alynyan baha
dél-de, dersin akyl yetiris &hmiyeti we edyan islerinin gyzyklylygy
wajyp bolyar. Kop sanly cagalar {i¢in toweregindikiler bilen 6za-
ra gatnasyklar has dhmiyetli bolyar. Bu ¢agalaryn 6ziini alyp barsy
kollektiwde, den-duslary, ulular bilen 6zara gatnasyklarynda belli-
bir orun eyelemek boyunga kesgitlenyar. Ki¢ci mekdep yaslylar iigin
kéhalatlarda onki, entek mekdebe cenli yas dowriinddki dwrendik-
li 6ziini alyp barsy we gatnasyklary dhmiyetli bolyar. Yetginjeklik
yasynda sahsy goniikdirilménin beyleki tipleri bilen bir hatarda 6ztini
ykrar etdirmek we 6z sahsyyetiii kemala getirmek hem-de geljekki
ise goniikdirilme hem hésiyetlidir.

Esasy sahsy goniikdirilme ¢agalaryn psihiki 6siisinin beyleki kop
mohlim taraplaryny kesgitleyér. Meselem, akyl yetirig goniikdirilmesi
bolan ¢agalar dagky barlygyn zatlary we hadysalary barada diisiinjeler
almaga ymtylyarlar, anynda bilim-diisiinjeleri almagyn usullaryny
berkidyérler. Sol bir wagtda, bu okuwgylar hereketleri, endikleri
héwessiz diyen yaly 6zlesdiryarler, ¢agalar isde netijelilik gazanma-
ga hemise aladalanmayar (ayratyn-da, amaly yumuslar yerine yetiri-
lende). Okuw goniikdirilmeli ¢agalar okuw yumuslaryny, ayry-ayry
operasiyalary endigan amal edyin-de bolsa, olarda 6wrendikli, sab-
lon boyunca islemige yykgynlyk doreyir, tize (entek 6zlesdirilme-
dik nusga boyunga) yumuslary ¢6zmeginn umumy usulyny 6zbasdak
yiize ¢ykarmakda kyngylyk cekyirler. Beyleki adamlar bilen 6zara
gatnagygyn dhmiyetini ileri tutyan ¢agalar bu goniikdirilméni diirli
hili amala agyryp bilyar. Meselem, ¢agalaryn bir topary synpda birinji
okuwcy bolmaga ymtylsa, beylekileri 6ziiniit garagol, «garakegeli»,
«synp wisisi» we s. m. orunlarda bolmaklygy doly kanagatlandyryar.

Umumy gontikdirilme ¢agalaryin mekdep durmusyny we olar-
da bilim-diisiinjelerin, 6ziini alyp barys usullarynyil kemala gelsinin
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ayratynlyklaryny kesgitleyar. Sonun ii¢in sahsy goniikdirilméani na-
zarlamaklyk netijeli okadylysy (bilim-diisiinjeleri we usullary 6zles-
dirmegin) we terbiyani (sahsyyetinl 6sliginin) amala agyrmagyn ilkinji
we zerur sertidir.

Goniikdirilme okuwgynyn sahsyyetinini tipini miidimilik kes-
gitleydn durugysan we iiytgewsiz sypat dildir. Yas 6sdiigice okuw-
¢ylaryn sahsyyetinin tipi ozgerip bilydr. Meselem, ki¢i mekdep
yaslylarda kem-kemden okuw isiniii ahmiyeti yokarlanyar, IV synpa
golay bolsa gursawdakylar bilen gatnasyklaryn ahmiyeti artyar.

2. Isin psihologik gurlusynyi dsiisi. Islendik is birndge element-
leri 6ziinde jemleyir. Olaryn dhlisi igin gurlusyny hisiyetlendiryar.
Isin psihologik gurlusynda adatga motiw — su isiit nimanin bahbidine
amal edilyéndigi, maksat — is yerine yetirilende ndménin alynjakdygy
dogrusyndaky diisiinje, goz oiline getirme, su Oniimi almak {i¢in zerur
operasiyalar we usullar, obyekt — 6zgerdilmesi zerur netija getiryén
material yaly diiziijiler ylize ¢ykarylyar. Meselem, okuwgylar ¢agalar
bagynyn korpelerine sowgat ticin ar¢a oynawaglaryny yasayarlar. Bu
isift motiwi diirli cagalar ti¢in diirli hili bolup biler. Olaryn bir bolegi
ony kdorpeleri satlandyrmak ti¢in, belekileri ulularyn talabyny berjay
etmek {i¢in, {i¢iinji bir topara bolsa oynawaclary yasamagyn prosesi
lezzet beryér. Maksat — arca tigin oynawaglar yasamak. Obyekt — oy-
nawagclaryn yasalyan materialy. Operasiyalar — zerur oniimi almak
ticin yerine yetirilmeli takyk hereketler (kagyzy kesmek, surat bilen
bezemek, yelmemek we s. m.). Bu isde ¢agalar 6zlerini diirli hili alyp
baryarlar. Olaryn bir bolegi haysy oynawaglary yasajakdygyny kes-
gitldp (maksat), ona layyklykda material saylayarlar, dhli zerur opera-
siyalary yerine yetirip, niyetlenen 6niimi alyarlar. Beylekiler maksady
unudyar we magyn ya-da 6y yasap baslayarlar. Cagalaryn bir bolegi su
pursatda elindéki ya-da 61 is salsan materialyna ugrukyar. Meselem,
I synp okuwgysy kagyzdan piljagaz yasamak kararyna gelyir, yone
stolun tistlinde pamyk yatanson ondan sarjagazlary tokgalap ugrayar-
lar. «Name edyan?» diyen sowala «Bilemok, nime basartsa» diyip,
jogap beryér. Iki sardan ol gar adamyny yasayar, sofira galamlara
g0zi diisiip, onun goltugyna tayak gysdyryar, galamlardan yoljagaz,
sanka (typyan arabany) doredip: «Cagalar gar adamyny yasap, gar
arabasynda typyarlar» diyydr. Bu yerde dine bir isinl takyk maksady
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(piljagaz yasamak) dél, eysem onufi has umumy maksady (arca iigin
oynawagclar yasamak) hem yitirilyar.

Maksadyn motiw bilen baglanysygy isde aygytlayjydyr. Isin
maksada goniikdirilenligi ¢aganyn oOsiisinde kem-kemden kemala
gelyar. Meselem, ii¢ yasly cagalar entek 6z hereketlerini 6ilinden na-
zarlanylan maksada layyklykda gurap bilmeyir, olar maksady ¢alt yi-
tiryérler. Bas—yedi yasly ¢agalarda bolsa hereket kop derejede 6niin-
déki material, is-hereketin ge¢yin yagdayynyn ayratynlygy boyunga
kesgitlenyiar. Meselem, hacanda olar kubiklerden 0y yasanlarynda
olaryn hereketi haysy kubiklerin (forma, renk) oniinde yatanlygyna
bagly bolup, seyrek yagdayda gurlusygyn onden oylanylan meyil-
namasyna bagly bolyar. Caganyn mekdebe ¢enli yasynyn ahyrynda
onun isinde geljekki oniim — netije barada diisiinje — gdz Oniine ge-
tirme aygytlayjy orna eye bolyar. Yone bu #hli ¢agalarda bolmayar.
Mekdebe gelydn c¢agalaryn kopiisinde maksada goniikdirilenligin,
guramagylygyn, ozerkliligin 6siis derejesi pes bolup, bu bolsa olaryi
iistiinlikli okamagyny kynlasdyryar.

Kici mekdep yasyn ahyrynda okuwgylaryn kopiisinde isint maksa-
dy bilen motiwiniii arasynda baglanysygy erkli hésiyetde doretmek
basarnygy kemala gelyar. Isi yerine yetirmeginn umumy mazmuny iiyt-
ginde, cagalar takyk maksady 6zgerdyér, 6z hereketlerini tiytgedip gu-
rayar. Muna seyle eksperimentde goz yetirmek miimkin. I — IV synp
okuwgcylaryna kubikleri we beyleki materialy ulanyp sédher gurmak
tabsyrylyar. Umumy yumus 6zgerdilyar: bir yagdayda cagalar girde-
nekleriit we pilmahmytlaryn (dpet adamlaryn) yasajak sdherini gurmaly
bolyar; beyleki gezekde olara séherin yasayjylarynyn dine gyzyl we gok
renikleri saygaryandygy aydylyar; ti¢iinji gezek sdheri ugyan yasayjylar
iicin gurmaly bolyar. I we II synp okuwgylarynyn kopiisi dhli yagday-
da gurlusygyn gorniisini we olary amala agyrmagyn takyk usullaryny
diiypli 6zgertmeyarler. 111 we ayratyn-da, IV synp okuwgylary diirli yu-
mus yagdaylarynda maksady we 6z hereketlerini 6zgerdyarler.

Yasyti ulalmagy bilen 6z isifi meyillesdirmek we 6z meyilna-
maily amala agyrmak basarnygy Osyér. Bu ayratynlyklaryn dhlisi
okuw isinde yiize ¢ykyar. Cagalaryn bir bolegi okuw tabsyryklaryny
yerine yetirenlerinde difie yumsun elementlerine ugrugyp, olary 6za-
ra baglanysdyrmayar; yerine yetirig usullaryny 6zlerinini yumsa tutus
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diisiinisine, onun beyleki okuw materialy bilen baglanysygyna we
s.m. layyklykda saylayar. Seylelikde, isiii psihologik gurlusynyn osiis
prosesinde ¢agalaryin umumy Oziini alyp barsynyin ayratynlyklary
(maksada goniikdirilenlik, guramagylyk, Ozerklilik) Osydr hem-de
hususy okuw isiniii gurlugy dzgeryar.

3. Aniyit mehanizmlerinin dsiisi. Aniyn Osiis prosesinde ¢aganyn
barlygy sohlelendirmeginiin mazmuny, gurlugy we mehanizmleri 6z-
geryér. Bu onun pikirlenme isinin 6zgermeginde hem yiize ¢ykyar.
Meselem, mekdebe ¢enli yasly caga, esasan, bitewi yagdaylary (si-
tuasiyalary) we zatlaryn dagky sypatlaryny sohlelendirmek hisiyet-
li bolup, sonrak g¢agalar zatlaryn funksiyalaryny, sofira olaryn gur-
lusyny we s. m. ylize ¢ykaryp baglayarlar. Kem-kemden diisiinjeler
we diisiinjelerin ulgamy kemala gelyar.

Caganyn pikirlenmesinin 6siisinin bu diirli derejeleri diistinjeleri
deniesdirmek yumsy yerine yetirilende yiize ¢ykyar. Meselem, cagalar
das we yumurtga nidme bilen tapawutlanyar diyen sowala seyle jogap
beryirler: «Das dasarda, sdherde bolyar, yumurtga diikanda satylyar»
(caganyi takyk pursatlayyn tejribesinifi esasynda deiesdirme); «Yu-
murtga ak, ici sary, dasy ak, cal renikli bolyar» (dasky sypatlary yiize
¢ykarmak); «Yumurtga towukdan alynyar, daslaryi 6zi tebigatda
doreyar (gelip ¢ykys alamaty); «Ikisem zat — predmet, yone das iyil-
diisiinjeleri ulanmak). Seylelikde, sol bir obyektiw mazmuny caga-
lar diirli hili sdhlelendiryér. Olar bu mazmunyn diirli taraplaryny we
sypatlaryny yiize ¢ykaryarlar. Diymek, caganyn aiynyn obyektiw
mazmuny Ozgeryar.

Caganyn anynyn we pikirlenmesiniil 6siis derejesi nidge yokary
bolsa, olaryn ulanyan we 0zlesdirydn diisiinjeleri Oziinin alamat-
larynyn baylygy we ¢ylsyrymlylygy bilen tapawutlanyar. Munun
sebdbi anyn dine zatlaryn dasky héasiyetlerini mehaniki sohlelen-
dirmin, onda gaytadan islenilménin amala agyrylyandygy, caganyi
on yilize ¢ykaran diirli mazmunlarynyii baglanysdyrylyandygy bilen
diistindirilyar. Sonun ii¢in anyn Ostlisinit mohiim gorkezijilerinin biri
— caganyn diirli sypatlary bir bitewi zatda — predmetde baglanysdyr-
mak, sintezlemek ukybydyr. Meselem, cagalara dortden yedé cenli
sypatlar (¢alt, yasyl, uzyn, gaty) sanalyp, bu sypatlaryn dhlisini 6ziin-
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de jemleyin zatdyr predmetleri aytmaklyk soralyar. Gorliip oturylsa,
diirli cagalar (I — VII synplaryn okuwgylary) bu yumsy diirli hili ¢oz-
yérler. Olaryn bir bolegi dhli gorkezilen sypatlary nazarlap bilyén bol-
sa (gorkezilen sypatlara degislilikde olar «otly», «yylan» diyip jogap
beryérler), beylekileri sypatlaryn difie bir bolegini goz onilinde tutyar
(«sogany, «yaprak» yaly jogaplary agzayarlar). Kébir cagalar, hatda
iki sypaty-da birlesdirip bilmin, difie bir sypaty nazarda tutup jogap
beryirler (6wrendikli assosiasiyatiw baglanysyk boyunca «yasyl
argay, «gaty dag», «uzyn yiip» we s. m.).

Yas yokarlandygyca cagalaryi bir bitewiilige birlesdiryin dife
sypatlarynyn sany dél, eysem sintezlenyidn sypatlaryin hésiyeti hem
ozgerydr. Uly mekdebe ¢enli yaslylar we I synpyn okuwgylary, esa-
san, aydyn, takyk sypatlary baglanysdyryp bilyérler. IT — III synplar-
da abstrakt — sowa sypatlary sintezlemek miimkingiligi yokarlanyar.
Dine 6stigin yokary derejelerinde (onda-da diirli ¢agalarda birmenzes
bolmadyk) abstrakt we takyk sypatlary sintezlemek ukyby doreyar.
Dernewlerin gorkezisine gord, abstrakt, nazary we takyk sypatlary
seljermek we olary bir bitewi mazmuna baglanysdyrmak basarnygy
pikirlenme isinin netijeliligi, doredijilik yumuslaryny 6zbasdak ¢6z-
mek miimkingiligi bilen 6zara bagly bolyar.

Anyn Ostiginin mohiim kriterisi — serti refleksiyanyn derejesi-
dir. Refleksiya bu adamyn birbada isldp, pikirlenip, sol bir wagtda
hem 6ziininl ndhili isleyandigini, pikirlenyandigini afilamagydyr; ref-
leksiya mynasybetli ¢caga 0ziinini predmetler bilen hereketini bu he-
reketleri amal etmegine parallellikde anilayar we ifl esasysy — ol 6ziini,
6z «menini» afilayar. Oz «menini» afilamaklyk caganyf sahsyyetinii
diirli taraplarynyn Osiisini aralasdyryan esasy mehanizme owriilyar.

Seylelikde, caganyn Osiisinin bitewi prosesinde ii¢ esasy tarapy
yiize ¢gykarmak miimkin: 1) okatmak prosesinde bilim-diisiinjelerin
we igint usullarynyn Osiisi; 2) 0zlesdirilen usullary ulanmagyn psi-
hologik mehanizmlerinin 0siisi; 3) sahsyyetii umumy sypatlarynyn
Ostisi (goniikdirilmesinin, isin psihologik gurlusynyn, aiyn we pikir-
lenminin). Osiisin gorkezilen ugurlarynyi her biriniii 6ziinifi 6zbo-
lusly ayratynlyklary bolup, hakykatda, bu ugurlar 6zara baglanysykly
we dinie olaryn dhlisi bilelikde psihiki siis atlandyrylyan sahsyyetin
Ozgerydn prosesini doredyar.
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I1. 3. Okatmak prosesinde cagalaryn osiisiniin pedagogik
sertleri we kanunalayyklyklary

Psihologik hadysalaryin Gsiisinii we kemala gelsinii umumy
kanunalayyklyklaryny we ¢aganyn Osiisiniii yokarda yiize ¢ykarylan
lic tarapynyn her birine hisiyetli bolan 6zbolusly ayratynlyklary ta-
pawutlandyrmak miimkin.

Sahsyyetin isjenligi psihiki osiisin serti hokmiinde. Cagada tize
psihologik gurluslaryii déreysiniit hokmany yagdayda ¢aganyn hut 6z
hususy isjenligi bilen bagly bolyanlygy seyle umumy kanunalayyklyk-
laryn biridir. Okatmakda ol ya-da beyleki tizelik, hatda dagdan goniik-
dirilyén-de bolsa (meselem, usul gorniisinde), hokmany yagdayda isin
mazmunyna girizilip, bu isi 6zgertmek bilen bagly bolmaly.

Sol bir materialy 6zlesdirmeklik diirli hili amala asyrylyp, ca-
ganyn Osiis derejesine baglylykda diirli pedagogik sertleri talap edyar.
Caga 0zlesdiris prosesinde 0z goniikdirilmesinin, ailynyin we iginii
0ziine mahsus ayratynlyklary bolan sahsyyet hokmiinde 6nie ¢ykyar.
Sahsyyetin esasy taraplarynyn Osiisi 6zlesdiris mehanizmlerinii 6z-
gerigini doredip, ol okatmagyn usullarynda 6z sohlelenmesini tap-
malydyr. Meselem, ¢agalaryn hézirki yasyna hésiyetli bolan sahsyye-
tif esasy goniikdirilmesinin ayratynlyklary g6z oniinde tutulmalydyr.
Mailim bolsy yaly, mekdebe cenli yasda kop sanly mohiim psiholo-
gik tdzelikler oyun isinint esasynda doreyar. Sonuil iicin sapaklar bu
yerde, kopleng, didaktiki oyun gorniisinde guralyp, onda caga téze
bilim-diisiinjeleri we usullary 6zlesdirende onun isjenligi has yokary
derejede ylize ¢ykyar.

Ki¢i mekdep yasynda tdze mazmuny 6zlesdirmeklik okuw isinin
dhmiyetliligi hem-de akyl yetiris howeslerinint yokarlanmagy bilen
yvakyndan bagly bolyar. Caganyn okuw isini 6ziinde okuwa goniik-
dirilméni, 6zline gozegeilik etmek (6z bilim-diislinjdni, 6z basarny-
gynly) we 0z hususy gazanmalaryily bahalandyrmak basarnygyny
jemlér yaly gornilisde guramak mohiimdir. Okuw prosesinde ¢aga {igin
tazelige akyl yetirmek has dhmiyetli, gyzykly bolmalydyr. Sona baka
okuw isininn 6zi has giit motiwler arkaly meyillendirilip baslanyar
(meselem, jemgyyetcilik motiwleri, 6z sahsyyetiii kdmillesdirmége
goniikdirilme we s. m.). Okuw isinde hacanda, cagalaryn sol bir yas
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ya-da indiwidual-tipologik toparyna hésiyetli goniikdirilme we mo-
tiwasiyanyn tipi nazarlanylanda, onun has tstiinlikli gidyéndigini 6n-
debaryjy pedagogik tejribe bireyyam subut etdi. Okuw isininn okuwegy
iicin sahsy @hmiyetliliginii onun netijeliliginin bas serti bolyandy-
gyny N.F.Dobryninin we onun ségirtlerinini isleri gérkezdi.

Psihiki hadysalarynn subyektiil isi esasynda kemala gelyéndigi
olarynl Gsiisiniit umumy kanunalayyklygydyr. Bu isin ulularyii kome-
gi we yolbas¢ylygynda guralmagy mohiimdir. Tdzelik ¢caganyn igine
gapdaldan girizilip, dasky is gdrniisinde guralyar. Dasky is kem-kem-
den igki, psihiki ise owriilyar (bu prosesin tapgyrlary we olary do-
landyrmagy# ayratynlyklary P.Y.Galperin tarapyndan 6wrenilendir).
Yone bu tutumda bilim-diisiinjelerini (soziifi takyk we gift manysyn-
da) okayan sahsyyetiin hut 6ziinin, 6ran ¢ikli bolsa-da, 6z yanyndan
maksat goymak, onun layyklygyny isin gidisinde barlamagy we
yzygider diizetmeler girizmegi hésiyetde hem kemala getirilyéndigi
unudylmaly déldir. Bu prosesi, bellibir sertlilikde, caganyn hususy
icki psihiki isiniii dasky, synlanylyan ise dwriilmegi atlandyrmak bo-
lar. Okuw isiniii hut su igki tarapy, onun takyklygy ya-da nitakyk-
lygy okadylysda garasylyanyndan has yokary ya-da pes depgininii
bolyandygyny kop derejede diislindiryar.

Diymek, motiwasiya ulgamynyn Osiisi, anyn, pikirlenméanin we
isin Osiisi tdze psihologik gurluslaryn, hadysalaryn kemala gelsini
kesgitleydn we aralasdyryan esasy icki sertdir.

Bilim-diisiinjeleriii 6siisiniii, olary ulanmagyin mehanizm-
leriniii we sahsyyetiih umumy sypatlarynyi osiisiniii pedagogik
sertleri. Okatmak prosesinde cagalaryn Osiisinin umumy kanuna-
layyklyklaryndan bagga-da, caganyn psihiki dsiisiniil diirli taraplary
iicin 6zbolusly bolan takyk pedagogik sertleriii-de nazarlanylmaly-
dygy subut edilendir. Okatmak prosesinde okuwgylar diirli derslerde
bilim-diistinjeleri we hereketinn usullaryny o6zlesdiryérler. Okamak-
da c¢agalar tutus adamzadyn we ylmyn gecen yoluny gaytalamayar.
Bilim-diigiinjeler we hereketin usullary cagalaryin oniinde tézeden
acylmayar, olar dasdan girizilydr we Ozlesdirilyar. Taze hereketler,
tdze usul okadylysa hokmany yagdayda 6zbolusly yumus bilen bag-
lanysyklykda girizilyar we olar su yumsy ¢6zmegin serisdesi bolyar.
Cagalar tdze yumsun onki yerine yetirilenden ayratynlyklaryna we
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taze hereketin yumsun ¢oziilis serisdesi hokmiindéki ayratynlyklaryna
diisiinmelidirler. Dine seyle yagdayda tdze hereketlerin 6zlesdirilisi,
ayratyn-da, belgili operasiyalaryn 0zlesdirilisi anlanylan, manysyna
yetilen bolyar.

Tédze mazmuny okadylysa girizmegiii i bir netijeli usuly sol
mazmuny ¢aga ticin yorite bellemek we modellesdirmanin dsti bi-
len berkitmek bolyandygyny kop sanly psihologik we pedagogik
dernewler gorkezydr. Ol seyle yagdayda jemleyji-abstrakt gorniisde
0zlesdirilip, sonra takyk sertlerde ulanylyar. Okadylysyn seyle yoly,
ayratyn-da, takyk predmetlerde gos-goni «gdze ilmeydn» mazmun
0zlesdirilende, yagny nazary, hususy ylmy bilim-diisiinjeler 6zlesdi-
rilende 6rdn mohiimdir.

Usullaryn we bilim-diigiinjelerinn okuwgylaryn takyk isinde neti-
jeli ulanmagyny {ipjiin edyan psihologik mehanizmlerin kemala gelsi
we Oslisi bagga pedagogik sertlerde amala asyrylyar. Usullardan ta-
pawutlylykda isiil bu diiztijilerini edil jemleyji hereket yaly cagalara
tayyar gorniisde gecirip bolmayar. Olar takyk material bilen amala
asyrylyan hereketleriii prosesinde kem-kemden kemala gelyir. Y orite
goniikmelerin komegi bilen bilim-diisiinjeleri we hereketlerin usul-
laryny ulanmagyn yokary derejelerini {ipjiin edyén akyl hereketlerini
kemala getirmek miimkindir.

Maksada goniikdirilenlik, guramacgylyk, ozerklilik (yagny isin
gurlusynyn has yokary derejeleri) yaly sahsyyetin umumy sypatlaryny
kemala getirmek we Osdiirmek hem ayratyn sertleri talap edyir. Ca-
galaryn 0z isini guramagyn serisdelerini 6zlesdirmegi zerurdyr. Olara
onun bellibir tapgyrlaryny yiize ¢cykarmak owredilyar: meyillesdirmek,
tayyarlamak, amala agyrmak, gozegcilik we bahalandyrmak. Ilkibasda,
ayratyn-da, uly mekdebe ¢enli yaslylarda we ki¢i mekdep yaslylarda
isint bu tapgyrlarynyi her birinint amal edilisini bellemek peydalydyr.
Cagalar, kopleng, meyillesdirméni, gbzeggiligi we bahalandyrmany
ulanmayarlar. Sonuii iicin olaryn amal edilisini hemise, ilki mu-
gallymyn goni gorkezmesi we gozeggiligi arkaly, soiira dasky belgiler
arkaly dasdan goldamak zerurdyr. Isi yerine yetirmekde ¢agalar onun
tapgyrlarynyn sekillendirilen shemasyna dayanyp bilydrler we dine
kem-kemden 6z isini guramagyn icki serisdelerine gegyarler. Maksa-
da goniikdirilenligi kemala getirmeklik ¢aganyn sahsyyetininl diirli ta-
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raplaryna tésiri bolan ¢ylsyrymly prosesdir. Bir tarapdan, ¢agalara 6z
amal edyin ayry-ayry hereketlerini maksat, geljekki oniim, isin talap
edilydn netijesi bilen baglanysdyrmagy, maksadyn, yumsun 6zgerisine
layyklykda hereketleri 6zgertmegi dwretmeli bolyar. Beyleki tarapdan,
cagalardan difle bir netijdni almagy, isi sofiuna ¢enli yetirmegi, goylan
talaplary nazarlamagy talap etmén, eysem alnan Onlimi caga ii¢in
ayratyn belldp, ony niyetlenen maksadyn, yumsun nukdaynazaryndan
seljermeli, onat netije gorkezen cagalary atlandyrmaly. Seyle yagday-
da ¢aga li¢in baha su isddki gazanmalary seljermek bilen bagly bolup,
onun {i¢in formal-resmi borjy berjay etmek hisiyetde bolmaly déldir.

Sahsyyetin goniikdirilmesinin (meselem, akyl yetirise ugrug-
yan) kemala getirilisi su isift 6zboluslylygyny we onuil 6z «menii»
hakyndaky diisiinje bilen baglanysygyny yiize ¢ykarmagy g6z oniin-
de tutyar; bu bolsa ¢aganyn sahsyyetini su isi amal etmek bilen bag-
lanysykly bahalandyrmagyn iisti bilen gazanylyar.

Seylelikde, ¢aganyn Oslis prosesini onuil haysydyr bir tarapyny
Ozgertmek boyunca hisiyetlendirmek miimkin dildir, bu ¢ylsyrymly
we koptaraplayyn tutumdyr. Hut sonun tigin-de, psihologik dsiisin diirli
taraplaryny {ipjlin edyén pedagogik sertler diiypgéter ayry-basgadyr.

IL. 4. Yas osiisini dowiirlesdirmek

Yasyii umumy hisiyetnamasy. Eysem, yas ya-da Osiisift yas
tapgyry nime? Bu sowala jogap adamyn psihiki Osiisiniii tebigatyna
diistinmeklige umumy cemelesmé bagly bolyar. Bu babatda bar bolan
garayyslaryi biri yas tapgyrlarynyf {iytgewsizligini ykrar edyar. Yas
barada seyle garayys psihiki Osiise tebigy biologik hadysa hokmiinde
diistinmek bilen baglydyr. Bu babatdaky gapma-garsylykly garayys yas
diistinjesini inkdr etmekden ugur alyar. Bu yagdayda 6siise bilim-diisiin-
jeleriit we endiklerini yonekey toplanmagy gorniisinde seredilyér.

Watan psihologiyasynda yas dowiirlerinin taryhy hisiyeti diizgii-
ni ulgam dorediji esas bolyar. Taryhy Osiis prosesinde ¢aganyn 0syin
umumy sosial sertleri, okatmagyn mazmuny we usullary taryhy Osiis
prosesinde Ozgerydr we bu Ozgerisler kanunalayyklykda Osiisin yas
tapgyrlarynyn iiytgemegine tésir edyér.

Her bir yas psihiki 6siisini hil jdhtden ayratyn tapgyry bolup, bu
tutumda doreydn Ozgermeler Ozilinit jemleyji gorniisinde caganyn
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sahsyyetinin  gurlusynyn su tapgyrdaky Ostisinin 6zboluslylygyny
doredyar. Yas Osiisin otnositel kesgitli dowriidir. Onuii hmiyeti Ssiisifi
umumy kesimindiki orny bilen kesgitlenydr we onda Osiisii umumy
kanunlary her gezekde hil taydan 6zbolusly gorniisde yiize ¢ykyar. Bir
yas basgangagyndan beyleki gecilende onki dowiirlerde bolmadyk téze
gurluslar doreyir, Osiisin 6z depgini liytgedilip guralyar we 6zgeryar.

Yasyn ayratynlyklary kop sertlerii toplumy boyunca kesgit-
lenyar. Bu sertleriii hatarynda ¢aga onun yasaysynyn su tapgyrynda
bildirilyin talaplar we gursawdakylar bilen gatnasygynyii mazmuny,
onun 6zlesdirydn bilim-diisiinjelerinin we isinin gorniisi hem-de bu
bilim-diisiinjeleri 6zlesdirmegin usullary duryar. Yasyi 6zboluslyly-
gyny kesgitleyin sertlerin toplumyna caganyn fiziki osiisinin diirli ta-
raplarynyn ayratynlyklary hem gosulyar (meselem, irki yasda bellibir
morfologik gurlusglaryn kemala gelmegi, yetginjeklik yasynda bede-
nin 6zgermesinin ayratynlygy we s. m.).

Yasyn ayratynlygyny kesgitleydn dasky sertler caga gos-goni
tésir etmeydr. Gursawyn sol bir elementleri her bir ¢aga onun igki
diinydsinde 6n kemala gelen psihologik sypatlaryn haysy gorniisleri-
nin iistiine «diisyanligine» baglylykda tisir edyér. Seyle dasky we icki
sertlerin toplumy yasyn 6zboluslylygyny kesgitleyér, olaryn arasyn-
daky gatnagygyn tiytgemegi bolsa yasyn indiki tapgyrlaryna gecilme-
ginin zerurlygyny we ayratynlygyny doredydér.

Seylelikde, yas durmus sertlerinin ayratynlyklary, caga onun
Ostisinint hazirki tapgyrynda bildirilyédn talaplar, onun gursawdakylar
bilen gatnagyklarynyil 6zboluslylygy, ¢aganyn sahsyyetinin psihologik
gurlusynyn Osiis derejesi, onun diisiinjelerinint we pikirlenmesinin siis
derejesi, bellibir fiziologik ayratynlyklaryn toplumy bilen kesgitlenyar.

Osiisiti yas dowiirleriniii calysmagynyii esasy mehanizmleri.
Yas dowri gursawdakylar bilen gatnasyklaryti siis derejesinifi we bi-
lim-diistinjelerin, usullaryn, ukyplaryn Osiis derejesinin arasyndaky
baglanysyk boyunca kesgitlenyir. Gegirilen derfiewler Osiisin bu iki
diirli taraplarynyn arasyndaky gatnasygyn indiki yas tapgyrlaryna gec-
megin mohiim icki esasy «hereketlendirji gliyji» bolyandygyny gorkez-
di. Meselem, irki cagalyk dowriinde ¢aganyn dasky barlyk bilen bag-
lanysygy onun ulular bilen gatnasygy arkaly aralagdyrylyar. Hut seyle
gatnasyklar ulgamy esasynda caga bellibir endikleri 6zlesdiryar, onda
diisiinjelerin yonekey derejeleri kemala gelyér, ulular bilen aragatnasyk
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guraysy baylasyar, sozleysi 0syar we s. m. Bularyn &hlisi caganyn 6z-
basdak hereket etmek miimkingilginini gifielmegine esas doredyér, su-
nun bilen baglylykda gursawdakylar bilen gatnagsygynyn usullarynyin
Ozgermegine getiryar. Sonky bolsa 6z gezeginde psihiki dsiisit mundan
beylakki ugrukmasynyi sertlerini 6zgerdyér (meselem, ¢aga indi barly-
ga Oziliniil goni isinin Usti bilen akyl yetiryar).

Menizes yagday (yone diiypgoter basga derejede) yetginjeklik
yasynda yiize ¢ykyar; Osiisin mundan ozalky gazanmalarynyn toplumy
we caganyin yasayys sertlerinin liytgemegi, caganyn gursawdakylar bi-
len 6zara gatnasyklarynynn mazmundyr usullaryny, ona ulular tarapyn-
dan gatnasyklaryn gorniisini 6zgertmek zerurlygyny doredyér.

Hacanda 6zgeren gatnasyklar terbiye prosesinde nazarlanylman,
gursawdakylar bilen 6zara gatnasyklaryn tdze dordn we onki tapgyr-
lara héasiyetli usullary bilen ¢agalaryn bu dowriin dowamynda dsen
miimkingiliklerinini arasynda gabat gelmezlik doérdnde, Osiisin ¢Ok-
giinlik (krizis) dowri yiize ¢ykyar.

Gursawdaky adamlar bilen 6zara gatnasyk usullarynyin we ca-
ganyn islendik psihiki isiniii derejesiniii arasyndaky gatnasygyn iki
tarapdan Osyandigi okuw-terbiyecilik isinde nazarlanylmalydyr. Me-
selem, ¢caganyn isiniit miimkingiliklerinin ginelmegi, isleglerinin 6z-
germegi onun gursawyndakylar bilen gatnagygynyn #éhli ulgamyny
ozgertmek zerurlygyny doredyér. Gatnasyklaryn tize ulgamynyn 6zi
bolsa ¢aganyi isiniit mundan beylékki oslisine esas bolyar.

Gegen asyryn 50-60-njy yyllarynda baslangy¢ bilimin sertlerin-
de, bir tarapdan, ¢aganyi gatnasyklarynyn Osiis derejesi bilen bu de-
rejanin esasynda doredilen motiwlerinn we beyleki tarapdan, isint maz-
munynyn hem-de usullarynyn arasyndaky bellibir gabat gelmezlik
hadysasy yilize ¢ykdy. Cagalaryin mekdebe eyyidm Osen (yonekey
gorniisde bolsa-da) akyl yetiris motiwleri, okuwa isjeit howesi bilen
gelydndigi ayan boldy. Okatmagyn mekdepde ulanylyan esasy maz-
muny we usullary cagalaryn akyl yetiris goniikdirilmesine layyk gel-
medi. Okatmaklyk caganyn isleg-howesine layyk dél we olar tara-
pyndan i¢ki jahetde anlanylmadyk, sap tehniki hésiyetli goniikmelere
esaslanyp, yonekey pikirlenméni talap edyirdi. Bu bolsa ¢agada su
wagta cenli kemala gelen motiwasiya gatnasyklaryna we miimkingi-
liklere layyk dildi. Netijede, akyl yetiris, kdpleng bolsa, okuw isine
héwes peselip, kihalatlarda diiypgoter yityirdi. On bellenilisi yaly,
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bu yagday watan psihologlary we pedagoglary tarapyndan anlanylyp,
okatmagyn mazmunyna we gurlusyna diiypli 6zgertmeler girizilmek
arkaly kop derejede yenlip gecildi.

Caganyn yasayys sertlerinin, terbiydnini we okatmagyn
gorniislerinin 6zgermegi Osiisiil yas dowiirlerinin ¢alysmagyny kes-
gitleydn mohiim sertidir.

Cagalar bagyndaky owrediji sapaklar, mekdepdéki tayyarlyk
islert mekdebe ¢enli yaslaryn céklerini we mazmunyny diypli 6z-
gertdi. Psihologik-pedagogik derfiewleriii tejribesi we has kidmil
maksatnamalarda okatmagyn netijeleri, okuw prosesini ydrite gura-
mak, okatmagyn mazmunyny we usullaryny kémillesdirmek yaly iiyt-
getmelerin ki¢i mekdep yasly okuwgylaryn yas ayratynlyklarynyn 6z-
germesine getirydndigini gorkezdi. Seyle cagalarda pikirlenme iginii
baslangyc¢ nazary gorniigleri dsyar, okuw isinin has yokary derejeleri
gazanylyar. Sonui ii¢in soiiky dowlirlerde yas ayratynlygy we peda-
gogik psihologiyada yas tapgyrlaryny dowiirlesdirmegin pedagogik
kriterilere — sertlere esaslanyan yorelgesi ulanylyar. Sona layyklykda:
mekdebe cenli yas — irki cagalyk, kici, orta we uly mekdebe ¢enli
dowiirler tapawutlandyrylyar.

Garagsyz yurdumyzda 12 yyllyk umumy orta bilime gecilmegi
bilen ¢aganyn 0Oslisinin asakdaky yas tapgyrlary tapawutlandyrylyar:

Irki yas — 1 —3;

Mekdebe ¢enli yas — 3 — 6;

Ki¢i mekdep yas — 6 — 10;

Orta mekdep yas — 10 — 16;

Uly mekdep yas — 16 — 18;

Mekdebe ¢enli bilim (1 — 6 yasa ¢enli).

Bakja toparynda 1 — 3 yasly, bag toparynda 3 yasdan 6 yasa ¢enli
cagalar terbiye we bilim alyar.

Baslangyg bilim (1 — 4-nji synplar). Okatmagyn mohleti — 4 yyl.

Esasy orta bilim (5 — 10-njy synplar). Okatmagyn méhleti — 6 yyl.

Umumy orta bilim (11 — 12-nji synplar). Okatmagyn mdhleti — 2 yyl.

Umumy orta bilim hokmanydyr.”

Su yerde ¢aga diinyd ineninden onufi mekdebi tamamlayan yyl-
laryny 0z i¢ine alyan fiziki yas gorniislere boliinis nusgasyny getir-

*Tirkmenistanda on iki yyllyk umumy orta bilime gegmegiin Konsepsiyasy. —
A., 2013, 22, 23-25 sah.
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mek yerliklidir. Bu dowiirlesdirménin artykmaglygy onuil ¢aganyn
dasky synlamada goze ilyédn 6ziini alyp barys nusgalary bilen bir ha-
tarda onun potensial miimkingiliklerini-de (igki, entek doly herekete
gelmedik) nazarlayandygy bilen baglydyr.

1. Bdbeklik: doglanyndan bir yasa ¢enli.

2. Irki ¢agalyk: bir yasdan ii¢ yasa cenli.

3. Ki¢i we orta mekedebe ¢enli yas: ii¢ yasdan dort-bis yasa ¢enli.

4. Uly mekdebe ¢enli yas: dort-bds yasdan alty-yedi yasa ¢enli.

5. Ki¢i mekdep yagy: alty-yedi yasdan on-on bir yasa cenli.

6. Yetginjeklik yasy: on-on bir yasdan on ii¢-on dort yasa cenli.

7. Irki jahyllyk yasy: on lig-on dort yasdan on alty-on yedi yasa ¢enli.

Bu yas dowiirlerinin her birinit 6z ayratynlyklary we cdkleri
bolup, olara ¢aganyn Osiisini synlamakda, onuil psihologiyasyny we
0ziini alyp barsyny seljermekde goz yetirmek bolyar. Her bir psiho-
logik yas ¢agalar bilen aragatnasyk guramagyin 0z stilini, okatmagyn
we terbiyanin ayratyn tirlerini ulanmagy talap edyar.

Seljerilen nusgalaryn jemleyji pikiri hokmiinde bellenilse, bir ta-
rapdan, umumy yas hésiyetnamalarynyil ortalasdyrylyandygy, peda-
gogik isde cagalaryn yas ayratynlyklary bilen bir hatarda, indiwidual
ayratynlyklarynyii-da nazarlanylyandygy bellenilmelidir. Olar ¢aga-
laryn sol bir yas kesiminde diiypgoter tapawutly bolup bilyar.

Sany boyunga kép bolmasa-da, caganyn psihiki ostisini dowiir-
lesdirmegin nusgalary dasary yurtly psihologlaryii islerinde hem dus
gelyar. Bu babatda E.Erikson tarapyndan 6z epigenetik taglymatynyii
ideyasynda esaslandyrylan psihikanyf tapgyrlayyn Osiisinini nusgasy
tins bererlikdir.

Psihiki-sosial osiisin sekiz dowri

T/b | Dowiirler Yasy Psihiki-sosial krizis Giiycli tarapy

1 | Oral-sensor 0-1yas Oziine ynang — ziine Umyt
ynanmazlyk

2 | Muskul-anal 1 -3 yas Awtonomiya — utang Erkin giiyji
we siibhelilik

3 | Lokomotor-ge- 3 —6yas Ugurtapyjylyk — Maksat

nital giindkérlik duygusy
4 | Latent (gizlin) 6 — 12 yas | Zahmetsoyerlik — 6ziine | Bascykaryjylyk
kembaha garamak
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Dowamy

2 3 4 5
5 | Yetginjeklik 12 - 19 yas Ego 6z-6ziinelik — Wepalylyk
rollaryn garysmagy
6 | Irki kdmillik 20 —-25yas | Pynhanlyk — yekelik, Soygi
gabawlylyk
Orta kdmillik 26 — 64 yas | Ondiirijilik — durgunlyk Alada
Gigki kamillik 65 — olim Ego — birlesme Pahimlilik

Bahalandyrylys jdhtden seredilende her bir psihiki-sosial krizis
ontyn we ontyn dél diizlijileri 6zlinde jemleyar. Psihiki-sosial krizis-
lerint yone hut su tapgyrda ¢oziilmezligi-de miimkindir. Indiwiduma
hédsiyetli 6ziini alyp barys nusgasy bu yumuslaryn ahyr netijede néhi-
li usulda ¢oziilyandigi ya-da krizisinn ndhili yenlip gecilyandigi bilen
doredilyar. Eger konflikt — dartgynly ylalagyksyzlyk onyn ¢oziilse
(yagny, mundan 6nki dowiirde ego téze onyn sypatar bilen baylassa),
indi ego Oziline tize onyn diizlijini (meselem, 6zeni ynanjy we aw-
tonomiyany) saylayar, bu bolsa sahsyyetint mundan beyldkki sagdyn
Ostisini kepillendiryér. Tersine, eger konflikt ¢6ziilmin galsa ya-da
kanagatlanarsyz ¢oziilse, 6syén ego zyyan yetirilydr we ona oniyn dal
diiziiji (meselem, 6zeni ynamsyzlyk, utan¢ we siibhelilik) gosulyar.
Egonyn her bir dowiirde tdze sypatlara eye bolyanlygy onui icki kon-
fliktlere ya-da Ozgeryin sertlere duygurlygyny peseltmeyér. Esasy
mesele adamyn her bir krizisi dogry ¢6ziip, nobatdaky déwre has uy-
gunlagan we kdmil sahsyyet hokmiinde baryp bilmegidir.

Epigenezis diizgiinine layyklykda her bir dowiir 6ziinin oniisy-
rasyndaky psihososial konfliktleri ¢c6zmeklige we integrirlemeklige (bi-
tewlilesdirmeklige) esaslanyar. Eriksonyn pikirige, dhli krizisler ol ya-da
beyleki derejede Ostisin baglangy¢ derejesinde hem bolup, 6stisin gidisin-
de olaryn her birinin yiize ¢cykmagy ii¢in onayly wagt kesimi bardyr.

Eriksonyn diisiindirisinde sanalan sekiz dowiir adamyn Oslisinin
uniwersal ayratynlygy hasaplanyan-da bolsa, her bir dowre mahsus
meselelerin ¢ozilis usullarynda medeni ayratynlyklaryn hem bolyan-
dygy bellenilyar.
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11 BAP

MEKDEBE CENLI YASYN ONUSYRASY

WE MEKDEBE CENLI YAS DOWRUNIN
PSIHOLOGIK AYRATYNLYKLARY

II1. 1. Korpelik yasynda psihiki osiisin
tayyarlyklary we ayratynlyklary

Bébek (doglanyndan bir-iki ay aralygy). Bébek haywanlaryn
kop boleginiit cagasyndan has nalajedeyin dogulyar. Ol 6ziini alyp
barsyn sertsiz reflektor gorniisinin, dasky gursawa uygunlagsmagyn
cikli gaznasyny Oziinde jemleyir. Ona diirli fiziologik funksiyalaryn
gecisini dolandyryan refleksler: emmek refleksi, goranys we ugrukma
refleksleri, seyle-de birndge yorite hereket refleksleri bolan garbamak
we dayang refleksleri, pédsgelcilikden sowulmak refleksleri we s. m.
degislidir. Olaryn dhlisi onfiurga beyni we gabygasty nerw merkezleri
arkaly dolandyrylyp, caganyn edil duyma organlary yaly doglus pur-
sadyna cenli yeterlik derejede kemala gelyérler. Dasky tasirleriil esa-
sy kopliigine ¢aga elifi, ayagyn ayyl-sayylsyz (differensirlenmedik)
gymyldylary bilen jogap berydr. Beyninii uly yarymsarlarynyn ga-
bygy entek doly kemala gelmedik bolyar: nerw dyjiikleri sahalanma-
dyk diyen yaly, ge¢iriji yollar gorayjy mielin gabygy bilen ortiilmedik
gornilisde bolyar. Bu oyanma prosesinin gin yayrailygyny doredyar
we sertli reflekslerift dSremegini kynlagdyryar. Oziifi alyp barsyii do-
gabitdi gorniislerinin kopiisiniii bolmazlygy caganyn ejizligini dil-de,
giiyjiini hésiyetlendiryér: ol tdze tejribdni, 6ziifi alyp barsyn tize,
dile adama mahsus nusgalaryny o6zlesdirmegiii ¢iksiz diyen yaly
miimkingiligini 6ziinde saklayar.

Béabeklik dowriinde beyninii kadaly kemala gelmeginin zerur serti
analizatorlaryil igjen hereketlenmegidir. Eger-de ¢aga sensor (duyma)
gabawlygy (dagky tésirlerin yeterlik mukdarynyii bolmazlygy) yag-
dayyna diigse, onun Osiisi Uiziil-kesil hayallayar. Analizatorlaryn isi-
niit somatiki (beden) hereketlerden has calt kemala gelmegi babegin
Osiisininl 6zbolusly ayratynlygydyr (yokary analizatorlar bolan gorsiin
we esidigin hereketleri ayratyn giiy¢li depginde kemala gelyér). Mu-
nun esasynda oriyentirleyji (ugrukdyrjy) refleks osyir we diirli sertli
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reflektor baglanysyklar doreyér. Eyyam yasaysyin ilkinji on giiniinde
kop sanly babeklerde emdirilme yagdayyna sertli refleks yiize ¢ykyar.
Birinji iki ayda sertli refleksler dhli analizatorlarda dordp bilyar.

Oriyentirleyji (ugrukdyrjy) refleksin osiisi goriis we esidis dyk-
gatlylygynyn doremeginde yiize ¢ykyp, sol wagtda yiizugra we ka-
dasyz hereketler togtadylyar. Doglusyn ilkinji giinlerinde bébegin uky
we oyalyk yagdaylarynyn ayyl-sayyllygy entek az tapawutlanyan bol-
sa, bu dowriin ahyrynda olar ayry-basgalanyar, oyalyk has mazmunly,
igjen hasiyete eye bolyar. Doreyan psihiki isjenlik yiizugra-impulsiw
hereket igjenliginin togtadylmagynda yiize ¢ykyar.

Iki-tic aya golay dowiirde ¢agada ululara reaksiya doretmegin
ayratyn gorniisleri doreyar. Babek uly adama 0ziinin dasky diinya
bilen yiizbe-yiizliiginde zerur aragy, isleglerininn kanagatlandyrylma-
gynyn ¢esmesi hokmiinde garayar. Kem-kemden uly adamyn peyda
bolmagyna ¢agada 6zbolusly emosional-hereket reaksiyasy dorép, ol
janlanma kompleksi (toplumy) atlandyrylyar. Bu kompleks ellerin we
ayaklaryn mowgli hereketlerinde yiize ¢cykyar. Caga 6z iistline eglen
adamda gorejini dykgatly jemleyir, ona yylgyryar. Janlanma kom-
pleksinin doremegi bébeklik dowriinin tamamlanmagy we korpeligin
baslanmagy hasaplanylyar.

Korpe we uly adam (korpeligin ¢égi bir-iki aylykdan bir yasa ¢en-
11). Kébir psihologlar ¢aga sosial gurlusy bolmadyk, 6z lizite diinyasin-
de yasayan gurlug hokmiinde seretmekgi bolyarlar. Sonun {igin babek-
de doglan badyna doreydn agyny olar caganyn 6zi ligin keseki bolan
barlygyn oniindiki gorkusy hasaplayarlar. Meselem, sahsyyetin kliniki
psihologiyasyny esaslandyryjylarynl biri bolan Z.Freyd caganyn ené-
niit bedeninden ayrylandaky sesini 6nki onayly yasaysynyn kiiysegi
bolyandygyny belleyir. Awtoryn pikirige, su pursatdan baslap caganyn
instinktiw isleglerinin we jemgyyetdéki durmus talaplarynyn arasynda
hemiselik konflikt-ylalasyksyz dartgynlyk doreyar.

Freydifi bu ideyasy belli psiholog Z. Piazinif irki islerine tisir
edyar. Piazdnin disiindirisine gord, ¢aga doglandan iki yasa c¢enli
barlykdan iiziie bolyar: onun i¢ki diinydsi 6z isleglerini real-hakyky
diinydde dil-de, 6z hususy hyyalynda, goz oniine getirmelerinde,
diiys gérme duygularynda kanagatlandyrmagyn dogabitdi ukyby bi-
len ¢éklenyar.
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Freydin we Piazénin getirilen pikirlerinin birtaraplayynlygy kop
sanly psihologlar tarapyndan bellenildi. Fransuz psihology A. Wallon
caganyn ilkinji agyly sesini 6nide garagyan howpdan howatyrlanmak
motiwasiyasynda diisiindirmekligi hakykata layyk dél hasaplayar.
Piazinin ¢aga psihikasynyn ilkibasdan iiziielikde bolyandygy bara-
daky pikiri 6z dowriinde L. S. Wygotskiy we son-soilar beyleki wa-
tan psihologlary tarapyndan hem tankytlanylyar.

Korpanin yasaysynynn dolulygyna ululara garaslydygyny kop
sanly derfiewler gorkezyér. Ulular caganyn organiki isleglerini kana-
gatlandyryar: iymitlendiryédr, yuwundyryar, onui bedenini iymitle-
nise onayly ugra éwiryédr. Uly adam c¢aganyn isjenn psihiki yasaysa
bolan islegi barada hem aladalanyar: 6ziini ulular eline alanlarynda
caganyn gymyldy-hereketleri has isjenillesyar. Ulynyn kdmegi bilen
giitiglikde gezim edip, ¢aga kop sanly zatlary gormédge miimkingilik
alyar, olaryn biri-birlerine degislilikde siiysmegini yzarlayar, bu bol-
sa onun duyma — sensor tejribesini kemala getiryér. Esidis we syzys
tasirleri-de ulynyn aladasy boyunca kemallanyar. Basgaca aydylanda,
caganyn yasayys-durmusynyn guralysynda we hereketlenisinde goze
ilydn ya-da ilmeyén gorniisde uly adam gatnagyar.

Uly adam ¢aganyn predmet diinyési bilen aragatnasygynda aragy
bolyar. Ulular 6ziini synlayan wagtynda ¢aga, kopleng, predmetleri he-
reketlendirmek bilen mesgul bolup, ulular yanynda yok bolanda onun bu
howesi yitydr. Caganyn uly adam bilen aragatnagygynyn esasy gorniisi
bolan bilelikdéki isde ¢aga igjenligi ulularyn hereketleri bilen howeslendi-
rilyar we caga uly adamy bilelikdéki hereketlere ¢agyryar. Caganyn sosi-
al reaksiyalary korpelik yasynyn biitin dowamynda 6syér. Oya wagtynda
caga hemise ulular bilen aragatnasyga gosulmaga tayyar bolyar.

Aragatnagygynn c¢dginde sozleyse ilkinji tayyarlyklar doreyar.
Eyyam ikinji ayda wiijiirdinin ilkinji alamatlary yiize ¢ykyp, son-soilar
onda 6ykiinménin isti bilen ene dilin fonemalary doreyar. Birinji yylyi
ahyrynda korpe kabir sozlere diisiinip baglayar. Seyle diistinmeklige ca-
ganyn agzalan predmete tarap kellesini 6wiirmeginde ya-da ulynyn ayd-
yan hereketini yerine yetirmeginde goz yetirmek bolyar. Sol bir wagtda
caga ilkinji sozleri giirldp ugrayar. Seylelikde, ulular bilen aragatnasy-
gynda, bir tarapdan, ¢aganyn islegleri 6syin bolsa (olaryn arasynda ara-
gatnasyga bolan isleg — emosional kiiyseg ayratyn dhmiyete eyedir), bas-
ga bir tarapdan, olary kanagatlandyrmak miimkingiligi doreyar.
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Caganyn yasayys-durmusyny ilki kemallanyan, sofira bolsa ter-
biyelenydn we okadylyan mazmunda goz oniine getirmek nddogru-
dyr. Cagada 6ziini alyp barsyit adama mahsus @hli gorntisleri, dhli
psihiki hisiyetler we ukyplar ulularyn irki cagalykda yoremegi, pred-
metler bilen is salysmagy, gérmegi, esitmegi, synlamagy, tanamagy,
yada ornasdyrmagy dwretmegi mynasybetli doreyir, kemala gelyar.
Irki cagalykda okatmagyn, kopleng, yorite maksat boyunga dél-de,
6zakymlayyn bolyandygy diisniiklidir.

Bellibir sebdplere gord adamzat gursawyndan iiziie diisen adam
cagasy Oz Osiisinde ynsan miimkingiliklerininn derejesine yetip bil-
meyér. Difie sosial gursawyn tédsiri we yorite dwredilisini netijesinde
cagadan adam hokmiinde duyyan we pikirlenydn sahsyyet kemala
gelyér. Uly adam bu yagdayda ¢aganyi we tutus adamzat jemgyyeti-
nin 6zara gatnasygyny aralasdyryan gurlus bolyar. Adamlaryn arasyn-
da yasap, olardan yzygygider tize-tize maglumatlary almagynda,
cagada akyl yetirise kem-kemden moéwjeyan ymtylys doreyar. Kor-
panin oriyentirleyji —ugrukdyryjy refleksi bilesigelijilige owriilyar.
Caganyn howesi tutus gursawa gontikdirilyar. Caga bilesigelijiligi hig¢
hili «bédhbit aramasyz», organiki islegleri gos-goni kanagatlandyrmak
bilen bagly dél hadysadyr.

Korpénin psihiki 6siisi. Hereketlerin dsiisinde we psihiki pro-
seslerin we sypatlarynn kemala gelsinde ¢aga bir yasyn dowamynda
uly ustiinlikler gazanyar. Ol kellesini tutmagy, oturmagy, emedekle-
megi Owrenyar, galyberse-de wertikal durmagy we birndge ddimler
atmegi Ozlesdiryar. Caga 6ziini gyzyklandyryan iiytgesik predmete
owrlilydr, ona elini uzadyar, garbap almaga synanysyar. Ilkibagsda bu
hereketlerin yeterlik sazlagygy bolmayar: korpe, kopleng, yaliysyar,
eli predmetden sowa gegyir. Yone hereketler kem-kemden garbalyan
predmetlerinn  yerlesisine, mogberine, formasyna gabatlasdyrylyp
takyklanyar. Seyle hasiyetli hereket igjenligi uly &hmiyete eye bolyar.
Sol mynasybetli caga birndce zerur hereket endiklerini 6zlesdiryar.
Mundan basga-da, predmetlerin hésiyetlerine amaly uygunlasmaklyk
bu hésiyetlerin goriis kabul edisinde yilize ¢ykarylyp baslanmagyna
getiryér. Eger-de ¢aga ilkibasda el hereketlerini predmetlerin hésiyet-
lerine kopsanly synanysyklar arkaly uygunlasdyryp, dasky oriyen-
tirleyji — ugrukdyryjy hereketleri edyén bolsa, sofira bu ugrukdyryjy
hereketler goriis kabul edis jdhtine ge¢yir (interiorizirlenyér).
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Garbamak hereketiniil kemala gelmegi netijesinde predmetler bi-
len yonekey manipulyasiya doreyéar we Osyar: salgamak, urgy etmek,
zynimak we s. m. Seyle hereketleri amala asyrmakda caga zatlaryn
kop sanly hisiyetleri bilen tanysyar. Geldi-geger, 6zgeryan tisirlerin
arkasyndan ¢aga li¢in ondan garassyz yagdayda bolyan hemiselik
predmetlerin diinyési acylyp baslayar. Kabul edis predmetlige we
konstantlyga (hemiselik) eye bolyar.

Korpelik yasynyn dowamynda caganyn psihiki igjenliginin
hisiyeti 6zgeryar. Isi niyet boyunga amal etmége yykgynlyk doreyér.
Cagada totdnleyin hereketleri yerine yetirmidge &hli miimkingilik
doreyir. Bu hereketler amal edilmezinden ozal, géz 6iiline getirilme-
dik hem bolsa, korpe hereketi 6zerkli gaytalamaga ukyply bolyar. Bu
bolsa ona bu hereket bilen baglanysykly dasky gursawdaky 6zgermai-
ni gormége miimkingilik beryar.

Ulularyn kop sanly hereketlerini gaytalamak bilen ¢agalar kor-
pelik yagynyn ahyrynda yokary 6ykiinjeilik yiize ¢ykaryar.

Niyetli hereketler we dykiinmeklik intellektinl igjen 6syandigine
sayatlyk edyar. Hakykatdan-da, ¢agalaryn predmetler bilen erkli he-
reket edip (olara urgy etmek, salgamak, towlamak) baglamagy bilen,
ulularyn yonekey hereketlerine dykiinmekde bellibir iistiinlik gaza-
nanlaryndan sofira, ¢agalaryn hereketinde pikirlenménin yonekey
yiize ¢cykmalaryny gormek bolyar. Caga {i¢in manipulirlemek prose-
sinin hut 6ziinde problema situasiyasy (mesele yagdayy) dordp, ol ony
yene-de manipulirleme arkaly ¢6zmége calysyar. Basgaca aydylanda,
predmet manipulirlemesinde yonekey problema situasiyalary ¢o-
zilyar. Seylelikde, caga 6ziininn we kesekinin hereketlerine 6ykiinip,
pikirlenméni hereket etmekde dwrenyar.

II1. 2. Irki cagalyk yas dowriinin hiisiyetnamasy

Irki cagalygyn mohiim gazanmalary (bir yasdan ii¢ yasa ¢en-
1i). Ontogenezde adamyn psihikasy Osiisde dent wagt aralygynda diirli
«uzaklyklary» gecydr. Ilkinji ii¢ yylda caganyn psihikasy hil taydan
uly 6zgermelere sezewar bolyar. Sonui {ligin adamyii psihiki dsiisinini
doglanyndan kdmil yasa cenli aralykdaky yolunyn ortasynyn nirede-
digi dogrusynda pikir eden psihologlaryii kopiisi ony {i¢ yasa degisli
edyarler.
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Ug yasly kdrpe 6z-6ziine hyzmat etmige ukyply, gursawyndaky
adamlar bilen 6zara gatnasyga gosulmagy basaryar. Ol aragatnasy-
gyn dine bir sozleyis gorniislerini dél, 6ziini alyp barsyn yonekey
gorniislerini-de 6zlesdiryir. Ug yasly caga yeterlik derejede isjen,
dasyndakylara diigniikli, 6zbagdak.

Caganyn psihikasynyn bir yasdan {i¢ yasa ¢enli Osiisi birndge
sertlere baglydyr.

Caganyn psihiki osiisine onuil dik yoremegi 6zlesdirmegi yokary
derejede tésir edyar. Korpelik yasynyn ahyrynda c¢aga ilkinji dimleri
adip baglayar. Wertikal yagdayda hereket etmek onui ti¢in kyn is. Ki-
¢ijik ayaklar uly dartgynlyk bilen basylyar. Yéremegiii programmasy
entek kemala gelménligi iicin ¢aga hemise denagramlygyny yitiryar.
Eysem yykylmak gorkusyny yenip, bu ilkinji &dimleri dtmége 6zilin-
de giiy¢ doretmige gayta-gayta ymtylysa ony nime mejbur edyér?
Hereketlenyédn ayaklardan we ellerden, yagyrnydan we tutus beden-
den doreyin muskul duygusy bu babatda mohiim stimuldyr. Oz be-
denine eyelik etmek duygusy ¢aga {igin 6zbolusly 6z-6ziini ruhlan-
dyryja owriilydr. Caganyn yoremek niyetini arzuwlanyan maksada
yetmek miimkingiligi, seyle-de ulularyn gatnagmasy we makullamasy
hem goldayar. Ilkinji yygra ddimlerden tiz wagtdan sofira sazlagykly
dik durup yoremége ukyp kemala gelyar. Ikinji yylynda caga 0zii-
nin yoreysine pasgelciligi isjenn hisiyetde agtaryar. Kyngylyklar we
olaryn yeilip ge¢ilmegi ¢agada oniyn emosional duygulary doredyar.

Y 6remek ukyby fiziki gazanma bolsa-da, ol psihologik netijelere
getiryir. Yoremek ukyby mynasybetli caga dasky diinyé bilen erkin
we Ozbasdak aragatnasykda bolmak eyyamyna girisyir. Yoremegi
0zlesdirmek ginislikde oriyentirlenmek ukybyny Osdiiryar. Muskul
duygusy predmetin aradaglygyny, ginislikde yerlesisini kesgitlemegin
esasy bolyar. Bu gorsiin, hereketi duymagyn we syzysyn bilelikdaki
funksiyasy arkaly gazanylyar. Yoremegi 6zlesdirmek bilen ¢aga 6zii-
nin akyl yetiriginiit obyektine owriilyén zatlaryn gerimini gineldyér.
Onda ata-eneler tarapyndan 6n zerur hasaplanylmadyk diirli predmet-
ler bilen manipulyasiya etmége ukyplylyk doreyar. Predmetlerin ké-
biri caganyn barlag isinin tidze usullarynyn 6stisine yardam edydr, olar
korpd zatlaryit mundan 61 mélim bolmadyk hésiyetlerini we olaryn
arasyndaky baglanysyklary agyar.
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Caganyn psihiki Oslisine predmet hereketlerinin dsiisi kop de-
rejede tasir edyar. Korpelik yasyna mahsus manipulyatiw is irki ca-
galykda predmet isi bilen calgyrylyar. Predmet hereketlerinini Osiisi
predmetler bilen is salysmagyn jemgyyetde kabul edilen usullaryny
0zlesdirmek bilen baglydyr. Adam tii¢in predmetlerinn berkidilen, he-
miselik ahmiyeti bardyr. Haywanlardan tapawutlylykda adamlar zat-
laryn hemiselik diinyédsinde yasayar. Malim bolsy yaly, maymyn hem
kiiriisgeden i¢ip bilyir. Yone haywanlar ticin predmetlerifi Zhmiyeti
pursatlayyndyr: eger-de suw kiirlisgd guyulsa, maymyn ony kiiriig-
geden icyér, bedrede bolsa bedreden, eger-de polun {iistiinde bolsa,
poldan i¢gyir. Caga ululardan predmetlerin adamyn isi bilen berkidi-
len hemigelik dhmiyetine, niyetlenisine oriyentirlenmegi dwrenyar.
Cagany gursayan predmet diinydsi — gap-gag, egin-esik, mebel —
adamlaryn yasayys-durmusynda kesgitli ahmiyete eyedir. Caga irki
cagalykda zatlaryn dhmiyetdir niyetlenisine akyl yetiryar.

Predmetin berkidilen mazmuny ¢aga 6z-6ziinden agylmayar. Ol
sandygyn gapysyny sansyz gezek agyp-yapsa-da, edil sonun yaly,
cemge bilen poly ursa-da, seyle isjeiilik ony predmetlerini niyetlen-
mesi bilen tanysdyrmayar. Predmetlerin funksional hisiyetleri kor-
pa ulularyn terbiyeleyji we owrediji tésirinin iisti bilen acylyar. Caga
diirli predmetler bilen edilyén hereketlerin diirli derejedéki erkinligi-
nin bolyandygyna goz yetiryir. Kébir predmetler 6zleriniii hasiyeti
boyunga kesgitli hereket usulyny talap edyar (muna baglanysdyrylyan
hereketler degisli bolyar: gapyrjaklary gapagy bilen yapmak, piramida
halkalaryny gazyjaga ildirmek, matryoskalary biri-birine geydirmek
we s. m.). Beyleki predmetlerde hereket usuly olaryn jemgyyetcilik
niyetlenisi bilen berkidilen bolyar; bular predmet — gurallardyr (¢em-
ce, galam, ceki¢). Baglanysdyrylan hésiyetli we gural hereketlerini
0zlesdirmeklik caganyn psihiki dsiisine diiypli tésir edyar. Irki yasda
caganyn Ozlesdiryén predmetlerinin — gurallarynyn sanynyi ongakly
kop bolmazlygy diiypli yetmezgilik dildir. Mesele sanda dil-de, hut
predmetlerin ¢agada her bir tdze predmetde onuil 6zbolusly niyetlen-
mesini agtarmaga goniikdirilmani kemala getiryanligindedir.

Irki cagalyk yasyn ahyrynda (ii¢ yasda) isin tdze gorniisleri dordp
baglayar. Olar bu yas dowriiniin ¢dginden dasarda yayran gorniise
eye bolyar we kem-kemden psihiki 0Osiisi kesgitldp baslayar. Bular
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oyun we isin ondiirijilikli gorniisleridir (surat ¢ekmek, plastilinden
zat doretmek, konstruirlemek). Isint bu gorniislerinin geljek ticin dh-
miyetini nazarlamak we entek irki ¢agalyk wagtynda olaryn kemala
gelmegi tigin sertleri doretmek zerurdyr.

Predmet isinde alnan tésirler caganyn sozleysinin Osiisine esas bo-
lup hyzmat edyér. Dine, hacanda soziin arkasynda real diinyénin obra-
zy — kesbi duranda, bu soztn 6zlesdirilisi tstiinlikli gidyér. Sozleysin
0zlesdirilisi, baryp korpelikde doreyén aragatnasyga bolan islegiit mun-
dan beylakki Osiisi bilen bagly bolyar. S6z arkaly aragatnasyk, haganda,
cagadan kommunikasiya (aragatnasyk guramaga) ukyby talap edilende,
ulular ony ayyl-sayyl giirlemdge we 6z pikirini sozlerde miimkingadar
aydyn anlatmaga mejbur edende doreyar. Eger-de ulular cagany giirlet-
mezden onui islegini kanagatlandyrmaga ymtylyan bolsa, onda soz-
leysin 6smegine stimul bolmayar. Irki ¢cagalyk dowri sdzleysin 6smegi
ticin senzitiw (duygur) dowiir hasaplanylyar: hut su dowiirde sozleysi
0zlesdirmek yokary netijelilikde amala asyrylyar. Eger-de ¢aga haysy-
dyr bir sebidbe gord bu yyllarda sozleysin 6smegi ii¢in zerur sertlerden
mahrum bolsa, yitirilenini soi-sonlar d6wezini dolmak 6rdn kyn bolyar.
Sonun ii¢in iki-li¢ yaslarda caganyn sozleysinin osiisi bilen ayratyn ala-
dalanylmalydyr.

Caga eyyam irki yasda ulular bilen bilelikdiki isinde giirlenyén
sozler bilen olaryn arkasynda duryan real barlygyi zatlarynyn arasyn-
daky baglanysygy anlap baslayar. S6zleri olaryn anladyan predmet-
lerine we hereketlerine baglanysdyrmak basarnygy birbada dore-
meyar. Uly adamyn sozleysini we 6z hereketlerini baglanysdyrmagyn
hem uzak wagtlayyn Osiisi bolup, ol yasaysyn ilkinji yyllarynda ke-
mala gelyir. Uciinji yylda korpede ulularyn sézleysine diisiinmek hil
taydan 6zgeryar. Caga bu dowiirde dine bir ayry-ayry sozlere diigiin-
mek, predmet hereketlerini yerine yetirmek bilen ¢aklenméin, ulularyn
gorkezmesini (instruksiyasyny) berjay edyir. Korpe ulularyn islen-
dik sozleysini, sol sanda 6ziine gos-goni goniikdirilmedik giirriinini
howes bilen dinldp baslayar. Ulularyn caga bilen aragatnasygynyn
g0s-goni yiizbe-yiizliigininn ¢dginden dasa ¢ykyan aytgylary dinle-
mek we diistinmek ¢aganyn mohiim gazanmasydyr. Ol caga sozleysi
barlygyn 6ziine gés-goni elyeter bolmadyk zolagyna akyl yetirmegin
serigdesi hokmiinde ulanmaga miimkingilik doredyar.
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Irki ¢agalyk yasy caganyn isjen s6zleysinin kemala gelyén dowrii-
dir. Caga bir yarym yasa ¢enli 30-40 s6zden 100 soze ¢enli s6zi 6zles-
diryar, yone olary seyrek ulanyar. Onun igjenligi entek 6rdn pes. Bir
yarym yasda caganyn sozleysi 0zlesdirmeginde diiypli 6zgeris yiize
¢ykyar. Koérpe ugurtapyjy bolyar. Ol predmetleriin atlandyrylmagyny
iizniiksiz talap edip baslayar, sdzleysii Osiisinini depgini yokarlanyar.
Ikinji yagyn ahyrynda c¢aga 300-e golay sozi, li¢iinji yylyn ahyrynda
bolsa 1500 sozi ulanyar.

Sozleysin Oslisi ene dilin ses tarapyny we grammatik gurlusyny
0zlesdirmegi goz oniinde tutyar. Eger-de caga ilki sozleysi sozlerin
umumy ritm-melodik gurlugyny tutmak arkaly kabul edyédn bolsa,
eyyam ikinji yasyn ahyrynda onda ene dilin dhli sdzlerinin fonematik
kabul edilisi kemala gelyar. Sunun esasynda isjen sozliikk we sozleri
dogry aytmaklyk 6zlesdirilyar.

Grammatik gurlugy 6zlesdirmegin 6z Oslis dowiirleri bolyar. Bir
yasdan iki yas aralygyndaky birinji dowiir amorf s6z-koklerden duryan
sozlemlerin dowridir. Bu dowiirde bir s6zli we iki s6zli sozlemler yiize
cykarylyar. Caganyn sozleysi uly adamyika az menzeslikde bolyar:
caga uly adamlaryn adat¢a ulanmayan sozlerini ulanyar. Seyle sozleyis
awtonom atlandyrylyar. Sozleysin Osiisi kadaly bolanda awtonom s6z-
leyis calt aradan ayrylyar. Dilit grammatik gurlugynyn osiisininl ikin-
ji dowri ii¢ yasa ¢enli dowam edyér. Caganyn sozleysi maksadalayyk
hisiyete eye bolyar we ona predmet diinyisinde kop sanly gatnasykla-
ra diislinyandigini anlatmaga miimkingilik beryar. Caga {i¢ yasa golay
kop sanly diisiim gosulmalaryny 6zlesdiryar. Predmet gatnagyklaryny
anladyan sozleyis formalaryny 6zlesdirmeklik ¢aganyn isiniit hasiye-
ti bilen disiindirilydr; onun prosesinde predmetleri ulanmagyn usul-
larynyn 6zlesdirilisi amala agyrylyar. Caga real predmet gatnagyklaryny
sohlelendiryén grammatik mazmunlaryii baglanysygyna ir oriyentirle-
nip baslayar. Meselem, ¢aga «ciiy uzyn», «das agyr» sozlerin dogry
ulanylysyny 6zlesdirip, predmetinn yzyndaky soziii sypat manysyny
angyryar we ony &hli zatlara stereotip hésiyetde geciryir: «gemge
uzyny, «gorek agyr», «sokolad uzyn» we s. m. Sozleyis amalyyetinde
bu stereotip yeilip gegilydr we soz utgasmalarynyn dogry ulanylysy
yiize c¢ykyar. Ene dili grammatik formalaryny 6zlesdirmek cagada
dili duymaklyk ukybyny osdiiryér. Korpe s6zlemde sozleri kadaly saz-
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lagdyryar. Irki ¢agalygyn dowamynda caga ene dilini 6zlesdirmekde
onun esasy sintaktik konstruksiyalaryny, grammatik formalaryny we
seslerini 6zlesdirmek bilen yonsuz is edyar.

Isjen sozleysin kemala gelmegi caganyn tutus psihiki Osiisinin
esasy bolup hyzmat edyiér.

Irki cagalykda caganyn akyl 6siisi. Irki cagalygyn basynda
caga dasky predmetlerii hésiyetlerini kabul edip, olaryn arasyndaky
yonekey baglanysygy ansyryar we olary ulanyp baslayar. Bu predmet
isinin, oynuil yonekey gorniislerinin, surat ¢ekmegin we sozleysin
0zlesdirilmegi bilen baglanysyklykda amala asyan akyl isinit mun-
dan beyldkki dsiisine tayyarlyk doredyar. Kabul edis hereketlerinin
we pikirlenme hereketlerininn kemala gelyén tdze gorniisleri irki ¢a-
galykda caganyn akyl Gsiisinin esasyny diizyar.

Kabul edis predmet iginde doreyén baglanysdyryjy hereketlerin
hasabyna 6syér. Caga haganda predmetleri olaryn formalaryna, ululy-
gyna, refikine layyklykda saylanda, onda dasky oriyentirleyji hereket-
ler kemala gelyir. Dasky oriyentirleyji hereketleri istiinlikli 6zles-
dirmek ¢aganyn haysy predmetler bilen manipulirleyandigine bagly
bolyar. Su yasdaky cagalara niyetlenen oyunjaklaryn esasy boleginini
gurlusynda olary biri-birine baglanysdyrmak zerurlygy goylan yaly
bolyar (matryoskalar, gapyrjaklar, mozaika we s. m.). Seyle oyunjak-
lar awtodidaktiki, yagny 6zidwrediji atlandyrylyar.

Dagky oriyentirleyji hereketlerin komegi bilen predmetlerin
hisiyetlerini baglanysdyrmakdan, denesdirmekden ¢aga predmetlerin
hisiyetlerini goriis arkaly baglanysdyrmaklyga gecyér. Kabul edis he-
reketlerinin téze tipi kemala gelyér.

Gortis kabul edisi bilen bir hatarda irki ¢cagalykda esidis kabul
edisi hem Osyér. Ayratyn-da, fonematik esidis zarply Osyér. Ikinji
yylyn ahyrynda cagalar, adat¢a, ene dilin dhli fonemalaryny kabul
edyir. Yone fonematik esidisifi kéimillesmegi sofiraky yyllarda hem
dowam edyar.

Caganyn pikirlenmesinini Osiisi, birinjiden, ¢aganyn 0z isine
(pikirlenminin esasynda onuil duyma tejribesi duryar) we ikinjiden,
hereket usullaryny 6wredyin we predmetlerin jemleyji adyny beryén
ulularyn tdsirine bagly bolyar. Predmetler bilen amaly hereketler
calt-caltdan caganyn takyk yagdayda doreyan yumuslary ¢ozmegine
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getiryar. Hereketde tebigy owredilis doreyér: predmete tésir etmek
bilen ¢aga bir hereketlerin sowly, beylekilerinn bolsa sowsuzlygyna
goz yetiryir. Onki hereketin tejribesi sofikuda séhlelenyir. Pikirlenme
predmet yumsuny ¢6zmegin prosesinde amala asyrylyar we aydyn
hereket hasiyetde bolyar.

Sahsy amaly tejribe nige dhmiyetli bolsa-da, ¢caganyn pikirlen-
mesinin dsiisinde sosial gursawyn tisiri aygytlayjydyr. Oziinifi intel-
lektual ¢ozgiitlerinde ¢caga hemise uly adama oriyentirlenyér. Ulu-
laryn predmetler bilen edydn hereketlerini synlamakda ¢aga amaly
predmet igit adama mahsus gorniiglerini 6zlesdiryar. Predmetler bilen
hereketlerinde ¢aga diirli predmetlerin menizes gérniisde ulanylyp bi-
linyandigini 0zi iigin agyar. Seyle agyslar dine birmenzes (haysydyr
bir alamatlary boyuncga) predmetlerini jemlenilmegine dal, isin tejri-
besiniit hem jemlenilmegine getiryar.

Pikirlenminin O0smegi {i¢in gurallayyn hereketler ayratyn
mohliimdir. Gural caganyi predmet diinyésine tdsirini aralasdyryar.
Gural diirli yagdaylarda we diirli predmetlere degislilikde ulanylyp,
jemlenilménin ilkinji goéterijisi bolyar.

Pikirlenménin ¢aganyn Osiisininn diirli tapgyrlaryndaky hil tay-
dan 6zgermesi onun amaly predmet isinit adama mahsus formalaryny
0zlesdirmegine hem-de ¢caganyn kem-kemden adamyn s6zleysine gat-
nagdyrylmagyna bagly bolyar. Iii uly tejribéni ¢aga ulular bilen soziisti
aragatnasyga gosulyandygy mynasybetli kabul edyir. Caga adamzat
tarapyndan esaslandyrylan disiinjeleri, pikirlenme usullaryny o6zles-
diryar. Ululara 6ykiinip, ol pikir yoretméni we pikir jemleméani dogry
guramagy Owrenydr. Aydylysy yaly, keseki tejribénin tayyar gorniisleri
caga irki dowtirlerden is hem-de s6z bilen teklip edilyar.

Irki ¢agalyk yasda uly adamyn sozi aydyn-hereket pikirlenme-
sinin 6smegine yardam edip bilyéar. Uly adam ol ya-da beyleki pur-
satlayyn yumsun ¢oziilis usulyny caga dinie hereket bilen dil, s6z bi-
len hem yanzydyp bilyér. Meselem, eger kdrpe gapyrjagy yatalganyi
(krowadyn) gozeneginden ¢ekip almaga dyzanda, onun hereketinini
netijesizdigine goz yetiryan uly adam: «Gapyrjagy owiirsen ol gecer»
diyip, cagada zerur hereketi doredip bilyar.

Caga irki cagalykda isi yerine yetirydn wagtynda aytgylar ay-
dyp bilyédr. Emma birinji tapgyrda s6zleyis gdya garassyz hadysa yaly
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gorilinyér: caganyn 6ziini alyp barsynda bu yagdayda isii so6zleyis we
intellektual gorniislerini yiize ¢ykarmak bolyar. Son-soiilar bu isler
birlesyér we sozleyis pikirlenmesini emele getiryér.

Ucgiinji yylda caganyn akyl dsiisinde mohiim ilerleme bolup, ol mun-
dan beyldk isin téze, has ¢ylsyrymly gorniislerini 6zlesdirmekde aygyt-
layjy bolyar: anyn belgileme (ya-da simwolik) funksiyasy kemala gelip
baglayar. Onuni manysy bir obyekti beylekinin orun ¢alysmasy hokmiin-
de ulanmakdan ybaratdyr. Seyle yagdayda predmetler bilen hereketler
olaryn dzleri bilen ddl-de, olaryn calgyrylyjylary bilen amala agyrylyar.

Diirli belgileri we olaryn ulgamyny ulanmaklyk adamyn psi-
hikasynyn in bir hésiyetli ayratynlygydyr. Belgilerin islendik gorniisi
(dil, matematiki simwolika, diinydni suratlarda, saz melodiyalarynda
sekillendirydn sungat we §. m.) adamlaryn arasyndaky aragatnasyga
hyzmat edyir we predmetleri we hadysalary belgileyér, anladyar. Irki
vasda belgi funksiyasy ilki amaly is bilen baglanysykda 6syar we difie
sofi-sonlar s0z ulanys ulgamyna gegirilyar.

Caga we uly adam. Ululara gatnasyk ontogenezde ¢agada ba-
da-bat diyen yaly yiize ¢ykyp, onuii 6z deni-duslary bilen gatnagyklary
gijrak doreyar.

Ilkibasda ¢aga ula gds-goni garaslylykda bolyar. Caga eyyam
korpelik yasyndan uludan erjellik bilen ofiyn gatnasyklary gazanyp
ugrayar. Caga ulular bilen oniyn hésiyetli 6zara gatnagykda bolanda
onun igjenligi in yokary derejede bolyar.

Den-duslar bilen 6zara gatnagygyn héasiyeti kop derejede ca-
ganyn ulular bilen 6zara gatnasygyna bagly bolyar. Eger-de uly adam
caga duygy-emosional gatnagyklaryn oniyn usullaryny {iipjiin edyéin
bolsa, ¢aga onun aladasyny duyyar we den-duslary bilen hem isjen
aragatnasyga gosulyar. Caga tutus diinydni soyyér, ol beylekilerin
sowsuzlygyna duygudaslyk bildirmége, satlygyna satlanmaga tayyar;
seyle duygusy bolan den-duslary bilen aragatnagyga meyilli bolyar
we olara degislilikde 6zara gatnasygyi yerlikli usullaryny agtaryar.

Ulularyn seyle aladasy we ¢aganyn hususy ugurtapyjylygy bol-
masa, caganyn sosial igjenligi iiziil-kesil peselydr, yityar. Ol &hli
erbetligi onlamayar. Edil onkiileri yaly onui ¢agalar bilen oynasy
gelmeyir, olardan kesekilesyar, ulular onun isjenliginin hemiselik
giiy¢lendirijisi bolyar.
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Caganyn ululardan goni garaslylygynyn yerliginde, onui bilen ofiyn
gatnasyklarynda ilkinji diizgiinlerin 6zlesdirilmegi amala asyrylyar. Has
yayran gorniisde bu proses irki cagalykda, caga haganda sosial kadalaryn
yonekey toplumyny 6zlesdirmige ukyply bolanda baglanyar. Bu kada-
lar yada ornasdyrylyar, 6zlesdirilydr we giindelik durmusyn ahli yag-
daylarynda 6ziini alyp barsa gollanma bolyar.

Hacanda c¢aga predmetlerin ulanylys diizgiinlerini 6zlesdirip
baslanda, ol psihologik jédhetde hemiselik zatlaryn diinydsine giryér.
Hut su yerden hem ol 6ziinin sosial 0siisinin hakyky taryhyny baslayar.
Predmetler indi bellibir niyetlenmesi we ulanylys usuly bolan zatlar
hékmiinde onun 6niinde duryar. Predmetleriin adaty durmusda jem-
gyyet tarapyndan berkidilen hemiselik niyetlenmesinin bardygy ¢aga
owredilyér. Adaty dil — ekstremal yagdayda predmetinn dhmiyetinii
iytgdp bilydndigi ki¢i caga entek aydylmayar. Caga deslap predmetin
hakyky niyetlenmesine goz yetiryér. Ol kesgitli ulanylys usuly bolan
predmetlerin bardygyna akyl yetiryir (geyim-gejim, gural, gap-gag,
mebel). Ulanylys usullarynyn bozulmagy 6ziini alyp barsyn diizgiin-
lerinint bozulmagy hokmiinde seredilyér. Diymek, hacanda c¢aga psi-
hologik jahtden predmet isine goniigende, onun sosial 6siisi hemigelik
zatlaryn diinyédsindédki we bu zatlar boyunca adamlar bilen 6zara
gatnagyklar diinydsinddki yonekey ozlini alyp barys normalarynyi
0zlesdiriligine syrygyar. Irki yasda caga teklip edilyidn normalar bir-
mazmunly we kesgitlidir. Olar diizglinlerii ulgamy ya-da diizgiinlerin
Ozara hereketi gorniisinde ¢aga habar berilmeyér. Diizgiinler korpe
problema situasiyalaryny (mesele yagdaylaryny) hemise birmazmun-
ly isldr yaly teklip edilydr. Munun adaty durmus sertlerinde miimkin
bolyandygynyn sebdbi ¢aganyi gz yetiryén ilkinji diizgiinlerinii ona
g0s-goni zerur bolyandygy bilen baglydyr (sabyn bilen el yuwulyan-
dygy, kiirtisgeden icilydndigi, cemge bilen iymitin agza eltilyandigi
we §. m. bizin {i¢in adaty hakykat bolsa-da, entek ¢aga ii¢in hakykat
déldir). Uly adam bu diizgiinleri diiliisti anladysda we real durmus
yagdaylarynda hemise birmazmunly teklip edyir, ol diizgiinlerin go-
terijisi, predmetler bilen 6ziini alyp barysda nusga bolyar. Diizgiin hut
sonun iicin ulularynn duygy-emosional makullamasynyn yerliginde
caganyn igki psihiki diinydsine gegyar (interiozirlenydr) we ¢aganyn
Oziini alyp barsyny kesgitleydn mazmuna owriilyar.
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Caga sahsyyetiniin kemala gelsinin baslangyc¢ tapgyry. Irki ca-
galykda ¢aganyn we ulynyn arasyndaky bilelikdéki 1s yokary depgin-
de Osydr. Aragatnasykda uly adam kommunikasiya (maglumat alys-
mak) yolbasgylygy 6z iistiine alyar. Ol 6zara diisiinismegi gurayar.
Predmet isinde uly adam arkalasygyn hésiyetini kesgitleyér.

Bu dowiirde ¢agalar toweregindiki predmetlerin atlaryny bilma-
ge calysyar. Ululara eyerip, ¢aga 6z adyny olaryn atlandyrysy yaly
tutyar. Ikinji yylyn ahyrynda 6ziini adyn boyunca tutmagy ol at ¢a-
lysmasy — «men» bilen calysyar. «Men» ulgamy irki cagalygyn ahy-
rynda doreydn merkezi gurlusdyr (L.1. BoZzowig). Korpe 6ziini uludan
ayry-basgalamagy owrenyédr we Oziine 6zbasdak «men» hokmiinde
garap baglayar; basgaca aydanyiida onda 6z-6ziiiii anlaysyn baslan-
gy¢ gorniisleri doreyér. Sozleyisde ¢aga indi Oziini liytgewsiz gur-
lus gorniisinde tapawutlandyryar, 6z hereketlerini bolsa geldi-gecer
hisiyetlendiryér: «Hézir Aman otyr, indi Aman ylgayar, indi Aman
yykyldy». Caga 6z hereketlerini 6ziinden ayyrmagy owrenyar.

Osiisdiki iistiinlikler korpénin tutus 6ziini alyp barsyny hil taydan
ozgerdyar. Ulynyn roly 6nkiiler yaly aygytlayjy bolsa-da, 6ziinin amaly
durmusynyn ¢dkli ulgamynda we 6ziinin uly bolmadyk miimkingilik-
lerininl ¢dginde ¢aga ulularyii kdmegini alman hereket etmége calysyar.
Tize meyiller ¢aganyn isjefligini giiyclendiryir («Oziim etjek») we
ulular bilen 6zara gatnasyklaryn tdze goérniislerinin déremegine ge-
tiryar. Bu dowtir owriilisikli dowiir atlandyrylyar («ii¢ yasyn ¢okgiinli-
gi — krizisi»): 6zlinin kegjallygy bilen ¢ydamsyz yagday doredyén ¢aga
bilen 6zara gatnasygynda ulular kyngylyk cekip baslayar.

Ug vaslylaryn krizisi caganyii ulular bilen 6zara gatnasygynyii
Ostisinde obyektiw hdsiyetde bolyan hadysadyr. Cagada 6z isleglerini
0zbasdak kanagatlandyrmaga yykgynlylyk dordp, uly adam bolsa gat-
nasyklarynl kone tipini saklayar we ¢aganyi isjeniligini ¢éklendiryar.
Kadaly, dogry 6syén caga Onki gatnasyklara garsylyk gorkezyir. Ol
ynjyklyk gorkezyér, dhli zady tersine edyér, ulularyn talaplaryna oniyn
dil gatnasygyny her ddimde yiize ¢ykaryar. Seyle o6ziini alyp barys
hemme adamlara yayradylmayar: caganyn negatiwizmi difie onuil
erkinligine yol bermeyidnlere degislilikde doreyér. Eger-de ulular ca-
ganyn O0zbasdaklygyny pdhimli goldasalar, 6zara gatnasykdaky kyn-
cylyklar yenlip gecilyar.
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Ug yasyi krizisi geldi-gecer hadysa bolup, yone onuii bilen bag-
lanysykly tdze gurlus — 6ziini gursawdakylardan ayry-baggalamak,
Oziini beyleki adamlar bilen denesdirmek c¢aganyn psihiki Osiisinde
mohiim ddimdir.

Ulular yaly bolmaga ymtylysyn doly ¢6ziilisi difie oyun gorniisin-
de miimkin bolyar (dinie oyunda ¢aga diikana gidip, nahar tayyarlap,
raketada dleme ugup we s. m. bilyér). Sonun iicin li¢ yasyn krizisi
caganyn oyun isine ge¢cmegi arakaly ¢oziilyér.

I11. 3. Mekdebe cenli yas dowriinde caganyn psihologik
osiisinin ayratynlyklary

Mekdebe cenli ¢agalykda (lic yasdan alty-yedi yasa c¢enli) be-
denin kemallanmagy yokary depginde dowam edyir. Umumy 0Osiis
bilen bir hatarda beden agzalarynyn we dokumalarynyn anatomik we
funksional kemala gelsi bolup gecydr. Beden siifikleriniii berkeme-
gi, beden etiniil agramynyn artmagy, dem alys organlarynyn we gan
aylanysynyn 0slisi uly dhmiyete eye bolyar. Beyninin agramy 1110
gramdan 1350 grama c¢enli ulalyar. Uly yarymsarlaryin gabygynyn
dolandyryjy roly, onun gabygasty merkezlere gozegciligi gliyclenyar.
Sertli reflekslerin doreysinin tizligi artyar, ayratyn-da, ikinji signal ul-
gamy calt Osyar.

Fiziki 6slis gaganyin yokary 6zbasdaklygyna, terbiye we okatmak
prosesinde onun jemgyyetcilik tejribesinin tize gorniislerini 6zlesdir-
megine zerur sertleri doredyar.

Mekdebe cenli yasda caganyn Osiisiniii sosial situasiyasynyn
(yagdayynyi) tize gorniisi doreyar. Mekdebe ¢enli yaslynyn towere-
ginddki adamlaryn arasyndaky eyeleyan orny irki ¢cagalyk yasyndaky
caganynkydan diiypli tapawutlanyar. Cagada yonekey borglaryn top-
lumy doreyar. Caganyn ulular bilen baglanysygy téze-tize gorniislere
eye bolyar: bilelikddki is ulularyn gorkezmelerini 6zbasdak yerine
yetirmek bilen c¢alysyar; cagany bellibir maksatnama boyunga yzygi-
der okatmak ilkinji gezek miimkin bolyar we bu maksatnamany amal
etmek ¢aga anynyn 0zlesdiris derejesine bagly bolyar.

Dei-duslar bilen bellibir 6zara gatnasyklaryn doremegi, «ca-
galaryn jemgyyetinii» kemala gelmegi mekdebe ¢enli yasyn diiypli
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ayratynlygydyr. Mekdebe ¢enli yaslynyn beyleki adamlara degislilik-
déki hususy icki orny (pozisiyasy) 0z «menini» we 6z hereketlerini
kem-kemden yokary derejede anlamak, ulularynn diinydsine, olaryn
isine we Ozara gatnasyklaryna giliycli howes bilen utgasyar.

Mekdebe cenli yaslynyn Osiiginin sosial situasiyasynyi ayratyn-
lyklary onia hésiyetli bolan isin gorniislerinde, ilkinji nobatda syuzet-rol-
layyn (yordum-rollayyn) oyunda yiize ¢ykyar. Ulularyn diinydsine
gosulmaga ymtylysyn cagada munun ii¢in zerur bilim-diisiinjelerin
we bagarnyklaryn yoklugy bilen utgasyanlygy ii¢in ¢aga bu diinyani
Oziine elyeter oyun gorniisinde 6zlesdiryar. Mekdebe ¢enli yaslylaryn
Ostisi licin ayratyn onayly sertleri mekdebe cenli jemgyyetcilik ter-
biye ulgamy doredyir. Mekdebe ¢enli edaralarda cagalary okatma-
gyn maksatnamasy amala agyrylyar, olaryil bilelikdaki isinin ilkinji
gomiisleri doreyir, jemgyyetcilik pikir kemala gelyér. Yorite barlag-
laryn gorkezisine gord, ¢agalar baglarynda terbiyelenen cagalaryn psi-
hiki 6siisiniit umumy derejesi we mekdepde okadylmaga tayyarlyk de-
rejesi bu edaralara gatnamadyklaryiikydan has yokary bolyar.

Mekdebe cenli yasly ¢caganyh isinifi esasy gorniisleri. On ay-
dylysy yaly, mekdebe ¢enli yasda isin esasy gorniisi oyundyr. Oynui
bu yasda aygytlayjy dhmiyeti hdzirki zaman ¢agasynyn bu yasda kop
wagtyny gyzykly oyunlarda geciryandigi ticin dél-de, onuil ulularyn
isine Ordn az gosulyandygy we zdhmet isine diiypgoter diyen yaly
gatnagmayanlygy sebdplidir. Oyun ¢aganyn psihikasynda hil 6zgert-
melerini doredyar, yagny mekdep yyllarynda kesgitleyji boljak okuw
isinin esaslary kemala gelyar.

Caganyn durmusa ymtylmasy entek ulular bilen bilelikdéki
zahmet esasynda kanagatlandyrylyp bilinmeyir. Bu islegi cagalar
oyunda kanagatlandyryp baslayarlar. Oyunda olar difie bir zihmet
durmusyny dél, eysem 0z iistiine ulularyn roluny almak bilen sosial
gatnagyklary-da dikeldyéarler. Caganyn jemgyyetdiki seyle ayratyn
orny ¢aganyn ulularyin durmusyna gosulysynyn 6zbolusly gorniisi bo-
lan rollayyn oynun déremeginiil esasyny diizyar. Oyunda adamlaryn
arasynda bolyan gatnagyklar caga iicin ilkinji gezek agylyar, ol her
bir ise gatnasmagyn adamdan bellibir borglary berjay etmegi talap
edyindigine we dziline bellibir hukuklary beryandigine diislinyér. Me-
selem, alyjynyn roluny yerine yetirende ¢aga satyn almaga niyetleyén
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zadyny endigan synlamaga, edilydn hyzmat barada bellik etmige
hukuklydygyna, yone diikkandan ¢ykmanka alan zatlary iigin téleg et-
melidigine akyl Vetirydr. Yordumlayyn (syuzet) oyunda roly yerine
yetirmeklik rolun 6ziine yiikleyan borg¢laryny g6z o6niine tutmak oyu-
na beyleki gatnagyjylara degislilikde hukuklary amala asyrmak bi-
len baglanysykly bolyar. Bellibir rollary yzygider yerine yetirmek-
lik oynayan cagalarda tertipliligi doredyar. Bilelikddki isde olar 6z
hereketlerini ylalagykly sazlamagy owrenyérler. Cagalar toparynyn
beyleki agzalary bilen seyle real 6zara gatnagyklar dine kollektiwin
bahbidini ileri tutmak sypatlaryny kemala getirmén, ¢aganyn 6z-6zii-
ni ailaysyny yokary derejd goterydr. Den-duslara, kollektiwin ke-
mala gelip ugran pikirine oriyentirlenmek, ¢agada sosial duygulary
kemala getiryir: 6zbasdaklyk, toparyn yzyna eyermek, duygudaslyga
ukyplylyk we s. m.

Seylelikde, eger oynun syuzeti (yordumy) ¢aga is we ulularyn
Ozara gatnasyklary bilen tanysmaga miimkingilik berse, real 6za-
ra gatnasyklar ona ¢agalaryn oyunlarynda bolyan diirli yagdaylarda
0ziini kadaly alyp barmak basarnygyny éwredyér. Her bir ¢aga oynuil
umumy yagdayyna (situasiyasyna), ¢agalaryn su toparynyn talaplary-
na we 0z sahsy ukyplaryna layyklykda 6ziini alyp barmagy 6wrenyaér.
Oziini alyp barsy saylamaklyk cagalaryti umumy diiziimine we 6z hu-
susy miimkingiliklerini bahalandyrmaga bagly bolyar. Cagalaryn biri
Onbascy bolmagy soyse, basga birleri kdlegede saklanmagy makul
bilyér. Oyunda eyelenydn orun entek caganyn isjen dallik ¢égini kes-
gitlemeyar.

Mekdebe cenli yasly ¢agalaryil deni-duslary bilen 6zara hereket
prosesinde olarda 6sydn 6ztni ykrar etdirmek islegi den-duslar to-
parynda hemmeler tigin dhmiyetli orna dalas etmekde yiize ¢ykyar.
Dalas sosial igjenligin tebigy gorniisi, sahsyyetin kadaly Osiisinin ser-
tidir. Yone bu hadysany dasdan synlamak kyndyr, sebibi ¢aga dh-
miyetli orna dalasyny ayratyn, 6zi ligin amatly sertlerde yiize ¢ykaryar.

Deini-duslary bilen bilelikdédki oyunda cagada oziini beyleki
adamlara ykrar etdirmek islegi yiize ¢ykyar. Haganda bu isleg oyunda
at-abrayly (statusly) rola dalas etmekde yiize ¢ykanda, yeiiji bilen
Oziini birlesdirmek (identifikasiya) ¢ylsyrymlasyar. Caga sosial we
dalas edyin gurlus hokmiinde ykrar edilene duygudaslykly guwan-
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maklyk, yenijiniii satlygyna begenmeklik ¢ylsyrymly bolyar. Adat-
¢a dartgynly rollar paylanylanda we oyna rollar eyyam paylanandan
sofira gosulmak pursadynda yokary dereji yetyir. Oziifii ykrar etdir-
mek islegi we duygudaslyga ukyplylyk bilelikddki is bilen mesgul
den-duslaryn toparyndaky gatnasyklar boyunca doredilyar. Aydylan-
lar ¢agalaryii oynayan toparyny sosial gatnasyklaryn 6zbolusly mek-
debi gorniisinde diistinmidge miimkingilik beryir, bu gatnagyklarda
Oziini alyp bargyn sosial gorniigleri hemise modelirlenyar (nusga-
lasdyrylyar) we berkidilydr. Oynamak bilen ¢agalar ynsana mahsus
arkalasyk ukyplaryny 6wrenyar.

Caga oyunda real predmeti oyunjak ya-da toténleyin zat bilen ¢al-
syrmak miimkingiligine géz yetiryar. Real predmetleri calsyrmagy ol
ululardan 6wrenyir. Mekdebe cenli yasly ¢aga dasjagaz bilen ¢oregi,
tayajyk bilen adamy ¢alsyryp bilyér. Ol dinie bir predmeti beylekiler bi-
len ¢alsyrman, predmetleri, haywanlary we beyleki adamlary 6z sahsy
bilen ¢algyryp bilyar. Meselem, ¢aga tiipenl atyar we Oldiirilen hasap-
lanylyan mdjege derek 6zi yykylyar, hyyalda doredilen otlyny stiryar
we 0zi onla derek sygyryar we tizligi yokarlandyryar.

Seylelikde, oyun bu tapgyrda simwoliki hdsiyete eye bolyar.
Simwoliki oyun, ¢aganynl simwollary ulanmagy onun psihikasynyn
Oslisinde aygytlayjy pursatdyr. Simwollary ulanmak, bir obyekti
beyleki bilen ¢alsyrmak, sosial belgileri mundan beyldk 6zlesdirme-
gi lipjin edyin gazanylysdyr. Simwoliki funksiyanyn 0smegi my-
nasybetli cagada zatlary klassifikasiya edyin (gorniislere bolyédn)
kabul edis kemala gelyér, intellektin mazmun tarapy we adama mahsus
beyleki ukyplary 6zgeryir. Yéne predmetlerin bir gorniisini beyleki-
ler bilen calsyrmagyn entek caga oynunda dhli zadyn dhli zat bolup
bilyandigini aillatmayanlygy iins bererlikdir. Caga orun tutujy pred-
metlerin hésiyetlerine oriyentirlenyér. Meselem, «diikan» oynuny oy-
namak tlicin materiallary yygnap, mekdebe ¢enli yasly caga haganda
ak kerpi¢c — buzgaymagy, gyzyl silindir — kolbasany, yasyl plastmas-
sa tegelejikler — almany we s. m. galsyranda kanagat tapyar. Oyun-
jak tiipen zerur yagdayda — adama, gapyrjak — 6ye owriilip bilyér.
Seyle we sunia menzes Owriilmeler formanyn, renikin ya-da funksional
ayratynlyklaryn menizesligi boyunca doredilyér. Caga predmete at be-
renden sofira onun 6iki adyna dil-de, tdze adyna layyklykda hereket
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edip baslayar. Eger tayak yaraga dwriilen bolsa — ondan atylyar, ata
owrtilen bolsa — capylyar, eger gima owriilen bolsa — onda yiiziilyar
we kenara yanalyar.

Oyun isi erkli iinstin we erkli yada ornagdyrmanyn Osiigine yar-
dam edyér. Cagalar oyun sertlerinde laboratoriya tejribesi yagdayyn-
dan has dykgatly bolyar we ofiat yada ornasdyryar. Unsi jemlemek,
yada ornagdyrmak we hakyda getirmek anlanylyan maksat hokmiinde
oyunda has ir we yenil yiize ¢ykyar. Oynun sertleri gatnasyjylardan
oyna girizilen predmetlerde, edilyén hereketlerin we syuzetin — yor-
dumyin mazmunynda iinsi jemlemegi talap edyar.

Eger-de ¢aga oyun situasiyasynyn (yagdayynyi) Oziinden ta-
lap edyédn zadyna iinsli bolmasa, oynuil sertlerini yatda saklamasa,
den-duslary ony oyundan ¢ykaryar. Aragatnasyga, emosional-duygy
howeslendirilma isleg cagalary maksadagoniikdirilmeli tinsliilige we
yada ornasdyrmaga mejbur edyar.

Oyun sozleysin Oslisine has giiycli tisir edydr. Oyun yagdayy
(situasiyasy) ona gosulyan her bir cagadan kommunikasiya — aragat-
nasyk guramaga bellibir ukyplary talap edyir. Eger-de caga oynun
gidisi barada 6z pikirini diisniikli aydyp bilmese, eger-de ol oyundaky
yoldaglarynyn soziisti gorkezmelerine diisinmese, den-duslary ona
nigilelik bildirip baslayar. Seyle yagdayda doreydn emosional-duy-
gy onaysyzlyk sozleysin Osiigini ugrukdyryar. Psihologik edebiyatda
den-duslary bilen aragatnasykda bolmak miimkingiliginden mahrum
bolan iki oglanyn — ekizlerin psihiki osiisininn kadasyzlygy beyan
edilydr. Bu ekizlerin biri-biri bilen aragatnasygynda difie olaryn
Ozlerine diigniikli bolan awtonom sozleyis kemala gelipdir. Ekizler
difie bellibir wagt aralygynda ayrylysdyrylyp, diirli ¢aga kollek-
tiwlerine gosulanlaryndan soira ¢agalarda kadaly soziisti aragatnasy-
gyn ukyplary doérapdir.

Sozleyis intellektual Ostise uly tdsir edyér: caga oyunda predmet-
leri we hereketleri jemlemegi, sozlii jemleyji manysyny ulanmagy
we s. m. dwrenydr. Oyun situasiyasyna (yagdayyna) gosulmaklyk
caganyn akyl isinin diirli gorniislerinin sertidir. Caga predmetin 6z
hakyky adyny dél-de (onun hakyky adyny onat bilyin-de bolsa), ona
oynuii su pursadynda zerur bolyan predmetin adyny beryan wagtyn-
da ol predmet manipulirlemesinden goz oniine getirmede pikirlen-
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mi gecyér. Bu yagdayda saylanyp alnan zat, birinjiden, géz 6niinde
tutulyan predmet baradaky pikire dayang, ikinjiden bolsa, bu pred-
met bilen real hereketler iigin dayanja dwriilyar. Seylelikde, oyunda
pikir ginisliginde hereketlenmek ukyby Osiip baslayar. Ilkibasda pikir
ginigliginde hereketlenmek dine real predmetlere dayanmakda gecgyar.
Caga tdze atlandyran predmetleri bilen real hereketlerden kem-kem-
den icki, hakyky akyl hereketlere ge¢yir. Oyun hereketlerinin gysgal-
magy we jemlenmegi akyl hereketlerine gegmegin esasyny diizyér.

Rollayyn oyunlar psihiki iginn beyleki gorniiglerinin Osiisi ti¢in
hem dhmiyetli bolyar. Meselem, hyyal dinie oyun sertlerinde we onun
tasirinde Osiip baslayar.

Mekdebe ¢enli yagyn dowamynda oynuii mazmuny hil taydan
ozgeryir. Kici mekdebe cenli yaslylarynn oynunyii esasy mazmuny
oyun predmetleri arkaly ulularyn real predmetleri bilen hereketleri-
ni gaytadan dikeltmek hisiyetinde bolyar. Meselem, ii¢ yasly ¢agalar
stolun iistiini tdimizleyar, poly silipliryar, ¢oregi kesyar, ayakgaby aras-
salayar we s. m. Hereketleri gaytadan dikeltmek ki¢i mekdebe ¢enli
vaslynyn oynunyn esasy mazmunyny diizyir. Cagalar bu dowlirde,
esasan, yekelikde oynayar. Hatda olar oyun materialy ya-da uly adam
tarapyndan yorite topara birlesdirilse-de, bu barybir bilelikddki is
dél-de, biri-birininn yanynda oynamak bolyar. Cagalar biri-birlerinii
isine az iins beryérler we her kim 6z predmeti bilen asuda oynayar.

Uly mekdebe ¢enli yaslylarda oyun kdp derejede basgaga gecyar.
Eger-de korpeler ululardan kabul edilen ayry-ayry hereketleri yerine
yetirende entek bu hereketlere layyk rollary 6z iistiine almayan bol-
sa, uly yasly cagalar bu yagdayda haysydyr bir roly oynap baglayar.
Meselem, eger-de iki-ii¢ yasly caga gurjagy yrayan bolsa, ol endnifl
roluny 0z Ustiine almayar we bu yagdayda ona dagyndakylar: «Sen
kim?» diyip sorasa, ol 6z adyny aydyar. Bés-alty yasly caga bolsa
«eje» diyyér. Bu yasda ¢aga bu hereketleri difie hereket {ligin yerine
yetirmén, eysem hereketler rola gosulyar. Indi yayran, gaytalanyan
hereketler bolmayar. Caganyn yerine yetiryén hereketleri kop dereje-
de jemlenen hisiyete eye bolyar. Oynun Osiiginiit bu tapgyrynda ¢a-
gany adamlaryn arasyndaky gatnagyklar gyzyklandyryp baslayar. He-
reketler indi gatnagyklaryn yaybailanmagy ti¢in serisde bolyar. Entek
oynuni bagynda cagalar kiminn kim bolmalydygyny sertlesyérler. Bu
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yagdayda, on bellenilisi yaly, sosial rollar ozlesdirilydr. Cagalaryn
oyny ¢aga bolmak {i¢cin oynayan wagty-da seyrek bolmayar. Seyle
yagdaylarda olar 6zleriniii adam gatnasyklary ulgamyndaky ornuny
onat anlayarlar, 6z yetmezgiligine we giiyjiine goz yetiryarler.

Ulular bilen real gatnasyklarynda ¢aganyn dine bir ¢aga bolmak
dal, eysem onuf roluny oynamaga miimkingiligi bolyar. Soiky yag-
dayda ol ulularyn resmi hikimiyeti bolsa-da olary 6z islegine gora
dolandyryp bilyar. Meselem, ¢aga ulularyn iins merkezinde bolmak,
0z islegine yetmek tli¢cin 6ziinin «gagalygyndan» peydalanyp bilyar.
Caga ejizligi tasirli gliyje dwriilydr we ¢aga ony ulanmagy dwrenyar.

Durmus tejribesiniii yoklugy we kop zatlary calt 6wrenmége ym-
tylmasy cagada yokary derejediki cemegilligi — maksimallyga yykgyn-
lygy doredyar. «Bu bolup bilyéry, «bu asla bolup bilmeyar», «bu gowy»,
«bu erbet» we s. m. ¢aga bahalandyrysynyn gin yayran gorniisleridir.
Bu yerden diizgiine s6ygi doreyér. Diizgiine tabynlyk uly mekdebe ¢enli
yaslylaryfi oynunyfi mazmunynda esasy orna gecyir. Oziifii ¢iiklendir-
mek, gatnasyklarda tertiplilik aygytlayjy bolyar. Oyunda ¢agalar 6z he-
reketlerini beylekilerinka yenillik bilen sazlagdyryar, 6z tistiine alan ro-
lunyit mazmynyna giryéndigi ticin olar biri-birlerine tabyn bolyarlar we
eglisik edyérler. Rollayyn 6zara tabynlyk we 0z hereketlerini ylalagdyr-
mak 6z den-duslaryiidan kimdir birine dowamly howesin déremegi bilen
gabatlagyar. Oyun indi igjen aragatnasyk tigin sebép we serisdd owriilyar.
Beyleki caga bilen bilelikde hereket etmeklik aragatnagygyn sosial en-
dikleri bolmasa yenil diismeyér. Gatnasygy yola goymak we den-dusui
0zline hemdemlige meylini yitirmezlik ii¢in caga 6zara diigiinismegin yol-
laryny agtaryar. Gatnagyklardaky kébir «kellegoggiinlikler», oyundaky
partnyory calt-caltdan calgyrmak caganyn adamlaryn gatnasyklaryny
0zlesdirmige ymtylmasy bilen diigiindirilyar. Caga tize-tize tlpetlik gat-
nagyklaryny doredip, tanys den-duslar toparynda bellibir erkinlik beryan
Oztini alyp barys formalaryny 6zi {i¢in agyar.

Mekdebe ¢enli yaslynyn psihiki dsiisinde oyun bilen bir hatar-
da ondiiriji is (surat ¢gekmek, plastilindir palgykdan yelmemek, kons-
truirlemek) diiypli rol oynayar. Bu igleriii her biri 6iiden nazarlanylan
sypatlary bolan bellibir 6nlim almaga (suraty, yasalysy) goniikdirilen
bolyar. Cagadan, hatda isin prosesi su pursatda 6ziini gyzyklandyr-
mayan hem bolsa, nazarlanylan niyeti yzygider amal etmek, onii-
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mi doretmek talap edilyar. Ki¢ci mekdebe cenli yaslylaryn entek 6z
hereketlerini seyle talaplara tabyn edip bilmeydndigi diisniiklidir.
Iki-ilkiler olary isint netijesi dél-de, isini gidis prosesi (kubiklerifi
iisti-Uistline goylusy, palgygyn formasynyn 6zgermegi, galamyn ka-
gyzda yz galdyrysy) Oziine cekydr. Netije almaga goniikdirilme
kem-kemden isin 6zlesdirilisiniin gidiginde doreyér. Seyle goniikdi-
rilménin doremeginde caga hereketlerin zerur dasky, amaly we icki,
psihiki gorniiglerini 6zlesdiryar, onda estetiki duygular we doredijilik
ukyplary kemala gelyar.

Cagalaryn ¢ekyén suraty psihologlaryn tinsiini ¢ekyar. Mekdebe
cenli yaglylaryn suratlary 6zbolusly ayratynlyklary bilen tapawut-
lanyar: olar shema hésiyetli (adam birndge ¢yzyklar bilen sekillendi-
rilyér), olarda predmetlerin ululyk boyunca 6zara dogry utgasmalary
bozulyar (giil 6yden uly bolup bilyér) we seyle-de ginislik gatnagyk-
lary berjay edilmédn, kéhalatlarda predmet birbada birnége tarapdan
sekillendirilydr we s. m. Bu ayratynlyklar bellibir derejede cagalaryn
suratlarynyn, kopleng, oynun ya-da gyzykly wakalar baradaky ayt-
gylaryn elementi bolyandygy bilen diisindirilyér. Sekillendirmede
hésiyetlendirilmedik zatlaryn sozler ya-da ysarat hereketleri arkaly
iisti yetirilydr. Bagga bir tarapdan, caganyn ulanyan sekillendiris
serisdelerinifi ¢akliligi-de 6z tésirini yetirydr. Yone sol bir wagtda
sekillendirilisinn ayratynlyklarynda ¢aganyi kabul edisinin we pikir-
lenmesinin hisiyetli 6zboluslyklary hem yiize ¢ykyar. Munun seyle-
digine ¢aganyn 6z den-duslarynyn ¢eken suratyny yenillik bilen tana-
magy, ulularyn bolsa ony angyrmakda kyn¢ylyk ¢ekyandigi sayatlyk
edyar. Surat ¢ekmek dwredilende ¢cagalarda sekillendirilydn predmet-
leri iinsli we yzygider barlamak, olaryn hisiyetli alamatlaryny yiize
cykarmak basarnygy terbiyelenip, cagalar zerur tehniki endikler bi-
len yaraglandyrylanda, mekdebe ¢enli yasda hem predmetlerin takyk
suratlandyrylmagyny gazanmak bolyar. Seyle okadylys maksada
goniikdirilen kabul edisinn we pikirlenme operasiyalarynyn 6smegine
yardam edyar. Caga 6z is meyilnamasynyf ornagmagyna zerur seris-
deleri alyar we onun doredijilik ukyplary Osiise gerim alyar.

Mekdebe cenli yasly cagalar ayry-ayry zahmet yumuslaryny-da
yerine yetirmegi Owrenyéarler. Bu yerde zihmeti entek isint 6zbasdak
gorniisi atlandyrmak ir hem bolsa, seyle yumuslar yerine yetirilende
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zahmetin 6sen gorniiglerine hésiyetli bolan birnédge psihologik sypat-
lar doreyér. Olaryn esasylary 6z isini jemgyyeteilik motiwlerine tabyn
etmek, bu isin beyleki adamlara getiryén peydasyndan ugur almakdyr.
Netijede, mekdebe ¢enli yasly ¢aga okuw isinin elementlerini 6zles-
diryir. Owrenmek ol ya-da beyleki gdrniisde ¢agalaryii islendik isine
mahsusdyr. Yone owrenmeklik ¢aganyii 6zi ii¢in haganda maksady
haysydyr bir tizeligi wrenmek bolyan okuw yumsy dorénde ayratyn
ise Owriilyar. Okuw yumuslaryny yiize ¢ykarmak dinie mekdebe ¢en-
li yagyn ahyrynda doreydr. Sunuii bilen baglylykda, ululary iinsli
dinlemek we gorkezmelerini berjay etmek basarnygy yiize ¢ykyar,
yumuslaryn yerine yetirilis usulyna howes kemala gelyir, 6z-6ziine
gozegeilik etmegin deslapky basarnyklary doreyar. Okuw isi caganyn
psihikasyna, ilkinji nobatda, 6zerklilige, onuil psihiki proseslerinii
(kabul edis, iins, yat, pikirlenme) dolandyryjylygyna 6rdn yokary ta-
laplary bildiryar we sunlukda, degisli psihiki sypatlaryin kemala gel-
megine yardam edyaér.

Mekdebe c¢enli yasda duymanyn o6siisi. Mekdebe cenli yas
cagada duymanyn yonsuz baylagsmagynyin we sazlagygynyn, kabul
edigin we pikirlenménin hususy adama mahsus gorniislerinin 6zles-
dirilisinin, hyyalyn giiy¢li ostiginin, erkli tinstin we logiki yadyn ele-
mentlerinin doreysiniii bolup gegyan dowridir.

Ug yasdan alty-yedi yasa cenli goriis, esidis, deri-hereket duy-
gurlygynyn bosagalary diiypli peselyar. Gortisin yitiligi, reniklerin
owisginlerini tapawutlandyrmagyn ingeligi yokarlanyar, fonema
we ses belentligini esidis Osyér, el igjent syzysyn organyna owrilyér.
Yo6ne bu 6zgermeler 6z-6ziinden bolmayar. Ol gaganyii kabul edisinifi
barlygyn predmetlerini we hadysalaryny, olaryn diirli hésiyetlerini we
gatnagyklaryny barlamaga goniikdirilen tdze hereketlerini 6zlesdir-
meginin netijesidir. Kabul edisiii hereketleri isiii predmetlerin we ha-
dysalaryn hisiyetlerini yiize ¢ykarmagy we nazarlamagy talap edyén
gorntiglerini 6zlesdirmek bilen baglylykda kemala gelyér. Formalary,
ululyklary, renki goriisiisti kabul edisin osiisine isin netijeli gorniigleri
(yelmemek, surat cekmek, konstruirlemek) ayratyn dhmiyetli bolyar.
Syzys kabul edisi palgykdan yelmemek, el zdhmeti prosesinde, fone-
matik esidis sozlisti aragatnasykda, ses belentligini esitmek saz sa-
paklarynda Gsyar.
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Mekdebe ¢enli yasda kabul edisint 0smegi iigin ¢agalaryn sensor
(duyma) etalonlaryny 6zlesdirmegi ayratyn dhmiyetlidir. Sensor eta-
lonlar — predmetlerini adamzat tarapyndan yiize ¢ykarylan hasiyetleri-
nin ayyl-sayyl we 0zara baglanysykly nusgalarydyr: renikleriii spektr-
lerinin, geometrik formalaryn, saz seslerinin, dilin fonemalarynyin we
s.m. ulgamy. Sensor etalonlary ¢agalar kabul edisin hereketlerini yerine
yetirenlerinde ulanyarlar, olar barlanylyan predmetlerin ayratynlygyny
kesgitlemédge miimkingilik beryan 6zbolusly 6l¢eg nusgasy bolyar.

Mekdebe ¢enli yagyn ahyryna ¢enli cagada entek umumy kabul
edilen etalonlar doly kemala gelmeyir. Onun kabul edisinin 6lgegi
hokmiinde onat tanys predmetlerin takyk hésiyetleri baradaky diigiin-
je — goz oniline getirmeler hyzmat edyédr. Munun seyledigi ¢aganyn
predmetlerint hisiyetlerine berydn soz ailatmalarynda yiize ¢ykyar.
Meselem, ligburcluk formany kesgitldp caga ona: «edil 6y yaly», «edil
jayyn depesi yaly» diyyar; tegelegi kesgitlip: «top yaly», owal forma:
«hyyar yaly», gyzyl reiike: «iilje yaly» we s. m. diyyar. Etalonlaryn
umumy kabul edilen ulgamlaryny 6zlesdirmeklik kabul edisi «yn-
sanlagdyryar», caga diinyani jemgyyetgilik tejribesinini prizmasynyn
iisti bilen kabul etmége miimkingilik beryér. Eger-de etalonlaryn ul-
gamy bilen ¢aga yorite tanysdyrylmasa, ol etalonlary 6zakymlayyn,
isin diirli gérniislerini, esasan, Ondiiriji goérniislerini yerine yetirende
0zlesdiryar. Ulanylyan material (renkli galamlar, reiikler, mozaikalar,
gurlusyk kubikleri) reiiklerin we formalaryn, ululyklaryn toplumynyn
esasy nusgalaryny Oziinde saklayar. Caga predmeti sekillendiryar,
nusgalary olaryn hasiyetli ayratynlyklaryna layyklykda kombinirlép,
onunt modelini guryar. Seyle amaly modelirleme goriis jdhtden mode-
lirlemé gegmegin baslangyc nokady bolyar.

Kabul edigin 6siisi yorite guralan sensor (duyma) terbiyanin sert-
lerinde has netijelidir. Surat cekmegi dwretmekde, saz sapaklarynda,
didaktiki oyunlaryn prosesinde mekdebe ¢enli yaslylar sensor etalon-
laryn ulgamlary bilen meyilnamalayyn tanysdyrylyar, predmetleri
derniemegin térleri, olarynn hésiyetlerini 6zlesdirilen etalonlar bilen
deniesdirmek owredilydr. Bu bolsa ¢caganyn kabul edisiniii doly, takyk
we ayyl-sayyl bolmagyna getiryar.

Kabul edisinn Osiisinint ayratyn bir ugry ceper eserleri estetiki
kabul etmegi kemala getirmekdir. Sekillendirilen zady dogry kabul
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etmek {li¢in ¢aga sekilin ayratynlyklaryny g6z o6niinde tutmagy basar-
malydyr. Ol jemgyyetde kemala gelen grafiki we ziwopis kadalaryny
0zlesdirmelidir. Seyle edilmese, caga kogeden baryan cagalaryn
perspektiwaly sekillendirilen (golaydaky zatlar uly, alysdakylar kigi
gorniisde cekilen) suratyna seredip: «Bu uly oglan, bu kigi, bu bolsa
gurjak» diyyar. Ol ak kagyzyn yerliginde reiiklenen kdlegesiz sekile
howesli garap, bir tarapyna kolegesi uzayan suratlary bolsa halaman
gapdala siiystiryar; kolegini hapa, palgyk hokmiinde bahalandyryar.
Sekilleri dogry okamak, c¢ekilen predmetleri we figuralary dine sa-
namak dil, eysem syuzeti — yordumy angyrmak basarnygy mekdebe
cenli yagyn dowamynda ulularynn yolbas¢ylygynda suratlary syn-
lamak amalyyetinin tdsirinde kemala gelydr. Suraty synlamak we
diisiinmek sekilleri kabul etmek bilen bagly yiize ¢ykyan estetiki duy-
gularyn doremegine tayyarlykdyr. Seyle duygular ilki bilen refike we
onun utgasmalaryna degislilikde, biraz sonrak bolsa suratyn ritmine
we beyleki kompozisiya ayratynlyklaryna degislilikde doreyir. Bu
yvagdayda synlanylyan suratlaryn hili méhiim dhmiyete eye bolyar.
Olar miimkingadar yonekey we dekoratiw bolmalydyr.

Cagalaryn sazy we onun bilen bagly estetiki duygulara ukyby su-
ratlarynn kabul edilisinden pes derejede odwrenilendir. Cagalaryn mek-
debe cenli yasda saz eserlerini estetiki kabul etmige ukyplydygy subut
edilendir; bu ukypda saz duygulary, esasan, eserin tembri we ritmi bilen
kesgitlenyar. Alty-yedi yasa golay dowiirde cagalar melodiyany gayta-
dan dikeldip baslayarlar we esasy zat — ona estetiki baha berip bilyar-
ler («yarayar», «yaramayar» gorniisde). Sazy yzygider dinlemége,
dasdakylardan ona cuniiur emosional reaksiya doretmegi Owrenmige
miimkingilik bar yerinde, cagalarda saz ukyplary ir yiize ¢ykyar.

Mekdebe cenli yaslylaryn intellektual 6siisi. Kabul edisin
kédmillesmegi bilen yakyn baglylykda ¢aganyn pikirlenmesi Osyar.
Eger-de irki ¢agalykda pikirlenme predmet isleriniil (kdpleng, gurally
isif) prosesinde amala asyrylyan bolsa, mekdebe ¢enli yasly cagada
ol amaly hereketlerin 6nitinden gelyér. Bu caganyn 6z 61iki tejribesin-
de dorédn hereket usulyny beyleki, yone birinji bilen menzes dil yag-
daylara gecirmegi 6wrenmegi mynasybetli bolyar.

Mekdebe cenli yasda ¢caga durmus yumuslaryny ti¢ usulda ¢oziip
bilyér: aydyn hereket, aydyn obraz (kesp) we diisiinjelere esaslanyan
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logiki pikir yoretme boyunca. Caga nige yas boldugyca, ol amaly
synaglardan calt peydalanyar, uly boldugyca bolsa, aydyi-obraz we
sonira logiki usullara yiizlenyar.

Caganyn pikirlenmesinii dsiisiniii esasynda akyl hereketleriniii
kemala gelsi yatyar. Bu kemala gelsin baslangy¢ nokady material
predmetler bilen amala asrylyan real hereketlerdir. Seyle hereketler-
den caga real ylizbe-yiiz bolunyan material predmetler bilen amala
asyrylyan icki diiyrlenen (jemlenen) hereketlere ge¢yir we ahyrda
real predmetler goz ontline getirmeler we diislinjeler bilen ¢alsyrylan
doly icki jahtden amal edilydn herckete gegyir. Seylelikde, dasky
hereketlerin interiorizasiyasy (i¢ki, psihiki ginislige gegmegi) arkaly
pikirlenménin aydyn-obraz we logiki-diisiinje gérniisleri doreyér.

Pikirlenménin 6siisinin yokary tapgyrlarynda (logiki gérniiglerin-
de) akyl hereketleri icki sozleyisde amala agyrylyar, diirli belgi ul-
gamlary ulanylyar. Y6ne mekdebe cenli yaslynyn pikirlenmesi soziifi
takyk manysyndaky belgileri dél-de, obrazlar (kesp) bilen hereket-
lenyér, olar bolsa bir yagdayda takyk predmetleri sohlelendiryén
hisiyetde bolsa, basga bir yagdayda bellibir derejede jemlenen we
shemalagdyrylan bolyar. Caga yumsun ¢oziilisini predmetler ya-da
olaryn orun tutujylary (sertli belgiler) bilen amal edilyén yayran he-
reketler hokmiinde goz 6niine getiryar.

7.Piazani tejribelerinde iki yasdan yedi yas aralygynda yumsuii
akyl jéhetde c¢oziilisinii takyk akyl eksperimenti hokmiinde gecip
bilyandigi gorkezilyar. Awtor ¢aga pikirlenmesinini 6zbolusly ayratyn-
lygy hokmiinde onda yzadolanyjylygyn (haysydyr bir 6zgerdilméni
yzarlap, ony akylda «ters tarapa» amal edip, deslapky yagdayy gaytadan
dikeltmek miimkingiligi) yoklugyny we aydyn situasiyanyn (yagdayym)
yumsun ¢oziilisinin gidisine tasir etmegini gorkezyar. Kabul edisin obra-
zy entek gowsak, durnuksyz g6z 6niine getirmeden giiyeli gelyar.

Emma, c¢aganyin obrazly pikirlenmesi bellibir yagdaylarda
maksadalayyk dédl we yaliiyslara getirydn-de bolsa, ol dasky diinya
akyl yetirmegin giliycli serisdesi bolyar we caga zatlar we hadysalar
barada jemleyji goz oniine getirmeleri doretmége miimkingilik beryér.
Bu mekdebe cenli okadylys prosesinde doly derejede yiize ¢ykyar.

Yeri gelende caganyn intellektual Gsiisinii Z.Piaze tarapyn-
dan esaslandyrylan tapgyrlaryny beyen etmek yerliklidir. Z.Piaze
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cagalaryn intellektual Oslisinin dort tapgyryny yiize ¢ykaryar:
1. Sensomotor tapgyry — ¢aganyn doglanyndan 18 — 24 aya ¢enli;
2. Operasionallykdan onki tapgyr — 18 — 24 aydan 7 yasa cenli;
3. Takyk operasiyalaryn tapgyry — 7 yasdan 12 vyasa c¢enli;
4. Formal operasiyalar tapgyry — 12 yasdan sonra. Bu tapgyrlaryn
gecilisinin tizliginde cagalarda bellibir indiwidual ayratynlyklaryn
bolyandygy {i¢in tapgyrlaryn cikleri golaylasdyrylan gorniisde kes-
gitlenyar.

Sensomotor tapgyrynyn ahyrynda ¢aga, difie nesil {isti gurlusa ta-
bynlykdan yonekey simwoliki hereketlere ukyply subyekte owriilyar.
Operasionallykdan 6nki tapgyryn esasy hésiyetnamasy simwollaryn,
sol sanda sozlerin ulanylyp baglanmagydyr. Caga olary, ilkinji nobat-
da, oyunda, 6ykiinmek prosesinde ulanyar. Bu tapgyrda entek ona
0ziinin ndme synlayandygyny beylekilerin ndhili kabul edyindigini
g6z Sitiine getirmek 6rdn kyn bolyar. Yéne, haganda, degisli yumsy
adamlaryn real gatnasyklaryny oziinde jemleyin takyk situasiyada
¢ozmeli bolanda, ¢agalar, takmynan, ii¢ yaslaryndan baslap, onun
hotdesinden gelyir; seyle yagdayda caga ¢oziilisin tapylan diizgiinini
abstrakt, soziisti gornilisde anlatmaly bolanda kyngylyk ¢ekyér. Sonui
iicin ¢aganyn su yagdaydaky cekyan kyngylyklaryny sozleysin yeter-
lik 6smiandigi bilen diisiindirmége esas doreyar.

Takyk operasiyalar tapgyrynda ¢aga logiki diizgiinlere layyklykda
amal edilydn ¢eye we yzadwriilijiligi bolan operasiyalary yerine ye-
tirmek ukybyny yiize ¢ykaryar. Bu dereja yeten cagalar eyyam yerine
yetirilydn hereketlere logiki diisiindirisler berip bilyér, bir nukdayna-
zardan beylekd gegmége ukyply, 6z bahalandyrmalarynda has obyek-
tiw bolyar. Olar mdcberin saklanmagy (Piazénin fenomeni) bilen bagly
yumuslary yenil ¢ozyarler. Cagalar agakdaky gorniisde anladylyan iki
mohiim logiki diizgiine intuitiw diisiinmegi basaryarlar:

Eger-deA=BweB=C,ondad=C;A+B=B+4
Intellektual Ostisin bu tapgyrynyn beyleki méhiim hisiyetna-
masy obyekti bellibir olgenyian sypat boyunga (meselem, agramy

ya-da ululygy boyunga) ranzirlemek (derejeleyin hataryny doretmek)
ukybyni doreyinligidir. Z.Piaziniti taglymatynda bu ukyp seriya-
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lasdyrma atlandyrylyar. Caga indi gatnasyklary anladyan kop sanly
adalgalara diistinyar: kici, gysga, yenil, yokary we s. m.; obyekt-
lerin absolyut dél-de, otnositel sypatlaryny, yagny, obyektde beyleki
obyektlere gatnagykda yiize ¢ykyan sypatlary hésyetlendiryiar. Bu
vasdaky cagalar predmetleri synplara birlesdirydr, olardan synpasty
gorniisleri yiize ¢ykaryar, olary soz bilen anladyar. Sol bir wagtda,
12 yasa cenli cagalar entek abstrakt diisiinjeleri ulanyp pikir yoredip,
0z pikirlerinde ¢aklama ya-da hyyalda doredilyén wakalara dayanyp
bilmeyérler.

12 yasdan baslanyp, adamyn durmusynyn biitin dowamyn-
da dowam edyédn formal operasiyalar tapgyrynda indiwid hakyky
diistinjeleri 6zlesdiryar, pikirlenmede ceyelik, akyl operasiyalarynyn
we pikir yoretmaniii yzadwriilijiligini yiize ¢ykaryar. Bu tapgyryn
hisiyetli alamaty hakyky abstrakt diistinjeleri ulanyp pikir yoretmek
ukybydyr. Tapgyryn basga bir diiypli sypaty yumsy ¢ozmegin ul-
gamlayyn agtarylysy bolup, onda ¢oziilisin diirli nusgalary yzygider
synagdan gecirilyar, her bir nusganyn netijeliligi bahalandyrylyar we
denesdirilyér.

Mekdebe cenli yasda pikirlenméninn soz-logiki gorniiglerinin
Ostisi s0zleysin we amaly hereketleriii 6zara gatnagygynyn 6zgermesi
bilen baglydyr. Ki¢i mekdebe ¢enli yaslylarda amaly yumsy ¢6z-
mek prosesindiki aytgylar degisli hereketlerin yzyndan gelyér (goya
olara netije doredyén yaly). Indiki tapgyrda sozleyis hereketi Omiin-
den sohlelendirip, meyillesdiriji funksiyany yerine yetirip baslayar.
Bu bolsa ¢aga yumsy ¢ozmekde goriis meydanynyn ¢dginden dasa
¢ykyan many baglanysyklary aiigyrmaga we ulanmaga miimkingilik
beryar. Amaly tejribe toplamak bilen ¢aga sdzde meyillesdirmeden
kem-kemden takyk yumuslary doly yagdayda soziisti pikirlenmede
¢ozmige gegyar. Hacanda, ¢caga yumsa diisiinende, Oziine elyeter
faktlary synlamaga dayanyp bilende, onunl pikir yoretmesi yzygider
we logiki jahtden dogry bolyar. Meselem, suwly legene goyberilen
diirli predmetlerinn «6ziini ndhili alyp baryandygyny» synlayan mek-
debe cenli yaglylar aga¢ zatlarynl yilizyéndigi, metal zatlaryn bolsa
¢limyandigi barada dogry netija gelyarler.

Mekdebe ¢enli yaslylaryn soziisti pikir yoretmeleri olaryn abs-
trakt diislinjeler arkaly pikir edyandigini anlatmayar. L.S.Wygotskiy
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cagada soziin manysynyn sol bir sozlerin uly adamlardaky manysyn-
dan diiypli tapawutlanyandygyny gorkezyér (yiizugra bellesek, bu
pikir 6z dowriinde filosof Gegel tarapyndan hem bellenilyir). Seyle
tapawutlylyk soziin arkasynda duryan jemleminiin hem formasyna,
hem-de mazmunyna degislidir. Forma nukdaynazardan bu jemle-
meler, esasan, obraz hisiyetli bolup, olaryit mazmuny bolsa predmetin
umumy we diiypli alamatlaryny sohlelendiryén pikir hokmiinde «uly»
diistinjelere kem-kemden golaylasyar. Mekdebe ¢enli yaslynyn pikir-
lenmesi kompleks (toplum) we «diisiinje 6ni» gurlus boyunga hereket
edyiar we bu hadysalarda obyektler 6zlerinin diiypli, hatda umumy
sypatlar esasynda-da hemise 6zara birlesdirilmeyér. Alty yasly gyz-
jagaza kop sanly suratlardan haywanlaryn sekillendirilenlerini sayla-
mak tabgyrylyar. Caganyn pikir yoretmesi asakdaky gorniisde gecyér:
«At —haywan» — «Néme ti¢in seyle pikir edyarsin?» — «Ol ot iyyér we
adamlary dasayar ...», «Ayy — haywan» — «Néme ii¢in?» — «Ol tokay-
da yasayar. Ol gysyk ayak ... Pil hem haywan. Ol Afrikada yasayar
... Tilki hem haywan. Ol towsanlary tutyar ...» bu alty yasly ¢caganyn
soOziisti pikir yoretmesidir.

Yone sozleyis caga jemlemelerine yonekey iistyetirilme déldir.
S6z jemgyyetcilik tejribdnin bolejigidir. Ol caganyn pikirlenme isini
bellibir gérniisde goniikdiryar, kem-kemden yokary, hakyky diisiinje
gorntiglerinin 6zlesdirilmegine getirmek bilen onun jemlemelerini ke-
mala getiryér.

Mekdebe c¢enli yaglylaryin pikirlenmesinin Osiisi igin  diirli
gorniislerinde amala asyar. Bu babatda oyun ayratyn dhmiyete eyedir.
On bellenilisi yaly, ilkinji gezek oyunda simwolika, predmetlerii biri-
nin beylekisi bilen ¢alsyrylmagy yiize ¢ykyar. Oyundaky calsyrylma-
lar ¢algyrylmanyn beyleki gorniislerinin 6zlesdirilmeginini baslangy¢
pursadydyr (real predmetleri olaryn material ya-da goz oiline geti-
rilyén sekilleri, modeller we ahyr netijede belgiler bilen ¢alsyrmak).

Isin ondiiriji gorniislerinde hereketlerin sozde meyillesdirilisi
doreyir, maksada goniikdirilen pikir yoretmelerini esasy goyulyar.

Pikirlenminin kemala gelmeginde okatmaklyga aygytly orun de-
gislidir. Soniky yyllarda gegirilen barlaglar mekdebe cenli yaslylaryi
pikirlenmesinin onler difie yasyn alamaty hasapalanylyan kop san-
ly ayratynlyklarynyn, hakykatda, cagalaryin yasaysynyn we iginii
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ayratyn sertleri bilen diistindirilydndigini we mekdebe cenli yaslylary
okatmagyn mazmunyny we usullaryny 6zgertmek arkaly tiytgedip
bolyandygyny gorkezdi. Meselem, ¢aga pikirlenmesinin bolekleyin-
ligi, onunl su ayratyn yagdaya baglananlygy, haganda ¢aga ayry-ayry
predmetler we olaryn hisiyetleri bilen dil-de, barlygyn hadysalarynyn
umumy baglanysyklary we kanunalayyklyklary bilen tanysdyrylanda
aradan ayrylyar we 6z ornuny pikir yoretménin jemlenen formalaryna
beryir. Bis-alty yasly cagalar jisimin birnd¢ce umumy fiziki hisiyet-
leri, haywanlaryn beden gurlugynyn olaryn yasayys sertlerine bag-
lylygy, bitewiiligin we boleklerin 6zara utgagsmagy, birlik we kopliik
we s. m. baradaky diisiinjeleri yenil 6zlesdiryarler we bu diisiinjeleri
0z pikirlenme iginde ulanyarlar. Okatmagyn bellibir gorniislerinde
(akyl hereketlerini tapgyrlayyn kemala getirmekde) mekdebe ¢enli
vaslylar logiki pikirlenménin takyk mazmunly diisiinjelerini we usul-
laryny ozlesdiryérler.

Mekdebe ¢enli yasda diisiinjeleri we logiki operasiyalary kemala
getirmegin miimkindigi, seyle kemala getiriligin cagalaryn akyl ter-
biyesinin esasy maksadyna Owriilmelidigini anlatmayar. Mekdebe
cenli yaslylarda pikirlenménin aydyn-obraz gorniisine yokary duy-
gurlygyn doreyandigi we onun islendik doredijilik isinin ayrylmaz
bolegini diizyandigi sebipli caganyn geljekki durmusyna uly ahmiye-
tinint bolyandygy nazarlanylyp, pikirlenménin su gorniisini hertarap-
layyn 0sdiirmek akyl terbiyanin esasy maksady bolmalydyr.

Mekdebe cenli yasda pikirlenménin 6siisi pikirlenme isinin usul-
laryny kdmillesdirmek, akyl hereketlerinin tdze tiplerini doretmek bi-
len ¢éklenmeyir. Cagalaryi ¢6zyan yumuslarynyn mogberini 6zgert-
mek we gineltmek, pikirlenménin mazmunyny baylasdyrmak hem
oran mohiimdir. Mekdebe ¢enli yasda caga dine bir amaly dél, eysem
bilim-diisiinjeleri 6zlesdirmége goniikdirilen ayratyn akyl yetiris yu-
muslary bilen hem yiizbe-yiiz bolyar. Seyle yumuslaryn udel agramy
kem-kemden artyar. Akyl hereketlerinini yokary tipleri hut akyl yetiris
igjenliginin ¢dginde kemala gelyar.

Mekdebe ¢enli yasly caganyn yasayys-durmusyny synlanyida
onun hyyalynyn baydygyna gz yetirmek bolyar. Caga goya birbada
real diinydde we 6ziinin hyyal diinyésinde yasayan yaly goriinyér; bu
onun oyunlarynda, suratlarynda erteki diiziisinde we s. m. yiize ¢ykyar.
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Sundan ugur alan kabir bilermenler hyyaly cagalara mahsus &hli
oyunlaryn ¢esmesi hasaplapdyr. Yéne has cuiilasdyrylan derfiewler
hyyalyi 6stiginiil isin oyun, sekillendiris we beyleki gorniislerinin
cesmesi dil-de, olary 6zlesdirmegin netijesi bolyandygyny gorkezdi.
Hyyalyn baslangyc gorniisleri 6rdn garyp we difie isi amal etmegin
gidiginde doreyir. Dinle mekdebe ¢enli yagyn dowamynda hyyal ot-
nositel 6zbasdaklyga eye bolyar. Cagada hyyalyn obrazlary 6rén yiti,
aydyn, emosional isjen, yone yeterlik dolandyrylysa tabyn déldir.
Hyyalyn 6siisinin esasy ugry ony kem-kemden afilanylan niyete tabyn
etmek, bellibir maksatlary ornasdyrmagyn serisdesine dwiirmekdir.

Mekdebe cenli cagalyk erksiz {insiin we yadyn agdyklyk edyin
yvasydyr. Caga, esasan, Oziinde gyzyklanma doredyin zatlara {insli
bolyar, emosiyalaryny isjenlesdiryir we iinsiini oyaryan hem-de «oz-
-0zlinden yatda galyan» zady yatda saklayar. Aydyn obrazlar soziis-
ti pikir yoretmelere seredilende yenil yada ornagdyrylyar, hatda tekst
yada ornasdyrylanda hem ritm we rifma onuii mazmunyna seredilen-
de uly shmiyete eye bolyar. Yéne, aydylanlar mekdebe cenli yasly
caganyn erkli linse we maksada goniikdirilen yada ornasdyrma asla
ukypsyzlygyny anlatmayar. Mekdebe ¢enli yasyn ahyrynda iinsi uzak
wagtlap erkli dolandyrmak miimkingiligi kemala gelyar, soz-logiki yat
Osyar we yedi yasa ¢enli obrazly yada ornasdyrma bilen denlesyir. Bu
caganyn isinih umumy ¢ylsyrymlasmagy, ayratyn-da, sapaklarda yzy-
gider okatmak bilen bagly bolyar. Mnemiki (yat) hereketlerinini yorite
gorniisininn déremegi yadyn Ostisinde owriiligikli pursat bolup, olarda
caga 0z oniinde yada ornasdyrmak maksadyny goyyar we degisli usul-
lary ulanyp baglayar (yat tutmak tigin sdzleri birndce gezek gaytalayar).

Akyl yetirig hereketlerininn dhli gorniisleriniii kdmillesmegi ca-
ganyn sozleysiniin Oslisine dayanyar. S6z ¢aganyn Ozlesdirydn sen-
sor etalonlaryny berkidyir, goz oniine getirmelerin we diisiinjelerii
goterijisi hokmiinde logiki pikir yoretmelere miimkingilik doredyar.
Sozleyis hyyalyn isini goniikdiryér, tinstin we yadyn oOniinde yu-
mus goyyar, olara 6zerklilik elementini girizyér, yada ornasdyrma
anlanylanlyk beryér. Sozleysin listi bilen caga adamzadyn gazanan
jemleyji tejribesi, sol sanda psihiki isin hut 6zi gegirilyér.

Caga mekdebe cenli yagyn basynda ene dilini amaly tarapdan
bilyir. Yone onuii sozleysi pursatlayyn, su takyk yagdayyi ¢aginden
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dasda diigniiksiz bolyar. Sozleyis entek caganyin 6z hususy hereket-
lerini 6rdn ¢dkli derejede dolandyryar. Caga sozleyis hadysalaryna
diistinmeyir, sozleri olaryn ailadyan predmetlerinden ayryp bil-
meyéir. Mekdebe ¢enli yasyn ahyrynda sozliik baylagyar we sozleysin
grammatik gurlusynynn mundan beyldk kdmillesmegi bolup gecyir;
pursatlayyn sozleyisden onun takyk yagdaydan dasda hem diisniik-
li bolan kontekstleyin (yerligi bolan) gorniisine gecilyér; 6ziini alyp
barysda psihiki hereketlerin dhli gorniisleriniit amala asyrylysynda
sozleysin dolandyryjy funksiyasy iiziil-kesil yokarlanyar, soz-logiki
pikirleménin esasyna Owriilyan igki soleyis kemala gelyér. Layyk
okadylysda cagalar s6zleysin soz diizimini we soziin ses diiziimini
anlap baslayarlar we sozleyis hadysalaryna barlygyn ayratyn hadysa-
lary hokmiinde gatnasykda bolyar.

Sozleysi 6zlesdirmezden, mekdebe ¢enli yaslynyn kadaly psihiki
Ostisi miimkin dil hem bolsa, psihiki hadysalary sozleyis doredyar
diymek bolmaz. Psihiki hadysalar isinn diirli gorniislerine sozleysin
gatnagmagynda, terbiydnin we okatmagyn aygytlayjy tisirinde kema-
la gelyar.

Emosional-erk ulgamynyii we sahsyyetin sypatlarynyi ke-
mala gelsi. Caganyn sahsyyetinin eyydm mekdebe cenli yasda
real dordp baslayandygy ylmy psihologiyada aygytlayjydyr. Caga
sahsyyetinin kemala gelsi emosional-erk ulgamynyn, howeslerin we
oziini alyp bargyn motiwlerininn kemala gelsi bilen yakyndan bagly-
dyr. Bu 6z gezeginde sosial gursaw we ilkinji nobatda, Ostisin hazirki
tapgyryna hésiyetli bolan ¢aganyn uly adam bilen gatnagyklarynyn
amala asyrylysy bilen kesgitlenyar.

Irki ¢agalykda ¢agada uly adamyn roluna we onun tdsirine,
0z-0ziline diigsiinmeklik hem yokdur. Takyk yagdayda korpe uly bi-
len bilelikddki takyk ise gosulyar. Uly adam bu yagdayda merkezi
orunda bolyar, ¢aga bolsa gos-goni hereket etmekde 6ziinden ulynyn
talap edyin zadyny bitiryér ya-da bitirmeyér. Bu yerde gulak asmak-
lyk meselesi, «etmelimi ya-da etmeli ddlmi» sowalyn oylanylmasy,
motiwlerin goresi yok. Caga ylizugra — impulsiw hereket edyar.

Eyyam mekdebe ¢enli yasyn basynda ¢aga bilen ulynyn arasyn-
da diypgoter tize Ozara gatnasyklar doreyir. Caga 6zlini uludan
ayryp baslayar. «Men isleyarin» diymek bilen, ol 6z howesini anlayar.
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Ol «Bu meny diyip, 6z fotografiya portretini gorkezyar. Uly adam-
dan ayrylmak, 6ziini 6zbasdak adam hokmiinde tapawutlandyrmak
bilen, caga 6z igini we ulynyn isini haysydyr bir ayry-basga hadysa
gorniisinde yiize ¢ykaryar. Caga uludan goyé ¢ekilyar we ony dykiin-
mek ticin nusga hokmiinde saylayar we «uly yaly» hereket etmige
ymtylyar. Hususy 6ziini alyp bargyny ulynyn nusgasy boyunc¢a ugruk-
dyrmakda keminden iki howes «ndme bolsa bolar» hésiyetde yiizugra
hereket etmek we nusga boyunca, ulynyn talaplaryna layyklykda he-
reket etmek) caknysyandygy iicin ol hereketlerin 6zerkliligini kemala
getiryir. Oziifii alyp barsyn nusgalaryny 6zlesdirmek jemgyyetcilik
normalaryna layyklykda guralyan hereketlere getiryar. Mekdebe ¢enli
vasda ilkinji estetiki instansiyalar doreyar, Oziini alyp barsyn sahsy
Oziini alyp barys atlandyrylyan tize gorniisi peyda bolyar.

Bu yerde cagalaryn psihiki Ostisinde E. Erikson tarapyndan
gorkezilyan ata-ene we ¢aganyn arasynda doreyén bir psihososial 6za-
ra gatnagygy gorkezmek yerliklidir. Eriksonyn garaysynda, eger-de
caganyn 6zbasdak hereketini, awtonom 6ziini alyp barsyny, 6z-6ziine
gozegeiligini 6sdiirmége rugsat edilmeyén yagdayynda onda 6z-6ziine
goniikdirilen utang duygusy doreyar. Utang, haganda, gaganyn 6ziinin
edip bilayjek zadyny ata-eneler haydan-hay, gaharly we ¢ydamsyzlyk
bilen olara derek edenlerinde ya-da, tersine, ata-eneler ¢agalaryndan
entek olaryn Ozlerininn basaryp bilmejek zadyny bitirmeklerine ga-
ragyan yagdayynda yiize ¢ykyar. Seyle cagalar 6zlerine ynamly we
gursawy bilen ylalasyklykda bolmaklyga derek dasyndakylar 6ziine
stibheli garayysda bolyandyr oydyérler ya-da 6zlerini 6rdn betbagt
hasaplayarlar. Olaryn erkinin giiyji gowsak bolup, 6ziinden lisserlerin
we ezyénlerin oilinde miizzeryarler. Netijede, olarda 6ziifie ynamsyz-
lyk, kemsinmeklik we erksizlik yaly sypatlar kemala gelyér. Eger-de
ata-eneler ¢caga bilen gatnasygynda psihologik bas¢ykaryjylyk boyun-
¢a caganyin awtonom Oziini alyp barsyny gozeggilikli goldasalar, onda
cagada ynamlylyk duygusyny kop derejede berkidyar.”

Ylmy psihologiya sahsyyetinn hakyky kemala gelsini mekdebe
cenli yagda doreyian we 6sydn motiwlerin 6zaratabynlygy bilen bag-
lanysdyryar. Mekdebe c¢enli yaslynyn isi ayry-ayry, biri-biri bilen
bagly bolmadyk motiwler bilen dil-de, olaryn iyerarhiki (6zarata-

* Basarow B. Sahsyyetin psihologiyasy. — A., 2015, 141-142 s.
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byn) ulgamy bilen meyillendirilydr; eger birinji yagdayda motiwler,
vygy-yygydan calysyan, bir-birini berkidydn ya-da 6zara konflikte
— barlysyksyzlyga giryan bolsa, ikinjide — motiwlerin 6zaratabynlyk
vagdayynda esasy we durnukly meyiller kem-kemden esasy dhmiyete
eye bolyar we bolekleyin, pursatlayyn meyilleri 6ziine tabyn edyar.
Motiwleri 6zara tabynlamak duygy jdhtden oniyn dil gatnasyklary
anly yenip gegcmek we emosional yakymly maksady amala agyrmaga
niyetlenen erki giiyjetmeklik bilen bagly bolyar. Caga ir dowiirden
haysydyr iki howesin birini ileri tutmaklyk kyn bolanda igki bar-
lysyksyzlygy syzyp baslayar. Ahlak konflikti — dartgynlygy dorén-
de, caganyn yaydanmagy, kopleng, golay, yetilmesi yenil maksada
ugrukdyryan pursatlayyn howesin yensi bilen tamamlanyar. Cagalar
ulaldygyca, yakymly, yone maksady dil hereketlerden sowlup, zerur
hereketi bitirmegin yenil hotdesinden gelyérler. Duygy yiizugralygy
agdyklyk edyén affektiw hereketler azalyp, jemgyyetcilik mazmunly
motiwler has dhmyetli bolup baslayar.

Mekdebe c¢enli yasyn dowamynda tidze-tdze motiwler peyda
bolyar. Motiw hokmiinde isdaki iistiinlik ya-da sowsuzlyk, isiil 6ziinin
mazmuny we §. m. hyzmat edip bilyar. Déreydn motiwler biri-birine
parallellik gorniisinde dél-de, diirli gatnagyklara gosulyar. Terbiyénin
takyk sertlerine baglylykda aygytlayjy motiw 6z derejani bilmeklik,
jemgyyeteilik dhmiyetli motiw ya-da isii mazmunyna howeslenme
motiwi bolup bilyar. Cagalar ulaldygyca olar, esasan, ol ya-da beyleki
hereketin towerekddkilerin goziinin 6niinde ndhili dhmiyete eyedi-
gine oriyentirlenip baglayarlar.

Mekdebe ¢enli yaglynyn adamlaryn gatnasyklaryndaky tdze orny
ona uly 6zbasdaklyk beryar. Ululardan ¢ekilip, ¢aga 6z den-duslary
bilen igjenn Ozara gatnasyga giryiar. Bu Ozara gatnasyklar oyunda
amala agyrylyar. Caga 0z iistiine rol alyar we sol mynasybetli bellibir
hereketleri yerine yetirmége, 6ziini alyp barsyn kesgitli diizgiinlerine
tabyn bolmaga borg¢ly bolyar. Bu hereketler 6z-6ziinelikde onun ii¢in
yakymly dél bolup, basga bir yagdaylarda yerine yetirilmén ya-da kyn-
lyk bilen yerine yetirilip hem bilinyér. Oynun ¢aganyin erkini kemala
getirmekddki &hmiyeti oyundaky 6ziline yeten roly onun jemgyyetcilik
we ahlak bor¢laryna layyklykda yerine yetirmegi 0wrenyéndigi bilen
baglydyr. Meselem, 6ziline diikkangynyn roluny alan bés yasly gyzja-
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gaz Ozlnin satyan kokesini iymeyér. Okuwgylaryn roluny oynayan
cagalar sol bir harplary uzak wagtlap we erjel goclirmige ukyply
bolyar. Oyun isi ¢aganyn erki gliyjetmegine many beryéar. Oyun mo-
tiwasiyasynda yumuslar has netijeli amal edilyédr. Oyun yagdayynda
caga 0z hereketlerini dolandyrmak yeiil diisyar, meselem, garawulyn
roly oynalanda gymyldysyz durmaklyk bu rolda esasy bolyandygy
icin ¢aga uzak wagtlap seyle gorniisde saklanyp bilyar.

Caganyn erkli sypatlarynyn Osiisine oyundan basga-da igiii ondiiri-
ji gonisleri diiypli tésir edyar. Surat ¢ekmek, konstruirlemek, applika-
siya igleriniil i¢inde oniim doretmége goniikdirilen Ondiiriji maksat
peyda bolyar. Kubikleri yygnap baslap, ¢caga din (bagnya) gurmak kons-
truktiw maksady goysa, kagyz we galam alyp, towsanjygyn suratyny
cekmek yaly sekillendiris maksady goyyar. Caganyn goyyan ondiiriji
maksatlary ilki-ilkiler 6rdn durnuksyzdyr. Din yasap baslap, birdenka
gami yasajakdygyny aydyar. Oglanjygyn suratyny c¢ekip baslan yas
suratkes birden kagyz we galamy taglayar-da, oynamaga gidyandigini
duyduryar. Dine kollektiwleyin is, yarys sertlerinde («Goreli bakaly,
kim din gurmagy basaryar?», «Kim oglanjygy gowy ¢ekip biler?») 6n-
diiriji maksatlar uzakwagtlayyn saklanyar we isin netijesini kesgitleyar.

Zihmet yumuslaryny yerine yetirmegin erkli sypatlaryn Osiisine
uly dhmiyeti bardyr. Bu sertlerde ¢aganyn 6ziini alyp barsy ahlak maz-
munly motiwler arkaly guralyar. Meselem, hacanda, ¢agalara bayda-
jyklary 6zi tigin we kdrpelere sowgat {igin yasamaklyk teklip edilende,
diirli motiwlerin ¢aganyn isini diirli hili gurayandygy yiize ¢cykypdyr.
Ikinji yagdayda ¢agalar yumsy uzak wagtlap yerine yetiripdirler, olaryn
kopiisi isi ahyryna ¢enli we yokary hilde amal edipdirler. Diymek, zah-
metin jemgyyeteilik motiwleri — beyleki adama nédmedir bir peydaly
zat etmek — Orédn ir dordp baslayar. Caga 0ziinin edyén zadynyn zerur-
lygyny we jemgyyetcilik Ahmiyetini ndderejede aydyn goz oniine getir-
se, onun isi son¢a-da maksadaokgunly bolyar. Meselem, ¢aga kdrpanin
sowgat alan baydajygy bilen néhili yorejekdigini onat goz oniine geti-
rip bilyar. Eger-de, yumsy 6zgerdip, ¢agalara baydajygy 6z ejeleri iigin
yasamak teklip edilse, zihmet isinin Ondiirijiligi diiypli peselyér. Caga
ejesinin baydajygy ndme etjekdigini goz oniine getirip bilmeyér we is
onun ligin gyzygyny yitiryar. Seylelikde, aydyn zdhmet motiwi mek-
debe ¢enli yaslynyn erkinin Ostisi li¢in sert bolyar.
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Mekdebe ¢enli yasdaky caga dine bir Ondiiriji maksatlary (din
gurmak), jemgyyet dhmiyetli zihmet motiwleri (korpeler ii¢in bayda-
jyklary yasamak) goldanyp dil-de, eysem 0z isini 6zlesdirilen ahlak
kadalaryna ugrugyp amal edyir. Oz-6ziini alyp barsyny niminii
gowy, naméinin erbetdigi barada diisiinjesine ugrukdyrmaga calysyar.
Motiwlerin iyerarhiyasynyn (6zara tabynlygynyil) 6smegi bilen ¢aga
motiwlerin 6zara goresini duymakda karara gelip, sonra has yokary
motiwin bahbidine ondan yiiz dwriip baslayar. Motiwlerin ulgamynda
haysy meylin aygytlayjy bolyandygy caganyn sahsyyetini kesgitleyér.

Irki yagda ¢agalar 6z hereketlerini ulularyn goni gorkezmesi boyun-
ca amala agyryar. Olar 6z hususy howeslerini seyrek ¢iklendiryar. Kor-
peler ozleri ligin nime yakymly we artyk azap talap etmeyén bolsa sony
edyar. Obyektiw jédhtden oniyn hereketleri edip (ejesinin sypbygyny getir-
mek, garry mamasyna suw alyp bermek), ¢cagalar olaryn hakyky peydasy
barada oylanmayar, beyleki adamlara degislilikde 6z borjuny afilamayar.
Bor¢ duygusy ulularyn caganyn edyéan hereketine beryan bahasynyi tasi-
rinde dsyér. Bu bahanyn esasynda ¢agalarda niménin gowy we nimanin
erbetdigini tapawutlandyrmak Gstip baslayar. Ilki bilen olar beyleki ca-
galaryn hereketlerini bahalandyrmagy éwrenyar. Gigki dowiirde ¢agalar
dine den-duslarynyn dil, eysem 6z hususy hereketlerini-de bahalandyr-
maga ukyply bolyar. Seylelikde, 6ziini bahalandyrma osyar.

Oziitti bahalandyrmaga ukyplylyk cagany gursawdakylar bilen
aragatnasygynda ugrukdyryar, oriyentirleyar. Meselem, ¢agalar keg-
jallygyn adalatsyz we her edip 6zilininkini gogertjek bolmaga ym-
tylysdygyny magat atilap bilyirler. Oz kegjallygyny olar adatca is-
leyén zadyny almaga umyt edydn adamyna goniikdiryér (sonun {igin
olar ulular bellik edende: «Men sana diyip aglamok. Men mamama
diyip aglayaryn. Sen ayryl» diyip jogap berip bilyér).

Oziifti bahalandyrma ¢aganyf afily isinifi has ¢ylsyrymly onii-
midir. Cagalar ulular bilen dine bir 6z dasky hereketleriniii bahanasy
bilen dil, eysem i¢ki yagdaylar, duygular sebédpli hem aragatnasyga
ymtylyar. Oz hususy duygularyia diisiinmeklik sesli aytgylaryf iisti
bilen we olaryn dhmiyetini 6zi ii¢in anlamak arkaly doreyér. Caga
indi dine satlanmak, utanmak, dykelemek bilen ¢iklenmin: «Men
sat», «Menin li¢in utang», «Menii ligin gynangly» diyyar. Ol 6zlinin
néhili duygulary syzyanyny anlayar.
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Oziiii bahalandyrmagyn we oOziifii aflamagyn Osiisi mek-
debe cenli yasyn mohiim psihologik tizeliklerinifi biridir. Oziifii
anlamakda caganyn jemgyyetcilik gatnasyklaryndaky 6z ornuna
diistinmegi sohlelenyér, amaly hereketler ulgamynda 6z miimkingi-
liklerini bahalandyrmak we 6z hususy i¢ki durmusyia {insiin oyan-
magy Viize ¢ykyar. Oziifii afllamak indiwidi 6zbolusly sahsyyete
owliryar.

Mekdep okuwyna psihologik tayyarlygyn kemala gelmegi.
Caganyn mekdebe gelmegi bilen onun yasaysynyn diiypgoter tize
tapgyry baslanyar. Sonun {li¢in ol bu tapgyra yeterlik tayyarlanylmaly-
dyr. Ilkinji nobatda, caga 6zline dine bir tdze hukuklary dél, istiine
yenil bolmadyk bor¢namalary yiikleyan saldamly isi yerine yetir-
mége tayyar bolmaly. Kici mekdep yasly toweregindakilerin 6ziinini
okuw sapaklaryna hormat goymagyna bil baglap bilyar we hut 6zi-de
mugallymyn yumuslaryny yzygider yerine yetirmége, su pursatda is-
lap-islemezligine garamazdan, 6ziini mekdebin diizgilinlerine layyk-
lykda alyp barmaga borg¢ly bolyar.

Alty-yedi yasa yetyin cagalaryn koplisi okuweynyn ornuna ym-
tylyarlar, yone bu ornui nimedigine &hli yagdaylarda aydyn goz ye-
tirip bilmeyarler. Kéhalatlarda olar {i¢in yagdayyn dine dasky tarapy
yakymly bolyar: portfel edinmek, 6ziini uly hasaplamak, baha almak
we s. m. Okuwgynyn ornuna hakyky tayyar cagany mekdep 6ziinini
dasky alamatlary boyunga dél-de, tidze bilim-diisiinjeleri 6zlesdirmek
miimkingiligi bilen gyzyklandyryar. Baggaca aydanynda, bu yeterlik
derejede 0sen akyl yetiris howesli ¢cagadyr. Dine seyle esasda caga-
lar 6z mekdep borglaryna yeterlik jogapkargilikli gatnasykda bolup
bilyir. Yone okuwey bolmaklyga howes we okuwa jogapkirli gat-
nasyk yeterlik déldir: bu howese, gatnasyga pursatlayyn meyilleri
tabyn etmegi, sapakda iinsli bolmaga 6ziini mejbur etmegi, kdhalat-
larda yiirege diisgiing diizgiinleri 6wrenmegi, kyn yumsun ¢oziilisini
erjel oylanmagy basarmaly. Basgaca aydanynda, geljekki okuwca 6z
hereketlerini erkli dolandyrmak, ony 6z akyl yetiris isi bilen okuw
yumuslaryny ¢6zmége goniikdirmek zerurdyr. Bu haganda bolekleyin
meyilleri has dhmiyetli, durnukly maksatlara we niyetlere tabyn et-
mége mimkingilik berydan motiwlerii iyerarhiki — 6zara tabyn ul-
gamy dordnde miimkin bolyar.
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Hazirki zaman mekdebi okadylysy tarpdan baslamayar. Ol ¢a-
galarynl I synpa yeterlik diistinjelerin we endiklerinn toplumy, esasy
kabul edisiit we pikirlenménin 6sen gorniisleri bilen gelmegine bil
baglayar. Osen kabul edis we pikirlenme ¢aga dwrenilyin predmetleri
we hadysalary yzygider synlamaga, olaryn diiypli ayratynlyklaryny
yiize ¢ykarmaga, pikir yoretmége we netijd gelmidge miimkingilik
beryir. Bu bolsa ¢aganyn akyl 6siisinini derejesine bellibir talaplary
bildiryér: ¢aganyn kabul edisiniin meyilnamaly we seljeriji hésiyeti,
0zlesdirilydn materiala nazary garayyslary, pikirlenménin jemlenen
formalary we esasy logiki operasiyalary, soz-logiki yada ornasdyr-
masy bolmaly. Mundan basga-da, ol okuw isi boyunca baglangy¢
basarnyklary 6ziinde jemlemeli (linsi dinie netija dil-de, okuw yu-
muslaryny yerine yetirmek usulyna, 6z-0ziinie gozegeilik etmége we
s. m. goniikdirmek).

Mekdebe gelende ¢aga bada-bat umumy jogapkarli is bilen mes-
gul bolyan 6z den-duslarynyn toparyna diisyér. Bu is mekdep toparyny
cagalar bagynyn toparyndan diiypli tapawutlandyryar. Okuwgylaryn
Ozara gatnasyklary cagalar bagyndakydan basga esasda guralyar,
caganyn synpdaky orny basga kriteriler — sertler bilen kesgitlenyar.
Seyle kriteriy okuw isinddki iistiinlik bilen baglydyr. Seyle sertler-
de kollektiwe gosulmak iicin caga beyleki ¢agalar bilen 6zara gat-
nasyk guramagyn c¢eye usullaryny, 6sen yoldaslyk duygusyny 6ziinde
jemlemelidir.

Gorniisi yaly, caganyin mekdebe psihologik tayyarlygy bu, haysy
tarapyndan alnanda-da, ¢aganyn mundan ozalky psihiki 6siisinin, onun
masgalada we ¢agalar bagynda terbiyelenilisinin tutus ulgamynyi ne-
tijesidir. Ustiinlikli okadylys {i¢in zerur psihologik sypatlar bada-bat
doremeyir. Olar kem-kemden, sézlin goni manysynda ¢aganyn dog-
lan pursadyndan kemala gelyér. Bu sypatlaryin kemala gelsinde oyun,
surat ¢gekmek, konstruirlemek we s. m. yaly islerin &hmiyeti aygyt-
layjydyr. Hut su islerde 6ziini alyp barsyil jemgyyetc¢ilik motiwleri
doreyér, olaryn iyerarhiyasy — 6zara tabynlygy yiize ¢ykyar, kabul
edigin we pikirlenménin hereketleri kemala gelydr we kimillesyar,
cagalaryn arasynda 0zara gatnasyklar 6syér. Bular 6z-6ziinden dil-de,
cagalaryn isine ulular tarapyndan hemise yolbascylyk edilende, ola-
ra jemgyyeteilik 6ziini alyp barsyn tejribesi, zerur bilim-diigiinjeler
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gecirilende we endikler doredilende miimkin bolyar. Kabir sypatlar
mekdebe ¢enli yaslyny dine yorite guralyan sapaklarda yzygider okat-
makda doredilip bilinyar. Bular okuw isine degislilikddki yonekey
basarnyklar, akyl yetiris prosesindéki ondiirijiligin zerur derejesidir.

Caganyn mekdebe psihologik tayyarlygynda cagalar bagynyn
yokary toparlaryndaky alnyp barylyan yorite terbiyecilik iginii-de
dhmiyeti yokarydyr. Yone seyle terbiye ¢aga tiz komek bermige sy-
nanysyk hisiyetde dil-de, psihiki 6siisde mundan ozalky &hli gazanyl-
malara dayanmalydyr. Caganyn yada ornasdyrmasyna bolek-biicek
maglumatlaryn toplumy bilen asa agram salmak ya-da okamagyn we
hasaplamanyn endiklerini dine dasky 6ziini alyp barysda mehaniki
doretjek bolmak dine zyyanlydyr. Haganda, cagalar jemlenen we ul-
gamlasdyrylan bilim-diisilinjeleri alanda, hacanda olara barlygyn tize
ugurlarynda oriyentirlenmegin térleri dwredilende (zatlaryn mukdar
gatnagyklary barada, dilin ses gurlugy barada) we endiklerin seyle gii
esasda Ozlesdirilisi guralanda netije diiypgdter basga bolyar. Seyle
okadylysyn prosesinde c¢agalarda geljekde islendik bilim-diisiinjini
anly 6zlesdirmége miimkingilik beryén barlyga nazary ¢emelesmanii
zerur baglangyclary doredilyar.



IV BAP
KICI MEKDEP YASYNDA PSIHIKI OSUS

IV. 1. Caganyn mekdep durmusynyn baslangy¢
dowiirlerinin ayratynlyklary

Hazirki dowiirde diinyédnin yurtlarynyn esasy kopliiginde okat-
mak we terbiye ulgamynda ki¢i mekdep yasy caganyn alty yasyndan
dokuz-on yas aralygyny 0z icine alyar (mekdebin I — IV synplary).
Caganyin yasayys-durmusynyn ayratyn bir dowri hokmiinde ol golay
gecmisde yiize ¢ykdy. Meselem, mekdepde asla okamadyk cagalarda
bu dowiir yokdur. Ol, basga bir tarapdan, baslangy¢ mekdep bilim al-
magyi ilkinji we soniky derejesi bolan ¢agalarda hem bolmayar. Kigci
mekdep yas dowrlinin doreysi ykdysady taydan osen yurtlarda bilim
bersit hokmany dhlumumy doly dél we doly bilim ulgamynyn yiize
¢ykmagy bilen baglydyr.

Orta bilimin sosial wezipeleri we mazmuny entek gutarnykly
esaslandyrylan déldir. Sonun {igin ki¢i mekdep yasynyn hronologik
(yas dowamlylygy) jdhetini we psihologik ayratynlyklaryny-da gu-
tarnykly we liytgewsiz hasaplamak bolmaz. Ylmy nukdaynazardan,
hézirlik¢e, bu yasyn otnositel durnukly we hésiyetli ayratynlyklary
dogrusynda giirriin etmek bolar. Onunl ¢aganyn psihologik Osiisin-
déki roly baslangy¢ bilimiii 6syédn sahsyyete bakjadan orta mekde-
bin ahyryna g¢enli jemgyyetcilik terbiyesini bermegin taryhy kemala
gelen ulgamyndaky maksadynyn we dhmiyetinini 6zgerisine layyk-
lykda tiytgdp bilyar.

Alty yasdan dokuz yasa ¢enli dowriiili diiypli hésiyetli ayratyn-
lygy bu yasda mekdebe ¢enli yaslynyn mekdep okuwgysy bolyanly-
gydyr. Bu ¢aganyn 6ziinde mekdebe ¢enli yasyn sypatlaryny okuw-
cynyn ayratynlyklary bilen utgasdyryan gec¢is dowriidir. Bu sypatlar
onuil 6ziini alyp barsynda we anynda ¢ylsyrymly, kdhalatlarda bolsa
gapma-garsylykly utgasmalar gorniisinde baglanysyar. Her bir gegis
dowri yaly bu yas Oslisinn gizlin miimkingiliklerine bay bolup, olary
wagtynda yilize ¢ykarmak we goldamak mohiimdir. Sahsyyetinn kop
sanly psihiki sypatlarynyn binyady, esasan, ki¢i mekdep yasynda
goyulyar. Hut sonui {i¢in bilermenlerin iinsi ki¢i mekdep yaslylaryn
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Ostisinin rezerwlerini (entek herekete gelmedik miimkingiliklerini)
yiize ¢ykarmaga goniikdirilendir. Bu rezerwleri ulanmak c¢agalary
mundan beyldkki okuw we zdhmet isine ustiinlikli tayyarlamaga
miimkingilik berer.

Kici mekdep yasly okuwcylaryn anatomik-fiziologik ayratyn-
lyklary. Bu yasda bedenin dhli agzalarynda we dokumalarynda diiypli
ozgermeler bolup gecyér. Onurganyn dhli egremleri (boyun, dos we
bil) kemela gelyar. Emma skeletin siinklesmegi entek tamamlanman-
lygy ticin ol 6rédn ¢eye; seyle ¢eyelik bir tarapdan kadaly fiziki terbiya
we sportuil kop gorniisleri bilen mesgullanmaga miimkingilik agyan
bolsa, ikinji tarapdan, oniyn dil netijelerin dhtimallygyny 6ziinde sak-
layar (fiziki Ostise kadaly sertlerin yok wagtynda). Sonun {i¢in kdrpé-
nin oturyan mebeliniii ona mdgber taydan layyklygy, partanyn, stolun
arkasynda dogry oturtmak ¢aganyn kadaly fiziki 0slisi, gowresini tu-
tusy, mundan beylikki dhli ise ukyplylygynyn mohiim sertidir.

Kici mekdep yasly okuwgylaryn muskullary we saguzynlary
berkdp, olaryn gowriimi ulalyar, umumy muskul giiyji artyar. Uly
muskullar maydalardan ir 6syér. Sonun iigin ¢agalar giiy¢li we sal-
gawly hereketlere has ukyply bolup, olara takyklygy talap edyén
cylsyrymly, ownuk hereketleri yerine yetirmek kyn bolyar. Elifl bar-
mak siinklerinin stinklesmegi 9-11 yasa, elin ayasynynky bolsa 10-12
vasa golay tamamlanyar. Eger-de su yagday nazarlanylsa, nidme {i¢in
kici mekdep yaslynyn yazuw yumuslarynyn hétdesinden kynlyk bi-
len gelydndigine diisiinmek bolar. Onun elinin ayasy calt yadayar,
yazuw isini ¢alt we uzak wagtlap yerine yetirip bilmeyar. Kigi yasly
okuwcylara, ayratynda, I-II synpdakylara yazuw yumuslaryny kop
tabsyrmak maslahat berilmeyéar. Kébir cagalaryn erbet yerine yetiren
yazuw islerini gaytadan goc¢iirmek arkaly diizetjek bolmagy, kopleng,
netijani gowulandyrmayar.

Kigi yasly okuwgylarda yiiregin myssasy depginli 0syiar we
gan bilen onat iipjlin edilyér. Kelld baryan arteriyalaryi uly diametri
mynasybetli kelle beyna yeterlik gan baryp, bu 6z gezeginde onun
ise ukyplylygyny yokarlandyryar. Yedi yasdan sofira kelle beyniniii
agramy has artyar. Ayratyn-da, onun adamyn psihiki isinin yokary
we ¢ylsyrymly funksiyalaryny kemala getirmekde uly rol oynayan
maiilay boliimleri ulalyar.
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Oyanma we tormozlanma prosesleriniil 6zara gatnasygy ozgeryar.
Tormozlanma (6ziini saklamagyn, oziine gozeggiligin esasy) mekdebe
cenli yaslylara seredende has goze ilyin bolyar. Yone seyle-de bol-
sa, oyanma yykgynlylyk entek ordn yokary, bu yagday ki¢ci mekdep
vaslynyn bir yerde dowamly asuda oturyp bilmeyéandigini diigiindiryar.
Payhasly tertiplilik, ulularyn talaplarynyn yzygiderliligi cagalarda
oyanmanyi we tormozlanmanyn kadaly 6zara gatnasygyny kemala ge-
tirmegin dasky zerur sertleridir. Name-de bolsa, 6-7 yasa golay olaryn
umumy sazlagyklylygy tertiplilige, bir yerde asuda oturmaklyga we ¢y-
damlylyga mekdebin bildiryén talaplaryna layyk bolyar.

Seylelikde, ki¢i mekdep yasynda, mekdebe ¢enli yaslylara se-
redende skelet-myssa ulgamy diiypli berkeyir, yiirek-gan damar
isi durnuklasyar, nerw oyanma we tormozlanma prosesleri yokary
denagramlylyga eye bolyar. Bularyn &hlisinit mohiimliligi, mekdep
durmusynyn cagadan diie bir akyl igjenligini ddl, eysem uly fiziki
cydamlylygy talap edyin okuw isinifi baslangyjy bolup duryanlygy
bilen baglydyr.

Caganyih mekdebe gelmegi bilen bagly psihologik o6zger-
meler. Bellenilisi yaly, caganyn psihiki 6siisinini her bir dowrline isin
aygytlayjy gorniisi hisiyetli bolyar. Meselem, mekdebe ¢enli ¢agaly-
ga oyun isi aygytlayjy bolyar. Bu yasdaky ¢agalar eyydm okayan we
elyeter zéhmet bilen mesgullanyan-da bolsalar, olaryn tutus durkuny
kesgitleyédn hadysa rolly oyunlar we olaryn diirli gérniisleridir. Oyun-
da jemgyyeteilik bahalandyrysyna ymtylys doreyar, hyyal we simwo-
likany ulanmak basarnygy Osyér. Bularyn dhlisi ¢aganynn mekdebe
tayyarlygynyn esasy pursatlary bolup hyzmat edyar.

Alty vasly caga mekdebe gelenden, ol eyydm okuwgy. Su pursat-
dan baglap oyun onuii durmusynda mohiim orun eyelemegini dowam
edyin-de bolsa, ol kem-kemden 6z aygytlayjy roluny yitiryar. Kici
mekdep yasly tligin aygytlayjy is onun 6ziini alyp barsynyn motiwleri-
ni diiypli 6zgerdyén, akyl yetiris we ahlak giliyclerinin dsiisinii tize
¢esmelerini agyan okuw isidir. Seyle 6zgerme prosesinin birnédge tap-
gyrlary bardyr.

Bu babatda ¢aganyn mekdep durmusynyn téze sertlerine deslap-
ky girisyén dowri has ayratyn goze ilyér. Cagalaryn kopiisi muna psi-
hologik jahtden tayyar bolyar. Olar 6yden we ¢agalar bagyndan ta-
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pawutly tiytgesik bir zady gérmage mekdebe uly satlyk bilen gidyar.
Caganyn bu icki pozisiyasy — orny iki jahtden &hmiyetlidir. Birinjiden,
caganyn mekdep durmusynyn dhmiyetli tdzeligini 6nitinden syzmagy,
mugallymyn synpda 6ziiii alyp barmagyi diizgiinleri, yoldaslaryn
bilen gatnagyklaryn kadalary, giin tertibi baradaky talaplaryny calt
kabul etmége komek edyér. Bu talaplary ¢aga jemgyyet dhmiyetli we
hokmany zat gorniisinde kabul edyér. Tejribeli mugallymlara mélim
bir yagday psihologik taydan makullanylmaga mynasypdyr: ¢aganyn
synpda bolyan ilkinji glinlinden onia okuwg¢ynyn sapaklarda, 6yde we
jemgyyetcilik yerlerinde 6ziini alyp barsynyn diizglinleri aydyn we
birmazmunly diistindirilmelidir. Tdze ornun, bor¢ we hukuklaryn 6nki
dowiirddkiden tapawudy caga bada-bat gorkezilmelidir. Téze diiz-
giinlerin we kadalaryn gysarnyksyz berjay edilmegini talap etmeklik,
birinji synplylara artykmac kyngylyk dil-de, mekdebe tayyarlanylan
cagalaryn hususy goniikdirilmelerine layyk gelyén, olaryin durmusyny
guramagyn zerur sertidir. Bu talaplar kesgitli bolmadyk yagdayynda
cagalar 6z durmusynyn tize tapgyrynyn 6zboluslylygyny duyup bil-
meyar we olarynn mekdebe howesi gagyar.

Caganyn icki pozisiyasynyn ikinji tarapy onun bilim-basarnyklary
0zlesdirmige umumy onyn gatnasygy bilen baglydyr. Entek mekdepden
on olar oyundaky roluny (ugarman, aspez, siiriiji) hakykatda edinmek
ticin okamalydygyna diisiinyérler. Bu yagdayda ¢aga entek geljekde talap
ediljek bilim-diistinjeleriit hakyky diiziimini géz 6niine getirip bilmeyér.
Onda bu bilim-diisiinjelere peyda-dhmiyet gatnagygy bolmayar. Ol bi-
lim-diisiinjelerinn hut 6zline jemgyyet¢ilik dhmiyeti we gymmaty bolan
hadysa hokmiinde gatnagykda bolyar. Hut su gatnasykda hem ¢agada
bilesigelijilik, gursawa nazary howes doreyar. Bu howes okuwa esasy
tayyarlyk hokmiinde, caganynn mekdepden 6nki durmusynyn &hli maz-
muny (yayran oyun igini 6ziinde jemleyén) bilen kemala gelyér.

Baslangy¢ dowiirde okuwgy entek okuw derslerinin mazmuny
bilen hakyky tanys dil. Onda entek okuw materialynyi hut 6ziine akyl
yetiris howesleri yok. Seyle howesler difle matematikanyn, gramma-
tikanyn we beyleki derslerin 6zlesdirilip baglanmagy bilen kemala
gelyar. Name-de bolsa, ¢aga ilkinji sapaklardan baglap degisli mag-
lumatlary 6zlesdiryar. Onuil okuw isi, umuman, bilim-diisiinja bolan
héwese dayanyar. Howesin bolekleyin yiize ¢ykysy bu yagdayda ma-
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tematikada ya-da grammatikada bolup bilyar. Mugallymlar bu howesi
ilkinji sapaklarda isjen ulanyarlar. Su howes mynasybetli ¢aga {i¢in
sanlaryn yzygiderliligi, harplaryn tertibi we s. m. yaly sowa — abstrakt
obyektler baradaky maglumatlar zerur we méhiim bolyar.

Mekdep okuwynyn basynda caganyn bilim-diisiinjdnin gym-
matyny intuitiw (duygy iisti syzma) kabul edisini goldamak we 6sdiir-
mek zerurdyr; yone seyle 0sdiirilis son-sonlar ¢aganyn intuisiyasyna
bil baglanylyp dil-de, matematikanyn, grammatikanyn we beyleki
derslerin garasylmadyk hem-de gyzykly yiize ¢ykmalaryny ona acyp
gorkezmek arkaly amala agyrylmalydyr. Bu cagalarda okuw isinin
esasyny diizydn hakyky akyl yetiris howeslerini kemala getirmige
miimkingilik beryar.

Jemlenilip aydylanda, mekdep durmusynyn birinji tapgyrynyn
hésiyetli ayratynlygy hokmiinde mugallym tarapyndan goyulyan,
synpda we 6yde caganyn ig-gatnasyklaryny dolandyryan tdze talapla-
ra onui tabyn bolmagyny we onda okuw derslerinin hut 6ziinin maz-
munyna howesin déremegini gorkezmek bolar. Bu tapgyry ¢aganyn
kyncylyksyz ge¢megi onun mekdep sapaklaryna onat tayyarlygyna
sayatlyk edyar. Yone seyle tayyarlyk 6 yaslylaryn dhlisinde bolmayar.
Olaryn kopiisi ilkibasda bellibir kyngylyklara sezewar bolyar we
mekdep durmusgyna birbada gosulyp bilmeyar.

Birinji synplylaryn yiizbe-yiiz bolyan kync¢ylyklarynyn esa-
sy gorniisleri. Seyle kyngylyklarynn ayratyn kop dusyanlary agak-
dakylardyr.

Olaryn birinjisi tdze mekdep reziminiii ayratynlyklary bilen
baglydyr (wagtynda ukudan oyanmak we turmak, sapaklary goyber-
mezlik, dhli sapaklarda asuda oturmak, dye berlen yumuslary yerine
yetirmek we s. m.). Cagada zerur endikler bolmasa, onda adatdan
dasary yadawlyk, okuw sapaklarynda yumuslaryin yerine yetiril-
mezligi, diizgiinlerin berjay edilmezligi yaly ofiyn dél hadysalar yiize
cykyar. Alty yaslylaryn kopiisi psihofiziologik tarapdan degisli en-
diklerin kemala getirilmegine tayyarlykly bolyar. Mugallymyn we
ata-enendnin ¢aganyn durmusyna bildirilyan talaplary diisniikli we
aydyn beyan etmegi, olaryn berjay edilisini yzygider gozeggilikde
saklamagy, cagalaryn indiwidual ayratynlyklaryny nazarlap, howes-
lendirme we ¢iklendirme ¢érelerini gérmegi zerurdyr.
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Birinji synplylaryn ugrayan kyngylyklarynyi ikinji gérniisi onui
mugallym, synpdas yoldaslary bilen we masgaladaky 6zara gatnagyk-
larynyn hisiyeti bilen baglylykda yiize ¢ykyar. Mugallym cagalara
mabhirli, aladagyl gatnagykda bolyan-da bolsa, ol 6z resmi orny boyun-
ca abrayly (awtoritetli) we talapgédr adam bolup, bellibir 6ziini alyp
barys diizgiinlerini 6iide goyyar we c¢agalaryn olardan boyun gagyr-
magynyn 6niini alyar. Ol ¢agalaryi isini hemise bahalandyryar. Onun
resmi orny seyle bolanson ¢agalar onui 6niinde yygralyk duyyar. So-
nun netijesinde ¢agalaryn kdbirleri mekdepde adatdan dasary yygra,
beylekileri bolsa badyhowa bolyar (6yde olar diiypgdter bagga bolup
bilyér). Birinji synp okuwgysy tdze gursawda 06ziini yitiryér, ¢agalar
bilen bada-bat tangyp bilmeyar, 6ziini yeke duyyar.

Tejribeli mugallym &hli ¢agalara birmenzes talap bildiryén-de
bolsa, ol bu talaplary diirli cagalaryn berjay edisiniii indiwidual
ayratynlyklaryny {insli synlayar. Seyle etmeklik ¢agalaryn dasky 6zii-
ni alyp barsynyn «arkasynda» duryan psihiki diinyésini synlamaga we
olarynl hakyky psihologik sypatlaryna diistinmége komek edyér. Ca-
galary dine seyle yorite dwrenmegin esasynda &hli birinji synplylarda
salyhatly 6ziini alyp barsyn endiklerini terbiyelemége, okuw sapak-
larynynt umumy depginini berjay etmige, mugallymyn belliklerine
berilydn jogaplarda isewlirlik doretmédge miimkingilik beryan tésir
edisin takyk usuly saylanylyar. Bularyn dhlisi ahyr netijede mugally-
ma we onuni hereketlerine ynanjy terbiyelemige syrygyar.

Hacanda, mugallym dhli cagalara birmenzes talapkér gatnasyk-
da bolup, gowsaklaryn zihmetsoyerligini howeslendirydn, giliye-
lillerin bolsa 6zlerine asa gowniiyetijiligine bellik edydn gorniisde
hereket edende, okuwgylaryn synpdaky 6zara gatnasyklary kadaly
bolyar. Bu synpyn kollektiwleyin isi iigin onat psihologik fon (yer-
lik) doredyar. Mugallym cagalaryin howeslerinin umumylygy (olar
markalary toplayar, gurjak teatry bilen gyzyklanyarlar), yasayys
sertlerinin umumylygy (bir jayda yasayarlar, bir partada oturyarlar )
boyunca we s. m. dostlugyny goldayar. Caganyn mekdepde bolyan
ilkinji aylarynda terbiyecilik isinit méhiim maksady: ¢agada mek-
debin, synpyn onun ii¢in keseki topar dil-de, dei-duslaryn, kici we
uly yoldaglaryin hosniyetli we duygur kollektiwi bolyandygy duy-
gusyny doretmekdir.
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Mekdebe gatnap baslamak bilen ¢aganyn masgaladaky yagdayy
Ozgeryir. Onda téze borglar we hukuklar peyda bolyar (meselem,
okuwca 0ye berlen yumuslary yerine yetirmek {i¢in ayratyn yer we
wagt doredip, onuil giin tertibinin reZimini nazarda tutmaly bolyar).
Tejribelerin gorkezisine gord, masgalalaryn kopiisinde okuwcynyn
bu hukuklary diistinmeklik bilen kabul edilyidr we doly kanagatlan-
dyrylyar. Kihalatlarda seyle yagday hem bolyar: ulularyn «mekdep
zahmetkesinin» mohiimini bada-bat kanagatlandyrmaga tayyardy-
gyny duyan ¢agalar maggalada 6ziiniit merkezi orunda bolyan yasayys
diizgiinini gogertjek bolup ugrayar. Bu bolsa 6zbolusly okuwcy egoiz-
miniil yiize ¢ykmagyna getirip bilydr. Sonufi licin masgalada caga
edilyin iins-alada ona beyleki agzalaryini-da mohiimligini, onuiky-
dan pes bolmadyk howesdir aladalarynyn bardygyny gorkezmek,
diisiindirmek bilen utgasdyrylmalydyr. Caga bulary nazarlamaly we
0z mekdep aladalaryny masgala islerinin umumy akymynda ayratyn
ileri tutmaly daldir.

Kyngylyklaryn ii¢linji gérniisini kopsanly birinji synplylar okuw
yylynyii ortasynda duyup baslayar. Ilkibasda olar mekdebe sapak
baslamazyndan has 6n ylgap, islendik yumusdyr goniikméni howes
bilen ¢dzmige baslayarlar, mugallymyn bahasyna buysanyar: bu
olaryn bilim-diislinjeleri 6zlesdirmége umumy tayyarlygynyn netije-
sinde doreyir. Yone okadylys I synpda, adatca, ¢agalara tayyar diisiin-
jeleri we kesgitlemeleri teklip etmek, okuwgylaryn bolsa olary yat tu-
tup, zerur yagdaylarda ulanmagyna niyetlenen hésiyetde guralyardy.
Okuwgynyn bu bilim-diisiinjelere islegi yorite seredilmeyéardi. Seyle
sertlerde caganyn intellektual agtaryslary cdkli bolup, akyl yetirig
0zbasdaklygy diiypli peselydr. Sunun yaly sapaklarda okuw materi-
alynyn hut mazmunyna bolan howes gowsak bolyar. Okuwcy mekde-
bin dasky 6ziine ¢ekiji alamatlaryna 6wrenisip, onda okuwa deslapky
ymtylys kop derejede yitydr we biperwaylyk, gowniigokglinlik yiize
¢ykyar. Mugallymlar bu yagdayy okuw materialyna dasky oziine
cekijilik girizmek arkaly yetiip gegmiége synanysyar. Yéne bu usulyii
tasiri gysgawagtlayyn bolyar.

Okuwgynyn okuwdan «doygunlygynyi» 6niini almagyn ygtybar-
ly usuly sapaklarda ¢ylsyrymly okuw-akyl yetiris yumuslaryny ulanyp,
cagany problema situasiyalary (mesele yagdaylary) bilen yiizbe-yiiz
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etmekdir; problema situasiyasyny yumsa owiirmek arkaly ¢ozgiit tap-
mak bolsa, okuwcyny degisli diisiinjeleri 6zlesdirmége ugrukdyryar.
Bu mysaly gorniisde seyle amala agyrylyar. Matematika dersinde san
diisiinjesi uly dhmiyete eye bolyar. Ol gagalara birinji synpda teklip
edilyir. San diislinjesi bilen tanysmak usuly seyle bolyar: ¢cagalaryn
ontinde birndge predmetleri ululygy ya-da mukdary boyunca denes-
dirmek yumsy goyulyar. Yumsy goni ¢ozmeklige meseldniii serti
boyunca rugsat edilmeyér. Birinji synplylar seyle yumuslary isleme-
giit umumy usulyny agtarmaly bolyar. Birndce gezek synanysyklar-
dan sofira ¢agalar mugallymyn komegi bilen seyle yagdayda olgeg
etmegin, hasaplamanyn we sanyil zerurdygyna goz yetiryarler. Su-
lary ulanmak arkaly ululyklary aralagdyrylan gorniisde deniesdirmek
miimkin bolyar. Sofira ¢agalar 6lgeméni we hasaplamany owrenyar,
san diisiinjesinin mazmunyny O6zlesdiryar. Seyle yorite anyklamak-
lyk (degisli diisiinjelerii néderejede zerurdygyny we olaryn gelip
cykysynyn nihilidigini) okuwgylarda, tejribelerinn gorkezisine gori,
durmusy yumuslaryn ¢oziilisinin hususy matematiki usullaryna, bu
okuw derslerinini okuw sapaklaryna akyl yetiris howesini kemala ge-
tirmige komek edyar.

Ene dilinin okadylysy hem seyle nusgada guralmalydyr.
Ulanylyan nusga, ilkinji nobatda, ¢agalara sozleyis aragatnasygynyn
bellibir morfologik-sintaktik serisdelerinii zerurlygyny we olary ulan-
magyn kanunalayyklyklaryny agyp gorkezmelidir. Zdhmet okuwy sa-
pagynda okuwgylarda 6nde duryan isi meyillesdirmegin térlerine we
usullaryna, 6z predmet hereketleriiii anly dolandyrmagyn sertlerini
owrenmeklige howes doretmelidir.

Cagalaryn oniinde 6z ¢oziilisinin yollaryny we serisdelerini is-
jen yize ¢ykarmagy talap edyin yumuslarynn ulgamyny goymaklyk,
ilkibagdan birinji synplylary intellektual agtaryslara ugrukdyryar,
olaryn o6niinde yayran pikir yoretmelerin we pikir jemlemelerin esa-
synda hereketin tapylan usullaryny esaslandyrmagyn zerurlygyny
acyar. Seyle igjen pikir isi mynasybetli cagalar zerur bilim-diisiinjeleri
we basarnyklary anly 6zlesdirip bilyér. Bu is ¢agalary 6ziine ¢ekyar
we mugallym tarapyndan dogry yolbascylyk edilende, olara elyeter
bolyar. Hut sonun ii¢in okadylysyn ilkinji aylarynda okuwgylardan
ol ya-da beyleki maglumatlary olaryn zerurlygyna we ulanylys sert-
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lerine diistinmezden, yat tutmagy talap etmek zyyanlydyr. Elbetde, bi-
rinji synplylar kdp zady berk yada ornasdyryp bilyirler. Okadylysyn
goni we désky tasirliligi bu yagdayda gazanylsa-da, okuwgylaryn
okuw materialyna akyl yetiris howesinin kemala getirilisi gozeggilik-
den sypyar. Seyle howesin bolmazlygy mundan beyldkki &hli okuw
isine onyn dal tasir edyar.

Gorniisi yaly, mekdep durmusyna deslapky girisde cagada diiypli
psihologik 6zgerme bolup gegyér. Ol tize rezimin birndge mdhim
endiklerini 6zlesdirydr, mugallym we den-duslary bilen ynangly gat-
nasyklary doredyar. Okuw materialynyn mazmunyna dordn howesin
esasynda onda okamaklyga onyn gatnasyk berkeyir. Bu howeslerin
mundan beyldkki Osiisi we kici mekdep yaslylaryin okuwa gatnasy-
gynyi dinamikasy olarda okuw isini kemala getirmek prosesine bagly
bolyar. Sonun ii¢in pedagogik psihologiya tigin bu isin gurlusy we onun
ayry-ayry diiziim boleklerinin ayratynlyklary ayratyn dhmiyetlidir.

IV. 2. Ki¢i mekdep yasly okuwcynyn
okuw isinin gurlusy

Bilim-diisiinjeler, basarnyklar we endikler ata-eneler we
den-duslar bilen aragatnasykda, oyunda, kitap okamakda we s. m.
0zlesdirilydr. Adam zdhmet prosesinde uly tejribe gazanyar. Eysem
okuw isinde amala asyrylyan ozlesdirilisin 6zboluslylygy ndmeden
ybarat? Yada salsak, 6zlesdirilisifi yayraii amala asyrylmagyna sert-
ler dinne mekdepde, cagalara ylymlaryii esaslarynyn éwredilisinde we
olarda ylmy diinydgaraysyn kemala getirilisinde doredilyar. Okuw isi-
nin mazmunynyn 6zbolusly ayratynlyklary bardyr: onun esasy bdle-
gini ylmy diisilinjeler, ylmyn kanunlary we olara esaslanyan amaly yu-
muslary ¢ozmegin umumy usullary diizyér. Isin beyleki gorniislerinde
0zlesdiris hadysasy gosmaca Oniim hokmiinde bolyar. Meselem,
oyunda ¢aga 0z Uistiine alan ol ya-da beyleki roly onat yerine yetirma-
ge ymtylyar. Bu yagdayda 6ziini alyp barys kadalaryny 6zlesdirmek
dine esasy ymtylmanyn kanagatlandyrylmagyna utgasyar. Zéhmet
isinin esasy maksady zatlary ondiirmekdir. Endikleri baylasdyrmak
bu yerde mohiim, yone isint gogsmaga netijesi hokmiinde bolyar. Dine
okuw isinde ylmy diisiinjeleri we olara degisli basarnyklary 6zlesdir-
mek igint bag maksady we esasy netijesidir.
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Okuw isinin Kesgitli gurlusy bardyr. Onun esasy diiziiji-
lerine: 1) okuw situasiyalary (ya-da yumuslar), 2) okuw hereketleri,
3) gozeggilik — kontrol, 4) baha degislidir.

Okuw situasiyalarynyn ayratynlyklary. Okuw situasiyalary-
na birndge ayratynlyklar mahsusdyr. Birinjiden, okuwgylar bu yerde
diistinjelerin hasiyetlerini yiize ¢ykarmagyn umumy usullaryny ya-da
takyk amaly yumuslarynn bellibir toparyny ¢6zmegi Ozlesdiryarler
(diistinjelerin héasiyetlerini yiize ¢ykarmak takyk yumuslary ¢6zme-
gin ayratyn gorniisi-tipi hokmiinde bolyandygy iigin mundan beyldk
giirriin dine yumuslary ¢6zmek hakynda gider). Ikinjiden, bu usul-
laryn nusgalaryny gaytadan dikeltmeklik okuw isinin esasy maksady
hokmiinde bolyar. Takyk-amaly yumuslaryii géni durmusy mazmuny
bolyar we olary ¢ozmeklik edil sol derejede dhmiyetli durmus &h-
miyetli netijelere getiryédr. Seyle yumuslara mysal hokmiinde sesli
aytgy (diktowka) boyunga hat yazmak (yazgynyn orfografik dogruly-
gy talap edilyér), matematiki tekst yumsunda jogaplary agtarmak
(haysydyr bir oniimgilik situasiyasyna layyk zerur hasaplamalar),
kagyzdan yasawlar etmek (arca bezegi iicin gapyrjajygyn zerurlygy)
we s. m. gorkezmek bolar. Sular yaly kopdiirli yumuslary ¢6zmegi ol
ya-da beyleki ugurdan (grammatik, matematiki, amaly) bolan ayratyn
yumsun Ustiinde islemegin uzakwagtlayyn tejribesinini netijesinde
owrenmek bolyar. Sunlukda, seyle yumuslaryi sertlerine oriyentirlen-
megin térleri barada maglumatlar kem-kemden toplanyar. Y6ne okuw
situasiyalarynyn i¢inde takyk-amaly yumuslary ¢c6zmegin basarnygy
basgaca Ozlesdirilydr. Mugallym kici mekdep yaslyny yumuslaryi
su toparyndaky takyk-amaly yumuslaryin dhlisinin umumy ¢oziilis
usulyny agtarmak zerurlygynyn oniinde goyyar. Sofira ¢agalar mu-
gallymyn yolbasgylygynda bu usuly tapyar we kemala getiryar. Onui
ayry-ayry operasiyalaryny gaytadan dikeltmek we bu usuly ulanmak
boyunga sertlerin ulgamyny 6zlesdirmek okuwgylaryn isinin indiki
tapgyryny diizyér. Son-sonlar degisli takyk-amaly yumuslar bilen
yiizbe-yliz bolanlarynda, ¢agalar bada-bat olaryn 6zlesdirilen umumy
¢oziilis usulyny ulanmak bilen deslap okuw situasiyalary sertlerinde
kemala getirilen basarnygy yiize ¢ykaryar.

Sesli aytgy boyunca hat yazmagyn oniisyrasyndaky isde ¢agalar
sozlerin diizimini we ondaky harplaryn utgagsmasynyn kanunalayyk-
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lyklaryny dwrenydr, diirs yazuwa umumy talaplary kemala getiryar.
Matematika boyunga tekstleyin yumuslary ¢dzmegiin oniisyrasynda
ululyklaryn umumy hésiyetlerini we garaslylyklaryny, tekstde olary
yiize ¢ykarmagyn térlerini we matematiki hereketlerin komegi bilen
olary beyan etmegin usullary dwrenilyér.

Bu yagdaylaryn dhlisinde ¢agalar okuw situasiyalarynyn i¢inde
islemek bilen olar onda, bir tarapdan, su materialy 6zlesdirmegin mo-
tiwlerini (sozlerint diiziimini ya-da ululyklaryn garaslylygyny nime
ticin Owrenmeli), ikinji tarapdan, su topara degisli takyk yumuslary
¢Ozmeginn umumy usullarynyn nusgasyny alyar. Seyle yorite yiize
cykarylan umumy usullarynn nusgalaryny gaytadan dikeltmeklik
okuw isini Ozlesdirilisin beyleki gorniislerinden tapawutlandyryar.
Bu is takyk-amaly yumuslary ¢6zmegin we diisiinjeleri amaly ulan-
magyn Oniisyrasynda gelyir. Eger-de ¢agalar bu usullary yumuslary
¢Ozmegin gidis prosesinde 6zlesdirseler, onda seyle 6zlesdiris hakyky
okuw isi gérniisinde bolmayar we basga kanunalayyklyklar boyunca
amala agyrylyar.

Okuw situasiyalarynyin mazmuny we formasy pedagogik psiho-
logiyanyn, didaktikanyn we bdlekleyin usullaryn bilelikdéki serigde-
leri bilen kesgitlenyir. Deriewlerin gorkezisine gora, kop yagdaylar-
da su topara degisli takyk-amaly yumuslaryn ¢oziilisinin umumy
usullaryny nusga gorniisinde tapmak we gz oniine getirmek 6ran kyn
bolyar. Adaty okadylys amalyyetinde ¢agalar, kdpleng, okuw situa-
siyasyna ydrite girizilmeydr. Okuwgylar ayry-ayry takyk yumuslary
uzak wagtyn dowamynda ¢ozmekde hereketin umumy usulyny
totdnleyin angyryp ugrayarlar. Bu yagdayda kop sanly we ordn hayal
yeilip gecilydn yalityslar peyda bolup, 6zlesdirilisii netijelerinde
yeterlik jemlenilméiniin we anlanylysyn bolmayanlygy ii¢in ol su to-
paryn beyleki yumuslaryna kynlyk bilen gecirilyar hem-de kop sanly
indiwidual 6zgermeler (wariasiyalar) yiize ¢ykyar. Eger-de basarnyk
okuw situasiyasynda kemala getirilse, hacanda, okuwgylar we mu-
gallym yumuslarynn ¢oziilisinin umumy usulyny nusga hokmiinde
ontinden ylize ¢ykarsa, seyle kemgilikler bolmayar. Sonuii iicin psi-
hologiyanyn esasy talaplarynyn biri baslangy¢ okadylysyn gu-
ralysyny maksatnamanyi temalarynyi we boliimlerinin kopiisi-
nin 6wredilisini okuw situasiyalarynyn esasynda guralmagyny
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gazanmakdyr. Seyle edilende, ¢agalar diisiinjelerin hisiyetlerini yiize
cykarmagyn ya-da yumuslaryn bellibir toparyny ¢6zmegin umumy
usullaryny 6zlesdirmége oriyentir — ugrukma alyarlar.

Okuw hereketlerinini ayratynlyklary. Cagalaryn okuw situ-
asiyasyndaky isi hereketlerin diirli gorniislerinden duryar. Olaryi
arasynda okuw hereketleri ayratyn orun eyeleyér. Olaryn {isti bilen
okuwcgy yumuslary ¢dzmegini umumy usullarynyil nusgalaryny we
olary ulanmagyn sertlerini kesgitlemegiit umumy térlerini gaytadan
dikeldydr we 0zlesdiryar. Bu hereketler predmet we akyl jahtden yerine
yetirilip bilinyér. Olaryn diiziimi birmenzes ddl. Okuw hereketlerinin
biri islendik okuw materialyny 6zlesdirmek ti¢in hisiyetli, beylekileri
sol bir okuw materialynyn i¢inde islemége, iiciinjisi dine ayry-ayry
bolekleyin nusgalary gaytadan dikeltmége yaramly bolyar. Meselem,
okuwgylara berlen nusgalary sekillendirmége miimkingilik beryin he-
reketler her bir dersiti islendik materialy dwrenilende ulanylyar. Owre-
nilyan obyekte layyklykda seyle sekillendiris grafiki (shemalar, formu-
lalar), predmet-ginislik (gowriimli modeller), sdz-beyan ediji we s. m.
gornligde bolup bilydr. Materialy many jihtden topara yerlesdirmegi
ozgertmek, onuit many dayang punktlaryny yiize ¢ykarmak, onun lo-
giki shemasyny we meyilnamasyny diizmek yaly hereketler beyan ediji
hésiyetdédki materiallary 6zlesdirmage has layykdyr.

Ol ya-da beyleki okuw dersininl her bir binyady — diiypli diigiin-
jeleri 6zlesdirmige ayratyn okuw hereketleri layyk bolyar.

Yorite derfiewlerin gorkezisine goré, sozleriii gurlusy we mor-
femalaryn dhmiyeti baradaky grammatik diisiinjeleri maksadalayyk
0zlesdirmek ticin ki¢i mekdep yaslylar birndge okuw hereketlerini
yerine yetirmeli bolyarlar: 1) deslapky sozi 6zgertmek we onuil wa-
riant gornislerini ya-da ugurdas sozleri almak, 2) deslapky soziin
manysyny deniesdirmek we morfemalary yiize ¢ykarmak, 3) deslapky
sOziin gorniislerini baglanysdyrmak we morfemalary yiize ¢ykarmak,
4) sol bir soziin morfemalarynyn funksional dhmiyetini kesgitlemek
we s. m. Grammatikany dwrenmegin ilkinji tapgyrlarynda 6zgertmek
we denesdirmek hereketleri moéhiim bolup, olar ¢agalara s6ziiit manysy
bilen formasynyn arasyndaky gatnasygy yiize ¢ykarmaga miimkingi-
lik beryir. Seyle okuw hereketlerini 6zlesdirmezden cagalar gorkezi-
len gatnasygy we onun hésiyetlerini afily yiize ¢ykaryp, soiira yayran
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seljerip bilmeyérler. Cagalaryn yokarda gorkezilen hereketleri yaramaz
0zlesdiryandigi mekdep tejribesinde yygy-yygydan dusyan hadysadyr.
Sonui netijesinde olaryn soziin morfologiyasy bilen tanyslygy gram-
matikadan 6nki, durmusy derejede galyar. Bu ene dilifi grammatikasyny
owrenmegi kynlasdyryan esasy sebéplerin biridir.

San diislinjesini 6zlesdirende caga birndge okuw hereketleri
yerine yetirmeli bolyar: 1) predmet hereketi (bir ululygyn beyleki
ululyga (6lgeg hokmiinde alnan) esseleyin (kratlayyn) gatnagygyny
kesgitlemek), 2) so6z hereketi (O6lgeglerin mukdaryny sanamak),
3) akyl hereketi (alnan netijini dhli 6l¢eg edilyédn obyekte yayratmak).

Okatmak prosesinde mugallym umumy we bolekleyin okuw he-
reketlerinn dhli toplumyny aydyn goz oniine getirmelidir; ¢agalar bu
hereketleri yerine yetirenlerinde ol ya-da beyleki diisiinjeleri ya-da
yumuslary ¢6zmegin usullaryny, okuw dersinin ol ya-da beyleki
boliimlerini maksadalayyk 6zlesdiryarler. Ki¢ci mekdep yasly okuw-
cylarda talap edilydn okuw hereketleriii ulgamy yorite we erjel kema-
la getirilmelidir. Olar bolmasa, materialyn 6zlesdirilisi okuw isinin
ciginden dagda amala asyrylyar, bu bolsa materialyn formal, diisiin-
jelerin ya-da yumuslaryn ¢oziilis tarleriniii sap soz hidsiyetnamalaryny
yat beklemek gorniisinde 6zlesdirilmegine getiryér.

Ki¢i mekdep yaslylaryn okuw materialyny aydyn goz oniine
getirmelere dayanyp we teksti s6zme-s6z yat tutmak boyunga 6zles-
dirmédge ymtylmasy mekdep okuwynda calt-caltdan dusyan zatdyr.
Ilkibagda bu zerur okuw hereketlerini yayraii yerine yetirmekden
(meselem, materialy manysy boyunca toparlara birlesdirmek, dayang
punktlaryny Viize ¢ykarmak) yefil we calt bolyar. Yone mugallym
cagalaryn hususy okuw isinin ¢dginden dasa ¢ykmaga 6zakymlayyn
ymtylmasynyn o6niini almalydyr we ayratyn okuw situasiyalarynyn
icinde materialynn hakyky oOzlesdirilisini kepillendirydan hereketleri
cagalarda yzygider kemala getirmelidir. Ilkibada bu okadylysyn dep-
ginini hayalladyar. Yone difie ofat 6zlesdirilen okuw hereketlerinii
esasynda okuwgylar son-soilar diirli dersler boyunca uly géwriimli
materialy takyk we doly gaytadan dikeldip bilyirler. Derfiewlerden
gornlisi yaly, ayry-ayry diisiinjeleri we yumuslary ¢ézmegiin usul-
laryny 6zlesdirmekde bolyan diiypli kemgilikler, kdpleng, bu diisiin-
jeler we usullar kemala getirilende ¢agalara &hli zerur okuw hereket-
lerinin 6wredilméandigi bilen baglanysykly bolyar.
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Gozegcilik (kontrol) hereketinin ayratynlyklary. Okuw situa-
siyasyndaky maksadalayyk is gdzeggilik hereketinin-de yerine yetiril-
megini talap edyar. Caga 6z okuw hereketlerini we olaryn netijelerini
teklip edilen nusgalar, bu netijeleriii hilini yerine yetirilen okuw he-
reketlerint derejesi we dolulygy bilen baglanysdyrmaly bolyar. Go-
zegeilik mynasybetli okuwey nusganyn gowsak ya-da ordn gowsak
gaytadan dikeldilisi bilen 6z hususy okuw hereketlerinin arasyndaky
garaslylygy aflanylyan hisiyetde kesgitldp bilyar. Bu kemgilikleri
aradan ayyrmak (téze hereketleri ya-da operasiyalary girizmek, olary
endigan yerine yetirmek arkaly we s. m.) 6zlesdirilisin netijelerini
gowulandyrmaga we olary talap edilydn kadalaryn derejesine yetir-
mége miimkingilik beryér. Ilkibasda gozegciligi guramakda esasy rol
mugallyma degisli bolyar. Cagalar kem-kemden 6z hereketlerinin ne-
gabat gelmezliginin sebébini tapyarlar we okuw hereketlerini 6zger-
dip, olary diizedip baslayarlar. Bu yagdayda okuwgylarda 6zlesdiris
prosesine 0zlerinin gozegcilik etmekligi kemala gelyar.

Gozeggiligin gornisleri diirli-diirlidir. Olaryn iki gorniisi has dh-
miyetlidir: 1) hakyky yerine yetirilen hereketlerin tayyar netijelerini
seljermek (analiz) esasynda gozegcilik, 2) dine akyl jahetde yerine yeti-
rilen hereketlerin ¢aklanylyan netijelerinin esasynda gozeggilik. Gozeg-
ciligin zerurlygyny we ony amal etmegin tarlerini ilkibagda mugallym
gorkezyiar. Aydaly, birinji synply haysydyr bir harpy yazdy. Mugallym
olary elementlere dargadyar, olaryi kabirlerinin nusga bilen gabat gel-
meyéandigini ¢aga gorkezyir («Bu bolek yeterlik tegelenméndiry), ga-
bat gelmezligi okuw hereketlerinin kemgilikleri bilen baglanysdyryar
(«Bu yerde sen ¢yzykdan yeterlik ¢ekilminsin, bu yerde dwriim noka-
dyny sypdyrypsyn»). Seyle is beyleki sapaklarda hem gegirilyéar. Mu-
gallym her bir yagdayda ¢agalaryn netijini elementlere dargatmagyn
shemasyny 6zlesdirmegi we bu netijeleri nusga hem-de hereketi hakyky
yerine yetirmegin ayratynlyklary bilen baglanysdyrmagy dwrenmek-
lerini gazanmaga ¢alysyar. Mugallymyn gozegciligin 6z gorniisinifi
Ozgermegi li¢in sertleri doretmegi ayratyn dhmiyetlidir: ¢agalarda diiie
akyl jahetde yerine yetirilydn hereketlerin miimkingadar netijesini ay-
dyn goz ontline getirmek basarnygy kemala getirilmelidir (meselem,
seljerme «pikirde» amal edilende hézirki soziit morfemasynyn diiziimi
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barada g6z oniine getirilme). Munun {i¢in ayratyn okuw isini gegirmek
maksadalayykdyr. Bu isini prosesinde haysydyr bir hereketi predmetler,
shemalar bilen ya-da sesli anladysda dagky jahetde yerine yetirmek-
lik, onun yuwas seslenme (pysyrdy) arkaly, sofira bolsa 6z-6ziini bilen
giirlesmek (ilki has yayran, sofira has gysgaldylan) gérniisinde yerine
yetirilisi bilen ¢alsyrylyar. Cagalarda hereketinl akyl jdhetde yerine ye-
tirilis gorniisinin bolmagy gozeggiligin dine ¢aklanylyan okuw hereket-
leriit esasynda amala asyrylmagyna tayyarlyk doredyar. Bu yagdayda
okuwcy miimkin bolan netijeleriii edilyén hereketlerin ayratynlyklary
bilen bagly bolyandygyny goryir we dogry baglanysyklary saylayar.
Sunlukda, yumuslary hakyky (dine akyl ginisliginde dil-de) yerine ye-
tirmegiti yaltyslary iiziil-kesil peselyir (okuwgy «Yedi 6lge, bir kes»
nakyly boyunca hereket edyar).

Bahalandyrma hereketinin ayratynlyklary. Gozegcilik okuw
isinin bahalandyrma diiziijisi bilen hem baglydyr. Ol 6zlesdirilisiii
netijeleriniit okuw situasiyasynyn talaplaryna layyk gelip ya-da gel-
meyandigini hisiyetlendirydr. Mugallym gozeggiligi hem gurayan-
lygy igcin ilki-ilkiler bahany, esasan, 0zi beryir, yone cagalarda
0z-0ziline gozegeiligin kemala gelmegine barabarlykda bahalandyr-
ma funksiyasy-da okuwcynyn 6zline gecydr. Okuwgylar 6zlerinde
ol ya-da beyleki yumuslary ¢6zmegin umumy usulynyn bar ya-da
yoklugyny bellibir takyklykda kesgitlemek basarnygyny 6zlesdiryar-
ler. Okuw isinin guralysy bahalandyrmanyn hisiyetine bagly bolyar.
Eger-de baha oniyn bolsa, su okuw situasiyasynyn mohleti 6ten bolyar
we beyleki materiala gegmegin miimkindigini anladyar (baha ofniyn
dél bolsa, tersine). Oniyn ddl bahalandyrma bolanda mugallym oniki
okuw situasiyasynyn has bolekleyin wariantlaryny doredyér, bu bolsa
okuwca hereketlerin ya-da yumuslary ¢c6zmek usullarynyn ayry-ayry
granlaryny 6zlesdirmage komek edyar.

Bahalandyrmany mekdep amalyyetinde baha goymak bilen
gatysdyryarlar. Bu psihologik nukdaynazardan hakykata layyk déldir.
Bahalandyrma diiie 6zlesdirmek ya-da 6zlesdirilmezlik hakykatyny
dsgir etmdn, eysem Ozlesdirilmezligin sebidbini-de gorkezyér; bu
bolsa okuwgyny kemgilikleri diizetmége gontikdiryédr we netije oityn
bolyanc¢a ¢cagany ise meyillendiryér. Bahalandyrmanyn dine ofiyn we
oniyn dil hésiyetdéki iki manysy bolyar. Suna layyklykda okuw situa-
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siyasy calgyrylyar ya-da saklanyar. Baha goymagyn bolsa birnidge
derejeleyin manysy bardyr (1-den 5-e ¢enli) we ol, esasan, sintetik
hisiyetdedir. Ony okuw situasiyasyndaky aralyk is licin we ondaky
ahli isin tamamlanandygy li¢in goyyarlar. Baha goymakda caganyn
yhlasy, sapakdaky tertipliligi we beyleki zatlar sohlelenyér (dogry jo-
gabyn toténleyin alnandygy hadysasyna ¢enli). Baha goymanyn seyle
hésiyeti okuwgylaryn sapakdaky bitewi isiniil netijelerini beyan et-
mége miimkingilik beryédr. Bahalandyrmanyn okuw situasiyasynyn
icinde has dar manysy bardyr. Ol ise hil taydan hédsiyetnama bermek
bilen (pylan-pylan zatlar bar, emma entek pylan-pylan zatlar yok),
baha goymak yaly mukdar denesdirilmi eylyeter derejeleyin hisiyet-
namany berip bilmeydr. Baha goymagyn we bahalandyrmagyn
arasyndaky hakyky we ¢ylsyrymly gatnasyklar geljekki deriewlerde
anyklanylmalydyr. Baha goymagyn bellibir &hmiyetini inkédr etmez-
den, cagalaryn okuw hereketleriniii yagdayyny mazmunlayyn beyan
etmegin serigdesi hokmiinde bahalandyrmany psihologik miimkingi-
likleri has diiypli ulanylmalydyr. Seyle beyan edilménin esasynda kigi
mekdep yaslylarda okuw isinin esasy diiziim boleklerini has maksada
goniikdirilmeli kemala getirmek miimkin.

IV. 3. Okuw isini kemala getirmek

Okuw isinifi prosesi birndge umumy kanunalayyklyklara tabyn-
dyr. Ilki bilen mugallymyn cagalary yzygider okuw situasiyalary-
na cekmegi, olar bilen bilelikde degisli okuw hereketlerini hem-de
gozegeilik we bahalandyrma hereketlerini tapmagy, aydyn yiize
cykarmagy zerurdyr. Okuwcylaryn bolsa 6z gezeginde okuw situa-
siyalarynyn manysyny anlamagy we @hli hereketleri yzygider gayta-
dan dikeltmegi mohiimdir. Baggaca aydanynda, bu ugurdaky kanuna-
layyklaryn biriniii manysy kici synplarda ilkibagda okatmak prosesini
tutuslygyna ¢agalary okuw isinin esasy diiztijileri bilen yayran tanys
etmek esasynda guramak we ¢agalary bu diizijjileri igjen yerine yetir-
mige cekmekdir.

Cagalary okuw materialyna seyle yayran we «slyndiirilen»
gorniisde gosmaklyk kibir mugallymlara artykmag yaly goriinme-
gi-de miimkindir. Hakykatda, bu beyle dil. Okuw situasiyasynyn
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tayyarlyklaryny (takyk-amaly yumuslary ¢ozmegin kynlygy, olary
analiz etmegiit umumy usulyny agtarmagyn zerurlygy) we onufi ro-
luny endigan a¢maklyk cagalaryn akyl yetirig igjenliginiii, okuwa
héwesinin 6smegi tigin diiypli sertleriii biri bolup hyzmat edyar.

Cagalara okuw hereketlerinini bellibir yzygiderligini endigan
we howlukmazdan agyp gorkezip, olaryn arasynda predmet, dasky
sozleyis ya-da akyl ginisliginde yerine yetirilmeli gorniisleri yiize
cykarylmalydyr. Su yagdayda predmet hereketlerininl yeterlik jemle-
nijiligi, gysgalygy we Ozlesdirilenligi bolanda, olaryn akyl hereketi
gorniise gegmegine sertler doretmek mohiimdir. Eger-de yumuslary
yerine yetirenlerinde okuwcylar, her nidme-de bolsa, yaliyslary
goyberydn bolsa, bu olara gorkezilen okuw hereketleriniii, goze-
geiligin we bahalandyrmanyn doly déldigine ya-da bu hereketlerin
gowsak islenilendigine sayatlyk edyar.

I we II synplarda cagalar okuw situasiyalarynda mugallymyn
g6ni dasgky gorkezmeleri esasynda hereket edyirler. Yéne II synpyii
ahyryndan we III synpda okuw iginiii ayry-ayry diiziim bdleklerini
cagalaryn 6z-6zlini dolandyrmak gdrniisinde yerine yetiryandigini
gormek bolyar. Ilki bilen okuwgylar bahalandyrmanyn manysyny we
mazmunyny 6zlesdiryér, yumuslary ¢6zmegin umumy usulyny 6zles-
dirmegin zerurlygyny ansyryp baslayarlar. Entek intuitiw hisiyetde
bolsa-da, cagalar ol ya-da beyleki takyk-amaly yumuslary ¢6zenlerin-
de 6z miimkingiliklerini takyk kesgitldp bilyérler. «Muny men ¢oziip
bilydrin, munun ndhili edilyindigini biz ge¢ipdik»; «Bagarman, bu
yumsun néhili ¢oziilydndigini men entek bilemok» we §. m. Seyle
aytgylar 6zlerinin yumuslary ¢c6zmegin usullaryny 6zlesdirendigi ba-
rada takyk bahalandyrmasy bolan okuwcylaryn tipiki jogaplarydyr.
Bu okuwgylar 6z isleri ti¢in alyan ol ya-da beyleki baha goyulmalaryn
esasyny Ozbagdak kesgitlép bilyirler (sunun tigin — «5», munui {igin
bolsa — «4» we s. m.). Dogry bahalandyrma gozegciligin derejesi bi-
len yakyndan baglydyr. I — II synpyn okuwgylary 6zlerinifi netijelerini
mugallymyn, ata-endnin pikirlerine ya-da okuw kitabynyn ahyrynda
getirilyén jogaplara dayanyp («gabat geldi — gabat gelmedi») tas-
syklamaga calysyar. Eger netije nddogry bolsa, ¢agalar aljyrayar we
ululardan mundan beylikki gorkezmelere garasyar. Uglinji synplylar
bu babatda 6zlerini basgaga alyp baryarlar: olar goni komek almaga
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howlukmayar, zerur hereketleri pikirde ya-da hakyky gaytalayarlar
we aralyk netijelerin hasiyeti boyunga 6z yalityslarynyin miimkinga-
dar sebibi barada karara gelyirler: «Men su hereketi yerine yetirmegi
yatdan ¢ykarypdyryn, sonun iicinem yalitys». Caganyn yerine yeti-
rilen yumuslarynyn netijelerini edilydn hereketlerin ayratynlyklary
bilen 6zbasdak denesdirip bilmegi onun okuw iginde 6z-0ziine gozeg-
ciligin deslapky gorniiglerininn kemala gelendigine sayatlyk edyar.

On bellenilisi yaly, okuw hereketleri 6z diiziimi boyunca diir-
li-diirlidir. Olaryn arasynda Owrenilydn predmetlerin esasy sypat-
laryny sekillendirmége miimkingilik beryén hereketler (modelirleme
hereketleri) ayratyn dhmiyete eyedir.

Olaryn kemala getirilisi cagalary ol ya-da beyleki material bilen
tanysdyrmagynyn ilkinji ddimlerinden baslap mugallymyn ayratyn
aladasy bolyar. Modelirleme basarnygy I — III synplarda, haganda,
giirriinin tekstini gysga gaytadan dikeltmek, beyan etmegin meyilna-
masyny diizmek, yumsun sertini gysga yazmak we s. m. ¢cagalardan
hemige talap edilende has depginli hisiyete eye bolyar. Bu yagdayda
sapakda tekstin ayry-ayry boleklerinin baglanysyklaryny, ululyklaryn
gatnagygyny sekillendirmek tigin grafiki shemalary we harp formula-
lary ulanmak maksadalayykdyr. Eger-de sofira okuwgylar 6wrenilen
materialy beyan etmegin has tdsirli serisdelerini 6zbagdak agtaryp
baglasalar, bu olarynl hususy okuw isinin Osiiginini yokary derejesin-
den habar beryir.

Caganyn okuw situasiyalarynyn ulgamyndaky isi I synpdan
baslanyar, yone takyk-amaly yumuslaryn ¢oziilisinin Oniisyra yag-
dayy bolyan yumuslary 6z 6niinde 6zbasdak goymak basarnygy onda
has somirak doreyir. Baslangyc okadylysyn adaty usullary ulanylan-
da bu basarnygyn kemala getirilisi uly kyngylyklar bilen utgasyar
we kici mekdep yaslylarynn dhlisinde doremeyér. Bu seyle bolyar:
eger okuwey takyk-amaly yumuslaryn toplumyny ¢ozmeli bolanda,
ol birinjiden yalilysmak-diizetmek usulynda yzygider her bir yumsy
ayry-ayrylykda ¢ozmége dél-de, olaryit umumy ¢oziilis usulyny tap-
maga ymtylyar; ikinjiden ¢aga bu usuly dine bir-iki yumusy selje-
reninden sonra tapyar; olar indi onun ii¢in yumuslaryn sertlerinin
umumy baglanysyklaryna nazary-teoretiki seretmegiin obyektine
owrtlyér. Takyk-amaly yumuslary okuw-nazary yumuslara 6wiirmek
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basarnygynda okuwgylaryn okuw isinin Oslisinini has yokary derejesi
ylze ¢ykyar.

Hut su basarnyk hem cagalarda hakyky akyl yetiris howeslerin
bardygyna sayatlyk edyér. Hakykatdan-da, ¢aga, haganda, ol ya-da
beyleki takyk we bolekleyin netijani almaga dél-de, yumuslaryi su
tipinini &hli netijelerini almagyn umumy usulyny tapmaga ymtylyan
bolsa, bu onuil dwrenilyén predmetin diiypli baglanysyklaryna we gat-
nasyklaryna diistinmek howesinden habar beryér. Seyle ymtylma oka-
mak howesiniit we ukybynyn esasynda duryar. Eger-de ki¢i mekdep
vasynda seyle ymtylma talabalayyk kemala getirilmese, son-sonlar ne
hyjuw, ne-de borg satlykly we netijeli okamagyn psihologik ¢esmesi
bolup bilmeyér. Seyle ¢esme difie okuw prosesleriit hut 6ziinin icki
mazmunyna diisinmédge ymtylma (lingwistik, matematiki, himiki,
taryhy) bolup bilyéar. Sunun yaly ymtylmanyin doremegi we berke-
megi III — IV synp okuwgylarynyn howeslerinin umumy mogberin-
de sohlelenyir. Ozleriniti wagtynyn kop bolegini olar indi difie oyna
sarp etmén (yone olaryn udel agramy yokary bolmagynda galyar),
syyahatcylar, alymlar, sungat ussatlary hakyndaky edebiyaty yorite
okamaga, yonekey abzallary ya-da gerbarileri we . m. tayyarlama-
ga goniikdirydr. Alynyan maglumatlar, kopleng, ol ya-da beyleki ders
boyunga mekdep maksatnamasynyn ¢éginden gykyar.

Seylelikde, ki¢i mekdep yasynyin dowamynda okuwgylaryn okuwa
gatnasygynda bellibir dinamika synlanylyar. Ilkibagsda olar okuwa
umuman, jemgyyetcilik dhmiyetli is hokmiinde ymtylyarlar. Sorira
olary okuw isinin ayry-ayry térleri gyzyklandyryar. Ahyrda, cagalar
okuw isinifl icki mazmuny bilen gyzyklanyp, takyk-amaly yumuslary
okuw-nazary yumuslara 6zbasdak 6zgerdip baslayar. Bu isin kemala
getiriliginin kanunalayyklyklaryny derfiemek hizirki zaman ¢agalar we
pedagogik psihologiyanyn gayragoyulmasyz meselelerinin biridir.

IV. 4. Kici mekdep yasly okuwcylaryn zahmet
isinin psihologik ayratynlyklary

Okuw caganyn iginin yeke-tdk gorniisi ddldir. Bu babatda zdhmet
isine ayratyn rol degisli bolup, ki¢i mekdep yasynda onuil 6z-6ziifie
hyzmat edis we zat yasamak gorniisleri bolyar.
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Oz-6ziitle hyzmat etmegi cagalar baryp mekdebe ¢enli yas
dowriinde 6wrenydr. Kigi synplarda 6z-6ziie hyzmat etmek endik
we basarnyklaryny berkitmek we 6sdiirmek, ¢cagalarda uly adamlaryn
zahmetine hormat goymak duygusyny doretmegin, olaryin zéhmetin
adamlaryn yasayys-durmusyndaky roluna diisiinmegini, dowamly fi-
ziki gliyc sarp edise ¢cydamlylygyny gazanmagyn onayly psihologik
esasydyr. Masgalada we mekdepde ¢aganyn 0z-0zline hyzmat etmek
borjuny duymagy ti¢in sertleri doretmek mohiimdir. Meselem, aras-
sa we yakymly bolmak talaby caganyn 6z esikdir zatlaryny goyyan
yerini 0zbagdak (elbetde, elyeter derejede) kadalasdyrmagyn zerur-
lygyny duymagyna sert doredilmek bilen utgasdyrylmalydyr. Synp
sertlerinde gagalara tutus kollektiw {i¢in bellibir ahmiyeti bolan yu-
muslary (poly siiptirmek, partalary timizlemek, giilleri suwarmak we
s. m.) yzygider tabsyrmak maksadalayykdyr; listesine-de, ¢aganyn bu
isi 0ziinin ol ya-da beyleki indiwidual howeslerini, kihalatlarda bol-
sa yadawlygyny yenip gegmek yagdayynda yerine yetirmegi has &h-
miyetlidir. Oz-6ziifie hyzmat edise cekilyin cagalara talap edijilik we
onun takyk guralmagy, ki¢ci mekdep yaslylarda kollektiwleyin zdh-
mete gatnagsmak, dasdan yatladylmazdan, ona 6z elyeter gosandyiy
gosmaga ymtylma (zéhmetsoyerligin alamatlary hut su yagdayda
yiize ¢ykyar) endigini terbiyelemegiit mohiim sertidir. Ki¢i mekdep
yaslaryndan baslap terbiyelenyin seyle endik bolmasa, uly yasly ca-
galarda zahmete soygini terbiyelemek kyn, kihlatlarda bolsa miimkin
bolmayar.

Mekdepdiki 6z-6ziine hyzmat edis zahmetin ¢agalary bilelikdéki
kollektiwleyin ise gosyan gorniislerinin terbiyecilik ahmiyeti uludyr.
Olar bu yagdayda yoldaslyk goldawyny we 6zara komek bermegi
owrenyirler, kollektiwinn umumy islerine anly gatnasykda bolup, isi
0z wagtynda we talabalayyk yerine yetirmek ii¢in sahsy jogapkargi-
ligi duyyarlar.

Kici mekdep yaslylaryn kopiisi zihmet sapagyny soyyarler; zah-
met isinde materialy kesmek we ony yelmemek yaly hereketlerde 6z
usullylygyny gorkezmek miimkingiligi, yerine yetirilydn hereketlerin
biri-birini calsyryp durmagy yaly taraplary cagalarda durnukly gy-
zyklanma doredyir. Oz elii bilen zerur we peydaly zatlary tayyar-
lamaklyk (zéhmet sapagynda yasalan arca bezeglerini gonsy cagalar
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bagynyn korpelerine sowgat bermek miimkingiligi) yas okuwgylarda
cunfur kanagatlanma doredyér. Bularyn dhlisi zihmetsoyerligi, bitiri-
len ige jogapkérgilik duygusyny terbiyelemége yardam edyér. Zatlary
elde yasamak, differensirlenen (ayry-basgalanan) we koordinirlenen
(sazlasdyrylan) hereketlerin 6smegi olara muskul duygusynyn we
goriigin esasynda gozegeiligi kemala getirmek ticin ahmiyetlidir.

Zihmet sapagynyn yene-de bir diiypli psihologik tésiri bardyr.
Seyle sapagyn gegirilis sertleri ¢agalarda 6nde duryan isi meyilles-
dirmek, sofira bolsa ony amala agyrmagyn yollaryny we serisdelerini
tapmak basarnygyny kemala getirmek ii¢in 6rén onaylydyr. Elbetde,
bu basarnyk beyleki sapaklarda hem 0syir, yone ¢aga haysydyr bir
predmeti maksadagoniikdirilmeli tayyarlanda, ol has yayran we dagky
anladylysy bolan talaplaryn ulgamynda hereket edyér. Hatda yonekey
operasiya sypdyrylsa ya-da zerur abzal ulanylmasa, bularyn &hlisi isin
netijesinde aydyn goriinydr. Sonun ligin zdhmet sapaklarynda caga
0z hereketleriniil yzygiderliligini 6iitinden meyillesdirmek we olaryn
amal edilmegi li¢in zerur abzallary nazarlamak basarnygyny depginli
0zlesdiryar.

IV. 5. Kici mekdep yasynda doreyin psihologik tizelikler

Ki¢i mekdep yasly okuwgylaryn psihikasynyn Osiisi, esasan, olar
icin aygytlayjy bolan okuw isinint binyadynda amala asyar. Okuw
isine gosulmak bilen cagalar kem-kemden onun talaplaryna tabyn
bolyarlar, bu talaplaryii yerine yetirilmegi olarda psihikanyn mekdebe
cenli yaslylarda bolmadyk tize sypatlarynyin doremegine sert bolyar.
Téze sypatlar kici mekdep yaslylarda okuw isiniii kemala gelsine ba-
rabarlykda doreyar we Osyar.

Synpda frontal sapaklary guramak, hacanda, dhli ¢agalar mu-
gallymy birwagtda diilldinde we onun gorkezmelerine eyerenlerinde
miimkin bolyar. Sonui tigin her bir okuwgy 6z tinsiini seyle sapak-
laryn talaplaryna layyklykda dolandyrmagy dwrenyédr. Caga gorkul-
dasyan kepderilerin sesini esidende dpisgi tarap seretmek isleyén-de
bolsa, yumsun tize ¢oziilis usulynyn diistindirilisini difllemegin zerur-
dygyny, ony diiie bir dinilemek dél, ertirki barlag isini dogry yerine
yetirmek ti¢in tize usulyn ahli detallaryny yada ornasdyrmalydygyny
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bilyar. Seyle «zerurlyklary» yzygider berjay etmek, teklip edilydn
nusgalar esasynda 6z hereketleriiii dolandyrmak, cagalarda psihiki
proseslerin ayratyn sypaty bolan erkliligin 6smegine yardam edyar.
Ol hereketlerin maksadyny anly goymak we olaryn yetilis serigde-
lerini erkli agtarmak hem-de tapmak, kyng¢ylyklary we pasgelgilikleri
yenip gegmek basarnygynda ylize ¢ykyar.

Diirli dersler boyunga ol ya-da beyleki yumuslary yerine yeti-
rende cagalar, adatca, olaryn ¢oziiligininl it onat yollaryny agtaryar,
hereketlerin wariantlaryny saylayar we denesdiryér, olary amal et-
megin tertibini we serigdelerini meyillesdiryar (seyle icki psihiki is
zahmet sapaklarynda has aydyn yiize ¢ykyar). Caga seyle «ddimleri»
nice kop onilinden nazarladygyga we olaryn diirli wariantlaryny nége
endigan denesdirdigice, ol yumuslaryn anyk hereketde ¢oziilisine iis-
tiinlikli gozeggilik edip bilydr. Okuw isinde gozeggiligin we 6z-0ziine
gozegeiligin zerurlygy we onun beyleki ayratynlyklary (meselem,
sOziisti hasabaty talap etmek, bahalandyrys) kici mekdep yaslylar-
da meyillesdirme we hereketleri icki psihiki jdhetde yerine yetirmek
ukybynyn kemala gelmegine amatly sert doredyér.

Okuw isinin mohiim talaplarynyn biri cagalaryn 6z aytgylarynyn
we hereketlerinin hakykata layykdygyny yayran esaslandyryp bil-
megi bilen baglydyr. Seyle esaslandyrmanyn kop térlerini mugallym
gorkezyar. Pikir yoretméanin nusgalaryny tapawutlandyrmak we olary
0zbasdak guramaga synanysyk, ki¢ci mekdep yaslylarda 6z pikirlerine
we hereketlerine goya gapdaldan synlamak basarnygynyn kemala ge-
tirilmegini nazarlayar. Bu basarnyk refleksiya atlandyrylyan méhiim
hadysanyn esasynda duryar. Refleksiya bu anlanylyan niyete we igin
sertine layyklygy nukdaydan 6z pikir yoretmeleriiii we hereketlerini
obyektiw seljermekdir.

Erklilik, hereketin igki jaheti we refleksiya kici mekdep yasly
caganyn esasy psihologik tézelikleridir. Bular mynasybetli bu yas-
daky caganyn psihikasy orta mekdepde mundan beyldk okamaga,
yetginjeklik yasyna kadaly gecmédge zerur bolan derejé yetydr. Kébir
kici mekdep yaslylaryn orta mekdebe tayyar ddlligi, esasan, psihiki
proseslerin we okuw isinin 6zlinin derejesini kesgitleydn sahsyyetin
seyle umumy sypatlarynyn we ukyplarynyn kemala getirilmezligi bi-
len baglydyr.
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IV. 6. Kici mekdep yasly okuwcylarda akyl
yetiris proseslerinin osiisi

Kabul edisin osiisi. Ayry-ayry psihiki prosesleriii Osiisi kici
mekdep yasynyn biitin dowamynda bolup gecyér. Cagalar mekdebe
kabul edisinl proseslerinin yeterlik 6sen derejeleri bilen gelyén-de bol-
sa (olarda goriisin we esidisin yokary yitiligi bolyar, olar diirli forma-
lara we renklere onat oriyentirlenyérler), yone olaryin okuw isindéki
kabul edisi dinie tanamaklyga we formany we reiiki atlandyrmaklyga
syrykdyrylyar. Birinji synplylarda predmetleriii kabul edilyan hésiyet-
leriniii we sypatlarynynl hut 6zlerinin yzygider seljerilmesi bolmayar.
Bu yagday yorite tejribelerde aydyn yiize ¢ykarylandyr. Meselem,
I synp okuwgylary suratyny synlap ¢ekmek iicin reiikli gol¢a alyarlar.
Cagalar ony calt synlap, adyny aydyarlar we soiira, mundan beyldk
golca seretmezden, bada-bat onun suratyny ¢cekmige synanysyarlar.
Olaryn suratlarynda biri-birinden kéhalatlarda gdrnetin tapawut-
lanyan diirli mé¢berdédki we formadaky golgalar bolupdyr. Munui se-
bibi ¢agalarda formanyn hut 6ziinin seljeris serisdesinin yoklugy bi-
len diisiindirilyar. Hut seyle netijeler golganyn renkini bermekde hem
yiize ¢ykypdyr. Birinji synplylar degisli reniki tanap, ony atlandyryp,
sofira onun takyk ayratynlyklary bilen diiypgéter gyzyklanmandyr-
lar. Kabul edisin tapawutlandyryjylygynyn kemgilikleri beyleki tejri-
belerde hem yiize ¢ykarylypdyr.

Caganyn kabul edilyédn predmetleri seljermek we tapawutlandyr-
mak miimkingiligi onda zatlaryii ayry-ayry, goni goze ilyén hisiyet-
lerini duymak we tapawutlandyrmakdan has ¢ylsyrymly isin kemala
getirilmegi bilen bagly bolyar. Isifi synlama atlandyrylyan bu gorniisi
mekdep okuwy prosesinde yokary depginde doreyar. Okuwgy sapak-
larda ol ya-da beyleki predmetleri we gollanmalary alyar we sofira
olary kabul etmek yumsuny 6zi yayran kesgitleyir. Su mynasybetli
kabul edis maksada goniikdirilen bolyar. Mugallym ¢agalara zatlary
we hadysalary synlamagyn ya-da gulak asmagyn beyleki tdrlerini
(olarynl hasiyetlerini yiize ¢cykarmagy tertibi, elin we goziin hereket-
leriniit marsrutlary we s. m.), yiize ¢ykarylan hisiyetleri yazga ge-
cirmegin serigdelerini yzygider gorkezyir (surat, shema, sdz). Caga
sofira bu prosesde esasy zady ikinji derejeliden ayry-basgalamak,
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kabul edilydn sypatlarynl iyerarhiyasyny (6zara tabynlygyny) doret-
mek, olary umumylygy boyunca tapawutlandyrmak we s. m. esasyn-
da kabul edis isini 6zbasdak meyillesdirip, ony niyete layyklykda
erkli amala agyryp bilyar. Seyle kabul edis akyl yetiris isinin beyleki
gorniigleri bilen bitewiilesip (iins, pikirlenme bilen), maksada goniik-
dirilmeli we erkli synlama gdrniisine eye bolyar. Osen synlamanyi
bolmagy ¢agada sahsyyetin ayratyn sypaty bolan synlayjylygyn bar-
dygyna gliwé gecydr. Derniewlerin gorkezisine goré, baslangyc oka-
dylysda bu mohiim sypaty ki¢i mekdep yaslylaryn dhlisinde kemala
getirmek miimkin.

Unsiin osiisi. Mekdebe gelydn ¢agalarda entek maksada goniik-
dirilen iins bolmayar. Olar iinsiini gos-goni gyzykly, yiti we adaty
dél zatlara goniikdiryérler (erksiz lins). Mekdep igininl sertleri ilkinji
giinlerden ¢agadan su pursatda 6ziinde howes doredip bilmeyén pred-
metleri synlamagy we maglumatlary 6zlesdirmegi talap edyar. Caga
kem-kemden 6z {insiini yone bir dasky goze gelimligi bolan zatlara
dél-de, zerur zatlara goniikdirméni we olarda durnukly saklamany
owrenydr. II- III synplarda okuwgylaryn kopiisinde eyyam erkli iins
bolup, ol ony mugallymyn diislindiryan ya-da kitapda bar bolan islen-
dik materialynda jemlép bilyér. Unsiifi erkliligi, ony yorite ol ya-da
beyleki yumsa goniikdirmeklik, kici mekdep yaslynyn méhiim gazan-
masydyr.

Tejribanin gorkezisine gord, erkli tinsi kemala getirmekde okuw-
cynyn hereketlerini dagdan takyk guramak, ulanylysy ¢aga 6z afiyny
dolandyrmaga miimkingilik berydn nusgalary teklip etmek, dasky
serisdeleri gorkezmek uly dhmiyete eyedir. Meselem, fonetik seljer-
méni maksadagoniikdirilmeli yerine yetirmekde birinji synplylaryn
sesleri we olaryn tertibini berkidyan karton figskalar yaly dasky seris-
deleri ulanmagy uly rol oynayar. Fiskalary yerlesdirmegin takyk yzy-
giderliligi cagalaryn {insiini gurayar, ¢ylsyrymly, ince we «ugyan» ses
materialy bilen islemekde olara 6z {linsiini jemlemége komek edyar.

Caganyn 0z-0ziini guramagy ilkibasda ulular, ayratyn-da, mu-
gallym tarapyndan doredilydn we gontikdirilyédn guramacgylygyn ne-
tijesidir. Caganyin mugallymyn goyyan maksadyndan 6z goyan yu-
muslarynyn gozegcilikli ¢oziilisine gegcmegi, linstinn dsiisiniii umumy
goniikdirilmesini hésiyetlendiryar.
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Entek 6z-6ztini dolandyrmagyi icki serigdelerinin yoklugy sebépli
birinji synplylaryn erkli tinsi durnuksyzdyr. Sonun ii¢in tejribeli mu-
gallym sapakda okuw isinin biri-birini ¢algyryan we c¢agalary yadat-
mayan diirli gorniislerine yiizlenyar (diirli usuldaky sesli (yazuw iisti
dél) hasaplama, yumuslary ¢6zmek we netijeleri barlamak, yazuw iisti
hasaplamalaryn tize usullaryny diistindirmek, olary yerine yetirmekde
tirgenlesmek we s. m.). I — II synp okuwgylarynyn {insi dasky hereket-
leri yerine yetirenlerinde akyl hereketlerinddkiden has durnuklydyr.
Unsiifi bu ayratynlygyny sapakda akyl yumuslaryny grafiki shemalary
diizmek, surat cekmek, maketleri, applikasiyalary doretmek yaly isler
bilen gezeklesdirmek gorniisinde ulanmak mohimdir. Kici mekdep
yaslylaryn linsi yonekey; yone olaryi iinsi birmeiizes yumuslary yerine
yetirenlerinde, isin diirli usuldyr térlerini talap edyin has ¢ylsyrymly
tabsyryklary yerine yetirendékisinden kop boliinyar.

Unsiifi 8siisi onunt sygymynyi giielmegi we hereketlerifi diirli
gorniislerinin arasynda paylamak basarnygy bilen baglydyr. Sonun
ticin okuw yumuslary caga 6z hereketlerini yerine yetirende yol-
daglarynyi isine gozegcilik edip biler yaly gorniisde berilse maksa-
dalayyk bolar. Meselem, berlen teksti okamak bilen okuwcy beyleki
okuwgylaryii 6ziini alyp barsyny synlamaly bolyar. Yalitysanda ol
yoldaslarynyn oniyn dél reaksiyalaryny goryar we ony 6zi diizetmige
calysyar. Kibir ¢cagalar synpda iinsiini paylap bilmeyandigi ii¢in al-
jyraiilly bolyar: bir is bilen mesgullanyp, beylekini tinsiinden sypdyr-
yar. Mugallym okuw isinii diirli gorniislerini okuwgylar bir wagtda
birndge hereketlere (ilkibada yonekey gorniigleri) gozegeilik etmegi
owrener yaly, umumy frontal ige tayyarlanar yaly guramalydyr.

Yadyii osiisi. Mekdebe gelen alty-yedi yasly ¢caga, esasan, dasky
goze ilijiligi we emosional tésiri bolan wakalary, beyan edilmeleri,
hekayalary yada ornasdyryar. Yone mekdep durmusy ilkibagdan ca-
galardan materialy erkli yada ornasdyrmagy talap edyér. Okuwcylar
giin tertibini, 6zlini alyp barys diizgiinini, 6y islerini yorite yat bek-
lap, sonra 6z hereketlerinde olary gollanmaly ya-da sapakda gayta-
dan dikeltmegi basarmaly bolyarlar. Cagalarda yada ornasdyrmak
yumuslarynyn hut 6ziini tapawutlandyrmak kemala gelyar. Olaryn
biri materialy s6zme-s6z yat beklemegi talap etse, beylekisini dine 6z
sOziin bilen giirriin bermeli bolyar we s. m. Ki¢i mekdep yaslylaryi
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yadynyn netijeliligi olaryi mnemiki-yada ornagsdyrma yumsunyn
hisiyetine diisiinmegine we yada ornagdyrmanyn we gaytadan dikelt-
méinin degisli tarlerini 6zlesdirmegine bagly bolyar.

Cagalar ilkibagda materialy boleklere bolende (kdpleng, many
birlikleri bilen gabat gelmeyidn) kop gezek gaytalamak yaly in
yonekey usullary ulanyar. Yada ornasdyrmanyii netijelerine gézeg-
cilik etmek dine tanamak derejesinde bolyar. Meselem, birinji synply
tekste seredydr we Ozlinde tanyslyk duygusy doreyandigi ticin ony
yada ornasdyrandyryn 6ydyar. Cagalaryn 6rdn az bolegi erkli yada
ornasdyrmanyn has netijeli tarlerine 6zbasdak gec¢ip bilyar. Olaryn
kop bolegi bu tirlerin mekdepde we dyde yorite we uzakwagtlayyn
owredilmegine mitic bolyar. Seyle owredilisin bir ugry ¢agalarda
diistinilip yada ornasdyrmanyn térlerini kemala getirmek bilen bag-
ly bolsa (materialy many birliklere bolmek, many esasynda jemle-
mek, many boyunca deniesdirmek we §. m.), ikinjisi wagt boyunga
paylanan gaytadan dikeltmegin usullaryny, yada ornagdyrmanyn ne-
tijelerine gozegeilik etmegin térlerini kemala getirmek bilen bagly-
dyr. Materialy many birliklere bolmek tiri onuil meyilnamasyny diiz-
meklige esaslanandyr. Bu tiri okuwgylara, hacanda, olar haysydyr bir
kartinanyn (ayratyn-da, goz oniine getirme boyunca) ya-da esidilen
hekayanyn mazmunyny dinie sesli aydyan dowriinde dwretmelidir.
Yiize ¢ykarylyan many birlikleriniii otnositel hésiyetde bolyandy-
gyny cagalara gorkezmek mohiimdir. Olar bir yagdayda uly, beyleki
yvagdayda kigi bolup bilyédr. Sol bir kartinanynn mazmuny barada
habar-hekaya, sonra hekaya-yada salma giirriin bermegin maksadyna
baglylykda diirli birliklere dayanylyp amala asyrylyp bilinyér.

Yayrai we gysga meyilnama diizmek isi I synpy ikinji yarymyn-
da, cagalaryn eyyadm okap we yazyp bilydn dowriinde esasy orun
tutyar. II - III synplarda bu is goéwriimi boyunga has mdgberli matema-
tiki we grammatik tekstlerin materialynda (meselem, ii¢iinji synplylar
tekstleri sertlerin ¢ylsyrymly ulgamyny 6ziinde saklayan matematiki
yumuslary ¢6zmegin giitisleyin meyilnamasyny diizyérler) dowam et-
dirilyér. Indi okuwgylardan dinie bir many birliklerini yiize ¢ykarmak
dél, eysem materialy logiki toplumlamak, onun esasy diizlijilerini
birlesdirmek we 6zara tabynlasdyrmak, posylkalary (deslapky berlen
esaslary) we netijeleri boleklemek, ayry-ayry maglumatlary tablisa
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birlesdirmek we s. m. talap edilydr. Seyle toplumlagdyrmak tekstin
bir elementlerinden beylekilerine erkin gegmek we olary biri-birine
baglanysdyrmak basarnygy bilen baglydyr. Toplumlagdyrmanyn ne-
tijelerini yazmaca meyilnama gorniisinde berkitmek maksadalayyk-
dyr. Bu meyilnama materialy afilamagyn yzygider tapgyrlarynyn we
onun boleklerinin 6zara tabynlygynyi maddy goterijisi bolup hyzmat
edyar. Okuweylar ilki yazmaca meyilnama, sofira bolsa ol barada goz
ontine getirmé dayanyp diirli tekstlerin mazmunyny gaytadan dikel-
dip bilyirler.

Kic¢i mekdep yaslylarda gaytadan dikeltmanin térlerini kema-
la getirmeklik hem yorite isi talap edyir. Material tutus 6zlesdiril-
mezinden 61, mugallym ilki materialyn ayry-ayry many birliklerini
sesli we pikirde gaytadan dikeltmek miimkingiligini gorkezyar. Uly
we c¢ylsyrymly tekstin ayry-ayry boleklerini gaytadan dikeltmek
bellibir wagt aralyklaryna paylanylyp bilner (teksti iglenen badyna
va-da bellibir wagt aralygyndan sonra gaytalamak). Bu isin gidisin-
de mugallym c¢agalara meyilnamany material gaytadan dikeldilende
ugur tapmaga komek edyén 6zbolusly kompas hokmiinde ulanmagyn
maksadalayyklygyny gorkezyar.

Materialy many jahtden toplumlamak, onun ayry-ayry bolekleri-
ni baglanysdyrmak, meyilnama diizmek ki¢i mekdep yaslylarda ilki-
basda erkli yada oranagdyrmanyn térleri hokmiinde kemala getirilyér.
Yone, hacanda gagalar ony onat 6zlesdirenlerinde bu tirleriii psiho-
logik roly diiypli 6zgeryér: olar, baslangyc okadylysyn ahyrynda we
soniky yyllarda bilim-diisiinjeleri 6zlesdirmek prosesinde ¢ylsyrymly
funksiyalary yerine yetiryin dsen erksiz yadyi esasyna owriilyar.

Okuw isinin i¢indédki Ostlisinde erksiz we erkli yada ornasdyr-
manyn Ozara utgagmasy dirliidir. I synpda cagalarda entek materi-
aly anly islemegin we 0z-0ziine gozeggiligin ayratyn térleri kemala
gelmindigi tigin erksiz yada ornasdyrmanyn netijeliligi onun erkli
gorniisinden yokarydyr. Ustesine-de, okuwgylar kopsanly yumuslary
cozmekde 6zleri iicin entek endik we yeiil bolmadyk yayran pikir-
lenme isini yerine yetiryarler. Sonun ii¢in bilim-diigiinjanii her bir
elementi endigan oylanylyar (hasaplama iginiii bagynda her onlukdan
gecilende, hereketin her bir tapgyrynyi néhili endigan we {insli yerine
yetirilydndigi mélimdir). Psihologiyada seyle kanunalayyklyk esas-
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landyrylandyr: pikirlenme isinini predmeti we maksady bolup hyzmat
edyin zat onat yada ornasdyrylyar. Bu yagdaylarda artykmaclygyn
erksiz yada ornasdyrmanyn tarapynda bolyandygy diisniiklidir.

Anly yada ornasdyrmanyin we 0z-0ziie gozegciligin térleri-
nin kemala gelmegine barabarlykda erkli yada ornasdyrma ikinji
synplylarda we ii¢linji synplylarda kép yagdayda erksiz yada ornas-
dyrmadan has netijeli bolyar (iistesine-de matematiki we gramma-
tik hereketlerinn yerine yetirilisininn kop usullary bu wagta ¢enli aw-
tomatlasan we ¢agalar {i¢in endige dwrlilen bolyar). Goérdymége, bu
artykmaclyk sofira hem saklanayjak yaly. Emma yat proseslerinin hut
oziinin hil taydan psihologik 6zgermesi yiize ¢ykyar. Materialy lo-
giki islemegin onat kemala getirilen tirlerini okuwgylar onun diiypli
baglanysyklaryna we gatnagyklaryna aralagmak, bu baglanysyklaryn
hisiyetlerini ginigleyin seljermek {i¢in ulanyp baslayar; seyle isde
yada ornasdyrma goni yumus hokmiinde ikinji orna gecydr. Yone,
seljerme prosesinde materialyn esasy diiziim bolekleri, toplumlama
we baglanysdyrma okuwgylarynn hereketlerinin gos-goni predmeti
bolyandygy sebipli, bu yagdayda hereketlenyin erksiz yada ornasdyr-
manyi netijeleri yokary bolmagynda galyar. Logiki tirlere dayanyan
erksiz yada ornasdyrmanyin miimkingilikleri baglangy¢ bilim berigsde
hertaraplayyn ulanylmalydyr. Okatmak prosesinde yada ornasdyr-
many kdmillesdirmegin esasy rezerwleri hut sunun bilen baglydyr.

Kici mekdep yasynda yada ornasdyrmanyn erkli we erksiz
gorniigleri 0z aralarynda yakyn Ozara baglanysyk we biri-birine
owrlilis mimkingiligini kepillendirydn hil taydan Ozgermelere
sezewar bolyar. Yada ornasdyrmanyti her bir gdrniisini cagalaryii de-
gisli yagdaylarda ulanmagy moéhiimdir (meselem, haysydyr bir teksti
yat tutmaly bolanda, esasan, erkli yada ornagdyrma ulanylyar). Okuw
materialynyn maksadalayyk 6zlesdirilisini difie erkli yada ornasdyr-
ma iipjiin edyir diymek nddogrudyr. Eger-de, seyle 6zlesdirilis ma-
terialyn logiki anlanylys serisdelerine dayanyan bolsa, ol erksiz yada
ornasdyrmanyn komegi bilen hem amal edilip bilinyar. Okuw materi-
alynyn logiki islenilisi 6rdn ¢alt hem yerine yetirilip bilinyér, dasdan
synlanyiida ¢aga maglumatlary 6ziine goya topragyn suwy c¢ekisi yaly
Oziine sindiryar. Hakykatda, bu proses kopsanly hereketlerden duryar.
Olaryn yerine yetirilmesi ayratyn 6zlesdirilisi nazarlayar, bu bolmasa
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okuwcylaryn yady guramagylyksyz galyar, ¢agalar dine yorite talap
edilydn derfiew, toplumlama we baglanysdyrma hereketlerini yada
ornasdyrmaga ymtylyp, 6zlesdirilisinn gin yerligini tinssiiz galdyryar.
Okuw teksti bilen islemegin degisli tirlerini kemala getirmek, caga-
larda onat yada ornasdyrmany kemala getirmegin in bir ygtybarly
usulydyr.

I synpdan III synpa ¢enli okuwgylarda soziisti anladylyan mag-
lumatlary yada ornasdyrmagyn netijeliligi aydyn anladylysly zat-
lary yat beklemegin netijeliliginden ¢alt yokarlanyar; bu cagalarda
anly yada ornagdyrmanyn térlerininn depginli kemala gelmegi bilen
diistindirilyar. Seyle térler, esasan, soz konstruksiyalarynyin komegi
bilen berkidilyan diiypli gatnasyklary seljermek bilen bagly bolyar.
Sol bir wagtda okuw prosesleri li¢in aydyn obrazlary yatda saklamak
mohiimdir. Sonun tigin erkli we erksiz yada ornagdyrmalaryi térlerini
okuw materialynyn s6z we aydyn gorniislerine degislilikde kemala
getirmek zerurdyr.

Hyyalyn osiisi. Yzygiderli okuw isi cagalarda yokary akyl ye-
tiris hadysalarynyn biri bolan hyyaly 0sdiirmige komek edyir. Mu-
gallymyn we kitabyn ki¢ci mekdep yaslylara gecirydn maglumat-
larynyn kopiisi soziisti beyan etme, kartinalar we shemalar gérniisinde
bolyar. Okuwgylar her gezekde 6zleri iigin barlygyn obrazyny doret-
meli bolyarlar (hekayanyn gahrymanlaryny, ge¢misin wakalaryny,
landsaftlary, geometrik figuralaryn ginislikde yerlesisini we s. m.).

Seyle ukybyn 0slisi esasy iki tapgyry gecyér. Doredilyan obraz-
lar ilkibasda real obyekti bellibir golaylasmada hésiyetlendirip, onui
detaldyr 6wiisginleri garyp bolyar. Bu obrazlarda obyektlerin 6zger-
meleri we hereketleri, olaryin 6zara baglanysyklary berilmeyéindigi
ticin olar statiki-durgun hésiyetde bolyar. Seyle obrazlary déretmek
sOziisti beyan edilisi ya-da kartinalary talap edyér (listesine-de, maz-
muny boyunca 6rdn takyk bolan). II synpyn ahyrynda, sofira III synp-
da ikinji tapgyr baslanyar. Ilki bilen obrazdaky sypatlaryn we hésiyet-
lerin sany kopelyér. Olar obyektinn 6ziininn hereketlerini we O6zara
baglanysyklaryny doretmegin hasabyna doly we takyk bolyar. Birinji
synplylar, kopleng, haysydyr bir hereketlenyén obyektin baslangy¢
we ahyrky yagdayyny goz oniine getiryérler. 111 synpyil okuwgylary
obyektin tekstde goni gorkezilen we hereketin 6z hasiyeti boyunga
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angyrylyan kopsanly aralyk yagdaylaryny g6z oiline getirip we sekil-
lendirip bilyarler. Cagalar goni beyan etmezden ya-da ayratyn takyk-
lamazdan yatdaky mazmuny ya-da umumy grafik-shemany gollanyp,
barlygyi obrazlaryny doredip bilyarler. Meselem, okuwgylar sapagyn
basynda dinlenen hekaya boyunca uly beyannama yazyp ya-da sert-
leri abstrakt (sowa) grafiki shema gorniisinde berlen matematiki yu-
muslary ¢oziip bilyérler.

Kici mekdep yasynda gaytadan dikeldiji (reproduktiw) hyyal
cagalarda dhli mekdep sapaklarynda Osydr. Seyle Osiis cagalarda,
birinjiden, obyektlerii beyan edilmede goni gorkezilmedik, yone
onuin mazmunyndan kanunalayyk gelip ¢ykyan, yagny angyrylyan
yagdaylaryny kesgitlemek we sekillendirmek basarnygyny doretmek
arkaly doredilyin bolsa, ikinjiden, kébir obyektlerin, olaryn hasiyet-
lerinin we yagdaylarynyn sertlidigine diistinmegi kemala getirmek
boyunga gazanylyar (meselem, hézirki waka hakykatda bolanok,
yone ony «eger bolan bolsa» gorniisde goz oniine getirip, edil seyle
sertlilikde hem onun netijesini anyklap bolyar).

Gaytadan dikeldiji hyyalda barlygyn obrazlary eyyam tézeden
islenilydr. Cagalar hekayalarynn yordum goniikdirilmesini 6zgerd-
yar, wakalary gecyidn wagty boyunga gbdz Oniine getiryér, birnédge
obyektleri jemlenen, gysby gorniisde sekillendiryar (muna kop dere-
jede anly yada ornagsdyrmanyn tirlerininn kemala getirilmegi yardam
edyir). Obrazlaryn seyle 6zgerdilmegi we kombinasiyalary caganyn
fantaziya, zatlara 6z emosional gatnasygyny yiize ¢ykarmaga bolan
islegini kanagatlandyryan-da bolsa, kihalatlarda okuw prosesinii
nukdaynazaryndan toténleyin we maksadalayyk dil goriinyar. Seyle
yvagdaylarda cagalar 6z toslamalarynyn sertlidigini aydyn anlayar.
Obyektler we olaryn gelip ¢ykysy baradaky maglumatlaryn 6zlesdi-
rilmegi bilen obrazlaryn kopsanly tédze kombinasiyalary esaslandyr-
ma we logiki subutnama alyar. Seylelikde, yayran soziisti anladysda
ya-da gysby intuitiw pikir yoretme gorniisinde asaky gorniisdéki esas-
landyrma guramak basarnygy kemala gelyar: «Eger su zatlar edilse,
ol hokman yiize ¢ykaymaly». Ki¢i mekdep yaslylaryin haysydyr bir
predmetlerin gelip ¢ykysynyn we guralysynyi sertlerini gorkezmége
ymtylysy olarda doredijilikli hyyalyn 6smegi ticin mohiim psihologik
tayyarlykdyr.
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Haysydyr bir predmetleri yasamakda cagalar 6z doredijilik nazar-
lamalaryny amala agyrmaga miimkingilik alyandygy ti¢cin doredijilikli
hyyala psihologik tayyarlygyn doremeginde zahmet sapaklarynyi dh-
miyeti uludyr. Muna ¢agalardan sekilin nazarlanmasyny doretmegi,
sofira bolsa ony ornasdyrmagyn has tisirli serisdelerini agtarmagy ta-
lap edyén surat sapaklary hem kop derejede yardam edyér.

Pikirlenminin osiisi. Kici mekdep yaslylaryin pikirlenmesinin
Osiisinde hem iki esasy tapgyry ylize ¢cykarmak miimkin. Birinji tapgyr-
da (ol I we II synplarda okadylysa gabat gelyir) olaryn pikirlenme isi
entek kop derejede mekdebe genli yaslynyn pikirlenmesini yada salyar.
Okuw materialyny seljermek bu yerde, esasan, aydyn-hereket jahtden
amala asyrylyar. Cagalar bu yagdayda real predmetlere ya-da olaryn
g0s-goni orun tutujylaryna, sekillendirmelere dayanyar (seyle seljerme
kéhalatlarda amaly-hereket ya-da duyma iisti diylip atlandyrylyar).

I we II synp okuwgylary predmetler we situasiyalar (yagdaylar)
barada, kdpleng, olaryn haysydyr bir bolekleyin, dasky sypatyny na-
zarlap, birtaraplayyn pikir yoredyirler. Cagalaryin pikir jemlemesi
dyrylysy logiki subutnamalara dayanylyp dil-de, pikir yoretméni
goni kabul edilydn maglumatlar bilen utgasdyrmak arkaly amala
asyrylyar. Meselem, mekdep durmusynyn kabir hadysalaryny synlap,
cagalar bellibir netejelere gelip bilyar: «Ayna 6z giillerini suwarmady
we giiller gurady. Sirin giilleri yygy-yygydan suwardy we giiller onat
Osyér. Giiller ter we onat 0ser yaly c¢alt-caltdan suwarmaly».

Cagalaryn bu tapgyrda esaslandyryan jemlemeleri predmetlerii
yiti sypatlarynyn giiycli tdsirinde bolup gecyér (olar ulanylys-utili-
tar we funksional-hyzmat sypatlarydyr). Bu tapgyrda doreyén jemle-
melerin kopiisi predmetleriit we hadysalaryn dagky yiiziindiki takyk
kabul edilydn sypatlara we hisiyetlere esaslanyar. Meselem, sol bir
«g06z» soziini ikinji synplylar haganda onuil manysy takyk bolanda
(«gbz gdrydr») has tstlinlikli yiize ¢ykaryp, abstrakt mazmunda bo-
landa («goz-gorteley, «mal eyesinini gdziinden suw iger») kyngylyk
cekyirler.

Ki¢i mekdep yaslylara tebigaty Owrenisiii, geografiyanyn we
taryhyn elementleri teklip edilende, okuwgylaryn edyédn jemlemeleri
mimkingadar takyk synlanylmalara, olaryn elementlerin soziis-
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ti beyan edilisi bilen tanyslygyna esaslanar yaly gorniisde berilyér.
Seyle material baglanysdyrylanda cagalar menizes dasky sypatlary
yiize ¢ykaryarlar we olary degisli sozler bilen (séher, dag, urus we
s.m.) belgileyarler. Bilim-diisiinjeleri maksadalayyk jemlemegin esa-
sy kriterisi (serti) hokmiinde caganyn alnan bilim-disiinjelere layyk
gelyan takyk mysallary ya-da illyustrasiyalary getirip bilmek bagarny-
gy hyzmat edyar. Kici mekdep yaslylaryn pikirlenmesiniii bu ayratyn-
lyklary baslangy¢ okadylysda aydynlyk diizgiinini ginden ulanmagyn
esasyny diizyén sertlerin biridir.

Yzygider okuw isinin esasynda III synpa golay ki¢ci mekdep
yaslylaryn pikirlenmesinin hisiyeti 6zgeryér. Pikirlenméanin 0siisinin
ikinji tapgyry bu 6zgermeler bilen baglydyr. Eyyam I — II synplarda
mugallymyn esasy aladasy cagalara 6zlesdirilydn maglumatlaryi ele-
mentlerinin arasyndaky baglanysyklary gorkezmige goniikdirilyar.
Yyl-yyldan disiinjelerii arasyndaky seyle baglanysyklary ya-da
utgasmalary gorkezmegi talap edyidn yumuslaryn gdwrliimi artyar.
[II synpa golay okuwcylar diislinjelerin ayry-ayry sypatlarynyn
arasyndaky urug-gorniis (rodo-widowoy) utgasmalary, yagny klassi-
fikasiyany 0zlesdiryarler (meselem, «stol — at», «kebelek — jandary).
Cagalar ol ya-da beyleki klassifikasiyany nihili 6zlesdirendikleri
barada yayran pikir yoretmeler gorniisinde mugallymyn 6iiinde he-
mige hasabat beryarler. Meselem, III synpda mugallymyn «Gosulma
ndme?» diyen sowalyna okuwgy: «Gosulma soziin tiytgeyan bolegi-
dir. Gosulma sozlemde sozleri beyleki sozler bilen baglanysdyrmaga
hyzmat edyar» diyip jogap beryar.

Cagalarda «corek ostimlikleri» diisiinjani kemala getirmek {igin
okuw kitabynda stimbiillerint we basga dine baslarynyn suratlary ge-
tirilyar, mugallymlar bolsa bu 6stimlikleri tebigy kesbinde gorkezyér.
Cagalar olaryn ayratynlyklaryny bellibir meyilnama boyunga seljerip,
Ostimlikleri biri-birinden dagky gorniisi boyunca tapawutlandyrmagy
owrenydérler, olaryii ndma niyetlenendigini, ekilyén wagtyny yada or-
nasdyryarlar; basgaca aydylanda, didneler baradaky diisiinjani 6zles-
diryarler. Edil seyle usulda okuwgylar 6y haywanlary, meydan, bag,
tokay, klimat barada diisiinjeleri 6zlerinde kemala getiryérler.

Okuwgylaryn predmetlerin we hadysalaryn sypatlary we hésiyet-
leri baradaky pikir yoretmeleriniii esasynda, kdpleng, aydyn sekillen-

110



dirmeler we beyan edilmeler yatyar. Yéne seyle-de bolsa bu pikir
yoretmeler teksti seljerminin netijesi, onun ayry-ayry bolekleriniii
pikirde baglanysdyrylmagy, bu bdleklerde esasy alamatlaryn yiize
cykarylmasy, olarynn bitewi kartina birlesdirilmegi, galyberse-de,
bolekleyinligin haysydyr bir tidze pikir yoretmede jemlenilmegi
gorniisinde bolyar; tize pikir yoretme indi 6z goni ¢esmesinden, esa-
syndan ayrylan we abstrakt diisiinja owriilen bolyar. Hut seyle akyl
iisti analitik-sintetik isin netijesinde: «Gliyz we gysyn gar astyna se-
pilen ¢orek ostimlikleri giiyzlilk bugdaydyr» mazmundaky abstrakt
pikir yoretme ya-da jemlenen diisiinje alynyar.

Bellibir predmetleri we hadysalary klassifikasiyalasdyrmak —
gorniislere bolmek basarnygy kici mekdep yaslylarda hususy akyl
isinin tize ¢ylsyrymly gorniislerini osdiiryar. Seyle akyl isi kem-kem-
den kabul edisden ayry-basgalanyar we okuw materialy bilen isleme-
gin 6z ayratyn tirleri we usullary bolan otnositel 6zbagdak prosesine
Swrillyar,

Ikinji tapgyryn ahyrynda okuwgylaryi kop bolegi jemlemaini 6n
toplanan goz oniine getirmeleri akyl {isti analiz we sintezlemegin {isti
bilen amala agyryar. Mugallymyn ginisleyin diistindirisi we okuw ki-
taplarynyn hekaya-makalalary kop yagdayda predmet materialy bi-
len g6s-goni yiizbe-yiliz bolmazdan diisiinjeleri 6zlesdirmige yeterlik
bolyar. Aydyilyk elementi diiypli azaldylan pikir yoretmelerin sany
artyar we obyektler miimkingadar diiypli baglanysyklary boyunca
hésiyetlendirilyar.

Kici mekdep yasly okuwcylaryn akyl osiisiniii rezerwleri
dogrusynda. Mugallymlar hem-de ata-eneler alty-yedi yasly caga-
laryn zatlary yone synlamak bilen kanagatlanman, olaryn name {i¢in
seyledigine, néhili gurlandygyna, ndme ig¢in edilendigine diislin-
mek isleyandigini duyyar. Mekdebe ¢enli yaslylar hem «nidme iigin»
sowalyny yzygider beryérler, yone olar 6z sowalyna alyan islendik
jogap bilen kanagatlanyar.

Hazirki zaman ki¢i mekdep yasly cagalarda yagday basgaca.
Yasayys durmusyi depginli 6siisi, kitap-zurnallardan, radio-te-
leyaylymdan we ululardan alynyan maglumatlaryn mogberliligi
mynasybetli, okuwgy totanleyin, yiizley jogaplar bilen ylalagsmayar
we 0zlinin gursaw barada goz oniine getirmelerinin dsen ulgamyna
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layyk diistindirisi talap edyar. Hazirki dowriin alty-yedi yasly cagasy
mundan 6nki yasytdaslaryna seredende diisiindirislere has talapkar-
dir. Mekdep bu yagdaya parhsyz garamaly dildir. Ol caganyn nazary
pikir yoretmelerini yiize ¢ykarmaly we Osdiirmelidir, gursawdaky
kop zatlaryn yasayys-hereketleniginiii sebibi we sertleri barada ona
kanagatlanarly diisiindiris bermelidir. Sonlukda, takyk-obraz pikir-
lenme bilen bir hatarda, okuwgylarda kem-kemden, predmetlerini
we hadysalaryn sebdbini we esasyny agtaryan, olary diisiindirme-
gi talap edyén abstrakt (sowa) pikirlenménin yonekey tirlerini ter-
biyelemelidir.

Psihologlarynn we pedagoglaryn tejribesiniin gorkezisine goré,
hézirki zaman alty—sekiz yasly cagalaryn pikirlenmesi olaryn onki
dowtirlerddki yasytdaslarynyn olgeg ¢arcuwasyndan hésiyetlendiril-
meli dildir. Onun hakyky akyl ukyplary o6iki ¢en tutulysyndan gin
we baydyr. Bilermen-psihologlar yorite eksperimental edaralarda ol
ya-da beyleki yasdaky cagalaryn pikirlenmesini kemala getirmegin
has amatly sertlerini yiize ¢ykarmak iicin caganyn akyl ukyplaryny
derneyér. Bu barlaglaryn netijesinde, bellibir sertler doredilende, kigi
mekdep yaslylaryn matematika we ene dili boyunca kone maksatna-
malara girizilmedik abstrakt nazary materialy Ustlinlikli Oslesdirip
bilyandigi anyklanylypdyr. Okadylysyn guralysy bu miimkingilikleri
her bir gaganyn hertaraplayyn intellektual 6siisi iigin isjen ulanylyp
bilner yaly usulda bolmalydyr.

Baslangy¢ mekdebin hézirki hereket edyidn maksatnamasy kigi
mekdep yaslylaryn hakyky akyl yetiris miimkingiliklerini amaly de-
rejede ulanmakda ilkinji 4dimdir. Bu maksatnamalarda berilyén bi-
lim-diisilinjelerin nazary taraplary diiypli cunillasdyrylan we gineldilen
bolup, ol hadysalary diisiindirmegi, baglanysyklary yiize ¢ykarmagy
(olary jemlemegi) talap edyéar. Bu 6z gezeginde, kici mekdep yaslylar-
da logiki pikir yoretmelerin, abstrakt pikirlenménin yonekey, emma
mohiim térlerini tebiyeleydr. Tdze material cagalara birbada elyeter
dil yaly goriinmegi hem miimkin. Yone seyle siibhelenminini kop
yagdaylarda esassyzlygy yiize ¢ykarylyar. Okadylys usuly dogry gu-
ralyp, mugallymyn yeterlik tejribeliligi bolanda, cagalar maksatnama
materialynyn iistiinlikli hotdesinden gelyar. Bu basarnyk olaryii mun-
dan ozalky tutus durmus tejribesi bilen tayyarlanylyar.
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IV. 7. Kici mekdep yasly okuwcylaryn sahsyyetinin osiisi

Oziiiii alyp barsyh ahlak kadalaryny we diizgiinlerini 6zles-
dirmek. Caganyn ahlak terbiyesi mekdepden kéin ozal baslanyar.
Yone cagalar difie mekdepde ahlak talaplarynyn takyk we gitiisleyin
ulgamy bilen yiizbe-yiiz bolup, bu kadadyr diizgiinleriii berjay edil-
megine hemise we maksadagoniikdirilmeli gézeggeilik edilyir. Kigi
mekdep yasly okuwcylara 6ziini alyp barys kadalarynyil we diizgiin-
lerinii 6rdn gin mogberi gorkezilip, olar bu yorelgeleri mugallym we
ulular bilen 6zara gatnasyklarynyn diirli yagdaylarynda, yoldaslary
bilen sapak we arakesmediki aragatnasygynda, jemgyyetcilik yer-
lerinde bolanlarynda hem-de kogede gollanmaly bolyar. Alty-yedi
vasly cagalar bu kadalaryn we diizgilinlerih manysyna aydyn diisiin-
mige we gilindelik ig-gatnasyklarynda yerine yetirmége psihologik
jahtden tayyarlanan bolyar. Yéne mugallym we beyleki uly adamlar
kdhalatlarda seyle tayyarlygy 6z wagtynda ulanmayar. Caga goyulyan
talaplar kdwagtlar gereginden artyk «ceynelip», olaryil hakyky berjay
edilisi terbiyeciler tarapyndan hemise yzygider we talabedijilikli bar-
lanmayar. Cagalarda 6ziini alyp barsyn kadalarynyil we diizgilinlerinii
berjay edilisi kop derejede ulularyn sdhdine (keypine), déreyin yag-
daya, 6z hususy howesine baglylygy barada duygy doreyér. Seylelik-
de, caganyn ahlak ulgamynyn kadaly kemala gelmegine ayratyn howp
salyan diislinje doreyir: oziini alyp barsyn kadalary we diizglinleri
icki zerurlyk boyunga dél-de, formal, haysydyr bir dasky sertlerin, sol
sanda temmi almadan ¢ekinilip berjay edilydn hadysa hasaplanylyar.

Cagalaryn 6ziini alyp barsyn kadalaryny we diizgiinlerini hakyky
0zlesdirmegi, ilkinji nobatda, pedagogda olaryil berjay edilisine go-
zeggeiligin oylanysykly esaslandyrylan tirlerinin we serisdelerinii
bolmagyny talap edyir. Bu kadalaryin we diizgiinlerini takyk kesgit-
lenilmegi, dowtalap yerine yetirilisin hokmany howeslendirilmegi
we edil sonun yaly-da ondan boyun gacyrylmagynyn aygytly oniinin
alynmagy, ki¢i mekdep yaslylarda tertipliligi we guramacylyklygy
kemala getirmegin mohiim sertidir. Su yasda kemala getirilen seyle
ahlak sypatlar sahsyyetin icki hereketlendiriji giiyjiine owriilyar.

Kici mekdep yaslylaryn den-duslary we mugallym bilen 6za-
ra gatnasyklary. Bilelikdédki okuw isi prosesinde ¢agalarda tize 6za-
ra gatnasyklar doreyiar. Mekdepde gegirilen birndge hepdeden sotira
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birinji synplylaryn kopiisinde yygralyk we aljyranlylyk yityér. Caga
0z partadagynyn 0ziini alyp barsyny {insli synlap baslayar, sulhy alyan
we howesinini gabatlasyan synpdaslary bilen aragatnasygy gurayar.
Oriyentirlenmegin (ugur almagyi) ilkinji tapgyrlarynda ¢agalaryn bir
boleginde 6zlerine mahsus bolmadyk sypatlar yiize ¢ykyar (kébir-
lerinde adatdan dasary c¢ekinjenlik, beylekilerinde yiizugralyk, basyna
gidenlik). Yone ¢agalar bilen 6zara gatnasyklaryii yola goyulmagy
bilen her bir okuwg¢y 6ziine hakyky mahsus indiwidual ayratynlyklary
yilize ¢ykaryp ugrayar.

Kici mekdep yaslylaryn 6zara gatnasyklarynyn hisiyetli ayratyn-
lygy olarda dostlugyn, kdpleng, dasky durmus sertleriniit we toténleyin
héweslerinin umumylygyna esaslanyanlygydyr (bir partada oturyar-
lar, bir 6yde yasayarlar, bagdan gecirmelere bagyslanan edebiyat bi-
len gyzyklanyarlar we s. m.). Oziini hakyky bahalandyrmagyn serti
hokmiinde deii-dusun pikirine ugrukmaga entek kici mekdep yaslynyn
any yetmeyér. Elbetde, sekiz-dokuz yasly cagalar 6ziinin ezberligine,
bascykaryjylygyna, batyrgaylygyna synpdaslarynyn beryan bahasyny
héwes bilen kabul edyéirler we bu baha garasylyanyna c¢apraz gelse,
6rdn ruhdan diisydr. Yone seyle ruhdan diismeklik gysgawagtlayyn
we ony mugallymyn we beyleki ulularyin beryén bahasy bilen yeiil
ozgerdip bolyar. Mugallymyn pikiri ki¢ci mekdep yaslylar {i¢in aygyt-
layjy we gysarnyksyzdyr. Cagalar mugallymyn at-abrayyny sertsiz
ykrar edyir. Olar mugallyma diirli sebépler, sol sanda inl bir yonekey
we icgin, sahsy hidsiyetli meseleler boyunga yiiz tutyarlar. Cagalar
mugallym bilen 6z aladalaryny, duygularyny, 6ydiki wakalary agyk
paylasyarlar. Oykelin halatynda hem okuw¢y mugallyma Viiz tutyar
we mugallym hemmeler {i¢in ahlak «kazysy» bolyanlygy iicin ony
oykeleden bu yagdayy adaty zat hokmiinde kabul edyér.

Ki¢i mekdep yasly okuwcylarda emosiyalaryn osiisi. Oziifi
alyp barsyn tidze kadalaryny we diizgiinlerini 6zlesdirmek ki¢i mek-
dep yaslylaryn emosiyalarynyn ayratynlyklaryny 6zgerdyér. Bu 6z-
geris ¢agalaryn kopiisinde onyn dil duygulary déretmeyar we okuw-
¢ylar tarapyndan onyn kabul edilyér. Meselem, olar synpdaslary bilen
tdze dostluga satlanyar, ki¢i synplylaryn tabsyryklaryna buysanyar,
mekdepdiki 6ziini alyp barys kadalaryna jogapkérgilikli gatnagykda
bolyar.
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Edil beyleki psihiki hadysalar yaly, okuw isi sertlerinde ¢aga-
larynn emosiyalarynynn umumy hisiyeti 6zgeryar. Okuw isi bilelik-
déki hereketlere uly talaplar, anly-diisiinjeli tertiplilik, erkli tins we
vat bilen baglydyr. Bularyn &hlisi ¢aganyn emosional diinyésine
tasir edyér. Ki¢i mekdep yasynyn dowamynda emosiyalaryn yiize
cykysynda salyhatlylyk we anly-diisiinjelilik giiy¢lenydr, emosional
vagdaylaryn durnuklylygy yokarlanyar. Ki¢i mekdep yaslylar indi
0z sdhdini (keyp yagdayyny) dolandyrmagy, hatda ony gizleme-
gi-de basaryar (bu basarnyk psihiki hadysalaryn su yasda hdsiyetli
ayratynlygy bolan erklilik sypatynyi kemala gelendigini gorkezyar).
Mekdebe ¢enli yaslylara hem-de yetginjeklere seredende kigi mek-
dep Vaslylar has detiagramly bolyarlar. Yedi-dokuz yasly cagalaryii
sdahdi uzak wagtlayyn, durnukly sadyyan we hyjuwly bolyar. Sol bir
wagtda, kibir ¢agalarda oniyn dél hésiyetli emosional yagdaylar yiize
¢ykyar. Olaryn esasy sebdbi caganyn iistiinlige ymtylys derejesi bilen
ony kanagatlandyrmaga zerur bolan miimkingilikleriii biri-birine ga-
bat gelmezligidir. Eger-de, seyle ayry-basgalyk uzak wagtlayyn we
caga ony yenip gegmige ya-da yumsatmaga serisde tapmasa, oilyn
dél duygular gahar-gazaply aytgylara we hereketlere gecyéar. Seyle
oniyn dil emosional yagdaylaryin 6iiini almak {i¢in mugallym ter-
biyelenyénlerin indiwidual ayratynlyklaryny onat bilmelidir. Okuw
isinin amala asyrylysynda kanagatlanmak, bilesigelijilik we gen galy-
jylyk yaly duygular kemala gelyir.

Bitarap yurdumyzyn baslangy¢ biliminin tutus mazmuny dost-
luk-doganlygy, ynsanperwerligi, halkara raydaslygy, bor¢ we dog-
rugyllygy terbiyelemége goniikdirilendir. Bu duygularyn 6smegin-
de synp toparlaryndaky hosniyetli 6zara gatnasyklar, elyeter we gin
jemgyyet dhmiyetli zihmet yumuslaryny yerine yetirmek aygytly rol
oynayar. Synpyn okuw we okuwdan dasary islerinde cagalar ilkin-
ji gezek tabsyrylan yumsa toparlayyn jogapkérgilikde bolmak tejri-
besini 6zlesdiryér. Bu yerde olar 6z okuw isine hemiselik gozeggiligi
duyyar. Olarda ayry-ayry yumuslary yerine yetirmekde, sofira bolsa
ahli mekdep borg¢laryny berjay etmekde sahsy jogapkargilik duygusy
doreyar.
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V BAP
YETGINJEGIN PSIHOLOGIK AYRATYNLYKLARY

V. 1. Caganyn osiisinde yetginjeklik dowriinin
orny we dhmiyeti

Yetginjeklik dowriinifi ¢égi ¢agalary orta mekdepde okatmagyi
V — VIII synplaryna gabat gelyédr we 11-12 yasdan 14-15 yas aralygy-
ny 6z icine alyar. Yone caganyn yetginjeklik yasyna hakyky girmegi
bu gorkezilen mohletlerden bir yyl 611 ya-da son bolup biler.

Yetginjeklik dowriiniii caganyi siisindiki ayratyn orny onuii «ge-
¢cis dowri», «dwrlimli dowri», «kyn dowri», «kritiki dowri» yaly atlan-
dyrylmalarynda sohlelenme tapyar. Adalgalarda bu yasda yasayys-dur-
mugyn bir dowriinden beylekd gegilmegi bilen baglylykda bolup gecyéin
Oslis proseslerininl ¢ylsyrymlylygy we mohiimligi nygtalyar. Cagalykdan
ululyga gecmeklik bu dowiirdéki fiziki, akyl, ahlak, sosial Osiisifi esasy
mazmunyny we &zbolusly ayratynlygyny diizyir. Ahli ugurlar boyun-
ca hil taydan tize gurluslarynn doremegi bolup gecyir; bedenin, 6ziini
anlaysyn, ulular we den-duslar bilen gatnasygyn, olar bilen sosial 6zara
hereketleriil usullarynyn, howeslerinin, akyl yetirig we okuw isinin, 6ziini
alyp barsy, is1 we gatnasyklary aralagdyryan ahlak kadalarynyn mazmu-
nynyn 6zgermegi netijesinde ululygyn elementleri yiize ¢ykyar.

Yetginjegiii sahsyyetiniii siisiniii méhiim faktory — onufi belli-
bir nusgalary we gymmatlyklary 6zlesdirmége, ulular we yoldaslary
bilen maksadalayyk gatnasyklary guramaga, galyberse-de, hut 6ziine
goniikdirilen (niyetleri, maksatlary, wezipeleri amala asyrmak sy-
nanysygy bilen 6z sahsyyetiiii we geljegini proyektirlemek) uly hu-
susy sosial igjenligidir.

Yone tize gurlusyn doreysi bellibir wagt dowamlylygynda
bolyandygy li¢in ol kdpsanly sertlere bagly bolyar we &hli ugurlar
boyunga dendlgeglilikde gegmén hem bilyir. Bu yagday, bir tarapdan,
yetginjekde «gaga pisintliliginy we «ula menzesligiii» alamatlarynyn
utgasmagyna, basga bir tarapdan, bolsa sol bir pasport yasynda uly
adamyn diirli taraplarynyn osiis derejesinde diiypli ayry-basgalygyn
bolmagyny kesgitleyér. Bu ayratynlyk hizirki zaman okuwgylarynyn
yasayys-durmusynda iki diirli pursadyn bolyandygy bilen baglydyr:
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1) uly adama Owriilmegi togtadyan pursatlar: ¢agalaryn dine
okuw bilen mesgul bolup, olaryn kopiisinde basga hemiselik we jo-
gapkadrli bor¢laryn bolmazlygy; ata-eneleriil kopiisinin ¢agalaryny 6y
hojalygy bilen bagly is-tabsyryklardan bosatmaga yykgynlygy, &hli
zatda olara derek 0zlerinin aladalanjak bolmagy;

2) uly adama o6wrililmegini isjefilesdirydn pursatlar: mazmuny
boyunga diirli bolan bolan informasiyanyn (maglumaty) uly akymy;
kopsanly ata-enelerin is zerarly ¢agalarynyn yanynda bolup bilmezli-
gi we onun netijesinde cagalaryn ir dowiirden 6zbasdaklygy, yol-
daglary bilen aragatnagygynyn depginli 6siisi; fiziki Osiisit we jyns
kemallanmanyn akselerasiyasy (yokary depginde Osiisi).

Bularyn &hlisi uly adama owrililmegin sertleriniii yonsuz kop-
diirliiligini we onun netijesinde bu prosesin dsiisinin ol ya-da beyleki
taraplarynda diiypli ayratynlyklary doredyar. Meselem, VI — VII
synplarda entek ¢caga sypatly we howesli oglanlar hem-de 6rin ekabyr,
eyyam ulularyil durmusynyn diirli taraplaryna gosulan yetginjekler
hem bar; bilimini 6zbasdak artdyryan «intellektuallary», sol bir wa-
gtda okuw materialyny 6zbasdak 6zlesdirip bilmeyian okuwgylar-da
bar; yetginjekleriil bir toparynda geljegi nazarlayan takyk meyilna-
malar entek yok bolsa, beyleki birinde geljekki hiinédre anly-diistinjeli
tayyarlyk eyyam baglanan; gyzlaryn kébirleri dine moda we oglanlar
hakynda oylanyan bolsa, beylekilerini bu mesele 6rdn ¢ékli gyzyklan-
dyryar; oglanlarynl bir bolegi 6yde hakyky kdmekcd owriilen bolsa,
beylekileri anrybas ldliksiredilip, 6y isi babatda yonekey basarnyk-
lary-da 6zlesdirmedik bolyar.

Yetginjeklerde ululygyi dsiisinifi umumy ugry képdiirli we her
bir ugrun birndge nusgalary bolup bilyar. Meselem, bir «intellektualy»
ticin kitaplar we bilim-diisiinjeler durmusda esasy zat bolup, beyleki
ahli ugurlarda ol «gagax; beyleki yetginjek hem synpyn «intellektu-
aly» bolup, 6yde elektronika boyunca makalalary okayar we radioteh-
nika bilen gyzyklanyar, yone sapakda hi¢ zat etmén, 6z kesbinit moda
layyk ya-da délligi bilen aladalanyar hem-de durmusyn maksady me-
selesinden baslap, 6kde sertaras barada giirriinn edip bolyan has uly
oglanlar bilen atagatnasykda bolmaga ymtylyar; {igiinji «intellektu-
aly» ululygyn dasky alamatlary az gyzyklandyryar, yone 6yde ejesine
ygtybarly komekgei, 6ziinde hakyky erkegin sypatlaryny terbiyeleyar,
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sol bir wagtda gyzlar bilen 6ziini alyp barsynda olaryi sagyndan ¢ek-
mek, rejelenen sa¢ darawlaryny bulasdyrmak yaly caga mahsus he-
reketleri edyar. Bir alamaty boyunga menizes bu ti¢ nusgada ululygyn
Ostisi diirli gorniisde gidyar we mazmuny boyunca diirli-diirli durmus
gymmatlyklary kemala gelyér: biri ticin ahmiyetli gymmatlyk beyleki
ticin biparh bolyar. Sahsyyetin ahlak sypatlarynyn we sosial goniikdi-
rilmelerinin kemala getirilisiniii binyadynyn tutulyp, umumy ugrunyn
nazarlanylyanlygy yetginjeklik dowriiniin mohtimliligini kesgitleyar.
Olaryn kemala getirilisi jahyllyk dowriinde dowam edyar.

Yetginjeklik dowri kyn we owriilisikli hasaplanylyar. Seyle ba-
halandyrma, birinjiden, bu wagtda bolup ge¢yin, kdhalatlarda onki
ayratynlyklaryn, ¢caganyn howeslerinini we gatnasyklarynyn diiypgoter
synmagy hésiyetinde bolyan kopsanly hil taydan 6zgermeler esasynda
doreyar; 6zgeris gysga wagtda we garasylmadyk hisiyetde bolup bilyér
we 0Oslis prosesine bokiis alamatyny beryar. Ikinjiden, bolup ge¢yin 6z-
germeler, bir tarapdan, yetginjegin 6ziinde we ikinjiden onun terbiyele-
niginde diiypli subyektiw kyngylyklarynn doremegi bilen utgasyar:
yetginjek ulularyn tdsirine tabyn bolmayar, onda gulak asmazlygyn,
garsylyk gorkezmegin we protestin diirli gorniisleri doreyar (kegjallyk,
godeklik, negatiwizm, ylizugralyk, gizlinlik, dymmalyk).

Yetginjeklik dowriinde kyngylykly siisin doreysinde biologik we
sosial pursatlaryn orny barada indi onyyllyklarynn dowamynda nazary
cekismeler gidyir. Bu meseldnin mohiim pedagogik dhmiyeti bardyr.

V. 2. Yetginjegiii bedeninii ozgerisi

Yetginjegifi osiisinde biologik faktor meselesi hut su yasda biolo-
gik kdmillige gecilydn yolda caganyn bedeninde diiypli 6zgermelerini
bolup geg¢yinligi bilen baglydyr: fiziki dsiisin tize tapgyry baslanyar
we jyns kemallanma prosesi igjenlesyér. Bularyn dhlisinin arkasynda
bedeniit morfologik we fiziologik prosesleri duryar.

Bedenin 6zgermegi endokrin (i¢ki maézler) ulgamyndaky tiytges-
melerden baglanyar. Gipofizin, ayratyn-da, 6n1 bdleginiii funksiyasy is-
jenlesyér, onun garmonlary dokumalaryn 6siisini we beyleki mohiim igki
maézlerinl (galkan sekilli, jyns, bowregiisti) hereketlenigini stimulirleyér.
Olaryn isi yetginjegin bedeninde kdpsanly 6zgermeleri, sol sanda olaryi
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has goze ilyan gorniislerini doredyér: boyun dslisinini yokary depgini we
jyns kemallanmasy (jyns agzalarynyn osmegi we ikilenji jyns alamat-
larynyn peyda bolmagy). Bu hadysalar gyzlarda 11 — 13 yasda we oglan-
larda 13 — 15 yasda has igjent bolyar. Hazirki dowiirde, fiziki Osiisin ak-
selerasiyasy ylize ¢gykyan wagtynda, kibir gyzlar 10 — 11, oglanlar bolsa
12 — 13 yaglarynda jyns kdmilliginiii baglangy¢ tapgyrlarynda bolyarlar.

Gowranin uzynlygyna 6slisi, agramyn, dos kapasasynyn towerek
sygymynyn artmagy yetginjeklik yasynda fiziki ostisinn 6zbolusly pur-
satlary bolup, ol dsiisdéki bokiis adalgada atlandyrylyar. Bular my-
nasybetli yetginjegin kesbi caganytiky bilen denesdirilende 6zgeryér:
géwriniil proporsiyasy ululara hisiyetli bolan gorniise golaylagyar.
Kelle stinkiinin yiiz boleginiit depginli 6smegi netijesinde yiiziin kes-
bi hem iiytgeyir. Yetginjeklik yyllarynda ofiurga 6z yyllyk osiisin-
de gowrinin uzynlygyna 0siis depgininden yza galyar. 14 yasa ¢enli
onurgalaryn aralarynyn entek kentlewiik bilen doldurylanlygy sebépli,
gowrinin nddogry tutulysy, uzak wagtlayyn dartgynlyklar ya-da adat-
dan dasary fiziki yliklenmeler oniurganyn egrelmesine getirip bilyar.
Gowrénin tutulysyndaky in kop bozulmalar 11 — 15 yasda yiize ¢yk-
yar; yone hut su yasda hem seyle bozulmalar sonky dowiirlerine se-
redende yenil diizedilydr. 20 — 21 yaslarda ¢atalbanyn siinklerinin
(gyzlarda olaryi icinde jyns organlary yerlesyér) seplesmesi tamam-
lanyar. Yokary belentlikden bokiilende olaryi siiysmegi, belent 6kjeli
kowiis geylende catalbanyin formasynyn 6zgermegi miimkindir. Bu
son-sonlar ¢caga dogurmak funksiyasyna ofiyn dil tésir edip bilyar.

Myssalaryin massasynyn we muskul gliyjiiniii artmagy jyns ke-
mallanmasynyn ahyrynda has depginli bolyar. Oglanlarda muskul-
laryn Ostisi erkeklerin tipinde, gyzlaryn yumsak dokumalary ayallara
mahsus hisiyetde bolup, bu degisli jynsyn wekillerinde erkegin we
ayalyn kesplerinin déremegine getiryér; bu hadysanyi tamamlanma-
gy yetginjeklik yagynyn ¢édginden dasda bolyar.

Muskul giiyjiiniit artmagy yetginjegin fiziki miimkingilikleri-
ni gineldyar. Bu yagday oglanlar tarapyndan anlanylyar we olaryn
her biri ii¢in uly dhmiyete eye bolyar. Yone yetginjegin myssalary
ulularynikydan calt yadayar we entek uzak wagtlayyn dartgynlylyga
ukypsyz bolyar. Bu sport we fiziki zéhmet bilen mesgullanmada nazar-
lanylmalydyr. Yéreyis (motor) apparatynyii 6zgermegi, kopleng, he-
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reketlerin sazlagygynyi bozulmagy bilen utgasyar, 6z gowrane eyelik
edip bilmezlik doreyér (hereketlerin kopliigi, olaryn yeterlik sazlasy-
gynyn yoklugy, umumy tagasyksyzlyk). Bu yagday yakymsyz duygu-
lary, 6ziiie ynamsyzlygy doredip bilyir. Yone 6 — 7 yasdan 13 — 14
vas aralygy kopsanly hereket sypatlarynyn Osiisi, hereket funksi-
yalarynyn kémillesmegi {li¢in it bir onayly dowiirdir. Sonun {i¢in
sportda yokary netijeler gorkezmek miimkingiligi artyar.

Diirli organlaryn we dokumalaryn Osiisi yiiregin isine yokary ta-
laplary bildiryir. Yiirek hem 0syér, yone onufi depgini gan damar-
larynkydan yokary bolyar. Bu yiirek-gan damar ulgamynyn isinde
funksional bozulmalaryn doéremegine sebdp bolup bilyéir we yiiregin
calt urmagy, gan basysynyn yokarlanmagy, kellagyry, bas aylanma,
calt yadamaklyk yaly alamatlarda yiize ¢ykyar.

Yetginjeklik yasynda bedenif i¢inde isjent hereketlenyén icki méz-
ler ulgamyndaky tiytgesmeler bilen bagly yiti 6zgermeler yiize ¢ykyar
(iistesine-de, galkan sekilli we jyns mézleri madda calsygynyn kataliza-
torydyr — igjenlesdirijisidir). Endokrin we nerw ulgamlary 6zara funksi-
onal bagly bolanson, yetginjeklik yasynda, bir tarapdan, energiyanyn
yiti yokarlanmagy, ikinji tarapdan, kesel dorediji tasirlere yokary duy-
gurlyk viize ¢ykyar. Sonun ii¢in akyl we fiziki yadawlyk, uzakwagt-
layyn nerw dartgynlygy, giiy¢li oityn dil duygy-emosional syzylmalar
(gorky, gahar, 6yke) endokrin bozulmalarynyn (aybasynyn wagtlayyn
togtamagy, gipertircozyin osmegi (galkan sekilli mézin isjenliginin
yokarlanmagy)) we nerw ulgamynyn funksional bozulmalarynyn dore-
megine sebip bolup bilyar. Bu hadysalar galjanlygyn yokarlanmagy,
togtadyjy mehanizmlerin gowsamagy, yadawlyk, {linssiizlik, isde on-
diirijiligin peselmegi, ukynyn bozulmagy yaly alamatlarda yiize ¢ykyar.

Yetginjeklik yasynda endokrin we nerw ulgamynyf isinifi ¢a-
galyk dowriinddki sazlagyklygy yitydr, onun tdze gorniisi bolsa yany
dordp ugrayar. Bu 6zgerme yetginjegin icki yagdayyna, reaksiyalary-
na, sahdine (keyp) tisir edyar we kopleng, onda umumy denagramsyz-
lygyn, gaharjailygyn, yiizugralygyn, eselmegin, hereket isjenligin,
yzygider biparhlygyn doremegine esas bolyar. Seyle yagdaylar gyz-
larda aybasy we onun oniisyrasy dowiirlerinde yiize ¢cykyar.

Jyns kemallanmasy we fiziki Osiisdiki iiytgesmeler tize psihologik
hadysalaryn doremegi ti¢in &hmiyetli bolyar. Birinjiden, yetginjegin 6zi
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tarapyndan syzylyan bu 6zgermeler ony obyektiw jahetde has uly ada-
ma golayladyar we onda bu yasda doreyén 6z hususy ululygyily syzmak
duygusynyn ¢esmelerinin biri bolyar (0ziinin ululara menzesligini goz
oniine getirmek esasynda). Ikinjiden, jyns kemallanmasy beyleki jynsyn
wekiline howesiil 0smegini, tdze duymalaryn, duygularyi peyda bolma-
gyny stimulirleyar. Yetginjegii tize duymalara we duygulara berilmegi,
bu duygularyil onun durmusynda eyeleyéan orny gin sosial sertler hem-de
yetginjegin terbiyesinin we aragatnagygynyn ayratynlyklary bilen kesgit-
lenyir. Dinie ululara niyetlenen kitaplaryit we kinofilmleriii hem ofiyn dal
tasir etmegi miimkin. Bularyni dhlisi hem-de yoldaslary bilen sdygi, jyns
baradaky giirriitileri yetginjekde adamlaryn yasayys-durmusynyn pyn-
han tarapyna, irki jyns gatnasyklaryna howesiin déremegine sebép bolup
bilyér. Ilkinji romantiki duygularyn oyanmagy jetginjeklerin iki jynsynyin
wekilleri ticin hem kadaly yagdaydyr.

V. 3. Yetginjeklik dowriindiki «cokgiinlik»
meselesine nazary ¢emelesmeler

Yetginjegiti bedenindiki diiypli 6zgermeler uzak wagtyn dowa-
mynda yetginjegin ayratynlyklarynyn we bu yasdaky 0Osiisin kyn-
cylyklarynyn biologik doredilydndigi baradaky diirli nazaryyetlere
esas bolup hyzmat etdi. Seyle diislinje XX asyryn birinji ¢éryeginde
dordp, S.Holl, Z.Freyd yaly psihologlar biogenetiki uniwersalizm at-
landyrylyan nazaryyeti esaslandyryjylar boldy. Olar biologik sebip
boyunga doreyindigi ti¢in ¢okgiinligin we yetginjegiin 6zbolusly
ayratynlyklarynyin bolmagyny gutulgysyz we uniwersal hadysa ha-
saplayarlar.

XX asyrynt 20 — 30-njy yyllarynda biogenetiki uniwersalizme
gapma-garsylykly ugur osiip basglayar. Munun sebébi diirli yurtlarda
takyk barlaglaryn toplanmagy, olarda yetginjegini sahsyyetinin ka-
bir taraplarynyn onun sosial degisliligine bagly bolyandygynyn yii-
ze ¢ykarylmagy bilen bagly boldy. Seyle nazary ugur watan psiho-
logiyasynda amala asyrylan kébir deriiewlerde (onun kemala gelyén
dowriinde) ylize ¢ykdy. Bu babatda terbiyelenmesi kyn yetginjekleri
terbiyelemek amalyyeti has &hmiyetli boldy. Meselem, A.S. Maka-
renkonyn terbiye mekdebinde seyle yetginjeklerde gysga wagtyn
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icinde kadaly sahsyyetin 6zlini alyp barsyny kemala getirmek babatda
tejribe toplandy.

Biogenetiki uniwersalizm taglymatyna amerikan antropologlary
(etnograflary) tarapyndan uly urgy berilydr. Olar adamda nédma-
nin «tebigaty, ndméanin bolsa «medeniyetdigini», durmusyn takyk
taryhy-jemgyyetcilik sertleri we Osiisi tarapyndan kesgitlenyédndi-
gini anyklamak ii¢in yonekey siwilizasiya atlandyrylyan taypalary
owrenyérler. Samoa adasynyn yetginjeklerini wrenen M.Mid yetgin-
jeklik yasyndaky ¢okgiinligin we konfliktlerin — ylalagyksyz dartgyn-
lyklarynn gutulgysyzlygy dogrusyndaky diisiinjanin nddogrulygyny
we seyle onyn dél hadysalaryn biologik dil-de, sosial esasda doreyén-
digini subut edyir. M.Mid Samoada yetginjek gyzlaryn cagalyk-
dan ululyga sazlagykly, dartgynsyz ge¢yandigini yiize ¢ykaryar we
olaryn yasayys sertlerini, terbiyelenis ayratynlyklaryny we ¢agalaryi
gursawdakylar bilen gatnasyklaryny endigan beyan edyir. Gyzlaryn
yetginjeklik yas dowriini Mid olaryn ¢agalyk we ululyk dowriine se-
redende has yakymly we erkin hasaplayar. Alym soiira gyzlaryn jyns
kédmilligine yetmeginin, birinjiden, olar li¢in ayratyn bir ahmiyetli zat
bolmayandygyny we onun iins berilmédn hem gegilip bilyandigini,
ikinjiden, gyzyi durmusynda diirli §hmiyete eye bolup bilyandigini
gorkezyar: bir yagdayda jyns kdmilligine yetmek gyzyn uly adamdy-
gyny ykrar etmek we nika dabarasyna tayyarlyk {i¢in signal bolyar,
beyleki bir yagdayda bolsa onun difie hukuk we bor¢lary 6zgeryar.

Antropologlaryn barlaglarynda yetginjeklik dowriininn  diirli
dowamlylykda bolyandygy we birnége ay bilen hem ¢éklenip bilyén-
digi kesgitlenyér. Seyle-de psihoanaliz taglymatyna eyeryénlerin
uly adama owriilmekde oglanlarda bolmaly hasaplayan «edip top-
lumynyn» hokman déldigi subut edilyar.

Antropolog R.Benedikt ¢agalykdan ululyga gecmegin iki gornii-
sini gorkezyar: 1) lizniliksiz we 2) ¢caganyn c¢agalykda owrenen zady
bilen ulynyn roluny yerine yetirmdge zerur bolan 6ziini alyp barys
usullarynyn arasynda ayry-basgalygyn bolmagy. Birinji gorniis ¢aga-
lara we ululara bildirily&n méhtim talaplaryn we kadalaryn menzesli-
ginde bolyar. Seyle yagdayda 0siis endigan ge¢ydr, caga kem-kem-
den ululara mahsus 6ziini alyp barys usullaryny dwrenyér we ulynyn
statusyny yerine yetirmige tayyar bolyar. Ikinji gorniis cagalara we
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ululara bildirilydn diiypli talaplaryn ayry-basgalygynda yiize ¢ykyar
(Benedikt we Mid bu gorniisi hédzirki zaman amerikan jemgyyetine
we senagat taydan Osen yurtlara hasiyetli hasaplayar). Seyle sertlerde
cagalykdan ululyga gecmekde diirli kyngylyklar yiize ¢ykyar we pas-
port yasy kdmillige yetse-de, cagada ulynyn roluny yerine yetirméige
tayyarlykly bolmayar. Benedikt cagalykdan ululyga gecilyén yolun
diirli jemgyyetde diirliidigini we olaryi hi¢ birini kdmillige eltyén
«tebigy» yoda hasaplamak bolmayandygyny belleyar.

Antropologlaryn derfiewleriniii nazary dhmiyeti 6ran uludyr. Ca-
ganyn yasaysynyn takyk sosial sertleriniii: 1) yetginjeklik dowriinin
dowamlylygyny; 2) ¢cokgiinligini, konfliktlerin, kyng¢ylyklaryii bolma-
gyny ya-da bolmazlygyny; 3) cagalykdan ululyga ge¢megin hésiyeti-
ni kesgitleyandigi subut edilendir. Bu derfiewlerden yokarda agzalan
biologik uniwersalizme gapma-garsylykly netije gelip ¢ykyar: adam-
da tebigy gurlus sosial gurlusa garsy goylup bilinmeyiér, ¢iinki adam-
da tebigylyk sosial mazmunlydyr.

Belli psiholog E. Erikson adamyn durmusyny ego-nyi psihoso-
sial Osiisini ayry-ayry sekiz dowre boliip, her bir psihososial dowriin
krizis — indiwidumyi durmugynda owriilisikli pursat bilen utgasyp,
ol bu dowiirde psihologik kamilligin bellibir derejesine yetmegiii we
indiwiduma bildirilyan talaplaryi netijesinde ylize ¢ykyar. Baggaca
aydanynda, durmus sikliniii sekiz fazasynyn her biri hut su faza iigin
hiasiyetli bolan ewolyusion yumus bilen, yagny sosial dsiisde indiwi-
duma teklip edilydn mesele bilen yiizbe-yiiz bolyar; yone onun hut su
fazada ¢ozililmezligi-de miimkindir. Indiwiduma hésiyetli 6ziini alyp
barys nusgasy bu yumuslaryil ahyr netijede néhili usulda ¢oziilyindigi
ya-da krizisin néhili yenlip ge¢ilyindigi bilen doredilydr. Sahsyyetara
gatnasyklaryn Osiisi we giflelmegi ego-nyn funksiyalarynyn her bir
dowiirde yokarlanyan ejizligi bilen bagly bolyanlygy ticin konflikt-
ler Eriksonyn taglymatynda mohiim rol oynayar. Ol sol bir wagtda
krizisin ylize ¢ykmagy howp-heldkeiligi dil-de, dwriilisikli pursadyn
dordndigini we sonufi bilen baglanysyklykda, bir tarapdan, giiyjin,
ikinji tarapdan, yeterlik uygunlagmanyn yoklugynyn ontogenetiki
¢esmesinin peyda bolandygyny anladyar.”

Antropologlar yetginjeklik yasyny caganyn 0z jemgyyetdiki
ornuna, 0ziinin ulularyn jemgyyetcilik durmusyna gosulmaga baryan

* Basarow B. Gorkezilen is. 137 s.
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yoldaky pursat hasaplayarlar. Bu ideyany osdiirmekde hézirki zaman
jemgyyetinde yetginjegin yagdayyny we cagalykdan ululyga konfliktli
— dartgynly gegilisi seljermegi dowam eden K. Lewine (ABS) ayratyn
orun degislidir. Ol jemgyyetde ulularyin we c¢agalaryn bolyandygyny,
her birinde 6zbolusly artykmaclygyn bardygy sebépli olaryn ayry-bas-
galanandygyny hem-de yetginjeklik yasynda caganyn 6z ¢agalar to-
paryndan ulularyn toparyna tarap hereketde bolyandygyny belleyar.
Yetginjek ulularyii toparyna ge¢mige we ondaky cagalar toparynda
bolmadyk artykmaglyklardan peydalanmaga ymtylyar. Yone entek
ulularyn kabul etméndigi ii¢in ol topar arasyndaky yagdayda bolyar.
Kyngylyklaryn derejesini we konfliktleriit bolmagyny Lewin ¢agalaryn
toparynyn ulularyn toparyndan goz-gortele tapawutlandyrylyandygy
we yetginjegii toparara yagdayynyin dowamlylygy bilen baglanysdyr-
yar. Lewinin yetginjegin «kenara ¢ykmadyk» ideyasy sonky yyllarda
D.Koulmen we beyleki dasary yurtly psihologlar tarapyndan 6sdiirilip,
olar yetginjekleriil ayratyn «kici medeniyetiniiy, yagny ulularyn jem-
gyyetinde yetginjeklerin jemgyyetinin bardygyny aydyarlar.

Meshur psiholog L.S.Wygotskiy kyngylykly vas dowiirleri
owrenmekde tdze meseleleri goyyar: aida esasy tdze gurluslary we
her bir yagda caganyn we gursawyn arasyndaky gatnasygyn gaytalan-
maz ulgamyny diizyén 6slisin sosial situasiyasyny ylize ¢ykarmalydy-
gyny nygtayar. Onun pikirice, gatnagyklaryn su ulgamynyn 6zgerme-
gi gecis yasynyn «gOkglinliginii» esasy mazmunyny diizyar.

Seylelikde, yetginjeklik dowriinin «¢okgiinligi» baradaky nazary
pikirinii dsiisi bu dowriin yiize ¢gykmalarynyn we gecis ayratynlyk-
larynynn yasayys-durmusynyn takyk sertleri we yetginjegin 0Osiisi,
onun ulular diinydsinddki jemgyyet¢ilik orny bilen kesgitlenyandi-
gine sayatlyk edyén pikir jemlemelerin toplanmagy bilen baglydyr.

V. 4. Yetginjeklik yasa gecilende sahsyyetde doreyin
merkezi psihologik tizelik
Yetginjegifi sosial ulalmasynyf 6siisi caganyii ulularyi jemgyye-
tinin doly hukukly agzasy hokmiindiki durmusa tayyarlygynyn dore-
megidir. Bu proses difie bir obyektiw dél, eysem ise, ulularyn 6zii-
ni alyp barsyndaky gatnasyklaryna bolan jemgyyet¢ilik talaplaryny
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0zlesdirmige zerur subyektiw tayyarlygyn Osiisini nazarlayar. Hut
seyle talaplaryn 6zlesdirilis prosesinde sosial jahtden ululyga owriil-
meklik Gsyar.

Yetginjeklik dowriinifi basynda cagalar dasky kesbi we oziini
alyp barsy boyunca ululara menzemeyér: olar entek kdp wagtyny
oyunda geciryarler, ylgayarlar, garagollyk edyirler, hereketleri yii-
zugra we bicak josgunly, kopugurlayyn isjen we kdpleng, kelle gog-
giinli howesleri we gyzyklanmalary, sulh almasy we gatnasyklary
durnuksyz, kesekinii tisirine yefil tabyn bolyarlar. Yone dowam
edyin ¢agalygyn dasky gorniisinii arkasynda mohiim tézeligin kema-
la gelsi yatyar: yetginjeklerin dasky durky kop derejede caga hésiyet-
de bolsa-da, olar bilniksiz uly adama 6wriilip bilyar. Ululygyi kemala
gelsi dasky synlamada ongakly goze ilmeyar. Onun yiize ¢ykmalary
we alamatlary dirli-diirliidir. Ululygyi ilkinji alamatlary onui 6sen
gorniislerinden tapawutly bolyar we kidhalatlarda yetginjegin ulular
{icin yakymsyz tize 6ziini alyp barsynda yiize ¢ykyp bilyar. Yetgin-
jekde ki¢i mekdep yaslylara seredende, tazeligin kopliigi onun eyyam
cagalyk bilen hoslasyandygyndan habar beryir. Bu tizelik geljege
goniikdirilen bolup, hut sol hem depginli Osyir we yetginjegi ter-
biyelemekde hut sofia hem dayanmak zerurdyr. Yetginjeklik dowriin-
déki tdze ugrukmalar bilinmese, terbiye isi netijeli guralmayar, bu jo-
gapkdrli dowiirde sahsyyetiil kemala getirilisi maksada gontikdirilme
hisiyetini yitirydr we 6zakymlayyn tutuma owriilyar.

Yetginjeklik yasyna gadam basyan c¢aganyi sahsyyetiniii gur-
lusyndaky diiypli 6zgermeler 6ziini ailaysyn osiisindédki hil ilerle-
meler bilen kesgitlenyédr we hut su mynasybetli caganyi gursaw bilen
onki gatnasygy bozulyar. Oziifi barada indi ¢aga dil diyen diisiinjéinini
doremegi bilen 6ziini uly duyup baslamak, uly bolmaga we bu orny
ykrar etdirmige ymtylys yetginjegin sahsyyetinde doreyén merkezi
we 0zbolusly tizeligin mazmunyny diizyir. Bu ayratynlyk 6ziini uly
duymak atlandyrylyp, ol mynasybetli yetginjek 6ziiniii ¢agalara de-
gisliligini ret edyidr; yone onda 6z ululygyny dasyndakylaryn ykrar
etmegine isleg bolsa-da, entek 6ziini hakyky, doly manyly uly adam
hékmiinde duyup bilmeyiér.

Oziitti uly saymak duygusy fiziki dsiisdiki we jyns kemallan-
masyndaky 6zgermeleri anlamak we bahalandyrmak netijesinde do-
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rdp bilyar; bu ozgerisler yetginjek tarapyndan syzylyar we obyek-
tiw jadhetde we 6z goz Oniine getirmesinde ony uly adam ornuna
stysiiryar. Akselerasiya hadysasy oOnki yyllara seredende, ¢agada bu
tdze Oziini duymagyn we 6zlini bahalandyrmagyn has ir doremegine
sert doredyir. Oziitli uly saymagyn beyleki cesmeleri sosial hisiyet-
lidir. Seyle duygy, hacanda, ¢aga ulular bilen gatnasygynda obyektiw
jéhetde caga ornunda bolman, zihmet isine gatnagyp, jemgyyeteilik
mazmunly borglary bolanda yiize ¢ykyp bilyar. Ulularynn ynamy we
irki 6zbasdaklyk ¢agany dine bir sosial dil, eysem subyektiw jahetde
uly adama owiiryér. Beyik Watangylyk ursy yyllary muna kopsanly
mysallary berdi. Yetginjegiii 6ziini uly saymak duygusynyn doreysi-
nin we onun hakyky uly adama owriilisinin bu miimkingadar yoly
Gurbanguly Berdimuhamedowyn «Dowlet gusy» romanynda aydyn
suratlandyrylyar. Urus dowriinin yetginjeklerininn entek jyns kemal-
lanmasyna yetilmanka, ulular bilen den egin ¢ekisip zihmet ¢ekmek
hakykaty yokary cepercilikde beyan edilyar. Bu duygy, hacanda,
caga 0zi licin dhmiyetli hasaplayan uly adamy bilen birni¢e sypatlar
boyunga 6ziinit menzesligini yiize ¢ykaran yagdayynda hem dordp
bilyar (bilim-diisiinjelerde, bagarnyklarda, giiycde, ezberlikde, batyr-
gaylykda we s. m.); menizeslik nige yokary bolsa, 6z hususy ululy-
gyny duymaga esas songa-da kop bolyar. Ol caga den-derejeli yoldas
hokmiinde garayan has uly den-duslary (caganyi diisiinjesinde) bilen
aragatnasykda bolnanda hem kemala gelyir. Yetginjek oziini difie bir
toweregindakiler bilen dil, eysem 6zilinin yakyn gecmisdéki yagdayy
bilen hem deneydr, bellibir nusgalara oriyentirlenip (ugrugyp), 6ziin-
de oniyn 6zgermeleri yiize ¢ykaryar.

Oziini uly saymak oziifii anlaysyn 6zbolusly tizeligi hokmiin-
de yetginjegin 6ziine, adamlara we diinya degislilikdiki tize durmus
pozisiyasyny — ornuny anladyar, onunl sosial isjenliginiit 6zbolusly
goniikdirilmesini we mazmunyny, tize ymtylmalarynyn ulgamyny,
duygularyny we emosional-affektiw reaksiyalaryny kesgitleyandi-
gi ticin sahsyyetiii 6zeni ayratynlygy, onufi gurlus merkezidir. Yet-
ginjegin 6zbolusly sosial igjeniligi ulularyn diinyédsindéki we olaryn
gatnagyklaryndaky kadalary, gymmatlyklary we oziini alyp barys
usullary 6zlesdirmage yokary kabul edijiliginde yiize ¢ykyar. Ulu-
laryn we cagalaryn iki diirli topary diizyéndigi we diirli bor¢larynyn,
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hukuklarynyn, artykmaglyklarynyn we cdklendirilmelerininn bolyan-
dygy ticin munun geljekde uly dhmiyeti bolyar. Cagalar iigin esas-
landyrylan kadalaryn, diizglnlerin, talaplaryn, c¢éklendirmelerin
kopliiginde yetginjegin gulak asmaklyk ahlaklygyna tabynlygy, 6z-
basdaklygynyn yoklugy, ulularyn diinyasinde olaryn denhukuksyzlyk
we garaslylyk yagdayyny kesgitleyar. Kop zatlar bu diinyade caga
ticin elyeter dil, kop zat gadagan. Irki dowiirlerde ¢caga jemgyyetin
cagalara bildiryin kadalaryny we talaplaryny 6zlesdiryar. Bu kadadyr
talaplar ulular toparyna gecilende hil taydan 6zgeryar. Yetginjekde
0zi barada eyyam ¢agalygy yzda galdyran adam hokmiindéki diistin-
janin doremegi, onun kadalaryn we gymmatlyklaryn bir gérniisinden
beylekd — ¢aganynkydan uly adamynka gecen mazmundaky ugruk-
masyny kesgitleyar.

Yetginjekde uly adamlara defilesenlik duygyny# dorinligi onun
ululara dagky taydan menizemige, olaryn is-gatnasyklarynyn kabir ta-
raplaryna gosulmaga, olaryn sypatlaryny we basarnyklaryny, hukuk-
laryny we artykmaglyklaryny edinmige ymtylysynda yiize ¢ykyar.
Onun tg¢in bu sypatdyr basarnyklaryn ulyny cagadan ayyl-sayyl ta-
pawutlandyryan gorniisleri has &hmiyetli bolyar.

V. 5. Yetginjegiii we ulynyii 6zara gatnasygy

Tize 6zara gatnasyklaryii doreysi. Yetginjegii tize hukuklara
daknysygy, ilkinji nobatda, ulular bilen gatnasyklaryn @hli ulgamyna
yayradylyar. Yetginjek 6ziinin yaty-yakynda gowiinjef yerine yetiren
talaplaryna garsylyk gorkezip baslayar; ol haganda 6ziinin 6zbagdak-
lygy ciklendirilip, «caga yaly» gozeggilikli hore-kdse bilen gursalyp,
gulak asmaklyk talap edilende, temmi berlende, 6z isleg-hdwesleri,
pikiri goldanmanda we s. m. 6ykeleyir we nirazylyk bildiryir. Yet-
ginjekde 0ziine gdwniiyetijilik duygusy peyda bolyar, ol 6ziini ¢éklen-
dirilmége, peseldilmige, 6zbasdaklyk hukugyndan mahrum edilmige
degisli ddl adam hasaplayar. Ulular bilen gatnagyklaryi ¢agalykda
bolan gorniisini (¢aganyn olar bilen denhukukly bolmadyk gatnagyk-
laryny sohlelendiryén) yetginjek Oziinin ululyk derejesi baradaky
pikir-diisiinjelerine layyk gelmeyindigi tigin kabul etmeyar. Ulularyn
hukuklaryny ¢éklendirip, hususy hukuklaryny bolsa gineldyar, 6ziinifi
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sahsyyetinifi, adamg¢ylyk mertebesinin hormatlanylmagyna, 6ziine
ynanylmagyna, 6zbasdaklyk berilmegine dalas edyar we ulularyn bu
garagmalary, yagny o6zleri bilen denthukuklyga ymtylmasyny ykrar et-
meklerini gazanmaga calysyar. Yetginjegiii nirazylygynyn we tabyn
bolmazlygynyn diirli gorniisleri, 6ziinin ulular bilen gatnasyklarynyn
onki tipini tdze, ululara mahsus gorniise 6zgertmegin serisdesidir.
Yetginjekde 6z ululygyny duymagyii we bu duygyny towerekdiki-
lerin ykrar etmegine bolan isleg ulularyn we yetginjegiii bir-birine
bolan gatnagyklarynda diiypgoter tdze hukuk meselesini doredyar.

Yetginjeklik dowriinii mohiimligi we ayratyn orny hut su
dowiirde caganyn we ulynyn cagalyga hasiyetli gérniisinden hil tay-
dan tize, uly adamlaryn aragatnagsygyna mahsus gatnagyga gecyandi-
gi bilen kesgitlenyir. Seyle gecis yetginjegin we ulynyn sosial 6zara
hereketinin tdze usullarynyn déremegi hokmiinde bolyar. Kone usul-
lar kem-kemden tdze gorniisler bilen galgyrylyar, yone sol bir wagtda
olar entek utgasykly hereket edyirler. Bu 6z gezeginde, hem ulular,
hem-de yetginjek {i¢in uly kyngylyklary doredyar. Ulular bilen gat-
nasyklaryn téze kadalary yetginjegiii kemala gelydn ahlak diinydga-
raysynyn mohiim mazmunyny diizyar.

Gatnagyklaryn tidze tipine gecmegin sazlagykly gorniisi, hacanda,
ulularyn hut 6zi dowtalaplylyk bilen ¢ykys edenlerinde ya-da yetgin-
jegin talaplaryny nazarlap, ona bolan gatnasygyny 6zgerdip guranda
miimkin bolyar. Munuii méhiim serti — uluda yetginjege entek caga
hokmiindiki gatnasygyii bolmazlygydyr. Yoéne birndge yagdaylar
olaryil 0zara gatnagygynyn onki gorniisde galmagyna sebdp bolar:
1) yetginjegin jemgyyeteilik ornunyi tiytgemezligi: onun oOnkiileri
yaly okuwcy ornunda galmagy; 2) onun mugallymlar bilen bir hatar-
da terbiyeci rolunda bolyan ata-end maddy taydan doly garaslylygy;
3) ulynyn ¢agany ugrukdyrmak we gozeggilik etmek Swrendikligi
(ony, hatda zerurlyk anlanylanda-da, 6zgertmek kyndyr); 4) yetgin-
jekde, esasan-da, baslangy¢ dowlirde, 6ziini alyp barsynda we kes-
binde caga sypatlarynyn saklanmagy, onda 6zbasdak hereket etmek
basarnygynyn bolmazlygy. Bularyn &dhlisi ulularyn yetginjege entek
caga hokmiinde gatnasykda bolmagyna esas beryir; ol munun es-
asynda yetginjegin tabyn bolmagyny we gulak asmagyny yeke-tidk
yerlikli gatnasyk hasaplayar we onun hukugyny we 6zbasdaklygyny
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gifieltmegi maksadalayyk dil hasaplayar. Yone ulynyti seyle gatnasy-
gy dine bir yetginjegiit ymtylmalaryna ¢apraz bolman, eysem caga-
lary bu yasda — cagalykdan ululyga gecyan dowriinde terbiyelemegin
maksatdyr wezipelerine garsy gelyir. Yetginjegin sosial kemallan-
masynyn dsmegi, ony geljekki durmusa tayyarlamak {i¢in jemgyyet-
cilik zerurlygydyr. Bu ¢ylsyrymly, bellibir wagt dowamlylygyny talap
edyan tutum bolup, ol haganda yetginjek ululara hisiyetli kadalaryn
we talaplaryn ulgamynda hereket edende, yagny Osyédn sahsyyetiil
0zbasdaklygyny yokarlandyrmagyn hokmanylygy anlanylyp, onun
bor¢ we hukuklary gineldilen yagdayynda miimkin bolyar. Dine seyle
vagdaylarda yetginjek uly adam yaly hereket etmegi, pikirlenmegi,
diirli yumuslary berjay etmegi, adamlar bilen aragatnasykda bolmagy
owrenip bilyédr. Hut sonun ii¢in yetginjegi terbiyelemek onun ulular
bilen onki gatnagyklaryny téze derejd gdtermegi talap edyar.

Yetginjegiti we ulynyi konfliktleriniii— ylylasyksyz agza-
lalyklarynyii sebipleri. Yetginjeklik déwriinii basynda ulularda
yetginjege entek c¢aga hokmiinddki gatnasyk dowam edende, gap-
ma-garsylyklaryn doremegine getirip bilyidn yagday doreyar. Seyle
gatnasyk, bir tarapdan, terbiyaniin wezipelerine ¢apraz bolyar we yet-
ginjegin sosial kemallanmasyna pésgel berydr; ikinji bir tarapdan,
yetginjegin 6z ululygynyn derejesi baradaky diislinjesine we onun
tdze hukuklara dalas etmegine gapma-garsylykly bolyar. Hut su gap-
ma-garsylyk hem ulynyn we yetginjegin gatnagygyndaky konflikt-
lerin we kyngylyklarynn ¢esmesi bolyar. Konfliktler we kyngylyklar
olaryn yetginjegin hukugynyn hisiyeti we 6zbasdaklygynyn derejesi
baradaky diisiinjelerinin ayry-basgalygy zerarly doreyar.

Eger-de uly yetginjege 6z gatnasygyny Ozgertmese, yetginjegin
0zi gatnagyklaryn téze tipine gecmegin baslangyjy bolup ¢ykys edip
baslayar. Ulynyn garsylyk gorkezmegi 6z gezeginde yetginjegin tara-
pynda gulak asmazlyk we négilelik bildirmek yaly garsylykly hereket-
leri doredyir. Seyle gapma-garsylykly meyilleriii bolmagy, birek-bire-
ge garsylyk gorkezmeklik, caknysmalaryn yiize ¢ykmagyna getiryar
we ulynyi gatnagygy liytgemese, lizniiksiz hisiyete eye bolup, yet-
ginjegin negatiwizmi bolsa has-da giliyclenyér. Seyle yagday saklansa,
onki gatnasyklaryn 6zgermegi yetginjeklik dowriinin biitin dowamyna
uzap bilyir we tizniiksiz konflikt hisiyete eye bolyar. Yetginjek gulak
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asmazlygyn we nérazylyk birdirmegin diirli gorniisleri arkaly uly bi-
len bolan 6nki «gaga» gatnasygyny syndyryar we ona téze, oityn gel-
jegi kepillendiryén «uly» gatnasyklary yonkeyér. Konflikt uly adam
Oziinin yetginjege bolan gatnagygyny td Ozgerdyin¢d dowam edip
bilyar. Konfliktli gatnasyklar 6ziini alyp barsyn uygunlagsma hésiyetli
gorniiglerinin 6smegine we yetginjekde gaca durmak meyliniit dore-
megine yardam edydr. Kesekilesmek, ulynyi adalatsyzlygyna, onun
Oziine diistinmeyindigine we diisiinip hem bilmejegine ynang ylize
¢ykyar. Sununi esasynda ulynyn talaplaryny, bahalandyrmalaryny indi
anly-diisiinjeli kabul etmezlik doreyéar we caganyn sahsyyetinde ahlak
we sosial goniikdirilmeleriniii kemala gelyin bu jogapkérli dowriinde
ulynyn yetginjege tisir etmek miimkingiligini asla yitirmegi miimkin.
Yetginjek ulularyii gatnasygyndan niderejede nigile bolsa, ofia son-
ca-da yoldaslary gerek bolyar we olaryn yetginjege tésiri songa-da giiy-
¢li bolyar.

Konflikt — ylalasyksyz agzalalyk, ulynyn jetginjeklik dowriinde
sahsyyetinl Osiisini ykrar etmegi basarmazlygynyn ya-da islemezligi-
nifi we yetginjege 6z yanynda orun tapmazlygynyi netijesidir. Yet-
ginjegin ulular bilen gatnasygynda 6zbasdaklyk we deithukuklylyk
meselesi olaryn aragatnasygynda we umuman, yetginjegi terbiyele-
mekde i bir ¢ylsyrymly we yiti meseledir. Ozbasdaklygyii yetginje-
gin isleg-basarnygyna, ona bildirilydn jemgyyetcilik talaplara layyk
hem-de ululara ony goniikdirmige, tasir etmige miimkingilik beryan
derejesi saylanylmalydyr.

Ulynyn we yetginjegin aragatnasygyndaky o&zbolusly kyn-
cylyklar olarynn 6zara hereketi kadaly guralanda yiize ¢gykman hem
bilyir: 6zara hormat, ynang, komek yaly kadalara esaslanyan dost-
lukly, arkalagykly 6zara gatnasyklaryn guralmagy yetginjek — ulular
ulgamyndaky kyngylyklarynn déremeginiii 6niini almagyn ygtybarly
serisdesidir. Yetginjege ulynyfi diisiinmegi zerurdyr. Olaryfi yasa-
yys-durmugynynn umumylygy diirli mazmunlar bilen doredilip, arka-
lasygy isin diirli gorniislerinde yola goylup bilinyér; yone olaryn iki-
si-de dent derejede zerurdyr. Arakalagyk prosesinde yetginjegin we
ulynyn sosial 6zara tasiriniil tdze usullary kemala gelip, olaryn ahlak
mazmuny yetginjegin sosial kdmilligini 6sdiirmegin wezipesine we
yetginjegin ulular bilen 6zara gatnagyklaryna bildiryén téze talaplary-
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na layyk gelyir. Arkalagyk ula yetginjegi diirli islerde we sapaklarda
Oziinin komekgisi we yoldagy ornunda goymaga, 6ziiniii bolsa ona
nusga we dost bolmagyna miimkingilik beryér. Hut seyle gatnagyklar
yetginjege subyektiw jahetde we onun terbiyesi tigin obyektiw jahet-
de zerurdyr.

Ulynyn we yetginjegin sahsy gatnasyklaryndaky rowaglyk,
olaryn ozara diisinismegi yene-de bir jahtden 6rdn moéhiimdir: yet-
ginjeklik dowrilinin basynda ¢aganyn aragatnasygynyn uly — yet-
ginjek we onuii yoldaslary hem-de den-duslary yaly iki ulgamynyn
arasynda ¢ylsyrymly gatnagyklar {igin sertler doreyar. Munun sebdbi
caganyn bu iki ulgamda eyeleyin diiypgoter ayry-basga orny bilen
baglydyr. Ulular bilen gatnasyklarynda ol gulak asmaklyk ahlagyn-
da berkidilen, defihukukly dél orny eyeleyir. Yoldaslary, deii-duslary
bilen gatnagyklarynda ol den derejelilik ornunda bolyar; bu bir tarap-
dan, ulynyn ulular diinyisine we ¢aganyn olaryn diinyasindéki gel-
jekki ornuna meizes bolsa, bagga bir tarapdan, seyle orun ¢agalaryn
isinl diirli gérntiglerindaki arkalasygynyn elementlerinin ¢esmesidir.

7.Piaze oyun isinifi prosesinde gagalaryfi kooperasiyasyny (arka-
lagykly birlesmesinin) 6syandigini gorkezyar; seyle yagdayda indiwid
Oziine beylekilere den gorniisde seredip, bu bolsa 6zara gozeggiligi we
diizgiinleri berjay etmige, kollegiallyga (arkalasyklyga) we ylalagykly-
gyn gazanylmagyna getiryir. Bu yagday Piazi: «Haganda caga 0ziine
mefizesler bilen kooperirlenende, ol eyydm uly adam» diymige esas
beryar. Watan psihologlarynyn deriiewlerinde, birinjiden, eyyam III -1V
synplarda yoldaslyk kadalaryny (kdmek, wepalylyk, hormat) berjay et-
megin yoldasyn we dostun sypatlaryny bahalandyrmakda sert-kriteriy
bolyandygy gorkezilyér; ikinjiden, ¢agalaryin bay mazmunly gatnasyk-
larynyn ginelmegi we ¢uiilasmagy bilen olaryn bu gatnasyklara bolan
talaplarynyn yokarlanmagynyn arasynda goni baglylyk bolyar (we-
palylyk we deilik kadalarynyn dhmiyeti yokarlanyar, bularyil yayra-
dylyan yagdaylarynyn sany artyar). Bu kadalaryn &hlisi ulularyii 6zara
gatnasyklaryndaky diiypli kadalardyr. Hut sonuii tigin-de, caganyn den-
duslary, yoldaglary bilen aragatnagygy 06zbolusly funksiyany yerine
yetiryér: bu gatnagyklaryn amalyyetinde ulularyn ahlagy 6zlesdirilyar
(sonun bilen birlikde, caganyn sosial-ahlak kemallanmagy 6syér), bu
ahlagyn esasy mazmuny deiilik we kollegiallyk (arkalasyklyk) bolup,
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ol caganyn ululara gatnasygy li¢in Oniler adaty bolan dine gulak asmak-
lyk ahlagynyn gapma-garsylygydyr.

Seylelikde, yetginjeklik yasynyn basynda adaty dil yagday
doreyér: ¢aganyn den-duslary, ayratyn-da, dostlary bilen gatnagyk-
lary eyydm ulularyn denlik ahlagynyi birndge mohiim kadalarynda
guralyp, onuil ulular bilen gatnagyklarynyn 6zeni gulak asmaklyk
hisiyetinddki caga ahlagy bolmagynda galmagyny dowam edydér.
Bu yagday mohiim dowamatlarynn miimkingiligini 6ziinde jemleyér:
1) arkalasyk yetginjegin sahsyyetiniit 6smegi iigin mohiim serisde
hokmiinde onun yoldaslary bilen gatnasyklarynda giiy¢li depginde
Ostip bilyir; 2) ulular bilen dél-de, hut yoldaslary bilen aragatnasykda
bolmaklyk yetginjek iicin subyektiw jdhetde has zerur we dhmiyetli
bolup, sosial-ahlak kidmilliginin osiisinde we sahsyyetin kemala ge-
tirilisinde aygytlayjy rol oynap bilyir; 3) yetginjegii 6zlesdiren ulu-
laryn ahlak kadalary, birinjiden, gulak asmaklyk ahlagynyn kadalary
bilen ¢aknysyp, onunl bilen gapma-garsylykly utgasyp bilyar, ikinji-
den, yetginjege ¢aga ahlagy dhmiyetsiz bolyandygy sebépli, gulak as-
maklyk ahlagynyn kadalary yeilip ge¢ilip bilinyar.

Bu yagday kébir psihologik nazaryyetlerde ginden yayran awto-
nom ¢aga ahlagy we onui ulularyn jemgyyetinin ahlagy bilen ¢caknys-
masy meselesine dogry diistinmége miimkingilik beryir. Elbetde, aw-
tonom caga ahlagyny sosiallyga garsy duryan we sonun ii¢in ulularyn
ahlagy bilen gapma-garsylyga giryan hadysa hasaplamaklyk esassyz-
dyr. Awtonom caga ahlagy 6z diiyp manysynda ulularyn yoldaslyk
we dostlukly gatnasyklarynyn ahlagy bolyandygy iicin ol yokary
derejede sosial mazmunlydyr. Ol ulularyn ahlagy bilen dél-de, ulu-
laryh gagalar tigin doreden ahlagy bilen gapma-garsylyga giryar. Yet-
ginjegin ulular we yoldaslary bilen mekdep-okuw gatnasyklarynyn
yagdayy hemise we yokary derejede bu iki ahlagyn hut su sertlerde
barlysyksyzlygy sebépli caknysmak dhtimallygyny 6ziinde saklayar.
Hacanda, uly adam gulak asmaklyk ahlagynyn talaplaryny dorediji-
nin rolunda bolanda, yetginjek ii¢in su ayratyn adam dél-de, ahlagyn
ozi yerliksiz bolyar. Yetginjekler hut sonun ii¢in 6z hereketleri ¢aga-
laryn 6ziini alyp barys diizgiinlerine layyk gelmeyindigi barada bellik
edyan nitanys ulular bilen godeklige yol beryir.

A.S.Makarenkonyn terbiye ulgamy yetginjeklik yasynyn kyn
sosial-ahlak meselelerini nusgawy ¢6zmegiii mysalydyr. Bu ulgamyn
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istlinligi Makarenkonyn terbiye nazaryyetininn we amalyyetiniil birna-
ce esaslandyrylmalary bilen baglydyr: ol, birinjiden, her bir yetginjegi
jemgyyete dhmiyetli z&hmetin diirli gorniislerine gogsmak arkaly kol-
lektiwiil we tutus jemgyyetin durmugyna isjen gatnasyjynyn ornun-
da goydy, ikinjiden, ulularyn we yetginjeklerin arasyndaky (hem-de
yetginjeklerin 6z arasyndaky) &hli gatnasyklary jemgyyetin uly
adamlarynyn ahlagynyn kadalarynyn esasynda gurady we kollektiwin
durmusynyn demokratik kadalara esaslanyan guramagylyk forma-
laryny esaslandyrdy. Hormat, deilik, 6zara komek we ynang kadalary
Makarenkoda diirli meselelerin kollektiwleyin maslahatlagylmasyna
ornasandyr. Seyle maslahatlagylma wagtynda ulular we yetginjekler
dent orunda goylup, ¢ozgiit kabul edilende ol hemmeler {i¢in kanun
bolupdyr. Ony bozmaga ulularyi-da hukugy bolmandyr. Hemmeler
ticin ahlak bir bolanson hig¢ hili «iki ahlaklylyk» (ululara we ¢agala-
ra ayry-basgalykda) bolmandyr. Hut seyle yagdaylarda kollektiw uly
giiyje eye bolyar we her bir agzanyn terbiyegisine owriilyar. Maka-
renkoda yetginjeklerin we ulularyn arkalagygynda diirli maksatlar we
wezipeler esaslandyrylyp, kopsanly meseleler ¢oziilip, kollektiwin
ahli isi amala asyrylypdyr.

A.S.Makarenko yetginjegin sosial igjenligini we jetginjeklerin
kollektiwinin onun bilen bagly 6zbolusly islegini 6rédn takyk hisiyet-
lendirydr: «... bizin cagalar kollektiwimiz haysydyr bir geljekki
durmusa tayyarlanys yasaysy bilen yasamak islemeyér, ol difie pe-
dagogik hadysa dil-de, her bir beyleki kollektiw yaly jemgyyetcilik
durmugynyn doly hukukly hadysasy bolmak isleyar». ‘Makarenkoda
yetginjeklerin 6zbasdaklygy kollektiwleyin we jemgyyete peydaly
sahsy is gdrniisinde bolup, onun netijesi hemmeler we her bir adam
ticin birmeinizes zerur bolyar. Hut su hadysa yetginjeklerin sosial-ahlak
kemallanmasyny jemgyyete zerur ugra 6sdiirmegi tipjiin edyar.

Makarenkonyn bimdgber sahsy at-abrayynyn ¢esmesi sahsyyete
we kollektiwe hormat goymaklygydyr. Alyslara goniikdirilen maksat-
laryn iisti bilen ol cagalaryn durmusyny su giin, ertir we geljekde jem-
gyyete peydaly, gyzykly, satlykly etmdge ymtylyar we yetginjeklerin
bu isde 6ziine komek etmége howesinin we basarnygynyn bardygyna

* Maxapenxo A. C. VI3 ucropun komMyHbI uMeHd P.D. J[zepkurckoro. Cod.,
T. II. =M., 1951, c. 400.
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ynanyar. Yetginjekleriii hézirki durmusy geljege goniikdirilen bolup,
geljek ticin zerur sosial kdmillik hizirki dowiirde kemala getirilyar;
seyle kemala getirilig yetginjegin adamlar bilen sosial 6zara hereket-
leriniil ululara hésiyetli usullary we tutus jemgyyete 6zbolusly bolan
sosial-ahlak gymmatlyklaryn esasynda amala asyrylyar. Bir amerikan
psihology tarapyndan yerliksiz awtoritar atlandyrylan Makarenko-
nyn terbiye ulgamy, 6z asyl mazmunynda dinie bir yokary maksat-
lary mynasybetli dél, eysem ahlak 6zeni sahsyyeti hormatlamak bo-
lan demokratik we ynsanperwer terbiyedir. Bu yetginjege esasy zerur
zatdyr.

Sahsyyeti kollektiwde we kollektiwin iisti bilen terbiyelemek yet-
ginjegin sosial-ahlak kemallanmasynyn jemgyyetcilik jdhtden dogry
we dhmiyetli ugrukmada dsmeginift hokmany we zerur sertidir. Yet-
ginjegin jemgyyete peydaly isini diirli gdorniislerinde kollektiwleyin
baglanysyklary we den-duslary hem-de ulular bilen arkalasygy nice
bay boldugyca, ol sonca-da kdp jemgyyet dhmiyetli gymmatlyklary
0zlesdiryar we sahsyyeti songa-da kimil bolyar.

V. 6. Uly adama éwriilmek tutumynyi dsiisinde we durmus
gymmatlyklarynyi kemala getirilisinde esasy ugurlar

Uly adama owriilmek tutumynyn Ostisinde diirli ugurlaryn bol-
magy yetginjegin denlesmeli bolyan nusgalaryndaky tapawut bilen
kesgitlenyar. Bellibir nusgalara oriyentirlenmeklik kop derejede ke-
mala gelydn durmus gymmatlyklarynyn mazmunyny, yetginjegin
sahsyyetini kemala getirmekde umumy ugry kesgitleyar.

Ululygyn dasky alamatlaryna 6ykiinmek. Cagalara seredende
bellibir artykmaglyklary kepillendiryindigi sebépli, ulularyn salyhat-
ly dasky kesbi we 6ziini alyp barys nusgasy yetginjek iicin yakymly
bolup bilyér. Bu hatarda ¢ilim ¢ekmek, kart oynamak, spirtli i¢gileri
icmek, tiytgesik leksikon (gogulyk sozleri), esigiit we sa¢ darawynyn
uly adama niyetlenen modasy, kosmetika, say-sepler, dyng alys usuly,
giiymenjeleri, garsylykly jynsyn wekiline hyrydarlyk hereketleri
we beylekileri gorkezmek bolar. Caganyn ululara 6ykiinmegi 6zii-
nin hem-de onun pikirige, dagyndakylaryn goziinin 6niinde ulaldyar.
Erkek we ayal ululygynyn seyle sypatlaryny 6ziinde doretmek, yet-

134



ginjek {igin 6z hususy ululygyny yiize ¢cykarmaga we ykrar etdirmége
serigdedir. Ol 6ykiinmek arkaly 6zlesdirilyér. Bu ululyga yetmegin in
bir yettil, hemmai gériinyén usulydyr. Yetginjek ii¢in 6z ululygynyii
dasyndakylara ayan bolmagy zerurdyr. Sonun ii¢in onuii hut seyle
gorniisi yetginjeklerde, ilkinji nobatda, ir yiize ¢ykyar. Ol giiiden
yvayran we durnukly, onun yerliksizligini ¢aga diisiindirmek kyndyr.

Oz kesbini modany nusgalaryna layyklamaga ymtylma hésiyet-
de bolyan 6z hususy goze gelimliligi barada aladalanmak yetginje-
gin, ayratyn-da, gyzlaryn kop wagtyny alyp bilyar. Kabir yetginjekler
eyyam V — VI synplarda yoldaslarynyin komegi bilen modaly tanslary
owrenip baslayar. Yetginjek oglanlar {i¢in sulh almaklygyi «caga»
gorniisinde dél-de, «uly adam» gorniisinde bolmagy wajypdyr:
dususyklar wadalagylmaly, duygyiy bildirmek kabul edilen nusga-
da bolmaly, tansly we iggili agsamlar guralmaly. Seyle yagdaylarda
yetginjek ilkibasda, kopleng, onaysyzlyk duyyar: dususykda giirriin
tapylmayar, 6ziini néhili alyp barjagyny bilmeyér, yone 6ziiii alyp
bargyn bellibir gérniigini berjay etmek, gliymeng, 6z-6ziinelikde dh-
miyetli bolyar. Umuman, ¢agalar, kdpleng, talyplara oriyentirlenyar-
ler, kinoda, teleyaylymda, kdcede gorenlerine oykiinyérler. Meshur
(populyar) hasaplanylyan zatlar ozlesdirilydr («hemmeler seyle
edyar», «bu moda») we bulara layyk gelyidn nusgalar bahalandyr-
manyi we 0z-6ziifii bahalandyrmanyn kriterisine — sertine owrilyar.
Modalar, tanslar, dususyklar wadalagsmak, sadyyan agsamlar bilen gy-
zyklanmak diirli derejelerde bolup bilyar.

Bu hadysa, kopleng, yetginjeklerin bellibir toparynyi (ayratyn-da,
VII — VIII synplarda) yasayys-durmusynyn diiypli mazmunyna ow-
riilyér. Yone 6z hususy dasky kesbifie we beyleki jynsyi wekiline bolan
howes basgaca, ulularynkyny gaytalamazlykda hem yiize ¢ykyp bilyar.

Has uly synpdaslar ya-da beyleki ¢agalar, kopleng, takyk nus-
galar bolup hyzmat edyér. Adatca hut solar yetginjekleri ulularyn
vasayys-durmusynyn kébir gadagan taraplaryna ugrukdyryar we
olar {igin 6zbolusly «mugallym» we «aydynlasdyryjylar» bolyar.
Uly vasly yetginjeklerin (VII — VIII synplar) aragatnasygy haganda
«sadyyan we yenil» yasaysyn usulyna oykiinmek esasynda guralanda
ol 6rdan howpludyr; hukukgylar seyle durmusy «bos wagty gecirmegin
pes medeniyeti» atlandyryarlar (spirtli i¢gileri igmek, karta oynamak,
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tans meydancgalaryna gatnamak, bellibir maksatsyz kdgelerde gezmek
we s. m.). Seyle yagdayda okuw yetginjeginn durmusynda diiypli orun
almayar, akyl yetiris howesleri yitydr we wagty sadyyan gegirmekli-
ge 0zbolusly gontlikdirilme doreyér. Seyle wagt gegirilis tigin pului
zerurlygy kanun bozmalaryn sebébi bolup bilyir. Bilermenlerin bel-
leysine gord kédmillik yagyna yetmedik hukuk bozujylaryn kopiisinde
bos wagty gecirmegin pes medeniyeti bolyar. Ululygyn Osiisinin seyle
ugry onyn dal netijelere getiryér.

Ahli zadyn baslangyjy bolsy Valy, yetginjegifi sahsyyetiniii
ontyn ddl goniikdirilmesinin ilkinji alamatlary bu dowriin baglangy-
jynda yiize ¢ykyp bilyir. Ozlerinde ululygyii has géze ilyén dasky
alamatlary bolan ¢agalar kigi yetginjekleriii synpyny, kopleng, hey-
jana salyar. Olaryn arasynda, kopleng, yasyndan has uly goriinyanler
bolyar. Seyle yetginjekler 6z synpdaslarynyn diisiinjesinde basgalar
bilen denesdirilende eyydm uly we hut sonun ii¢in olar 6zlerine iinsi
cekyidr. Cagalaryn bir topary olary yazgaryar, beylekileri olar bilen
denllesmdge baslayarlar, olar bilen yakyn gatnasyk guramaga ca-
lysyar. Bu terbiyegiler iicin duyduryjy signaldyr: 6zlerini uly sayyan-
laryn yalan kdmilligini dsgér etmeli we yetginjeklerde at-abrayyn we
hormatyn mazmuny barada dogry diisiinjeleri doretmeli.

«Hakyky erkek adamyn» sypatlaryna derilesmek. Ululygyn
Osiisinin basga bir ugry jetginjek oglanlaryn erkeklik idealynyn bellibir
mazmunyna — «hakyky erkek adamyn» sypatlaryna oriyentirlenmek
bilen baglydyr. Bu, bir tarapdan, giiyc, erk, batyrlyk, gayduwsyzlyk,
cydamlylyk, bagga bir tarapdan, dostluga we yoldaslyga wepalylyk
yaly sypatlardyr. Kop onyyllyklarynn dowamynda M. Ridin, F. Kuperin,
A. Dyumanyi, Z. Wernifi romanlaryna, Beyik Watancylyk ursunyii
gahrymanlary baradaky, galyberse-de, bagdan gecirmelere bagyslanan
eserlere yetginjeklerin howeslerinint koremezligi yone yerden daldir.
Munun sebébi kdp derejede seyle eserlerin gahrymanlarynyi «hakyky
erkek adamyf» sypatlarynyn &hlisini ya-da olaryn diiypli bolegini
ozlinde jemleyianligidir. Seyle gahrymanlar yetginjeklerde gozigidiji-
likli guwang doredyéar hem-de 6ykiinmége we 6z-0ziini terbiyelemige
nusga bolyar.Yetginjekler seyle mertebesi bolan atalaryna, doganlary-
na, yakyn tansyna buysanyarlar we olara menizemége ymtylyar, olaryn
hésiyetleri barada guwang bilen giirriin beryar.
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Oglanlarynn arasynda giiyji, batyrgaylygy, calasynlygy, sport
basarnyklary bilen tapawutlanyan den-duslary hem yetginjek iigin nus-
ga bolup bilyér. Seyle cagalar ayratyn meshurlykdan peydalanyarlar,
iistesine-de olar onat yoldas bolsalar, olaryn at-abrayy has-da yokary
bolup bilyir. Gorkaklyk yiti yazgarylyar. Oziinifi batyrlygyny gorkez-
mek {i¢in yetginjek ordn towekgelcilikli, kdhalatlarda jemgyyetcilik
dhmiyeti ontyn dil hereketlere yiiz uryar. Fiziki giiyc yokary baha-
landyrylyar. Synpda ya-da ¢agalaryn toparynda giiy¢ derejesinin dhli
oglanlara milim iyerarhiyasy — 6zara tabynlygy bolyar. Yetginjekler
Ozlerinin fiziki 6stisinin derejesine 6rdn duygur bolyar. Olar géresme-
gi, giiy¢ synanysmagy gowy goryir. Ozara giiyc synanysmalar adatca
kopgiiligin gézlinin oniinde guralyar. Kébir cagalaryn urusganlygy,
kdpleng, kimdir birinden 6ziinin iisserligini gorkezmek bilen bagly-
dyr. Yoldaslarynyii hormatyny gazanmak iigin yetginjek 6z giirriifi
beryian gayduwsyzlygynyn diirli gérniislerine hususy dahyllylygynyn
derejesini has ulaldyp bilyér. Bu ugurdaky yokary baha yetginjek tigin
oran dhmiyetli bolyar. Yoldaslary «ejiz», «gyz Valy» diymezligi iigin
yetginjek 6zinin nddogry, adalatsyz, rehimsiz hasaplayan 6zbasdak
va-da topar bolup amala asyrylyan hereketlerine gosulyp bilyér. Ol
0z yanyndan 6ziini we yoldaslaryny yazgarsa-da, acyk garsy durma-
ga towekgelgilik edip bilmeyir. Yetginjek oglanlaryfi 6z «erkeklik
abrayy» baradaky hut su aladasyny diizgiin bozujylar (kdmillik yasy-
na yetmedik we uly diizgiin bozujylar) jenayat¢ylykly maksatlary
amala agyrmakda ulanyar.

Oglanlaryn kop bolegi eyyam V — VI synplarda diirli masklar bi-
len 6zlerinde giliyc we erk sypatlaryny 6sdiirip ugrayar. Sport 6z-0zii-
i terbiyelemegin serigdesine dwriilyér. yedinji-sekizinji synplylary
sportuii gayduwsyz gérniisi hokmiinde boks gyzyklandyryar. Yetgin-
jekde oziini alyp barsyny erkli dolandyrmaga ymtylma, adatga de-
gisli yagdaylarda gorkyny yenip gegmek hem-de haysydyr bir zady
etmek islemezlik gorntisddki synanysyklara syrykdyrylyar. Bularyn
birinjisi, esasan, 0z glyjini, erkini, batyrlygyily synamaga we olary
Osdiirmek {i¢in tlirgenlesdiriji magklara (k&halatlarda saglyga we
vasaysa howply bolan), ikinjisi rezimi — diizgiini esaslandyrmaga ge-
tirydr. Adatca baslangy¢ dowiirde bolyan sowsuzlyklar yetginjegin
hyjuwyny peseldip, 6z yetmezgiliklerini yenip gegmegin miimkingili-
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gine ynamsyzlyk doredip bilyar. Seyle yagdaylarda yetginjek ulynyn
kdmegine ayratyn méitig¢ bolyar; uly ona takyk yumuslary yiize ¢ykar-
maga, olary amal etmegin serisdelerini we bu seyrek hereketleri he-
miselik herekete Owiirmegin usullaryny tapmaga yardam etmeilidir.
VII — VIII synplarda yetginjeklerin kébirleri 6zlini terbiyelemegii bu
yokary derejesine dzbasdak gecyirler. Oziiii terbiyelemeklik diirli
hésiyetddki kem-kemden ¢ylsyrymlagyan yumuslary bolan her giinki
guramagylykly ise dwriilyar.

Yetginjeklik yasynda oglanlaryi kopiisinde erkeklik sypaty
ulyny, yoldagy, 6ziinii bahalandyrmagyn diiypli kriterisi — serti bolyar
we howeslerin durnukly toplumyny we soygiili mesgullanmalary
(adatga, sport bilen bagly) kesgitleydn sahsy gymmatlyklaryn 6zbo-
lusly kategoriyasyna owriilydr. Diirli yetginjeklerde bu gymmatlyk-
laryn beylekilerin arasyndaky orny diirli we kdhalatlarda 6ran méhiim
bolup bilyir. Yone ahlak terbiyesi géwnejay bolmasa Vetginjekde
(ya-da yetginjekler toparynda) giiyg, erk we batyrgaylyk sypatlary
Ozlerinin sosial-ahlak goniikdirilmesine garagsyz asa mahabatla-
dyrylyp bilinyidr. Yetginjek oglanlary terbiyelemegiit mohiim wezi-
pesi olarda erkeklik sypatlary, olaryin ahlak mazmuny barada dogry
diistinjani kemala getirmekdir.

Yeri gelende bellenilse, kopsanly yetginjek gyzlar dhli eyyamlar-
da diyen yaly erkekleriniki hasaplanyan sypatlary edinmek isleyérler:
erklilik, batyrlyk, erjellik, cydamlylyk we s. m., olar hem edil oglan-
lar yaly bu sypatlaryny 6zlerinde terbiyeleyirler. Ayallyk sypatlary
hézirki zaman gyzjagazlary we gyzlary ongakly 6ziine ¢ekiji ddl. Bu
ayallaryn jemgyyeteilik durmusyndaky we masgaladaky ornunyn 6z-
germegi bilen baglydyr. Jemgyyetcilik ideallaryndaky 6zgermeler hut
sunun bilen kesgitlenip, olar bolsa 6z gezeginde gyzlarda onyn sypat-
lar baradaky diisiinjelerin kemala gelmegine tésir edyér. Gyzlaryn
idealynynn mazmuny k&p derejede onun terbiyesininn we aragatnasy-
gynyn ayratynlyklary bilen kesgitlenyar.

Uly adam isde nusga hékmiinde. Mazmuny boyunca gym-
matly sosial-ahlak ululygyn osiisi ulynyil yetginjek bilen isin diirli
gorntislerinddki arkalagygy sertlerinde amala agyrylyar; yetginjek
bu yagdayda ula nusga hokmiinde denlesyér (borglary yerine yeti-
riji hokmiinde we basarnyklary 6zlesdirmekde) we onun komekgisi
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ornuny eyeleyir. Ata-ene, mugallym, islendik uly adam yetginjek
ticin nusga bolup bilydr. Bu adatca diirli kyngylyklary basdan ge-
ciryan masgalalarda yiize ¢ykyar. Bu yerde yetginjegin kdmegi zerur,
masgalanyn yasayys-durmusy kop derejede ona bagly bolyar. Adat-
ca, hojalyk islerinin kop bolegi, 6ziinden kigilere seretmek yetginje-
gin gerdenine diisyér. Olara degislilikde ol ulynyn ornuny eyeleyar.
Seyle sertler ata-enelerin konfliktleri — agzalalyklary bilen utgasanda,
yetginjek eyydm kop derejede ulularyn yasayys kadalary boyunca
yasayar.

Ulularyn yanynda olar bilen den zihmet ¢ekmeklik yetginjekde
diirli isleri we bor¢gnamalary yerine yetirmekde jogapkércilik, 6zbas-
daklyk duygularyny we ezberligi, beylekiler baradaky oylanmak we
aladalanmak basarnygyny kemala getirydr. Seyle sypatlary kema-
la getirmige amatly sertler hacanda yetginjek ulynyn komekgisi we
dayanjy ornunda bolanda doreyir. Yakyn adamlaryii rowaglygy, olar
barada alada onun ii¢in adatdan dasary wajyp bolup, durmus gym-
matlygy hisiyetine eye bolyar. Bu ahlak ynanglarynyn, 6ztni alyp
bargyn hususy ¢ygrynyn, geljegi meyillesdirmegin ir kemala gelme-
gine yardam edyar.

Yetginjek oglanlaryn kopiisi ulularyii diirli basarnyklaryny
0zlesdirmige ymtylyarlar: agac, demir ussacylygy, stanokda islemek,
awtoulag, motosikl, traktor siirmek, surat almak, tiipei atmak, aw et-
mek, kompas boyunca oriyentirlenmek we s. m. Gyzlar oglanlardan
galmayar, is-hiindrlerin dinie hususy gyzlara mahsus gorniigleri bien
bir hatarda, oglanlara adaty bolan gorniislerini-de 6zlesdiryr. Yetgin-
jeklik dowriinini bagy seyle basarnyklary 6wrenmegin in bir onayly
dowriidir. Munun ii¢in yetginjegi komekeinin hukugynda ulularyn
islerine gosmak zerurdyr. Yetginjeklerifi 6zleri muiia ymtylyar, isleriii
we okadylysyn mazmuny nige saldamly bolsa, olar songa-da yokary
howeslilikde ise gosulyarlar. Ulularyin ynamy yetginjegi hyjuwlandyr-
yar, ol ony 6demige ¢alysyar. Gurnaklarda we zdhmet sapaklarynda
isin Oziine cekijiligi ¢agalaryn néderejede tdzelik 6wrenyandigi, iler-
leyéndigi, 6z zdhmetinin netijesini, onun jemgyyetcilik peydasyny
goryandigi bilen kesgitlenyir.

Yetginjeklere ulularyii 6zleriniih mohiim we gyzykly hasaplayan
islerine we bitirmelerine gatnagsmak has &hmiyetli bolyar. Kigi yasly
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yetginjekler ulynyn komekeisi rolunda bolmakdan doly kanagat-
lanyan bolsa, uly yaslylara hacanda haysydyr bir isde gysgawagt-
layyn, isin bir boleginde bolsa-da, ulyny ¢alsyryp bilse, nime-de bolsa
doly 6zbasdak hereket etmeklik ayratyn yakymly bolyar. Bu yetginje-
gi tize ilerlemelere howeslendiryir. Ulular bilen isewlir arkalagykda
bolmak uly adama 6wriilmegin oniyn gorniislerininl yiize ¢gykmagyna
sert doredyér. Seyle arkalasyk her bir yetginjegin yasaysynyn méhiim
we yakymly mazmunyny diizmelidir. Bu haganda yetginjek ulularyn
ynamyny duyan, 6z zdhmetinin jemgyyetcilik peydasyny goryin
wagtynda miimkin bolyar. Terbiyegilere yetginjekde ulynyin komek-
¢isi ornuny igjen kemala getirmek, ony hertaraplayyn goldamak we
berkitmek zerurdyr. Seyle ornuil bolmagy yetginjekde hakyky sosi-
al-ahlak kemallanmany we sahsyyetiit kopsanly méhiim ahlak sypat-
laryny kemala getirmek {i¢in 6rdn mohiimdir.

Ululygyn akyl yetiris isinde dsiisi. Ululygyn 6smeginde mohiim
ugur manyly héweslerin 6smegi we geljege meyilnamanyi déremegi
bilen baglydyr. Ol yetginjegin nimedir bir zady bilméige we hakyky
basarmaga bolan ymtylmasyndan gelip ¢ykyar. Bu ymtylma maz-
muny mekdep maksatnamasynyn ¢édginden ¢ykyan akyl yetiris iginifi
Ostigini howeslendiryar. Seyle is ylma, tehnika, sungata, bilimlerin bir
ya-da birnidge ugurlaryna dahylly bolup bilyar we hiindr niyetleri bi-
len hemise bagly bolmayar. Gyzyklanma hyjuw gdrniisinde bolanda
wagtyn kop bolegi soygiili sapaklara berilyar (dine bir bos dil-de, sa-
paga tayyarlanmaga zerur wagt). Haysydyr bir sapak bilen gyzygan-
da, yetginjek ordn isjen bolyar: zerur kitaplary, materiallary, abzallary
agtaryar we diirli usullar bilen olary edinyir. Yetginjekler okalga yzy-
gider gatnap baglayar, sergilere we muzeylere baryar, gorkezilyén zat-
laryn (ekspozisiyalaryn) bellibir bolegini endigan dwrenyér. Howes-
lerin gabat gelmegi esasynda yoldaslary bilen gatnagyklar doreyar.
Cagalar diirli meseleleri ara alyp maslahatlagyarlar, kitaplary, mate-
riallary alysyar, kyn yagdaylarda maslahat we is bilen komek edyar.
Gyzyklandyryan maglumatlary ya-da sowsuzlygyn sebdbini tapmak
ticin yetginjek kitaplara we sprawogniklere yiizlenyar. Bu hdwesin we
ondiiriji isin 0smeginde mohiim ddimdir: tdze bilim-diisiinjelere is-
leg 6zbasdak, yagny bilimi 6zbasdak 6zlesdirmek arkaly kanagatlan-
dyrylyar. Yetginjegiit 6zbasdak isinde déredijilik elementleri bolyar,
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ony tdzéni doretmegin gidisi, umuman, akyl yetiris prosesi gyzyklan-
dyryar. Bu yagdayda intellektual osiis depginli gidyér, bilim-diistin-
jeler cun we gdéwrlimi boyunca gin bolyar.

Akyl yetiris howeslerinil aygytly goniikdirilmesi hut yetginjek-
lik yasynda doreyér. Her bir synpda bilimin diirli ugurlary boyunca
0z hiindrmenleri bar, olara synpdaslary maslahat bilen yiizlenyir,
cekismelerde emin bolmagyny hayys edyir. Seyle yetginjeklerin bi-
lim-diisiinjelerinin kop bolegi olaryn 6zbasdak isinini netijesi bolyar.
Olar bilim-diisiinjelere we akyl yetiris prosesine sahsy dhmiyetli we
zerur hadysa hokmiinde garayar. Birndge basinji synplylarda eyyam
O0zbasdak owrenmegin elementleri bolyar. Adatca bular ata-eneleri
cagalarynyn akyl yetiris howeslerinin osiisine we oglunyi ya-da gy-
zynyn manyly éwrenmelerine uly iins beren yetginjeklerdir.

Hut seyle sertlerde eyydm kici mekdep yasynda ya-da yetgin-
jekligin basynda bellibir hiindr niyet-meyilleri doreyér (olar mekdep
tamamlanyanca diiypli 6zgermeyir), V — VI synplardan baslap bolsa,
oziini geljege tayyarlamak isi baglanyar. Kéhalatlarda oyun, 6zbas-
dak bilim 6zlesdirmegin we 0z-0ziini terbiyelemegin elementleri
0zbolusly utgasyar: haysydyr bir hiindr hakyndaky arzuw, bir tarap-
dan, rolly oyunlaryii mazmunynda we saylanylyan rollarda ornagyar,
basga bir tarapdan, ol howeslerin toplumyny kesgitleyédr hem bellibir
diisiinjeleri, basarnyklary, sypatlary 6zlesdirmekde stimul bolyar. Me-
selem, altynjy synplylaryn biriniii defiiz hiindri baradaky arzuwy, bir
tarapdan, harby mazmunly oyunlar bilen gyzyklanmasynda, basga bir
tarapdan deniz, deniz syyahatgylary we gahrymancgylykly mazmunly
kitaplara howesin doremeginde, deniz¢éd zerur sypatlaryn, basarnyk-
laryn, digiinjelerin 6zlesdirilmegine ymtylmada 6z sohlelenmesini ta-
pypdyr. Gayduwsyzlyk sypatlary diirli masklar arkaly we sport bilen
mesgul bolmakda terbiyelenipdir; bilim-diisiinjeler we basarnyklar
VI synpda guramagylyksyz 6zlesdirilip, yone yetginjek VII synpda
cagalaryn derya gamigiligine girmegi meyillesdiryar we bu maksa-
dyny durmusa ornasdyryar. Yetginjeklik yasynyi ikinji yarymynda
(VII — VIII synplar) hiindr hakyndaky arzuwyn ornagmasynyi ¢aga
gorniisleri yityar.

Yetginjegiti geljekki hiinir baradaky diisiinjesi nice kesgit-
li we durnukly bolsa, bilimlerini «zerur» we «zerur dily, «mohiimy»
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we «mohiim dél» gorniiglere boliinmegi we olara sarp ediljek wagt-
laryn tapawutlandyrylmasy songa-da ir kesgitlenilyédr. Eyyam kébir
altynjy we yedinji synplylarda «zerur ddl» we «mohiim dél» diylip
hasaplanyanlaryn hatarynda ynsanperwer — gumanitar toplumyn ders-
leri bolup, yone ona derek matematika we fizika mekdep maksatna-
masynyn dasyndan 6zlesdirilyér, ylmy-populyar we yorite edebiyat
okalyar, gurnaklara gatnagylyar, tehniki enjamlar doredilyar. Umu-
man, 0zbagdak is bellibir ugur we geljekki hiinér isinde zerur boljak
mazmuny Ozlesdirmek boyun¢a 6zbasdak bilim hésiyetinde bolyar.
Sonun iicin hézirki wagtdaky 6zbasdak bilim ozlesdiris yetginjek
ticin uly sahsy d&hmiyetlidir.

Yetginjeklik yasynda bilim-diisiinjeler, olaryi gowrimi we
cunllugy ulyny, yoldagy, 6ziini bahalandyrmakda diiypli kriteriya —
serte Owriilyar. Sunun bilen baglylykda, VII — VIII synplarda yet-
ginjeklerin bir boleginde medeniyetin umumy derejesini yokarlan-
dyrmaga we sungat ulgamyndan — edebiyatdan, sazdan, ziwopisden,
teatrdan bilim-diisiinjeleri 6zlesdirmige ymtylys doreyir. Seyle
ymtylmalaryn ¢esmesi hokmiinde, kopleng, degisli ugurdan yokary
bas ¢ykaryjylygy bolan yoldaslaryn bilen aragatnasykda bolmak we
sonui sti bilen 6z kemsowatlylygyna goz yetirmek hyzmat edyar.
Iki-ilkiler yetginjegin 6z-6zlini kdmillesdirmek isi wagtal-wagtal,
diirli goniikdirilmeli hisiyetde bolyar, yone kébirlerinde bu is eyyam
VIII synpda jahyllyk yasyna hisiyetli sypatlara eye bolyar.

Bilim-diisiinjeleri 6zlesdirmek &hli yetginjeklerde subyektiw
jéhetde zerur ise owrlilmeydr. Muna garamazdan, bilesigelijilik we
howeslilik yetginjegin esasy sypatydyr. Ol tize, gyzykly, mocberli
zady kabul etmige agykdyr we gubka (porruk) yaly diirli maglumat-
lary 6ziine sindiryar, yone bilesigelijiligin esasy goniikdirilmesi diirli
hili bolup bilyir. Ulularyn ol ya-da beyleki sebdp boyunga gizleyin
zatlary yetginjekde uly howes doredyér. Gadagan edilme bilesigeliji-
ligi we igjenligi togtadyar.

Yetginjegii sahsyyetinili osiisinde sungatyi roly. Yetginje-
gin uly adama owriilmeginin dsiisinde ¢eper edebiyatyn, kinonyn we
teleyaylymyn hyzmaty ayratyndyr. Kino bilen gyzyklanma yetgin-
jeklere hasiyetli bolup, kitap cagalaryn esasy kopliigi ligin subyek-
tiw zerurlyga owrilyér. Kitap okamak howesiniit dinamikasy tinsi
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cekydr: cagalar iigin niyetlenen eserlerin ornuna ulularyn-da okayan
edebiyaty, sonra bolsa difie ulular iicin romanlar gelyar. Kinofilmlere
we teatr sungatynyn eserlerine howes hem seyle ugur boyunga Osyaér.
Kitap we film diiie obyektiw jéhetde dil, eysem yetginjeklerin diisiin-
jesinde hem durmusa we adamlara akyl yetirmegin serisdesi hokmiin-
de one ¢ykyar. Olaryn ikisi-de ulularyit durmusynyn diirli taraplaryna
we ynsan gatnasyklary meselelerine aralasmagyn 6zbolusly usuly-
dyr. Hut kitaplar we filmler yetginjege gatnasyklaryn we duygularyi
¢ylsyrymlylygyna, olaryn adamyn durmusyndaky ornuna goz yetir-
mige miimkingilik beryér. Olar yetginjegin durmusynyn c¢éklerini
gineldyér, ony ruhy taydan baylagdyryar.

Yetginjegii soygiili gahrymany isjent, maksada ymtylyan, diiypli,
yeillip gecilmesi miimkin dil diyen yaly pésgelciliklerin hotdesinden
gelyin adam. Yetginjegi tebigatyn giiycleri, diirli kyngylyklar, sii-
tem-zorlugyn diirli gdmiisleri bilen bolyan gores gorkezilyédn yordumlar
gyzyklandyryar. Yas ulaldygyca ynsan gatnasyklary, miimkingilikleri,
s6ygi meseleleri onufi iinsiini gekyir. Yetginjege gahrymanlara duygu-
daslyk bildirmek, diirli yagdaylara hyyal iisti bilen girmek héasiyetli-
dir, ol 6zlini gahrymanyn ornuna goyyar, pikirinde wakalary yakymly
sonllanyan ugra 6zgerdyér, yazylmadyk mazmunyn {istiini yetiryar.

Eseriit mazmuny yetginjek iicin igjent hereketin predmeti bolyar,
bu hereket gahrymanlary biri-biri we 6ziini olar bilen denesdirmegi
oziinde jemleyédr. Gahrymanlar bilen deniesdirmek arkaly yetginjek
Oziine akyl yetiryar, kdbir personazlar onun li¢in nusga dwriilyar. He-
reketleri biri-birine baglanysdyrmagyn netijesinde diirli sypatlary ba-
halandyrmagyn kriterileri — sertleri kemala gelyar. I¢ki psihiki jahetde
eserin gahrymanlary bilen seyle hereket etmeklik yetginjegiin ahlak
we emosional Ostisininl serisdesidir. Kitaplar we kino mynasybetli ol
ayratyn gorniisde we ayratyn usulda ulularyn durmusyna gosulyar,
ynsan gatnagyklarynyn we duygularynyn Oziine entek su pursatda
elyeter bolmadyk tejribesini 6zlesdiryar. Pikirde 6zlesdirmek amaly
0zlesdiriligi oniirtyar.

Barlygyn diirli taraplaryny pikirde 6zlesdirmeklik arzuwlarda
dowam edyir. Olarda yetginjek 6z hususy hereketleri ii¢in tize hyyaly
durmus yagdaylaryny haysydyr bir gorlende, okalanda, esidilende
gen galdyran zatlaryn esasynda doredyar. Hyyaly zat real yagdaylar
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we gatnasyklar bilen seplesip ya-da olardan iiziie bolup bilyir. Yet-
ginjek kdpleng, 6zilini eyydm uly hokmiinde g6z 6niine getirip geljege
ymtylyar. Oz ululygynyi obrazyny doéretmek we bu obrazda hereket
etmek yetginjeklik yagynyn arzuw etmelerinin hésiyetli ayratynly-
gydyr. Arzuwlar dagky kesbe, diirli sypatlara, hiinirlere, dostluk we
sOygiidiki gatnasyklara dahylly bolup bilyér. Seyle arzuwlar tutusly-
gyna alnanda hazirki wagtda we geljekde kanagatlanarly yasayys
usulyny we yetginjegi beyleki adamlara yakymly gorkezyin hususy
sahsyyetin obrazyny sypatlaryn toplumy hokmiinde agtarmakdyr. Ol
hyyalynda diirli wariantlary dikeldyar, yone tutuslygyna alnanda, gy-
zykly we manyly yasayys barada, jemgyyete peydaly we doredijilikli
is, Oziini gorkezmek we ykrar edilmegi hem-de hormaty gazanmak
dogrusynda, wepaly dostluk we hakyky soygi barada arzuw edydr.
Onun fantaziyasy kihalatlarda cidksiz bolyar, hyyala getirilyanin
hakykat dildigi onuit méw¢ uryan gowiin yiwiirtmelerine pasgelgi-
lik doredip bilmeyir. Ahli yetginjekler arzuw etmegi s6yyir. Arzuwy
hakykata ornasdyrmaga ymtylys 6z-6ziini terbiyelemegin we bilimi
0zbasdak 0zlesdirmegin doreysinde amala agyrylyar; yone seyle ym-
tylys 0yden gacyp uly gurlusyklara, Zapolyariya, deniz mekdebine
we . m. gitmek yaly 6zbolusly gorniisde yiize ¢ykyp bilyar. Seyle
etmek bilen yetginjek geljegi golaylasdyryp, ona su giin gosulmaga
ymtylyar, 6ziini 6zbasdak duymak, ulularyn aladasyndan gutulmak,
diinyédni 6z gozin bilen gérmek, ulularyn zahmetine gatnagmak, pey-
da getirmek isleyar.

Seylelikde, yetginjekler ulularyn diinyisine diirli yollar arkaly
gosulyar we olaryn gymmatlyklaryny ozlesdiryar. Ululygyn Ostisi
birtaraplayyn ya-da birbada birndg¢e ugurlar boyunga, diirli depginde,
diirli usullarda bolup bilyér: bellibir yorelgede guralan gatnasyklaryn
amalyyetinde, oykiinmek we gos-goni kabul etmek arkaly, 6z-6ziiii
terbiyelemegin we bilimi 6zbasdak 6zlesdirmegin iisti bilen, ulular
we olaryn durmusy baradaky diisiinjeleri 6zlesdirmek arkaly amala
asyrylyp bilinyar. Bu proseslerin dhlisi obyektiw jédhetde birmenzes
funksiyany yerine yetiryér: olaryn her birinin i¢inde maksatlary, isii
goniikdirilmesini we mazmunyny, bahalandyrmanyi we 6z-6ziiii ba-
halandyrmanyn kriterilerini kesgitleyén ol ya-da beyleki gymmatlyk-
laryn, jemgyyetcilik talaplarynyn, ulularyii durmusyndan 6ziini alyp
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barys usullarynyn 6zlesdirilisi we sahsy gymmatlyklaryn kemala ge-
tirilisi amala asyrylyar. Yetginjekde sahsy gymmatlyklaryn bellibir
ulgamy dorédp baslayar. Bu yetginjek ti¢in diirli sapaklaryn onun ii¢in
birmenzes bolmadyk sahsy dhmiyetinin bolmagynda (birinji dere-
jeliden nola ¢enli), sol bir sapagyn bolsa diirli yetginjeklerde diirli
niyetleniliginii bolyandygynda yiize ¢ykyar. Meselem, biri ti¢in sport
0z-0ziini terbiyelemegin serisdesi bolsa, basga birine aragatnasygyn,
liclinji licin bolsa dyng alsyn, gdwiin agmagyn, basga isin yoklugynda
mesgullanmaga serisdd owriilyar.

Yetginjege ulularyii diinyasinifi gymmatlyklaryny 6zlesdirmige
komek etmek, ony bu diinyé aralagdyrmak, ilkinji nobatda, ¢aganyn
g0s-goni terbiyecileri bolan ata-endnin we mugallymlaryin borju-
dyr. Bolmasa, yetginjek ona olaryin kdmegine garagsman gosulyar.
Ona yoldaslary, dostlary, beyleki uly adamlar komek edydr. Yoéne
seyle yagdayda ululygyn diirli taraplarynyn osiisi ata-endniit we mu-
gallymlaryn gatnasmazlygynda gecyér. Hut sonui netijesinde terbi-
yecilerde yetginjek bilen gatnasygynda VII — VIII synplarda diirli so-
wallarda garayyslaryn ayry-basgalygy zerarly tize meseleler we kyn-
¢ylyklar dordp bilydr. Seyle yagdayda ulynyn yetginjeginn 6z hususy
garaysyna hukugy yok diymegi ¢aganyn cuinur géwniine degyén in
erbet ¢ykalgadyr. Yetginjegin niddogry pikir yoretmesini subutnama-
lar bilen 6zgertmelidir; caganyn birtaraplayyn garaysynyn astynda,
kopleng, kegjallyk dil-de, durnuksyz pikir, diislinméige, meselini
ayyl-sayyl etmige ymtylys yatyar. Yetginjek bilen giirlesmek uludan
dinlemek basarnygyny, asudalygy, ¢ydamlylygy, icki mobilizlenme-
gi talap edyir. Cekismelere saldamly seretmelidir. Olar yetginjegin
ahlak-etiki Ostisinin serigdesidir.

V. 7. Yetginjegiii yoldaslary bilen aragatnasygy

Den-dus cagalaryn deiilik yagdayy yetginjek ii¢in bu gatnasyklar
ulgamyny ayratyn dhmiyetli edyér: bu yagday yetginjekde doreyin
oziini uly saymak duygusynyf ahlak mazmunyna layyk gelyir. Yet-
ginjeklik yasynyn basynda 6siisde bolup gecyén 6zbolusly 6zgermeler
yetginjeklerde tdze isleglerini, ymtylmalaryn, duygularyn, ulular we
yoldaglar bilen gatnasyklara talaplaryin diiypli mefizesligini kesgit-
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leyér. Bu den-duslar bilen gatnasyklaryn cunluga 6smegine yardam
edyir. Yetginjeklerde ululara seredende, defi-duslara has diisniikli
we yakyn gymmatlyklar kemala gelyér. Ulular bilen aragatnasyk indi
den-duslar bilen aragatnagygy doly ¢alsyryp bilmeyar.

Yetginjegili durmusynda yoldaslar bilen aragatnasyk. Kici
mekdep yaslylara seredende, yetginjeklerin yoldaslary, yasytdaslary,
synpdaslary bilen gatnasygy has ¢ylsyrymly, kopdiirli we mazmunly-
dyr. Yetginjeklik dowriinde yakynlygy diirli derejede bolan gatnasyk-
lar dorép, olar yetginjekler tarapyndan ayyl-sayyl tapawutlandyrylyar:
yone yoldas, yakyn yoldas, sahsy dost. Olar bilen aragatnasyk
okuw isininn we mekdebin ¢iginden ¢ykyp, tdze howesleri, mesgul-
lanmalary, gatnasyklary 6z i¢ine alyar we yetginjek ligin 6zbasdak we
oran mohiim yasayys ulgamyna dwriilyér. Ol diirli wakalardyr basdan
gecirmelerden, goresden we caknysmalardan, yenislerden we sow-
suzlyklardan, satlykdyr lapykeglikden doly bolyar; bular tutuslygyna
yetginjegin hereket edyidn we pikir yoredyin, 6zlinin kdp wagtyny
we ruhy giiyclerini sarp edyin hakyky durmusyny diizyir. Yoldaslary
bilen aragatnagykda bolmak uly gymmatlyk hésiyetine eye bolyar
we bu gymmatlyk seyle beyik bolup, okuwy ikinji orna siiysiiryér,
yakynlary bilen aragatnasygyil &hmiyetini diiypli peseldyér. Adatca,
muny ilkinji bolup ene duyyar we oglunyn (ya-da gyzynyn) 0ziin-
den daslasyandygyna, 6z durmusy bilen yasayandygyna, bu barada
hi¢ zat aytman, 6yden yoldaslarynyn yanyna howlugyandygyna goz
yetiryar. Den-duslar bilen aragatnagyklar yeginjek {i¢in onun hususy,
sahsy gatnasyklar ulgamyna 6wriilip, ol onda 6zbasdak hereket edyar.
Ol muna 6z hukugy bar hasaplayar, 6z hukugyny goldayar we sonun
ticin ulularyn godek gatysmagy oyke, yazgarys doredyar.

Yetginjekde, bir tarapdan, defi-duslar bilen aragatnasyga we bile-
likdaki ise, kollektiwleyin durmusda yasamaga, yakyn yoldaslary, dost
tutunmaga ymtylma, basga bir tarapdan, yoldaslaryn tarapyndan kabul
edilmége, ykrar edilmige, hormatlanylmaga howes has aydyn ylize
¢ykyar. Bu mohiim islege owriilydr. Synpdaslar bilen gatnagyklarda
rowaclygyn, yakyn yoldaslaryn, dostuii bolmazlygy ya-da dostlugyn
bozulmagy agyr duygulary doredyédr we sahsy betbagtlyk hokmiinde
garalyar. Yetginjek ii¢in ifi hupbatly yagday kollektiwii, yoldaslaryfi
yazgarmagy, olaryn aragatnasykdan gaca durmagy bolup, in agyr tem-
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mi bolsa 6ziinii agyk Ya-da bilniksiz ret edilmegidir. Yekelik duy-
gusy yetginjek {igin innén agyrdyr. Synpdaslary bilen gatnagyklarynda
rowaglygyn bolmazlygy ony yoldaslardyr dosty mekdebin c¢idginden
dasda agtarmaga mejbur edyir. Yetginjek olary tapyan hem bolsa, olar
hemise gowy bolup ¢ykmayar. Seyle yagdaylaryin néhili meseleleri
doredip bilyandigi mugallymlara, terbiyegilere méalimdir.

Yetginjegiii yoldaslarynyn {insiini 6ziine gekmége, olary gyzyk-
landyrmaga we kabul etmegini déretmage ymtylmasy diirli gérniisde
yiize ¢ykyp bilydr: 6z hususy sypatlaryny gos-goni ¢ykarmak ya-da
ulularyn talaplaryna gulak asmazlyk, giilkiili hereketler etmek, diirli
mazmundaky boljak ya-da bolmajak zatlar barada giirriin bermek.

Kici yasly yetginjek 6z sahsyyetiniii gurlusy boyunga jemgyyet
dhmiyetli islere gowiinjenn adamdyr. Cagalara yasaysyn we isin kol-
lektiwleyin usuly yarayar, olar jemgyyetcilik isine ymtylyarlar,
ony soyyirler. Seyle is yetginjeklerin aragatnasygyna manyly esas
doredyir, ugurtapyjylygy, isjenligi, 6zbasdaklygy yiize ¢ykarmaga
miimkingilik beryér. Islendik ¢érede olar synlayjy ddl-de amal ediji
bolmaga calysyarlar.

Yoldaslaryii gatnasygyna talaplar. Yetginjekleriii sahsy we
toparara 6zara gatnasyklary, kopleng, ulular bilen gatnasygyndan ga-
rassyz we hatda olaryn islegine we tdsirine garsylykly hisiyetde gu-
ralyar. Bu 6zara gatnasyklarynn 6z mazmuny we 0siis logikasy bolyar.
Eger-de kici synplarda ¢aganyn kollektiwdéki orny, esasan, yetisige,
Oziini alyp barsa we jemgyyetcilik isjenligine bagly bolsa (basgaga
aydanynda, ¢aganyn ulularyn talaplaryny ndhili berjay edisine), yet-
ginjek {igin beyleki mynasybetler mohiim bolyar: yoldasyn we dos-
tun sypatlary, bagcykaryjylyk we diistinjelilik (dinie yetisik dil-de),
batyrgaylyk, 6ziifie erk edip bilmeklik. Diirli synplarda (we yetginjek-
lerini toparynda) bu mynasybetlerin mohiimliliginin diirli iyerarhiyasy
(0zara tabynlygy) bolyan hem bolsa, olaryn biri — yoldaslyk sypatlary
mydama birinji orundadyr. Dine goze ilmekligi dél-de, yetginjeklerde
hakyky hormaty we ykrar edilméni gazanmak {i¢in ilki bilen onat yol-
das bolmaly. Sunun bilen baglylykda, yetginjeklik yasynyn basynda
on meshur gagalaryn toparynda, kdpleng, 6zgermeler bolyar: birinji-
den, 6nki at-abraylar adaty orunlara siiysyér we tézeleri peyda bolyar,
ikinjiden, synpyn resmi Oibasgylary (aktiw) bilen has sylanylyan
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we at-abrayly yetginjeklerin topary, kopleng, ayry-basgalanyar; mu-
nun esasy sebdplerinii biri mugallymlaryn kop boleginin synpyn
resmi Onbascylaryny yetisigi onat we tertipli okuwgylardan saylap,
olarynl yoldaslyk sypatlaryny nazara almazlygydyr. Synpdaslar {i¢in
at-abrayy yokary bolmadyk 6nbascy toparynyn (aktiwin) doredilmegi
kollektiwi doretmekde diiypli kyngylyklary doredyédr. Munun ikinji
bir sebidbi mugallymlarda awtoritar (bir adamyn hokmiirowanlygy
bolan) yolbascylyk usulynyn saklanmagy we olaryn onbascylarda
hem synpdaslary bilen seyle aragatnagyk usulyny terbiyelemegidir.
Ululara we yoldaslara degislilikde sahsyyeti we adamgylyk mertebe-
sini sylamaklyk hésiyetinddki birmenzes talaplar bildirilyéndigi se-
bapli bu yagday yetginjekler ligin diiypgoter yerliksiz bolyar.

Bu talap yetginjeklerin yoldaslyk kodeksinini 6zeni bolup, onun
kadalary diirli cesmelerden alynyar: ululardan we has uly ¢agalardan,
kitaplardan we kinofilmlerden (olar bu kadalaryin manysyny a¢gmak-
da we takyklamakda mohiim rol oynayar). Yetginjeklerini yoldaslyk
kodeksinin mohiim kadalaryna mertebani hormatlamak, denlik, we-
palylyk, yoldasa komek, dorgrugyllyk degislidir. Yetginjeklerii
gursawynda her bir adamyn yoldasa, synpa degislilikdidki hereketleri
iinssiiz galdyrylmayar we bu kadalara layyk ya-da layyk dal gorniisde
bahalandyrylyar.

Yetginjekler sonuii ii¢in yoldasa we topara «doniikligi», wada
bozulmany, komek etmekden yiiz 6wriilmegini, egoizmi we gysgang-
lygy, birinji bolmaga we buyruk bermédge ymtylmany, gedemligi we
0z hédsiyetini mahabatlandyrmany, yoldagyn pikirini goldamazlygy,
onun mertebesinin yiizebe-yliz ya-da arkasyndan sozdiir giiye, hile
bilen peseldilmegini bilelikde yazgaryarlar. Seyle 6ziini alyp barys
nusgalary oykedir ¢aknysmalara, konfliktlere getiryir. Yoldasyii
0z-6zline hormatynyn, 6z pikirinin yoklugy, 6z merebesini peseld-
yane gaytawul berip bilmezligi-de yazgarylyar, yalynjanlar we diir-
li gorniisdiki «kesmekgiler» yigreng doredyér. Bu sypatlaryn gap-
ma-garsylykly gorniisleri yetginjekde kemala gelyén ahlak idealynyn
binyady bolup, yoldasyn sypatlaryna we onun bilen gatnagyklara ta-
laplary kesgitleyér.

Bu kadalaryn we talaplaryn ulularyn yoldaslyk, dostluk we hakyky
arkalagyk yaly gatnasyklarynyn kadalary bilen gabat gelyindigi 6ridn
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mohiimdir. Yetginjeklerii yoldaslyk kodeksinifi ahlak mazmunynyii
ulularyil degisli gatnasyklarynyn kadalary bilen gabat gelmegi my-
nasybetli, den-duslar bilen aragatnasyk yetginjegin sosial-ahlak kemal-
lanmagynyn Osiisinin ayratyn mekdebidir. Bu aragatnasyk kollektiwde
sosial 0zara tdsirin ulularyn ahlak kadalaryna esaslanan tize usullaryny
0zlesdirmegin amalyyetidir. Seyle ahlak hut yoldaslar bilen gatnasyk-
laryn amalyyetinde ilkinji nobatda 6zlesdirilyér.

Yetginjegiti defi-duslarynyfi hormatyna we ykrar etmegine #h-
miyet bermegi onda den-duslaryn 6zi baradaky pikirine we baha-
landyrmagyna ayratyn duygurlyk doredyir. Yoldaslarynyn belligi,
négileligi we Oykesi, onun {insiini 6zline goniikdirip, bularyn sebébi
barada oylanmaga, 6z yetmezgiliklerini gormége we anlamaga mejbur
edydr, onat gatnasykda we orunda bolmaga isleg bolsa diizelmége we
bildirily4n talaplary 6demige meyil doredyir. Yetginjeklik yasynda
aragatnagyk ticin mohiim bolan den-duslaryn talaplaryna oriyentirlen-
mek, olary nazarlamak basarnygy 0syar. Bu gatnasyklar rowaclylyk
ticin mohiimdir. Seyle basarnygyn bolmazlygy uly yasly yetginjekler
tarapyndan ¢agalyk hokmiinde bahalandyrylyar.

Gatnagyklarda rowagsyzlygyn sebdbi, kopleng, 0ziifie asa baha
bermek bolup, bu sypat yetginjegin tankydy duymagyny we yol-
daslarynyn talaplaryny kabul edijiligini togtadyar. Hut sonun {i¢in
seyle sypatly yetginjek yoldaslary ti¢in yerliksiz bolyar. Hormatdan
peydalanmayan we synp tarapyndan ret edilyin yetginjeklerde 6ziini
bahalandyrys yokary bolyar. Yoldaslary ileri tutyan sypatlary boyun-
¢a Oziini bahalandyrmagyn takyk we az-kem peseldilen gérniiginii
bolmagy gatnasyklaryi rowaclygyna yardam edyir. Oziifii bahalan-
dyrmagyn hésiyeti yoldaslar bilen gatnasygyn mohiim diiztjisidir.

Yekelikde bolyan yetginjeklerde yakymsyzlygyh diirli ayratyn-
lyklary bolyan-da bolsa, onat yoldaslyk sypatlarynyii bolmazlygy
olarynl dhlisini umumylasdyryan esasy alamatdyr. Synpdaslaryn &hli-
si diyen yaly seyle pikirde bolanson, agzalan kemgiligin hi¢ zat bi-
len 6wezi dolunmayar. Sonun ti¢in, hatda baslik¢i hem yekelik yag-
dayynda bolup bilyar.

Yetginjekler tarapyndan hormatlanyan we ykrar edilyén 6iibascy
den-duslar isewlir aragatnasykda onyn sypatlaryn menzes gorniigleri-
ni yiize ¢ykaryar: olar beyleki den-dus onbasga tabyn, yoldaslary
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bilen bir hatarda durup bilyir, 6z bor¢laryny nusga alarlyk berjay
edyar, umumy istiinlik barada aladalanyar, kyn ya-da beylekiler {igin
yakymsyz isleri birinji bolup baslayar, yoldaslaryna hormat goyyar,
zerur wagtda gykylyksyz we igengsiz komek edyir. Yoldasy hormat-
lamak yetginjeklerin isewiir gatnasyklary ii¢in mohiim hasiyetdir. Yet-
ginjeklere igewlir gatnasyklarda 6ziini alyp barsyn kadaly gorniisleri-
ni 6wretmek mugallymlaryn isininn méhiim wezipesi bolmalydyr.

Yetginjekleriii dostlugy. Yetginjegiii sahsyyetinifi Gsiisinde
we sosial-ahlak kemallanmasynda yakyn yoldas we dost bilen gat-
nasyklara mohiim rol degislidir. Yyl geldigice bu gatnasyk ona has
zerur bolyar. Yetginjek hormatlanyan, at-abrayly, haysydyr bir zatda
onde bolyan synpdaslary bilen aragatnagykda bolmaga we dostluga
ymtylyar. Yoldasyn diirli taraplary yetginjegiii iinsiini ¢ekip bilyar:
yoldaglyk sypatlary, bilim-diisiinjeleri, koOptaraplayyn basarjailyk,
batyrgaylyk, sport gazanmalary, dasky kesbin we 0ziini alyp barsyn
salyhatlylygy, romantiki hésiyetddki gatnasyklarda tejribelilik, ulu-
lar bilen gatnasyklaryndaky ozbasdaklyk. Yetginjegi, kopleng, diirli
gapma-garsylykly howesleri bolan ¢agalar gyzyklandyryar we belli-
bir wagt aralyklarynda onun aragatnasykda bolyanlarynyn ¢égi ordn
gii, emma durnuksyz bolyar: 6rdn yakyn, yone wagtlayyn gatnasyklar
doreyir, yakyn dostuit gézlegi baslanyar. Ahli yagdaylarda aragatnasy-
gyn yakymlylygy we birek-birege gabat gelmegin iki gérniisi synagdan
gecirilyér: howeslerin birugurlayynlygy we sahsy gatnasyklaryn hilin-
den kanagatlanmagyn derejesinifi mefizesligi. Yoldasyn ululygy yet-
ginjek ticin yakymly bolsa-da, ol 6zara yakynlasmaga pésgelgilik do-
redyéar: uly licin ekabyrlygy 6ziinden kigi bilen aragatnagykda bolmak
gyzyksyz bolyar.

Cagalaryn yakynlagsmagy li¢in howeslerin we gyzykly piselerin
metizesligi, giirriiilerini 6ziine ¢ekijiligi ordn dhmiyetlidir. Yetginjek
Oziine yarayan den-dusun howeslerinden calt tésirlenydr we ony 0z
piselerine cekmige calysyar. Kéhalatlarda yoldas bilen aragatnagyk-
da bolmak seyle bir 6ziine ¢ekiji bolup, yetginjek 6ziini 61 gyzyk-
landyrmayan we hdzir hem howeslendirmeyin is bilen mesgullanyp
baslayar. Yone wagtyii gegmegi bilen bu is ony, hakykatdan-da, gy-
zyklandyryp bilyir. Sonun iicin yoldaslary bilen aragatnasykda bol-
maklyk yetginjekde tdze howeslerin doremeginini ¢esmesi bolyar.
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Biri-birini sulhy alyan cagalar diirli islerde arkalasykda bolmaga ym-
tylyarlar, her birine berlen tabsyrygy, kopleng, bile yerine yetiryérler.
Bilelikde islemek basarnygyny yetginjekler yokary bahalandyryar.

Sulhy alan den-dusunyn artykmaglygy yetginjege 6zline yarayan
we yoldaslary tarapyndan goldanylyan seyle sypatlaryn 6ziinde yok-
lugyny anlamaga mejbur edyir. Su hili, hatda ondan-da gowy bolma-
ga meyil doreyir. Yoldas yetginjek tigin nusga 6wriilyir. Ol ofia yone
Oykiinyér ya-da 6ziinde bellibir sypatlary 0sdiirip baglayar (meselem,
fiziki giiyji we batyrlygy ya-da 6ziifie erk edip bilmegi, wadana we-
paly bolmagy we s. m.).

Yakyn yoldaslaryi aragatnasygynda sohbetler uly orun tutyar.
Sohbetler diirli piselerde, gezelengde yiize ¢ykyar, sapaga bile tayyar-
lanmaga pésgel beryidr; yone yetginjeklerin pikirice, il gyzykly zat
Ozara glirriin. Kdhalatlarda sohbetler ¢agalar bile bolanlarynda &hli
wagty diyen yaly eyeldp, olary sondan basga zat baglanysdyrmayar.
Seyle dostluk ilkinji gezek yetginjeklik yasynda yiize ¢ykyar. Yetgin-
jekler 6zlerini gyzyklandyryan maglumatlary alysyarlar, synpyn dur-
musyndan wakalary, synpdaglaryn hereketlerini, 6zara gatnasyklary
maslahatlasyarlar; agyk aytmaga degisli dil pynhan sahsy meseleler
barada giirlesyérler: meyilnamalar, arzuwlar we olaryin durmusa or-
nasdyrylysy, bilelikdédki etsem-goysamlar, romantiki sulh almalar we
s. m. yetginjeklerin «syry» hut su meselelere we jyns kemallanmasy
bilen bagly has pynhan temalara dahylly bolyar.

Mohiim we sahsy hadysa hokmiinde afnlanylyan hadysanyn maz-
munynyn giielmegi we g¢uilasmagy, zerur wagty pikir, maslahat
alsyp, goldaw we kdmek alyp bolyan dost tutunmaklyga bolan yiti
islegi doredyar. Sonun ticin dostluk gatnasyklaryna 6zara agyklyk we
diistinismeklik, tnsliilik we aladacyllyk, duygudaslyk we syr saklap
bilmeklik yaly ayratyn talaplar doreyar. Her kim beylekd it mohiim
we yiirekden gaydyan duygusyny agyar, 6z i¢ki diinyésini agyan ara-
gatnasyk olaryn ikisini-de baylasdyryar, 6z kalbynda bolup gec¢yén
zatlara diisiinmége we anlamaga miimkingilik beryar. Hakyky dosty
tapmak we onun iicin hem yeke-tdk dost bolmak her bir yetginjek
oglanynt we gyzyn arzuwy bolyar. Olar dostunyn kibir ¢agalara sulh
almasyna Ordn gabanjanlyk garayysda bolup, dostlugyna basga kim-
dir biriniii aralasmagyny aladagyl gorayar. Yéne dostlasyan jiibiitifi
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her birinde basga-da bellibir yakynlykdaky yoldaslary bolup, ol yet-
ginjegin has ysnysykly aragatnasykda bolyan ¢agalaryny diizyir. Bu
synpda toparlaryn doremegine we hereketlenmegine esas doredyar.
Yetginjeklik yasda olaryn arasynda ¢ylsyrymly we dartgynly gat-
nasyklar dorép bilyar.

Yetginjeklerifi dostlugynyi idealy «hemise hemme bilen #hli
zat den paylasylyar» yorelgede jemlenyidr. Bu diie bir yoldaslyk ko-
deksini we dostlukly gatnasyklara gosmaga talaplaryn absolyut ber-
jay edilmegini anlatman, eysem birinint beylekiniit durmusynyn &hli
taraplaryna gosulmagyny, dhli zatda 6zara yardamy we arkalagygy
aniladyar. Yetginjekler yoldas-dosty bilen umumy durmusa ymtylyar-
lar. Yyl geldigice «yiireklerin birligi», icki durmusyfi umumylygy,
Ozara diistinismeklik, sahsy gymmatlyklaryn, ymtylmalaryn, méhiim
meseleler boyunca garayyslaryn gabatlasmagy wajyp bolyar. Seyle
dostlugyn doremegine diirli mazmundaky durmusy, ahlak, estetiki
meselelerin ara alnyp maslahatlasylmagy we kéhalatlarda 6rén yiti
we emosional hisiyete eye bolyan ¢ekismeler yardam edyir. Her bir
caganyn dine bir 6z pikirinin dogrulygyny subut etmegi we goramagy
owrenmek bilen ¢dklenmin, onun nddogrulygyna goz yetirip bilyan-
digi ticin seyle ¢ekismeler ahlaklygyn dsmegi {i¢in 6rdn mohiimdir.
Cekismelerin gidisinde we sofiraky pikir yoretmelerde yetginjek-
de nukdaynazar dorédp, ol ony 0z hususy, sahsy garaysy hokmiinde
anlayar. Basgaca aydylanda, ynanclar kemala gelyér. Sunun bilen bir
hatarda, dostlarda diirli meseleler boyunca garayyslaryin umumylygy
dorip, ol igki golaylygyn esasyny diizyar.

Haganda yetginjeklerde her bir gatnasyjy ticin umumy we sol bir
wagtda her bir adam {i¢in &hmiyetli hiindre meyil-niyetleri, 6z-6ztini
terbiyelemek, bilimi 6zbasdak 6zlesdirmek bilen bagly maksatlar we
yumuslar dordnde, gatnasyklar tize, has yokary Osiis derejesine go-
terilydr. Dostlar umumy tagallalar bilen olary durmusa ornasdyryp
basglayar: bilim-diisiinjeleri, basarnyklary bilelikde o0zlesdiryarler,
diirli sypatlary osdiiryérler, biri-birine kdmek edyérler. Bu dostlugyn
sahsyyetiil Osiisi ilicin il bir gymmatly gorniisidir. Dostlugyn gap-
ma-garsylykly gorniisi yetginjeklerin ululygyn dagky alamatlaryna
ymtylmagyna, uly adamlaryin wagt gecirmelerine, giiymenjelerine
oykiinmegine esaslanyar. Bu yagdayda adatca uly yasly yetginjek
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esasy orunda bolyar; ona tabyn bolyan haysydyr bir wagt aralygynda
muna kayyl bolyan-da bolsa, son-sonlar ¢agalaryn kopiisi yoldagynyn
diydimzorlugyna garsy c¢ykyar. Deiisizlige esaslanyan gatnagyklary
yetginjek hakyky dostluk hasaplamayar.

Hakyky dostluk birbada 6rin seyrek doreyir. Adat¢a onun 6itisy-
rasynda agtarys, sowsuzlyklar, wagtlayyn gatnasyklar bolyar. Seyle
tejribanin esasynda dostunn we dostlugyn sahsy idealy doreyar we ka-
millesyar. Gatnasyklaryn doreysi yenil bolsa-da, olaryn berkemegi
we cunlagsmagy kem-kemleyin bolyar. Munun ii¢in sulhui alsylmasy
we howeslerin gabatlasmasy yeterlik dildir. Her kimin yoldaslyk ko-
deksinin kadalaryny we dostlugyn talaplaryny berjay etmegi zerurdyr.
Hut suny berjay etmek, yetginjegin yoldasyna indi yokary we kesgitli
talaplary bildiryandigi, 6zline bolsa entek olaryn dhlisini we hemise
goniikdirmeyéndigi {igin, ayratyn-da, basda kyn bolyar. Bu bolsa
oykelemelere, ¢aknysmalara, konfliktlere, wagtlayyn sazlagyksyz-
lyga getiryir we hatda gatnasyklar dargap hem bilyér. Yetginjekler
dostlugy sarpalayar, yone olar 6rédn talapkédr we gowne alyjy bolyar.
Yakyn yoldasyii dosta dwriilmegi 6rdn pynhan hadysadyr. Ol yetgin-
jegin den-dusy bilen aragatnasygyndan hususy kanagatlanmasyny
anlamagy bilen we bu aragatnasygy zerurlyga, islege Owiirmegi bilen
baglydyr. Bu islegi hizirki wagtda dostundan basga hi¢ kim kanagat-
landyryp bilmeyér. Hut sonun ii¢in-de yetginjegin dostlugy emosio-
nal hisiyetli, sahsy gatnasyklara degislilikde kdpsanly duygular bilen
aralasdyrylan bolyar.

Yakyn yoldas, dost bilen gatnasyklar yetginjegifi ayratyn oylan-
malarynyil mazmunydyr goniikdirilmesini diizydr. Ol bu gatnasyk-
larda we yoldagynda ndménin 6ziine yarap ya-da yaramayandygyna
diisiinmége calysyar, dostuna gatnagygyny denesdiryar, 6ziini ynjad-
yan hereketleri yiize ¢cykaryar, olaryii sebiibine diisiinmek isleyir. Oz
oylanmalarynda yetginjek yoldasyny 6ziine deniesdiryér. Seyle oylan-
malaryil we bahalandyrmalaryn gidisinde gatnasyklardan kanagatlan-
mazlygyn sebibi we kimin giindkardigi hem-de indi nime etmelidigi
barada diisiinje doreyir (meselem, «doniiklige» géz yummak ya-da
dostlugy kesmek). Gatnasyklaryn 6stisinin ahli tapgyrlarynda yetgin-
jekler biri-birlerine degislilikde orén isjent hereket edyérler, olary ol
va-da beyleki ugurlarda gurayarlar.

153



Yetginjegini seyle aragatnasygy ayratyn is bolup, onufi predmeti
beyleki adam, isih mazmuny bolsa 6zara gatnasyklary guramak we
bu gatnasyklarda hereket etmekdir. Bu isif icinde yetginjegin beyleki
adama we Oziine akyl yetirmegi yiize ¢ykyar we seyle akyl yetirisii
serigdesi Osyér: deiiesdirmek, analizlemek (seljermek) we yoldasyn
we 0z hereketlerini jemlemek, olarynl ahlak mazmunyny goérmek, ony
bahalandyrmak basarnygy; yoldasyin we Oziinin sahsyyeti baradaky
diisiinjeler baylagyar hem-de bahalandyrmak we 6z-6ziini bahalandyr-
mak 6zgeryar. Seyle oylanmalaryn netijesinde difie bir 6z kemgilik-
lerini dil, eysem yoldasyn yetmezgiliklerini diizetméige goniikdirilen
igjenlik doreyar.

Beyleki adama tisir etmédge ymtylma yetginjegin 6rin mohiim
ayratynlygydyr. Hut su ayratynlykda onun sosial igjeiiligi, deii-duslary
bilen sosial dzara tisirinifi ayratyn hisiyeti yiize cykyar. Yetginjeklerii
0z dostlary we yakyn yoldaslary bilen gatnagyklarynyn 6zboluslylygy
olaryn soziin takyk manysynda biri-birini terbiyeleyanligindedir: her
kim beyleka bellibir talaplaryi ulgamyny teklip edyér we olaryn ber-
jay edilisine gozeggilik edyir, eger-de olar yerine yetirilmese, tem-
mi hokmiinde i bir tasirli serisde — aragatnagykdan yiiz 6wiirmeklik
ulanylyar. Yakyn yoldaslar we dost bilen aragatnasygyn sahsyyetii
Oslisi licin ayratyn dhmiyeti aragatnasygyn hut uly adamlara mahsus
sahsy gatnasyklaryn kadalaryny 6zlesdirmekde amalyyet bolyandygy
bilen baglydyr. Dostlugyn kadalaryny 6zlesdirmek ¢aganyn yetgin-
jeklik yas dowriindédki mohiim gazanmasydyr.

Oglanlaryn we gyzlaryi gatnasyklarynyn ayratynlyklary.
Yetginjeklik yasda oglanlaryt we gyzlaryi arasyndaky gatnasyk-
lar diypli 6zgermelere sezewar bolyar. Birek-birege howes, gowy
goriinmek meyli doreyar we sunuil bilen baglanysyklykda, 6z dasky
kesbinie howes, oziinde goze gelimliligi doretmek iicin alada yiize
cykyar. Fiziki we jyns Oslisinde gyzlar oglanlardan geciryirler. V —
VI synplarda kdbir gyzlar oglanlardan uzyn we uly bolyarlar. Boyun
pesligi oglanlarda yakymsyz duygulary doredip, 6ziine kembaha ga-
ramagyn ¢esmesine Owriilip bilyérler. Seyle duygy 6z synpdaslaryn-
dan fiziki siisde onie gecen gyzlarda hem bolup bilyar.

Ilkibasda beyleki jynsa bolan howes oglanlaryn kopiisinde 6rian
yayran hisiyetde bolyar we kici yasly yetginjeklere mahsus bolan
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gyzlaryn halamayan garagolluklaryna yiiz urmakda yiize ¢ykyar; gyz-
lar oglanlara nigilelik bildirseler-de, bu hereketlerin motiw-meyil-
lerine diisiinyandikleri iicin 0yke saklamayarlar. Sonirak gatnagyklar
Ozgeryar: caga ylizugralygy aradan ayrylyar, yygralyk, utanjanlyk
yiize ¢ykyar. Yetginjekleriii bir boleginde bu géni Yiize ¢ykyan bolsa,
beyleki birlerinde ol dasky biperwaylygyn, beyleki jynsy «yekirme-
gif» astynda gizlenyir. Oziifii alyp barys ambiwalent — gosa maz-
munly bolyar: birek-birege howes oglanlaryin we gyzlaryi biri-birin-
den iiziieligi bilen utgasyar. Yone olar doreyin gatnasyklara, olaryii
Ostisine yokary bilesigelijilik bildiryarler.

V — VI synplarda, ayratyn-da, gyzlarda «kim kime yarayar?» so-
waly yiize ¢ykyar. Yetginjekler 6z hususy duygulary barada adatca
dine dostuna we yakyn yoldasyna aydyan hem bolsa, bu synpdaslaryi
koptisine mélim bolyar; olar synlayjy bolyar, tézelikler boyunca pikir
alysyarlar. Kigi yetginjeklik yasynda oglanlar bilen gyzlaryn arasynda
dostluk seyrek, VII — VIII synplarda bolsa yygy-yygydan doreyér we bi-
rek-birege bolan sulh 6rédn emosional dwiisginde hem-de durmusda uly
orun eyeldp bilyar. Garsydas jyns tarapyndan jogapsyz galdyrylyan sulh
alma giiy¢li duygulary doredyér. Romantiki gatnagyklar umumy mesgul-
lanmalar we gyzyklanmalar bolanda yoldaslyk gatnagyklar gorniisinde
bolyar. Seyle mazmunly esasyn yok wagtynda dususyklar, gezelengler,
kino, seyilgdhlere barmak we s.m. bolyar. VII — VIII synplarda yetgin-
jeklerin gezeleng, dususyk toparynyn garysyk gorniisi dordp ugrayar.

Garsylykly jynsdan bolan den-duslarynn wekillerine howesin
doremegi yetginjegin sahsyyetinin 0siisi ticin mohiim dhmiyeti bar-
dyr. Sulh alynyan garsydasa yokary iinsliilik se¢ijilikli synlayjylygyn
Ostlisinde ylize ¢ykyar: sulh alynyan dei-dusun 6ziini alyp barsyn-
daky, onun hereketlerindéki, reaksiyalaryndaky, sdhtindiki, duygu-
laryndaky inge 6zgermeleri syzmaklyk doreyér. Sulhuni alyan adam
bilen aragatnagykda yiize ¢ykyan 6z hususy psihiki yagdaylaryna
hem iinsliilik yiize ¢ykyar. Romantiki sulh alma sahsyyetinn miimkin-
ciliklerini igjenlesdiryér, has gowy bolmak, yakymly bir zat etmek,
komeklesmek, goramak meylini doredyar. Seyle howes 6z-0ziini ka-
millesdirmegin motiwlerinin birine Owriilyar.

Seylelikde, yetginjeklik yasynda yoldaglar bilen aragatnasyk yet-
ginjegin sahsyyetiniit kemala gelmeginde aygytlayjy orun eyeleyar.
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Yoldas yetginjek ii¢in nusga owriilyir, gagalar biri-birlerine isjef tisir
edydrler, biri-birini terbiyeleyarler. Sonun ii¢in pedagogik tésirin dii-
ziimine yetginjegin dine isewlir 6zara gatnasyklary dil, eysem yakyn
yoldaslar, dostlar bilen gatnasyklary-da girmelidir.

V. 8. Yetginjegiii okuw isi

Okuwa, mugallymlara we okuw derslerine gatnasyklar. Mek-
dep we okuw yetginjegin durmusynda uly orun eyeleyér. Okuwyin
mohiimliginin we zerurlygynyin hemmeler tarapyndan anlanylyan-
dygyna garamazdan, bilim 6zlesdirmeklige gatnasyk yetginjeklerde
birmenzes dildir. Kopler iicin mekdep deii-duslar bilen aragatnagyk-
da bolmaga miimkingilik doredyéndigi {i¢cin &hmiyetli bolup, yone
okuwyn 6zi su sebipli ikinji orna siiysirilyér. Yetginjek iigin 45 mi-
nutlyk sapak dine okuw isi dil, eysem synpdaglar we mugallymlar
bilen dhmiyetli hereketlerii, bahalandyrmalaryn, duygularyn bolyan
pursadydyr. Difle mugallymyn okuw materialyny Ordn gyzykly
diisiindirmegi we ussatlygy sapakda kici yasly yetginjegin iinsiini
yoldaslaryndan sowup bilyér. Yoldaslary bilen aragatnasyk yetgin-
jegi okuwa tayyarlanmakdan sowyar, listesine-de, yetginjekde sahsy
howesler, gyzykly mesgullanmalar doreyir. Yetginjegii kopsan-
ly ¢esmelerden Ozlesdiryén diirli mazmundaky we gyzykly maglu-
matlary-da mekdepden alynyan bilim-diisiinjeler bilen béaslesyar.
Tejribéanin, dasky diinyd we beyleki adamlar bilen baglanysyklaryi
baylagsmagy, yetginjegiit okuwa bolan {insiini gowsadyar. Okuw isi
onkiilerden basga sertlerde amala agyar.

Baslangyc¢dan orta mekdebe gecydn dowriinde cagalar kopsan-
ly alamatlary boyunga tapawutlanyar. Seyle tapawutlar asakdaky
ugurlarda yiize ¢ykyar: 1) okuwa degislilikde ordn jogapkir we
biperway gatnasykda bolyanlar; 2) umumy 06siisi yokary derejede we
gbzyetimi 6ridn ¢ékli we sozleysi pes Osiisde bolyanlar; 3) mekdep
maksatnamasynyn ¢éginde esasy dersler boyuncga bilim-diisiinjelerin
gowriiminde we berkliginde yokary gorkezijili we bilim 6zlesdirmek-
de diypli yetmezgiligi bolyanlar; 4) okuw materialyny 6zlesdirme-
gin usuly boyunga 6zbasdak 6zlesdirmegi we anlamagy basaryan-
lar we Ozbasdaklyk endiginini yoklugy sebépli materialy 6zlesdirisi
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sOzme-s0z yat tutmak bilen utgasyanlaryin bolmagy; 5) okuw isinde
kyngylyklary yenip gecmek basarnygy boyunca Ordn erjellerin we
kyngylyga ucranda ya-da islemek islemese bada-bat toweregindaki-
lerden komege garasyanlaryn bolmagy; 6) howesleri boyunca yokary
akyl yetirig howesleri we mazmunly mesgullanmalary bolanlar we bu
gorkezijileri doly diyen yaly kemala gelmedikler.

Okuw isinddki yetmezgiliklerin dasky yiize ¢ykmalary diir-
li derejelerde bolup bilyir. Eger-de asaky synplarda olaryn bellibir
gorniisleri ¢agalara kadaly okamaga pasgel bermedik bolsa, V synpda
bu yetmezgilikler gizlinlikden agyk gorniise gegyir we bilim-diisiin-
jeleri maksadalayyk 6zlesdirmekde diiypli pasgelgilige 6wriilyér. Olar
wagtynda yeilip gecilmese, tize, kem-kemden ¢ylsyrymlagyan mate-
rialy 6zbasdak 6zlesdirip bilmezlik yaly yzadolanyjylyksyz onyn dal
netijelere getirip bilyir. Yetginjegiii okuwda sowsuzlygynyi ilkinji
gorkezijisi kigi synplardaky bilen denesdirilende onun yetisiginiii
tiziil-kesil peselmegidir. Munuil sebdbi okuwa oniyn dél gatnasygyn
doremegi, okuw materialyny 6zlesdirmegin niddogry usullary we bu-
laryn tebigy netijesi hokmiinde bilim-diisiinjelerdiki bowsenlik bilen
bagly bolup bilyar.

Umumy orta bilim berydn mekdebe gecilende yetginjegin okuw
isi diiypli ¢ylgyrymlagyar: bir mugallyma derek indi bas-alty tdze adam
peyda bolyar. Olaryn sapagy diisiindiris we sorayys usullary, okuwgyla-
ra gatnasygy we talap edijiligi birmefizes bolmayar. Ustesine-de olar
entek okuwgylary tanamayar. Mugallymlaryn tdze we diirli talaplary-
na uygunlasmak, adatga tutus synpa degislilikde we ayratyn-da, okuw
isinde gizlin we aydyn yetmezleri bolan okuwgylara kyn bolyar. Okuw-
¢ylaryin ders mugallymlary bilen 6zara gatnasyklary kici synplardaky
mugallym bilen bolan gatnasyklardan basgaca; ders mugallymlary bilen
gatnasyk has yiizley we ongakly sahsy dil. Her bir tize mugallym he-
mise gyzyklanma doredyar. Hacanda birbada kopsanly hiindr ussatlygy,
sahsyyetinin ayratynlyklary, 6ziini alyp barsy we okuwgylara gatnasy-
gy diirli mugallymlar peyda bolanlarynda, pedagoglary diirli alamatlary
boyunga denesdirmek we bahalandyrmak yiize ¢ykyar. Birinifi ussatly-
gy beylekilere tankydy gatnasygyn doremegine esas bolyar. Sunuii ne-
tijesinde, birinjiden, mugallymlara tapawutlandyrysly gatnasyk doreyar,
«soyllyanler» we «soylilmeyéanler» yiize ¢ykarylyar; ikinjiden, beyleki
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adama akyl yetirmegin serigdeleri dsyér, uly adamyn isini we sahsyyetini
bahalandyrmagyn téze kriterileri — sertleri kemala gelyér. Kriterilerin bir
topary sapak bermegin hiline, beylekisi bolsa mugallymyn yetginjeklere
gatnagygynyn ayratynlygyna degisli bolyar; yetginjeklik yagynyn bagyn-
da mugallymyn cagalar bilen gatnagygyny maksadalayyk guramagy
basaryp ya-da basarmazlygy onun su synpdaky isiniii kyngylyk derejesini
kesgitleyér.

Yetginjekler 6kde we talapkir, yone adalatly, hosniyetli hem-de
salyhatly, materialy gyzykly we diisniikli diigiindirydn, sapakda isi
gurap, ona okuwcylary ¢ekmegi basaryan hem-de ony hemmeler we
her kim {i¢in netijeli edip bilydn mugallymlary soyyérler. VII — VIII
synplarda mugallymyn bilim-diisiinjesi, dersi erkin 6zlesdirisi, okuw
kitabyna gosmaga hisiyetli diisiinjeleri bermige ymtylysy, sapakda
«wagty bos gecirmezligi» ayratyn sarpalanyar; cagalaryn 6zbasdak
pikir yoretmelerine oityn dil gatnagykda bolyan mugallym halanmayar.

Kigi yasly yetginjeklerde yetginjeginn okuw dersine gatnasygy,
ilkinji nobatda, onuil mugallyma gatnagygyna we alynyan bahalara
bagly bolyar. Koplere yenil diisyan we iistiinlik getiryan zatlar yarayar.
Sunun bilen bir hatarda, yetginjegin intellektual isjenligini, 6zbagdak
hereketi talap edyén, gdzyetimi giieldydn mazmun ony &ziine ¢ekyér.
Okuw derslerinin «gyzykly» we «gyzyksyz» gorniislere bolinmegi
kop derejede okadylysyn hili we yetginjegin sahsy howesleri bilen
kesgitlenyir; sapaklaryn «zerur» we «zerur dil» gorniislere boliinmegi
bolsa hiinér niyetinint kemala gelmegi bilen bagly bolyar. Her bir tize
ders, uly bolim hemise yetginjeklerde howes doredyar. Bu howesin
saklanmagy, osdiirilmegi mugallymyn elinde bolyar. Onun ussatlygy
kop zady kesgitleyar: yetginjegin sapakda islemegi ya-da 6z isi bilen
mesgul bolmagy, 0y islerini talabalayyk tayyarlamagy ya-da wagtyny
bos gecirmegi, materiala diisiinmége we ony bilmége ¢alysmak ya-da
oniyn baha almakda ¢idklenmek. Mugallym ¢alsanda bu yagday has-da
aydyn yiize ¢ykyar: yalta we «iiglik¢i» gysga wagtyn icinde igjen,
ders bilen gyzyklanyan we onat yetisyan okuwca owriilip bilyér ya-da
tersine, yetginjegiin okuw dersine, sapagy dinlemige, 6yde islemige
howesi yityar. Mugallymyi ¢alysmagy sebipli, kopleng, tutus synpyn
isi we Oziini alyp barsy 6zgeryar we «kyn synp» bolmagyndan kadaly
synpa Owriilip bilyar (ya-da tersine).
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«Okamak» diislinjesinin mazmuny yetginjeklik dowriinde
gineydr. Munun sebébi bilim-diisiinjeleri 6zlesdirmegin indi, kdpleng,
mekdep maksatnamasynyn ¢idginden ¢ykyandygy we Ozbasdak we
maksada goniikdirilen hésiyetde ozle$d1r1lyand1g1 bilen bagly bolyar.
Yyl geldigice bu goniikdirilenlik yokarlanyar. Yone okuwa we bi-
lim-diistinjelere bolan gatnasyk diirli okuwgylarda hil taydan tapawut-
ly bolup bilyir. Bu babatda iki gyraky topary yiize ¢ykarmak miimkin.
Yetginjeklerifi esasy boleginde akyl isine we tize bilim-diisiinjeleri
we basarnyklary 6zlesdirmeklige isjent ymtylma, bellibir derslere we
ylmyn pudaklaryna, tehnika ya-da sungata durnukly howes bolyar.
Kabir yetginjeklerde bilim-diisiinjdnin géwriimi mekdep maksatna-
masynda talap edilydninden has uly bolyar. Seyle okuwgylar, 6z geze-
ginde, ukyply, yone synpda we dyiinde erbet isleyén, ondirijilikli akyl
yetirisi, uzakwagtlayyn we iinsli islemek basarnygy okuw derslerinin
mazmunyny Ozlesdirmekde yilize ¢ykmayan yetginjekler toparyna
menzesdir. Bu yetginjeklerde sahsyyetin gymmatly sypatlary mekdep
bilimini 6zlesdirmekde dil-de, mazmuny mekdep maksatnamasynyn
caginden ¢ykyan 6zbasdak isde kemala gelyar.

Sahsyyetin Oslisi ticin amatly sertler hacanda bilim 06zlesdir-
mek yetginjek ticin hizirki dowiir we geljek iicin subyektiw jahetde
mohiim we zerur bolanda doreyér; seyle yagdayda sapaklaryn diir-
li gorniisleri akyl yetiris we Ondiiriji-doredijilikli hdsiyetli yumuglar
bilen aralagdyrylyp, bilimi 6zbasdak 6zlesdirmige we 6z-6ztini k-
millesdirmége getiryar. Hut yetginjeklik dowriinde okuwyn durmus
perspektiwasynynn we hiindr niyet-nazarlanylmasynyn, idealyn we
0z-0zuni anlaysyn (bilim-disiinjelerin we medeniyetin 6ziindaki
yetmezgiliklerini anlamak gorniisinde) kemala getirilisi bilen bagly
tdze motiwleri doreyir. Oziinden kanagatlanmazlyk we nazarlanylan
zatlary amal etmige ymtylma yetginjegin akyl yetiris isjenliginini
¢esmesine Owriilyar. Onun 6zbasdak isinde alys we golay maksatlar
dorip, olar onun takyk isini gurayar we goniikdiryar. Okuwyn yetgin-
jek ticin sahsy manysy doreyér we 6z-0ziini sowatlandyrys hisiyetine
eye bolyar. Okuwyn seyle hil taydan tdze we yokary gorniisi yetgin-
jeklik dowriinde doreyar we kemala gelip baglayar.

Y 6ne hut yetginjeklik dowriinde okuw mekdepde formal, goz tigin
amal edilyén is hdsiyetine eye bolup bilyir; bu hacanda yetginjekde
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goniikdirilmesi okuwdan dagda bolan giiy¢li howesler agdyklyk edip,
akyl yetiris howesleri bolsa gowsak ya-da yok bolanda, yagny kemala
gelydn sahsy gymmatlyklaryn arasynda bilim 6zlesdirmeklik diiypli
orun almayan halatynda yiize ¢ykyar. Mekdepde okuwyn zerurlygyny
dine abstrakt — sowa afnlamaklyk yetginjegi ise ugrukdyrmak ii¢in ye-
terlik bolmayar. Goze gelimli orunlarda bolmak motiwleri (meselem,
synpda in onat okuwgylaryn hatarynda bolmaga ¢alysmak we sonui
iisti bilen beylekilerden basga orny eyelemek) yokary meyillendiris
giiyjiine eye bolyar. Yone 6zlesdirilyén bilim-diisiinjelere howesiit
yoklugynda okuwda gowy bahany esasy hasaplamak, okuw isinin
dargamagyna getiryar. Okamak gyzyksyz, agyr zéhmete 6wriilyér, bi-
lim-distinjeler formal gorniisde bolyar.

Yetginjegili intellektual osiisi. Orta synplarda okuwcylar
ylymlaryn esaslaryny o6wrenmige we Ozlesdirmige girisyér. Caga-
laryn oniinde bilim-diisiinjelerin uly géwrlimini 6zlesdirmek wezi-
pesi duryar. Ozlesdirilméige degisli material, bir tarapdan, okuw-akyl
yetirig we pikirlenme isinit mundan ozalkydan has yokary derejesi-
ni talap edyér, ikinji bir tarapdan, ol bu hadysalaryn ésdiirilmegine
goniikdirilen bolyar. Okuwgylar ylmy diisiinjelerin ulgamyny, mate-
matikada, fizikada, himiyada dusyan belgilerin ayratyn toplumyny
0zlesdirmeli, nazary jdhetde pikir yoretmidni owrenmeli bolyarlar.
Hut su tdze we obyektiw jahetde it kyn okuw dersleri bilim-diisiin-
jeleri 6zlesdirmegin usullaryna tdze talaplar bildiryar we intellektin
yokary derejesi bolan nazary, refleksiw pikirlenménin 6slisine goniik-
dirilydr. Seyle pikirlenme jahyllyk déwriine hasiyetli bolup, yone ol
kici yetginjeklerde Osiip baslayar.

Nazary pikirlenménin 6zbolusly ayratynlygy onun gipotetiko-de-
duktiw (caklama-deduktiw) hisiyetde, yagny difie umumy esaslara
dayanyp c¢aklamalary gurmak we olary barlamak gorniisinde pikir
yoretmége ukyplylygydyr. Bu derejede &hli pikir yoretmeler pikir
jemlema ¢enli soziisti gorniisde gidyar, onuni mazmuny bolsa adaty
s0z belgilerindiki aytgylar ya-da matematika yaly ugurda ulanylyan
ayratyn belgiler ulgamy bolyar. Yetginjegiii pikirlenmesinii Ssiisin-
déki tazelik onun intellektual yumuslara deslapdan pikir iisti ¢oziilisi
talap edydn hadysa hokmiinde gatnasykda bolmagydyr. Yetginjek
cagadan tapawutlylykda, yumsun seljermesini berlen maglumatlar-
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da @hli miimkin bolan gatnasyklary yiize ¢ykarmaga synanysykdan
baslayar, olaryn baglanysyklary barada diirli ¢aklamalary doredydér,
sofira bu ¢caklamalary barlayar. Intellektual yumuslary ¢6zmekde ¢ak-
lamalar — gipotezalar bilen islemek basarnygy yetginjegiii barlygy
seljermekde mohiim gazanmasydyr. Caklamalar boyunca pikirlenme
ylmy pikir yoretminiin 6zbolusly instrumenti — guralydyr. Pikirlen-
ménin Osiisinin bu derejesinin 6zboluglylygy diile abstraksiyalaryn
Oslisinde bolman, yetginjegin iinslinif, seljermesiniit we bahalandyr-
masynyn predmetiniii onunl hususy intellektual operasiyalary bolyan-
lygyndadyr. Sonun {i¢in seyle pikirlenme refleksiw atlandyrylyar.

Mekdepde ylmy disiinjelerin 6zlesdirilmeginin 6zi-de okuw-
¢yda nazary pikirlenménin kemala gelmegi iicin birndge obyektiw
sertleri doredyén hem bolsa, ol dhli yetginjeklerde kemala gelmeyar.
Onun real kemala getirilisi diirli okuwgylarda diirli derejede we hilde
bolup bilyar. Nazary pikirlenme dinie bir mekdep bilim-diisiinjelerinin
0zlesdirilisinde kemala gelmeyar. Umuman, pikirlenménini bu dere-
jesine yetginjegin 0z intellektual operasiyalaryny anlamagy we olary
dolandyrmagy hisiyetlidir. Bu hadysa beyleki psihiki funksiyalar {igin
hem hésiyetlidir. So6zleyis hem gozeggilik edilydn we dolandyrylyan
gorniisde bolyar, listesine-de kabir sahsy dhmiyetli yagdaylarda yet-
ginjekler ayratyn dilewar we dogry giirlemige calysyarlar. Bularyn
ahlisi ki¢i mekdep yaslylar bilen denesdirilende yetginjegin osiisinde
tdze we mohiim 6zgermelerdir.

Matematiki toplumdaky derslerin materialynyn abstrakt (sowa)
diistinje, jemleyji we logiki guralan hisiyeti 6ziinin deslapky o6zles-
dirilis dowriinde, yagny mugallym diistindirende yokary derejediki
intellektual igjenligi talap edyir. Teoremanyn subut edilisini edil
beyik geografik agyslar yaly «yone dinlemek» bolmayar. Meselem,
geometriya sapagynda bir minut {insiin sowulmagy, mundan beylakki
ahli diisiindirmeleri angyrmazlyga getirip bilyér; disiinmeklik seyle
sapaklarda hacanda materialyn 6zlesdiriliginini her bir pursady mun-
dan ozalky pikir yoretménin logikasyna diisiinilende we saklanylan-
da miimkin bolyar. Bolmasa, her bir indiki ddim diisniiksiz bolyar.
Sowa-abstarkt, logiki jahtden guralan materialda uzakwagtlayyn iinsi
saklamak basarnygy hut yetginjeklik yasynda osyér. Yone bu basarnyk
kem-kemleyin 6syér we &hli okuwgylarda birmenzes bolmayar.
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Kabul edis hadysalarynyn intellektuallagsmagy islendik okuw
materialyny, sol sanda onun aydyn gdrniisini 6zlesdirmegin mohiim
sertidir: ¢yzgylary, shemalary, suratlary. Seyle materiala yeterlik
iins bermezlik we onunl wajyplygyna kembaha garamak giiiden
yayran hadysadyr. Munui 6iiini almalydyr. Meselem, teoremany
0zlesdirmegin hili ¢yzgyny «goérmek», ony «okamak» basarnygyna
baglydyr. Cyzgyny yone yat tutmak we ony gaytadan dikeltmek ye-
terlik daldir. Difie onui bilen islenilende, hacanda belli baglanysyk-
lar we garaslylyklar yiize ¢ykarylanda dhmiyetli maglumat alyp
bolyar. Cyzgynyn kabul edilisi difie seyle isde pikir yoretme bilen
aralasdyrylyar we hil taydan 6zgeryar. Islendik material bilen isleni-
lende, okuw-amaly yumuslaryn islendik gorniisi yerine yetirilende
yetginjekde pikir yoretma goniikdirilméni doretmek we 6sdiirmek
zerurdyr.

Ylmy diisiinjeleri 6zlesdirmegin prosesinde we netijesinde pikir-
lenménin tdze mazmuny, intellektual isin tize gorniisleri doredilyar.
Nazary disiinjelerin maksadalayyk ozlesdirilmindiginin moéhiim
gorkezijisi yetginjegin seyle diistinjeleri talap edyén yumuslary ¢6zlip
bilmezligidir. Hut geometriyadan, fizikadan we himiyadan yumuslary
cozmeklik kopsanly okuwgylarda kyngylyk doredyir (ayratyn-da,
ilkibagda): olar maglumatlary soziisti sozleyse gecirip bilmeyérler,
olarda degisli kanunyn, diizgilinin, teoremanyn yiize ¢ykysyny gor-
meyérler. Bilim-diisiinjelerddki formalizm (manysyna aralagman,
dasky anlatmasyny yat tutmak) ylmy diistinjeler 6zlesdirilende gin-
den yayran hadysadyr. Ol, hacanda, dhlumumy anlatma entek takyk
kopliige we diirliilige dayanmayan halatynda, yetginjek &hlumumyly-
gy takyk yiize cykmada gérmegi 6wrenméanka bolyar.

Ynsanperwer — gumanitar dersler boyunca material 6zlesdirilen-
de hem okuwgylar ylmy disiinjeleri, faktlaryn klassifikasiyalaryny
0zlesdiryar, baglanysyklary we sebép-netije garaslylyklary gérme-
gi, gysga hisiyetnamalary diizmegi we yayran beyan etmeleri, ne-
tije ¢cykarmagy Owrenyér. Seyle materialy 0zlesdirmek matematiki
toplumyn derslerine seredeiide ongakly kyn¢ylyk doretmeyér, yone
yetginjekleriin kopiisi okuw materialy bilen islemegin dogry térleri-
ni 0zlesdirméndikleri {i¢in 6y islerini tayyarlamaga gdzoniinde tutu-
lanyndan has kdp wagt sarp edyar.
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Kici yasly yetginjekleriii 6zbasdak isinifl ini ginden yayran yet-
mezg¢iligi materialy yada ornasdyrmaklyga goniikdirilme (diisiinmek-
lige dél-de) we birndge gezek gaytalamanyn tisti bilen ony yat tut-
makdyr. Bu uly zyyan yetiryir. Yone, yat hut yetginjeklik dowriinde
intellektuallagsma goniikdirilmesinde 6syar. Aralagdyrylan yada ornas-
dyrmanyn tirlerini ulanyan okuwgylaryn sany, seyle tirlerin dtiyajy
artyar we olaryn ulanylysy has anlanylan, erkli, maksada gontikdiri-
len bolyar. Yada ornasdyrmanyi tirlerini ulanmak, olaryi 6zlesdirilis
derejesi bilen yada ornagdyrmanyn we gaytadan dikeltménin netijeli-
liginini arasynda goni garaslylyk bolyar.

Onat yada ornasdyryan we erbet yada ornasdyryan okuwgylar to-
pary mnemiki (yat) igini hisiyeti boyunca tapawutlanyarlar. Onat yada
ornasdyryan bésinji synplylar dine bir dasky térleri ginden ulanmak-
da cdklenmén, yat beklemegin birndge aralasdyrylan yollaryny-da
ulanyarlar (assosiasiyalar, dayanglary yiize ¢ykarmak, many jahtden
topara bolmek). Onat yada ornasdyryan sekizinji synplylara yada or-
nasdyrmanyn hut prosesinde aralagdyrylan térleri anly, niyetli ulan-
mak, seyle-de her bir materiala 6zbolusly térleri agtarmak héasiyetli
bolyar. Materialyi mazmunyny, onuii 6zboluslylygyny we icki lo-
gikasyny seljermek merkezi orna gecip ugrayar. Yetginjekleriii bir
toparyna yada ornasdyrmagyn yoluny saylamakda g¢eyelik hdsiyetli
bolsa, beylekiler haysydyr bir usuly saylayar, kébirleri islendik mate-
rialy kadalasdyrmaga we logiki islemige calysyar. Erbet yada ornas-
dyryan bisinji synplylar igde iinsiini jemlép bilmeyérler, olar intellek-
tual jahtden igjen dél, erbet yada ornasdyryan sekizinji synplylarda
bolsa mnemiki (yat) ig stereotip (0zgerissiz birmenzeslik) we ceye
dél hisiyetde bolup, olaryin material bilen isleysi doredijiliksiz, 6zbo-
luslylygy yokdur. Olaryn yeke-tik diyen yaly ulanyan téri birsydyrgyn
gaytalamadyr. Pikirlenme yada ornagsdyrma gdyéd gatnasmayan yaly
materialy s6zme-séz yat tutmaklyga goniikdirilme sozleysin kadaly
Osmegi ligin-de uly piasgelgilikdir. Seyle yagdayda pikiri 6z sozlerini
bilen anlatmak bagarnygy 0smeyar.

Materialy logiki jdhtden islemek yetginjeklerde, kopleng,
O0zakymlayyn doreyir. Seyle basarnyklary kemala getirmek mu-
gallymlaryn yorite wezipesine Owriilmelidir. Bu basarnyk dinie bir
yetisigi, bilim-diislinjelerin ¢unlugyny we durnuklylygyny yokar-
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landyrmaga zerur bolman, yetginjeginl intellektinin we ukyplarynyn
mundan beldkki 6smegine miimkingilik doredyiér.

Geljekki hiinire bolan gatnasyk. Yetginjeklik yasy geljek bara-
da caga arzuwlaryndan saylanyp, ol dogrusynda 6z miimkingilikleriii
we durmus yagdaylaryily nazarlap pikir yoretmegiin we 0z niyetleriii
amaly hereketlerde amal etmége ymtylmanyn doreyédn dowridir.
Hiinér niyetlerinin 0siisindéki seyle dwriilisik dhli yetginjeklerde bol-
mayar; birndgeleri doly yagdayda hazirki dowiirde yasayar we geljeki
hiindr barada az oylanyar.

Kop zatlar yetginjekde bellibir hiindre howes doredip bilyér:
owrenmek, adamlar, kitaplar, kino, teleyaylym, gezelen¢ (ekskur-
siya). Yetginjekler kop zatlar bilen gyzyklanyar, kopleng, birbada
birndge ugra oriyentirlenyar, diirli gurnaklara gatnasyar. Olar 6ziine
yarayan hiindre romantiki Owiisgin berip, kopsanly kyng¢ylyklary tins-
den diistirydr, 6z miimkingiliklerine asa baha beryar. Hiindre howesin
we igjenl niyetin kemala gelmegi {i¢in gurnaklarda tésirli guralan sa-
paklaryn dhmiyeti uludyr. Seyle sapaklar yetginjege 6z howeslerini,
miimkingiliklerini, yetmezgiliklerini afilamaga kémek edyir. Oziini
isde barlamaklyk arzuwlaryny amala agyrmagyi hem-de okiinglerin
ontini almagyn i gowy usulydyr.

Yone kopsanly yetginjekler ticin VII we VIII synplarda okalyan
dowlir geljek barada igjen pikir yoretmelerin dowriidir. Olaryn bir to-
pary arzuwy herekete gecirmége calyssa, beylekileri 6ziini geljegin
diirli wariantlaryna baglanysdyryp goryér, liglinjisi 6z miimkingilik-
lerinin hiindrin talaplaryna layyklygy meselesini ¢ozyar, dordiinjisi
hiinérifi 6z goz oniine getirisine layyklygyny aydyilasdyryar. Yalflys-
mak dhtimallygyndan gorky doreyar.

Cagalar howes bildiryén hiindrleri we okuw mekdeplerinin ay-
ratynlygy barada miimkin bolan ¢esmeden maglumat toplayarlar,
yakyn yoldaslary bilen diirli meseleler dogrusynda pikir alysyarlar,
synpdaslarynyn meyilnamalary bilen gyzyklanyar. Olaryi biri sagdyn
pikir yoredip, 6z miimkingiliklerini dogry bahalandyryar, beylekileri
ukyp-basarnygyna yokary garayysda bolyarlar. Kébir uly yetginjek-
lerde diiypli siibhelenmeler doreyir we olar 6z onki arzuwyny ¢aga
gowlin yliwiirtmesi hasaplap, ondan yiiz 6wiiryér (amala agyrylmasy
kyn bolyandygy ticin). Wajyp we hdzirki zaman hiinérleri, gyzykly
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we doredijilikli i edinmek, hiindrin jemgyyetcilik ahmiyeti, geljekki
isint romantiki hésiyeti 6ziine ¢ekyér.

Okuwyn tamamlanmagynyn golaylamagy uly yetginjeklerin gel-
jek barada oylanmalaryny isjenlesdirydr. Olaryn bir toparyny on iki
yvyllygy tamamlap, yokary okuw mekdebine girmek gyzyklandyrsa,
beylekileri ticin yorite orta hilndrmen mekdepleri ahmiyetli bolyar.

V. 9. Yetginjeklik yasynda 6z-oziifii afilamagyn osiisi

Oz-6ziini aiilaysyn sosial-dolandyryjy funksiyasy. Caganyii
yetginjeklik yasa gadam basmagy bilen onun 6z-6ziifii anlaysynyn
osiisinde hil 6zgermeleri bolup ge¢yir. Osiip ugran ululyk duy-
gusynyn we ulularyil onda ululygy ykrar etmeginii tisirinde yetgin-
jekde uly adamyn pozisiyasy — orny kemala gelip baslayar. Bu orun
entek yetginjegii durmusdaky obyektiw yagdayyna layyk dil hem
bolsa, onun doéremegi caganyn subyektiw jahetde 6z gursawyndaky
ulular, olaryin gymmatlyklary bilen tidze gatnasyklara gosulandygyny
afiladyar. Yetginjek bu gymmatlyklary isjeii 6zlesdiryir, olar onufi
anynyn tdze mazmunyny diizyér, 6ziini alyp barsyn we isin maksat-
lary we motiwleri hokmiinde, 6ziifie we beylekilere talap, bahalan-
dyrysynl we 6ziini bahalandyrmagyn kriterisi-serti gorniisinde hereket
edyir. Oz-6ziini anlayys mazmuny boyunca icki psihiki gitiislige ge-
cirilen sosial aidyr (L. S. Wygotskiy).

Ki¢i mekdep yasly cagada 6ziin barada diisiinje we 0z-0ziini
bahalandyrys kop derejede ulularyn, esasan-da, mugallymlaryn we
ata-enelerint bahalandyrysly pikir yéretmeleri boyunca guralyar. Oz
hususy ayratynlyklaryny bilmége isleg, 6ziine howes we 6zlin bara-
da oylanmalar yetginjeklik yasyndaky cagalaryn hasiyetli ayratyn-
lygydyr. Oz ayratynlyklarytty we yetmezciliklerifii afilamaga isleg,
beyleki adamlaryn bildirydn we 6z hususy talaplaryna jogap bermek,
gursawdakylar bilen gatnasyklary dolandyrmak zerurlygy esasynda
doreyir. Oz sahsyyetini seljermiige yetginjek 6zara gatnasyklary we
151 guramaga, hézirki dowiirde we geljekde sahsy dhmiyetli gazan-
malara yetmige serisde hokmiinde yiizlenyir. Oziifi barada diisiinje
mufia sert bolup hyzmat edyir. Oziifi barada oylanmalaryii sosial-do-
landyryjy funksiyasy yetginjegin {linsiini ilki 6z yetmezgiliklerine
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goniikdirmeginde we olary yenip gegmek isleginde, son-sonlar bolsa
0z tutus sahsyyetine yiizlenmesinde we hususy miimkingilikleri, ar-
tykmaglyklary barada hasabat bermége ¢alysmagynda yiize ¢ykyar.
Yetmezgiliklere ayratyn iins bermeklik yetginjeklik yasynyf biitin
dowamynda saklanyar; koplerde o6ziiiden ndgile bolmaklyk artyar.
Yetginjegiii 6zi barada oylanmasy erkli hisiyetde bolyar we i¢ki 6z-
basdak hadysa owriilip, yetginjek tarapyndan ki¢i mekdep yasly bilen
denesdirilende zerur we tdze gurlus hokmiinde bahalandyrylyar.

Den-duslarynn toparynda hormatlanyan orny eyelemige isleg we
yakyn yoldaslary, dosty tapmaga ymtylys, yetginjekde 06zi barada
oylanmalaryin déremegine mohiim itergidir. Kdpleng, ol yoldaslary-
nyn kimdir biri bilen aragatnagyklary, yakymly den-dusun ayratyn-
lyklary barada pikir edip, 6zi barada oylanyp baslayar. At-abrayly
den-duslaryn artykmaglyklary, yoldaslaryn bellikleri we nagilelikleri
yetginjegi 6zi barada diiypli oylanmaga, 6z hususy yetmezgilikleri-
ni, 6ziinde yoldaslarynyn halayan sypatlarynyn yoklugyny gérmége
we aillamaga mejbur edyir. Ol seyle sypatlary 6ziinde jemleyénle-
re deflesip baslayar. Yetginjegiii cagalar bilen dostlasmaga, olaryii
gdwniine yaramaga meyli, olardan pes dil, den hatarda bolmaga is-
legi, onun den-duslara denlesmige ymtylmasynyn diiypli we giiidden
yayran motiwleridir.

Yetginjeklerin kopiisi birbada birnige adama detilesyir; 6z hu-
susy sahsyyetin islenilyédn kesbi diirli adamlaryn artykmaglyklaryn-
dan doredilyar: pikirde bir adamdan bir hili sypatlar, beylekiden
basga hili ya-da birinji bilen menzes we s. m. hésiyetler alynyar.
Yetginjekler ululara, 6ziinden ekabyr cagalara we defi-duslara
(yoldaslar, synpdaslar) denlesyér; den-duslar uly orun tutyar. Nus-
galaryn arasynda edebiyat gahrymanlary dil-de, real adamlar ag-
dyklyk edyir. Oziiniii defilesmekgi bolyan adamlarynyii kdpsanly
artykmaglyklarynyn we ayratynlyklarynyn arasynda sypatlaryn iki
topary esasy orunda bolyar. Olar ahlak sypatlary we gayduwsyzlyk
sypatlarydyr; bularyn birinjisinde yoldaslyk sypatlary, ikinjisinde
bolsa erklilik sypatlary (bular gyzlaryn-da {insiini ¢ekyir) esasy
orunda bolyar. Bu sypatlar nusgalyk-ulularda we nusgalyk-cagalar-
da den derejede yiize ¢ykarylyar, olar hem ki¢i, hem uly yetginjekler
icin goze gelimli bolyar.
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Kopsanly yetginjekler birbada ululara we den-dugslara denles-
yar, Ustesine-de, olaryn ikisinde-de sol bir ya-da meiizes sypatla-
ra denlesyir. Kébirleri, esasan, 6ziinden ululara we den-duslaryna
deflesyir. Yetginjek ticin 6ziinden uly goriinydn dei-duslarynyii
nusga bolmagy mohiimdir. Sol mynasybetli seyle deii-dus — nusga
yetginjegin sypatlaryny edinmegininn yolunda yetginjek bilen ulynyn
arasynda goyi aralyk basgancak bolyar. Oziinden has uly goriinyin
den-dusa denlesmek arkaly yetginjek 0ziini uly adama golaylasdyr-
yar, ofia ahyrky maksada tarap hereket etmek yeiiil bolyar. Yetgin-
jeklerin kopiisi den-dusdan gorelde alanyny uly adamdan alanyndan
yenil goryir. Yetginjegint denilesmekei bolyan nusgasynyii dei-dus
caga bolmagy 6rdn mohiimdir. Seyle oriyentirlenmede denesdirme
prosesinin netijeliligine, sonun bilen baglylykda 6z hususy ayratyn-
lykaryny anlamaga we bahalandyrmaga, 6ziiii terbiyelemige zerur
sertler doreyar, munun sebébi yetginjek ti¢cin 6ziini den-dus bilen
deniesdirmegin (ululara seredende) we 6z hususy yetmezgiliklerii,
ilerlemelerini, tistiinliklerini gérmegin yenil bolyandygy bilen bagly-
dyr. Uly adam yetilmesi kyn nusga, onun sypatlary yetginjeklerde
bolmayan durmus yagdaylarynda we gatnagyklarynda yiize ¢ykyar;
deni-dus bolsa yetginjege 6ziini real miimkingilikleriniii derejesinde
bahalandyrmaga, seyle miimkingiliklerin 6ziinini gos-goni denlesip
biljek ¢agasynda ornasandygyny gérmage miimkingilik beryan dl¢eg-
dir. Ustesine-de, nusga-yoldas bilen yetginjek hemise aragatnasykda
bolyar, 6zline yakymly sypatyn diirli yiize ¢ykmalaryny gérmige
we hatda maslahat gorniisinde nusga-yoldasdan goni komek almaga
miimkingiligi bolyar.

Yoldaslar we dostlar bilen aragatnasykda bolmaklyk, yetginjekde
beyleki adama we 6ziine akyl yetirmége serisddnin 6smegi, onda 6zi
barada diigiinjdnin kemala gelmegi li¢in 6rdn wajypdyr. Bu yerde dite
bir 6zlni beylekiler bilen denesdirmek hisiyetdiki hususy synlanyl-
malar zhmiyetli dildir. Yetginjeklik dowriinde aragatnasykda bolyan
cagalaryn ¢ygrynda (sepinde) mowe¢ uryan oziini alyp barys, sypatlar
we gatnasyklar baradaky giirriinlere ¢cekismelere esasy funksiya, de-
gislidir. Seyle ¢ekismedir pikir alysmalarda yetginjegin akyl yetiris
— bahalandyrys isini beyleki adamlar bilen bilelikde amala agyryan-
dygy we bu isin dagky sozleyis jahetde yaybanlanyandygy mohiimdir.
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Pikir alsylma gatnasylmagy mynasybetli kop zatlar kemala gelyér:
yiize ¢gykarmak, ahlak mazmuny, motiwleri, maksatlary we hereket-
lerini netijesini defiesdirmek we bahalandyrmak, bahalandyrmalaryn,
pikir yoretmeleril, subutnamalaryn dogrulygyny we nidogrulygyny
gormek we anlamak (6ziinkileri we beyleki gatnasyjylaryi) bagarny-
gy doreyéar. Bularyn dhlisi beyleki adama we 6ziine dogry diisiinmek
we bahalandyrmak {i¢in zerurdr.

Kici mekdep yasynyi ahyrynda cagalar okuw isi bilen bagly 6z
ayratynlyklaryny takyk afilayarlar we bahalandyryarlar. Yetginjek-
lik yasynda 6ziin barada diisiinje gineyar we cuilasyar, 0zlin barada
pikir yoretmelerde 6zbasdaklyk artyar, yone cagalar 6ziini anlaysy we
0ziini bahalandyrysynyn takyklygy boyunca diiypli tapawutlanyar-
lar. Kopsanly yetginjeklerinn kdbir 6z hususy sypatlaryny bahalan-
dyrysy yokarlandyrylan we iistiinlige ymtylys derejesi real miimkin-
ciliklerinden yokary bolyar. Su sebdpden, kdhalatlarda yetginjekde
dasyndakylaryn, meselem, mugallymyn 6ziine adalatsyz gatnasykda
bolyandygy barada diisiinje doéreyir. Bu yagday yetginjege seyle bo-
lup goriinyin ya-da mugallymyn haysydyr bir sebébe gord yetginjegin
kabir sypatlaryna kembaha garayandygy iicin bellibir derejede ada-
latly bolup hem bilyir. Sonky yagday yetginjekde dartgynlygyn we
0zbolusly ayratynlyklarynn déremegine getiryar: oykeleme, siibheli-
lik, ynanmazlyk, kdhalatlarda agressiwlik we hemise bahalandyrysly
pikir yoretmelere yokary duygurlyk doreyar. Ilkinji, yone gaytalanyan
sowsuzlyklara yetginjek, adatca gaharly reaksiya doredyar, yzygider
sowsuzlyklar bolsa onda ¢ziine ynamy# gagmagyna getiryar. Yetgin-
jeklerin bir toparynda istiinlige ymtylys derejesi peselyir, beyleki-
lerde hokman kyngylyklaryn hotdesinden gelmek, mununi miimkin-
digini 6ziine we «hemmelere» gorkezmek meyli yiize ¢ykyar.

Adatca yetginjekler yakyn yoldasynyn ayratynlyklary barada 6z
hususy ayratynlyklaryna seredende, has yenil we doly gorniisde giir-
rin beryar. Gatnasyklar nige yakyn we aragatnasygyn mazmun esa-
sy koptaraplayyn bolsa, yoldasyn ayratynlyklaryny bilmek sonca-da
cuiidur. Yetginjekden «Men ony gowy tanamayaryn: men onufi bilen
dostlasamok!» yaly aytgylary esitmek bolyar. IV — VIII synplaryi
okuwgylarynyn kopiisiniii yoldaslarynyn 6zline gatnagygyny hem-de
beyleki jynsyn wekili tarapyndan gatnasygy dogry bahalandyryp bil-
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meyandigi, yorite deriewlerde yiize ¢ykarylandyr (yone oziinin to-
pardaky ornuity bahalandyryp bilmezlik uly yasly okuwgylara hem
mahsusdyr).

Yetginjekde dasyndakylaryii yokary bahasyna we ofiat gatnasy-
gyna isleg aydyn yiize ¢ykyar. Hut sonun {i¢in ol 6ziinin sypatlarynyn
we miimkingiliklerinin, iistiinliginiit hem-de sowsuzlygynyi bahalan-
dyrylysyna orén duygur bolyar, 6ziini onat tarapdan gorkezmége, 6zi
baradaky pikirini ahmiyetli hasaplayan adamlarynyii makullamasyny
gazanmaga calysyar. Yetginjegifi 6ziini ykrar etdirmek atlandyrylyan
meyli 6rdn kdp gorniislerde yiize ¢ykyp bilyér. Kopsanly cagalarda
Oziinin bagarmayanlygyny, bilmeyanligini gorkezmekden gorkmak-
lyk yygralygyn, utanjailygyn ¢esmesi bolyar.

Oziiniit hususy 6zbasdaklygy barada aladalanmak yetginjegin
hisiyetli ayratynlygydyr. Ozbasdaklyga dalas etmegiii ulgamy yyl
gecdikce depginli gineyér. Dalasgirlik dine takyk hereketlere we
gatnagyklara dil, eysem kébir saylawlara, ¢oziilislere, pikirlere hem
dahylly bolyar. Oykiinmeklik yetginjeklerifi kdpiisine mahsus bol-
sa-da, olar haysydyr bir nusgany goni gaytalamagy halamayar we seyle
hereketi «gagalygyn galyndysy» bahalandyryar, ony yoldaslarynda
yiize ¢ykaryp, onun 6ziinde bardygyny inkdr edyar ya-da diirli ba-
hanalar bilen géwiinsiz boyun alyar. Yetginjek beyleki adamlaryii
pikirinde we 6z diisiinjesinde 6z hususy «menini», bahalandyrysy,
pikir yoretmesi bolan adam hdkmiinde bolmak isleyir. Oz hususy
pikiri yok yoldasyi igenji her kesiii géwniine degyir. Yetginjek indi
kabir bahalandyrmalary we pikir yoretmeleri sahsy, hususy garaysy
hokmiinde anlayar we olar hut su gorniisde beyleki adamyn — ulynyn,
yoldasyn pikirine garsy goylup bilinyér. Yetginjekleriii ¢ekismedir
dawalarynyn cesmesi difie real agzalalyk dil-de, 6z pikirini gogert-
mige ymtylmadyr. Yetginjeklik yasda birndce meseleler, ilkinji no-
batda, ahlak-etiki meseleler boyunca 6z hususy ornui — pozisiyanyn
kemala gelmegi baslanyar.

Oz-6ziini terbiyelemek. Kici yasly yetginjekler, kopleng, 6ziine
gapdaldan seretmegi, 6z hususy 6ziini alyp barsyny dolandyrmagy
basarmayarlar. Uly yetginjeklere 6z duygy-emosional reaksiyalaryna
we tutus 6zlini alyp bargyna erk etmige ymtylma hisiyetlidir. Kopler
eyyam Oziini saklamaklygyn 0sen gorniisini, zerur bolanda hakyky
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gatnagygyny, pikirii, sdhdini (keypini) gizlemek basarnygyny
ozlerinde jemleyir. Oziifi alyp barysda gosa meyilnamalyk doreyir.
Yyl gegdigice 6ziifi guramaklyga yykgynlylyk giiyclenyir. Diirli
sapaklaryfi manysy barada oylanmalar déreyir. On bellenilisi yaly,
olar «zerur» we «zerur dily, «mohiim» we «mohiim dil» gorniisde
tapawutlandyrylyar. Seyle tapawutlandyrylysyn arkasynda kemala
gelip ugran sahsy gymmatlyklaryn ulgamy duryar. Wagtyn ¢alt gec-
yandigi duyulyar, ony bihuda sarp etmezlige, takyk meyillesdirma-
ge ymtylma yiize ¢ykyar. Emma kabul edilydn ¢ozgiitler, kdpleng,
yetginjegin gos-goni meyillerine ¢aprazlykda bolup, seyle meyiller
tistiin gelyér. Yetginjekde «akyl» we «yiirek», kopleng, sazlasykda
bolmayar. Kopsanly ¢agalar 6zlerinini hususy guramacylyksyzlygyny
erkin yoklugy bilen diisiindirydr. Erki terbiyelemek yetginjeklerin
kop bolegi tigin birinji derejeli yumsa dwriilyar. Beyleki sypatlar hem
terbiyelenyar.

Yetginjeklerde 6z hususy ilerlemesine gatnasyk, ona gozeggilik,
yumuslarynl amal edilmezligine lapykeclik, 6ziini kdteklemek, 6ziine
tankyt doreyar. Dernewlerin gorkezisine gord, VII — IX synp okuw-
cylarynyn kopiisi 6z-6ztni terbiyelemek bilen mesgul bolyarlar. Ol
entek hemmelerde yzygider hisiyetde bolmasa-da, onun déremegi
orin wajypdyr. Yetginjeklik dowriinde sahsyyetifi dsiisindiki mohiim
tdze pursat, yetginjegin isinin predmetiniii onuf hut 6ziinin bolmagy-
dyr: ol bir zatda 0ziini saklayar, beylekini 6zgerdyar, liclinjini tdizeden
doredyédr. Ol bellibir nusgalara we takyk sahsy dhmiyetli yumusla-
ra we su glinki giiniin we geljegin islegleri bilen bagly maksatlara
oriyentirlenip, 6ziine 0zi tisir edip baslayar, 6ziini 6zi doredyar. Téze
sypatlary edinmek {i¢in 6ziini 6zgertmige goniikdirilen seyle maksa-
da ymtylmanyn we isiti doremegi yetginjeklik dowriinin 6zboluslyly-
gyny diizydr we sahsyyetin Oslisinde hil taydan tize tapgyra gecilme-
gini anladyar.
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VI BAP
IRKI JAHYLLYK DOWRUNIN PSIHOLOGIYASY

VI. 1. Jahyllyk sosial-psihologik hadysa hokmiinde

Jahyllyk diisiinjesi we onuii yas araciikleri. Yas psiholo-
giyasynda jahyllyk adatca jyns kdmilliginden baslanyan we ululyk
dowriinifl ylize ¢ykmagy bilen tamamlanyan 6siis tapgyry hokmiinde
kesgitlenyar. Yone, gorniisi yaly, seyle kesgitlenilisifi birinji aragi-
ginin fiziologik, ikinjisiniil sosial hdsiyetde bolmagy, bu hadysanyn
cylsyrymly we kopdlgeglidigini gorkezyar.

Jahyllygyn kopsanly taglymatlary bardyr. Biologik taglymatlar
jahyllygy, ilkinji nobatda, organizmiii ewolyusiyasynyn bellibir tap-
gyry hokmiinde seredip, hut 6siigin biologik prosesinifi &hli beyleki
gurluslary doredyéndigini nygtayar. Psihologik taglymatlar psihiki
ewolyusiyanyn kanunalayyklyklarynda, icki diinydnii we 0z-0ziifi
anlaysyn hdsiyetli ayratynlyklarynda {insi jemleyir. Psihodinamiki
taglymatlar jahyllykda psihososial Osiisin belli tapgyryny goryir-
ler. Gorkezilen taglymatlar jahyllyga, esasan, adamyn indiwid we
sahsyyet hokmiindéki Osiisininl i¢ki prosesi nukdayyndan seredyérler.
Bu 6stigin sosial we medeni gursaw yaly aygytlayjy dasky doredi-
jileri-de nazarlanylmasa, taglymat birtaraplayyn bolyar. Jahyllygyn
sosiologik taglymatlary ony, ilkinji nobatda, sosiallagmanyn bellibir
tapgyry, garasly cagalykdan uly adamyn 6zbasdak we jogapkaérli igine
geemeklik gornilisinde kesgitleyérler. Bilermenleriii iinsi adamyn
0zlesdirmeli sosial rollarynda, onuil gymmatlyk ugrukmalaryny ke-
mala getirmek, zéhmet durmusyna girismek bilen bagly meselelerde
jemlenydr; basgacga aydylanda, indiwidual-psihologik meseleler sosi-
al meselelerden getirilip ¢ykarylyar.

Watan psihologiyasynda jahyllygyn meselesini toplumlayyn,
sosial-psihologik faktorlary we oOsiisiii icki kanunalayyklaryny na-
zarlap 6wrenilmelidigi yorelgesinden ugur alynyar. Bu 6rdn kyndyr,
clinki psihofiziologik Osiisin tapgyrlary sosial kemallanmanyn mohle-
ti bilen hemise gabat gelmeyédr. Akselerasiyanyn, fiziki Osiisin calt-
lanmagynyn netijesinde su giinki ¢agalar doly Osiise mundan iki-ii¢
ozalky nesillerden ortaga iki yyl 6n yetyérler. Jyns kidmilligi iki yyl
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on baslanyp, 611 hem tamamlanyar. Ikinji derejeli jyns alamatlarynyn
doreysine baglylykda, fiziologlar bu prosesi prepubertat (jyns kédmil-
liginin Oniisyrasy), pubertat (jyns kadmilliginit doreyédn dowri) we
postpubertat (jyns kadmilligi kemala gelenden soniky dowiir) atlan-
dyrylyan ii¢ tapgyra bolyéarler; yas psihologiyasy yetginjeklik yasy,
adatca, basdaky iki tapgyr bilen baglanysdyryardy.

Akselerasiya bilen baglylykda yetginjeklik yasynyn cdgi asak
stiystip, indi ol 14-14,5 yaslarda tamamlanyar. Degislilikde, jahyllyk
hem ir baslanyar. Yone Gsiisifi bu tapgyrynyn takyk mazmuny, ilkin-
ji nobatda, sosial sertler bilen kesgitlenyir. Yaslaryn jemgyyetdiki
orny, olaryn 6zlesdirmeli bilim-diigiinjelerinii mogberi we beyleki
birnége faktorlar bu sertlere bagly bolyar.

Ilkidurmus hisiyetli jemgyyetlerin kopiisinde yas ayratynlyklary
g0s-goni sosial ayratynlyklar bilen gabatlagyar; sosiallasmanyn esasy
mehanizmi bir yasdaky adamlary birlesdiryin (i bolmanda erkek-
leri) yas toparlary bolup, her bir seyle topar difie 6ziine mahsus so-
sial funksiyalary yerine yetirydr. Feodal jemgyyetinde sosializasiya
kop derejede yetginjegi ya-da jahyly gos-goni ulularyn isine gosmak
arkaly amala agyrylypdyr (dayhan hojalygynda kdmeklesmek, barly
adamlaryn esiklerine serenjam beryan (paz) we rysarlar gatlagynda
yarag goteriji). Mekdep dine bu amaly funksiyalaryn iistiini yetiryan
bolupdyr. Hizirki zaman jemgyyetinde zdhmet we jemgyyetcilik
isinin ¢ylsyrymlagsmagy bilen adamyn islemén, esasan, okuw bilen
mesgul bolyan tayyarlyk dowri kop derejede uzaldy. Bilim bersin
jemgyyetcilik zerur mohleti ndce dowamly bolsa, hakyky sosial ka-
millik songa-da gi¢ doreyar. Bu bolsa 6z gezeginde jahyllyk dowriinin
uzalmagyna we umuman, yas aragidklerinde nébelliligin doremegine
getiryar.

Irki jahyllyk (14,5-17 yas) seyle ¢ylsyrymly dowriin baslangyjy-
dyr. Eysem onun hisiyetli ayratynlyklary nimeden ybarat?

Fiziki 6siis. Irki jahyllyk adamyn fiziki Osiisinini tamamlanyan
dowriidir. GOwrénin uzynlygyna 6siisi yetginjeklik yas bilen denesdi-
rilende hayallayar. Gyzlar doly Osilise 16 we 17 yaglaryn aralygynda
(gysarma gosmak-ayyrmak 13 ay), oglanlar 17 we 18 yaslaryn ara-
lygynda (gysarma gosmak-ayyrmak 10 ay) yetydrler. Agram artyar,
oglanlar gyzlardan 6nki yaslardaky yza galmasynyn dwezini dolyar-
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lar. Muskul giiyji 6rén ¢alt 6syér: 16 yasly oglan bu babatda 12 yasly-
dan tas iki esse iistiin gelyir. Osiis tamamlanandan, takmynan, bir yyl
sofira adam erkegin kadaly muskul giiyjiine yetyér. Elbetde, kop zat
dogry iymit rezimine we beden terbiye masklaryna bagly bolyar. Spor-
tun kébir gorniislerinde irki jahyllyk yokary gazanmalaryn dowriidir.

Jyns 6slisi babatda bu yasdaky jahyllaryi we gyzlaryn kop bolegi
eyyam postpubertat dowriinde bolyarlar. Kéabir diisiinjelerin tersine,
jyns kemallanmasynyn mohleti rasa (jynsa) we milli ayratynlykla-
ra hem-de klimata bagly déldir. Yone iymitlenisifi ayratynlygy we
beyleki sosial-ykdysady faktorlar ona tésir edyiar. Mundan basga-da,
orta statistiki we indiwidual-fiziologik kadanyn gabat gelmeyéndigi
nazarlanylmalydyr. Kébir adaty adamlar orta statistiki kadany oniir-
tildp ya-da yza galyp Osyarler. Depginin seyle gysarmalaryny patolo-
gik yagdaylardan tapawutlandyrmak ansat daldir.

Osiisin sosial situasiyasy. Jahyl caga bilen ulynyi arasyndaky
orny eyeleyar. Onun ululara garaslylygy caga ornuny hésiyetlendirip,
ol jahylyn ig-durmugynyn esasy mazmunyny we goniikdirilmesini
kesgitleyédr. Caganyn yerine yetiryédn rollary ulularynkydan hil tay-
dan tapawutlanyar we bu yagdayy iki tarap hem doly anlayar. Jahylyn
is-durmusynyn ¢ylysyrymlasmagy bilen sosial rollaryn we howeslerin
dine bir mukdar 6siisi bolman, eysem 6zbasdaklygyn we jogapkargi-
ligin yokary derejeleri bilen utgasyan hil 6zgermeleri doreyér. Jahyl
16 yasda pasport alyar, 18 yasda saylaw we nikalagmak (muna kabir
yurtlarda 16 yasda rugsat edilyér) hukugyna eye bolyar. Jahyl eden
jenayaty iicin jogapkér adama owriilyar. Kopler bu yasda eyyam zih-
met isine baslayar, hemmeler hiindr saylamak barada oylanyar we
s.m. Maddy jahtden uly synp okuwgysy ata-enénin eklenjinde bolyar.
Bir tarapdan, mekdepde her ddimde onun uly adamdygy yatladylyar,
basga bir tarapdan bolsa, ondan hemige gulak asmaklyk talap edilyar.
Bu yagday mekdepden dasda hem bolyar, bu ulgamda dine bir 16
vaslylary dil, eysem 20 yaslylary-da uly hasaplamayarlar. Eyelenyin
ornuil (bir tarapdan, uly hasaplanylyp, beyleki tarapdan, hasaplanyl-
mazlygy) we jahyla bildirilyén talaplaryil ndmalimligi 6sydn sahsyye-
tii psihologiyasynda 6zbolusly sohlelenyir.

Hiindr saylamak, zahmete we jemgyyetcilik isine tayyarlyk, ni-
kalagsmaga we 6z maggalaily doretmige tayyarlyk jahyllyk yasynyn
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mdohiim wezipeleridir. Bu 6zara baglanysykly wezipeleri amala agyr-
maklyk we olaryn amal edilis mohleti jahyl yigidin isinin ayratyn-
lyklaryna baglydyr. Ahlisi okuwgylardan ybarat bolyan yetginjek-
lerden tapawutlylykda,16-18 yasly jahyllaryn bir bolegi yorite orta
hiindrmen okuw mekdeplerinin talyplary hem bolup bilyirler. Jahyl-
laryn kabirleri okuwy ondiirijilikli zdhmet bilen utgasdyryarlar. Bu
ayry-baggalyklar olaryn psihologiyasynda 6zbolusly s6hlelenme tap-
yandygy li¢in olary terbiyecileriii nazarlamagy zerurdyr.

Akyl isinifi ayratynlyklary. Adamyn umumy akyl ukyplary
adatga 15-16 yasa ¢enli kemala gelyandigi ligin bu dowliirde olaryn
osiisi edil cagalykdaky yaly calt bolmayar. Yéne olar kimillesmegi-
ni dowam edyir. Cylsyrymly intellektual operasiyalary oslesdirmek
we diisinje ulgamynyn baylasmagy jahyllaryn we gyzlaryn akyl
isine has durnukly we doredijilikli hisiyet beryar we bu babatda ony
ulularyti isine golaylasdyryar. Yorite ukyplar, ayratyn-da, calt osyar.
Bu yagday howeslerin goniikdirilmesinin kopdiirliliginit 6smeginde
jahylyn akyl isinin gurlusyny kici yaslylara seredende, has ¢ylsyrymly
we Ozbolusly edyér. Bar bolan maglumatlara gord, oglanlarda akyl
ukyplarynyn yoritelesmegi gyzlara seredende, has aydyn yiize ¢ykyar.
Ukyplaryn we howeslerin yoritelesmegi beyleki indiwidual ayratyn-
lyklary hem has aydyn we amaly jahtden &hmiyetli edydr. Bulary
hem-de yokary synplylary hiindre tayyarlamak zerurlygyny nazarda
tutup, uly synplarda okadylysy indiwiduallagdyrmagy giiy¢clendirmek
arkaly okuwgylaryn 6zbasdaklygyny yokarlandyrmaly we umumy
bilim beryan mekdebin ¢dginde kibir yorite derslerin 6zlesdirilme-
gine miimkingilik doretmeli (fakultatiw dersler, gurnak isi, yoriteles-
dirilen mekdepler). Bu mesele 12 yyllyk orta bilime gegilmegi bi-
len girizilyin dersler mynasybetli kop derejede ¢oziildi. Yone yorite
ukyplaryn kemala getirilisinint 6z gezeginde okadylysyn hdsiyeti we
goniikdirilmesi bilen kesgitlenydndigi nazarlanylmalydyr. Jahyllyk
sahsyyetiil yetismeginin we kemala gelmeginin tamamlayjy tapgyry-
dyr. Jyns kemallanmasy bilen bagly organizmde we dasky sypatda uly
ozgermeler, eyelenydn ornuil nimélimligi (indi ¢aga dil, yone entek
uly hem dél), is-durmusyn ¢ylsyrymlasmagy we 6z hereketlerini ta-
lap-garagsmasyna layyklamaly adamlaryn kopelmegi, jahyllyk yasyn-
da gymmatlyga ugrukma isini diiypli isjenlesdiryér. Isle, 6z hususy
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sypatlaryna akyl yetirmek, isle-de, tdze bilim-diisiinjeleri 6zlesdir-
mek, ulular we den-duslar bilen gatnasyk bolsun, bularyn dhlisinde
jahyl olary bahalandyrmak barada aladalanyar we 6z hususy 6ziini
alyp barsyny aly doredilen ya-da 6zlesdirilen kriterilerin — sertlerin
we kadalaryn esasynda guramaga calysyar. Bu, ilkinji nobatda,
0z-6ziini anlaysyn osiisinde yiize ¢cykyar.

VI. 2. Oz-6ziiiii aflaysyn osiisi

Oz-6ziini anlayys ¢ylsyrymly psihologik gurlus bolup: birinji-
den, 0z-6ziineligi anlamagy, ikinjiden, 6z «menini» igjen baslangyc
hokmiinde anlamagy, tigiinjiden, 6z psihiki hésiyetlerini we sypat-
larynly, dordiinjiden, sosial-ahlak 6ziifi bahalandyrysyn bellibir ul-
gamyny anlamagy 6ziinde jemleyér. Bu elementlerin dhlisi funksi-
onal (hereketlenis) we genetiki (gelip ¢ykys) jdhtden biri-biri bilen
baglanysyklydyr. Yone olar birwagtda kemala gelmeyir. Ten-beden
gurlusyn 6ziine degislidigini anlamagyn baslangy¢ alamatlary eyyam
babekde yiize ¢cykyar; ol dasky predmetler bilen we 6z hususy bedenii
doredyén duymalaryny tapawutlandyryp baslayar. «Meni» anlamak,
takmynan, ii¢ yasda, hacanda caga at calysmalaryny dogry ulanyp
baslanda doéreyir. Oz psihiki hisiyetlerifii we sypatlaryfly afilamak
we 0z-0ziini bahalandyrys yetginjeklik we jahyllyk yasynda uly &h-
miyete eye bolyar. Bu diiziijilerin dhlisi 6zara bagly bolanson, olaryn
birinin baylasmagy tutus ulgamy 6zgerdydér.

Oz hususy bedeniii kesbi. Eyyiam, oziini ykrar etdirmek jos-
guny bilen yasayan yetginjekde 6ziiniii hususy «menine» we onuil
hisiyetlerine giliy¢li howes doreyar. Ol 6z fiziki kesbini we 6z be-
denini diiypgoter tdzece kabul edip baslayar. Bu isjenn howes irki
jahyllykda hem saklanyar. Oziinifi giiniibirin 6zgeryin dasky kes-
bini endigan owrenmekde jahyl oglanlar we gyzlar bu babatda
giiycli ynjalyksyzlyk duyyarlar. Olaryn kopiisi 6z kesbini 6zgert-
maége meyilli bolyar. Jahyl {i¢in den-duslarynyii arasynda abray we
meshurlyk gazanmaga miimkingilik beryian sypatlar has dhmiyetli
bolyar. Kopsanly jahyl oglanlary we gyzlary boyunyn pesligi, dol-
muslyk, yilizddki diiwiirtikler we s. m. ynjalyksyzlandyryar. Beden
gurlusy gin kemallanyan oglanlar has-da agyr duygulary basdan ge-

175



ciryérler; ikinji derejeli jyns alamatlarynyn (sakgal-murtuii ¢ykma-
gy, eginlerin ulalmagy, sesin yognalmagy we s. m.) doremeginii
gijikmegi dinie bir deii-duslaryn arasynda abrayy peseltmén, eysem
sahsy kembahalyk duygusyny doéredyar. Seyle duygular, adatga giz-
linlikde saklanylyar. Oz hususy bedenifi kesbi jahyllygyn 6z-6zii-
ni anlaysynyn, ulularyn ¢aklaysyndan has mohiim diizijjisidir. Ka-
daly 6siigin dhli diizijjilerini we gorniislerini bilmezlik kopler iicin
hakyky «normanyn tragediyasyna» owrilyar.

Sahsy sypatlary anlamak we oziifii bahalandyrmak. Kici
yasly cagalaryn 6z-0ziini anlaysy we 0z-0ziini bahalandyrysy, adatca
ata-enelerinden we beyleki abrayly ululardan alyan bahasyny gayta-
dan dikeldyar. Yéne ¢aga ulaldygyca onui dziini alyp barsy dasky ba-
hadan 6z-6ziifii bahalandyrysa tarap 6zgeryir. Yone 6z sypatlaryily,
ayratyn-da, batyrgaylyk, gayduwsyzlyk ya-da ozdiyenlilik yaly
¢ylsyrymly ahlak-psihologik sypatlary afilamaklyk eyydm emosional
bahalandyrysy we deniesdirméni 6ziinde jemleyar (6z akylyny ya-da
owadanlygyny difie 6ziini kimdir biri bilen defiesdirip bahalandyrmak
miimkin).

Edil yetginjek yaly, jahyl 0ziinit kimdigini, nimé duryandy-
gyny, nimi ukyplydygyny bilmek isleyir. Oz-6ziifii bahalandyrysyn
iki usuly bardyr. Olaryn biri 6z lstlinlige ymtylys derejéni gazanylan
netije bilen baglanysdyrmak gorniisinde bolyar («eger-de men kyn
yagdayda yza ¢ekilmedik bolsam, diymek, men gorkak dil; eger men
kyn yumsa yapysyp, onun hotdesinden gelen bolsam, diymek, men
ukyply»). Yéne jahyllyk durmus tejribesinini ¢ikliligi seyle barla-
gy kynlasdyryar. Howply garagolluk, kelle gocgiinlik yaly ulularyn
nukdaynazaryndan yerliksiz hereketler beylekilerin goziinin 6niinde
tapawutlanmak, meshurlyk gazanmak meyli bilen dil-de, 6z towek-
gelciligini, batyrlygyily barlamak niyetinde amala agyrylyar.

Oz-6ziitti bahalandyrysyf ikinji yoly sosial bislesme, 6ziifi ba-
rada dasdakylaryn pikirlerini biri-birine baglanysdyrmakdyr. Eyyam
yetginjek dagyndakylaryn 6zi baradaky pikirlerine 6rdn duygur bolyar
we olaryn beryén dine bir bolekleyin bahalarynyn dil-de, eysem baha-
landyrys kriterilerinin-de (sertleriniil) ayry-basgalygyna goz yetiryar.
Synpdaslaryn nukdaynazaryndan gayduwsyzlyk hasaplanylyan he-
reketi mugallym yalan yoldaslyk atlandyryar. Bu yagday yene-de bir
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gezek 6zbagdak oylanmalary dhtibar saylamak, barlamak zerurlygyny
doredyar.

Oz hususy «menifi» kesbi, milim bolsy yaly, ¢ylsyrymly we
kdpmazmunlydyr. Bu yerde hakyky «men» (menini su pursatda 6zii-
mi néhili géryanligim), dinamiki «men» (6ziimiil nédhili bolmaga ¢a-
lysmagym), ideal «men» (6z ahlak diizglinlerimin nukdayyndan bol-
maly durkum), fantastiki «men» (&hli zat miimkin bolanda bolmaga
ymtylyan kesbim) hem-de «menii» basga-da birndce goz oniine ge-
tirilydn nusgalary. Hatda kdmil sahsyyetin-de 6z-0ziini anlaysy gap-
ma-garsylyklardan azat bolman, &hli 6ziiiii bahalandyrmalary takyk
déldir. Jahyllykda yagday has-da ¢ylsyrymlydyr. Kéhalatlarda jahyl
0z-0ziini synlamanyil we 0z pikir diinydsine tins goniikdirméanin esa-
synda 6ziine akyl yetirmége synanysyar. Refleksiyanyn Osiisi, 0ziifie
yokary howes irki jahyllyga, umuman, mahsusdyr. Bu i¢gin glindelik
yoretmelerde (oglanlara seredende, gyzlarda has ir we yygy), ¢eper
edebiyatyn gahrymanlaryny oziine «olg¢egli defiemekde» (eger-de
yetginjek 6ziini gahrymanlaryn hereketleri bilen birlesdiryin bolsa,
jahyl olaryn motiwleri we dugulary bilen birlesdiryir) we beyleki
adamlaryn icki diinyédsine howesin artmagynda yiize ¢ykyar.

Kibir psihologlar jahyl refleksiyasynda adamyn iiziielikde bol-
mak, hakyky diinydden arzuw-hyyallar diinyédsine gegmek howpuny
«goOrlip», ony onyn dél bahalandyrmaga yykgyn edyérler. 15 yaslylaryn
icki diinyédsi dasyndan nége aladasyz goriinyin-de bolsa, ol Orin
cylsyrymly we nézikdir. Psihiki saglygyn kadalary olarda ulularynky-
dan basgarakdyr. Oglanlarda we gyzlarda umumy galagoplulygyn
derejesi ki¢i yaslylara seredeiide has yokarydyr. Sahsyyetini bozulma-
gy — depersonalizasiya we psihiki kesekilesmek hadysasyny pubertat
yagynda gormek bolyar. Cagalyk bilen hoglasmak cagalaryn bir bole-
ginde haysydyr bir zadyn yitirilmegi, 6z hususy «menin» hakyky délli-
gi, yekesireme, diisniiksizlik we s. m. gorniisinde syzylyar.

Yone bu zatlara asa dhmiyet bermek zerur dildir. Jahyllygyn
kyngylyklary bu, ilkinji nobatda, boyun kadaly Osiisinin kyngyly-
gydyr. Yone ol 6syén sahsyyet tarapyndan iistiinlikli yeiilip gegilyar
we Ustesine-de, onufi agyr gegirilmesi hemme jahyllara hisiyetli bol-
mayar. Umuman alnanda, jahyllyk bagtly yas. Durnukly egoizm we
0z icki diinyane dwriilmek howpy dinie 6ziinde newrotizmin alamat-
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lary bolanlarda ya-da mundan ozalky 6siisiii onaysyzlyklary sebapli
(6ztini pes hormatlamak, beyleki adamlar bilen gatnasygyn seyrekli-
gi), bu sokiillere yykgyn edyénlerde bolyar. Tejribeli mugallym seyle
cagalary onayly we amatly aragatnasyga gosmak arkaly, olara netijeli
komek edip bilyir. Yone olara islendik basys we yasayys-durmusyna
godek gatysmaklyk dinie gosmaca psihologik sikes doredyar. Sagdyn
ahlak gursawda, agzybir synp kollektiwinin sertlerinde terbiyelenyén
jahyl oglanlarda we gyzlarda psihologik 6z-6ziinelik we refleksiya
aragatnasyga hi¢ hili pasgel bermédn, eysem onun ¢uiilasmagyna we
onun saylanylma hisiyetinin 6smegine yardam edyaér.

Oziifii seljerméni 6z pikirifte maksatsyz giimra bolmak bilen
gatysdyrmaly dildir. Oziifti gaytalanmaz sahsyyet hokmiinde agmak-
lyk, bu sahsyyetini biitin dmriinde yasamaly bolyan sosial diinya-
ni agmak bilen ayrylmaz baglydyr. Jahyllyk refleksiyasy, bir tarap-
dan, 6z hususy «menini» anlamak («Men kim? Men n#hili? Menin
ukyplarym néhili? Men ndménin esasynda 6ziime hormat goyup bi-
lerin?»), beyleki tarapdan, 6ziinin diinyddaki ornuny anlamak («Me-
nin durmus idealym nimeden ybarat? Menin dostlarym we dugman-
larym kim? Men kim bolmak isleyarin? Menin 6ziim we dagky diinya
onat bolar yaly men ndme etmeli?»). Eyydm yetginjek ilkinji 6ziine
goniikdirilen sowallary goyyar (hemise anlanylan hisiyetde bolma-
sa-da). Ikinjiden, has umumy diinydgarayys gorniisddki sowallary
jahyl goyyar; 6z-0ziiii seljerme onda sosial-ahlak 6ziini kesgitlema-
nin elementine owriilyar. Bu 6zilini seljerme, jahylyn aglaba durmus
meyilnamalary Valy, kopleng, hyyaly hisiyetdedir. Yone hut oziini
seljermé islegin bolmagy Osen sahsyyetin zerur sypaty we 0z-0ziifi
maksada goniikdirilmeli terbiyelemége tayyarlykdyr. L.N.Tolstoyyn
«Yaslyk» powesti onuii 6z giindelikleri bilen defesdirilende, awtoryii
hemise 6ziinden kanagatlanmazlyk, 6z 6niinde goyyan kyn, kdhalat-
lara caga hisiyetli wezipeleriniii hotdesinden gelip bilmezlik yaly,
basdan gecirmeleri bilen utgasyan icki galagoply diinyésine biyg-
tyyar duygudaslyk doreyir. Yone bu 6z-6ziifii seljermanifi quiilugy
sahsyyetin ¢ylsyrymlylygyny sohlelendiryér, 6zlinie yokary talaplaryi
bildirilmegi bolsa geljekki gazanmalaryi esasy sertlerininl biri bolyar.

Jahyllyk refleksiyasynyil cuillugy we hyjuwlylygy kopsanly so-
sial (sosial gelip ¢ykys we gursaw, bilim derejesi), indiwidual-tipo-
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logik (introwersiyanyn we ekstrawersiyanyn derejesi) we terjimehal
(masgala terbiyesinin sertleri, defi-duslar bilen gatnasygy, okamagyn
hisiyeti) faktorlara bagly bolup, olaryn 6zara utgasmasy entek yeter-
lik dwrenilen déldir. Eger-de jahyllaryn bir bolegi yekelige yykgyn
edyin bolsa, beylekileri, tersine, yekelikde bolmakdan gagyar, gysga
wagt hem yeke galyp bilmeyir; bu yagday aragatnasygyn olar ti¢in 6z
hususy meselelerinden gagmaga serisde bolup hyzmat edyéndigi (el-
betde, anlanylmayan hisiyetde) barada pikir doredyar. Bu meseleler
refleksiyanyn yetmezgiligi zerarly jahyl tarapyndan yeterlik derejede
anlanylmayar. Jahyllaryn esasy kopliigi haysydyr orta zolakda bolyar.
Terbiyeci bu ayry-basgalyklary bilmeli we nazarda tutmalydyr.

Oziiiii hormatlamak we onuii funksiyalary. Binyady kop de-
rejede jahyllykda tutulyan sahsyyetiit mohiim sypaty bolan 6ziini hor-
matlama, 0zlifii jemlenen hésiyetde bahalandyrmak, 6ziiiii sahsyyet
hokmiinde kabul etmegifi ya-da kabul etmezligin derejesidir. Yokary
0ziini hormatlama baggalara géwnliyetmezgiligi ya-da oziinie tankydy
garaysyn yoklugyny anlatmayar. Ol adamyn 6ziini beylekilerden er-
bet ya-da pes saymazlygyny, onun 6ziine onyn gatnasykda bolyandy-
gyny afiladyar. Oziifii pes hormatlama, tersine, dziifiden hemise kana-
gatlanmazlygy, 6ziifi yekirmegi, 6z giiyjliie ynanmazlygy anladyar.

Uzakwagtlayyn istlinlikler ya-da sowsuzlyklar yokarlandyryp
va-da peseldip bilydn hem bolsa, 6ziini hormatlamanyn sol bir
sahsyyete mahsus derejesi bolekleyin 6ziini bahalandyrmadan ot-
nositel durnuklydyr. Ata-enénin baryp irki ¢agalykdaky gatnasygy,
den-duslaryn arasyndaky orny we s. m. yaly faktorlar 6ziini hor-
matlamanyn kemala gelmegine tisir edyér. Jahyllykda 6nki gym-
matlyklaryn tiziil-kesil 6zgeryandigi we 6z sahsy sypatlaryny tdzege
anlamak bilen baglylykda 6z hususy sahsyyetin baradaky diisiin-
je gaytadan seredilmé sezewar edilyér. Jahyllar yokarlandyrylan,
hakyky dil daknysyk etmeleri 6nie slirydr, 6z ukyplaryna, kollek-
tiwde eyeleyian ornuna we §. m. asa baha bermége yykgynlyk edydér.
Seyle yerliksiz 6ziine gowniyetijilik, kopleng, ulularyn-da (den-
-duslaryin hem) gaharyny getiryar, konfliktleri we gowniigecijiligi
doredyér. Dine kopsanly yaliiysma-diizedilmelerin esasynda yas
yigit 6z hakyky miimkingiliklerine goz yetiryar (adat¢a, mekdebi
tamamlanlaryndan sofira).
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Oziitie gdwniiyetijilik niige yakymsyz bolsa-da, psihologik jihtden
Oziini pes hormatlama has howpludyr. Ol adamyn 6zi baradaky diisiin-
jesini gapma-garsylykly we durnuksyz edyir. Oziini hormatlamasy pes
jahyl oglanlar we gyzlar aragatnagykda kyngylyk cekyarler we haysy-
dyr bir yalan bahanany onlerine tutup, dasyndakylardan gaga durmaga
calysyarlar. Seyle yalan orundan hereket etmeklik icki dartgynlylygy
yokarlandyryar. Seyle adamlar tankyda, giilkd, kdyinje, dasyndakylaryn
0zi barada nime pikir edyandigine adatdan dasary ynjalyksyzlanyarlar.
Adamyn 6ziine hormaty nige pes bolsa, ol son¢a dhtimallykda yekelik-
den ezyet cekyir. Oziifi pes hormatlama sahsyyetifi sosial iistiinli-
ge ymtylysyny peseldyér, ony yarys hasiyetli islerden ¢etde durmaga
meyillendiryir. Seyle adamlar 6z giiyjiine ynanmayanlygy ii¢in goylan
maksada yetmekden, kdpleng, yiliz dwiiryérler. Bu bolsa 6z gezeginde
olaryn pes 6ziini bahalandyrysyny berkidyér.

Oziii pes hormatlama yygralyk dildir. Eger-de mugallym
okuwgylaryin haysydyr birinde 6ziini pes hormatlamanyn alamat-
laryny gorse, ol bu howply hadysany togtatmaga, jahyl 6ziinin so-
sial we adamgylyk gymmatlylygyna anyk delil alar yaly yagday
doretmége calysmalydyr. Bu babatda mohiim pedagogik usullaryn
biri uly synply okuwg¢yny kigi yaslylara komeke¢i hokmiinde berki-
dip, ona 0z isinin jemgyyetcilik dhmiyetini duymaga miimkingilik
doretmekdir.

VL. 3. Aragatnasyk we emosional durmus

Jahyl 6z-0ziini kesgitlemek meselesini yekelikde dél-de, ata-eneler,
den-duslar bilen aragatnasygynda, olaryn goldamagynda ¢ozyar.

Awtonomiya we ata-eneler bilen 6zara gatnasyga ymtyl-
ma. Baryp yetginjek 6zilinde oyanyan ululyk duygusynyn esasynda
ulularyin her d4dimde 6z istiinde goragly atalap durmalaryndan yiiz
owriip, ata-ene bilen gatnasygyny Ozgerdip, denlik esasynda gura-
maga calysyar. Bu yorelge jahyllyk dowriinde hem dowam edyar.
Eysem gazanylyan awtonomiyanyi takyk derejesi we tebigaty ndme-
den ybarat? Jahyllyga hemise hemmelere garsy duryan we nesillerini
konfliktini déredyédn hadysa gorniisinde seredyén birtaraplayyn tagly-
matlar bu yasyn sosial-psihologik deriiewine ofiyn dil tisirini yetir-
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di. Hakykat-da bolsa, atalarynn we cagalaryn 0zara gatnasygy, jem-
gyyetcilik 6zgermelerinini depgini we hisiyeti, masgalanyn gurlusy,
tertip-diizgilini goldamagyn hésiyeti hem-de usuly we s. m. yaly sosial
sertlerin tutus toplumyna bagly bolyar. Terbiyénin kemala getirilydn
sahsyyetin hususy ymtylmalaryna yol bermeyédn awtoritar ulgamy,
hakykatdan-da, konfliktleri déredyar; seyle onyn dil hadysalar de-
mokratik terbiyede yefilip gecilyir. Yone jahyllyk dowriinde ¢aganyii
ata-ene bilen Ozara gatnagygynda bolup gec¢yédn diiypli 6zgermelere
g6z yumyan bilermenler hem mamla daldir.

Hazirki zaman psihologiyasy 0ziini alyp barys awtonomiyany
(jahylyn sahsy 6ziine dahylly meseleleri 6zbasdak ¢ozmige islegi we
hukugy), emosional awtonomiyany (ata-eneden garassyz saylanylyan
hususy sulh almaklyga bolan isleg we hukuk), ahlak we gymmatlyk
awtonomiyany (6z hususy garayyslaryna isleg we hukuk) tapawutlan-
dyrmak bilen 6sydn yaslaryn awtonomiyasy baradaky sowaly takyk
goyyar.

I1ki bilen yetginjekler bos wagtlary ulgamynda, bellibir ¢éklerde,
Oziini alyp barys awtonomiyasyny gazanyarlar. Meselem, sdher okuw-
cylarynyn kopiisi bos wagtyny mekdepden we 6yden dasda gegirmé-
ge howes bildiryérler. Oba mekdebinin sdher mekdebine seredende,
peydaly zahmet bilen utgasyan medeniyetli wagt gecirmegin merkezi
bolmaga miimkingiligi kopdiir; bu babatda teatrlar, klublar, nowcalar
Oyi we s. m. sdher mekdebine tistyetiriji we onuil bilen béslesikde
bolyarlar. Cagalar bos wagtyny ulular bilen dil-de, dei-duslary bilen
gecirmegi halayar.

Emosional awtonomiya uly kyngylyklar bilen utgagyar. Jahy-
llar 6zlerinde bolup gecydn Ozgermeleri ata-enelerin angyrmayan-
dygyny, syzyan duygularyndan bihabar bolyandygyny 6z yanyndan
belleyirler. Yokary synplynyti i¢ki diinyésinifi ata-ene ii¢in ebedilik
vapylmagy ticin ulularyn sdhelge salyhatsyz gatnasygy yeterlikdir.
«Sana kim gowy diisiinyar?» diyen sowala jogap berenlerinde jahy-
llaryit we gyzlaryn aglaba bolegi dostlaryny we den-duslaryny ileri
tutyarlar. Eger-de yetginjeklik yasy tertip-diizgiin babatda kyngylyk
doredyin bolsa, jahyllyk yasy cagalaryn ata-eneden kesekilesmegini
doredyin kopsanly emosional meseleler bilen utgasyar. Bu dowiirde
ata bilen 0zara gatnagyk has ¢ylsyrymlasyar. Watan we dasary yurtly
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psihologlaryn deriiewlerinin gorkezisine gord, bu yasda ene ¢agalara
ata seredende, has yakyn bolmagynda galyar. Yéne ata-eneler bilen
gatnagyklaryndaky sowuklyk we olardan gizlin saklanyan zatlaryn
doremegi, olaryn biri-birine gatnagygynyn kesilyindigini afilatmayar.
Jahyl ¢ykan cagalaryn icki pynhan diinydsine zor salmazdan, iki tarap
iicin hem zerur we emosional yakymlylygy hem-de 6zara diisiinme-
gi saklamaklyk ata-endnin duygurlygyna we salyhatlylygyna bagly
bolyar.

Irki jahyllyk dowrilinde ahlak 6ztini ailayys doreyar. Hut su dowre
hem ahlagyn konwensial atlandyrylyan téze derejesine gegilmeklik
hasiyetlidir (J1.Kon6epr). “Belli psiholog Z.PiaZenin pikirige, hézirki
zaman jahyl oglanlary we gyzlary relyatiwistik (otnositel, ¢endan) at-
landyrylyan ahlak pozisiyasynda (ornunda) bolyarlar. “Bu pozisiyada
ahlak meselelerine has pahimli we cuniur garayys bolup, ol «hakykat
absolyut hasiyetli dél, ol miimkingadar kopsanly adamlara peyda ge-
tiryan gorniisde bolmaly» mazmundaky pikir yoretmede jemlenyar.

Ahlak gontikdirilmeleri we gymmatlyk ugrukmalary ulgamynda
jahyllar 6ziinint awtonomiya hukugyny dagyndakylaryn ykrar etmegini
igjen talap edyarler. Kdhalatlarda 6ziinin originallyga — gaytalanmaz-
lyga dalas etmegini berkitmek iicin adatdan dasary gapma-garsylyk-
ly garayyslar aydylyar. Yone, hakykatda, ata-eninini tésiri bu yerde
aygytlayjy bolmagynda galyar. Moda, sulh, wagty gecirmek yaly
yiizley meselelerde nesilleriii arasyndaky tapawut ordn goze ilging
bolyar. Kébir terbiyecilerinn jalbaryn ginligini, sagyn uzynlygyny
ya-da tansyn ritmini administratiw dolandyrjak bolmagy hi¢ kime
dhmiyeti bolmadyk agzalalyklary doredydr. Yone syyasy garayyslar,
diinydgarayys, hiinir saylamak yaly saldamly meselelerde ata-enénin
at-abrayy dostlardyr den-duslarynikydan has tésirli bolyar. Halkymy-
zyi 6zeni durmus wezipelerinit umumylygy uly neslinn 6ndebaryjy
déap-yorelgelerini 0siip gelydn yas nesle gecirmegi yenillesdiryar.

Kollektiwiii bdhbidine ugrukma (kollektiwizm) we topar-
layyn durmus. Irki jahyllyk diiie bir 6z-6ziini seljerme yasy dél, ey-
sem in bir «kollektiwleyin» yasdyr. Kici yasly yetginjege kollektiwin
durmusyna gatnagmak, beylekiler bilen bile bolmak yeterlik bolyar.

* Hemoe P. C. Ilcuxonorus: B 3 ku., Ku. 2. — M., 2000, c. 236.
™ Obyxosa JI. @. Konnermus XKana [Muaxe: 3a u mpotus. — M., 1981, ¢.158.
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Uly synply okuwgy {ii¢in den-duslar tarapyndan kabul edilmeklik,
Oziinin topara gerekdigini duymak, onda bellibir at-abray, hormat ga-
zanmak has moéhiimdir. Kollektiwde pes at-abray, adatca, galagop-
lulygyn yokary derejesi bilen baglanysykly bolyar; den-duslarynyn
hormatyny gazanyp bilmeyén jahyllarda 6z sahsyyetini 6zgertmek
islegi baggalara seredende has igjendir.

Sosiometrik barlaglarynn gorkezisine goréd, synplarda kem-kem-
den bellibir polyarlasma (gyraklayyn orunlar) bolup gegyar: bir tarap-
dan, has adyganlar («yyldyzlar»), bagga bir tarapdan, has pes saylaw
alyanlar yiize ¢ykyar. Ustesine-de, bu status, ayratyn-da, meshur
dallik, ordn durnukly bolyar we synpdan synpa ge¢yir. Bu varys,
bislesik pursadyny giiy¢lendiryiar we birndge psihologik meseleleri
doredyir. Bu babatda rowaglykda bolyan jahyllarda hem meseleler
yiize ¢ykyar. Kdbirlerinint meshurlygy salyhatsyz, meselem, synpyn
wisgisi, rollara esaslanyan bolup, bu yagday yokary synplarda olaryn
hut 6ziinde 6ziinden géwniin gegmek duygusyny doredyér we 6ziiniil
sahsyyetine layyk dil hisiyetde kabul edilip baslayar. Eysem, 0ziifi
yoldaslaryn garagmalary «basmarlayarkay oiiki roly nihili 6zgertme-
1i? Beyleki rolda 6nki yaly 6wrendikli meshurlygy gazanyp biljekmi?
Hut su sebdpden hem jahyllykda 6z topar statusyn bilen kanagatlan-
mazlyk we 0z-0ziini bahalandyrmagyn nétakyklygy yygy-yygydan
dus gelyédn hadysadyr.

Uly synply okuwgynyn aragatnasygynyn ¢dginin ginelmegi we
is-durmusgynyn ¢ylsyrymlagsmagy, onun agza bolyan ya-da 6z gym-
matlyk ugrukmalaryny we 6z-0ziini bahalandyrysyny (referent to-
parlar) baglanysdyryan kollektiwlerinini sanynyn artmagyna getiryar.
Bu, birinjiden, guramagylykly mekdep kollektiwleri (synp, yaslar
guramasy), ikinjiden, guramagylykly, yone mekdepden dasdaky kol-
lektiwler (sport jemgyyetleri, klublar, nowgalar 6yiinddki gurnaklar),
liclinjiden, sahsyyetara gatnasyklarynyin prosesinde doreyin resmi
dél, totanleyin toparlardyr. Toparlaryn dinie kopliiginin 6zi sahsyyetinl
ontinde bularyn haysy birine degisli bolmagyn dhmiyetliligi barada
sowal goymak bilen bellibir rollayyn konfliktleri déredip bilyér (me-
selem, eger-de sport jemgyyetine we mekdebe degisli borg-wezipeleri
saylamaly bolsa). Diirli toparlaryn talaplary biri-birine ¢apraz gelyén
bolsa, yagday has-da ¢ylsyrymlagyar.
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Terbiyecilik iginde totdnleyin koge toparlarynyn we iilpetler
iiysmeleninin tésirlerini nazarlamak 6rdn mohiimdir. Kébir pedagog-
lara bulara g6z yummaklyk ya-da olary totdnleyin hadysa hasapla-
mak meyli bolyar. Bu zyyanly yaliiysmadyr.

Mekdep 0Osiip gelydn neslin dhli yasayys-durmusyny 0z igine
alyp bilmeyér. Sonun {igin yaslar guramalarynyn syyasy, sport, me-
deni yaly gorniislerinii isi onuf iistiini yetiryir. Yone aragatnasygyi
bu guramagylykly gorniisleri yaglaryn toténleyin, resmi dél toparlara
bolan islegini togtadyp bilmeyar (mekdepde doreyén dostluk toparlary
ya-da howly, ko¢e birlesmeleri). Guramagylykly synp kollektiwlerin-
den tapawutlylykda, totinleyin toparlar, adatca, diirli yasdaky yaslary
oziinde jemleydn we 0z sosial diiziimi boyunga garysyk bolyar (ona
dine okuwgylar dil-de, baggalar hem gatnagyar). Diiziiminin ginligi we
ulularyn iizniiksiz ¢aklendiriji gdzegciliginin yoklugy, seyle toparlaryi
dhmiyetini jahylyn goziinin 6niinde yokarlandyryar. Eger-de yetginjek-
lerde toténleyin toparlar mekdep igindéki kollektiwlerin 6zbolusly iis-
tiini dolduryp, iki toparyn-da liderleri sol bir ¢agalar bolyan bolsa, uly
synplarda yagday 6zgeryar. Jahylyn koce toparyndaky at-abrayy onuil
mekdep synpyndaky statusyna, kdpleng, caprazlykda bolyar.

Seyle gapma-garsylyk diiypli pedagogik mesele doredyér. Koce
toparlaryny ulgamlagdyryan gymmatlyklar kéhalatlarda sosial jdhtden
sagdyn bolmayar, lider¢ilik bolsa terbiyeli ¢agalara degisli bolmayar.
Seyle toparlaryn jenayatcylykly birlesmelere dwriilydn wagtlary-da
seyrek bolmayar. Seyle yagdayda jahyl yagyna mahsus konformlayyn
oziini alyp barys (biygtyyar yagdayda basga birinini erkdir pikirine
tabyn bolmak) oniyn dél rol oynayar. Ululardan garassyz durmusa ym-
tylyan jahyl den-duslarynyn toparyndan dayang we goldaw agtaryar.
Yone ol 6z i¢ki diinyisinde entek 6zbasdak bolmansoni gapdal psiho-
logik tasirlere ¢alt yrylyar. Topara degislilik duygusy jahyl {i¢in topar-
da kabul edilen gymmatlyklarynn mazmunyndan has dhmiyetli bolyar.
Ol 6ziinint seyle degisliligini goramaga hemise tayyar bolyar. «Ahli
oglanlar (ahli gyzlar) seyle edyérler» mazmundaky delil onun {igin
islendik hereketi ofilamaga esasdyr. «Ahli» diymek jahylyf 6z hususy
toparyny ya-da onun oykiinyén den-duslaryny anladyar.

Toténleyin toparlary we olaryn alamatlaryny (6zbolusly sézleyis
(zargon), Oziini alyp barys nusgasy, estetiki sulh, moda) yok etmé-
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ge synanysyk, adatca netije bermeyir. Ustesine, aragatnasygyh bu
gorniisinin (bozgaklar topary goz oniinde tutulmayar) ugurtapyjylygy
we gayduwsyzlygy terbiyelemekde oniyn sosial funksiyasyny yerine
yetiryandigini hem inkér etmek bolmayar.

Totanleyinligin ofiyn dil tdsirinini 6niini almak ii¢cin gurama-
cylykly kollektiwlerini isine hyjuwly isjeilik we 6zbagdaklyk bermek
zerurdyr. Bu babatda mekdebin yaglar guramasy hem 6z tisirli gosan-
dyny yetirip biler.

Dostluk. Jahyllyk dowriinde kollektiwleyin is-durmusyn dh-
miyetinin yokarlanmagy bilen bir hatarda, indiwidual i¢gin dostlu-
ga isleg iiziil-kesil giiy¢lenyir. Baryp Z.Russo aladaly gursawda ter-
biyelenen yas adamda ilkinji déreyan duygy soygi dil-de, dostlukdyr
diyip yazyar. L.N.Tolstoy 6ziiniii hususy terjimehaly gorniisinde ya-
zan «Cagalyk. Yetginjeklik. Jahyllyk» trilogiyasyndaky bas gahry-
manyn dostlugyny yaslygy jahyllykdan ayry-basgalayan simwoliki
¢ik hasaplayar.

Dosty igjent agtarmaklyk eyydm yetginjeklik yasynda baslayar.
Yone jahyllyk dostlugy has durnukly we cuiidur. Kici yasly yetginjegi
dosty bilen, esasan, umumy howesleri we bilelikdéki isi baglanys-
dyryar we bu dostluk beylekiler ii¢cin yapyk bolyar. Jahyllyk dostlugy
icginligi, emosional yiirekdesligi, dogrucyllygy birinji orunda goyyar.
Oz-6ziiti anlaysynl Osiisi we ofia mahsus bolan gapma-garsylyk
jahylda «icini dokmeklige», 6z duygularynly paylasmaga giiy¢li is-
leg doredyidr. Sonun tigin dosta 6z hususy alter ego (beyleki «meny)
gorniisinde diigiinilyér.

Elbetde, dostluk barada jahyl diislinjesi we onuf i¢ginliginin real
derejesi diirli adamlarda menzes déldir. Gyzlarda, olaryn ir jyns ke-
mallanmasy bilen baglylykda, i¢cgin dostluga bolan isleg oglanlardan
on doreyar. Eger-de, yaslary denecer oglanlarda we gyzlarda dostlu-
gyn idealy denesdirilse, gyzlarda dostluga bildirilydn talaplar oglan-
laryiikydan yokary bolyar. Has uly yaslarda seyle tapawut yok diyen
valydyr. Indiwidual ayratynlyklar hem 6rdn uludyr. Olaryn bir topary
yeke-tdk jiibiit dostlugy ykrar edip, hakyky dostun dine bir bolyan-
dygyny nygtayar. Basga birlerinde iki we ondan kdp dost bolyar. Bir
vagdayda dostlugyn oniisyrasynda ona anlanylan we hyjuwly isleg
doreyér; bu isleg yekelik duygusynyn we emosional yiirekdesligin
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yetmezgiligi esasynda yiize ¢ykyar. Basga bir yagdayda guniur dost-
luk ¢agalyk yoldaslygyndan kem-kemden we endigan kemala gelyar.
Yone her bir yagdayda onuii gymmaty rén yokarydyr.

Dostluk ilkinji 6zbasdak saylanylyan sahsy bagry badagma
hokmiinde bellibir derejede soygi yaly yiirek birlesdirilmesininn hem
ontisyra yagdayy bolup bilyéar; dostlugyn yokary emosional hisiyeti
hem sunun bilen baglydyr. Bu babatda A.I.Gersenin pikiri lins berer-
likdir: «Men ndme ii¢in birinji soyginin yada salynmasynyn yaslyk
dostlugynynn hakyda getirilmesinden ileri tutulyandygyna diisiin-
meyarin. Birinji sOygi jyns ayry-basgalygyny unudyanlygy iicin seyle
nézik we hyjuwlydyr. Jahyllaryn arasyndaky dostluk 6z mazmunynda
sOyginiit howruny we onun tutus hésiyetini 6ziinde saklayar; edil soy-
giidiki yaly sz bilen 6z duygularyna galtasmakdan gorky, edil sonui
yaly 6ziifie ynamsyzlyk, yersiz wepalylyk, edil sonun yaly ayralygyn
ezyet beriji kiiysegi we edil sonun yaly yeke-téklige gabangly meyil».”

Kabir gilinbatar alymlary hézirki zaman jahyllarynyn we gyz-
larynyn soyglisi baradaky maglumatlary gecmisdéki romantiki dost-
lugyin mysallary bilen denesdirip, bizin dowriimizdiki yaslarda
cuniur dostlukly gatnagyklaryn has yiizley toparlayyn tilpetlik bilen
calysyandygyny belleyirler. Seyle pikirinn diiypli esasy yokdur. Bi-
rinjiden, sahsyyetara gatnasyklary hi¢ wagt birmenzes bolan déldir.
Dostlukly ysnysmanyn cunlugy we icginligi sahsyyetin refleksiw
ukybynyn derejesine (bu bolsa bilim dereje bilen baglydyr) we onun
emosional durmugynyn ayratynlyklaryna hem baglydyr. Sonui {igin
onki dowriin jemgyyetin yokary gatlagyndan bolan intelligent jahyl-
larynyn dostlugy baradaky maglumatlary hézirki yaslaryn kopgiilik-
leyin pikir sowalnamasy esasynda alnan maglumatlar bilen denesdi-
rilmesini ylmy subutnama hasaplamak bolmaz. Ikinjiden, adamlaryn
duygularynyn garyplasyandygyna sikayat etmek ordn gadymydyr
(baryp Aristotel: «Hakyky dostlar indi yok!» diyip bellipdi) we bu
duygularyii sosial gymmatlylygyna sayatlyk edyir. Ugiinjiden, jahyl-
laryn toparlayyn durmusy we dostluk diirli psihologik funksiyalary
yerine yetirydr we biri-birini ¢algyryp bilmeyér.

Jahyllyga ylalagyklyk dil-de, barlysyksyzlyk mahsusdyr. Ona
oz-Oziitielikde bolmak, 6ziini agmaklyga tesnelik hisiyetlidir. Yéne

* I'epyen A. Y. beunoe u gymel. Cou., T. 4. — M., 1956, c. 82
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adam entek 0ziini amaly isde tapyanca onun 6zi baradaky diisiinjesi
bellibir derejede yayran we durnuksyz bolyar. Hut sonun {i¢in jahyllar
0zlerini «kesekinin» rollaryny oynamak, bilgesleyin ya-da bilmezlik-
den, oziini inkdr etmek arkaly barlamaga yykgyn edyirler. Jahyl
ahyryna ¢enli dogrugyl bolmak isleyér, diisiinmeklige isjent calysyar
(bu babatda ¢eper eserlerde hili-sindi dus gelyin: «Bagt — bu, ha-
canda, sana diistinilende bolyar» diyen pikir hasiyetlidir), 6ziinin icki
diinyésini anladyp bilmeyindiginden ezyet cekyir. Oziifie ynanmaz-
lyk, 6z gezeginde, aragatnagykda «oziini yitirmeky», giilkiing goriin-
mek gorkusyny doredyar.

Duygulary, arzuwlary, ideallary, 6ziin barada giirlemegi 6wren-
megi baglanysdyrmaga miimkingilik beryan i¢cgin dostluk uly dhmiye-
te eyedir. Haziki zaman jahyllary uly giirlemekden we lilikligin yiize
¢ykmalaryndan c¢ekinyér. Olaryin dostluk aragatnasygy kéhalatlarda
nygtalma hisiyetde real we goniimel bolyar. Yone bu synlayjyny al-
dawa salmaly déldir. Adamlaryn aragatnasygynda kommunikasiyanymn
obyektiw many-mazmuny bilen onun emosional &hmiyetinifi arasynda
goni garaglylyk hemise yokdur. Iki onunjy synplynyn yeke-tik diyen
yaly iimliiklerden duryan telefon giirriini dagyndan dinleyan ululara bi-
many, ylrege diisgiing gorlinydr; yone ulular bu sohbetde esasy zadyn
logiki mazmun dél-de, emosional-duygy bolup duryandygyny ansyr-
mayarlar. Sonun tigin synpdas dostlaryn sdzleysinin esasy manysy s6z
we sozlemlerde dil-de, birek-birege duygynyi inge 6wiisginlerini yeti-
rilydn dheilerde, sdginmelerde beyan edilyér.

15-16 yasly jahyl oglanlar we gyzlar dostlugy ynsan gatnasyk-
larynynl it méhiimi hasaplayar. Jahyl dostlugynyii yokary emosio-
nallygy ony bellibir derejede gowiin yiiwiirtma golaylasdyryar. Jahyl
dine bir 6ziini dostlukda ideallagsdyrman, eysem dostlugy 6ziinde ide-
allagdyryar. Onun dosty barada diisiinjesi, kdpleng, 0ziinin real «me-
nine» seredende, ideal «menine» golaydyr. Sulhy alyan adamlarynyn
kesbi basga bolsa-da jahylyn goziine 6zline menzes bolup goriinyér.
Dostluga bildirilyédn talaplar 6rdn yokary bolanson, real dzara gat-
nasyklar yeterlik derejede yakyn dil yaly goriinyar. Gliycli emosional
kontil berilmd mitic jahyl, ony doredyan adamyn real hisiyetlerini
kdhalatda gormeyér. Kéhalatlarda den-dus ya-da uly yasly bilen birta-
raplayyn gyzyklanmalar dostluk hokmiinde kabul edilyar.
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Dostda agtarylyan alter ego (beyleki «meny») 6z hususy «meniny»
afilanylmayan isleglerini sohlelendiryér. Biri dostda, esasan, 6z «me-
nine» ykrarnama agtaryar; beyleki adam onui {i¢in 6ziininn kesbini
goriip bilydn aynanyn ornunda bolyar. (Birek-birege yiirek agmak
hésiyetdédki giirriinlerde taraplaryn her biri ticin garsydasyny dinla-
ninden 6z duygulary barada aytmak has gyzykly goriinyir). Ikinji
biri, tersine, dosty bilen 6ziini birlesdirydr we 6ziini unudyjylykly
diyen yaly onuni duygulary bilen yasap baslayar. Uciinji biri dosta
oykiinmek we psihologik goranys we s. m. licin nusga agtaryar. Dos-
ty saylamaklyk we onui bilen 6zara gatnagygyn hésiyeti hut seyle
afilanylmayan psihologik isleglere bagly bolyar.

Yokary synplylar, kopleng, edil #hli beyleki yasdaky adamlar
yaly 6z jynsyndan bolan defi-duslary bilen dostlasmagy halayar. Yas
tapawudy bir-iki yasdan yokary bolmayar. Yone kopsanly jahyllarda,
ayratyn-da, gyzlarda uly yaslylar bilen dostlagmaga isleg bolyar. Jahyl
oglanlaryn we gyzlaryn kopiisi kici yasly ¢agalar bilen islesmekden
uly kanagatlanma alyarlar. Yéne kigiler bilen gatnasyklar gosmaga
hisiyetde bolup, ol deni-duslar bilen dostlugyii ornuny tutup bilmeyér.
Eger-de jahyl oglan ya-da gyz kadaly umumy 6siisde yakyn dosty difie
Oziinden kici yetginjeklerden saylayan bolsa, seyle saylaw, kdpleng,
mejbury we den-duslar bilen aragatnasygyn kyngylyklarynyn 6wezini
dolyan hisiyetde bolyar. Munun sebdbi yygralyk, yokary derejelere
daknysyk etmek ya-da basga bir zat bolup bilyér. Jahyl oglanlaryn we
gyzlaryn dostlugynyn aratapawudy entek yeterlik 6wrenilen déldir.
Avyallar dostlagmaga ukypsyz bolyar diyen gadymdan gelyén diisiin-
je psihologik derfiewlerde tassyklanan dildir. Yéne gyzlaryii ¢enden-
asa duygurlygy, olaryn inge psihologik éwiisginlere &hmiyet bermige
yykgynlygy we beylekiler durnukly gatnasyklary saklamagy kynlas-
dyryan bolmagy hem dhtimaldyr; bu babatda, esasy zatlarda 6zara
diistinismeklik bilen ¢éklenilyén erkeklerin «godek» dostlugynyn
durnukly boljakdygy tebigydyr.

Soygi we jynslaryi 6zara gatnasyklary. Yetginjeklik yasynda
ciklendirilen oglanlar bilen gyzlaryn arasyndaky 6zara gatnasyklar
irki jahyllykda diiypli isjenlesyar. Yoldaslyk gatnasyklarynyn ¢ygry
gineydr; bir jynsdan duryan toparlar bilen bir hatarda garysyk topar-
lar peyda bolyar. Jahyllarda, ayratyn-da, gyzlarda garysyk dostluga
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isleg giiyclenydr. V — VII synplarda yygy-yygydan yiize ¢cykyan caga
sOygiisi bilen bir hatarda (gozlerini satasdyrmak, hat alysmak, sulhuny
aytmak, kéhalatlarda posa alysmak), 15-16 yasly yetginjeklerde ilkinji
hakyky s6ygd we cuii duyga isleg doreyir. Yokary synplaryii birinde
ahli okuwgylaryn soylisyandigi, beylekisinde seyle gatnagygyn yeke-
jesinin-de yoklugy meselénin diypliiligini peseltmeyér. Jynslaryn 6za-
ra gatnagyklary terbiyanin esasy meselelerinin birine 6wriilyér. Bu gat-
nagyklaryn oglan we gyzyn biri-birine yhlasly gatnasygy ya-da has giil
yoldaslyk we sahsy 6zara hereketler gorniisde bolmagy mundan ozalky
terbiyd we kollektiwin ahlak klimatyna bagly bolyar.

Tiirkmen jemgyyetinin erkeklerint we ayallaryii denhukuklylygy
diizgiinine esaslanyan ruhy klimaty, olaryn bile okadylmagy, zihmet
we jemgyyetcilik isi dogry sosial-ahlak ugrukmany kemala getirmegi
yehillesdirydr. Yone seyle amatly sertlerde hem irki jahyllykda jyns-
laryn aragatnasygy bellibir psihologik kyngylyklar bilen utgasyar.
Ilkinji nobatda, irki ¢agalykdan gaydyan jyns rollarynyn tapawutlan-
dyrylmasy 6z tisirini yetiryir. Ahli yaslardaky oglanlar we gyzlar diirli
oyunlary oynamaga gowlinjen bolyarlar we oyunda yoldas hokmiin-
de 6z jynsynyn wekilini saylayar. Oglanlar her dayym &zlerinin «ar-
tykmaglygyny» duydurmaga yykgyn edyér (olarda bu gatnasyk kop
derejede ulularyn: «Sen erkek ahyryn! Erkek 6ziini seyle alyp baryp
bilermi?» yaly ynandyrmalary esasynda doreyéar). «Harmandéli gyz»
bu giin hi¢ kimde ¢ekinmeklik doretmeyir. Yygra, «ejem ogly» oglan
ulularda-da, den-duslarda-da nigilelik doredydr. Den-duslary tara-
pyndan ret edilen gyz oglanlar bilen dostlasyp bu yetmeziniii 6wezini
dolup bilyar. Jahyl iicin bu miimkin dildir; dine 6z jynsyndan bolan
denl-duslar onun «erkekligini» ykrar edip bilyér.

Cunnur aragatnagykda bolmak we 6zara diigiinigmek miimkingiligi
psihologik we jynslaryii umumy kemallanmagyndaky ayry-basgalyk-
lar sebépli hem kynlasyar. Yetginjek synplarynda gyzlar 6z yasytdas
— oglanlaryndan dine bir fiziki dil, eysem akyl jahtden hem bellibir de-
rejede onide bolyar. Yokary synplarda bu tapawut aradan ayrylyp, yone
ona derek yorite ukyplardaky we howeslerdédki durnukly jyns ayry-bas-
galygy viize ¢ykyar. Eger-de oglanlarda predmet we tehniki howesler
agdyklyk etse, gyzlary icki diinydnin meseleleri we adamlaryn 6zara
gatnasyklary gyzyklandyryar. Den-duslary bilen gatnagyklarynda olara
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Ozara hereketleriit emosional tarapy has dhmiyetli bolyar; sol bir wagt-
da diiziimi 6z jynsyidan bolan topara gosulmak islegi oglanlarda has
giiycli bolup, gyzlarda bu isleg 15 yasdan soiira peselyar.

Jyns kemallanmasy &hli jahyllyk duygularyna we howeslerine,
kopleng, ailanylmayan, jyns dwiisginini beryir. Mesele difie «fiziolo-
gik isleglerde» déldir. Kémil jyns soygiisi duygy (erotiki) meyliit we
cunnur sahsy aragatnasykda bolmaga we sOyyanin bilen birlesmige
islegin sazlasykly bitewiiligidir. Yone bu iki meyil bir wagtda dore-
meyar. Gyzlar fiziologik jéhtden ir kemallanyan-da bolsa, olarda ho-
samaylyga, emosional duygudaslyga isleg fiziki yakynlyga islegden
has giiy¢liidir. Oglanlarda, kopleng tersine, duygy-erotiki meyiller ir
doreyir. Ruhy icginlikde bolmak islegi oglanlarda gyzlardan gijrak
yiize ¢ykyar we ilki 6z jynsyndan bolan, durmus gatnasyklarynyn
umumylygy birlesdiryén dostuna goniikdirilyar. Hut su yagday hem
jahyl aitynyn ikimazmunlylygyny doredyér. Bir tarapdan, jahylyn any
0zbolusly yayran erotizmden doly bolyar; kdwagt jyns fantaziyalary
hyyaly ya-da real obrazda sahslasyar; bu obraz basga ynsan sypatlary
bolmadyk difie jyns obyekti hokmiinde kabul edilyar. Bagga bir tarap-
dan, jahyla, 6zlinde inge duygulary doredydn gyza Orén ¢ekinjein we
pik gatnagyk mahsusdyr.

Eksperimental barlaglaryn gorkezisine gord, 15-18 yasly jahyllar
we gyzlar biri-birleri bilen gatnagyklarynda psihologik kyngylyklar,
galagoplulyk we dartgynlyk syzyan hem bolsalar, jahyllarda bu dart-
gynlyk gyzlardan has yokary bolyar. Gyzlaryn 6zlerini has ynamly
duymagy, bellibir derejede olaryn has ir kemallanmagy bilen bagly
bolmagy-da ahmaldyr. K&p medeniyetlerde gyza soygiii bildirmekde,
esasan, oglanyn ugurtapyjy bolmagy kabul edilendigi tigin, jahyl kyn-
¢ylyk ¢ekyér, bu yagdayda 6ziini nihili alyp barmalydygyny bilmeyar.

Jyns kemallanmasynyn has irki dowlirlere siiysmegi mekdep
«romanlarynyn» sanynyn tebigy kdpelmegini we salyhatlylyk de-
rejesiniii yokarlanmagyny doredip, sonun bilen baglylykda mu-
gallymyn pedagogik ussatlygyna yokarlandyrylan talaplary bildiryar.
Lukmangylyk-gigiyenik jyns sowatlylygy yokarlandyrmak bilen bir
hatarda hertaraplayyn ahlak terbiyesi zerurdyr; seyle terbiye gadagan
edilmelere we jyns meselelerini goya yok yaly, inssiiz galdyrmaklyga
syrykdyrylyp bilinmez.
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Meshur pedagog A.S.Makarenko 6z dowriinde ynsan «soy-
giisiniit yonekey zoologik jyns meyilleriniii jimmiisinden getirilip
¢ykarylyp bilinmejegini» yazyar: «Soyiisilydn» sOyginin glyjiini
difie jyns 6wiisginsiz ynsan sulhunyi tejribesinden tapmak bolar. Yas
yigit, eger-de 0z ata-enesini, yoldaglaryny, dostlaryny séymedik bol-
sa, ol hi¢ hagan 6z gelinligini we ayalyny soyiip bilmez. Seyle jyns
Owiisginsiz sdygliniit zolagy nige gin bolsa, jyns sdygiisi sonca-da
zyba bolyar».”

Tdze psihologik barlaglar bu pikiri doly tassyklayar. Adamyn
Oziine bolan gatnasygy bilen onuil beyleki adamlara bolan gatnasy-
gynyh arasynda bellibir baglylygyi bardygy énden milimdir. Osen
0z-0ziini anlaysy we O6zline yokary hormaty bolan adamyn dostlugy
0z-0ziini «ret» edydn adamyiikydan has durnuklydyr. Seyle baglylyk
Jyns gatnasyklary ulgamyna hem hésiyetlidir: 6ziine hormaty yokary
adamdan tapawutlylykda, 6ziini yeterlik hormatlamayan adam ayala
kopleng, dine jyns obyekti gérniisddki gatnasykda bolyar. Koptarap-
layyn ynsan gatnasyklaryna we 6zara diislinismédge ukyplylyk bagtly
sOyginin we maggala durmusynyit méhiim binyat sertidir. Duygulary
terbiyelemeginn mohtimligi yaslary zéhmete tayyarlamak wezipesin-
den pes daldir.

VI. 4. Jemgyyetcilik isjenligi we diinyigaraysyn
kemala gelmegi

Howesler we ruhy islegler. Hizirki zaman jahyllaryny we
gyzlaryny olaryn XX asyryin 30-40-njy yyllardaky den-duslary bi-
len denesdireniiide yaslaryin umumy medeni derejesinin, intellektu-
al howeslerininn koptaraplayynlygynyn yokarlanandygyny gérmek
bolyar. Teleyaylym, radio, kino, internet, ylmy-populyar nesirler my-
nasybetli yokary synplylara ylmyn we tehnikanyn iil tdze gazananlary
gelip gowusyar. Psihologik derfiewiit maglumatlary onat yetisydn
yokary synplylaryin ylmyn, tehnikanyn, medeniyetin we sportuni in
tdze gazanmalaryndan habarlylygynyn mugallymynkydan pes daldi-
gini, ayry-ayry yagdaylarda bolsa 6z halypalarynynkydan tisserligini
gorkezyér. Bu, umuman, tebigy yagdaydyr: ylmy-tehniki rewolyu-
siyanyil eyyamynda her bir indiki nesil 6ziinden 6ndikiden has bi-

* Maxapenxo A. C. Kaura s ponureneit. — Cou., T. [V, ¢. 246.
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limli bolmalydyr. Yaslarda uly yaslylara seredefide bos wagty gegir-
megin hem has manyly gurlusy bardyr. Yokary synplylaryi kopiisi
ylym, yurdun syyasy, medeni durmusy we halkara gatnasyklary,
sport, sungat bilen igjent gyzyklanyarlar. Kitap okamak, kinofilmlere
we telegeplesiklere seretmek, sporta gatnasmak, syyahat we beyleki
kopsanly piseler olaryii howes bilen mesgullanyan zatlarydyr. Jahyl-
laryn fizika, matematika, himiya we beyleki derslerden olimpiadalara
kopeiilikleyin gatnasmagy olarynl ylma bolan howesinin isjen, dore-
dijilikli hésiyetdedigini gorkezydr. Jahyl oglanlar we gyzlar ylmy
diinydgaraysy doretmek li¢in ayratyn dhmiyetli bolan sosial meseleler
(jemgyyeti 6wrenis, filosofiya) bilen hem gyzyklanyarlar.

Yone jahyllyk dowriini birtaraplayyn ideallasdyrmak hem ni-
dogrudyr. Bu ugurda yasuly nesli ynjalyksyzlandyryan birndce
meseleler hem bardyr. Henize ¢enli sdherde we obada, diirli sosial
gursawda terbiyelenyin jahyl oglanlaryn we gyzlaryn howeslerinii
Osiis derejesinde bellibir aratapawut saklanyar. Jemgyyet we dowlet
bu deiisizligi aradan ayyrmak ya-da kemeltmek {i¢in &hli tagallalary
edyir. Yone meseldniii gutarnykly ¢oziilisi wagt talap edyir. Mekde-
bin, ayratyn-da, sdher mekdebiniii medeni-terbiyecilik iginiit merkezi
roly bellibir derejede peselyiar. Mugallymyn 6z orny-da ¢ylsyrymlag-
dy. Bir wagtlar ol obada inl bir sowatly, onda-da yeke-tik sowatly adam
bolup, difte mugallym ady ona uly at-abray beryérdi. Bu giinki giin-
de ol beyleki hiinérlerin adamlary yaly 6ziine zerur bolan at-abrayy
0ziinin sahsy sypatlary bilen gazanmaly we saklamaly bolyar. Munui
yenil ig ddldigi 6z-6zlinden diisniiklidir.

Kihalatlarda hézirki zaman yaslarynyn howesleriniin yonsuz
giilligi, onun yiizleylige, &hli zada yokardan seretmeklige yykgyn-
lygy, 0ziin 6zbasdak tapmaga derek tayyar bilim-diisiinjeleri 6zles-
dirmek endigine getirmek howpy barada giirriin edilyér. Yone bu
kop derejede okatmagyii usullaryna we hisiyetine baglydyr. Yokary
synply jahyllar, adatca, okatmagyn igjenn we O0zbasdak gorniislerini
ileri tutyar we mekdep bu islegi kanagatlandyrmalydyr.

Pikirlenminin «tehnikiligi» we ynsanperwer medeniyete, ede-
biyata, sungata kembaha garamaklyga yykgynlylyk hem oylandyryar.
Bu hadysany giiniibirin 6iiiini almak zerurdyr. Y6rite guramagylykly
gidis bolaymasa muzeylere 6z islegine baryp gérmegin seyrekligi, saz
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ulgamynda onun klassiki gérniisinden soiiky doéredilenlerini ileri tut-
mak we beylekiler agzalan meseleleriii iistiini yetiryér.

Bu meseleler yas ayratynlygy dil-de, sosial meselelerdir. Bilimin
derejesindidki we masgala sertlerindéki aratapawutlar yas ayratynly-
gyndan has agramlydyr.

Gymmatlyk ugrukmalary we jemgyyetcilik isjenligi. Irki
jahyllyk sosial igjeniligiii has depginli 6sydn dowriidir.

Garagsyz yurdumyzyn jahyl oglanlary we gyzlary icki we hal-
kara durmusyn wakalary bilen difie bir gyzyklanman, eysem hut
Ozleri tize jemgyyeti gurmagyn isjen gatnasyjylary bolmaga ca-
lysyarlar. Yone okayan yaslaryn ulularyi zahmet durmusyna real gat-
nasmak mdgberi ¢éklidir. Maglumatlardan gorniisine gérd 1906-njy
yylda doglan adamlaryn 16 yasa cenlilerini tigden biri isleyén bolup,
20 yasa cenli dhli jahyllar diyen yaly zdhmet durmusyna baslapdyr.
Olaryn su dowiirdiki yasytdaslarynyn kop bolegi entek okayar. Bu
hdzirki zaman yaglarynyn artykmaglygy we yyl geldik¢e sowatly
adamlary talap edyin jemgyyet iicin obyektiw zerurlykdyr. Yéne bu
yagday, sol bir wagtyn 6ziinde, sosial kdmilligin gi¢ kemala gelyin-
digini anladyar.

Ululygyn kriterileriniii — sertlerinin kdpdiirliiliginde, olaryn ha-
tarynda bilim almagy tamamlamak, 6zbasdak zdhmet isinin baslan-
magy, ata-enelerden maddy garassyzlyk, rayat kémilligi, gosunda
gulluk etmek, nika baglasmak, ilkinji caganyn bolmagy yaly sertler
duryar. Bu wakalaryn bir wagtda doremeyéndigi {igin adam 6ziini
birbada dil-de, kem-kemden uly hokmiinde duyyar. Yoéne gorkezilen
sertlerin arasynda it wajyby zdhmet isinin baglanmagydyr.

Okuw isleriniil yiiklemelerinin yetikliginde, uly synplylar onun
bilen ¢éklenmén, elyeter zihmet isine ymtylyarlar we onun amaly pey-
dasy bilen bir hatarda 6ziinii ykrar etdirmek dhmiyetini duyyarlar. To-
musky oba hojalyk isleri, ekspedisiyalara we gurlusyga, jemgyyetcilik
diizglininin  gézeggiligine gatnasmak, garrylara we kici yasly okuw-
¢ylara howandarlyk we beylekiler jahyllaryn we gyzlaryn zdhmet
isine gosulmagynyn gutarnykly bolmadyk goriisleridir. Tiirkmen gyz-
larynyn esasy kopliiginin ir dowiirden kesde ¢ekmek, tikin tikmek
valy hiinérleri ulularyn derejesinde basarmagy bu babatda ayratyn bir
hadysadyr. Basga bir tarapdan, yetginjekdir jahyl oglanlaryn bellibir

13. Sargyt Ne 820 193



boleginin kompyuter tehnologiyasyny yokary derejede ozlesdirip,
ulularyn ayry-ayry isleriniit maksatnama diizmek, ¢yzgy, ¢cylsyrymly
hasaplamalary gec¢irmek yaly ugurlarynda kdmekg¢i bolmagy hem
yaslaryn sosial kdmilligine oniyn tisir edyén sertleriii biri bolyandygy
hem yorite bellenilmelidir. Bu hatarda yasuly neslin zdhmet we urus
gahrymangylygy déplerini 6wrenmeklige hem mdhiim rol degislidir.

Uly synplylaryn jemgyyetgilik isjenliginiil 6z psihologik ayratyn-
lyklary bardyr. Jahyllyk yasyna mahsus romantizm, hyjuwlylyk
yaslary has kyn islere yapysmaga meyillendiryér; kici zatda ulynyn
bolegini gormegi olar, gapdal komeksiz basarmayarlar. Yone uly
jemgyyetcilik baslangyclar 6z miwesini bada-bat dil-de, dinie uzak
wagtyn gecmeginde beryér. Jahyla bolsa 6z zihmetinin miwesini gor-
mek, duymak hokmany bolyar. Eger-de seyle netijeler bolmasa, calt
dorén hyjuwlylyk calt hem yityar we biperwaylyk, gowiinsizlik bilen
calysyar. Sonun tli¢in A. S. Makarenkonyn durmus hakykatynda bar-
lagdan gegen golay we alys maksatlary (perspektiwalary) sazlasykly
utgasdyrmak ideyasyny nazarlamak 6rdn moéhimdir.

Romantizm we ideallyga ymtylma yaslary giliyc, gayduwsyzlyk,
gahrymangylyk talap edyén islendik baslangyglara dowtalap edyar.
Bu yokary ahlak ideallary, janayamazlykly zihmete dowtalaplylygy,
hyyanata garsy durmaga tayyarlygy terbiyelemége onayly miimkin-
¢ilik doredyar. Yone adaty dillige ymtylma kihalatlarda sosial jaht-
den zyyanly ugurlar boyunca gidyir (kellegdcgiinlilik, 6z batyrly-
gyny we originallygyily gérkezmek ii¢in onyn dil 6ziini alyp barsy
serisde hokmiinde ulanmaklyk). Galyberse-de, jahyl maksimalizmi,
yokarlandyrylan bahalandyrys we daknysyk, kopleng, barlyga dog-
ry, akyly dury diisiinmége pésgel beryér. Jahyl kdhalatlarda uzak
wagtlap yetginjeklik goniimelliginden, takatsyzlygyndan, ylizugraly-
gyndan saplanyp bilmeyir. Yokary synplylaryi kibirinde yokary
tankydylygyn 6zbolusly sypatlary yilize ¢ykyar; olar diinyéd goyé, gap-
daldan seredyin orunda bolup, 6zlerinin hut sol sertlerii netijesidigini
unudyarlar. Seyle jahyllar 6z {insiini, ilkinji nobatda, 6zlerini kana-
gatlandyrmayan, ideallaryna layyk gelmeyén zatlara goniikdiryérler.
Hakykatyn dine bir yetmezgilikleri gormekde dil-de, olaryn diize-
dilmegi iicin géresmekde bolyandygyny jahylyn ynanjyna éwiirmek
mugallymlaryn wezipesidir.
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Kéhalatlarda mekdepdiki dordn kabir sertler seyle gatnagygyn
doremegine yardam edyir. Eger-de yaslar bilen guralyan terbiye-
cilik cédreleri dine mekdebin i¢inddki isler bilen ¢dklenyidn bolsa,
ol 6ziinit mocberliligini, dziine ¢ekijiligini yitirydr. Ustesine-de,
ulular yaslaryil bu ugurdaky 6zbagdak isine elyeter komek bermaé-
ge derek, olaryn oniini gallap, dine yonekey yumuslary ynanmakda
caklenyén bolsalar, bu is garagylyan netijani bermeyar. Jemgyyetei-
lik isi bellibir derejede 6zbagdak bolmasa, ol yaslar ticin Ahmiyetini
yitirydr, birmazmunly hereketlerinn toplumyna owriilydr. Bu yerde
yene-de bir meseld iins ¢cekmeklik zerurdyr. Mekdepdéki jemgyyet-
cilik iglerin esasy guramagylary yerine yetirijileri adatca gyzlar
bolyar. Gyzlar oglanlara seredende has isjen we tertipli bolyandygy
{icin mugallymlara olar bilen islesmek Vetiil bolyar. Y6ne bu yagday
mekdep i¢indéki guralyan islerden geljekki jahyl liderleri cetles-
diryér we olaryn totdnleyin toparlar bilen baglanysygyny berkidyar.

Jahyllaryn we gyzlaryn uly adama owriilmeginin emeli gijikdi-
rilmegi olaryn ¢aga ornuny, ise biperwaylygyny we jogapkérgiliksiz
gatnasygyny doredyir. Oz basarjak isini ulularyf bitirmegine dwre-
nen jahyllar zerur wagtda 6z iistiine jogapkarcilik almaga ukypsyz
bolyar. Kéhalatlarda seyle yerliksiz goraglylyga yaslaryn diiypli
garsylyk gorkezmesi dordp, ol diizgiin bozulmalar, yaslaryn jenayat-
¢ylyky hereketleri gorniigine eye bolup bilyar.

Yaslarda sahsyyetiii 6z-6ziini terbiyelemegi we hususy isi bol-
masa olarda igjen durmus ornuny kemala getirmek kyndyr ya-da
miimkin daldir.

Diinyigaraysyn kemala gelmegi. Irki jahyllyk diinydgaraysy
kemala getirmegin aygytlayjy yasydyr. Elbetde, diinydgaraysyn
binyady has ir, ¢agalyk dowiirde tutulyar. Bu bellibir ahlak endikleri,
goniikdirilmeleri, sulh almagy (almazlygy) amaly jdhetde 6zlesdir-
mekden baslanyp, son-sonlar anlanylyar we 6ziini alyp barsyn degisli
kadalary we diizgiinleri gorniisinde payhasa ornasdyrylyar. Yone difie
sahsyyetin Oslisininn yokary derejelerinde onda bu diizgiinleri belli-
bir bitewi ulgama birlesdirmek islegi doreyir; seyle ulgamlayynlyk
dasky diinya dine diistinmek dil, eysem ony bahalandyrmaga we ona
0z gatnasygyny kesgitlemdge miimkingilik beryir. Seyle diinyiga-
rayys agtarmalary kéhalatlarda dasky diinyéanin ya-da 6z hususy 6ziini
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alyp barsyn haysydyr bir taraplarynyin gymmatlyklaryny basgaca ba-
halandyrmak bilen utgasyar.

Diinydgaraysyn kemala gelmeginiii ilkinji gorkezijisi diinyé-
nin gurlugynyn has umumy diizgiinlerine, tebigatynn we ynsan dur-
musynyn dhlumumy kanunlaryna akyl yetiris howesiniii 6smegidir.
Bu kihalatlarda yone «pelsepd yiiz urmak» gorniisinde bolsa-da, onun
anyrsynda yokary synplylaryn su wagta ¢enli toplan bolekleyin mag-
lumatlaryny we faktlaryny jemlemige bolan binyady islegi duryar.
Jemgyyeti dwrenis sapaklary, fakultatiw mesgullanmalary ya-da filo-
sofiya gurnaklary seyle ulgamlasdyrmany diiypli yenillesdirip bilyér.

Diinyagaraysy doretmek akyl yetiris isjenligine syrykdyryl-
mayar. Kopleng, adam iicin durmusyin maksady sowalynyn towere-
ginde jemlenydn 6zeni sosial-ahlak meseleleri ¢cozmeklik bu tutumda
merkezi orunda bolyar. Bu sowal adat¢a dhlumumy formulanyn tala-
by gorniisinde umumy hésiyetde afiladylyar. Yéne hakykatda jahyl
biologik we sosial ewolyusiyanyn umumy goniikdirilmesi baradaky
sowala jogap agtarman, 6z hususy durmusyny nadip jemgyyet &h-
miyetli mazmun bilen doldurmaga goziikdirme gozleyar. Hut sonun
iicin durmusyn manysy hakyndaky sowal seyle i¢ginlik we emosional
dhmiyte eye bolyar we ona tayyar jogap yokdur.

Durmus meyilnamalary we hiinéir saylamak. Umumy diinya-
garayys agtarmalary sowa — abstrakt derejeden anyk durmus ginisli-
gine gegirilyir we durmus meyilnamalarynda takyklanyar. Yetgin-
jeklerde durmus meyilnamalary 6rdn yayran we entek arzuwdan
iizelesmedik bolyar. Yetginjek difie hyyalynda 6ziini diirli rollarda
gbz oOntine getirip, olaryn oOziine ¢ekijiligini kesgitlese-de, 6zi iigin
gutarnykly bir zat saylamaga towekgel¢ilik etmeyidr we kdpleng,
niyetldn zadyna yetmek {i¢in aladalanmayar. Jahyl nice uly boldu-
gyca, saylaw etmeklik onun {i¢in isjent zerurlyga owriilyér. Kopsanly
hyyaly, fantastik ya-da abstrakt (sowa) miimkingiliklerden kem-kem-
den birndge has real we onayly gorniigleri peyda bolyar; jahyl olaryn
arasyndan saylamak yumsunyn 6niinde duryar.

Durmus meyilnamasy gii diigiinjedir. Ol jahylyn tutus sahsy
0z-0zilini kesgitlemek ulgamyny 6z i¢ine alyar (ahlak kesbi, durmus
stili, tstiinlige ymtylys derejesi, is-mesgullanmalarynyn gorniisleri
we s. m.). Ilki-ilkiler kop zatlar dine umumy hésiyetde goz oniine ge-
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tirilyar. Yokary synplylar tigin it mohiim, gayragoyulmasyz we kyn
mesele hiindr saylamakdyr. Psihologik jdhtden geljege goniikdirilen
we durmusyn tamamlanmadyk tapgyrlaryndan pikirinde «bdkiip geg-
yany jahylyn (esasan-da, 11-12-nji synplylar) icki diinydsinde mek-
depden bizar bolmaklyk doreyér; mekdep durmusy onun iigin wagt-
layyn, hakyky dil, basga bir has bay mazmunly we hakyky durmusyn
ontisyrasy yaly goriinyér; bu durmusg ony birbada 6ziine mayyl edyar
we az-kem howatyrlandyryar. Geljekki durmusyin mazmunynyn,
ilkinji nobatda, 6zlinin hiinéri dogry saylap bilmegine baglylygyna ol
diisiinydr. Jahyl nice yenilkelle we biagyry bolup goriinse-de, hiinér
saylamak onun esasy we hemiselik aladasy bolyar.

Jahyl hiindri dine bir zat bilen mesgullanmak ti¢in dil-de, 6zii-
nin durmus ykbaly, 6z ukyplaryny dolulygyna we yokary derejede
amala agyryp biljek is ulgamy hokmiinde saylayar. Tiirkmenistanyi
Konstitusiyasynyn 33-nji maddasy difie bir zéhmete hukugy dél-de,
eysem hiindri, igin gornilisini ukybyna we howesine, hiindr tayyar-
lygyna, bilimine layyklykda we jemgyyetcilik isleglerini nazarlap
saylamagy kepillendiryir. * Yone jahyl entek 6ziini gyzyklandyryan
hiinérin real hésiyetlerini, onunl iggire bildirydn talaplaryny we 6z
hususy miimkingiliklerini doly bilmeyar. Bu yerden birnice sosial
we psihologik hisiyetli gapma-garsylyklar yiize ¢ykyar. Jahyl oglan-
lar we gyzlar ol ya-da beyleki hiinérlerin 6ziine ¢ekijiliginin seba-
bi baradaky sosiologik anketalara jogap berenlerinde birinji orunda
zdhmetin doredijilikli hésiyetini, ikinji yerde hiindrin jemgyyetci-
lik ahmiyetini we {i¢linji yerde aylyk hakynyn mdcberini goyyarlar.
Yone olaryi hiindrifi «doredijilikli hasiyeti» hasaplayany, hakykatda,
hiindrin jemgyyetcilik pikirinddki onki at-abrayyny sohlelendiryar.
Meselem, kopsanly jahyl oglanlara we gyzlara hisiyetli bolan hyz-
mat edis ulgamynyn hiinérlerine gowniiyetmezgilikli gatnagygy kébir
uly adamlaryn seyle garaysyny gaytalayar. Umumy orta bilim beryan
mekdebin ugurymlarynyn kop bolegi yokary okuw mekdebine girmé-
ge, umuman, «intellektualy hiinirlere gowiinjen bolyar. Yone yurda
difie alymlar we inZenerler dél, eysem yokary hiindrli isciler, ussat
maldarlar, traktor¢y-mehanizatorlar hem gerekdir. Ustesine-de, ikinji
topar hiindrmenler birinjiden has zerurdyr. Hiindrin gaytalanmazlygy

* Tiirkmenistanyi Konstitusiyasy. — A., 2016.
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onun kopgeiilikleyin hisiyetine ters gatnasykda duryar we bu yagday

Hakykatdan iizne, yokarlandyrylan islegler gutulgysyz yagday-
da lapykeclige getiryir. Oylanysykly guralan hiindre ugrukdyrys isi
bilen bir hatarda, yokary synplylary jemgyyet dhmiyetli zihmete
gosmagyn uly terbiyecilik &hmiyeti bardyr. Jahyl oglanlar we gyzlar
terbiyanin igjen dal obyekti dil-de, 6z hususy durmusyny isjet gu-
rayan doredijilikli adamlardyr. Olar ulularyit durmusyna onun ahli
satlygy we sowsuzlyklary bilen gosulmagy prosesinde uly adam
hokmiinde kemala gelyirler. Nesillerin dowamaty yaslary jemgyye-
tin su glinki giinde yiizbe-yiiz bolyan anyk meselelerine gosmak,
durmusyn meseleleriniii kdpugurlylygyny we kdpmazmunlylygyny
acyp gorkezmek ona psihologik tayyarlygy doretmek bilen sertlen-
dirilyar. Jahyllyk, gecen nesillerin bilim-diigiinjelerini we tejribesini
Oslip gelyédn nesle geciryén ulularyn komegine we olaryn yolbas-
cylykly goziikdirmelerine hemise méiticdir. Terbiyanii netijeliligi
onui naderejede jahyllygyn ayratynlyklaryny nazarlap, onun ymtyl-
malaryna we igjenligine dayanyp bilmegine baglydyr.



VII BAP
OKATMAGYN PSTHOLOGIYASY

VIIL 1. Owretmegiti mazmuny we gorniisleri

Owretmek barada umumy diisiinje. Caganyn Oziini alyp
barsynyi we isinin yas Osiisindéki dhli 6zgermeleri, esasan, dwretméi-
nin netijesidir.

Eysem, dwretmek prosesiniii mazmuny ndmeden ybarat we ol
ndmi esaslanyar? Birndc¢e mysallara yiizlenelin. Okuwgy gaytgyn-
larynl (deniiz, umman suwunyn dasgyndan sofira yzyna dolanysy)
nidme tlicin bolyandygyny bilenok. Ona diisiindirdiler. Sofira ol bu
materialy okuw kitaby boyunca gaytalady we ony indi bilyér. Seyle
vagdayda okuwcgy degisli materialy dwrendi diyilydr. Adam welo-
siped stiriip bilenokdy, tiirgenlesdi we indi ony basaryar. Ol 6wrendi.
Talyp birinji yylda differensial denleméni ¢oziip bilmeyérdi, ticlinji
yylda bolsa ¢ozyér. Ol differensial denlemeleri ¢ozmegin usullaryny
owrendi. Diymek, 6wrenmek bellibir maksada yetmage miimkingilik
beryin dagky (fiziki) we icki (psihiki) isi hem-de 6ziini alyp barsy
0zbolugly 6zgertméni nazarlayar. Baggaca aydanynda, 6wrenmeklik
dasky we i¢ki isi (ya-da 6ziini alyp barsy) maksadalayyk 6zgertmekde
ylze ¢ykyar.

Yone isin we oziifii alyp barsyti islendik 6zgermesi (hatda ifi bir
maksadalayyk gorniisi-de) owrenmeklik dildir. Meselem, garanky
jaya giren adam ilki hi¢ zady saygarmayar. Kem-kemden garankylyk
dargayan yaly bolyar we adam predmetlerin konturlaryny seljerip
baslayar. Bu goziin duygurlygynyn awtomatik yokarlanmagy my-
nasybetli bolyar we goriis (garaiikyda) adaptasiyasynyn hadysasyna
degislidir. Gozin 1sinin seyle 6zgermesine dwrenmeklik diyip bol-
mayar. Adam goriis adaptasiyasyny 6wrenmeyér. Ol goriis ulgamynyi
dogabitdi fiziologik hisiyetidir.

Diymek, isint ya-da 6ziiiii alyp barsyn maksadalayyk 6zgerme-
sinin 0wrenmeklik hésiyetine eye bolmagy ii¢in ol bedenin haysydyr
bir dogabitdi hésiyeti boyunca dil-de, oniisyra bellibir is arkaly dore-
dilmelidir. Bedeniii yadawlyk, sikes, dasky mehaniki, himiki tésirler
arkaly doredilydn 6zgermeleri we fiziologik kemallanma dwrenmek-
lige degisli déldir. Isin we Oziini alyp barsyn geldi-gecer hédsiyetli
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ozgermelerinde hem 6wrenmeklik yokdur. Yeke gezek oky nysana
degene ol ezber atmany 6wrendi diyilmeyar.

Seylelikde, 6wrenmeklik — bu isin we 6ziini alyp barsyi bede-
nin dogabitdi fiziologik reaksiyalary arkaly gos-goni doredilmeyén,
ontisyra i mynasybetli yiize ¢ykyan durnukly maksadalayyk 6zger-
dilmesidir.

Seyle umumy gorniisde diisiinilyin owrenmeklik haywanlar-
da hem bardyr. Yone isift seyle durnukly 6zgermeginifi haywanlar-
daky we adamlardaky umumylygy bilen bir hatarda, olaryn hil tay-
dan ayry-basga hasiyetnamalary bardyr. Meselem, dasky diinyénin
predmetleri adamy we iti birmefizes gursap bilyar. Yone olar gursawy
diiypgoter baggaca sohlelendiryir. Adamda bu prosese jemleme, abs-
tragirleme, predmetlerini sebdp, maksat, gymmatlyk we beyleki gat-
nasyklaryny yiize ¢ykarmak yaly hadysalar gatnasyar. Itde bu zatlar
yok; adamdan tapawutlylykda ol dasky diinydni s6hlelendirmegin
ayratyn gorniislerini talap edydn we sol bir wagtda olary kemala ge-
tirydn jemgyyetcilik zihmet isi bilen mesgul bolmayar. Sonun iigin
adam we haywan sol bir predmetleri diirli hili we olarda diirli zatlary
sOhlelendiryir; sunun netijesinde olaryil 6ziini alyp barsynyn we isi-
nin Owrenmek proseslerinddki 6zgermesi diirli gérniisdedir.

Mailim bolsy yaly, haywanlar 6z-6ziini alyp baryslarynda pred-
metlerinn dine kébir fiziki gatnasyklaryny yiize ¢ykarmagy we na-
zarlamagy, yagny olaryn doredyan duymalarynyn menzesligini we
tapawudyny 6wrenyérler. Adam bolsa 0z isinde dinie bir fiziki dil, ey-
sem predmetlerin logiki gatnasyklaryny (meselem, bdlegiit umumyly-
ga gatnasygy, takyklygyn abstraktlyga, gorniisiii uruga, posylkanyn
(deslapky esasyi) netiji gatnasygy), seyle-de funksional gatnagyklary
(meselem, maksadyn we serisddnin, sebdbin we netijdnin, hilin we
nazarlayar. Predmetlerin logiki we funksional gatnagyklary duymalar-
da gos-goni sohlelendirilip bilinmeyar. Adamzat olaryn s6hlelendiril-
megi iicin s6hlelenménin haywanlarda bolmadyk ayratyn gérniisini,
diisiinjeleri esaslandyrypdyr. Diisiinjeleri berkitmek iicin adamlarda
belgilerin yorite ulgamy bolan dil, yagny sozler we olaryn sézlemler-
daki baglanysyklary bardyr.

Dil diisiinjeleri anlatmagyn serisdesi hokmiinde adamy duyma
tejribesine, ayry-ayry duyma iisti kabul edilyén zatlara baglylykdan
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bosadyar we owrenmekde predmetlerin umumy baglanysyklaryny
we gatnasyklaryny nazarlamaga miimkingilik beryar. Diistinjeler we
sOzler ayratyn adam tarapyndan dél-de, tutus jemgyyet tarapyndan
doredilydr (elbetde, ayry-ayry adamlarynn doredijilik prosesinde).
Sonun iicin sozde belgilenyén diislinjeleri dwrenmeklik, adamyn
ahli adamzat tarapyndan onun taryhy Osiisinini gidisinde toplan bi-
lim-diistinjelerini 6zlesdirmegidir.

Eysem, adam predmetlerin duymalarda gos-goni berilmedik
baglanysyklaryny we gatnasyklaryny néhili yiize c¢ykaryar? Seyle
baglanysyklara adam amalyyetin, isin we nazary pikir yoretménin
komegi bilen akyl yetiryir. Predmetler bilen hereketlerinde adam
olarynl gizlin diiypli gatnagyklaryny agyar. Adam bellibir hereketleri
difie predmetler bilen dil, eysem hut 6z gdz oniine getirmelerinii we
diistinjeleriniin mazmunynyn iistiinde hem amala asyryp bilyir. Seyle
ideal hereketler akyl ya-da pikir hereketleri atlandyrylyar. Predmet
hereketlerden ideal, goz 6niine getirme we diistinjeler bilen hereketle-
re gecmeklik pikirlenme arkaly amala asyrylyar. Ol mydama bellibir
yumuslary ¢6zmége goniikdirilendir.

Seylelikde, adamyn diigiinjeleri we olar bilen amala asyrylyan
akyl hereketlerini 6zlesdirmek prosesi onun pikirlenméni dwrenme-
gini talap edyér.

Adamyn &hli pikirlenme isinin (akyl ya-da intellektual) ahyrky
maksady onlimgiligin we jemgyyetcilik durmusynyn onde goyyan
diirli amaly we nazary yumuslaryny {stilinlikli ¢6zmekdir. Munui
licin, gbz Oniine getirmeler we diislinjeler bilen amala asyrylan he-
reketlerddki ideal ¢oziilisleri takyk predmetler bilen real yumuslarda
amal ediljek hereketlere ornagdyrmak zerurdyr. Basgaca aydylanda,
munui ti¢in bilim-diislinjeleri amaly yumuslaryn ¢oziilisine girizme-
li, yagny basarnyklary 6zlesdirmelidir.

Seylelikde, doly mazmunly intellektual 6wrenmeklik basarnyklary
owrenmek bilen doldurylyar. Owrenmeklik adamda diirli derejelerde
gecyéin kopbasgancakly prosesdir. Bir dereje sensor (duyma) we motor
(hereket) Owrenmegi 6ziinde jemleyér. Sensor Owrenilisde kabul edisin
obrazlaryny tapawutlandyrmak hem-de tanamak we akyl yetirmek pro-
sesleri kemala gelyér. Motor 6wrenilisde gymyldylary saylamak we de-
gisli programmalara birlesdirmek, olaryn differensirlenisi, jemlenilisi
we ulgamlasdyrylysy bolup gegyér. Olaryn sintezi bolan sensomotor
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owrenilis, kabul edisin obrazlarynyi we goz 6iline getirméanin gozeggi-
liginde gecyén hereket programmalarynyn kemala gelsini {ipjiin edyar.
Owrenmegin bu gorniislerinin netijeleri sensor, motor we sensomotor
basarnyklary we endikleri gorniisinde yiize ¢ykyar.

Owrenmegiii kognitiw (akyl Vetiris) derejesinde adamda isiii
predmetlerininl diiypli hésiyetlerini we baglanysyklaryny yiize ¢ykar-
mak, seljermek, secmek, jemlemek we berkitmek hem-de bu hisiyet-
leri we baglanysyklary ulanmak boyunca maksadalayyk hereketler
kemala gelyar.

Owrenmek syn etménin, goniikmeleri afillamanyi we 6z gdzeggi-
ligint esasynda amala asyrylyp, ol aiily goylan maksatlar we yumuglar
arkaly dolandyrylyar. Bir tarapdan, kognitiw derejede yumuslaryn de-
gisli synpyny dwrenmek {i¢in zerur bolan takyk bilim-diisiinjeleri we
amaly hereketleri 6wrenmeklik (bu yagdayda g6z oniine getirmeler
we amaly basarnyklar kemala gelyér), ikinji tarapdan bolsa, jemleyji
nazary bilim-diisiinjeleri we akyl hereketlerini (bu yagdayda diistin-
jeler we pikirlenme kemala gelyér) 6wrenmek bolup gecyir.

Owrenmegiii sanalan derejeleri we gorniisleri bellibir sertlilikde
yiize ¢ykarylandyr. Adamyn 6wrenmeginifi gidisinde olar, hakykatda,
biri-birine aralasyan we 6zara baglanysykly hisiyetdedir. Yone olaryi
her birine bellibir ayratynlyklar mahsusdyr. Ustesine-de, bu derejeler
owrenmegiii genetiki basgangaklary hokmiinde yiize ¢ykyar. Yéne
oniisyra derejeler yitip gitmeyar hem-de 6z dhmiyetini yitirmeyar,
olar difie orunlaryny 6zgerdydr we Owrenmegin indiki derejesine
tabyn bolup, onun gurlusyna gosulyp baslayar. Meselem, kognitiw
owrenilisin il yokary derejelerinde (yokary matematika dwrenilende)
ona takyk bilim-diislinjeleri 6zlesdirmek we tdze amaly hereketleri
0zlesdirmek hem-de kabul edisini tize obrazlaryny kemala getirmek
(figuralaryn, grafiklerin, belgilerin) we motor (hereket) differensirlen-
mesi (formulalary yazmak, egremleri ¢yzmak) giryar.

VII. 2. Okatmagyn psihologiyasy

Owrenmek, basga bir tarapdan, 6zakymlayyn, adamyn beyleki
adamlar we dagky diinyé bilen aragatnasygynda we 0zara hereketinde
bolup bilyar. Meselem, adam bellibir maglumatlary we bilim-diisiin-
jeleri kitaplardan, zurnallardan, radio we telegeplesiklerden, inter-
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netden, beyleki adamlaryn giirriininden, 6z hususy durmus synlama-
laryndan we s. m. alyp bilyar. Isin diirli gorniislerine gatnasyp, diirli
predmetler, apparatlar we abzallar bilen is salysmakda tejribe toplap,
adam bellibir basarnyklary we endikleri 6zakymlayyn oOzlesdirip
bilyir. Meselem, synanysmak, oykiinmek, dagyndakylaryn maslahaty
we instruksiyany okamak esasynda adam surat almak, magnitofon
bilen islemek, lyzada typmak, elektroenjamlary rejelemek we s. m.
boyunga basarnyklary we endikleri edinip bilydr. Hut seyle usulda,
kop derejede 6zakymlayyn hésiyetde caga hereketlerin sazlasyklyly-
gyny we 0ziifi alyp barsyn kop endiklerini 6zlesdiryér.

Yone bilim-diisiinjeleriti we basarnyklaryii seyle 6zakymlayyn
0zlesdirilisi bilen bir hatarda, 6wrenmeklik kdp yagdaylarda yorite gura-
lan sertlerde maksada goniikdirilen proses gornilisinde amala agyrylyar.
Owrenmekligiii seyle maksada goniikdirilen guralysy okatmak atlan-
dyrylyar. Onui in bir gifiden yayran gérniisi mekdep okuwydyr. Yéne
ol kdpsanly beyleki edaralarda, meselem, ¢agalar bagynda olara surat,
saz, 0z-0ziine hyzmat etmegin endikleri we §. m. yorite dwredilende
amala agyrylyar. Okatmagyn elementleri maggala terbiyesinde (ulu-
laryn arasynda 0ziini dogry alyp barmaklyk ¢aga yorite dwredilyér),
hem-de adamlaryn beyleki 6zara hereketlerinde bolyar.

Okatmak hakynda diisiinje. Adatca, okatmak adama bellibir
bilim-diisiinjeleri, basarnyklary we endikleri gecirmek mazmunyn-
da héasiyetlendirilyar. Goraymage, bu yerde islendik okadylysyn si-
tuasiyasy (yagdayy) gorkezilen yaly. Hakykatdan-da, okatmakdan
on adamda hig hili bilim-disiinjeler, basarnyklar we endikler yok.
Olar okatmakdan sonra doreyar. Eysem olar nireden alynyar? Ol bu
bilim-diisiinjeleri we endikleri bilydn mugallymdan alnyp, ol bol-
sa okuwca geciryir. Seyle gecirilis prosesi okatmakdyr. Yone bi-
lim-diistinjeler, bagsarnyklar we endikler, seyle-de goz Oniine getir-
meler, diisiinjeler elden-ele, bir kelleden basga bir kelld gegirip bolyan
fiziki predmetler déldir. Bilim-diisiinjeler, basarnyklar we endikler
adamyn psihikasyndaky bellibir proseslerin gorniisleri we netijeleri-
dir. Diymek, olar adamyn kellesinde difie onuii hususy isinin neti-
jesinde dordp bilyér. Olar kimdir birinden yone «alynmany, okuw-
cynyn Oziinin psihiki igjenliginin netijesinde doremelidir. Eger-de
okuweynyn tarapyndan garsylyklayyn isjenlik bolmasa, onda hig-hili
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bilim-diislinjeler, basarnyklar we endikler yiize ¢ykmayar. Bu yag-
day her pedagoga 0z sahsy tejribesinden milim bolup, okuwgylarda
garsylyklayyn igjenligin yoklugy «iinssiizlik», «yaltalyk», «ukypsyz-
lyk» yaly sozler bilen anladylyar.

Seylelikde, «mugallym-okuwcy» gatnasygyny «gegiriji-kabul
ediji» gatnasygyna syrykdyrmak bolmayar. Onda okatmak prose-
sine gatnasyanlaryn ikisinde-de isjenligin hem Ozara tésirin bolma-
gy zerurdyr. Okatmak — bu ahyrky netijesinde okuwgyda bellibir bi-
lim-distinjeler, basarnyklar we endikler kemala gelyin okadyan bilen
okayanyn arasyndaky igjen 6zara hereketdir.

Okadyanyn edyén tdsiri okayanyn isjenligini meyillendiryér we
deslapdan goylan maksada yetmek bilen bu igjeiiligi dolandyryar. So-
nun iicin okatmagy okuwg¢ynyn dasky we igki isjenligini meyillendir-
mek (stimulirlemek) we bu isjeniligi dolandyrmak hokmiinde hem goz
ontine getirmek miimkindir. Okadyan okayanyn isjenligi iicin zerur
sertleri doredyér, ony goniikdiryar, gozeggilik edydr, onun iigin ge-
rek bolan serisdeleri we maglumatlary miyesserleyir. Yone adamda
bilim-diisiinjeleriii, basarnyklarynn we endiklerin kemala gelsi diie
onun hususy isjenliginin netijesinde amala asyrylyar.

Eysem, maksadalayyk bilim-diisiinjeleri, basarnyklary we en-
dikleri kemala getirmek {i¢in okuwgynyn haysy isjenligini déretmeli
we ony nihili goniikdirmeli? Okatmagyn yokary netije bermegi ligin
ol ndhili guralmaly? Bu sowallara jogap asakdaky esasy meseldnii
nihili ¢ozlilyandigine bagly bolyar: okuwgynyn haysy icki we dasky
igjeniligi onun bilim-diisiinjelerinde, basarnyklarynda we endiklerinde
sOhlelenyér we olary doredyar?

Isugra owrenmek we maksada goniikdirilmeli 6wrenmek.
Seylelikde, okuwgyny haysy isjenlige ya-da isi 6wrenmeklige ge-
tiryar? Derfiewlerin gorkezisine gord, meselem, irki caganyn pred-
metleri tutmagy we olary manipulirlemegi, emedeklemegi hem-de
yoremegi ona hereketlerin sazlagsygyny (koordinasiyasyny) we dasky
diinydde oriyentirlenmegi dwredydr, ony zatlaryn hisiyetleri bilen
tanysdyryar, kabul edisi kemala getiryar. Zatlary amaly ulanmak we
sozleyis dasky zatlaryn ¢aga {i¢in niyetlenisini, olaryn funksiyalaryny
we olar bilen is salysmagyn usullaryny yiize ¢ykaryar we amal edyar.
Dagyndakylar bilen aragatnasykda bolmak, okamak we kopgiilik-
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leyin habar beris serisdeleri (radio, teleyaylym) adamy dmriinin biitin
dowamynda tdze maglumatlar, bilim-diisiinjeler, basarnyklar we en-
dikler, pikirlenménin usullary, 6ziini alyp barsyn gorniigleri, amaly
we soOzleyis hereketlerinin ulgamlary bilen baylasdyryar.

Isin we 6ziini alyp barsyi bu gorniislerinin esasy ayratynlygy olarda
jemgyyetcilik tejribdni 6zlesdirmek isin we Oziini alyp barsyn hut 6zii-
nin gos-goni maksatlary bilen gabat gelmeyénligidir. Meselem, ¢aga
zatlary manipulirlininde we oynanynda haysydyr bir zady éwrenmek
ticin etmeyér. Ol haganda ilkinji Adimleri 4dende we sozleri aytmaga sy-
nanysanda onun hereketini yoremegi we giirlemegi dwrenmek maksa-
dy goniikdirilmeyar. Bu yagdayda onun hereketleri zatlary barlamak we
0z ulanysyna gosmak, dasyndakylara tisir etmek yaly gds-goni islegleri
kanagatlandyrmaga goniikdirilen bolyar. Basga bir yagdaylarda, mese-
lem, stanogy dolandyryan adamyn gos-goni maksady talap edilyén hil
gorkezijide bellibir 6niimi almak bolyar. Bu yagdayda onda 6niimgilik
endiklerinin kdmillesmegi igin parallel netijesi gdrniisinde bolyar.

Maksady bagga bolan isin gidiginde 6wrenmeklik isugra dwren-
mek atlandyrylyar. Onun real hadysadygyna giindelik durmus sayat-
lyk edyér. Onun ayratynlyklary psihologlaryn kdpsanly tejribelerinde
owrenilendir. Meselem, eksperimentlerin birinde okuwgylara yiiziin-
de sekiller bolan kartogkalary toparlara birlesdirmek teklip edilyar.
Her kartockada san belgisi bolyar. Tejribdnini bir nusgasynda kar-
tockalary viiziinddki sekillerin menzesligi boyunca, beylekisinde
bolsa kartogkalardaky sanlar 6syén hatary emele getiryén yagdayda
toparlamak tabsyrylyar. Haysydyr bir zady yat tutmak talap edil-
meyir. Yumuslar tamamlanan sof, garasylmadyk yagdayda, synag
edilydnlerden &hli predmetlerinn atlaryny we sanlary yatda gaytadan
dikeltmeklik soralyar. Netijeler seyle bolyar: birinji yagdayda suratlar
onat, sanlar bolsa erbet yada ornasdyrylyar, ikinji yagdayda sanlar
onat gaytadan dikeldilip, predmetlerin atlary erbet hakyda getirilyar.
Seyle we suna menzes eksperimentlerin netijeleri asakdaky pikirlerde
cugdamlanyar: 1) 6wrenmeklik (hazirki yagdayda yada ornagdyrmak)
owrenyénin oniinde 6wrenmeklik yorite yumus (ndmedir bir zady yat
tutmak) gorniisinde yok bolanda hem amala asyrylyar; 2) adamyn is-
jen isi bilen bagly, bu is ligin gerek zat, isin goniikdirilydn we onun
komegi bilen amal edilyin zat onat 6wrenilyér (yada ornasdyrylyar).
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Bu zatlardan okatmagyn amalyyeti ticin mohiim pikir jemlemeler
gelip ¢ykyar. Meselem, dsiimliklerinn degisli alamatlaryny yada or-
nasdyrmaga mejbur edip we soiira olary ayry-ayry gorniislerin mysa-
lynda gorkezip, cagalara ostimliklerinn ulgamlayynlygyny owretmek
miimkin. Bu 6rin kyn usul. Yone, okuwgylara sprawognik we diirli
osiimlikleri berip, sprawog¢nikden peydalanmak arkaly her bir 6stimli-
gin degisli bolyan masgalasyny we otryadyny kesgitlemegi tabsyr-
mak hem bolar. Bu yagdayda okuwg¢ylar degisli bilim-diisiinjeleri igin
prosesinde, yat tutmaklyga yorite maksat goyulmasyz 6zlesdiryarler.

Seyle tejribelerden we synlamalardan ugur alyan psihologlaryn
we pedagoglaryn birndgesi isugra, yorite maksat goyulmasyz éwren-
mekligi okatmagyn in onat gorniisi hasaplayarlar. Hiindrmenler onun
tebigylygyny nygtayarlar. Bu ideyanyn tarapdarlary seyle okadylysda
adamyn emeli esaslandyrylan maglumatlar bilen dil-de, real durmus,
real yumuslar we zatlar bilen is salysyandygyny belleyirler. Owren-
meklige motiwler we meyiller dagdan gorkezilméan, adamyn hut 6ziin-
den doreyir. Okuwgynyn psihikasynyn 6zi zerur maglumatlary we
hereketleri saylamagy we berkitmegi mugallym tarapyndan hi¢ bir
mejbur edilmesiz amala agyryar. Okuwcynyn owrenmeklige yokary
tayyarlygy, onun yokary okuw igjenligi, yokary okuw netijeleri sunun
bilen baglydyr.

Seyle garaysyn pedagogika tésiri «erkin terbiyelemeginy diirli
taglymatlarynda yiize ¢ykdy (Zan Zak Russo, L.N.Tolstoy, K.N.Went-
sel, Ellen Key). Bularyn umumylygy okatmagy 6zbasdak we ayratyn
is hokmiinde inkér edip, beyleki iglerin gosmaga netijeleri gérniisinde
bolyan 6zlesdirme bilen ¢alsyrmagyndadyr. Yone seyle usul bilen #hli
zatlary, onda-da jemgyyetin adamyn durmusa we zihmete tayyarlygy
iicin nazarlayan mdohletinde 6wrenmek miimkinmi? Bu sowala jogap
agtarmakda kopsanly derfiewleri gegiren psihologlar asakdaky neti-
jelere gelipdirler: 1) isugra we yorite maksat goyulmasyz dwrenmek-
ligin netijeliligi kop yagdaylarda maksatlayyn we yorite guralysdaky
owrenmekden pesdir; 2) dine okuwgynyn 6zbasdak isiniil {isti bilen
amala agyrylyan yorite maksat goyulmasyz dwrenmeklik has kop wagt
talap edyér (sebdbi okuwgylar bu yagdayda 6zlerine gerek maglumat-
lary 6zleri yiize ¢ykarmaly, pikire ornasdyrmaly we toplamaly bolyar);
3) seyle dwrenmeklikde adam difie 6ziinifi islegleri, hdwesleri, pur-
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satlayyn yumuslary bilen gds-goni bagly zatlary yiize ¢ykarmakda we
0zlesdirmekde ciklenip, galan dhli zatlar onun dusundan gegyar.

Sonky yagday gorkezilen taglymatlaryn netijeliligini bahalandyr-
makda esasydyr. Adamyn tebigy 6wrenyén zatlary onuil sahsyyetinin
indiwidual ayratynlyklary, onuni gds-goni islegleri we zerurlyklary
bilen kesgitlenyér. Sonun ii¢in seyle dwrenmekligii netijeleri bolek-
leyin we ulgamlasdyrylmadyk bolyar. Olar bolek-biicek maglumatlar,
basarnyklar we endikler gorniisinde bolyar. Adamyn «tebigy» isjeiili-
ginin {sti bilen difle isugra 6wrenmekligin esasynda ona diistinjelerini
ulgamyny gecirmek miimkin dildigi diigniiklidir. Munun {igin esasy
maksady hut 6wrenmeklik bolyan ayratyn is zerurdyr. Adamyn seyle
goni maksady Owrenmekligi bolyan 6zbolusly isi okamak atlan-
dyrylyar.

Okamak is hokmiinde. Diymek, okamak hacanda adamyn he-
reketleri bellibir bilim-disiinjeleri, bagarnyklary we endikleri, 6ziini
alyp barsyn gorniislerini we isi 6zlesdirmegi anilanylan maksat boyunca
dolandyrylanda yiize ¢ykyar. Okamak adamyn iginiti 6zbolusly gorniisi
hokmiinde dinie onui psihikasynyn Osiiginini yokary derejesinde, hagan-
da ol 6z hereketlerini ainlanylan maksat arkaly dolandyran yagdayynda
miimkin bolyar. Bu ukyp 6ztini alyp barsyn we isiii ozalky gorniisleri-
nin — oyunlar, soziisti aragatnasyk, amaly hereketlerin esasynda kemala
gelyér we takmynan, dort-bids yasa golay yiize ¢cykyar.

Eysem, okamak isi ndimeden ybarat? Muna has yonekey jogap
bermek hem miimkin. Islendik is bu amaly ya-da sozleyis hisiye-
tindaki birndge fiziki hereketlerin toplumydyr. Diymek, okamak hem
adamyn dirli hereketleri yerine yetirmegi arkaly amala asyrylyar:
gymyldylar, yazuw, sozleyis we s. m. Yone durmusy synlamalaryii we
yorite tejribelerin gorkezigine gord, dasky, has takygy, hereket igjenli-
gi Owrenmekligin hokmany serti dildir. Bir yagdaylarda ol, hakykat-
dan-da, mdhiim rol oynayar (meselem, yazuwyn, sozleysin, ylizmegin,
surat ¢ekmegii, masyny dolandyrmagyn hereket endiklerini 6zlesdir-
mekde); basga bir yagdaylarda onun ayratyn dhmiyeti bolmayar (me-
selem, sozleri ya-da teksti yada ornasdyrmakda, matematiki yumuslary
¢ozmekde, predmetleri tanamakda we tapawutlandyrmakda).

Eger-de okamak is bolyan bolsa, ol dasky we synlanylyan gor-
niigsiz amala asyrylyp bilermi? Derfiewlerin gorkezisine gord amaly
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isden bagga-da adam ayratyn gnostiki (grek¢eden «gnozis» — bi-
lim-diislinje) isi hem yerine yetirmidge ukyplydyr. Onuin maksady
dasky diinya akyl yetirmekdir. Gnostiki is amaly is yaly predmet-
leyin we dasky bolup bilydr (meselem, birlesdirmek we dargatmak
(magynyn hereketlendirijisini), agram ¢ekmek, 6lgemek, predmetlerii
ornuny olaryn hisiyetlerini wrenmek tigin 6zara iiytgetmek). Bu per-
septiw is (meselem, seretmek, dinlemek, synlamak) ya-da simwolik is
(sekillendirmek, belgilemek, aytmak) hem bolup bilyar.

Gnostiki is amaly igden tapawutlylykda i¢ki ya-da it bolmanda
synlanylmayan gorniisde hem bolyar. Meselem, kabul edis, kdpleng,
predmetlerin sekilini kemala getirmegi lipjiin edyén dasdan synlanyl-
mayan perseptiw hereketleriii komegi bilen amala asyrylyar. Yada or-
nasdyrmak prosesi yorite mnemiki hereketler (meselem, materialyn
pikirde guralysy, onda many oriyentirleri we baglanysyklary yiize
¢ykarmak, pikiriisti shemalasdyrmak we gaytalamak) arkaly yerine
yetirilyir. Yorite ylmy derfiewlerin gorkezisine goré, pikirlenméniti
has 6sen gorniisleri adamyn «6z yanyndan» yerine yetiryan ayratyn
akyl hereketlerinin iisti bilen amala agyrylyar (meselem, analiziii we
sintezin hereketi, menzetmek we tapawutlandyrmak, abstragirlemek
we jemlemek).

Okamak prosesinde islerin bu gorniisleri adatga biri-birine ara-
lasan bolyar. Meselem, stimliklerin gorniislere boliinisini wrenyén
okuwcy olara seredyér (perseptiw is), giiliin esasy boleklerini ayyryar
(predmet isi), goéryanini beyan edyéar (simwolik ya-da sézleyis isi), su-
ratyny ¢ekyér (predmet we perseptiw isi), olary atlandyryar (sozleyis
isi) we . m. diirli yagdaylarda isin bu gorniislerinii utgasmasy diirlii-
dir. Meselem, fizika degisli diisiinjeler predmet we perseptiw isinl esa-
synda 0zlesdirilyar, taryhyn diisiinjeleri bolsa sozleyis we perseptiw
isift esasynda kemala gelyir. Yone bu yagdaylaryi dhlisinde okamak,
kopleng, icki gorniige eye bolyan igjen gnostiki isde yiize ¢ykyar.

Kopsanly psihologlaryn islerinde (L.S.Wygotskiy, A.N.Le-
ontyew, P.Y.Galperin, Z.Piaze we beylekiler) icki isifi interiorizasiya
prosesinde dasky isden doreyindigi bellenilyér; interiorizasiya my-
nasybetli predmet hereketleri adamyn anynda we pikirlenmesinde
sohlelenyérler. Meselem, boleklere bolmek, dargatmak, zatlary bi-
ri-birinden ayyrmak yaly predmet hereketleri degisli yumuslar isle-
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nende «pikirdéki» hereket bilen ¢alsyrylyar (zady onun sekilinin esa-
synda ya-da ol baradaky diisiinje esasynda boleklere dargatmak). Bu
predmet hereketiil interiorizasiya prosesinde pikir seljermesi hereke-
tine Owriilmegidir. Ideal jahetde gidyén seyle pikir (akyl) hereketleri-
nin ulgamy igki isdir. Interiorizasiyanyn esasy serisdesi sozdiir. Ol
adama hereketi predmetin 6ziinden «goparyp almaga» we ony pred-
met barada sekiller we diisiinjeler bilen amal edilyin herekete owiir-
mige miimkingilik beryér.

Entek predmet we ona layyk hereket barada adamyn afnyn-
da sekiller, diisiinjeler kemala gelménkd, okamak ticin dasky gnos-
tiki is hokmanydyr. Eger-de okuwgyda tize bilim-diisiinjeleri ya-da
basarnyklary 6zlesdirmek iicin zerur sekiller, diisiinjeler we hereket-
ler eyyam bar bolsa, 6wrenmek ii¢in i¢ki gnostiki is yeterlikdir.

Okuw isininl hasiyeti baradaky sowal ¢oziilende, ilkinji nobatda,
tdze materialyn 0zlesdirilisinin haysy bilim-diisiinjeleri we basarnyk-
lary talap edyéndigi seljerilmelidir. Eger-de okuwcy entek bellibir
sekiller, diislinjeleri we hereketleri 6zlesdirmedik bolsa, onda okama-
gy predmet gnostiki igsden baglamak onaylydyr. Okuwgy 6z eli bilen
degisli hereketleri amala agyrmalydyr. Sofira yiize ¢ykaryp we soziin
komegi bilen berkidip, okuwgy olaryn yerine yetirilisini ideal (icki)
jahte gegirmelidir. Eger-de okuwgy deslapky diistinjelerin we hereket-
lerin zerur toplumyny 6zlesdiren bolsa, onda okamak gos-goni icki
gnostiki isden baglanylyp bilner. Bu yagdayda okuwe¢a degisli sozleri
teklip etmek miimkindir; sebébi ol sozleriit ndmaéni ailladyandygyny
we olara haysy hereketlerin zerurdygyny eyyam bilyér. Habar bermek
we gorkezmek usuly arkaly amala agyrylyan adaty okatmaklyk suia
esaslanyar. Ona dinlemek, yazgyny okamak, synlamak yaly okadylys
usullary layykdyr.

Okuw situasiyalarynyn tipleri. Islendik is bellibir motiwler
bilen doredilydr we bellibir sertlerde gegyir. Diymek, okamagyn
doremegi ti¢in indiwidi gnostiki maksada — bellibir bilim-diisiin-
jeleri we basarnyklary 6zlesdirmdge goniikdirydn motiwlerinn bol-
magy zerurdyr. Seyle motiwler dasky we i¢cki gorniisde bolup bilyér.
Dagky motiwlere sylag we temmi, gorky we talap, toparyi basysy,
geljekki onaylyklara garagsmak we s. m. yaly meyillendirijiler degisli-
dir. Olaryn #hlisi okamagyn gos-goni maksadyna degislilikde dasky-
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dyr. Bilim-diisiinjeler we basarnyklar bu yagdaylarda basga bir esasy
maksatlara (yakymsyz yagdaydan gagmak, jemgyyet¢ilik ya-da sahsy
iistiinlikleri gazanmak, oziine géwniiyetijiligiiii kanagatlandyrmak)
yetmek ti¢in serisde bolup hyzmat edyar.

Esasy maksat — okamaklyk seyle yagdaylarda dhmiyetsiz, hatda
oziinden daslagdyryjy hasiyetde bolup bilyér. Okamak seyle yagdayda
bellibir derejede mejbury bolyar we basga bir maksadyn yetilmeginin
yolunda pasgelgilik yaly kabul edilyar. Seyle situasiya gapma-garsylyk-
ly goresyin giiycler hasiyetlidir. Ol 6z esasy mazmunynda konfliktli
bolyandygy ti¢in uly psihiki dartgynlyk bilen baglydyr; indiwidin icki
gliyjlini igjeiilesdirmegini we kdhalatlarda onun 6z-6zi bilen goresme-
gini talap edyér. Konflikt has yitilesende «yagdaydan ¢ykmaklyga»
yykgynlyk dordp bilydr (yliz owiirmek, kyngylyklardan sowulmak
ya-da newroz). Seyle yagdayda ol okuwy taslayar ya-da diizgiinleri bo-
zup baslayar, biperwaylyga yiiz uryar. Okuw situasiyasynyn sunun yaly
gurlusy mekdep amalyyetinde seyrek dildir.

Adamy okamaklyga sahsy maksady yaly goniikdiryan meyiller
icki motiwlerdir. Bilim-diisiinjelerin hut 6ziine howes, bilesigelijilik,
medeni derejdni yokarlandyrmaga ymtylma munuin mysallarydyr.
Seyle motiwi bolan okuw situasiyalarynyn icki konflikti bolmayar.
Bular hem, elbetde, okamakda dusyan kyngylyklary yenip ge¢mek
bilen baglydyr we erkli giiy¢ sarp etmegi talap edyir. Yone seyle giiye
doretme 0z-0ziin bilen goresmeklige dil-de, dasky pasgelgilikleri
yenip gegmige goniikdirilendir. Seyle situasiyalar pedagogik nuk-
daydan has amatlydyr. Olary doretmek pedagogyn mohiim wezipesi-
dir. Ol okuwgynyn 6ziini alyp barsyny yone bir dolandyrmagy dil-de,
ony terbiyelemegi, onuii maksatlaryny, howeslerini we ideallaryny
kemala getirmegi talap edyar.

Okuw isinin motiwasiyasy. Haysydyr bir zat, situasiya ya-da
hereket, hacanda, adamyn bellibir igjenliginiii ¢egmeleri bilen bagly
bolanda isit motiwine dwrlilydr. Bu ¢esmeleri ii¢ esasy kategoriya
bolmek bolar.

1. I¢ki cesmeler. Olar adamyn islegleri bilen kesgitlenyar we be-
denin organiki isleglerini yiize ¢ykaryan hésiyetde dogabitdi gorniis-
de bolup bilyér; basga bir tarapdan, olar jemgyyet tarapyndan kemala
getirilyén sosial islegleri hésiyetlendiryin gazanylan hisiyetde bolyar.
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Dogabitdi islegleriil arasynda okamagy stimulirlemekde isjenlige
bolan isleg we maglumata bolan isleg ayratyn dhmiyete eyedir. Me-
selem, caga yasaysynyn ilkinji giinlerinden baglap {izniiksiz isjenlik
vagdayynda bolyar: yylgyryar, gymyldayar, elini we ayaklaryny he-
reketlendirydr, ylgayar, giirlesyér, yzygider sowallar berydr. Hereket-
lerini 6zi ona lezzet beryir. Adamyn maglumata bolan islegi hacanda
synag edilydnleri bellibir mohletde dasky diinydnin tésirinden ga-
bawlyk yagdayynda saklamak tejribesinde (adam, meselem, garanky
ses gecirmeydn otaga yerlesdirilydr) has aydyn yiize ¢ykyar. Seyle
vagdayda diiypli intellektual, emosional we erk bozulmalary yiize
cykyar: 6ziini alyp barsy denagramlykda saklap bilmezlik, yiirek gys-
ma, gahar, biperwaylyk (apatiya), erkli hereketlere ukybyn yitmegi,
kdhalatlarda, hatda yzygider pikirlenmanin dargamagy, gallyusina-
siya (goze goriinmek). Yasayys sertlerinde isjetiligiin we maglumatyfi
yetmezgiligi (kdhalatlarda bolsa olaryn artyklygy) adamda yadawlyk
we yiirek gysmak atlandyrylyan oniyn dil yagdaylary doredyér.

Jemgyyetcilik esasda kemala getirilydn isleglerin arasynda okuw
isini meyillendirmek (stimulirlemek) ticin gnostiki islegler we ofiyn
sosial islegler ayratyn dhmiyetlidir. Olara bilim-diisiinjelere isleg,
jemgyyete peyda getirmidge ymtylma, jemgyyet dhmiyetli gazanma-
lara ymtylma we s. m. degislidir.

2. Dasky c¢esmeler. Olar adamyn yasayys-durmusynyil jem-
gyyetcilik sertleri bilen kesgitlenyar. Seyle cesmelere talaplar, garas-
malar we miimkingilikler degislidir.

Talaplar adama igiit we 6ztini alyp barsyn bellibir gorniislerini tek-
lip edydr. Meselem, ene-atalar ¢agadan ¢emge bilen iymegi, oturgycda
oturmagy, «sag bol» diymegi talap edyér. Mekdep okuwgydan wagtynda
gelmegi, mugallymyn aydyanyny diiilemegi, onunt yumuslaryny yerine
yetirmegi talap edyir. Jemgyyet indiwidden 6z-0ziini alyp barsynda
adamlaryn aragatnasygynyn bellibir ahlak kadalaryny we gorniislerini
berjay etmegi, bellibir isi amal etmegi talap edyar.

Garagmalar jemgyyetin adama gatnasygyny hisiyetlendiryér;
seyle gatnagyk sol bir indiwid li¢in haysy Oziini alyp barys sypat-
larynyn we igint haysy gorniiglerinin kadalydygyny jemgyyetin ¢akla-
magy bilen baglydyr. Meselem, bir yasly caganyn yordp baglamagyny
dasyndaky adamlar kadaly hasaplayar, ony korpeden garasyarlar we
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sona layyklykda hem gatnasykda bolyarlar. Talaplardan tapawutlylyk-
da, garagmalar isi amala agyrmagyi umumy atmosferasyny doredyar
we kéhalatlarda buyrukdan hem giiy¢li stimulirleyir (meyillendiryar).

Mimkingilikler bellibir isin adamyn gursawynda bar bolan
obyektiw sertleridir. Meselem, onat 0y okalgasy seyle miimkingiligi
beryandigi licin adamy okamaga goniikdiryér. Psihologik seljermai-
nin gorkezigine gord adamyn 6ziini alyp barsy kop derejede obyektiw
miimkingiliklere baglydyr (ayratyn-da, onun sahsyyeti we esasy gym-
matlyklary entek kemala gelmedik bolsa). Meselem, ¢aganyn eline
totdnleyin diisen geometriya kitaby onun matematika ymtylmasyny
kesgitlap bilyar.

3. Sahsy ¢esmeler. Olar adamyn sahsy howesleri, ymtylma-
lary, goniikdirilmeleri, ynanglary we diinydgaraysy, onun 6zi barada
disiinjeleri, jemgyyete gatnasygy bilen kesgitlenyér. Igjenligin bu
cesmeleri gymmatlyklar diylip atlandyrylyar. Seyle gymmatlyk-
lar 6z-6ziini kdmillesdirmek, 6ziini ykrar etdirmek we 6ziini yiize
cykarmak, isleglerini kanagatlandyrmak, durmus ideallary we nus-
galar bolup bilyar.

Isin sanalan ¢esmelerini diirli utgagmalarda we 6zgermelerde
her bir adamyti isinde gérmek bolyar. Yone olaryii doredyin isi he-
mise okuw gorniisinde bolmayar. Munui ti¢in indiwidin islegleri we
meyilleri, gursawyi ona talaplary, garagsmalary we berydn miimkin-
cilikleri hem-de gymmatlyklary we gontikdirilmeleri, basgaca ay-
danynda, onun 6ziini alyp barsynyn icki, dasky we sahsy stimullary
okamagyn haysydyr bir (netije, maksat, proses) ya-da dhli tarapy bi-
len baglanysmalydyr. Seyle yagdayda okamagyn bu taraplary degisli
ise meyillendirydn motiwlere owriilyar. Bu proses motiwirlemek at-
landyrylyar. Onui néhili gazanylyandygy okamagyi haysy tarapynyn
motiw hokmiinde 6nie siiriilydndigine we onun isint haysy ¢esmeleri
bilen baglanysdyrylyandygyna baglydyr. Meselem, eger-de isiit mo-
tiwi hokmiinde okamagyn netijesi one siirliip, meyillendirme {igin igin
icki ¢cesmelerine yiizlenilydn bolsa, onda motiwirleme okuw {iistiin-
liklerini sylaglama, jemgyyet¢ilik makullanmasy, geljekki is ti¢in &h-
miyeti we s. m. baglanysdyrmak arkaly gazanylyar.

Dasky stimullary ulanmak talap, ynam bildirmek, layyk miimkin-
cilikleri teklip etmek gorniisinde bolyar. Okamagyn netijelerini in-
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diwidin 6z-6ziini bahalandyrysy bilen baglanysdyrmaklyk (6wgi) bu
netijeleri sahsy motiwirlemegin mysalydyr.

Motiwirlemédnin miimkingadar tdrlerinin we utgasmalarynyn
kopdirliligi edil durmusyn 6zi, adamyn isini kesgitleydn meyiller
yaly gint we mocberlidir.

Okatmagyn gurlusy. Okamak bellibir hereketlerden duryar. Bu
hereketler okadylyanyn pedagogik tdsirleriil ginisliginde bolyan yag-
dayyna, yagny onun pedagogik situasiyada ndhili funksiyany yerine
yetiryandigine bagly bolyar. Seyle funksiyalaryn asakdaky gorniisleri
bolup bilyéar: 1) dagdan teklip edilydn maglumaty isjenn dil kabul et-
mek we 0zlesdirmek, 2) maglumaty 6zbasdak agtarmak, yiize ¢ykar-
mak we ulanmak, 3) maglumatyn dasdan guralan goniikdirilmeli ag-
tarylysy, yiize ¢ykarylysy we ulanylysy.

Birinji yagdayda okuwgy dine pedagogyn kemala getiriji tésir-
lerinini obyekti hokmiinde seredilydr. Bu yagdayda owretmekligin
esasynda okadylyana tayyar maglumaty habar bermek we okuw he-
reketlerini talap etmeklik duryar. Ikinji yagdayda okuwcgy 6z hususy
howeslerinin we maksatlarynyn tésirinde kemala gelydn subyekt
gorniisinde seredilyér. Seyle 6wrenmekligin esasynda okuwgynyn 6z
isleglerine we gymmatlyklaryna layyk maglumatlary we hereketleri
agtarmagy we saylamagy duryar. Ugiinji yagdayda okuw¢y pedago-
gik tdsirin obyekti we akyl yetiris isinin subyekti gérniisinde bolyar.
Pedagog 6ziini alyp barsyn dasky cesmelerini (talaplar, garasmalar,
miimkingilikler) bu ¢esmeler okuwgynyil zerur isleglerini we gym-
matlyklaryny kemala getirer yaly gorniisde gurayar; islegdir gym-
matlyklar bolsa okuwgynyn zerur maglumaty igjent agtarmasyny we
ulanmagyny kesgitleyar. Seyle okatmagyn esasynda indiwidiii mag-
lumatlary we hereketleri saylamak we ulanmak boyunca isinin ¢es-
melerinin goniikdirilmesi duryar.

Okuw we Owrediji hereketleriii gorniisleri. Gorkezilen ii¢
funksiya layyklykda okuw hereketlerinin ii¢ esasy gorniisleri bardyr.
Okatmagyn birinji nusgasynda okayana tayyar bilim-diisiinjeler we
basarnyklar teklip edilyar. Okamak bu nusgada 6ykiinmek, s6zme-s6z
va-da anly kabul edis we gaytalamak, tayyar nusgalar we diizgiin-
ler boyunga tiirgenlesmek we goniikme islemek gorniisinde bolyar.
Okatmagyn ikinji nusgasy tebigy 0z-0zlin éwrenmek hasiyetdedir.
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Okamak bu yerde sowallary we yumuslary saylamak, maglumaty we
umumy diizgiinleri agtarmak, géormek we anlamak, doredijilikli is
yaly hereketlerden duryar. Okatmagyn ahyrky, iigiinji nusgasy okuw-
cynyn goniikdirilydn akyl yetiris igjeniliginin bolmagyny nazarlayar.
Okamak bu nusgada goylan yumuslary ¢6zmek we netijeleri baha-
landyrmak, synanysmak we yalilysmak, tejribe gegirmek, diisiinjeleri
saylamak we ulanmak we s. m. yaly hereketlerden jemlenyar.

Bu okadylys hereketleriniii her birine okuwgynyi isini dolandyr-
magyn 0z usullary, 6z konsepsiyalary we okatmagyn usullary hésiyet-
lidir. Meselem, tayyar bilim-diislinjeleri we basarnyklary teklip etmek
okatmagyn konsepsiyasynda sapak bermek gorniisinde bolyar. Ona
seyle usullar hisiyetlidir: habar bermek, diisiindirmek, teklip etmek,
gorkezmek. Tebigy 6z-0ziin 6wrenmek okatmagyn konsepsiyasynda
stimulyasiya gorniisinde sohlelenyar. Onun hisiyetli usullary: howesii
oyanmagy, gengalyjylyk, bilesigelijilik. Okadylys hereketlerinini ahyr-
ky gorniisi akyl yetiris igjenligini goniikdirmek atlandyrylylyp, ol okat-
magyn konsepsiyasyny yolbascylyk etmek gorniisinde yiize ¢ykaryar.
Onun tipiki usullary — meseleleri we yumuslary goymak, ara alyp mas-
lahatlasmak we ¢ekisme, bilelikde meyillesdirmek we s. m.

VII. 3. Okatmak prosesine tisir edyin faktorlar

Okuw situasiyalarynyn, okatmagyn konsepsiyalarynyn, okuw
we okatmak hereketleriniii gdrniiglerinin, motiwleriniin we okuw ces-
meleriniil kopdiirliiligine bir umumylyk mahsusdyr. Olaryn wezipesi
okuwcgynyn erk-yhlasyny haysydyr bir zady éwrenmige goniikdir-
mekdir. Eger-de okuw maksadyna goniikdirilen erkli ymtylma bol-
masa, okamak hem yokdur. Islendik maksada goniikdirilen okalysyn
seyle uniwersal — dhlumumy diiziijisi dwrenisli 6zlesdirilme atlan-
dyrylyar.

Ozlesdirilméniii icki faktorlary. Uns we goniikdirilme. Owre-
nigli 6zlesdirilménin birinji sertini seyle kesgitlemek miimkin: bilmeli
we 0zlesdirilmeli zat dasky we icki diinyénin kabul edilyén taraplarynyn
dhlisinden boliinip yiize ¢ykarylmalydyr. Synlamakda c¢édklenmén gor-
meli, dilemekde saklanman esitmeli. Mugallymyn gorkezyan zady we
sozleysi, onun gdrkezmeleri we talaplary okuwca gelip gowusyan dhli
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maglumatlaryn dinie bir bolegidir. Sonun bilen bir wagtda gayry «ses-
dir gohlarynyn» akymy hem gelyér. Bular beyleki okuwgylaryn 6ziini
alyp barsy we mugallymyn dasky kesbi, dpisgénin aityrsyndaky sahada
oturan gus, diwaryn anyrsyndaky ddim ddilmeler we beyleki kopsan-
ly synp otagynyi kigi diinydsinde bolup gecyén iizniiksiz wakalardyr.
«I¢deny olara garsylyklayyn hisiyetde okuwgynyn yada salmalary, ga-
ragmalary, galagopluklary we pikir yoretmeleri gidyér. Psihologik eks-
perimentinl gorkezigine goréd, adam birwagtda obyektlerin ¢akli sanyny
kabul edip bilydr (takmynan 5 — 9). Basga &hli zatlar ayyl-sayyl dél
yerligi (fony) emele getirydr ya-da asla anlanylmayar.

Predmetler adamyn isinin i¢ki ¢esmeleri bolan maglumata isleg,
durmus zerurlyklary, jemgyyetcilik howesleri bilen bagly bolyanly-
gy licin anyn igjenligini doredip bilydr (haysydyr bir zada isjen iins
gorniisinde). Sahsyyetinn bellibir maglumatlary saylamakda, gayta-
dan islemekde we ulanmakda yiize ¢cykyan yagdayyny psihologlar
goniikdirilme (ustanowka) atlandyryarlar. Eksperimentler we synla-
malar indiwidinn goniikdirilmelerinin okuw isinde uly rolunyn bar-
dygyny gorkezyir. Meselem, iki talyp topary materialy birmenzes
usulda we gaytalamagyn sol bir mdgberinde 6zlesdiryérler. Bir to-
para barlaga ¢enli materialy gaytalamak miimkingiliginiii bolmajagy
duydurylyar. Beyleki topara bolsa barlagyi 6n yanynda yumsy gay-
talamak miimkingiliginin boljakdygy aydylyar. Soiira iki topar hem
duydansyz barlanylyar. Materialy gaytalamaga bil baglan talyplar
ony kop derejede erbet yada ornasdyrypdyrlar. Olaryn materialy gu-
tarnykly 6zlesdirmige goniikdirilmesi bolmandyr.

Goniikdirilménin, yada ornasdyrmanyn mdhletini, berkligini we
hésiyetini kesgitleyandigi deriiewlerde yiize ¢ykarylypdyr. «Synaga
¢enli» goniikdirilmede okamaklykda bilim-diisiinjeler difie synag ota-
gyndan ¢ykylyanca saklanyar. Golaylasdyrylan goniikdirilmede oka-
maklyk golay bilim-diisiinjeleri beryir. Ozlesdirmek goniikdirilmesi
bolmadyk kabul edilis asla hig hili bilim-diisiinjeleri bermeydr.

Seylelikde, okamaga {ins we goniikdirilme okuwgylaryn psihiki we
amaly iiniil netije gazanmaga, maksada ya-da okamak prosesine gontik-
dirilmesinin dagky yiize ¢cykmasydyr. Seyle goniikdirilme okamagyn bu
esasy taraplarynyn indiwidin isinin igki, dasky we sahsy determinantlary
(sebdp doredijileri) bilen baglanysdyrmak arkaly gazanylyar.
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Ozlesdirminin dasky faktorlary. Okuw materialynyii maz-
muny we formasy. Okamagyn netijeleri dinie bir subyektiw (okuwgynyi
predmete gatnasygy) dél, eysem obyektiw faktorlar (6zlesdirilyén mate-
rialyn 6z hisiyetleri) bilen kesgitlenyér. Psihologlar we pedagoglar oka-
magyn bu tarapyny éwrenmek boyunca kopsanly deriiewler gecirdiler
we uly mocberde anyk we tejribe maglumatlaryny topladylar. Olaryi
seljermeleri okuw materialynyn onuil 6zlesdirilmegine tasir edyan esasy
hasiyetlerini yiize ¢cykarmaga miimkingilik beryér.

Okuw materialynyn ilkinji seyle hdsiyeti onuii mazmunydyr.
Ozlesdirménin predmeti anyk maglumatlar, diisiinjeler, basarnyklar
ya-da endikler bolup bilyar. Okatmagyn usuly we hésiyeti materialyn
haysy gorniisinin 6zlesdirmanin predmeti bolyandygyna bagly bolyar.

Okuw materialynyn ikinji hésiyeti onuin formasydyr. Haganda
okatmak real predmetlerde ya-da isiii gorniislerinde amala asyrylanda
ol durmusy formada bolyar; eger-de, okatmak yorite esaslandyrylan
we shemalagdyrylan okuw obyektlerinde we yumuslarda gegirilende
ol didaktiki formada bolyar. Forma predmetleyin, obrazlayyn, sdleyis
we simwoliki bolup bilydr. Okuw materialyny okuwca yetirmegin bu
gorniislerinin her biri bellibir maglumatlary geg¢irmegin 6zbolusly
dili bolyar. Saylanylyan dilin netijeliligi iki faktora baglydyr: 1) dilini
0zlesdirilydn materialyn hésiyetine layyk gelmegi, 2) okuwgylaryn
bu dili 6zlesdirmek derejesi we onun okuwgylarynn pikirlenmesine
layyklygy.

Tejribanin gorkezigine goré, talyplar, yetginjekler we hatda ye-
di-sekiz yasly cagalar kopliik taglymatynyn kdbir diistinjelerini 6zles-
dirmége ukyply bolyarlar. Yéne munui iigin bu diisiinjeleri cagalara
predmet-hereket gorniisinde (predmetlerin we hereketleriii dilinde),
yetginjeklere matematiki material bilen gecirilydn takyk operasiya-
lar gorniisinde (obrazlaryn we operasiyalaryi dilinde), talyplara bolsa
degisli maglumatlary sozleyis we simwoliki formada bermek yeterlik
bolyar.

Okuw materialynyn {i¢iinji hdsiyeti onun kynlygy bolup, ol
0zlesdirilisin netijeliligine, onun ¢altlygyna we dogrulygyna tésir
edyér. Materialyn kynlygy ya-da ansatlygy diylende, adatca bir mate-
rialy okuwgeylaryn calt we az yaliys bilen 6zlesdiryandigi, beylekini
bolsa hayal we kopsanly yaliiyslar bilen 6zlesdiryéndigi goz oniinde
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tutulyar. Derfiewlerin gorkezisine gord, meselem, sozlerin we soz-
lemlerin 6zlesdirilisinin kynlygy olaryfi manysyna dél-de, olaryn
haysy yerlikde — kontekstde bolyandygyna bagly bolyar. Meselem,
«Ol @pisgénin yanyna bardy we kogéd seretdi. Ol yerde adamlar we
magynlar gidip baryardy. Giglik wagtydy». «Ol howdanyn yanyna
bardy we 0ziine seretdi. Dasarda adamlar bir yerden basga yere gec-
yardiler we masynlar 6wriim edyardi, giiy¢li ses gelyardi» — gorniis-
déki iki tekstin birinjisi yenil yada ornasdyrylyar. Munun sebébi bi-
rinji tekstde nobatdaky sozleriit we sdzlemlerin kop derejede ontinden
caklanylyandygy, ikinjide bolsa mundan beylédk niménin boljagyny
bilmegin kyndygy bilen diisiindirilyar.

Hut su sebdbe gord, tanys sozlerden diiziilen-de bolsa, manysyz
teksti yada ornasdyrmak has-da kyn bolyar: «Bardy, adamlar, agsam,
gitdiler, boldy, kdce, ol, ugradylar, seretdi, yerde». Sozleri bogunla-
ra bolsek, yagday ondan-da kynlagyar: «Go, ku, ré, ¢o, ji, so, ....»
we s.m. Her bir nobatdaky soziin ¢aklanylmasynyn kynlyk dereje-
sinin we seyle nébelliligin sanynyn artdygyc¢a 6zlesdirme songa-da
kynlagyar. Asakdaky sanlaryn hataryny mehaniki yat beklemek {igin
birndge gezek gaytalamaly bolyar: 13, 19, 25, 31, 37, 43, 49, 55, 61,
67. Yone bu hatarda her bir indiki san 6niindikiden 6 birlik kopdiigi,
hataryn 13-den baslanyandygy we 10 elementden duryandygy nazar-
lanylsa, ol bada-bat 6zlesdirilyér. Her bir indiki sany 6niinden aytmak
icin su maglumatlaryn yeterlikdigi netijeli yada ornagdyrmanyn se-
babi bolyar.

Indiki elementin bolekleyin ya-da doly 6nden bilinmegi 6zlesdi-
rilydn materialdaky kanunalayyklygyn bardygy bilen doredilyir. Bu
kanunalayyklyklar adamyn durmus tejribesinde, onun bilim-basarny-
gynda we diisiinjelerinde sohlelenip bilydr. Olar meselem, setiriii
ritm, mogber, rifma yaly elementlerini saylamakda bolyan formal
ciklendirijiler bilen bagly bolup bilydr. Gosgularyn yeil yada or-
nasdyrylyandygy hut su mehanizm sebépli bolyandygy dhtimaldyr.
Su mynasybetli tdize okuw materialynyn 6zlesdirilmeginin kynlygy,
basga sebipler bilen bir hatarda, onun okuwgyda bar bolan tejribe, bi-
lim-diistinjeler we basarnyklar bilen baglanysygynyn bolyandygyna
baglydyr. Seyle baglanysyklaryn kop ya-da azlygy materialyn 6zles-
dirilisinin yenilligini ya-da kynlygyny kesgitleyar.
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Okuw materialynyn Ozlesdirilise tdsir edydn dordiinji hasiyeti
onuil dhmiyeti we mohiimligidir. Owrenilyin maglumatlar 6z-6ziine-
likde ya-da indiki materialy 6zlesdirmek tigin &hmiyetli bolup bilyar.
Ol gagalaryn son-sonlar ¢6zmeli boljak yumuslary tigin hem méhiim
bolup bilyér. Galyberse-de, olar 6ziini alyp barsy ya-da sahsyyetin
icki sypatlaryny kemala getirmekde dhmiyetlidir. Seylelikde, «&h-
miyet» diisiinjesi bilim-diisiinje, peyda, gymmatlyk kategoriyalaryny
0z igine alyar. Kébir materialyn dhmiyeti gnostiki (akyl yetirig), amaly
(isewiir), etiki (ahlak), estetiki (¢eper), sosial (jemgyyetcilik), terbiye
(pedagogik) hisiyetli bolup bilyar.

Okuw materialynyn dine obyektiw dhmiyeti tistiinlikli 6zlesdirilig
ticin yeterlik dildir. Sonun ti¢in ol okuwgynyn hut 6zi iicin dhmiyetli,
yagny material okuwgynyi isleglerine we hdweslerine layyk bolmalydyr.

Materialynn dhmiyetliligi bilen yakyndan bagly onun bisin-
ji hésiyeti — materialyn anlanylanlylygydyr. Synlamalaryin we eks-
perimentlerin gorkezisine gord, anlanylan material ¢alt we az sanly
yalityslar bilen 6zlesdirilydr we uzakwagtlayyn we doly saklanyar.
Eysem «ailanylanlyk» ndme? Meselem, matematika okuw kita-
byndan asakdaky kesgitleme diisniiklimi: «Eger-de erkin halkanyn
yarymhalkasy bolan 4 sol bir wagtda ¢ep we sag ideal bolyan bolsa,
onda bu halkanyn ikitaraplayyn idealy atlandyrylyarmy»? Elbetde,
bu okyjynyn bilim-diisiinjesine baglydyr. Eger-de ol toparlar tagly-
matyny bilyén ya-da it bolmanda ondaky «halka», «yarymhalkay,
«gep we sag ideal» diisiinjelerinin ndméni anladyandygyna diistinyén
bolsa, onda bu aytgy onun li¢in afnilanylan bolyar. Garsylykly yagday-
da, kesgitlemaniin manysy diigniiksiz bolyar.

Seylelikde, materialyn ailanylanlygy 6zlesdirisini subyektinden
garagsyz, onun lzile sypaty déldir. Anlanylanlyk okuwcyda okuw
materialynyn elementlerine diisiinmiage we olaryn arasyndaky bag-
lanysygy yiize ¢ykarmaga zerur diistinjelerin we hereketlerin bardy-
gyna bagly bolyar. Mundan basga-da, anlanylanlygyn diirli derejeleri
bolup bilyér: «haysydyr bir zat pylan diylip atlandyrylyar» yaly sudur
gorniisdiki disiinilisden, dhli alnan maglumatlary aydyn gaytadan
dikeltmeklige c¢enli. Allanylanlygyn 6zi we onun derejesi tize okuw
materialy bilen okuwgynyn bilimlerinifi, diisiinjeleriniii, basarnyk-
larynyn arasyndaky diiypli baglanysyga bagly bolyar.
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Okuw materialynyn altynjy hdsiyeti onun gurlusy — strukturasy-
dyr. Bu hisiyet mundan ozalky bilen yakyndan baglydyr. Aiillanylan-
lyk tdzénin onki bilen baglanysyklary boyunga kesgitlenyéir. Ma-
terialyn strukturasy — bu materialda seyle baglanysyklaryn néhili
esaslandyrylyanlygydyr. Meselem, kopliik matematiki operasiyasyny
anlamaklyk gosmak operasiyasyna diisiinmeklige we ony amal et-
mek basarnygyna esaslanyar. Kdpeltmek operasiyasy birmenzes san-
lary kop gezek gosmaklyk gorniisinde anlanylyar (3 x 4 = 3+3+3+3).
Téaze operasiyanyn (kopeltmegii) belli operasiya (gosmak) bilen bag-
lanysygyny diirli hili girizmek miimkin. Ilki kop gezekleyin gosmak
mysallaryndan baslap, soiira kopeltmek diisiinjesine eltmek miimkin.
Kopeltmek operasiyasyny kesgitlemekden baslap, sofira onun nahi-
li kop gezekleyin gosmaga syrykdyrylysyny gorkezmek miimkin.
Birinji yol okuw materialynyn induktiw strukturasyny, ikinji bolsa
deduktiw strukturasyny beryar. Bu materialyn formal ya-da logiki
strukturasydyr. Ol diisilinjeler ulgamynyn hereketlenis usulynda yiize
¢ykyar (tabyn etmek we utgasykly tabyn etmek, hatardan ayyrmak we
tistiini yetirmek).

Baglanysyklar dinie bir disiinjelerin arasynda dil-de, eysem
predmetlerin, obrazlaryn ya-da hadysalaryn arasynda olaryn, mese-
lem, menzesligi we ayry-basgalygy, golaylygy we uzaklygy, sebébi
we netijesi boyunga hem esaslandyrylyp bilinyér. Bu fiziki, psiholo-
gik we beyleki gatnasyklar boyunca baglanysyklar materialyin maz-
mun ya-da semantik strukturasyny hisiyetlendiryér. Galyberse-de,
baglanysyklar bellibir dilin diizgiini, onufni bellibir utgasmalarynyn
esasynda doredilip bilinyér. Jedwel tablisasy, meselem, seyle 6zlesdi-
rilyédr. Bu materialyi sintaktik strukturasy bolyar.

Ozlesdirmek boyunca gecirilen tejribeler okuw materialynyt
bir strukturasynynn beylekiden diiypli artykmaglygynyn bolmayan-
dygyny gorkezyir. Yone sol derfiewler islendik materialyfi struktu-
ralayynlygy, yagny onui bolekleriniin logiki, semantik we sintaktik
baglanysyklary yokarlandygyca onunl 6zlesdirilisiniii yenillesyéandi-
gini yiize ¢ykarmaga miimkingilik berdi. Materialda téze bilen kona-
nin seyle baglanysyklary nége kdp bolsa, her bir indiki bolegin 6nki
bilen baglanysygy sonca-da ykjam, 6zlesdirilmesi ansat bolyar. Yzy-
giderliligin we ulgamlayynlygyi okatmagyn esasy diizgiinlerinif biri
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bolyandygy totanleyin déldir. Tejribelerin gorkezigine gora, ayry-ayry
yiize ¢ykarylan baglanysyklar niderejede ¢ylsyrymly, kdp gatnagyk-
lary ya-da bolekleri 6ziinde jemleydn bolsa, olar sonca-da ansat
0zlesdirilyar. Kopsanly matematiki teoremalary, subut edilmeleri
we usullary 6zlesdirmekdéki kyngylyklar hut sunun bilen diislindi-
rilyédr. Kyngylyklar, hacanda, baglanysyklar aydyn yiize ¢ykarylman,
takyk we beyan ediji materialda goze ilméin galyan yagdayynda hem
doreyir. Materialyn boleklerinin yerlesdirilisi hem uly rol oynayar.
Meselem, gyraky elementler, baslangyc we sonkular ortadakydan ilki
we durnukly 6zlesdirilyar.

Okuw materialynyn 6zlesdirilisine tisir edyan yedinji faktor onun
gowrilimi, ona gosulyan ayry-ayry elementlerin sanydyr. Manysyz
materialda 6zlesdirilydn elementleriii sanyny kesgitlemek kyn déldir.
Eger-de manysyz bogunlar 6zlesdirilydn bolsa, materialyn gowriimi
seyle bogunlaryn sanydyr (yone, olaryn dhlisinde harplaryn ya-da ses-
lerinn sany birmenzes bolsa). Sanlar 6zlesdirilende gowriim sandaky
sifrlerin sany ya-da sanlaryn mukdarydyr (eger-de olaryn dhlisinde
sifrlerin sany birmenzes bolsa). Materialyin manyly 6zlesdirilisinde,
hacanda, ol pikirde gaytadan islenende, onun géwriimini kesgitlemek
cylsyrymlydyr. Ol okuwgylaryn tejribesine we bilim-diisiinjesine
layylykda kadalasdyrylyar we guralyar. Ozlesdirilyin materialdan
ikinji derejeliler ayrylyar, many dayan¢ nokatlary yiize ¢ykarylyar,
uly bitewi bolekler olaryn jemleyji atlandyrylysy bilen ¢alsyrylyar.
Sonun iigin okuw materialynyn géwriimini 6lgemek entek yeterlik
déldir sebédbi, okuwgylar okuw kitabynda yazylany dil-de, teksti
pikirde gaytadan islemegii netijesinde alynyan zady we bu netijelerin
0z tejribesinin adalgasynda anladylysyny 6zlesdiryéarler. Ol her kim-
de 0zbolusly bolyar. Anlanylan okuw materialyny dine gytaklayyn,
0zlesdirilmesi talap edilydn tdze diisiinjelerin we hereketlerin sany
boyunga dlgemek bolar. Ony materialda esaslandyrylyan baglanysyk-
laryn ya-da onun 6ziinde saklayan pikir yoretmelerinin sany arkaly
kesgitlemek miimkindir.

Okuw materialyny Ozlesdirmige tésir edyén yene-de bir faktor
hokmiinde materialynn emosional ayratynlygy bellenilmelidir. Muna
materialyn 6ziine ¢ekijiligi, onuit okuwgylarda bellibir duygulary dore-
dip bilmek ukyby degislidir. Deriewlerin gorkezisine gora, giiycli oniyn

220



duygulary doredyan material duygy 6wiisgini bitarap we yiirege diis-
giing materialdan yenil 6zlesdirilydr. Onyn dél emosiyalar (yigreng,
gorky, sulh almazlyk, gahar) bilen bagly material kdhalatlarda erbet,
yone kéhalatlarda duygy Owiisgini bitarap materialdan onat 6zlesdi-
rilydr. Bu yerde kdp zat duygularyn goniikdirilmesine bagly bolyar.

Ozlesdirilméniii guralysy. Eger-de okuw materialy esasy
posylka, icki goniikdirilme bolsa onun serti bolyan bolsa, onda gay-
talamak we gonlikme islemek 0zlesdirmanin esasy serisdeleri bolyar;
bular 6zlesdirilydn materialy we hereketleri payhasa ornagdyrmak,
berkitmek {i¢in zerurdyr. Emma kopsanly tejribelerinn we synlamalaryn
gorkezisine gord, kop gezek gaytalamaklyk, 6z-6zlinelikde 6wrenme-
gi ya-da bilim-diisiinjelerin we hereketlerinn berkidilmegini iipjiin edip
bilmezligi-de miimkindir. Sol bir hereketleri kop gezek gaytalamaklyk,
eger-de okuwgylar hereketlerin netijesi — dogrulygy ya-da nddogrulygy
barada maglumat almasa, 6z-6ziinden olary kdmillesdirmeyér. Diymek,
gaytalamak dine ornagsdyrmak ti¢in dil-de, bilim-diisiinjeleri we he-
reketleri takyklamaga we kidmillesdirmége zerurdyr; basgaca aydanyn-
da, ol yetilen netijeleri barlamagyn we diizetmegin serisdesidir. Gayta-
lamak mundan bagga-da, tdze-tdze baglanysyklary okuw materialynyn
elementlerinin 6z arasynda we okuwgylaryn tejribesiniil arasynda yiize
cykarmaga miimkingilik beryir. Ozlesdirmini déredyén isjent gaytala-
maklyk bu dinie kop gezek kabul etmek, okamak ya-da hereket daldir.
Isjen gaytalamakda her bir tize kabul edisde ya-da gaytadan dikeltme-
de okuwgylar psihologik jahtden bellibir derejede 6zgeren, tdze mate-
rial bilen yiizbe-yiiz bolyarlar; material indi mundan ozalky pikiriisti
islenilmeler, 611 mélim bolmadyk baglanysyklaryn yiize ¢ykarylmasy
bilen baylagan bolyar.

Okatmakda yza dolanyan baglanysyk. Owrenmegin gidisi yza
dolanyan baglanysyk, yagny pursatlayyn netijelere {lizniiksiz ya-da
dowtirleyin gozegcilik we nazarlamak esasynda dolandyrylyar. Okat-
makda seyle gozeggiligin esasy serisdesi okuwgylaryn jogaplary we
hereketleri, olaryin dogrulyk derejesi, yalnyslaryn sany bolyar. Okuw
isini dolandyrmagyn netijeliligi kop derejede onun usullaryna we for-
malaryna baglydyr: 1) okuwgylaryin dogry jogaplary we hereketleri
agtarmagy, 2) goyberilyin yalniyslar barada habar, 3) bu yaliyslary
diizetmek, 4) mugallymyn yaliiyslara reaksiya doredisi.

221



Okatmagyn nazaryyetinin we amalyyetiniii seljermesinini gor-
kezigine gord, jogap agtarmaklyk 6zbasdak konstruirlemek (jogabyn
okuweynyn 6zi tarapyndan doredilmegi) ya-da alternatiw saylaw
(teklip edilyén birnédge tayyar jogaplardan okuwgynyn bir dogry joga-
by saylamagy) gorniislerinde amala agyrylyp bilinyér.

Yalityslary gorkezmek goni habar bermek (goyberilen yaliiyslary
gorkezmek) ya-da gytaklayyn yiize ¢ykarmak (okuwegynyn 6z jo-
gabyny dogry jogap bilen defiesdirip yaliiysyny yiize ¢ykarmagy)
hisiyetde bolup bilyar.

Yalityslaryii diizedilisi pursatlayyn diizedilis (dogry jogaby ba-
da-bat habar bermek), jemleyji diizedilis (difie yumsun &hli sowallary-
na jogap berleninden sonra dogry jogaplary teklip etmek), yanzytmak
(yalnysa diistinmége we ony diizetmige komek edydn gosmaga mag-
lumatlary we gorkezmeleri habar bermek), agtarys (yalilys barada
habar alnandan sofira dogry jogaby 6zbasdak gdzlemek) arkaly amala
asyrylyp bilinyar.

Owrenmegiii gidisini dolandyrmagyn diizgiinlerinifi arasynda
uniwersal we il kdmil hasaplanylyany yokdur. Olaryn biri didak-
tiki yumuslaryn bir gorniisi, beylekileri basga gorniisleri ¢oziilende
has netijelidir. Bu yerden okatmak prosesini programmirlemekde we
dolandyrmakda bu diizgilinleri netijeli utgasdyrmak meselesi gelip

cykyar.

VII. 4. Endikleri 6wretmek

Gymyldylar we hereketler adamda anlanylan ya-da anlanylma-
dyk gorniislerde amala asyrylyar. Adatca, hereketleriii ahyrky maksat-
lary hem-de olarynn umumy hésiyeti aiillanylyar. Bir tarapdan, ahyr ne-
tijede aillanylyan maksat bilen doredilydndigi we dolandyrylyandygy
iicin adamyn hi¢ bir hereketi sofiuna ¢enli awtomatlasan (yagny, an-
dan ¢ykarylan) bolmayar. Basga bir tarapdan, adamyn &hli diyen yaly
hereketi endikler mynasybetli bolekleyin awtomatlagsan bolup, kop
derejede anyn gatnasmazlygynda amala asyrylyar. Adam hi¢ wagt
dolandyrmanyii, yerine yetirmanin we gozeggiligin dhli elementlerini
ahyryna cenli aflamayar (islendik isit doly mazmunly yerine yeti-
rilmegini yenillesdiryéndigi sebédpli awtomatlagma mohiim dhmiyete
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eyedir). Hereketlerin ayry-ayry taraplarynyn awtomatlasmagy olaryi
gurlusyny 6zgerdyér we kidmillesdiryar.

Endikler hereketleriit maksadyna we sertlerine dél-de, hereketleri
yerine yetirmegin térlerine degislidir. Awtomatlagsma aily motor, sensor
we intellektual operasiyalaryn amala agyrylysynyn lstiinden gézeggi-
lik etmekden bosadyar. Adamyn hereketi su operasiyalardan duryar.
Bu babatda hereketifi yerine yetirilisi awtomatlasan bolyar. Yéne afiyi
ginisliginde maksat galyar we o6ndéki orna gegyir; hereket we onun
gegyén sertleri hem-de onun netijeleri maksatlaryin bahbidine goniik-
dirilen we maksada tabynlykda bolyar. Bu nukdaynazardan hereketin
yerine yetirilisi tutuslygyna has anlanylan hasiyete eye bolyar.

Hereketinn haysy taraplarynyn bolekleyin awtomatlasmagyna
baglylykda endiklerin diirli gorniisleri tapawutlandyrylyar. Bir tarap-
dan, sensor endikleri bolup bilyér. Olara mysal hokmiinde: okamakda
harplaryn formalaryny tapawutlandyrmak, s6zleysi dinnlemekde fone-
malary tapawutlandyrmak, aralygy we hereketin ¢altlygyny géz ¢cenin-
de kesgitlemek (stirtijilerde, ucarmanlarda) we beylekileri gérkezmek
bolar. Muskul hereketleri awtomatlagsanda hereket (ya-da motor) en-
dikleri doreyér (srifte seretmén kompyuterde hat yazmak, klawislere
seretmezden pianinoda oynamak, motosikl ya-da welosiped stirmek).
Hereketlerini iki gorniisi utgasanda, hacanda, hereket gymyldylary
gorilis (ya-da esidig) gozeggiliginde amala asyrylanda sensomotor
endikler doreyir (yazuw, surat ¢ekmek, awtomobili dolandyrmak,
by¢gyda kesmek). Akyl isine degislilikde intellektual endikler bar-
dyr (hasaplamak endigi, abzalyn gorkezyén zatlaryny okamak). Has
ginigleyin alnanda, yumuslaryn bellibir gorniislerini islemek endigi,
vagny logiki pikirlenme endigi hakynda aytmak bolar.

Endiklerin doremeginin esasynda synag synanysyklary we se¢gi
duryar. Gaytalanyan amaly synanysyklar bolmasa, endiklerin kemala
gelmegi miimkin daldir.

Adamda hereketin yerine yetirilmegi ol ya-da beyleki gorniisde
an arkaly dolandyrylyar. Amaly synanysyklar bellibir hereketleri gay-
tadan dikeltmegin anly synanysyklary gorniisinde gegyar. Netijelere
gozegeilik, sertleri bahalandyrmak, hereketlere diizedis bermek hem
bellibir derejede anlanylandyr. Hatda yonekey 6ykiinme hem ol ya-da
beyleki derejede 6zlesdirilydn hereketlerin nusgasyny anly synlamak-
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lyga dayanyar. In esasy zat, hereketlerin térlerini saylamak we do-
landyrmak maksadynyn anlanylmagyna we olaryfi mazmunyny goz
ontine getirmeklige baglydyr.

Psihologlar we pedagoglar okatmagyn isjen usullaryny yzygider
owrenyirler. Bu usullara boleklere boliinen gorkezilis we endigan
instruktirleme, yorite instruktiw kartogkalary we trenazerleri ulan-
mak we s. m. degislidir. Eksperimentlerin sayatlyk etmegine gora,
okuweyny talap edilyén hereketlerin formasy, herekete gozegeiligin
duyma oriyentirleri we ony meyillesdirmegin térleri bilen deslapdan
tanysdyrmaklyk, hereketleri 6zlesdirmegi we degisli endiklerinn ke-
mala gelsini diiypli ¢altlandyryar. Hacanda, hereketleriil yerine yeti-
rilisi sensor we intellektual hereketlerin we olara gozeggilik etmegin
dagky serisdeleri arkaly dolandyrylanda netijeler has-da gowy bolyar.

Bu yagdayda degisli maglumaty okuwgynyn hususy sozleysine
gecirmek mohiimdir. Bu yerde seyle usullar has ahmiyetlidir: yumsy,
onunl yerine yetirilis tdrlerini we meyilnamasyny «seslendirmeky;
yalniyslary, olaryn sebdplerini we diizedis usullaryny soziisti seljer-
mek; yerine yetirilydn hereketler, saylanylyan oriyentirler we ¢o-
ziligler barada giiy¢li sesde 0z-0ziie hasabat bermek; hereketlerin
usullaryny sesli we yazmaga esaslandyrmak we s. m. bu maksatlar
ticin sozleyis dél diller (meselem, hereketinn shemalary, oriyentirler
kartasy, formulalar we pikir yoretménin shemalary, hereketlerin we
operasiyalaryn yzygiderliliginin grafikleri, herekete ya-da onun neti-
jesine gozeggiligin etalonlar tablisalary) ulanylyp bilinyar.

Endiklerinn kemala getirilis prosesi. Umumy psihologiya der-
sinden belli bolsy yaly, endik adamda aily awtomatlasdyrylyan he-
reket gornlisinde doreyér. Endik any hereketin térlerininn yerine ye-
tiriligine gozeggilikden bosadyar we ony hereketiit maksatlaryna we
sertlerine gegiryar.

Okuwgeynyn psihiki we amaly isinini gurlugy goniikkme ¢dzende
we 0zi licin téze bolan hereketi gaytadan yerine yetirende liytgewsiz
galmayar. Ilkinji synanysyklarda okuwcy 06zi ii¢in tdze bolan hereke-
tin oniinde duryar. Kem-kemden degisli operasiyalar ya-da hereke-
ti yerine yetirmegin tarleri ¢alt we oflat amala asyrylyp baslanyar.
Soniky synanysyklarda bu tirler gonilkmeden goniikma ongakly kdp
Ozgermeyar. Tarlerin ulnylysy kop derejede awtomatlagyar, anyn go-
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zeggiliginden bosayar; bu bolsa hereketin ¢altlygyny erkli dolandyr-
maga, olary 6zgeryan yumuslara uygunlasdyrmaga, tize situasiyalara
we obyektlere gecirmége miimkingilik beryar.

Endikleri 6wretmegin yollary. Endikleri dwretmegin iki esasy
yoly tapawutlandyrylyar. Eger-de esas hokmiinde sensor (duyma) ta-
pawutlandyrylmasy goyulyan bolsa, onda esasy zat hereketin oriyen-
tirlerini 6wretmek we olaryin kabul edilisini awtomatlagdyrmakdyr.
Meselem, okamagy éwretmekde her bir harpyn beylekilerden tapawut-
lanyan elementlerini yiize ¢ykarmalydyr; bu, ayratyn-da, menzes ( «n»
we «i» — birinin depesinde guyruk bar, beylekisinde yok; «o» we «&» —
0-nin tistiinde nokat bar we s. m.). Bu yerde esasy goniikmeler tapawut-
landyrma goniikmeleri bolmalydyr. Meselem, gezeklesyin sesleri yiize
cykarmak, degisli harplary bolan teksti okamak.

Eger-de esas hokmiinde motor (hereket) tapawutlandyrylmasyny
doretmeklik goyulyan bolsa, onda esasy zat su obyekt bilen (ya-da
yumus bilen) bagly hereketin dhli elementlerini endigan islemek
bolyar; seylelikde, hereketi dwretmek prosesinde onun yerine yeti-
riliginin awtomatlagmagy yiize ¢ykyar; bu yagdayda sol bir okamagy
owretmek basgaca guralmalydyr: birbada birni¢e harpy (sozleri, for-
mulalary, yumuslary, sanlary) girizmek we deniesdirmek maslahat be-
rilmén, bir gezekde dine birini girizip, ony dogry reaksiya (kop gezek
atlandyrmak) bilen endigan baglanysdyrmak we doly dwrenilenden
sonira indikd gegmek teklip edilyar.

Okatmagyn guralysyna talaplar hem diirli bolyar. Eger-de bag-
lanysygy doretmeklik berkitmi esaslanan bolsa, ¢oziilydn yumusla-
ra howes doretmek, olaryn mohiimligini we peydalydygyny diisiin-
dirmek, endigi 6zlesdirmége anly goniikdirilmédni kemala getirmek
zerurdyr. Eger-de sert sylag hasaplanyan bolsa, yetilen netijeler bara-
da yzygider maglumat we dogry herekerlerin howeslendirilmegi talap
edilyar.

Goniikmelerin 6zlinin guralysy olaryn esasynda owredilisin
haysy gorniiginin yatyandygyna bagly bolyar. Eger-de esasy zat
sensor tapawutlandyrma we berkitme bolsa, goniikmeler afilanylan
mazmunly yumuslara esaslanyan toplumlayyn hésiyetde bolmaly-
dyr. Bitin s6zlerde okamagy, anlanylan tekstlerde yazuwy wretmek
hut seyle guralyar (ilki harplarda, soiira tekstlerde). Seyle yagdayda
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zahmet endiklerini dwretmeklik peydaly zatlary yasamak prosesinde
amala agyrylyar.

Eger-de esasy zat motor (hereket) tapawutlandyrma we sylag
bolsa, onda formal obyektlerde amal edilyén analitik hasiyetli goniik-
meler peydalydyr. Okamak seyle yagdayda manysyz bogunlarda we
ses utgasmalarynda Oowredilyar we difie sondan sofira sozlere ge-
cilyidr. Yazuw owretmeklik tegelejiklerden we ¢yzyjaklardan, zihmet
hereketlerini 6wretmek ayry-ayry térleri 6zlesdirmekden baslanyar
(igénin hereketi, ¢aklan tagtany kesmek).

Ozlesdirilyin endiklerii doza boliinmegi, kynlygy we gowrii-
mi hem Owretméniii deslapky nazaryyeti, meselem, gaytalamanyn
roly baradaky sowaly ¢6zmek bilen baglydyr. Eger-de gaytalamanyn
manysy «ornasdyrmakday goriilyan bolsa, onda okuwgynyi goyberyan
yalityslary payhasda «pecatlanyan» («mohiirlenyény) hasaplanylyar.
Sonun ii¢in yalilyslarynn miimkingadar oniini almak zerurdyr. Bu
yagdayda okuwca elyeter yumuslary girizmek, ¢ylsyrymly materi-
aly boleklere bolmek, tdze materiala 6rén seresap we kem-kemleyin
gecmeklik teklip edilyir. Bu nazaryyetiii sygary: «Yalityslar okamagy
kynlasdyryar, yalityslaryn oniini alyn!» Eger-de gaytalamanyii manysy
diirli hereketleri synag etmekde goriilyan bolsa, onda bu nukdaynazar-
dan goyberilyan yalityslar dogry hereketleri agtarmaga we yiize ¢ykar-
maga miimkingilik beryar diyen netije gelip ¢ykyar. Bu ugrun sygary:
«Yalityslarda 6wrenilyr, yalityslardan gorkmar!» bu okatmagy elye-
ter, yone kyn yumuslarda alyp barmagy talap edyér.

Seylelikde, endikleri netijeli Owretmegin esaslarynyn iki na-
zaryyeti bardyr. Olaryn biri duyma oriyentirlerine dayanmagy ta-
lap edyér. Goniikmeler bu nazaryyete layyklykda 6zgerdilyan top-
lumlayyn mazmunly yumuslarda amala asyrylmalydyr. Olaryn
¢cozlilmegi maksadyn bilinmegine yardam edyér. Dogry hereketleri
agtarmak we synag etmek, goyberilen yaliiyslary seljermek we olary
aradan ayyrmak bu nazaryyeti amal etmegin esasy yoludyr. Seyle
usuly sintetik atlandyrmak bolar. Beyleki nazaryyet hereket aktlary-
na (bitirmelerine) dayanmagy talap edyar. Bu nazaryyete layyklykda,
goniikmeler standart elementlerde, formal yumuslarda amala asyryl-
malydyr. Netijdni bilmeklik we ona yetilende kanagatlanmaklyk
seyle yumuslary ¢6zmége yardam edyar. Dogry hereketlerin element-
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lerini berkitmek we olary kem-kemden bitewi hereketde birlesdirmek
seyle gontikmeleri ¢ozmegin yoly hasaplanylyar. Bu usuly analitik
atlandyrmak bolar.

Bu nazaryyetlerin her biri pedagogik taglymatda we mekdep
amalyyetinde ginden ulanylyar. Meselem, birinji nazaryyet mekdep-
lerde sintetik hdsiyetli mazmunlayyn usul gorniisinde hereket edyér
(okamakda tutus sozler usuly, dasary yurt dilleri okadylanda kontekst-
leyin (yerligi bolan usul)). Oniimg¢ilik okadylysynda ol predmetleyin
ulgam gorniisinde bolyar. Ikinji nazaryyet elementleyin formal anali-
tik usulda sohlelendirilendir (okamak 6wredilende harplary jemlemek
usuly, dasary yurt dilleri dwrenilende sozliik usuly we s. m.). Oniim-
cilik okadylysynda ol operasiya ulgamy gorniisinde bolyar.

Psihologlar we pedagoglar seredilen nazaryyetlerin one siiryan
faktorlaryny endigan 6wrendiler. Meselem, hereketlerini oriyentirlerini
0zlesdirmegin we gymyldylary elementleyin islemegin roly barlandy,
maksatlary we netijeleri bilmegin tésiri anyklanyldy. Derfiew geciren-
ler goniikdirilmelerin we «sylaglaryn» &dhmiyetini bahalandyrdylar,
ansat we kyn yumuslaryn, bolekleyin we bitewi, formal we mazmunly
goniikmelerii netijeliligini defiesdirdiler. Yorite okadylysy yalityslaryi
ontini almagyn, seyle-de olary seljermegin esasynda gegirdiler.

Bu faktorlarynl her birinini ol ya-da beyleki gorniisde endiklerin
kemala gelmegine yardam edyéndigi anyklanyldy. Yéne seredilen ge-
melesmelerin haysy birinini «onatlygyna» jogap bermek kyndyr. Ana-
litik cemelesmede is ilki calt we yenil gidyér, endikler 6ziinin yokary
aydyiilygy, dogrulygy we berkligi bilen tapawutlanyar. Yone soira
ayry-ayry elementler bitewi hereketlere birlesdirilende kyngylyklar
doreyir. Owrenmeklik hayallayar, kemala getirilen endikler bolsa
kahalatlarda sablon we ¢eye dil gorniisde bolyar. Sintetik usulda, ter-
sine, ilki is adat¢a hayal we kynlyk bilen gidyir, kop yalnyslar goybe-
rilyir, hereketler «sap dil» yerine yetirilydr. Yone owredilis soiira
caltlagyar, kemala getirilen endikler 6ziiniii ¢eyeligi bilen tapawut-
lanyar we diirli sertlere yenil uygunlasyar.

Bu dernewlerin netijeleri seredilen usullaryil haysydyr birini ileri
tutmaga esas bermeyar. Hereketint mazmuny, okuwg¢ylaryi indiwidual
ayratynlyklary, mugallymyn sahsyyeti yaly beyleki faktorlaryn tasir
edisi usullaryn tapawudyndan has giiyc¢li bolyar.
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VILI. 5. Okatmak prosesinde bilimlerin we diisiinjelerin
kemala getirilisi

Kemala getirilen endiklerin basga sertlere gecirilmegi meselesi
(gysgaca aydylanda ge¢irmeklik) pedagogik psihologiyanyn merkezi
meselelerinifi biridir. Ozlesdirilen hereketleri tize yumuslara gegir-
meklik, basgaca aydylanda, isin tdze gorniislerini az yaliysly we calt
0zlesdirmekdir. Adamyn 6zlesdirilen hereketleri dogry ulanyp bilyén
obyektlerinin ulgamy néige gin bolsa, onun bar bolan endiklerin esa-
synda ¢oziip bilydn yumuslarynyii toplumy songa-da mdgberlidir.
Yonekeylesdirilip aydylanda, adamda hereketleri gegirmek nige gin
we takyk bolsa, ol songa-da kép dwrenen, okamagynyn netijeleri son-
ca-da ondiirijilikli bolyar we olar sonca-da ona giindelik isinde neti-
jeli komek edyiér.

Bilimleri kemala getirmegin esaslary. Hereketleri tdze obyekt-
lere, sertlere we yumuslara dogry we istiinlikli gecirmek, dasgky
diinyaninn héasiyetlerini sohlelendirydn, adamzadyn amaly we akyl
yetiris isi licin dhmiyetli bolan bilimlere kop derejede baglydyr. De-
gisli bilim-diisiinjeleri kemala getirmek we 06zlesdirmek adamyn
tdze obyektler, situasiyalar, yumuslar bilen yiizbe-yiiz bolanda yiize
¢ykyan maksadalayyk we netijeli isine tayyarlygy doredydér.

Bilimlerin kemala getirilisinde isini diirli gérniiglerinin roly diir-
li-diirliidir. Meselem, predmet isi (manipulirlemek we predmeti bir
yerden basga yere gecirmek) zatlar we hadysalar 6z hisiyetlerini
«gorkezmegi» ti¢cin zerur bolyan bolsa, perseptiw (kabul edis we syn-
lama) is bu hisiyetlerin adamyn kabul edisinde we goz o6niine getir-
melerinde s0hlelenmegi ti¢in gerekdir; pikirlenme (analiz we sintez)
bu hésiyetleri denesdirmek we olardan umumylygy viize ¢ykarmak
iicin, sozleyis (belgilemek we atlandyrmak) bu umumy hisiyetleri
predmetlerden abstragirldp we synpyn (gorniisin, otryadyn) sypatlary
hokmiinde jemlép, berkitmek. Bu yerden bilimleri 6wretmegin birné-
ce elementleri gelip ¢ykyar.

1. Bir synpyn dirli predmetlerini ya-da hadysalaryny okuw-
cylara gorkezmek (ya-da olaryn 6zlerinin yiize ¢ykarmagy). Seyle
yagdayda predmetler diiypli sypatlaryndan basga &hli alamatlary
boyunga tapawutlanyan gorniisde (bdlekleyin usul) ya-da tersine,
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diiypli sypatlaryndan bagga &hli alamatlary boyun¢a menzes bolyan
(garsy goyujy usul) gorniisinde saylanylyp alynyar. Meselem, bo-
lekleyan usulda «stiydemdirijiler» diislinjesini dasky taydan diirli
bolan it, kit we ugyan sycan obyektlere, garsy goyujy usulda bolsa
dasyndan meiizes obyektler bolan kite we balyga degislilikde giriz-
mek mimkin.

2. Okuwgylarynl bu predmetleri ya-da hadysalary synlamagy we
olaryn diirli taraplaryny we hésiyetlerini, hereketlerini yiize ¢ykar-
magy. Meselem, yokarda getirilen obyektler iicin olaryin gurlusyny,
vasayys kesbini, kopelisini we . m. yiize ¢gykarmak.

3. Yiize ¢ykarylan hisiyetleri defiesdirmek, baglanysdyrmak we
biri-birine gargsy goymak. Seredilen dhli obyektlere umumy bolan
hisiyetleri ylize ¢ykarmak we birlesdirmek (sintez) ya-da tersine, bir
toparyn obyektlerini beyleki toparyn dhli obyektlerinden tapawutlan-
dyryan hisiyetleri yiize ¢ykarmak. Bolekleyan usul ulanylanda getiri-
len mysalda bular seyle sypatlar bolyar: dhli siiydemdirijiler janly do-
guryanlar, yylyganlylar, 6ykenden dem alyanlar, siiyt méazleri, skelet
yiiliigi, kelle beynisi bolyanlar. Biri-birine garsy goyulyan usulda —
janly doguryanlar igbil taslayanlar bilen, yylyganlylar sowukganlylar
bilen denesdirilyar.

4. Yiize gykarylan hisiyetleri adalgada («siiydemdirijiler») ber-
kitmek arkaly abstragirlemek.

5. Adalgany yiize ¢ykarylan sypatlary bar bolan diirli obyektle-
re ulanmak arkaly diisiinjini jemlemek (meselem, synlanylyan ya-da
owrenilyian haywanlaryn diirli goniislerinin arasyndan stiydemdiriji-
leri akyl yetiris goniikmesi arkaly yiize ¢gykarmak).

Bilimlerini beyan edilen kemala getirilis yolunyn isjen dal bol-
magy hokman dildir. Synlamanyn obyektlerini bir yagdaylarda mu-
gallym gorkezip biler. Bagga bir yagdaylarda olary okuwcylaryn
Ozleri edebiyaty owrenenlerinde, 6zleri eksperiment gegirenlerinde,
ekskursiyalarda, ekspedisiyalarda derfewlerde agtaryp, yiize ¢ykaryp
ya-da doredip bilyir. Edil sonun yaly-da analiz, sintez, baglanysdyr-
mak, abstragirlemek we jemlemek mugallymyn 6zi, mugallymyi yol-
bascylygynda okuwgylar tarapyndan amala asrylyp bilinyér; galyber-
se-de, ol problema situasiyalarynda okuwgylaryn ozbasdak akyl
yetirig iginin netijesi bolup bilyar.
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Deslapky obyektlerin yeke-tdk, takyk predmetler bolmagy hok-
man déldir. Meselem, yokarda getirilen mysallarda okuwg¢ylar bir kiti
ya-da iti defiesdirmdn, umuman, kitleri we itleri deniesdirip, obyekt-
lerin diigiinjelerde anladylan synplary bilen is salysyarlar. Deslap-
ky obyektler asla predmet bolman, abstrakt diisiinjeler hem bolup
bilyar. Meselem, diirli gorniisli morfemalary biri-birine baglanys-
dyryp, okuwgylar has yokary abstrakt hésiyetde bolan «grammatik
mazmuny disilinje derejesine galyp bilyarler. Okatmakda esasy zat
deslapky obyektlerin takyklyk derejesi dil-de, tize bilim-diisiinja-
nin deslapky obyektlerinn hisiyetlerini jemlemek arkaly gazanylyan
ahyrky oniim bolyanlygydyr.

Psihologik derfiewler bu prosesin kopsanly mohiim sypatlaryny
we mehanizmlerini yilize ¢ykardy.

Birinjiden, maglumatlaryn gaytadan islenilmegi predmetlerii
ya-da hadysalaryn kabul edilisinden sofira dél-de, kabul edisin 6z gi-
disinde baglanyar. Gorliip oturylsa, kabul edis bir obyektleri saylap,
beylekileri goyd gérmeyén yaly bolyar. Mundan beyldkki pikirtisti
islemeklik (denesdirmek, jemlemek) kop derejede adamyn obyekt-
lerde ndmini goryandigine bagly bolyar. Seyle saylanylyp alynma ii¢
esasy faktora garaslydyr: 1) obyektin 6z gurlusy (haysy sypatlar onda
has aydyn yiize ¢ykyar), 2) sahsy tejribd (haysy sypatlar has tanys),
3) okadylys usuly (haysy sypatlary mugallym nygtayar ya-da okuwgy
belleyir). Meselem, yyrtyjy haywanlar dwrenilende okuwcynyi go-
zline haywanyn «hyrsyz tumsugy» ilmegi miimkin. Sunuil esasynda
ol yyrtyjylara «hyrsyz» alannyrdy degisli edip, yone ona «owadan»
tilkini we pisigi gosmayar. Kabul edis bu yerde diiypli dél sypatlary
yiize ¢ykaryar. Netijede, yaliys jemleme we nétakyk diisiinje doreyér.

Bilim-diisiinjelerin  doremegine getiryan kabul edilen zadyn
gaytadan islenilmegi hemise ailanylan we yayran hésiyetde bol-
mayar. Caky, adaty diisiinjelerin kemala gelsi we ¢agalar tarapyn-
dan ulanylysy seyle gorniisde bolyar. Yone ulularyii kop bolegi hem,
meselem, 6zlerinin «stol», «akyl», «haywan» we . m. sozleri haysy
many-mazmunyn esasynda ulanyandygyna hasabat berip bilmezlik-
leri miimkindir.

Galyberse-de, bilim-diisiinje hemise degisli s6zi 6zlesdirmek
ya-da ulanmak bilen bagly dildir. Meselem, c¢agalar kéhalatlarda
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predmetleri ya-da kartinkalary dogry klassifikasiya boliip bilyarler:
naharlanmak {i¢in gurallary (¢emgceleri, carsaklary) we instrument-
leri (¢ekig, bycgy) ya-da haywanlaryn we Osiimlikleriii sekillerini
ayratyn toparlara birlesdirmek. Yéne seyle yagdayda gagalar zatlaryii
toparyny soz bilen belgildp bilmeyar we 6z klassifikasiyasynyn esa-
syny sozde diisiindirmegi basarmayar. Caklanysyna goré, jemlemek
entek bu yerde aydyn goz oniine getirmelerin derejesinde bolyar. Goz
ontine getirmeler, bir tarapdan, degisli obyektlerin diiypli alamat-
laryny yiize ¢ykaryp, basga bir tarapdan bolsa, totdnleyin, gosmaca,
bolekleyin sypatlaryny berkidip bilyér. Diymek, islendik jemleyji bi-
limler diistinjelerin diisiinje hisiyeti bolmayar.

Dernewlerin sayatlyk edisine gord, deslapky diisiinjelerii hasiyeti
kemala gelydn diigiinjelerin mazmunyna diiypli tisir edyéar. Meselem,
beyikligi tighur¢lugyn i¢inde gérmage dwrendikli bolan okuwgy ony
kiitek burgly tigburglyklarda yiize ¢cykarmakda kyngylyk ¢ekyér; kwa-
dratlaryn aratapawudyny a*> — b* gornilisde goz oniine getirip, ol ony
x*? —z% anlatmada gormeyér we s. m. Basga bir tarapdan, degisli sozi
dogry ulanmaklyk hem diisiinjédnin kemala gelendigini anlatmayar.
S6z obyektlerinn diiypli sypatlary barada diisiinje dél-de, kopleng, de-
gisli aydyn goz oniine getirmelerin diiie belgilenmesi bolyar.

Okuw materialynyn ayratynlyklary degisli bilimlerini (analiziii
we sintezifl, abstragirleménin we jemleménin) doremegi iicin zerur
predmet, perseptiw we akyl iginin tarlerini kesgitleyar. Diymek, dog-
ry bilimleri we diisiinjeleri kemala getirmek {i¢in okuwgylara akyl igi-
nin hut 6ziinin tarlerini yorite 6wretmeli bolyar; bu tirler mynasybet-
li 6wrenilydn predmetlerin we hadysalaryn diiypli sypatlary yiize
cykarylyar, boliinip alynyar we birlesdirilyér.

Psihologlar okuwgylarda matematiki, grammatik, geografik we
beyleki diisiinjelerin kemala getirilis proseslerini endigan deriiedi-
ler. Degisli bilimleri kemala getirmek ii¢cin zerur bolan akyl iginii
tarleri we bu tirleri 6wretmegin usullary esaslandyryldy. Seyle-de,
okatmak prosesinde bilimleri kemala getirmegin tapgyrlary kesgitle-
nildi. Ilki-ilkiler okuwgylaryn goz oniine getirmeleri we diigiinjeleri
diffuziya — yayran hisiyetde bolyar; olary ulanmakda caga 6ziinin
dayanyan sypatlaryny anlamayar. Sonra kibir yygy-yygydan dusyan,
gdze ilyin sypatlar yiize ¢ykarylyar we afilanylyar. Yone entek diiypli
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we diiypli dél sypatlaryn arasyndaky tapawut anlanylmayar. Has
sofira diiypli sypatlar yiize ¢ykarylyar we afnlanylyar. Tamamlayjy
tapgyrda diisiinje kopsanly diirli obyektler bilen baglanysdyrylyar,
ona bu obyektlerinn miimkin bolan gorniisleri we takyk ayratynlyklary
gosulyar. Bilim ¢unlagyar we jemlenyar.

Bilermenler diirli yasly cagalarda «janly» diisiinjesiniii kemala
gelsini endigan dernediler. Cagalar ilki bu s6zi haysydyr bir sypatlary
anly yiize ¢ykarmazdan, yagny diffuz (yayrai), goz oniine getirmi
dayanyp ulanyarlar («Néme iicin janly?» — «Ol dayzay). Sofira olar
birnige sypatlary anlayarlar: «dem alyar», «hereket edyar («Awtoulag
janly, hereket edyér»; «Gurjak janly dél, ol dem almayar»). Bu yer-
de diiypli we diiypli dal sypatlar bir hatarda goyulyar. Olaryn 6zara
tabynlygy we logiki baglanysdyrylmasy yok («Awtoulag hem dem
almayar»). Mundan sofira birndge diiypli sypatlar yiize ¢ykarylyar
(«Name islese, sony hem edyér», «Iyyir»). Ahyrynda «janly» biolo-
gik diistinje kemala gelip, yasaysyn diirli gorniisleri bilen tanysmak-
lykda gunlasyar.

Beyan edilen kanunalayyklyk diisiinjanin hokmany yagdayda
takyk, bolekleyin, zatlary we hadysalary synlamakdan baslanyandy-
gyny anlatmayar. Mekdep okadylysynda diislinjelerin doreysi, ter-
sine, umumylykdan, sézlerden baslanyar. Yone bu yagdayda hem sol
bir tapgyrlar goze ilyér. Soziin mazmuny ilki diffuz (yayran) hasiyet-
li, «differensirlenmedik umumylyk», «bos abstraksiya» gorniisinde
bolyar («kemakyl — bu garyp», «beg — bu bay adamy). Is yiizlinde
okuwgylar, kopleng, obyektlerin we hadysalaryn, hakykatdan-da,
diiypli sypatlaryny hem-de mugallymyn nygtayan zadyny yiize ¢cykar-
mayar. Munun sebdpleriniil biri okuwgylaryn 6zleri ticin méhiim we
zerur gorlinydn, Ozleri iicin dhmiyetli zatlara iins beryindigi bilen
baglydyr.

Diymek, zatlaryn (hadysalaryi) sypatlaryny yiize ¢ykarmak we
kemala getirmek prosesinin 6zi isinn goniikdirilmesi, onun motiwleri
we maksatlary, adamyn tejribesi, onuit gymmatlyklary, bilim-diisiin-
jeleri, diinya gatnasygy we s. m. bilen baglydyr. Seyle yagdayda haysy-
dyr bir sypaty diiypli sypat hokmiinde yiize ¢ykarmak ii¢in synlama
we birnédge diirli obyektleri defiesdirmek hokman dildir. Sol sypatyn
okuwgy ti¢in &hmiyetli bolmagy zerurdyr. Sonda okuwgylar ony 6zii-
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nin dusan hatda yeke-tik predmetinde (hadysada) hem yiize ¢ykaryar.
Munun haysy sypat boljakdygy su adam ii¢in haysy zadyn dhmiyet-
lidigine bagly bolyar. Meselem, defiesdirmek, umumy sypatlary yiize
¢ykarmak we «pisik» diisiinjesini doretmek iicin ¢aga kdpsanly diirli
pisikleri gdrmek zerur bolmayar. Ona bir pisigi gorkezip: «Bu pisik»
diyilse, ¢aga olaryn uly, ki¢i, gara, ak gorniiglerininn &hlisini yaliys-
mazdan «pisik» atlandyryar. Ustesine-de, yolbars, gaplaii we towsan,
kdhalatlarda bolsa, yaka tutulan tiiyli deri onun iigin «pisik» bolyar.
Yone ¢aga ticin dhmiyetli sypatlar, hakykatda, (jemgyyetini sozleyis
amalyyetinde) bu adalgada atlandyrylyan diisiinjeler bilen gabat gel-
mezligi miimkindir.

Meselem, yokardaky yagdayda caga «pisigin» diiypli sypaty
hokmiinde, ¢ak etméni, haysydyr yumsak we hiizzeryan zady yiize
¢ykaran bolmaly. Bu yerde ony ulular diizedip baslayar: «Yok, bu
pisik dil. Bu yaka». Basgaca aydylanda, «pisik» s6ziiniii ulanylysy
bir predmetlere (pisiklere) degislilikde ulanylanda («Dogry, sen
akylly!») diylip berkidilyir, beylekilere degislilkde bolsa («Yok, bu
pisik dély») diylip togtadylyar.

Bu yerden, dogry diisiinjelerinn kemala gelsi olary ulanmaga sy-
nanysygyn isti bilen gidyar we bu synanysyklaryn netijeleri bilen do-
landyrylyar mazmunly pikir gelip ¢ykyar.

Tejribelerin gorkezisine gord, beyan edilen prosesler diir-
li adamlarda iki sany diirli yol bilen amala agyrylyar. Birinji yoly
takyk-amaly atlandyrmak bolar. Okuwg¢ylar dogry jogap alynyan-
ca dirli obyektleri diirli hili baglanysdyryar. Bu yagdayda olar
adatca, klassifikasiyalasdyrmagyn (gorniislere bolmegin) esasyny
anlanylan gorniisde yiize ¢ykarman, gos-goni kabul edise dayanyar
we ol ya-da beyleki predmetler we hadysalar «biri-birine haysydyr
bir alamat boyunca menzes» diyen yaly ayyl-sayyl ddl duygyny
gollanyar. Ikinji yoly abstarkt-logiki atlandyrmak bolar. Bu yag-
dayda okuwgylar, kdpleng, synag toparlamany asla etmén, klassi-
fikasiyanyn diizgiinlerini logiki seljerménin isti bilen amala asyr-
maga synanysyarlar.

Diymek, diislinjeler duyma-amaly we ideal, pikirlenme isinin
esasynda kemala getirilip bilinyér. Diigiinjelerin kemala gelsi obyekt-
leriii ol ya-da beyleki sypatlarynyn dhmiyetliligi dogrusynda cakla-
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malary one siirmek we barlamagyn iisti bilen gidyér. Barlama he-
reketleri predmetlerinl yiize ¢ykarylan sypatlary arkaly dolandyrylyar.
Birinji yagdayda ¢aklamalar predmetlerin 6zi bilen edilyidn amaly he-
reketlerin listi bilen barlanylyar, sypatlar bolsa intuitiw, anlanylmayan
hisiyetde yiize ¢ykarylyar. Bu yerde kabul edis seljerméni-analizi
dolandyryan yaly bolyar. Ikinji yagdayda barlanylma sypatlaryn iis-
tiinden gecirilyin ideal hereketler arkaly amala agyrylyar; bu sypatlar
anlanylan hasiyetde, pikir ¢caklamasynyn esasynda yiize ¢ykarylyar.
Bu yerde logiki seljerme kabul edisi dolandyryar.

Okatmagyn amalyyetinde diislinjeleri kemala getirmegin iki
yoly hem hereket edyér. Olaryn haysy birinit gowulygy yumuslaryn
hésiyetine, okuwgynyn tejribesine we bilimine, galyberse-de, onun
psihiki isinin tipine bagly bolyar. Meselem, yumuslary ¢6zmekde
(geometrik figuralary klassifikasiyalasdyrmak boyunca) kici mekdep
vaslylarda takyk-amaly yol, talyplarda bolsa abstrakt-logiki yol ag-
dyklyk edyar.

YlImy diisiinjeleri kemala getirmegin usullary. Diistinjeleri ke-
mala getirmek akyl yetiris yumuslaryny ¢6zmége goniikdirilen isjen
hésiyetli isdir. Bu is meseleleri goymagy we ¢dzmegi, ¢aklamalary
esaslandyrmagy we barlamagy 6ziinde jemleyar.

GOz ontline getirmelerden we durmusy diistinjelerden tapawut-
lylykda, ylmy diisiinjeler predmetlerin gos-goni goze ilydn duyma
hisiyetlerini dél-de, olaryn umumy we diiypli obyektiw gatnagyk-
laryny s6hlelendirydr. Ylmy disiinjelerin mazmuny difie olaryn ul-
gamynda, olaryn gatnagyklarynyn iisti bilen agylyar, bu gatnasyklar
bolsa zatlaryin we hadysalaryn obyektiw baglanysyklaryny sohlelen-
diryar. Bu baglanysyklar gos-goni kabul edisde dél-de, isin prosesinde
yiize ¢ykarylyar. Diymek, ylmy diislinjdniii cesmesi duyma tejribesi-
nin 6zi dél-de, hereket bolup, ol predmetleri 6zgertmek arkaly olarda
tdze gatnagyklary we hisiyetleri yiize ¢ykaryar. Bir yagdaylarda olar
predmetlerin degisli funksiyalary yerine yetirmegi {i¢in &hmiyetli bo-
lup, beyleki yagdaylarda bu funksiyalar ticin &hmiyetsizdir.

Meselem, eger-de kopelmek funksiyasyny alsak, onda siiy-
demdirijiler li¢in ¢agalaryny 6z siiydi bilen iymitlendirmek diiypli
dhmiyete eyedir. Ginlislikde hereketlenmek funksiyasy iicin ayaklar
zerurdyr. Degislilikde, stiydemdirijileriii hasiyeti bolan siiyt mézleri
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we dort ayak, gorkezilen funksiyalar tigin diiypli alamatlardyr. Emma
tily Ortliginint bolmagy bu nukdaynazardan diiypli sypat dildir. Diy-
mek, hasiyetin diypliiligi onun haysy nukdaynazardan seredilyindi-
gine baglydyr.

Funksiyalary yerine yetirmek {i¢in zerur hdsiyetler funksional
atlandyrylyar. Ylmy diisiinjeler zatlaryn we hadysalaryn funksional
hisiyetlerini yiize ¢ykaryar we berkidyar.

Téze diistinjeleriit doremegi ticin olaryn tdze zatlary yiize ¢ykar-
mak bilen bagly bolmagy hokman déldir. Ol sol bir zatlar bilen haysy-
dyr bir tize funksiyany yerine yetirmek tigin diiypli bolan hésiyetleri
yiize gykarmak bilen baglydyr (ya-da, tersine, tize zatlar bilen «kdne»
funksiyalary yerine yetirmek iicin). Diymek, tize diisiinjeler zatlaryn
we hadysalaryn yiize ¢ykarylan funksiyalaryny berkidyar.

Seylelikde, ylmy diisiinjeler yone bir tejribeden getirilip ¢ykaryl-
man, goylan yumsa layyklykda doéredilyéar. Bu yagdayda eyyam bar
bolan digiinjeler obyektlerin tdze klassifikasiyalaryny, yumuslaryn
taze ¢ozilis usullaryny doretmek ii¢in tdze nukdaynazardan ulanylyar.
Diisiinjelerin seyle doredilis yolunyi bardygyna ylmyi taryhy sayat-
lyk edyar.

Wagtal-wagtal ylymda, éwriilisik pursatlar — punktlar hokmiin-
de tize disiinjeler doreyar we bilimleriii bellibir ugrunda toplanan
ahli faktlara tdzege garamaga miimkingilik beryir. Seyle diisiinjeler
bilimin bu ugruny 6zgerdyir, 6n ayry-basga we 6zbagdak goriinyan
faktlary we diisiinjeleri gurayar we birlesdiryar. Meselem, «inersiyay,
«energiya», «differensirlemek», «integral» diisiinjeleri seyle «ga-
zanylmalaryn» hataryndadyr.

Her bir okuwgy gorkezilen diisiinjeleri 6zlesdirende, sol yoly
gecyar we olary diirli yumuslary ¢6zmek ti¢in ulanyar. Dernewlerin
gorkezigine gord, diisiinjelerin seyle doredilisi birndge yollar bilen
amala asyrylyp bilinyér.

1. Guralysyn yokary derejesine gegilmegi mynasybetli, munda
onki 6zbasdak toplumlar has uly bitewiiligin boleklerine owrlilyar
va-da tersine (meselem, «stiydemdirijiler», «guslary, «siiyrenijiler»
diisiinjelerinden «onurgalylar» diisiinjesine gegcmek). Bu birlesdirmek
we jemlemek prosesleri bilen gabat gelyér. Dargatmak ya-da takykla-
mak bulara ters proseslerdir.
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2. Guralysyn diizglininin 6zgermegi gorniisinde, munda ko-
ordinasiya (su toplumyn icinddki elementlerin utgagmagy) olaryn
subordinasiyasy (tabynlygy) bilen calysyar ya-da tersine. Meselem,
okuwgy ti¢in ilki-ilkiler bitewi we drob sanlar — denthukukly, sanlar
— Ozbagdak gorniisde bolyar (koordinasiya), «rasional sanlar» diigiin-
jesinin girizilmegi bilen bitewi sanlar droblaryn bdlekleyin gorniisine
owrtilip, has umumy diisiinje «drob sanlaryna» tabyn (subordinasiya),
gorniisi diislinjd owriilyar. Seyle proses sentrirlemek, ona ters proses
desentrirlemek atlandyrylyar.

3. Peresentrirleménin iisti bilen, yagny diiypli element hokmiin-
de ikinji derejeli bolan elementleri 6nie siirmek we tersine. Meselem,
«kongruent tigburcluklary diislinjesinden «meiizes ticburcluklar» dii-
stinjesine gegilende, taraplaryn olcegi ikinji derejeli orna gegip, de-
gisli burclaryn ululygy birlesdirméanin esasy sypaty bolyar.

Diisiinjeleriii kemala gelis sertleri. Diisiinjelerin kemala gelsi-
nin birnige sertleri bardyr.

1. Sahsyyetin we motiwasiyanyn ayratynlyklary. Diisiinjelerin
kemala gelsi bellibir maksat boyunca dolandyrylyar we degisli mo-
tiwlerin tésirinde doreyér. Diisiinjede sohlelendirilydn obyektlerin
funksiyalary okuw¢yny howeslendirmeli, yumsy ¢dzmek ii¢in zerur
bolmalydyr. Sonda okuwg¢ynyn kabul edisi we pikirlenmesi obyekt-
lerde degisli funksiyalary agtaryp we ylize ¢ykaryp baslayar. Diymek,
diistinjeleri owretmek yumuslary goymak arkaly amala agyrylmaly-
dyr; bu yumuslar 6ziininn ¢oziilmegi li¢in su diisiinjelerin doredilme-
gini we ulanylmagyny talap edyér.

2. Netijeleri barlamak bilen utgagyan yorite goniikdirilmeli
ymtylys, agtarys we koptapgyrlayyn synanysyklar. Seyle agtaryslar
obyektlerin tize gatnasyklarynyn we hésiyetlerinin ailanylmagy-
na getiryér; agtarys td bu gatnasyklaryin we hisiyetlerin su tipli yu-
muslary ¢6zmek iicin diiypli gorniisleri ylize ¢ykarylyanca dowam
edyir. Yumsuii ¢oziilisinifi gidisiniii her bir indiki ddiminde deslap-
ky elementlerin tidze gatnasyklary yiize ¢ykarylyar. Sunun esasyn-
da olaryn tize disiinilisi we sol bir elementler tize diisiinjelere
baglanysdyrylyar. Seyle tize diislinjeler yumuslary ¢ézmegin seris-
desine owriilyar. Meselem, diirli geometrik yumuslarda sol bir kesim
diirli disiinjelere baglanysdyrylyp bilinyar (bissektrisa, mediana,
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beyiklik); seyle baglanysdyrylma diislinjanin haysy gatnagyklarynyn
ticbur¢lugyn beyleki elementlerine yumuslary ¢6zmekde aygytlayjy
bolyandygyna baglydyr.

3. Degisli bilimleriii we basarnyklaryn bolmagy. Diisiinjeleri 6wret-
mezden 61 okuwgylar obyektleriin owrenilyan diisiinjelerinini dayanyan
hésiyetleri, gatnasyklary we funksiyalary bilen tanysdyrylmalydyr. Me-
selem, stiydemdirijilerinl siiyt mézleri alamaty, hacanda, janly gurlusyn
kopelmek we iymitlenmek yaly umumy funksiyalary bilnende diisniik-
li bolyar. Giirriinin ayry-ayry takyk haywanlar barada dil-de, &hli janly
gurlugyn zerur hasiyetleri dogrusyndalygy nazarlanylmalydyr.

Bu babatda birndce psihologlar we pedagoglar okatmagy has
umumy diisiinjelerden, yagny éwrenilyén ugruit umumy hésiyetlerin-
den baslamagy onayly hasaplayarlar. Sonun iicin hazirki dowiirde
matematikany mekdepde 6wrenmegi san diisiinjesinden we sanlar bi-
len bitirilyan arifmetik hereketlerden dil-de, has umumy diisiinjeler-
den baglamagy teklip edyirler: kopliikler, kopliikleriii gatnagyklary,
kopliikler bilen bitirilydn operasiyalar. Soiikky dowiirlerde bu usul
pedagogik psihologiyada tstilinlikli synag edilyar. Toplanan eksperi-
mental material diigiinjeleri seyle dwretmegiit miimkindigini, {iste-
sine-de, hatda baslangy¢ okadylysyn deslapky tapgyrlaryndan baslap
cagalara elyeterdigini gorkezyér.

4. Pikir yumsunyn mazmunynyn deslapky seljerilmesi we onun
miimkingadar ¢0ziilisini bahalandyrmak. Haganda okuwgy diisiin-
janin ndméd zerurdygyny, haysy yumuslary ¢ézmige miimkingilik
beryandigini, barlygyn haysy ugruna degislidigini anlanda, diisiinje
calt we dogry ¢oziilyar.

5. Pikirlenménin gontikdirilmesi. Kéhalatlarda okuwgylarda dog-
ry diistinjelerin doremegi ticin dine isleg, erjellik we bilimler yeterlik
bolmayar. Munun {i¢in pikirlenménin obyektin degisli funksiyalary-
na we hisiyetlerine goniikdirilmegi zerurdyr. Meselem, okuwgynyn
pikirlenmesi sozlerin difie manysyna — s6zlemin agzalaryna gontikdi-
rilen bolsa, onda ol s6zlemin eyesinde dine semantik funksiyany yiize
cykaryar («hereket edyin predmeti belgileyér»). Sunun yaly yagday-
da, «Kitap cagalar tarapyndan okalyar» sdzleminde okuwgylar «caga-
lar tarapyndany so6zi eye hasaplasa yalilys bolyar (okuwgylara cagalar
kitabyn iistiinden haysydyr bir hereketi edyén yaly goriinyér).
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Mazmunlaryii 6zlesdirilisi. Yokarda predmetlerift we hadysa-
laryn diiypli gatnasyklaryny sohlelendiryén tize diisiinjeleri doretma-
ge miimkingilik beryan birndge tirlere seredildi. Bu diiypli gatnasyk-
lar degisli diislinjelerin mazmunyny doredyar. Eysem okuwcylar
seyle mazmunlary nihili yiize ¢ykaryar we Ozlesdiryér? Durmusy
diisiinjelerin kemala gelis prosesinden tapawutlykda, ylmy diisiin-
jelerin dhlisi diyen yaly toplumy we olaryit mazmunlary adamyn 6zi
doretmeyar, ol ony mekdebin, kitaplaryin we maglumatyi beyleki ¢es-
melerinin iisti bilen jemgyyetden tayyar gorniisde alyar. Seylelikde,
ylmy diislinjelerin kemala getirilisinini esasy yoly okatmak, okadylys-
da bolsa onun mazmunydyr. Okatmak prosesinde okuwgynyn alyan
bilimleri, onun ¢6zyidn yumuslary hem-de okuwcynyn obyektlerin
diistinjelerde sohlelendirilyédn dhmiyetli we diiypli taraplaryny yiize
cykaryan amaly, perseptiw we akyl hereketlerinin hisiyeti diisiin-
jelerin we mazmunyny we formasyny kesgitleyan hadysalardyr.

Diisiinjeleriii kemala getirilisini dolandyrmak. Pedagog iicin
dine okuwgylaryn diistinjeleri 6zlesdirmegine yardam etmek dil-de,
bu prosesi isjen dolandyrmak mohiimdir.

Dogry diisiinjelerin kemala getirilis prosesini dolandyrmak ii¢in
mugallymyn, birinjiden, okuwgylar bilen bilelikde obyektlerinn diiypli
hésiyetlerini ylize ¢ykarmagy, ikinjiden, bellibir yumuslary ¢6zmek
icin olaryin dhmiyetini gorkezmegi zerurdyr. Diiypli hésiyetleri yilize
cykarmak iki yol bilen amala agyrylyar: zerur hésiyetleri shemalaryn
we simwollaryn komegi bilen bada-bat sekillendirmek goniisinde bol-
yan maksadagoniikdirilmeli modellesdirménin esasynda ya-da teklip
edilydn materialy bellibir hdsiyetler yiize ¢ykar yaly 6zgertmek we
gezeklesdirmek gorniisinde bolyan 6zgertme esasynda gazanylyar. Ke-
mala getiriligiit okuwgy ticin dhmiyeti yiize ¢ykarylan diiypli hisiyetleri
yumuslary ¢6zmekde ulanmak boyunca doredilyar. Bu hisiyetler onun
iicin maksadalayyk hereketini oriyentiri hokmiinde zerurdyr.

Mugallym okuwgylara obyektlerinn diiypli hisiyetlerini gorkez-
melidir; gorkezilis seyle hasiyetleri yiize ¢gykaryp ya-da diistinjelerin
kemala getirilis prosesinde gaytadan dikeldip bolyan hereketleri tek-
lip etmek arkaly amala agyrylyar.

Bu iki yol bilen gazanylyp bilinyér. Birinjide hereketlerin
oriyentirleri ayry-ayry takyk nusgalarda esaslandyrylyar we
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0zlesdirilydr. Bu yol asakdaky mazmunlary gorkezyén shema-
lary doretmekden baslanyar: 1) obyektin haysy hésiyetlerini we
haysy yzygiderlikde yiize ¢ykarmaly; 2) ol ya-da beyleki hésiyet-
leriii barlygynda haysy hereketleri yerine yetirmeli; 3) bu hereket-
ler néhili netijeleri berip biler; 4) ol ya-da beyleki netije alnanda
obyekti haysy diiglinje bilen baglanysdyrmaly. Bu shemany diirli
takyk obyektlere (nusgalara) degislilikde ulanmaklyk okuwgylar-
da degisli diisiinjelerin kemala gelmegine getiryar. Ikinji yolda
obyekt hokmiinde okuwga takyk nusgalar dil-de, predmetlerin
(hadysalaryn) owrenilyin synpynyn (toparynyn) umumy diizgiin-
leri we gurlusy berilyir. Bu yagdayda okuwg¢ynyn 6zi umumy diiz-
gilinlerden ugur alyp, takyk obyektler bilen bitirilydn hereketlerin
oriyentirlerini yiize ¢ykaryar.

VILI. 6. Pikirlenméini 6wretmek

Diistinjeler zatlaryn we olaryn gatnagyklarynyn gurlus we funksi-
onal hésiyetlerini sohlelendiryar. Diisiinjeler mynasybetli pikirlenme-
de tdze obyektler bilen bitirilydn hereketlerin we hereketlerin geciri-
lisinin netijelerini 6niden géormek, amaly synanysmak we yalitysmak
usuly ulanmazdan, tdze situasiyadaky hereketleri maksadalayyk do-
landyrmak miimkindir.

Pikirlenmiinin gorniisleri. Pikirlenme bu barlygy jemlenen we
aralasdyrylan gorniisde sohlelendirmekdir. Pikirlenme zatlaryn 6zi bi-
len bitirilydn amaly hereketleri olaryni obrazlarynda we diisiinjelerin-
de bitirilydn ideal hereketler bilen calysyandygy licin aralasdyrylan
hisiyetddki sohlelenmedir. Ol zatlaryn hésiyetleri we gatnasyklary
baradaky bilim-diisiinjelere dayanyp, amaly yumuslary ideal (nazary)
1sin tsti bilen ¢6zmige miimkingilik beryar. Pikirlenme ilki bilen bu
gatnasyklary esaslandyryar we yiize ¢ykaryar. Meselem, «licburcluk»
diistinjesini 6zlesdirmek we dogry ulanmak diymek, yumuslary ¢6z-
mek ti¢in bu diisiinje bilen ailladylyan figuralaryn hisiyetlerini bilmek
we ulanmak diymekdir (yapyklygy, li¢ tarapy, ii¢ burgy we s. m.).

Pikirlenméanin komegi bilen barlygyn diirli taraplary s6hlelendi-
rilip we ulanylyp bilinyédr. Bu obyektlerin kabul edisde berlen gat-
nasyklary bolup biler (meselem, «golay —uzak», «az — kop», «menzes
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— menizes dil» gatnasyklary). Pikirlenme bu yagdayda kabul edisin
gurlugyny 6zgerdyér we yumsun ¢oziilmegine getiryar.

Meselem, bir tejribede yasajyk gyzjagaza seyle yumus berilyar,
yagny kagyzdan kesilen parallelogramyn meydanyny kesgitleme-
li. Gyzjagaz dortburglugyn meydanynyn nihili kesgitlenyandigini
bilyar (biri-birine baglanysyan iki tarapyn uzynlygyny kopeltmek).
Ol yumsy seyle ¢ozyar.

Iki: «Muny ndhili ¢o6zmelidigini bilemok» diyydr. Bir mi-
nut dyman son, parallelogramyn sekilinin strihlenen ¢ep tarapyny
gorkezyér: «Bu su yerde gowy dél ...». Sofira, sag tarapyny gorkezip:
«Bu yerde hem gowy dil» diyyir. Oziine ynamsyz yagdayda: «Men
yumgy diizedip bilerdim ...». Birdenkd: «Gaygyny almak bolyarmy?
Ol yerde yerliksiz zat hut su yerde gerek. Seydilse layyk bor». Synag
edilydn gyz gaycyny alyar we parallelogramy wertikallayyn kesip,
¢ep gyrany sag gyra goyyar.

Yumus dogry ¢oziilyir. Eger-de bu ¢oziilis geometrik we algeb-
raik diisiinjelere gecirilse, ol parallelogramyn meydanynynl onun
esasyny beyikligine kopeltmeklige defidigini anladyar. Yone caga
entek bu diislinjeleri bilmeyér. Sonui ligin yumsy ¢dzende diisiinjele-
re yiizlenmén, figuranyn formasyny 6zgertmek, goriis strukturasyny
tiytgedip gurmak yoly bilen gidyidr; basgaga aydanyiida obrazlayyn
pikirlenméni ulanyar.
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Pikirlenme zatlaryn funksional hésiyetlerine hem dayanyar. Bir
vagdayda seyle hésiyetler adama dine 6z sahsy tejribesinden mélim
bolup, ol kdhalatlarda kdbir yumuslaryn ¢oziilisini ¢éklendiryér.

Muna seyle psihologik eksperiment mysal bolup biler. Terezinin
bir okarasyna sem goylup, ol ¢ekiiw dasjagazy bilen denagramlas-
dyrylyar. Synag edilydne dasjagazlary ayyrman we gosman we semi
kesmin detiagramlygy bozmak teklip edilyir. Yumsy ¢6zmek iigin semi
yakmaly, sonda stearin yanmakdan yenleyér we deiiagramlyk bozulyar.
Yone synag edilyanlerii kopiisi yumsuii hotdesinden gelip bilmeyir.
Olar tigin «gem» diistlinjesi bilen dine yagtylyk bermek funksiyasy bag-
lanysykly bolyar. Olaryn pikirce, bu funksiyanyn goylan yumsa hic
hili dahyly bolmayar: yumus basga hésiyeti — agramy 6zgertmegi talap
edyédr, ahbetin. Synag edilyénler situasiyany 6zgertmegin zerur yol-
laryny tapmandygy sebépli yumus ¢oziilmén galyar.

Bu yagdayda giindelik tejribe adamyn durmusy pikirlenmesine
zatlarda zerur 6zgertmeleri gecirmége pasgel beryir.

Yone pikirlenme, ilkinji nobatda, ylym tarapyndan esaslan-
dyrylan kopdiirli obyektiw funksiyalar we kanunalayyklyklar bara-
daky diistinjani sohlelendiryir. Seyle diisiinjeler adamzadyn akyl
yetirig tejribesine esaslanyar we ylmy pikrlenménin serigdesi bolup
hyzmat edyar.

Pikirlenme predmetlerinl is ti¢cin diiypli bolan hem bdlekleyin
hem-de umumy hisiyetlerini we gatnasyklaryny ulanyar. Soniky
hisiyetlere, meselem, sebdp we netije, maksat we serisde, obyekt we
onufi sypatlary, bdlek we bitewiilik gatnasyklary degislidir. Oziinde
seyle umumy hésiyetler we gatnagyklar berkidilyan diisiinjeler ka-
tegoriyalar atlandyrylyar. Olar dhli adamzadyn tutus amaly tejribe-
sine esaslanyar we adamzadyn diinyd gatnasygyny hésiyetlendiryar.
Kategoriyalar adamyn pikirlenmesi ii¢in adatdan dasary dhmiyetli-
dir; sebébi kategoriyalaryn esasynda predmetlerinn in bir bolekleyin
hésiyetleriniit we gatnasyklarynyn forma, ululyk, sebép, funksiya we
s. m. yaly umumy hésiyetnamalar boyunga baglanysdyrylmasy we ul-
gamlagdyrylmasy amala asyrylyar.

Yumsuii ¢oziilisinde pikirlenme diisiinjelerifi hut 6ziinifi gat-
nasyklaryna hem dayanyar (meselem, urugyn we gorniisiii, subyek-
tin we predikatyn, inkdr etménin we tassyklamanyn, birlesdirménin
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we dargatmanyn, bolekleyinligin we umumylygyn, abstarktlygyn
we takyklygyn gatnasyklary). Gatnasyklaryn kanunalayyklyklaryna
we diislinjelerin baglanysyklaryna oriyentirlenyén pikirlenme logiki
pikirlenme diylip atlandyrylyar.

Pikirlenminin diirli gorniislerinin kemala getirilis sertleri.
Hut su pedagogik situasiyada pikirlenménin haysy gorniiginin kema-
la gelyandigi asakdaky faktorlara baglydyr: okuwgylaryn yiizbe-yiiz
bolyan materialynyn hisiyeti, onun ¢dzyian yumsunyn tipi, okuw-
¢ylaryn yasyna we Osiis derejesine, okatmagyn usulyna.

Materiala diigiinmeklik bu zatlaryn we hadysalaryn biri-biri bi-
len we okuwgyda eyyam bar bolan tejribe we bilim-diisiinjeler bi-
len baglanysygyny yiize ¢ykarmak diymekdir. Pikir etmeklik — bu
baglanysyklary bellibir yumuslary ¢6zmek iicin ulanmakdyr. Seyle
baglanysyklar diirli gérniisde bolup bilyér. Bir materialda olar, esa-
san, logiki hisiyetde bolup, onda faktlaryn haysydyr biri diigiinjelerin
hut 6zlerinin arasyndaky gatnasyklary seljermek arkaly beylekiden
getirilip ¢ykarylyar (bu logikanyn diizgiini boyun¢a nazary getirilip
cykarylmadyr: muny, meselem, matematiki teoremalar subut edilende
gormek bolyar). Seyle maglumatlar zerur maglumatlar atlandyrylyar.

Basga bir materialda baglanysyklar faktlary synlamakda alnan
bellibir ylmy kanuny aniladyan funksional hésiyetde bolyar (meselem,
Boyl-Mariottanyin kanunyny ulanmak arkaly fizikadan yumuslary
cozmek). Seyle maglumatlar determinirlenen (sebépli doredilen)
maglumatlar atlandyrylyar.

Kébir yagdaylarda baglanysyklar ylmy kanuny dél-de, amalyyet-
de dusyan haysydyr bir faktlaryn durnukly utgasmasyny anladyp
bilyar (meselem, diisiim gosulmalary, orfografik diizgiinler). Seyle
maglumatlar diizgiinelayyk maglumatlar atlandyrylyar. Galyberse-de,
kéhalatlarda maglumatlaryin arasyndaky baglansyklar toténleyin
gorniisde, difie su materialda bolyar (meselem, sygyrda setirlerin ut-
gasmasy).

Eger-de pikirlenme barlygy takyk sohlelendiryén bolsa, onda ol
difie 6zilinin deslapky maglumatlarynda bar bolan hakyky baglanysyk-
lara dayanyp bilyar. Zerur maglumatlar logiki pikirlenménin, determi-
nirlenen maglumatlar ylmy (bu yagdayda ylmy pikirlenme hokmany
yvagdayda logiki hem bolyar), diizgiinelayyk maglumatlar amaly
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pikirlenménin, totdnleyin maglumatlar bolsa obrazlayyn pikirlenmé-
nin hereketlenmegine miimkingilik doredyar.

Islendik pikirlenmaéni islendik materialda kemala getirmek miim-
kin dildir. Okuw materialynda baglanysyklaryii haysy gorniisinin ag-
dyklyk edyandigine baglylykda onun pikirlenminin ol ya-da beyleki
gormiisini dwretmége beryin miimkingiligi-de 6zgeryir. Yonekeyles-
dirilip aydylanda, matematiki ylymlarda zerur hésiyetli baglanysyklar
agdyklyk edyir, tebigy ylymlarda (ayratyn-da, fiziki-himiki) determi-
nirlenen tipli, diizgiinelayyk baglanysyklar lingwistik, filologik, biolo-
giyanyn we geografiyanyi kébir boliimlerinde, zéhmet we amaly isifl
kop gorniislerinde, totidnleyin baglanysyklar bolsa (has takyklananda
indiwidual-yeke, gaytalanmaz) sungat eserlerinde we ¢eper edebiyat-
da agdyklyk edyir. Galyberse-de, islendik diisiinjeleyin pikirlenménin
zerur esasy bolyan kategorial gatnagyklar filosofik ylymlarda aygytlay-
jy bolyar. Seyle golaylagdyrylan klassifikasiya (gorniiglere boliinma)
layyklykda diirli okuw derslerinini pikirlenménin agzalan gorniislerinin
her birini 6wretmage miimkingiligi kesgitlenilyar.

Eger-de birinji faktor — maglumatlarynn hésiyeti pikirlenmé-
nin bellibir tipine hereketlenmége dinie miimkingilik déredyin bol-
sa, ikinji faktor — yumsun hisiyeti bu barada zerurlyk doredyar. Her
bir yumus 6ziinin ¢ézlilmegi iicin deslapky maglumatlaryn arasyn-
daky baglanysyklaryny yilize ¢ykarmagy we ulanmagy talap edyar.
Meselem, matematikada subut edilmé degisli yumuslar zerur mag-
lumatlaryn logiki baglanysyklaryny yiize ¢ykarmagy we ulanmagy
talap edyir. Ululyklary kesgitlemédge degisli yumuslar (meselem,
basseyn nige sagatdan dolyar), esasan, funksional baglanysyklaryn
yiize ¢gykarylmagyna dayanyar, deiilemeleri ¢6zmek bolsa (meselem,
x2+2x =8), kéhalatlarda dine diizgiinelayyk 6zgertmeleri talap edyér.
Galyberse-de, sol bir matematikada obrazlayyn pikirlenméni talap
edyan yumuslar az dildir (gurmak yumuslary).

Seylelikde, yumsun hut 6zi pikirlenméni deslapky maglumat-
laryn baglanysyklarynyn ol ya-da beyleki tipine dayanmaga mejbur
edyir we ¢oziilisde pikirlenménin haysy tipinit amala agyrylyandy-
gyny kesgitleydr. Yumsuii hisiyetini 6zgerdip, okuwca sol bir ma-
terialyn diirli taraplaryny owrlip, onda pikirlenménin diirli tiplerini
terbiyeldp bolyar.
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Ucgiinji faktor — okuwgylaryii yasy we Osiis derejesidir. Pikir-
lenme {i¢in absolyut yas car¢uwalaryny esaslandyrmak kyndyr. Sol
bir adamda onun ol ya-da beyleki ugurdaky bilim-diisiinjelerine we
degisli pikirlenménin amalyyetine baglylykda, pikirlenménin diirli
derejeleri we tipleri bir wagtda bolup bilyir. Yone, umuman, yas ulal-
dygyca pikirlenménin 0stisi obrazlayyn-amaly tipden ylmy we nazary
tipe gegmeklik hisiyetinde bolyar.

Dordiinji faktor — okatmagyn usuly, pikirlenménii ulanyan gat-
nasyklaryny esaslandyrmagyn usulydyr. Seljermelerin gorkezigine
gord, okatmagyn ii¢ esasy usuly bardyr.

1. Zerur gatnagyklar okuwca umumy diizgiinler, formulalar,
yorelgeler ya-da algoritmler gorniisinde 6niinden habar berilyir. Bu
diizgiinleri 6wretmegin yoludyr.

2. Okuwgylaryn ozleri maglumatlary pikirde dwiirydn we olar
bilen isleyén prosesinde diiypli gatnasyklary yiize ¢ykaryarlar. Bu
mysallarda dwretmek yoludyr.

3. Okuwgylara okatmagyn térleri we zatlaryn hem-de hadysa-
laryn zerur gatnagyklaryny yiize ¢ykarmaga komek edyin sypatlary
tapmaklyk owredilyér. Seyle yagdayda, eger-de okuwgy pikirlenme
isinin zerur usullary bilen yaraglandyrylsa, maglumatlaryn diiypli
gatnagyklaryny 6zi yiize ¢ykaryar. Bu pikirlenminin usullaryny
owretmek yoludyr.

Psihologlar okatmagyii bu usullarynyi netijeliligini denes-
dirdiler. Derniewlerin jemleri diizgiinleri 6wretmegin diisiinjeleri
ozlesdirmekde, umuman, gowy netije beryindigini gorkezdi. Yada
ornasdyrmak iicin mysallarda okatmak netijeli bolyar. Usullary
owretmeklik bolsa akyl endiklerini bir yagdaydan beylekd gegirma-
ge komek edyér. Baggaga aydylanda, ol okuwgylaryn pikirlenme-
sini has netijeli 6sdiiryar. Diymek, eger-de okatmak yumuslary neti-
jeli ¢ozmegi maksat edinyin bolsa, ol gorkezilen usullaryn dhlisini
Oziinde jemlemelidir.

Pikirlenmiinin operasional gurluslary we olary kemala ge-
tirmegih sertleri. Yokarda barlygyn pikirlenmede schlelendirilyén
gatnasyklary seredildi. Yone pikirlenme bu gatnasyklary hereketlerii
komegi bilen yiize ¢ykaryar we ulanyar. Seyle hereketleriin ulgamy
pikirlenménin operasional gurluslaryny diizyar.
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Bu gurluslaryn pikirlenménin kemala getirilyén okatmak usuly-
na baglylygy pedagogik psihologiya ti¢in aygytlayjydyr. Meselem,
yokardaky birinji usulda pikirlenme habar bermegin, yada ornasdyr-
magyn we tayyar umumy diizgiinleri (formulalar, diizgiinler) ulan-
magyn Usti bilen kemala getirilydr. Bu yagdayda pikirlenme ope-
rasiyalarynyn esasy hokmiinde kdp derejede umumy diizgiinin we
olary ulanyp bolyan obyektlerin (situasiyalaryil) baglanysygy hyzmat
edyar. Seyle hidsiyetddki baglanysyklar tipiki yumuslar ¢oziilende,
umuman, ol ya-da beyleki formulalar ya-da diizgiinler (matematiki,
logiki) takyk yagdaylara degislilikde ulanylanda méhiim rol oynayar.

Pikirlenménin operasional gurluslaryny kemala getirmegin ikinji
usuly — pikirlenménin dayanyan gatnasyklaryny 6zlesdirmekdir. Bu
usulda obyektleriii hésiyetlerini we gatnasyklaryny olar bilen amal
edilyén isin prosesinde okuwgylaryn 6zleri yiize ¢ykaryar, sofira bolsa
olaryin kdmegi bilen yumuslary ¢ozyir. Bu yerde obyektlerin diiypli
hésiyetlerini we gatnasyklaryny yiize ¢ykaryan pikirlenméanii opera-
siyalary ilkinji orna gecyér. Seyle operasiyalara menzesligi esaslan-
dyrma, tapawutlandyrma, analiz, sintez degislidir.

Analizin we sinteziil (hem-de tapawutlandyrmanyn we menzesli-
gi esaslandyrmanyn) netijeleri abstragirleme, jemleme, takyklama we
tipiklesdirme proseslerinin kdmegi bilen diisiinjelerde berkidilyar. Bu
prosesler mynasybetli barlygyn hisiyetleri we gatnasyklary analiz,
sintez, tapawutlandyrma, meinizesligi esaslandyrma operasiyalarynyn
netijesinde obyektlerden ayrylyar we diisiinjelerde berkidilyar (abs-
tragirleme, jemleme) ya-da tersine, bellibir obyektlere yonkelyér,
olarda ornagyar (takyklama we tipiklesdirme).

Pikirlenminin operasional gurluslaryny kemala getirmek bu yag-
dayda, obyektlerin, goz oniine getirmelerin we diigiinjelerin tstiinde
gecirilydn beyan edilen pikirlenme operasiyalaryny we hereketleri
dogry yerine yetirmek basarnygyny ozlesdirmeklige syrykdyrylyar.
Bu nukdaynazardan pikirlenméni 6wretmek, adama agzalan opera-
siyalary we prosesleri obyektleriit we yumuslaryn degisli synplarynda
néhili amala agyrmalydygyny éwretmekdir.

Analizi we sintezi, abstragirleméni, jemleméni yerine yetirmegin
takyk usullary akyl isiniil tdrleri atlandyrylyar. Olary deriiemeklik,
okuw materialynynn we ¢o6ziilydn yumuslaryn hésiyetine baglylykda
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tarlerin 6zgeryandigini gorkezdi. Meselem, botanikada we matema-
tikada obyektleri seljermegin térleri tapawutlydyr. Botanikada olar
ostimligin funksional boleklerine (yaprak, kok, giil), olaryn gurlusyna
we formasyna dayanyan bolsa, matematikada hasaplama, ululyklaryn
deniesdirilmesine, diizglinlesdirilméd we §. m. dayanyar. Seylelik-
de, pikirlenméni owretmeklik hemise kesgitli mazmunly materialda
amala asyrylyar hem-de okuwgylary akyl isinin takyk tirlerini okat-
maklyga syrykdyrylyar; seyle tarler su materialyn hésiyetlerini yiize
¢ykarmak we olary okuw ya-da amaly yumuslary ¢6zmekde ulanmak
icin zerurdyr.

Pikirlenmiini 6wretmegin yollary. Pedagogik psihologiya ada-
myn pikilenmesinin is prosesinde kemala gelyandiginden ugur alyar.
Sonui iigin okuw amalyyetiniil 6niiinde okuwgylara akyl iginii hut 6z
tarlerini 6wretmek wezipesi goyulyar. Sunun bilen baglyklykda, oka-
mak bu birbada bilim-diisiinjeleri toplamak hem olar bilen islemegin
tarlerini 6zlesdirmek prosesidir.

Tarleri 6zlesdirmek, birinjiden, okuwgylaryn olar bilen tanysma-
gy, ikinjiden, diirli materiallarda akyl isinin degisli térlerini ulanmak
— gonlikme, {igiinjiden, tdrleri tize yumuslar islenende peydalanmak
— gecirilis arkaly amala agyrylyar.

Seylelikde, akyl isinin térlerini kemala getirmegin yoly seyle ter-
tipde bolyar: tirint mazmunyny 6zlesdirmek — ony 6zbasdak ulanmak
— tize situasiyalara gegirmek.

Tarin 6z hésiyetine we okatmagyn usulyna baglylykda akyl isinin
tarlerini 6zlesdirmegin yollary diirli bolup bilyér. Tér, meselem, tayyar
gorniisgde mugallymdan kabul edilip ya-da okuwgylar tarapyndan 6z-
basdak agtarylyp bilinyér. Bu agtarys, synanysmak we yaliiysmagyn
iisti bilen kem-kemden ilerleydn ya-da bada-bat «isin diiyp manysyny
tutmak» gornilisinde bolup bilyar. Tarin Osiisi dine bir gorniisli ma-
terial we yumus ti¢in ulanylyan ¢dkli gérniisden, yumuslaryn diirli
gorntiglerinde ulanylyp bilinydn has gin gorniise, takyk ornasdyrma-
dan (real obyekt bilen islemek) abstraktlyga (sowa hésiyetler we gat-
nasyklar bilen islemek) we s. m. goniikdirilip bilinyar.

Doredijilikli pikirlenméini kemala getirmek. Adam amaly we
nazary isde diirli yumuglar ya-da faktlar bilen yiizbe-yiiz bolup, olar
iicin onun pikirlenmesinde layyk usullar we diisiinjeler yok bolyar.
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Kéhalatlarda adamyn yiizbe-yiiz bolyan yumuslary adamzada 6niden
tanys usullar arkaly ¢6ziilip bilinmeyar.

Entek ¢oOziilmedik yumuslary adama ¢dzmige miimkingilik
beryén akyl yetiris hadysalary doredijilikli pikirlenme atlandyrylyar.
Onun formalary we operasional gurluslary barada entek bilinyén zat
azdyr. «Yagtylanmay, «ylhamlanmay yaly sozler doredijilikli pikir-
lenménin deslapky tapgyrda, entek adamda yok bolandygy sebépli,
diisiinje we logiki operasiya gorniisinde ge¢ip bilmeyin yagdayyny
hésiyetlendirydr. Bu sozler mundan bagga-da doredijilikli pikirlenma-
nin netijesiniil dine malim goz 6niine getirmeler, diisiinjeler we ope-
rasiyalar bolman, eysem tdze obrazlary, mazmunlary we yumuslaryn
¢oziilis usullaryny doretmek bolyandygyny anladyar; bu doredilis
barlygyn téze hisiyetlerini yiize ¢ykaryar ya-da ony 6zgertmegin tize
usullaryny beryir. Seylelikde, doredijilikli pikirlenme kop derejede
doredijilikli hyyal bilen yakynlasyar we hatda onu bilen seplesyar.

Sablonlygyn (tdzegilligin yoklugy) bolmazlygy, barlygy onun diiie
bir d6wrendikli diisiinjelerde we goz online getirmelerde berkidilen ¢a-
ginde dil-de, tutuslygyna onun dhli gatnagyklarynda 6z icine almak
basarnygynyn bolmagy doredijilikli pikirlenme tigin esasydyr. Bir ul-
gamyn hésiyetlerini dolulygyna yiize ¢ykarmak iicin ona degisli &hli
faktlary bilmeli bolyar. Olary 6z igine alyan pikirlenménin diisiinjeleri-
niit we usullarynyn nétakyklygyny yiize ¢ykarmak ti¢in bu disiinjeleri
we usullary 6zlesdirmelidir. Bu doredijilikli pikirlenmede bilim-diisiin-
jelerin we basarnyklaryn rolunyn innén uludygyny gorkezyar.

Entek diisiinjede ornasyp bilmeyédn faktlar we hadysalar, her
ndme-de bolsa, an tarapyndan sohlelendirilydr, munun psihologik
mehanizmi hyyal bolup bilyér. Ol logikanyn ¢ar¢cuwasy bilen ¢ik-
lenmeyanligi sebépli islendik, innén adaty dél, fantastik utgasmalary,
birlesdirilmeleri we zatlar baradaky goz oniine getirmelerinn 6zger-
melerini doredip bilyar. Fantaziyasyz doredijilik yokdur.

Doredijilikli pikirlenméni dwretmeklik maksatlary we hisiye-
ti boyunga diisiinjede ornagyan, logiki pikirlenmini dwretmek bi-
len gabat gelmeyar. Pikirlenménin sonky gorniiginiil esasy wezipesi
okuwgeylaryin dugyan dhli faktlaryny tanys diistinjelere, ahli yu-
muslary bolsa tanys ¢6ziilis usullaryna syrykdyrmakdyr. Doredijilikli
pikirlenméni 6wretmeklik, tersine, dhli 6zlesdirilydn diislinjeleri we
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usullary tankyda we bahalandyrma sezewar etmegi talap edyar. Ol
adama Ozlesdirilydn diisiinjelerin we usullaryn cékliligini, olaryn ul-
gamlayynlygyny we real barlyk bilen denesdirilende doly déldigini
gormegi Owretmelidir. Doredijilikli pikirlenme adama real faktlar
bilen olar hakyndaky g6z oniine getirmeleriii tapawudyny gormegi
owretmelidir.

Doredijilikli pikirlenme adamy owrendikli, «sagdyn pahimifi»
ciginde galyan garayyslaryn, pikirlenme usullarynyn ¢ar¢guwasyn-
dan batyrgay ¢ykmaga goziikdirmelidir. Sol bir wagtda ol tidze dore-
dilisleri bahalandyrmakda seresaplylygy we tankydylygy dwretme-
lidir. Ol adama ynanjy dil-de, subutnamalary, tassyklamagy dil-de,
hakykaty, arkayyn¢ylygy dél-de, aladagyllygy, tamamlanysy dél-de,
yolun baglangyjyny owretmelidir. Gysgaldylanda, doredijilikli pikir-
lenme adama faktlary olar baradaky tayyar goz oniine getirmelere
seplemédn, bu goz oniine getirmeleri faktlar bilen barlamagy, diisiin-
mige onayly emeli diinyéni oylaman, real diinyéni diistindirmage ya-
ramly diisiinilisi doretmegi 6wretmelidir.

Psihologiya ylmy doredijilikli pikirlenméni kemala getiryén yol-
lary 6wrenmegin baslangy¢ tapgyrlarynda bolyar.

Dogry pikirlenménin 6siisi barada. Pikirlenme diisilinjeleyin
dal ya-da logiki dil hisiyete dine 6zlininh mazmuny zerarly eye bol-
mayar. Pikirlenme bu isiit gérniisidir. Sonun {i¢in ol dine bir dasky
cesmeler (yumus we obyektiw maglumatlar) boyuncga dil, eysem igki,
sahsy ¢esmeler bolan meyil we goniikdirilme gorniisindéki islegler
bilen kesgitlenyér. Pikirlenméninn adamyn sunun yaly motiwasion ul-
gamy arkaly doredilenligi bellibir onaysyzlyklar bilen baglydyr. I¢ki
meyiller dogry pikirlenma pasgel bolup bilyir. Meselem, olar reallyga
layyk gbz oniine getirmeleri we diisiinjeleri dél-de, adamyn reallyga
gatnasygyny sohlelendiryin goz oilline getirmeleri doredip bilyérler
(howes, arzuw). Pikirlenménin dogrulygynyn seyle 6zgermesi ego-
sentrizm atlandyrylyar. Derejesi pesrak-de bolsa, suiia meinizes hadysa
pikirlenménin tankydylygynyn yoklugynda yiize ¢ykyar; adam 6ziin-
de doreyén (ya-da oziline teklip edilyin) islendik diistindirisi we ¢o-
ziilisi ony barlamaga islegsiz kabul edyar.

Pikirlenménin gidisine adamyn goniikdirilmeleri-de diiypli tésir
edyir. Olar pikirlenménin rigidligini ya-da sablonlygyny (doérediji-
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liksiz birsydyrgynlygyny) doredip bilyér: bellibir diisiinje ya-da ¢o-
zilis 6wrendikli, gdwiin yiiwlirtmeli garasmalara ya-da barlyga gat-
nasyklara layyk gelyandigi esasynda ulanylyar.

Bu yagdaylaryn éhlisinde pikirlenme 6ziinin esasy wezipesini —
barlygy dogry sohlelendirmegi we onda oriyentirlenmegi berjay et-
megi bes edyar.

Galyberse-de, kategoriyalary ulanmak basarnygynyn yoklu-
gynda pikirlenménin sinkretizmi atlandyrylyan hadysa yiize ¢ykyar.
Pikirlenme yayran, nitakyk hasiyete eye bolup, diiypli mazmuny yiize
cykaryp bilmeyir. Dagky hadysalaryn we olaryn hésiyetlerinin yiize
¢ykarylysy, birlesdirilmesi we klassifikasiya boliinmegi kategoriyalar
(bolekleyinlik, bitewiilik, hil, mukdar, sebép, netije, forma, mazmun)
boyunca dil-de, totinleyin duygy tésirleri, syzylmalary boyuncga
amala asyrylyar. Bu yagdayda, meselem, caga bir topara (diisiinje)
pisigi we sakgaly («tiiyleklik» sypaty boyunca) birlesdirydr, adamy
cekip, gdzlini we agzyny ayratyn, kelldnin gapdalynda yerlesdiryar.

Dernewlerin gorkezisine gord, seyle yetmezgilikler ol ya-da
beyleki gorniisde ¢agalarda dus gelyar (kdhalatlarda ulularda hem).
Olar ¢aganyn 6ziini 0z pikirlerinden we goz oniine getirmelerinden
yeterlik derejede ayryp bilmeyéndigi, pikirlerin we goz oOniine getir-
melerin 6ziini bolsa reallykdan ayry-basgalap bilmeyéndigi bilen bag-
ly bolyar; basga bir tarapdan, bu yerde caganyn diislinjelerde berkidi-
len pikirlenme prosesleri, bilimleri we logiki kategoriyalary yeterlik
0zlesdirip bilmeyindigi hem rol oynayar. Pikirlenméni dwretmeklik
yetmezgcilikleri yenip gecmegi, obyektiwligi, tankydylygy, logika-
layynlygy, pikirlenménin ¢eyeligini, onun barlyga layyklygyny ke-
mala getirmegi nazarlayar.

VILI. 7. Basarnyklary owretmek

Umumy psihologiya kursundan méilim bolsy yaly, adamyn 6ziin-
de bar bolan maglumatlary, bilimleri ya-da diistinjeleri zatlaryn diiypli
hésiyetlerini yiize ¢cykarmakda hem-de nazary we amaly yumuslary
istiinlikli ¢ozmekde ulanmak ukyby basarnyklar atlandyrylyar.

Ozlesdirilen diisiinjeleri takyk yumuslaryii ¢oziilisinde ulanmak
okuwgylara, kopleng, kyn bolyar. Okuwgy kéhalatlarda ikinji dere-
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jeli, diiypli dél detallardan sowlup, Oziinde bar bolan diisiinjelerde
berkidilen umumy hésiyeti yiize ¢ykarmagy basarmayar. Seyle yag-
dayda diistinjeler isin we akyl yetirisin serigdesine Owriilmeyér. Olar
hereketsiz toplum gorniisinde yatyar, amalyyet bilen baglanysmayar,
basarnyklaryn esasy bolup bilmeyar.

Bilimler zatlaryn diirli jahetde diiypli we diirli maksatlar {i¢in
dhmiyetli bolan hisiyetlerini ylize ¢ykaryar. Bilimlerin hereketlerin
(basarnyklaryn) dogry saylanylysynyn esasy bolmaklygy iicin: 1) zat-
lar hut su bilimlerde sohlelendirilen hésiyetleri 6ziinde jemlemelidir,
2) bu hisiyetler hereketin onlinde duran maksatlar {i¢in diiypli bol-
malydyr, 3) bu hereketler obyekti maksada yetmek ii¢in zerur bolan
gorniisde 6zgertmelidir.

Aydaly, su jisimin géwriimini kesgitlemek yumsy goyulyar. Ony
cozmek ticin, ilkinji nobatda, bu jisimiii geometrik jisimlerin haysy
synpyna degislidigini anyklamaly, seyle jisimleriit gdwriiminiii néhi-
li hasaplanyandygyny kesgitlemeli, ndhili 6lgegleri gecirmelidigini
yada salmaly, zerur Olcegleri gegirmeli we ahyrda zerur hasaplayys
operasiyalaryny gecirmeli. Seylelikde, bilimleri ulanmak yene-de
birndge maglumatlary we operasiyalary 6zlesdirmegi talap edyér. Bi-
gorkezyin sensor (duyma) sypatlary bilmek zerur. Edil hereketlerin
dolandyrylysyndaky yaly, bu duyma sypatlary oriyentirlerinn roluny
oynayar. Yone, eger-de endikde seyle oriyentirler amaly isifi dolan-
dyryjysy ornunda bolyan bolsa, gdwriimin 6l¢elisinde olar akyl iginiil
dolandyryjysy rolunda bolyar. Diymek, onun operasiyalaryny ozles-
dirmek zerur bolyar. Galyberse-de, maksadyn yetilmegi {i¢in pred-
metde nihili 6zgertmeler gegirmelidigini bilmeli, yagny predmetin
hisiyetlerini yumuslarynn ¢oziilis usullary bilen baglanysdyrmagy
basarmaly. Seyle-de, predmeti 6zgertmegin usullaryny 6zlesdirmeli.

Basarnyklaryii kemala getirilisiniii sertleri. Yumsuii tipini
anyklamak, onda onun ¢oziilisi iicin diiypli bolan hisiyetleri we gat-
nasyklary yiize ¢gykarmak basarnyklarynn mohiim elementidir. Mese-
lem, seyle yumus: «Yiiziifi bir yarym iigden bir bolegi nima denidigini
sesli (yazuw tsti ddl) ¢oziiny — hatda ulular ticin hem kyn bolyar.
yone, bir yarymyn % bolyandygyna goz yetirilse, yumus sol bada
cozilyar:
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3.1 1. 1 —
5355 5 100 = 50.

Psihologlar basarnyklaryn kemala gelmegine yardam ya-da
pésgel beryan birndge faktorlary yiize ¢ykardylar. Deslapky mag-
lumatlarda yumus ii¢in diiypli bolan gatnasyklaryn aydyn yilize
c¢ykarylmagy ya-da gizlenilmegi seyle faktorlaryn biri bolyandygy
esaslandyryldy. Meselem, seyle yumus teklip edilyir: «Biri-beyleki-
sinden 200 km aralykdaky iki otly 4 nokatdan we B nokatdan bir
wagtda bir-birine tarap ¢ykdy. Birinjisi sagatda 70 km, ikinjisi 85 km
tizlikde gidyér. Olaryn arasynda sagatda 80 km tizlik bilen garlawag
ugyar. Ol 4 nokatdan otly ugran wagty u¢yar we B nokatdan ¢ykan
otla tarap ugyar. Ikinji otla ugup baryp, ol yzyna birinji otla tarap
ucyar we s. m. Ol 1 sagadyin dowamynda nége yol gecyar?» Kdpleng
yagdayda okuwcy birinji otlynyn garlawajyn B nokatdan ¢ykan otla
ucup yetyiancd nice yol gecydndigini hasaplap baslayar. Sofira ot-
lularynn arasynda nédce kilometr galyandygyny we s. m. bilmige
calysyar. Yone yumus hi¢ hili hasaplamasyz ¢oziilyir. Garlawajy
tizligi 80 km/sag. Diymek, ol bir sagatda 80 km aralygy ugyar. Bu
yerde ¢oziilisin kynlagsmagy yeke-tdk diiypli gatnasygyn oiiini ¢o-
ziilise dhmiyeti bolmadyk kdpsanly maglumatlaryn (otlularyn tizligi
we s. m.) ortydndigi bilen bagly bolyar.

Zerur gatnasyklary yiize ¢ykarmaga tédsir edydn basga bir fak-
tor adamyn goniikdirilmesidir. Zerur gatnasyklary yiize ¢ykarmaga
pasgel beryan goniikdirilméd mysal hokmiinde seyle yumsy almak bo-
lar: «Dort nokat berlen; bu dort nokadyn tistiinden galamy kagyzdan
ayyrman we galam yene-de baslangyc nokada dolanar yaly ii¢ géni
¢yzyk gecirmeli». Synag edilyinler birndge synanysyklar edyérler:

LINX VN

Bu synanysyklaryn hi¢ biri netije bermeyir; yone c¢oziilis
yonekey bolyar:
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Synag edilyénler seyle yagdayda géyi, nokatlar bilen ¢éklenyéin
meydanyn ¢dginden ¢ykmak bolmayar diyen ¢aklamadan ugur alyar-
lar. Yéne seyle talap yumsun sertinde yok bolsa-da, ol synag edilyi-
nin hususy goniikdirilmesi boyunc¢a onuii 6zi tarapyndan girizilyér.

Yumus iigin diiypli gatnasyklary afisyrmagyii mohiim faktory situa-
siyanyi ayry-ayry elementlerini dél-de, ony tutuslygyna kabul etmekdir.
Mysal hokmiinde alty yasly Gaussyn seyle yumsy ¢oziisini gorkezmek
bolar: «1-den 100-e ¢enli natural hataryii &hli sanlarynyni jemini tap-
maly». Bagga okuwgylar yumsy sanlary yzygider gosmak arkaly ¢6z-
yarkd (142 = 3; 3+3 = 6; 6+4 = 10; 10+5 = 15 we 5. m.), Gauss umumy
kanunalayyklygy viize ¢ykaryar: orta degislilikde islendik simmetrik
sanlaryn jemi 101-e deni (1+100=101; 2+99 =101; 3+98 = 101 we s.m.).
Bu yerden seyle ¢oziilis yiize ¢ykyar: (101 - 100) : 2 = 5050.

Adamyn onki tejribesi hem giiy¢li tisir edyédr. Eger-de onda
predmetin su yumus ticin dhmiyetli bolmadyk gatnasyklary diiypli
hisiyete eye bolsa, seyle tejribe ¢oziilise pasgel beryér (bu yagdayy
biz sem we ¢ekiiw dasy bilen goylan tejribede goriipdik). Diiziiminde
yumus licin zerur gatnasyklar we operasiyalar ulanylan tejribe onun
¢oziilisini yenledyar, oityn gecirilmini doredyar.

Galyberse-de, umumy diizgiinleri bilmeklik zerur gatnagyklary
yiize ¢ykarmagy yenillesdiryar. Bu faktorlardan ugur alyp, psiholog-
lar yumsun zerur gatnasyklaryny anyklamagy yenledyan birndge tér-
leri esaslandyrdylar.

1. Cozilisin diizgiinlerini diisiindirmek. Matematiki we fiziki
yumuslarynl diirli synplarynyn ¢oziilisinini, grammatiki seljerménin
tipiki shemalary muna mysal bolup hyzmat edydér.

2. Yumus ii¢in diiypli bolan maglumatlary we gatnasyklary (sol
yumsy seljermek) aydyn yiize ¢ykarmak ya-da nygtamak. Bu yumsy
maksadalayyk aiilatmak, nima {ins bermelidigne mugallymyn yorite
gorkezmeleri we yanzytmalary (goziikdirmeler) arkaly gazanylyp bi-
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linyér. Bular okuwe¢a deslapky gatnasyklary has sap gorniisde kabul
etmige miimkingilik beryan komekgi serisdelerdir.

3. Yumsy nimini kesgitlemelidigi nukdaydan seljermek. Seyle
seljerme, kopleng, ¢oziilis ligin diiypli bolan gatnasyklary we maglu-
matlary yiize ¢cykarmaga miimkingilik doredyar.

Basarnyklaryin kemala getirilisi. Yumus ¢ozmekde pikirlenme
isi obyekti 6zgertmek, onda diistinjelerde berkidilen tize-tidze hésiyetleri
yiize ¢gykarmak bilen baglydyr. Bu proses analiz — sintez, abstragirleme —
jemleme operasiyalary boyunga hereketlenyar we ti obyektiil sol yumsy
¢ozmek ti¢in diiypli tarapy yiize ¢ykarylyanca dowam edyér. Seyle yag-
dayda her bir d4dim obyektin tidze taraplaryny agyp, pikirlenmani ilerled-
yér, onun indiki 4dimini kesgitleydr. Obyektin tize taraplary téze diislin-
jelerde sohlelendirilydndigi iicin pikirlenme yumsy kop tapgyrlayyn
Ozgerdisli beyan etmek gorniisinde gecyir. Meselem, sem we cekiiw
daslary bilen bagly yumus: «Agramlary bozular yaly yagdaya getirme-
li» gorniisdéki anladylysdan, «Tereziniii okarajyklaryndaky predmetlerin
agramy Ozgerer yaly edi» mazmuna gegmek esasynda ¢oziilyar.

Geometrik yumsun 6zgerdilisli beyan edilisine mysal: «Dortburg-
luk berlip (ABCD), taraplarynyn ortasy goni ¢yzyklaryn kesimleri
arkaly G6zara birlesdirilen (surata seret). Alnan figuranyn parallelog-
ramdygyny subut etmeli». Synag edilyanlerin biri yumsy seyle ¢oz-
yar: «Diymek, gapma-garsylykly taraplaryn den we paralleldigini
subut etmeli» (yumsun parallelogramyn kesgitlemesine esaslanyan
birinji 6zgerdisli beyan edilisi).

«Ugburcluklaryit dendigini subut edelifi: KAL iigburclugyn we
NCM iigburclugyn, KDN f{i¢burclugynn we LBM {igburclugyn» (KN
we LM, KL we NM taraplaryn agtarylyan denligini subut etmige
goniikdirilen ikinji 6zgerdilisli beyan edilme bu kesimlerin téze bag-
lanysyklara girizilmegine esaslanyar). Sofira synag edilyén seyle ¢ak-
lamanyn nddogrudygyna goz yetiryar.

B
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Bu yerde her bir tize 6zgerdilisli beyan edilme onki tapgyryi
analizinii we sinteziniil netijesi bolyar we obyektin diiypli hésiyetleri
sOhlelenyén diisiinjelerde anladylyar. Sonun iigin tize beyan edilme-
den obyekt barada tize maglumatlar dorép, ol pikirlenméni ilerled-
yar. Meselem, S.L.Rubinsteynin we okuwgylarynyn derniewlerinini
gorkezigine gori, pikirlenme prosesinde analiz we sintez mynasybet-
li obyekt tize-tdze baglanysyklara gosulyar we sonun {i¢in tize-tize
sypatlarda yiize ¢ykyp, olar tize diisiinjelerde berkidilyar. Seylelikde,
obyektden goya tize mazmun «susulyar», ol her gezekde basga tara-
pyna «Owriilyar», onda tize-tdze hisiyetler yiize ¢ykarylyar.

Basarnyklaryn kemala getirilisi bu nukdaynazardan, ilkinji nobatda,
bilimleriii yzygider cuiilagmagynyn oniimi gorniisinde bolyar. Basarnyk-
lar 6wrenilyin obyektlerini diirli taraplary we hésiyetleri baradaky diistin-
jeleri 6zlesdirmegiii esasynda kemala gelyér. Basarnyklary kemala ge-
tirmegin esasy yoly okuwcylara obyektde diirli taraplary gérmegi, ona
diirli diistinjeleri ulanmagy, diisiinjelerde bu obyektin diirli gatnasyklaryny
beyan etmegi dwretmekdir. Okuwgylara analiz iisti sintez arkaly obyekti
ozgertmegi dwretmelidir. Ulanylyan 6zgertmeler haysy gatnagyklaryn we
garaslylyklaryn esaslandyrylmagynyn talap edilyandigine baglydyr. Seyle
Ozgertmelerin shemasy yumsy ¢6zmegin meyilnamasydyr.

Basarnyklary 6wretmek diirli yollar boyunca amala agyrylyp bi-
linyér. Olaryn birinde okuwga zerur bilimler habar berlip, sofira onunl
ontinde olary ulanmak iicin yumuslar goyulyar. Okuwgy synanysyk
we yalilyslar esasynda isift degisli oriyentirlerini we térlerini yiize
cykarmak arkaly ¢oziilisi 0zi agtaryar. Bu yol kdhalatlarda proble-
malayyn okatmak atlandyrylyar. Basga bir yolda okuwca yumsun
tipini we onun ¢oziilisine talap edilydn operasiyalary birmazmunly
yiize ¢ykaryp bolyan sypatlary dwredyérler. Galyberse-de, bu ugur-
daky tigilinji yolda okuweca bilimleri ulanmaga zerur akyl isinini hut
0zi owredilydr. Bu yagdayda pedagog okuwgyny diiie bir sypatlary
we operasiyalary saylamagyn oriyentirleri bilen tanys etmén, eysem
okuweynynl alnan maglumatlary yumuslaryn ¢oziilisi ticin ulanmak
isini gurayar. Okatmagyn meseleleri, sol sanda okuwgylarda pikirlen-
mini kemala getirmek meselesi psihologlar we pedagoglar tarapyn-
dan depginli iglenyir. Sonui {igin amalyyet¢i mugallymlaryn bu pro-
seslerinn eyydm ylize ¢ykarylan kanunalayyklyklaryna dayanyp, tize
ylmy maglumatlar esasynda 6z psihologik diistinjelerini takyklamagy
mohliimdir.
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VIII BAP
TERBIYANIN PSTHOLOGIYASY

VIILI. 1. Terbiyinin psihologik meseleleri sahsyyeti maksada
goniikdirilmeli kemala getirmek hokmiinde

Terbiyénin psihologiyasy barada umumy diisiinje. Terbiye is-
lendik jemgyyetin esasy funksiyasyny diizyar. Garagsyz yurtda ona
mynasyp, Osen diinydgarayysly, yokary ahlak sypatly, barlyga dore-
dijilikli gatnasykly sahsyyeti terbiyelemek milli dowletin berkararly-
gynyn bas sertine owriilyar.

Bu yumsy ¢6zmeklik hézirki zaman psihologik-pedagogik bi-
lim-diistinjeler ulgamynda esaslandyrylan ylmy diizgiinlerin esasynda
amala agyrylyar we olaryi lizniiksiz nazary Osiisini gz oniinde tutyar.

Terbiyaniin psihologiyasynyin dwrenydn mohiim meseleleriniii
hatarynda sahsyyetinn ontogenezde kemala gelsinin esasy ¢esmeleri-
ni, kanunalayyklyklaryny, tapgyrlaryny, sertlerini, mehanizmlerini
we ayratynlyklaryny yilize ¢ykarmak wezipeleri duryar. Bu sowallar
isin, anyn we 6sydn sahsyyetin diiypli meseleleriniii Oslisi bilen bag-
lanysyklykda islenilyér. Bu babatda derfiew alyp baryanlary birnédge
wezipelerin ¢ozilisi gyzyklandyryar.

1. Sahsyyeti igjet maksada goniikdirilmeli kemala getirmek
miimkinmi? Bu yerde bilermenlerin diinydgarayys ugrukmasy has
aydyn ayry-basgalanyar; ilkinji nobatda, sahsyyetin doreysinde we
Ostlisinde sosial we biologik baslangyclarynn utgagsmasyny esaslan-
dyrmakda alymyin eyeleyin nazary ornuny aydynlagdyrmak mohiim
bolyar.

2. Sahsyyetin ahlak ulgamyny kemala getirmegin kanunalayyk-
lyklary we mehanizmleri hem-de bu prosese igjenn tdsir etmegii
miimkingiligi we mehanizmleri néhili? Bu meseleleri ¢ozmekde wa-
tan psihologiyasy Osydn sahsyyetin kemala getirilisinde gursaw we
nesil-genetiki faktorlaryn, adamyn 6z hususy isjenliginin, milliligiii
we umumadamzat gymmatlyklarynyn toplumlayyn tésirinin aygyt-
layjy roluny ykrar etmekden ugur alyar.

3. Sahsyyetinn kemala gelis prosesine ulgamlayyn tdsiri we gu-
ramagyn diizglinleri we sertleri ndhili? Bu babatda psihologiya yl-
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mynyn psihiki 6siisi dowiirlesdirmek we her bir ddowre mahsus bolan
isin esasy tipleri baradaky diizgilini ayratyn dhmiyete eye bolyar.

4. Terbiye prosesinini sahsyyetiin psihologik 6zgerdilmesi {i¢in
giit miimkingilikleri tipjiin edyin guralysynyn has onayly gorniisleri,
sertleri we serisdeleri nimeden ybarat? Olar bizinl jemgyyetimizin
sertlerinde terbiyanin esasyny diizydn, sahsyyetde jemgyyet dhmiyet-
li igdir bitirmelere goniikdirilméini kemala getirmek maksady boyun-
ca kesgitlenyar.

Terbiyanin psihologiyasy pedagogik prosesin maksada goniik-
dirilmeli guralyan sertlerinde adamy sahsyyet hokmiinde kemala
getirmegin psihologik kanunalayyklyklaryny owrenydr. Terbiyanin
psihologiyasy terbiydni pedagoglaryn (soziii gii manysynda) we
terbiyelenyénlerin 6zara tésirinde, terbiyelenyénlerin ozlerinin 6za-
ra hereketlerinde amala asyrylyan proses hokmiinde seredyér; ter-
biyelenyinler bu prosesde terbiyanin difie bir obyekti dil-de, isjen
subyekti hokmiinde bolyarlar.

Terbiyénin psihologiyasy sahsyyetin erk-ahlak ulgamyny, ahlak
antyny, ahlak goz oniine getirmelerini, diislinjelerini, diizgiinlerini,
ynanglaryny, hereketlerin ahlak esaslaryny, ahlak duygularyny, endik-
lerini we onun beyleki adamlara, jemgyyete gatnagygyny hisiyetlen-
diryén 6ziini alyp barys usullaryny kemala getirmegin psihologik me-
hanizmlerini a¢yar; bu bolsa 6z gezeginde, 6syin adamyn sahsyyetini
«proyektirlemeginy umumy kanunlaryny, terbiye isini hdzirki zaman
cagalygynyn diirli tapgyrlarynda guramagyn diizgiinlerini, sertlerini
we 0zboluglylygyny yiize ¢ykarmaga miimkingilik beryar.

Terbiye sertlerinde okuwcylaryin psihiki isinin kanunalayyk-
lyklaryny, olaryil 6z-6ziini terbiyelemeginin psihologik esaslaryny
yiize ¢cykarmakda, terbiyaniin psihologiyasy maksada goniikdirilmeli
terbiydnin sahsyyetin sypatlarynyn kemala gelsine tésirinin meha-
nizmlerini wrenyar.

Terbiyénin psihologiyasy psihologik ayratynlyklaryn bir
gorniiglerinin togtamagyny, 6zgerigini we tize gurluslaryn doreysini
we Osiisini derieyér. Cagada tdze psihologik miimkingiliklerin dore-
megine oriyentirlenmek, terbiye prosesini caganyn psihiki Ostiginifi
dine yzyna eyermekden, ony 6siisin 6niinden gidyén hésiyetde maksa-
da goniikdirilmeli guramaga we dolandyrmaga miimkingilik beryar.
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Sahsyyeti ontogenezde maksada goniikdirilmeli kemala getirmegin
kanunlaryny esaslandyrmak cagalary terbiyelemegin ylmy esaslaryny
doretmegi iipjiin edyér we sonun bilen bilelikde, psihologik taglymatyn
Osiisinin binyadyny diizyér. Terbiyanin psihologiyasynyi esasy gurama-
¢ylyk nazaryyeti, psihologik bilim-diisiinjelerin ayratyn ugry hokmiinde,
sahsyyeti ontogenezde isjen maksada goniikdirilmeli kemala getirmegin
miimkingiligi diizglinidir. Bu diizgiin psihologiya ylmynyn sahsyyetiil
kemala gelmeginde jemgyyetin tasirinin we genotipiil (nesil listi gur-
luglaryn) ornunyn dhmiyetine, yagny bu prosesde sosial we biologik gur-
luglaryn utgasmasyna ¢emelesmesi boyunca kesgitlenyar.

Sahsyyetin kemala gelmek sertleri, biologik we sosial gurluslaryn
utgagmasy meselesi sahsyyete diisiinmekde aygytlayjydyr.

Bu meseldnin kesgitleyji &hmiyeti sosial sertlerin aygytlayjy ro-
luny ykrar etmegin jemgyyetin sahsyyetin Oslisine igjen tasir etmek
miimkingiligini anladyandygy, koptaraplayyn dsiise pasgel beryan so-
sial sebépleri aradan ayyrmaga goziikdiryéndigi bilen diistindirilyar.
Adamyi biologik gurlugynyn kesgitleyji roluny ykrar etmeklik bolsa,
sahsyyeti kemala getirmekde jemgyyetin diie adamdaky haywanlara
mahsus baslangyjy yumsatmakda ciklenyéndigi barada pikir jemle-
mesine getiryér.

Terbiye prosesiniii psihologik strategiyalary. Terbiyanin gu-
ralysynyn psihologik jdhtinde, bellibir sertlilikde, iki strategiyany
yiize ¢ykarmak miimkin. Olary dinamiki strategiya (D) we maz-
mun strategiyasy (M) atlandyrmak miimkin.” D-strategiya terbiyanif
deslapky tapgyrynda obyektiw berlen, otnositel durnukly we takyk
yiize ¢ykyan hadysa hokmiinde terbiye prosesinini funksional-dina-
miki hdsiyetnamalarynyn onie ¢ykyandygyndan ugur alyar. Basgaca
aydylanda, sahsyyeti kemala getirmeginn gidisine real tisir etmegin
miimkingilikleriniii, serigdelerinin hdsiyetnamasy g6z oOnilinde tu-
tulyar: terbiyelenyanin sahsyyetiniii ayratynlyklary, terbiyeginin real
miimkingilikleri (onun hiindr derejesi, maksatnamalaryin we mad-
dy-tehniki serigdelerin netijeliligi we §. m.). Bu strategiyanyn manysy
ilki berlen obyektiw miimkingiliklerden ugur alyp, kem-kemden maz-

* Aceee B. I ETUHCTBO comepskaTeIbHON U JUHAMHYECKON CTOPOH JINYHOCTH
B BocmUTaTebHOM Tiporiecce // [lcuxonorus popMupoBaHUs U pa3BUTHS THIHOCTH.
—M.,, 1981.
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mun tarapy kesgitlemige, terbiyanin maksatlaryndan, wezipelerinden
hakyky dhmiyetli gorniislerini tapmaga gegmegi anladyar.

Ahmiyetlilik diisiinjesi bu yerde, bir tarapdan, maksatdyr wezi-
pelerit amal etmige elyeterliligini, terbiyelenyédnint we terbiyeginin
miimkingiliklerine layyklygyny afnladyar; dhmiyetlilik, ikinji tarap-
dan, saylanan maksatlaryn stimulirleyji, meyillendiriji hésiyetleri
bilen kesgitlenyér. D-strategiyanyn diizgiini nukdaydan ¢enden kyn
we c¢enden ansat yumuslary saylamaklyk maslahat berilmeyar, ¢linki
olaryn ikisi-de terbiyelenyinde howes doretmeyir, onuil isjeniligini
herekete getirmeyar. Bu funksiyany yumuslarynn kynlygynyn diie
optimal derejesi yerine yetiryar we dhmiyetliligini yokarky iki sertine
layyk gelyar.

Diymek, D-strategiyanyn diizglini funksional-dinamiki miim-
kingilikleri obyektiw berlen, berkidilen hasaplayar; bu yagdayda
terbiyecinin igjenligi terbiyelenydne bildirilydn maksatlary we yu-
muslary taktiki jihtden 6zgerdip, agzalan miimkingiliklere uygun-
lasdyrmak basarnygyna syrykdyrylyar.

Bu babatda M-strategiyanyn diizgiini, tersine, terbiyénin mak-
satlaryny, yumuslaryny obyektiw berlen, berkidilen hadysa hokmiin-
de kabul edyir (meselem, sahsyyetin sypatlaryny kemala getirmek);
terbiyecinin taktiki wezipesi bolsa sahsyyetinn funksional miimkingi-
liklerinden berlen maksatlara layyklaryny isjenilesdiryan, layyk dal-
lerini togtadyan terbiye serisdelerini saylamakda jemlenydér.

D-strategiya adamlaryin biri-birlerinden tapawutlanyandygy
licin ayry-basga cemelesméni talap edyéndiginden ugur alyar. Indiwi-
dual ayratynlyklar nazarlanylyp guralyan terbiye tdsiriniii tapawut-
landyrylysy nédge yokary bolsa, netijelilik son¢a-da onat.

M-strategiya, tersine, sahsyyete sosial we fiziki diinydden bil-
dirilydn obyektiw talaplary ony kemala getirmegiii esasy pursady
hékmiinde kabul etmekden ugur alyar. Ahli terbiyelenyénler 6zlerinifi
indiwidual ayratynlyklaryna we miimkingiliklerine garamazdan, bu
zerur talaplary (ahlak kadalaryny, okuw maksatnamalaryny we s. m.)
bilmeli we netijeli yerine yetirmegi 6wrenmeli.

Bu talaplarynn we terbiyanin degisli maksatlarynyn oniinde dhli
adamlar «denhukukly», «birmenizesdir». Olaryn 0ziini alyp barsy we

lan kriterisi-gerti boyunca bahalandyrylmalydyr: bu netije ndderejede
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terbiyanin goylan maksadyna layyk gelydr, ona golaylagyar. Her bir
adamyn bu netijd yetmeginin takyk yoly, sosial kadalaryn amal edilisi-
niil takyk mehanizmleri indiwidual — ayry-basga we deslapky indiwi-
dual ayratynlyklara layyk bolup biler. Yéne bu esasy dildir; indiwidual
ayratynlyklar taktiki jihtden nazarlanylyar, yone strategiyanyi esasyn-
da netije gorkezijisinin aygytly orny duryar. Bu yerde 6ziiiii alyp barsyi
prosesi, icki mehanizmi dil-de, dasky netije wajypdyr.

Bu yagdayda terbiyaninn wezipesi adama funksional mobilizlen-
ménin, erki igjeiilesdirmegin durmusgda talap ediljek derejesine yetmegi
owretmekdir. Adam dasky we icki kyngylyklaryn hétdesinden gelmeli,
Oziinin icki motiwlerini we dagky prosesleri dolandyrmalydyr.

Dinamiki strategiya layyklykda sahsyyet dasky sertleriin «onii-
mi» hokmiinde seredilydr; adamda terbiyanin obyekti hokmiinde
saylanyan taraplar sahsyyetin erkine ongakly bagly dil, onun belli-
bir derejede psihologik jogapkirgilik ¢ekmeyén gurlusy gorniisinde
kabul edilyir: bu hésiyetler sahsyyetiii erkinin ddl-de, ondan garassyz
dagky sertleriil netijesi hasaplanylyar.

Seyle diyildigi sahsyyetiii igjent ddl — passiw gurlusdygyny, «dasky
sertleriil pidasydygyny» anlatmayar. Bu dine seyle strategiyanyi nuk-
daynazaryndan terbiyinin predmeti hokmiinde sahsyyetin 6zerkli
ozgerdip, erkli dolandyryp bilmejek gurlusynyn saylanyandygyny
anladyar. Sahsyyetiit 6z-6ziini dolandyrysynyn, miimkingiliklerinii
ciginddki zatlar difie talap bildirmek arkaly dolandyrylyp, ol ter-
biyanii predmetinden ayrylyp, dolandyrysyn (s6ziifi gift manysynda)
ulgamyna gecyér. Dolandyrysyn oilinde bolsa sahsyyeti 6zgertmek
wezipesi durmayar; onui oilinde sahsyyetin gurlusyndan yolbasca
(bu hem s6ziin gint manysynda) zerur mazmuny isjeiilesdirmek wezi-
pesi goyulyar. Bu yerden sahsyyete tdsir etmegin esasy gorniisinin
ona goni talaplary bildirmek dél-de, durmusyn 6zlinden, onun adaty
is-gatnagyklaryndan gelydn obyektiw tésirlerin ulgamyny guramak
bolmalydygy pikiri gelip ¢ykyar.

Hut su strategiyanyn nukdayyndan adamy zdhmetde we aragat-
nasykda terbiyelemegiin mehanizmleriniii d4hmiyeti barada aydylyar.
Terbiyec¢i zdéhmet we beyleki islerin gorniislerini gurayar we bu isiil
ayratyn hisiyetleri mynasybetli sahsyyetint nazarlanylyan 6zgermesi
yiize ¢ykyar.
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Elbetde, terbiyeci bu strategiyada hem sahsyyeti kemala getiris
maksadyny goyyar, yone ol bu maksady terbiyelenyine dil-de, esa-
san, 6ziine goniikdiryar. Strategik nukdaydan ol maksat goyyar, yone
taktiki nukdaydan, terbiyelenyaniii géni 6niinde maksady ona elyeter
bolar yaly 6zgerdyar.

Haysy yagdaylarda adamy berkidilen, berlen maksatlara uy-
gunlasdyryp, 0zgertmeli we tersine, haysy yagdaylarda maksatlary
ozgerdip, olary adamyn miimkingiliklerine, potensialyna uygunlas-
dyrmaly? Dinamiki tarapy mazmun tarapa ya-da mazmun tarapy di-
namiki tarapa uygunlasdyrmalymy?

Dinamiki strategiyada terbiyeci terbiyelenyénin gizlin miimkin-
ciliklerine bil baglamayar, onia hereketleri, olaryn netijeleri tigin jo-
gapkar¢ilik yonkemezlige yykgyn edyir. Ol jogapkérciligi 6z lstiine
alyar, kemala getirmek prosesini 6zi gurayar we terbiyanin sowsuzly-
gy ya-da rowaglygy licin «glindni» we «hyzmaty» obyektiw sertler bi-
len den paylasyar. Terbiyelenyidne kemala getirilisini subyekti dél-de,
obyekti hokmiinde seredilyir; ol dhli tasirleri 6z payhasyndan «ge-
cirydr», yone hut su pursatda ol terbiyecinii nazarlayan zadynyn difie
bir bolegine diisiinydr we «kabul edydr», «oziinikdy owiiryar. Ter-
biyelenyin niderejede terbiydnin maksadyny dinie bir kabul edyén,
«bilyan» dil, eysem ony duyyan we herekete getiryén orunda ter-
biyanin subyektine owriilip, 6z-6ziini terbiyelemége gec¢digice, ol
terbiyanin we isit obyekti bolmagyny bes edyir. Su strategiyanyn
nukdayyndan, kemala getirilisin subyektine owriilen sahsyyet, ter-
biye prosesinint ahyrky nokady, maksady bolyar we sunuii bilen hem
terbiye¢inin isi tamamlanyar (elbetde, psihologik nukdaynazardan).

Bagga bir tarapdan, mazmun strategiyasynyn logikasyndan sahsyye-
te subyekt hokmiinde, «6z-0ziinin netijesi» gorniisinde seredilmelidir.
Subyektden gaydyan &hli hereketler, gatnasyklar sahsyyetin 6ziine bagly,
ozerkli saylawynyn netijesi, olaryn dhlisi iicin sahsyyet jogapkar hasap-
lanylyar. Biz hut sonun {i¢in hem giindelik durmusda sahsyyetii isjeiili-
gine, anly-diislinjeliligine bil baglayarys. Mazmun strategiyasy jahtde
talaplar sahsyyete (terbiye¢iniii 6ziine hem) obyektiw durkunda, jem-
gyyetiil goysy gorniisinde bildirilyar. Terbiyeci (soziinn gin manysynda)
bu yagdayda dinie isiii tehniki detallarynda, instrumental pursatlarynda
komek edip bilyér; ahlak we beyleki talaplary saylamak, kabul etmek
terbiyelenyanin 6z boynuna yiiklenyéar. Bu strategiyanyn logikasynda

260



yeke-tdk maksadalayyk we cunnur pedagogika real isin terbiye ya-da di-
daktiki modelleri dél-de, real durmusyn pedagogikasydyr.

Ylmy esaslandyrylmaly terbiye psihologiyasy indiwidin psi-
hikasynyii biologik we sosial faktorlaryn ¢ylsyrymly 6zara tasirin-
de Osydndigi, olaryil arasynda adamyn jemgyyetcilik yasayys-dur-
musynyn takyk-taryhy sertleriniii, onun beyleki adamlar bilen
aragatnasygynyn aygytlayjy bolyandygy garaysyndan ugur alyar.
Basgaca aydylanda, adamyn sahsyyet hokmiinde kemala gelsi jem-
gyyetcilik gatnagyklary arkaly kesgitlenyar we bu gatnagyklaryn sert-
lerinde sahsyyetin isinifl, onun jemgyyetii beyleki agzalary bilen 6za-
ra tisirinin nédhili guralyandygyna bagly bolyar.

Ylmy psihologiyanyn nukdaynazaryndan, sahsyyet 6ziiniii yasa-
yan medeniyetiniii bir tokga bolegi ya-da adamyn o6zlesdiren sosial
rollarynyn toplumy déldir. Bagga bir tarapdan, ol nesil-genetiki prog-
rammirlenen, biologik taydan kesgitlenydn gurlus hem déldir. Sonky
garayys islenilse-islenilmese adamyn tebigatyna hi¢ hili 6zgerisler
doredip bolmayan gurlus hokmiindéki garaysy doredydr. Bu piki-
rin hakykata layyk dalligi 6z-6ziinden diigniiklidir. Bu babatda kabir
meshur psihologlarynt hem adamda tebigy baslangyja aygytlayjy orun
bermegi diisniiksizdir. Mysal gorniisinde Z. Piazdniti doreden psihiki
Ostisin taglymatyny getirmek yerliklidir. J. Brunerin redaksiyasynda
c¢ykan kitapda PiaZénin garaysy seyle hésiyetlendirilyér: «Onun (PiaZi-
nin) nukdaynazaryndan akylyn kemallanmagy biologik doéredilen ha-
dysa yaly goriinyar ...Piaze dasky gursawyn tésirinin bellibir rol oy-
nayandygyny aydyan-da bolsa, bu forma {i¢in edilyan yaly goriinyér.

Ylmy psihologiya sahsyyetin Ostisinde tebigylygyn we sosially-
gyn ¢ylsyrymly dialektikasyny yiize ¢ykaryar. Bu nukdaynazardan,
adamlar yasayys sertlerinii we terbiydniii 6niimidir. Indiwidde ke-
mala gelydn dhli ukyplar diiziimi we hili boyunga yasayys-durmugsyn
gidiginde doreyén hadysalar bolup, olar adamyn beyleki adamlar bi-
len aragatnagygy we taryhy tejribani 6zlesdirmegi bilen kesgitlenyar.
Dine sosial gursawda, maksada gontikdirilen terbiyinin prosesinde
adamyn Oziini alyp barsynyn sosial programmasy doreyér, adam
sahsyyet hokmiinde kemala gelyér.

* HccrenoBanue pa3BUTHS MO3HABATENBHOM aestensHocTH. [lom. pex. JIx. Bpy-
Hepa, P.Omusep u [L.Ipundung. — M., 1971, c. 272-273.
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Adamyn sahsyyeti we onun kemala gelsinin ayratynlyklary.
Diirli taryhy eyyamlarda sahsyyet diisiinjesine diirli many-mazmun
yonkelipdir. Ylmy psihologiya, yokarda bellenilisi yaly, sahsyyetii
jemgyyeteilik gatnasyklarynyn tédsirinde, nesil-biologik binyadyn-
da doreyin gurlusdygy dogrusyndaky pikirden ugur alyar. Yone,
adamyn nesil-biologik binyadynyn, hatda yokary derejede 6sen hay-
wanlaryiiky bilen nerw isiniil proseslerinin gecis mehanizmleri bo-
laymasa, onuit mazmun jéhtden hig hili diyen yaly umumylygy yok-
dur. Haywanat diinydsiniii iymek {i¢in yasayandygy, adamyn bolsa
is-doredilis U¢in iyyandigi baradaky hakykaty olaryn arasyndaky
ayry-basgalygy ayyl-sayyl etmekde aygytlayjydyr. Basga bir tarap-
dan, jemgyyetcilik gatnasyklarynyn 6zi adamlaryil isinin netijesi-
dir. Bilelikdaki isde beyleki adamlar bilen aragatnasykda bolmaklyk
sahsyyetin kemala gelsiniil binyadydyr. Islegleriniii ¢esmesi hokmiin-
de dasky gursawa garaslylykda bolyan-da bolsa, adam sol bir wagtda
maksada gontikdirilen igin prosesinde ona isjen tisir edyir, ony aily
Ozgerdyér we 0zi 6zgeryir. Adamyn anly-diisiinjeli 151 onun sahsyye-
tini we psihiki ayratynlyklaryny kemala getirmegin esasydyr.

Sahsyyet tebigy indiwidinn jemgyyetcilik gatnasyklarynyn ul-
gamynda igin, aragatnasygyn we akyl yetirigin esasynda 6ziinde dored-
yan ayratyn sypatydyr. Kemala gelen sahsyyet durnukly garayyslary
we ynanglary, ahlak talaplary we bahalandyrysy, anly goylan maksat-
lary, 6z hereketlerini, isini dolandyrmak basarnygy bolan adamdyr.

Sahsyyetint bitewi gurlusynyn yadrosy onuil isiniii motiwasiya
ulgamy bolup, ol motiwlerinl asaky we yokary derejelerinin iyerarhiki
— biri-birine tabyn ¢ylsyrymly gurlusyny 6ziinde jemleyir. Yokary
jemlenijilik we durnuklylyk hésiyeti bilen tapawutlanyan yokary
derejeli motiwler sahsyyeti jemgyyetden iiziielesdirmin, sahsyye-
tin howeslerini jemgyyetin howesleri bilen bitewiilesdiryéar, Osiisin
sazlagygyny doredyér, sahsyyetin kemala gelendiginin gorkezijisi
bolyar. Sonun tli¢in jemgyyet¢ilik goniikdirilmeli gatnasyklary dored-
yan durnukly psihiki hdsiyetleri, jemgyyetcilik dhmiyetli zdhmete
psihologik tayyarlygy, jemgyyetcilik isjeniligi bolan sahsyyeti kemala
getirmek 6rdn mohiimdir.

Sahsyyete adamyn diirli psihiki hésiyetlerinii, onui isleglerinin
we howeslerinin, gylygynyn, ukyplarynyn we s. m. yonekey toplumy
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hokmiinde diisiinmek bolmaz. Sahsyyet bu bitewi ulgam, 6zara bag-
lanysykly psihologik hadysalaryn ayrylmaz birligidir. Sahsyyetin dhli
sypatlarynyn ayrylmaz baglanysygy her bir sypatyil mazmunynyn,
gurlusynyn we yiize ¢ykysynyn beyleki sypatlardan garaslylygyny
doredyir. Meselem, sahsyyetin ig-gatnasygyny bahalandyrmagyn we
ol barada pikir aytmagyn yitiligi, eger-de 6z niyet tarapynda yokary
ahlak diizgiinleri, dogrugyllyk, bor¢ duygusy, yoldaslaryn hakynda
aladalanmak bilen bagly bolsa, onuii mazmuny bir gérniisde bolyar.
Yone eger-de onun esasynda jemgyyetcilik hmiyetli maksatlary ga-
zanmaga ymtylma dél-de, icki egoizm, beylekilerden yokarda bol-
mak, kollektiwde ayratyn orny eyelemidge ymtylma yatyan bolsa, ol
diiypgoter bagga mazmuna eye bolyar. Seylelikde, sahsyyetin islen-
dik sypatlary we hésiyetleri haysy ahlak gatnasyklarynyn ulgamynda
kemala gelyindigine we haysy ruhy gymmatlyklaryin (jemgyyetgilik
ya-da sahsy, egoistik) yetilmegine goniikdirilenligine baglylykda diir-
li hisiyete eye bolyar.

Beyleki adamlara, 6ziifie, jemgyyetin durmusyna, islerine bolan
gatnagyklarda sahsyyetin ahlak hésiyetnamasy, adamyn diinyidga-
raysy, ymtylmalary, ynanglary yilize ¢ykyar. Sonun iicin sahsyyetinl
ahlak ulgamyny kemala getirmek terbiyéanin 6zenidir.

Sahsyyetin doremegi Osiisin irki tapgyrlaryndan sazlasykly ke-
mallanma yetyiang¢d uzakwagtlayyn, ¢ylsyrymly, kopugurly prosesdir.
Terbiye psihologiyasy hemise Ostisde bolyan, hil jahtden 6zgeryén
hadysa bolan c¢aga bilen is salysyar; onun sahsyyetiniin psihologik
ayratynlyklary we isi, islegleri, motiwleri we gatnagyklary diirli yas
tapgyrlarynda diirlidir.

Ayry-ayry yas dowiirleriit 6zboluslylygyny nazarlamak terbiye
prosesini guramagyi zerur sertidir. Yone nazarlamaklyk terbiye isinif
mazmunyny we formasyny bellibir yasdaky cagalaryn psihiki Osiisi-
nin derejesine uygunlagsdyrmagy anlatmayar. Caganyn sahsyyetinin
hizirki 6slis tapgyrynda difie baslangy¢ yagdayynda bolyan, yone
mazmunly geljegini wada beryén sypatlarynyn kemala getirilisini tip-
jin etmek bilen osiigin geljegini-perspektiwasyny goz oniine tutmak
mohiimdir. Hut seyle yagdayda sahsyyeti proyektirlemek prosesi gu-
ralyar; bu proses sahsyyetinn ahlak ulgamynyn kemala gelsine tésir
edyin kopsanly indiwidual isleglerini nazarlamagy talap edyar.
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VIIL. 2. Terbiyénin psihologiyasy adamyn osiisinin
psihologiyasynyn ayrylmaz bélegi hokmiinde

Is we aragatnasyk adamyn sahsyyet hokmiinde kemala gel-
meginiin esasy hokmiinde. Caganyn Osiisinii, onun sahsyyetinii
doreysinin ¢esmelerine we sertlerine diisiinmezden, terbiyanin psi-
hologik mehanizmlerini yiize ¢ykarmak miimkin dildir. Adamyn
sosial gurlus hokmiinde yasaysynyn, Oslisinin, isleglerinin amala
asyrylysynyn, basgaca aydylanda, adamyn sahsyyet hokmiinde Osiisi-
nin kesgitleyji serti ynsanyn koptaraplayyn isi ya-da isleriniii top-
lumy hem-de aragatnasyk ulgamydyr. Isift we aragatnasygyn Osiisi,
cylsyrymlagmagy ¢aganyn psihikasynyn Ostisini kesgitleyér. Sonun
iicin terbiyecilik yumuslarynyn ¢oziilisi adamyn isinin, beylekiler
bilen aragatnasygynyn Ozara tabynlygynyin, olaryil dinamikasynyn
psihologik kanunalayyklyklaryna esaslanmalydyr. Terbiyecilik tésir-
lerinin ulgamy guralanda isin we aragatnasygyn diirli gérniislerinin
hdsiyeti we ayratynlyklary, olaryn dhmiyeti, mo¢beri we mazmuny
nazarlanylmalydyr. Sebébi hut isiit we aragatnasygyn 0Osiis prosesin-
de, olaryn ginelmeginde we ¢ylsyrymlagsmagynda sahsyyetin doreysi-
nin binyady bolan jemgyyetcilik gatnagyklary kemala gelyér.

Watan psihologiyasynda sahsyyet we is — aragatnagyk icki ta-
rapdan bagly gurlus hasaplanylyar. Adamyi isinit we gosulyan ara-
gatnasyk ulgamynyn 0siisi olaryn diirli gorniislerini doredip, olar 6z
gezeginde birlesyédr we 6zara tabynlyk hisiyetine eye bolyar. Bu yag-
dayda isint meyillendirijileri bolan motiwlerin iyerarhiyasy — biri-bi-
rine tabynlygy doreyar. Motiwlerin mazmuny, erklilik, aiilanylanlyk
derejesi boyunca diirli —ilkinji we ikinji, goni we aralasdyrylan gorniis-
de meyillendiriji we s. m. gorniisleri bolyar. Isiii we aragatnasygyn 6z
Ostisinde doreydn bitewi, 6zara baglanysykly motiwlerinin ulgamy
sahsyyetin psihologik esasyny diizyir. Seyle bitewiiligin we Ozara
baglylygyn derejesi, adamyn isin diirli gérniisleri esasynda diinya bi-
len gatnasyklarynyn ginligi sahsyyetin osiisinin deslapky parametr-
leri bolup hyzmat edyér. Kdhalatlarda birmenzes motiwlerinn 6ziini
alyp bargyn diirli nusgalarynda amal edilyidndigi, diirli motiwlerini
bolsa birmenzes dasky yiize ¢ykys formasynyn bolyandygy mélim-
dir. Meselem, jemgyyetcilik isine basdaslyk, yoldaslaryn arasynda
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birinji bolmak meylinde gatnagmaklyk, okuw¢ynyn kollektiwe pey-
da getirmeklige ymtylmasyna birmazmunly déldir. Basdaslyk, jem-
gyyeteilik isinii mazmunyna layyk bolan icki motiw dél-de, dasky
motiwdir. Caganynl gollanyan motiwine baglylykda sahsyyetin diirli
sypatlary kemala gelyér: yokardaky birinji yagdayda indiwidualizm
(birinji bolmaga ymtylmada) , ikinjide bolsa kollektiwizm (kollek-
tiwe peyda getirmige ymtylys) doreyir. Oziifi alyp barys adatga bir
dél-de, mazmuny we gurlugy boyunca diirli motiwler arkaly meyil-
lendirilip, olaryn arasynda esasy we ona tabyn gorniisleri bolyar.
Esasy motiwlerin ¢alysmagy, has yokary ahlak motiwlerinin kemala
gelmegi sahsyyetin motiwasiya ulgamynyn 0Osiisini hisiyetlendiryar.
Motiwlerin utgagsmasynyn, olaryn iyerarhiyasynyil zerur 6zgermesi
isint we aragatnasygyn maksada goniikdirilmeli guralysy arkaly tipjiin
edilyar.

Islendik isin 6zboluslylygy ony diizydn hereketlerin netijeleri-
nin kébir sertlerde olaryn motiwlerinden has horpli bolmagy bilen
baglydyr. Meselem, ¢aga ilki-ilkiler 6y igini difie oynamaga wagt gal-
dyrmak ii¢in 6z wagtynda yerine yetirip bilydr. Yone onufi okuwgy
hokmiindéki abrayyny yokarlandyryan oniyn bahalar yzygider alnan-
da, ol 0y islerini gowy baha almak {igin yerine yetirip baglayar. Sapa-
ga tayyarlanmak hereketi bagga motiwe eye bolyar.

Cagalar yeke galan garrylara komek bermeklige bu isinn ulu-
laryn jemgyyetcilik pikirinde uly abrayyna mayyl bolmak boyunca
gosulyarlar. Yone seyle jemgy¥etcilik ahmiyetli isiti gidisinde okuw-
cylar onun dhmiyetini aflayar, «zerurlygyny» aydyn syzyar we indi
beyleki adamlara peyda getirmek isleginde hereket edyir. Bu yag-
dayda hem isit motiwleri 6zgeryar. Bu yerde hereketlerin Osiiginiii
umumy psihologik mehanizmi bolan motiwleriit maksada siiysmegi
(A.N.Leontyew), olaryn iyerarhiyasynyn Ozgermegi we tédze mo-
tiwlerin, igin tdze gorniislerinin doremegi hadysasy yiize ¢ykyar.

Her bir ayratyn yagdayda hereketlerin dinamikasy bellibir kes-
gitli motiwlerin 6zgermeginde yiize ¢cykyar. Meselem, mekdebe ¢en-
li yasly ¢aganyil oyun isinde oyun hereketleri (oynun mazmuny we
guralysy ¢ylsyrymlasyar) hem-de birnédce psihiki funksiyalar (kabul
edisin, yadyn, erkin we s. m. dsiis derejesi yokarlanyar) kidmillegyar.
Birnédge oyunlary gecirmek {i¢in ¢agalara adamlaryn gatnagyklarynyn
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hisiyetleri we ayratynlyklary, tebigatyin hadysalary we s. m. bilen
yorite tanysmaklyk zerur bolyar. Seyle tanyslyk ilkibagsda hereketin
oynun yagdayy bilen motiwirlenen takyk maksady gorniisinde bolyar.
Yone kem-kemden, uly mekdep yaslylarda seyle akyl yetiris isjefli-
ginin netijelerinin dhmiyeti bu hereketi doredyin oyun motiwlerin-
den yokarlanyar we caga oyun yagdayyna dahylsyz, gursaw bara-
daky maglumatlar bilen 6z-6ziinelikde gyzyklanyp baslayar. Motiwin
maksada siiysmeginin ylize ¢ykmagy bilen «tanysmaklyk» hereketi
basga hisiyete eye bolyar.

Hemise anlanylan hisiyetde bolmayan we ymtylmalar, duygular,
meyiller gorniisinde yiize ¢ykyp bilydn motiwlerden tapawutlylyk-
da, isin maksady onun hokmany anlanylan diiziijisidir. Maksat isiil
«agramyny» has igjen cekyér. Sonun {igin terbiyénin yayran ulgamy
guralanda maksadyn hereketleriii yerine yetirilisine, basarnyklaryn
we endiklerin kemala gelsine edyén tésirinin hdsiyeti we derejesi hok-
man nazarlanylmalydyr. Bu ¢agalarda ol ya-da beyleki ise, gosulyan
aragatnasygyna gatnasyklaryin kemala gelmegine yol agyar. Milim
bolsy yaly, her bir is we aragatnagyk umumy maksatdan boliinydn
birndge takyk maksatlaryn yetilmegini goz oniinde tutyar. Hagan-
da, seyle umumy maksadyn roluny anlanylan motiw yerine yetirydn
bolsa, ol motiw-maksada owriilydr. Esasy motiwlerinn durnukly gur-
lusynyn ulgamy okuwgynyn sahsyyetinin goniikdirilmesini hésiyet-
lendiryér (L.I.Bozowig).

Motiwlerde adamyn ol ya-da beyleki islegleri «maddylagyar»,
predmet ornagmasyny tapyar. Sahsyyetinn Oslisi 6z mazmunynda
yokary ruhy islegler agdyklyk edyén iyerarhik (6zara tabyn) motiwa-
siya-isleg gurlugynyn kemala getirilmegini nazarlayar.

Isleglerin Osiisi, olaryn sosial-psihologik hésiyetnamasy hakyn-
daky sowal ¢agalaryn terbiyesinin psihologiyasy li¢in 6rdn dhmiyet-
lidir. Yas tapgyrlarynyii yzygider ¢alysmagy bilen bilelikde ¢aganyii
jemgyyetddki orny diiypli 6zgeryar. Bu tutumda ¢aganyn isinin we
gosulyan gatnasyklarynyn ¢ylsyrymlasmagy onun isleglerinin-de 6z-
germegine, olaryn téze gorniislerinin déremegine hem-de ¢ygrynyn
ginelmegine getirydr. Tdze eyyamyn sahsyyetini kemala getirmek
wezipesi isleglerin we is-gatnasyklaryn baglanysygyny aydyn yiize
cykarmagy talap edyar. Seyle baglanysyk iki ugurlayyn bolup, olaryi
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biri isleg — is — isleg, beylekisi bolsa is — isleg — is gérniisinde hisiyet-
lendirilyédr. Bir tarapdan, cagada dordn islegler onun isinde maz-
mun we gurlus jahtden baylasyar we islegleriii has 6sen gorniislerini
doredyér; ikinji tarapdan, ise yorite isleg esasynda dil-de, haysydyr
bir dasky sebdp boyunca gosulan ¢agada is gatnasyklarynyn téisi-
rinde tize islegler ya-da onden bar bolan isleglerin has mazmunly
gorniisleri doreyér. Téze doridn ya-da mazmun-gurlus taydan baylasan
islegler bolsa, 6z gezeginde isint yokary maksatdyr motiwli gorniisi-
nin déoremegini sertlendiryédr we s. m.

Isii esasy tiplerini guramak caganyn sahsyyetinii kemala
gelsine maksada goniikdirilmeli tisir etmegin serisdesi h6kmiinde.
Mekdep yasly okuwgylar isin we toweregindékiler bilen aragatnasy-
gy kopugurly, képmazmunly tiplerine gatnasyarlar. Yone caganyii
real durmusy isii we den-duslar, ulular bilen aragatnasygynyn dine
ayry-ayry gorniislerinin sanawyndan has bay bolyar we olaryn diirli yas
tapgyrlarynda diirli-diirli bolan ulgamlaryny doéredyér. Bu ulgamlaryn
her biri diirli isdir gatnasyklaryn dine takyk bir diiziimi boyunga dél-de,
caganyin su yas tapgyrynda beyleki adamlara, tutus barlyga gatnasygy
icin aygytlayjy esasy isinit bolmagy bilen hésiyetlendirilyér.

Esasy is kesgitli sypatlary 6ziinde jemleyéar. Bu isiii formasynda
we onuil i¢inde isiil tdze gorniisleri ayry-basgalanyar (meselem, oka-
mak oyun isinde doreyir); esasy isde bolekleyin psihiki hadysalar ke-
mala gelydr ya-da 6zgeryir (oyunda hyyal, okamakda sowa (abstrakt)
pikirlenme kemala gelydr ya-da mazmun-forma jdhtden 6zgeryér);
caganyn Osiisinin her bir dowriindédki esasy psihologik 6zgermeler bu
ise bagly bolyar (meselem, mekdebe cenli yasly ¢aga oyunda esa-
sy jemgyyetcilik funksiyalary we adamlaryn 6ziini alyp barys kada-
laryny 6zlesdiryér).

Esasy isin 0Osiisi caganyn sahsyyetiniii Osiisininn su tapgyrynda
psihiki hadysalarda we psihologik ayratynlyklarynda aygytlayjy 6z-
germeleri doredyar. Sonun li¢in esasy isiil yorite guralmagy, caganyn
sahsyyetine goniikdirilmeli tdsir etmegin, onda su isinl gidisinde isleg-
lerini, motiwlerin we maksatlaryn talap edilyan iyerarhiyasyny (6zara
tabynlygyny) kemala getirmegin esasy serti hokmiinde ¢ykys edyar.

Isin diirli yas tapgyrlarynda basga-basga funksiyalary we diir-
li terbiye dhmiyeti bolan esasy tiplerinin kanunalayyk ¢alysmasyny
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owrenmeklik, psihologlara hizirki zaman ¢agasynyn psihiki Gsiisini
dowiirlesdirmige miimkingilik berdi. Seyle dowiirlesdirme ¢agany
terbiylemegin bitewi prosesiniil psihologik esasy bolup hyzmat edyér.
Su mynasybetli caganyn isini we aragatnasygyny Owrenmegin esa-
synda, bir tarapdan, isifi dinamikasyny, onufi esasy tiplerinin ¢alys-
masyny yiize ¢ykarmaga miimkingilik doredi; ikinji tarapdan bolsa,
dagdan guralan isint motiwlerinin degisli iyerarhik baglanysyklarynyn
kemala getirilisine, maksadyn emele gelis prosesinin Osligine tasirinin
mehanizmlerini we yollaryny goniikdirilmeli agtarmaga miimkingi-
lik doredi. Sahsyyeti maksadalayyk kemala getirmek {i¢in isin her bir
esasy tipini 6zgertmegin, gaytadan guramagyn yollaryny kesgitlemek
wezipesi real yumsa owriildi.

Cagalygyn dowiirlerini hésiyetlendirydn esasy isin tiplerinin
we degisli psihologik tizeden doremelerin nusgalary hizirki dowiir-
de bellibir derejede anyklanylandyr. Meselem, mekdebe ¢enli yas
dowriinde esasy is oyundyr. Oyun, birinjiden, ¢aganyn ulularyn dur-
musynyn umumy, binyady hésiyetlerine, olaryn sosial funksiyalaryna
we gatnagyklaryna oriyentirlenmegi — ugrukmasy yiize ¢ykyan isdir.
Ikinjiden, oyun isinin esasynda ¢cagada hyyal we simwoliki funksiya
kemala gelyar.

Kici mekdep yas dowriinde okuw esasy ise owriilyar. Okuw isi
bilimlerin degisli ugurlarynda ylmy disiinjeleri 6zlesdirmek bilen bag-
ly bolup, onda ¢agalarda barlygy nazary formada s6hlelendirmeklige
ugrukmanyn esaslary kemala gelyar. Okuw isi maksadalayyk kemala
getirilende alty-yedi yasly ¢agalarda psihiki hadysalaryn erkliligi, he-
reketin icki — psihiki jahti we 6z hususy hereketlerini gidyan wagtynda
anlamak — refleksiya ainynn mohiim ayratynlyklary hokmiinde doreyar.

Yetginjeklik yasyna gecilende esasy isifi tipi yene-de dzgeryir.
Okuw isi 6zlinin derwayyslygyny we dhmiyetini saklap, 6z psiholo-
gik rolunda yetginjegin toplumlayyn jemgyyete peydaly isinii difie
bolekleyin gbrniisinin biri gérniisinde yiize ¢ykyar. Bu dowiirde isin
esasy tipi — O0ziinin dhli gorniislerindéki yayran jemgyyete peydaly is
bolyar. Onun gorniisleri okuw, zdhmet, jemgyyetcilik —guramagylyk,
cepergilik, sport isleridir. Isin bu goérniisleri kigi mekdep yasynda
hem bar bolup, yone onda yeterlik yayranlykda we ulgamlayynlykda
bolmayar. Yetginjeklik yasynda ¢aga hokmany yagdayda isin okuw,
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zahmet, jemgyyetcilik — guramacgylyk, cepercilik, sport we beyleki
gorntisleri bilen mesgul bolmaly bolyar.

Onun bu islerini birinden beylekisine erkin gegmége miimkingi-
ligi bolyar (elbetde, mekdep durmusynyn degisli guralysynda, belli-
bir meyilnama boyunca). Giinliii tertibi, okuw we okuwdan daggary
sapaklaryn boliinisi, zihmet, sungat, sport we jemgyyetcilik isi bilen
mesgullanmak s. m. islerin dhlisinin ayratyn guralysy bolyar.

Jemgyyete peydaly is yetginjeklik yasynyn esasy psihologik
ayratynlyklaryna layykdyr: ¢agalaryil aragatnagygyn diirli gorniisleri-
nin bagarnygyny ele almagy, ony diirli durmus yagdaylarynda we
isint gorniislerinde doreyan yumuslara layyklykda guramagy we amal
etmegi basarmak. Yetginjeklerde aragatnasygyi Gsen ulgamyny
gurmak, olarda beyleki adamlara, gursawa anly gatnagygy kemala
getirmegin esasy bolup hyzmat edydr. Aragatnagygyn Osen ulgamy
yetginjegin anly-disiinjeliligininn kemala gelyin ginisligidir.

Okuw isinin ayratyn bir gorniisi uly mekdep yaslynyn esasy isi
bolyar. Bu is, bir tarapdan, derfiewinl elementlerini 6ziinde jemleyén
bolsa, ikinji bir tarapdan, hiindre ugrukma goniikdirilmesini alyar.
Bu yagyn mohiim psihologik tdzeligi okuwgynyi 6z hususy durmus
meyilnamalaryny doretmegi, olary amal etmegin serisdelerini agtar-
magy, ahlak ideallaryny esaslandyrmak basarnygy bolup, bu bolsa
0z-0zuini anlaysyn Osiigine sayatlyk edyar.

Déreyisleriit bu umumy durkunda ¢aganyn psihikasynyn Ostisi-
nin 6zbolugly kanunalayyklyklary bolyar. Umuman, isifi esasy tip-
lerinin dhlisi iki topara boliinyar. Birinji topara cagalaryn adamlaryn
arasyndaky gatnasyklaryn wezipelerini, motiwlerini we kadalaryny
0zlesdirydn esasy isleri degislidir. Bu igler takyk mazmuny boyun-
¢a tapawutlanyan-da bolsa, olar 6ziinin esasy mazmunynda mekdebe
cenli yaslylaryi we yetginjekleriii adamyn isinif, yasaysynyn umumy
manysyna yzygider cuillasmagynyn gorniigleri, formalarydyr. Bu
yerde ¢agalaryn, esasan, isleg-motiwasiya ulgamy Osyér. Ikinji topa-
ra maddy we ruhy medeniyetin obyektleri bilen edilyén hereketlerin
jemgyyeteilik doredilen usullaryny 6zlesdirmek boyunga guralyan
isler giryar. Bu yerde okuwgylaryn, esasan, intellektual, akyl yetirig
ukyplary, operasional-tehniki miimkingilikleri kemala gelyir. Seyle-
likde, islegleriit we isift motiwlerinin igjent 0syan dowiirleri akyl ye-
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tiris ukyplarynyn depginli 6syan dowiirleri bilen kanunalayyklykda
calysyar.

Caganyn psihiki 6siisininn kanunalayyklyklaryny, isiii esasy tip-
lerinin ayratynlyklaryny, olaryn okuwgynyn isinin beyleki gorniisleri
bilen arabaglanysygyny nazarlamak, terbiye prosesini diiypli kdmil-
lesdirmége miimkingilik beryar.

Isjen, 6zbagdak, yokary intellektual we doredijilik miimkingi-
likleri bolan sahsyyeti kemala getirmeklige goniikdirilme almak, pe-
dagog-terbiye¢inin onilinde okuw-terbiyecilik isinit mazmunyny we
guralys usullaryny psihologiyada alnan maglumatlaryn esasynda gu-
ramak wezipesini goyyar. Isiil esasy tipini yorite guramak caganyn
sahsyyetine maksada goniikdirilmeli tdsir etmegin, bu igin prosesin-
de onda islegleriit we motiwlerin talap edilyén iyerarhiyasyny (6zara
tabynlygyny) kemala getirmegin esasy serti hokmiinde ¢ykys edyar.
Bir yas dowriinden beyleki, has uly dowre gegilende, cagalaryn bi-
ri-birleri bilen we c¢agalaryn ulular bilen gatnagyklarynyn ulgamy
hem-de umumy yagdayy oOzgermelidir. Bitewi gurlus hokmiinde
mekdep okadylysynyn guralys formalary we usullary, okuwgylaryn
hukuk we bor¢larynyn hésiyetleri hem-de mugallymlaryn we ¢aga-
laryii gatnasyklary boyunca ayyl-sayyl zwenolara boliinmelidir. Ahli
zwenolarda okatmagyn we terbiyanini mazmunynyn birliginde, her
bir zweno okuwgylaryn intellektual we sosial kamilliginin aydyn
goze ilydn derejesi bolmalydyr: terbiyecilik we okuw isinini esasy
elementlerinde, zdhmetin jemgyyetcilik formalarynda, kollektiwlerini
0zbasdak guralys formalarynda, 6z-6ziini dolandyrysyn hasiyetinde
we okuwgeylaryn mekdebin jemgyyetcilik islerinin meyillesdiriligine
gatnasdyrylmagynda, hatda esiginde we . m.

Guramagylykly terbiye prosesinin netijesinde Osyédn adamda
mundan beyldkki isjen oniimgilik we rayat isi ligin zerur bolan we
onun diinydgaraysynyn we ahlaklygynyn psihologik esasyny diizyén
birndge sypatlar doreyar we berkeyér. Bu sypatlar degisli isleglerde
we ukyplarda, ilkinji nobatda, ¢caganyn zdhmete bolan isleginde we
ukybynda yiize ¢ykyar. Bu hatarda, 6sen ahlak kadalarynyn we ideal-
larynyn esasynda kollektiwde aragatnasygy guramak islegi we ukyby,
durmus meselelerini pdhimli we basarjan ¢ozmek islegi we ukyby we
s. m. bolyar. Ot bellenilisi yaly, isleg difie isde amal edilyir. Sonufi
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icin terbiydnin maksada goniikdirilmeli guralys ulgamy isin esasy
tiplerini sahsyyetiin kemala gelsine has netijeli tisir edydn gorniisde
guramaklygy talap edyar.

Her bir yas dowriine bellibir esasy isiit mahsus bolyanlygy, isin
beyleki gorniislerinin yoklugyny ailatmayar. Meselem, mekdebe ¢en-
li yaslynyn esasy isi oyun bolsa-da, onda zdhmetin elementleri we
okuwyi elementleri hem bolyar. Yone, zihmet, okuw dél-de, esasan,
oyun mekdebe ¢enli yas dowriinde psihologik tazeliklerin tipini kes-
gitleydr. Sol bir wagtda, oyun isi mekdep yaslarynda hem bolsa-da,
ol indi esasy is dildir. Seylelikde, esasy, bas isi yiize ¢ykarmak bi-
len psihologlar ¢aganyn koptaraplayyn isinint beyleki gorniislerinii
dhmiyetini we roluny asla inkdr etmeyér. Cagany koptaraplayyn ise
cekmek bilen ¢agalygyn ol ya-da beyleki dowiirlerine hasiyetli bolan,
psihiki dsiisin derejesine, her bir yasyn tazeliklerine jogap beryén igin
esasy tiplerini ulanmak zerurdyr. Bu tdzelikler yzygider berkidilmeli,
Osdiirilmelidir.

Okuwcylaryii jemgyyete dhmiyetli isinin psihologik jéheti,
sahsyyeti kemala getirmegin netijeli serti we serisdesi hokmiinde.
Her bir yas dowriine hisiyetli esasy isi kemala getirmek ni¢ce mohiim
bolsa-da, okuwgynyn jemgyyete peydaly isini guramak ayratyn &h-
miyete eyedir. Ol 6syidn adamyn sahsyyetini kemala getirmegin sert
we serisdesidir. Hut seyle igsde sahsyyetiit motiwasiya-isleg ulgamyny
we ahlak goniikdirilmesini kemala getirmegin mohiim mehanizmleri
yayran gorniisde yiize ¢ykyar.

Bu isin ady eyydm onui predmetini we jemgyyete peydaly bo-
lan motiwini gorkezyir. Peyda bu yerde dar manyda, yone ulanma-
ga gatnasyk gorniisinde dil-de, beyleki adamlar barada alada, dine
«golaydakylar» dil-de, «alysdakylaray, tutus jemgyyete gontikdirilen
gorniisde diistinilmelidir.

Jemgyyete peydaly isint maksady dine maddy baylygy doretmek
dédl-de, adamlaryn aragatnasygyny «Ondiirmek», adamlaryn 6ziini
alyp barsynyn ahlak hereketlendirijilerini 6sdiirmek, hertaraplayyn
osen sahsyyeti kemala getirmekdir. Yurdun, dowletin 6zbasdakly-
gynyn, garagsyzlygynyn alynmagy jemgyyete peydaly zdhmeti jem-
gyyetiil jemgyyetcilik gatnasyklarynyn ayrylmaz diiziijisine Owiiryar.
Garassyz jemgyyetin diizgiinleri adamyn jemgyyet iicin nime edyan-
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digini we nihili edyandigini sahsyyeti bahalandyrmagyn esasy kri-
terisine, sertine Owiiryér. Bu diizgiin garassyz jemgyyetde onun ag-
zalarynyn psihologiyasynyin ozgermegi, zdhmete tize gatnasygyn
doremegi bilen baglydyr. Hut sunun yaly jemgyyete peydaly zdhmet
ona gatnagyanlarda isin tdze motiwlerini we maksatlaryny kemala
getirmegin sertidir. Adamyn ndménin bahbidine zdhmet ¢ekyandi-
ginde diiypli ayry-basgalyk bardyr. K. Marks: «Haganda, adam dinie
0zi ligin zéhmet ¢ekyén bolsa, ol meshur alym, beyik akyldar, zehinli
sahyr bolup biler; yone ol hi¢ wagt hakyky kdmil we beyik adam bo-
lup bilmez» diyip yazyar.

Okuwgylaryn jemgyyete peydaly isinin mohiim sypaty, 6zbo-
luslylygy onun g¢agalaryn gin 6zara gatnasyklaryny doredip, olary
aragatnasygyn diirli gorniislerine (sol sanda ulular diinyési bilen)
cykaryanlygyndadyr. Bu ulgamda isiii bahalandrylys normalary-ka-
dalary doredilyér. Jemgyyete peydaly isin mazmuny we formasy
onun gatnagyjylarynyn sahsy we jemgyyetcilik zdhmetiniii birligine
diisiinmegine getiryér. Bu isinl gidisinde okuwg¢ynyn oniinde zdhmetin
bahbit aralmayan tarapy agylyar, ona jemgyyetcilik baha berilyar. Bu
bolsa ¢agalarda islendik jemgyyete zerur zihmete gatnagmak ymtyl-
masynyn kemala gelmegine yardam edyar.

Jemgyyete peydaly is sahsyyetin ahlak sypatlarynyn igjent 6sme-
ginin mohiim serti, jemgyyetcilik 6zlini alyp barsyn tejribesini topla-
magyn ¢esmesidir. Sol bir wagtda bu isin gidisinde berklesyéin ahlak
sypatlary jemgyyete peydaly isiii yaybanlanmagyny tipjlin edyar. Isii
ulgamynda aragatnasygyn diirli gorniisleri doreyar we okuwgy olary
0zlesdiryar. Seyle 6zara baglanysykly proses cagalar kollektiwinii
doreysini we Osiigini iipjiin edyér, kollektiwin, jemgyyetin isi ligin ¢a-
galaryn jogapkérciligini doredydr. Jemgyyete peydaly isin gidisinde
caga dine 0z bdhbidinie goniikdirilmede yasamagyn yerliksizdigini,
koptin aladasynda bolmagyn hem 6ziinde hem-de gursawdakylarda
kanagatlanma doredyindigini anlayar.

Adamda beyik jemgyyetcilik maksatlara goniikdirilméni, ideya
ynang¢lylygy, zihmete doredijilikli gatnagygy terbiyelemek cagalaryn

" Mapke K. Pa3MbllUIeHHs] IOHOMIK TIPH BBIOOpe mpodeccun. // Mapke K.,
Onrensc @. U3 pannux npoussenenuit. — M., 1956, c. 5.
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jemgyyete peydaly isini esaslandyrmak boyuncga yorite pedagogik isi
guramaklygy nazarlayar.

Okuwgylarda jemgyyete peydaly zdhmete, islendik zerur bitir-
melere igjen gatnagsmaga ymtylmalary kemala getirmegin ayratyn dh-
miyeti jemgyyetimizin binyady hézirki zaman yaglary bolup duryan
ondiiriji gliyclerin Osdiirilmegine bildiryén esasy talaplary bilen
baglydyr. Bu is garassyz yurdumyzda jemgyyeteilik gatnagyklaryna
anly-disiinjeli gatnasyjynyn sahsyyetini kemala getirmegin mohiim
serisdesidir.

Jemgyyete peydaly is, isifi ayratyn gorniisidir. Ony yerine yetir-
megin netijesinde ¢aganyn psihikasynda hil taydan 6zgermeler yiize
cykyar.

Jemgyyete peydaly isin Osiis yoly ayratyndyr. Caganyn yasyna
baglylykda onun hisiyeti, mdgberi, roly we ¢agalaryn sahsyyetinin
kemala gelsine tésirinii derejesi 6zgeryar.

Jemgyyete peydaly ise gosmaklyga tayyarlyk eyyam mekdebe
cenli cagalykda kemala gelyir, haganda ¢aganyn hatda yonekey zih-
met isinin yorite guralmagy, onun jemgyyete peydaly goniikdirilmesi
«men Ozim ti¢iny hdsiyetli gatnasygy «menin 6ziim hemmeler bi-
len, hemmeler {i¢in» gornlisinddki gatnagyga owliryar. Ki¢i mekdep
vaslyda jemgyyete peydaly is hokmany we jemgyyet tarapyndan ba-
halandyrylyan okuw isinin prosesinde hem-de diirli gorniisdéki sef-
lik iginde, ¢eper doredijilikde, durmus zdhmetinde we §. m. Osyar.
Oz yoldaslary we ulular bilen gatnasyklary guramaga, sosial barly-
gyn dirli taraplary bilen tanysmaga ymtylyan yetginjeklik yagynda
jemgyyete peydaly igin has 6sen derejesini kemala getirmége sertler
doreyér. Jemgyyete peydaly is ¢aga licin «Osiisin golay zolagyny»
acyp, sol bir wagtda bu 0slisin serti bolyandygy sebipli yetginjeklik
yasynda igin esasy tipine owriilyar. Ol yetginjegi jemgyyet bilen hil
taydan tize gatnasyklara gosyar, ¢aganyn jemgyyet¢ilik mazmunyny
doredyar.

Okuwgynyn jemgyyete peydaly isi «caga — uly adam» ulgamyn-
da amala asyrylyar we dsydn sahsyyetin adamyn isinit wezipelerine
we motiwlerine oriyentirlenmegininl gorniisi bolyar.

Pedagogik edebiyatda jemgyyete peydaly isinn gurlusyny kes-
gitlemige kop synanysyklar edildi. Isin psihologik seljermesi onui
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diiziminde asakdaky birlikleri tapawutlandyryar: 1) bellibir islege
layyk motiw bilen meyillendirilydn ayratyn is; 2) aillanylan maksat
bilen goniikdirilydn hereket; 3) hereketin amala asyrylys sertleri bi-
len baglanysdyrylyan operasiyalar. Okuwgynyn jemgyyete peydaly
isi cagalary bu isin jemgyyetdédki yokary gorniislerine tayyarlama-
gyn serisdesi we sertidir. Cagalary terbiyelemek ulgamynyi psiho-
logik-pedagogik hadysasy hokmiinde ol has doly Osiise yetginjeklik
yasynda eye bolup, sahsyyetii psihiki proseslerini we hisiyetlerini
kemala getirmek {i¢in onayly sertler doredyér. Sonun {i¢in bu yorite
guralyan isint 6zboluslylygyny hut yetginjeklik yasa degislilikde esas-
landyrmak maksadalayykdyr.

Yetginjegini jemgyyete peydaly isinde birndge diiziim bolekleri
yiize ¢ykarmak miimkindir.

1. Aragatnagygyn situasiyasy (yagdayy) oziini jemgyyete birles-
dirme hokmiinde (hut sunuil 6zi yetginjegin isinin dhli gérniiglerine —
zahmet, ¢eper, okuw, sport, guramacgylyk we s. m. jemgyyete peydaly
hisiyet beryér); seyle birlesme zdhmetin jemgyyetcilik dhmiyetini
afilamak, beyleki adamlaryn o6niinde jogapkarligini duymak, olaryn
ykrar etmegine ymtylmak, has gin aragatnasyga ¢ykmak tigin 6zl
gorkezmek bilen bagly motiwler boyunca meyillendirilyén isin kol-
lektiwleyin gorniislerinde has isjen gidyar.

2. Dinte su kollektiwin dil, eysem has git manyda diisiinilyén
jemgyyetin peydasyna goniikdirilen jemgyyet dhmiyetli hereketler;
bu hereketlerin mazmuny, olaryni méhiim jemgyyetcilik maksatlary
we jemgyyetcilik bahalandyrylysy cagada «men jemgyyet {icin» for-
mulada anladylyan gatnasyklary Osdiiryér. Beyleki adamlaryn hos-
niyetligininn hayryna bitirilyén jemgyyete bahbitli isleriii iisti bilen
cagada 0zlini jemgyyetde ailamak, dil-de, 6ziifi jemgyyet li¢in anla-
maklyk terbiyelenyar.

3. Isin terbiyecilik miimkingiliklerini amala agyryan we caga-
laryn gin gatnasyklaryny tipjlin edyédn jemgyyete peydaly isi cagalar
kollektiwinin sertlerinde yerine yetirmek.

Jemgyyete peydaly isde, ayratyn-da, yetginjegin jemgyyetin
agzasy hokmiindiki osiise yykgynlygy yiize ¢ykyandygy tigin bu is
yetginjeklik eyyamyna yokary derejede mahsusdyr. Ustesine-de, jem-
gyyete peydaly isiil ideya manysy «osiigin golay zolagy» bilen bagly-
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dyr; bu is cagalaryn uly mogberlere, jemgyyete goniikdirilydn esasy
isleglerini kanagatlandyryar.

On bellenilisi yaly, giirriii yetginjek-okuwgylaryfi jemgyyete
peydaly isin diirli gorniislerine 6zakymlayyn (stihiyalayyn) gatnas-
magy barada dil-de, bu isin ulgamyny yorite guramak baradadyr;
seyle ulgamlayynlyk ony (mazmuny we amal edilis usuly boyuncga)
doredijilikli, 6zbasdak ise, adamyn zdhmetinin dhlumumy gorniisi
bolan ruhy oniimgilige owiiryar. Seyle yorite guralyan is difie jem-
gyyete dil, sahsyyetin kemala gelmegi tigin peydalydyr.

Psihologlarynn dernewlerininn gorkezisine gord, seyle isi gura-
maklyk jemgyyetcilik bahalandyrylysy bolan takyk yumuslaryn {isti
bilen okuwgyny gin jemgyyetcilik gatnasyklaryn ulgamyna has doly
girizmége miimkingilik beryédr. Okuwcylaryn oilinde iki-iic adam
bilen dil-de, jemgyyet bilen aragatnasykda bolmak miimkingiligi
acylyar. Isde caganyn doredijilik miimkingilikleri synagdan gecyar.
Sonuil iigin jemgyyete peydaly isi guramagyn wezipesi okuwgyny
diirli ¢ylsyrymlylykda, diirli &hmiyeti bolan isin diirli gdrniislerine
yzygider gogsmakda ¢éklenmeyér; esasy zat, jemgyyeteilik isi gura-
magyn ayratynlyklaryna, maksatlaryna, wezipelerine we diizgiin-
lerine diisiinmegi kemala getirmek, oiia bolan gatnasygy, ondaky gat-
nasyklary terbiyelemekdir. Cagalaryn jemgyyete peydaly ise diirli yas
tapgyrlarynda diirli gatnasygy nazarlanylmalydyr.

Kici mekdep yasly cagalarda jemgyyete peydaly isleriii dhlisine
ofiyn gatnasyk bolyar. Yetginjeklik yasynyn dowamynda gatnasyk-
larynn kem-kemden has saylanylma hisiyete eye bolyan tapawutlan-
dyrylmasy gidyar. Uly yetginjekde maksady synp, hatda mekdep
kollektiwinin ¢dginden dasa ¢ykyan jemgyyet dhmiyetli islere oftyn
gatnasygy agdyklyk edyar.

Cagalarynn we ulularyn 6zara gatnasyklar ulgamyny hil taydan
Ozgertmegi nazarlayan gin jemgyyete peydaly isi maksadalayyk gura-
maklyk, terbiyecilik tdsirinini gin miimkingiliklerini {ipjliin edyér, ca-
ganyn jemgyyet dhmiyetli iglere ofiyn gatnasygyny kemala getiryr,
cagalara entek mekdep okuwy yyllarynda jemgyyete peydaly agza-
laryn ornuny eyelemége miimkingilik beryar.

Jemgyyete peydaly is okuwgylaryn ulularyn arasynda doreyin
gatnagyklary 6zlesdirmegininn gorniisidir. Bu ise gosulmaklyk 6syén
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sahsyyetii ulular tarapyndan Oziinin kdmilliginii, ekabyrlygynyn,
denliginin ykrar edilmegine bolan islegini kanagatlandyryar. Okuw-
¢y ornunda, ulularyn eklenjinde bolyan ¢aga jemgyyet dhmiyetli we
jemgyyet tarapyndan bahalandyrylyan ise gatnagsmakda 6ziini jem-
gyyetin agzasy hokmiinde duyyar.

Yorite guralyan jemgyyete peydaly isifi psihologik dhmiyeti
okuweynyn, has takygy yetginjegiin bu ise gatnasyp, jemgyyetin
islerine hakyky gosulmagy, jemgyyetde bellibir orun eyelemegi,
Oziinin tdze sosial pozisiyasyny ykrar etdirmegi bilen baglydyr.
Jemgyyete peydaly ise gosulmakda cagalar 6z dhmiyetine, jem-
gyyete peydalylygyna anyk gbz yetirydr; jemgyyet bolsa olary
Oziinin dhli beyleki adamlara den, hakyky agzalary hokmiinde, uly
parametrde bahalandyryar. Sol bir wagtda, is prosesinde doreyian
tdze gatnagyklar okuwegylaryn 6ziini alyp barsyna, sahsyyetinin
sypatlaryna yokary talaplary bildirmek bilen olara saldamly borg-
lary yiikleyér.

Seylelikde, yorite guralyan jemgyyete peydaly is 6zbolusly is bo-
lup, onun {isti bilen caganyn jemgyyetde, ulularyn we den-duslarynyn
arasyndaky orny kesgitlenilyér, bu onun sosial ornuny kemala getir-
mek boyunga igdir. Jemgyyete peydaly isin mazmuny cagalaryn ara-
gatnasygynyn has tésirli gorniislerini, olaryn ulularyn jemgyyetinde
bolyan gatnagyklaryny modelirlemek (nusgalagdyrmak) miimkingili-
gini, jemgyyet tarapyndan bu ise gatnasygy, isit &hmiyetinini ykrar
edilmegini déretmek bilen ¢caganyn sahsyyetinin igjen kemala gelme-
gini lipjiin edyar.

Okuwgylaryn jemgyyete peydaly isininn diirli gorniislerinin
ayratyn terbiyecilik &hmiyeti bolup, sahsyyetin ol ya-da beyleki ahlak
sypatlarynyn kemala gelsine diirli tdsir edyar. Bu islerin dhlisinii
maksatlary bitewi bolsa-da, olaryn jemgyyetcilik potensialy tapawut-
ly, jemgyyetin olary bahalandyrysy-da birmenzes dildir. Jemgyyete
peydaly islerinl diirli gérniisleriniii dine bitewi ulgamdaky utgasmasy,
Ozara tésiri cagalaryn isleglerini yeterlik derejede kanagatlandyryan
Ozara gatnasyklary, 6zara garaglylyklary doredyar we olaryn sahsyye-
tinin kemala gelmegine tésir edyar.

Okuwgylaryn jemgyyete peydaly iginii bitewi ulgamyny doret-
mek birnd¢ce mohiim diizgilinlerin berjay edilmegini talap edyér.
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Ilkinji nobatda, jemgyyete peydaly isinn hil hidsiyetli Oniimi-
nin bu isi bitirmek bagarnygy bilen dil-de, jemgyyetcilik bahalan-
dyrylysy bilen baglanysygynyn bolmagy zerurdyr. Isjent okuwcylaryn
va-da hatda okuwgylar kopgiiliginin-de bu ise gosulmagynyn dine
0zi dil-de, jemgyyetcilik isleriniit ulgamyna &hli okuwgylaryn, esa-
san-da, yetginjeklerinn &hlumumy we hemigelik gosulmagy mohim-
dir. Seyle gosulysyin maksada goniikdirilenligi: 1) jemgyyete pey-
daly islerin dhli gorniiglerine ¢unnur jemgyyetcilik-anyyet hésiyetini
beryir; bu okuweylarda jemgyyetin 6niindaki jogapkérgiligi we borjy
anlamagy kemala getiryér; 2) okuwgylary isin gyzykly hem-de gy-
zyksyz gorniislerine, yone jemgyyete peydaly isin zerur gorniigine
dhlumumy ¢ekmekligi géz oniinde tutyar.

Jemgyyete peydaly isint ulgamlayyn hésiyeti isleriit meyillesdiri-
lenligini, perspektiwaly tistyetirijiligini, jemgyyet iicin mohiim, elye-
ter we pedagogik maksadalayyk obyektlerin oylanysykly saylawyny,
isin tertibinin pahimli guralysyny we s. m. anladyar.

Jemgyyete peydaly isin diirli gorniiglerinin ginden guralysy
cagalary dhli islerin 6zbasdak dolandyrylysyna, meyillesdirilisine,
tayyarlanylysyna, hasaba alnysyna we amala agyrylysyna gozeggilige
cekmegi nazarlayar.

Cagalaryn jemgyyet dhmiyetli islerin ulgamyna gosulmagynyn
birinji tapgyrynda howeslendirmek diizglini ayratyn dhmiyetlidir.
Jemgyyetcilik iginin ayry-ayry gorniislerinde howeslendirme gurama-
cylygyn ¢agalaryil hut 6zlerinin baslangyc¢laryny, doredijiligini talap
edyén diirli tarleri arkaly gazanylyar. Bu haganda okuwgylar 6zlerinin
bitirydn isleriniil uly jemgyyetcilik &hmiyetini, olaryn &hlihalk isi bi-
len baglanysygyna diisiinende miimkin bolyar. Is bilen hdweslendiri-
len okuwgylar kollektiwleyin aladalaryn toplumyna ¢ekilyir, bu bol-
sa olara kollektiwde 6z ornuny tapmaga, dagyndakylaryin hormatyny
gazanmaga, Ozilinin hukuklarynyn we potensial miimkingiliklerinifi
ykrar edilmegine bolan islegini kanagatlandyrmaga miimkingilik
beryir. Islerdéki we ¢aganyn 6ziini alyp barsyndaky ofiyn pursatlaryn
depginini «yokarlandyrmak» mohiim dhmiyetli bolup, 6z gezegin-
de ozini alyp barsyn oniyn dil pursatlarynynn «d¢meginin» depgi-
ni-de sona bagly bolyar. Onyn tejribe gyzykly islerin we aladalaryn
tizniiksiz ¢ylsyrymlasdyrylmagynda, bu islere dhli ¢agalaryn gatnas-
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dyrylmagynda we olara hakyky ynamyin we hormatyn bolmagynda
osydr. Okuweylary jemgyyete peydaly isint ulgamyna isjent depginde
gosmaklyk hemmeleriii mobilizlenmegini, jogapkérciligi we yokary
goterilisi doredyér. Cylsyrymly, diirli gorniisli isin oylanysykly dep-
gini we ritmi ¢agany doredilen ulgama igjent gosyar we yetginjekler
uzak bolmadyk mohletde (7-10 ay) eyydm koptaraplayyn, depginli
is bolmasa onup bilmeyérler. Okuwgy gyzykly islerin we aladalaryn
kopliiginin erkin saylawa miimkingilik berilyéndigi ti¢in ol igin dart-
gynly depgininif yorite déredilendigini afilamayar. Ofi kemala gelen
gatnagyklaryn togtamagy we hil taydan tdze gatnagyklaryn kemala
gelmegi okuwcyny jemgyyete peydaly isin yorite guralan ulgamy-
na gosmakda yiize ¢ykyar. Bu cagalarda bilniksiz yagdayda amala
asyar we olar gatnasyklardaky 6zgermeleri subyektiw jahetde isleg
hékmiinde kabul edyér.

Yorite guralyan jemgyyete peydaly is 6zara garaslylyk we jo-
gapkdrgilik gatnagyklarynyn doredilmegini we yaybanlanmagyny tip-
jin edyir. Hacanda jemgyyete peydaly is 6zbasdak yerine yetirilyin
hisiyete eye bolanda, hacanda cagalarda yerine yetiriji hokmiinde
dél-de, jogapkér isgir hokmiinde i¢ki pozisiya kemala gelende ulgam
giiyeli depginde ¢ylsyrymlasyar; bu yagdayda isit maksady her gat-
nasyjynyi isiniit motiwine dwriilyér.

Jemgyyete peydaly igin gin gorniisini kemala getirmek sertleri-
nin hatarynda asakdakylar ayratyn dhmiyete eye bolyar: 1) diirli yas-
daky cagalaryii umumy yumsy yerine yetirmegi; 2) ony ¢dzmegii
sahsy dhmiyetinini bolmagy; 3) her bir caganyn denhukukly, baslan-
gycly — doredijilik pozisiyasynyn iipjiin edilmegi; 4) bilelikdéki isin
izniiksizligini we ¢ylsyrymlagsmagyny {ipjiin etmek arkaly onufi diie
bir cagalar kollektiwine dil, has ginn gursawa, tutus jemgyyete dh-
miyetli bolmagyny gazanmak; 5) bilelikdéki isi onun jemgyyet &h-
miyeti we degisli jemgyyetcilik bahalandyrylysy on orunda bolar
yaly nusgalasdyrmak.

Psihologlaryni alan maglumatlarynyn gorkezisine gord, jemgy-
yete peydaly igin maksada goniikdirilen ulgamy okuwgylaryin 6z
den-duglary we ulular bilen ginisleyin gatnasyklaryny {ipjiin etmek
bilen 6sydn adamyn sahsyyetini isgjen kemala getirmige sertler do-
redyar.
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VIII. 3. Cagalar kollektiwinin psihologik ayratynlyklary
we sahsyyetin jemgyyet dhmiyetli sypatlaryny
kemala getirmegin serti hokmiinde

Cagalar kollektiwi we onun terbiyecilik miimkingilikleri.
Terbiyinin esasy wezipesi difie bir bar bolan tejribdni ¢agalaryn diirli
derejelerine layyk gornilisde gecirmek dél-de, 6siip gelydn nesli jem-
gyyetcilik gatnagyklarynyn tize, has yokary derejelerine goniikdiril-
mede tayyarlamakdyr. Cagalar kollektiwi adamyn bitewi sahsyyeti-
ni kemala getirmegin mohiim serti we serisdesi, terbiyaniii anyyet,
ahlak, zdhmet, estetiki we beyleki taraplarynyn mohiim doéredijisidir.
Ona umumy we 6zbolusly hisiyetde bolan sypatlar mahsusdyr.

Psihologik nukdaynazardan kollektiwin caganyn jemgyyeteilik
baglanysyklarynyn kemala gelyin, onun psihiki 0siisinii amala agyan
jemgyyeteilik gurlus bolmagy mohiimdir. Caga kollektiwi islendik
kollektiwe mahsus sosial gursaw hisiyeti, terbiyénin serti we s. m.
alamatlary 6zilinde jemleydan hem bolsa, biz bu kollektiwde eyyidm
kemala gelen sahsyyetler bilen dél-de, kemala gelyédn sahsyyetler bi-
len is salysyarys. Onun ayratyn terbiyecilik funksiyalary hut su 6zbo-
luslylyk bilen sertlendirilyar.

(Cagalar topara birlesdirende, olarynl gatnasyklary guralanda
maksatlarynn ulular tarapyndan nazarlanan goniikdirilme hésiyeti
caga kollektiwini 6zbolusly ayratynlygydyr. Osyéin adamlary bir-
lesdirydn caga kollektiwi bu babatda terbiye funksiyasyny amala
asyrmagyil mohiim serti we serisdesidir. Jemgyyetin has igjen we
maksadagoniikdirilmeli tésiriniit serti bolyan caga kollektiwinin
0zi, diiziimindéki agzalaryna degislilikde terbiyecilik funksiyany
yerine yetiryar.

Cagalar kollektiwiniii guralysynda ulularyii goyyan yumuslary
bilen ¢agalaryn 0z aragatnagyndaky isleginint utgagsmasy mdohiimdir.
Cagalary jemgyyet dhmiyetli yumuslaryn ¢oziilisine isjen gosmak
bilen kollektiw sahsyyetiit 6smegi iicin gin miimkingilikleri agyan
aragatnasygyn kop gorniisleriniii yaybanlanmagyny {ipjiin edyir. Bu
vagdayda cagalaryn kollektiwi dine dasky maksadalayyk hokmiinde
kabul etmezligi psihologik jdhtden 6rdn wajypdyr. Kollektiwin ter-
biyecilik funksiyasy cagalaryn goziiniii 6iilinde onun jemgyyete pey-
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daly funksiyasyndan ikinji orna ge¢melidir. Seyle bolmasa onun ter-
biyecilik tésiri gliyjlini yitiryér.

Jemgyyetin maddy we ruhy medeniyetini doretmek we saklamak
bilen bagly amaly yumuslary ¢6zyén ulularyn kollektiwinden tapawut-
lylykda, ¢aga kollektiwi real dniimgilik gatnagyklary bilen gds-goni is
salysmayar. Yone jemgyyetifi mohiim terbiye wezipelerinifi biri bolan
Ostip gelydn nesli geljegin ondiiriji giiyji hokmiinde tayyarlamakda hut
cagalar kollektiwi ¢agalarda aragatnasygyn esasy gorniislerini we jem-
gyyetcilik zéhmetine tayyarlygy kemala getirmige miimkingilik beryar.

Ulular tarapyndan guralyan ¢agalaryn birlesmesi bolyan ¢agalar
kollektiwinin sosial-psihologik ayratynlygy onuf jemgyyetin hazirki
gorniisine mahsus gatnasyklary modelirlemédge — nusgalasdyrmaga
miimkingilik beryanligidir. Sonun ti¢in cagalaryn kollektiwin i¢indédki
Ozara gatnasyklarynyn amalyyetinin &hmiyeti olaryn sahsyyetini ke-
mala getirmekde aygytlayjydyr.

Caga kollektiwi jemgyyetde ayratyn sosial gursaw bolup, onda
cagalaryn dhli gatnasyklary dine bir kemala gelmén, eysem Osyir we
hil taydan 6zgeryar. Terbiyénin esasy wezipeleriniii biri bu gatnasyk-
lary dogry esaslandyrmak hem guramakdyr. Caganyn ayratyn ¢eyeligi
kollektiwiil ona igjeit tdsir etmegine miimkingilik doredyar. Kollektiw
okuwgynyn sahsyyetinin durnukly ahlak sypatlaryny has igjen maksada
goniikdirilmeli kemala getirmek tigin sertdir. Caganyn 6nki nesillerii
tejribesini, toplan bilim-diisiinjelerini 6zlesdirmegi 6ziinin gegis serti
we mehanizmi boyunga indiwidual tejribdnin kemala gelsinden ta-
pawutly 6zbolusly prosesdir. Bu proses ¢aganyn dasyndakylar bilen
aragatnasygynda, ulularyin 6syan adamy terbiyelemek, ony sahsyyet
hokmiinde kemala getirmek {i¢in doreden gatnasyklarynda hereket-
lenyan iginde amala agyar.

Cagalarynn @hli gatnagyklary islerin kdpugurlayyn ulgamynda
kemala gelyar we bu ulgamda hem yiize ¢ykyar. Cagalar diirli bir-
lesmelerde bilelikdiki isifi diirli gorniislerine gosulyarlar. Yone bu
birlesmelerin ¢agalaryn 0zara gatnasyklaryna psihologik tisir etmek
miimkingiligi birmenzes dildir.

Psihologlar we pedagoglar jemgyyet tarapyndan esaslandyrylan
diirli guramagylyk we 0siis derejesinde bolyan ¢aga toparlarynyn to-
par-assosiasiya, topar-kooperasiya gorniislerini we ¢aga kollektiwi-
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ni tapawutlandyryarlar. Sahsyyeti terbiyelemek boyunca jemgyyetin
wezipelerini ¢agalaryn islendik toténleyin toparlary yerine yetirip
bilmeyér. Bu wezipéni difie toparyi dsiisiniil inn yokary derejesi bo-
lan kemala getirilen, 6sen ¢aga kollektiwi ¢ozyir we bu kollektiw sol
bir wagtda ¢agalaryn aragatnasyga bolan islegini kanagatlandyrmaga
miimkingilik doredyar.

Osen caga kollektiwi difie caganyfi psihikasynyii Osiisinifi bel-
libir yas tapgyrlarynda kemala gelyin isin gorniiglerinint binyadyn-
da zerur we miimkin bolyar. Osen we hakyky caga kollektiwine bi-
lelikddki isin jemgyyetin bahbidine goniikdirilen maksatlarynyn we
sagdyn motiwleriniii birligi hasiyetli bolyar. Seyle-de ona ahli agza-
laryn yokary derejeddki erkin isi, kollektiwleyin 6zara gatnasyklaryn
yokary derejesi we yayraiilygy mahsusdyr. Osen kollektiwe ¢aganyii
aragatnasygynyn gin ulgamy, onun beyleki adama serisde hokmiinde
dél-de, maksat hokmiinddki ayratyn gatnagygy hisiyetli bolyar. Seyle
kollektiwi kemala getirmeklik uzakwagtlayyn proses bolup, ol isiil
we cagalaryn gatnagyklarynyn hil taydan 6zgerdilmegine esaslanyar.
I — II synp okuwgylarynyn arasyndaky gatnagyklar adatca, cagalaryn
kollektiwleyin isini gurayan, jemgyyetcilik tabsyryklaryny paylayan
pedagoglar tarapyndan esaslandyrylyar. III — IV synpa golay ¢agada
yoldaslarynyi arasynda bellibir orun eyelemek islegi doreyér we sunun
bilen baglylykda, terbiyénin serti we serisdesi hokmiinde ¢aga kollek-
tiwinifi doreysi yiize cykyar. Yetginjeklik yasyndaky cagalara 6zerk-
li isi, yayran Ozara gatnasyklary bolan kollektiwin guralysy hisiyetli
bolyar. Munun doreysi bu dowre ¢enli caganyn sosial pozisiyasynyn
hil taydan 6zgermegi, onun beyleki adamlar bilen gatnagygynyn iiytge-
megi, gatnasyklary diirli yagdaylara layyklykda guramak we dolandyr-
mak basarnygynyn doremegi, 6z hereketlerini beyleki adamlaryi po-
zisiyasyny nazarlamakda bahalandyrmak we goniikdirmek ukybynyn
doremegi bilen baglydyr. 10 — 16 yasly okuwgynyn bu ayratynlyklary
ozuni ykrar etdirmek islegi bilen birlesip, ony jemgyyete peydaly isiil
diirli gorniislerinin i¢indéki kopsanly aragatnagyga has duygur edyir.
Seyle isin amal edilmegi jemgyyet bilen gatnagyklaryn hil jahtden tize
ulgamyna gosulyan yetginjegin esasy psihologik ayratynlyklaryna
layyk gelyir. Kollektiwin Osiisinifl psihologik serti bolup hyzmat edyén
yetginjeklerin 6zlerini ykrar etdirmek hadysasy su isin i¢inde doreyar.
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Gorntisi yaly, 6sen ¢aga kollektiwi 6z-6ziinden déremeyér. Onun
doreysi eyyam kici mekdep yasynda baslanyp, koki bolsa has irki
yaslara uzayar.

Caga kollektiwininn Osiis derejesi cagalaryn Ozara gatnagyk-
larynyn hésiyeti we Osiis derejesi bilen kesgitlenydr. Cagalaryn isi-
nin maksada gontikdirilmeli guralmagy olaryn 6zara gatnagyklar ul-
gamynyn esasyny diizyar.

Okuwgy adatga, diirli gorniisddki birmenzes yasly (meselem,
okuw kollektiwi), diirli yasly (sport, ¢eper, jemgyyet¢ilik-gurama-
cylyk), hemiselik, wagtlayyn we beyleki kollektiwlerinn diiziimine
gosulyar. Terbiyecilik isi dogry guralanda, caganyn sahsyyet hokmiin-
de kemala gelmegi li¢in igin jemgyyete peydaly gorniislerini guramak
bilen mesgul bolyan jemgyyetcilik-guramacylyk hésiyetli kollek-
tiwlerin d&hmiyeti uludyr. Bu kollektiwlerin dhlisinde ¢aga beyleki
cagalar we ulular bilen bellibir gatnasyklara gosulyar, bellibir orun
eyeleyir, 0z sahsyyetini kemala getirydn we diizedyan bellibir talap-
laryn ulgamynda bolyar.

Cagakollektiwi okuwgylaryn yasayys-durmusynyn esasy ulgamy
bolyandygy ii¢in onun guralysynda asakdaky talaplar nazarlanylmaly-
dyr: cagalaryn kollektiwleyin isi birinjiden, 6zerkli ig hésiyetine eye
bolmalydyr, basgaca aydylanda, ¢agalar iigin yakymly bolan maksa-
dy her bir okuwgynyn isjenligini ugrukdyryan motiwlere dwriilmeli-
dir. Ikinjiden, isiii guralysy kollektiwiil her bir agzasyna doredijilik-
li, denhukukly pozisiyany (orny) iipjiin edip, bu pozisiyanyn 0Osiisi,
Ozgermegi iicin mimkingilik doretmelidir. Hemise ¢ylsyrymlasyan
bilelikdiki is cagalaryn hereket edyén ilkinji kollektiwi {i¢in, sonra
tutus mekdep, etrap we s. m. ii¢cin amal edilmelidir. Ugiinjiden, okuw-
cylaryn bilelikdiki isi her bir okuwgynyin hereketinin netijesi umumy
netijani gazanmagyn zerur bdlegi bolar yaly gorniisde guralmalydyr.
Kollektiwleyin isin seyle guralysy cagalarda arkalasyk, jogapkérgi-
lik, yoldasyn yardamyny syzmak duygusyny, komege méhetdelligi
doredydr, jemgyyeteilik pikirini kemala getiryar.

Caga kollektiwinin terbiyecilik miimkingilikleri asakdakylar
boyunga kesgitlenydr: 1) ¢agalaryn isinin mazmuny; 2) bitewiilik
hokmiinde bu kollektiwinl ndderejede isin subyekti (yerine yetirijisi)
bolyandygy we 3) is prosesinde guralyan dhli gatnagyklaryn ulgamy.
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Kollektiwin dhli agzalara aladaly gatnasygy, her bir caga onayly orny
doredyin gurlusyny kemala getirmek ayratyn dhmiyetlidir.

Caga kollektiwi terbiyéanin difie bir obyekti dil-de, eysem onun
subyektidir. Her bir ¢aga bu kollektiwiil agzasy bolup, okuwgynyn
kollektiwleyin isit maksatlaryny saylamaga, olary amal etmége, jem-
gyyetcilik pikiri doretmége gatnasmagy zerurdyr. Caga kollektiwinin
sahsyyete terbiyecilik tdsiri ¢agany bellibir yowuz talaplara mej-
bur edyédn sahsyyete basys etmegi boyunga dil-de, ¢cagalary olaryn
doredijilik igjenliginin, 6zbasdaklygynyn hertaraplayyn agylmagyna
meyillendirmegi bilen kesgitlenyir. Ozbasdaklygyn, ugurtapyjyly-
gyn, her bir ¢caganyn indiwiduallygynyn 6smegi iicin sert doretmek-
lik sahsyyetin ahlak ulgamynyn baylygyny agmagy, onun ahlak-erk
sypatlaryny kemala getirmegi {ipjiin edyér.

Islendik progressiw jemgyyetiii sahsyyetinin jemleyji sypaty
bolan kollektiwizmi kemala getirmeklik ayratyn mohiim pedagogik
wezipedir.

Jemgyyetcilik goniikdirilmeli kollektiw agzasyny kemala ge-
tirmek. Caga kollektiwinde sahsyyetin kollektiwiil aladasyna goniik-
dirilen sypatlaryny kemala getirmek mohiim psihologik meseledir.

Kollektiwizm sahsyyetin 6z takyk isinddki wajyp gatnasyk-
larynyn biri bolup, ol jemgyyet ahmiyetli ise doredijilikli gatnasykdyr.
Seyle gatnasyk difie bir 6z toparyn jemgyyetcilik isine dil-de, umu-
man, il bahbitli ise goniikdirilendir. Hut seyle gatnagykda umumy is
0zi ligin islege dwriilen sahsyyet goruny — potensialyny yiize ¢ykaryar.
Seyle islegi yapyk toparda, adaty islere gatnasykda kemala getirmek
miimkin déldir, sebébi sahsyyetin hertaraplayyn 0slisi jemgyyetin gin
maksatlaryna goniikdirilmesinde iipjiin edilyir. Bu jemgyyetin esasy
diiztijisi bolsa kollektiwdir.

Dernewlerin gorkezisine gord, caganyn gosalayyn ahlagynyn (6z
kollektiwinin i¢inde yoldaslyk, 6zara komek, jogapkarcilik gatnagyk-
laryny yiize ¢ykaryp, 6z kollektiwinden dasarda, kdpleng, bu sypat-
lary yiize ¢ykarmayar) diiypli sebdpleriniii biri onun isleg-maksa-
dynyn, esasan, 0z toparynyn ¢idginde galyandygy bilen bagly bolyar.

Synp kollektiwini kemala getirmek ¢agalarda 6z kollektiwine
we kollektiwin icinde sahsyyetara gatnasyklaryny doretmége yardam
edyir. Yone hatda is gatnasyklary boyunca birek-birege garaslylyk,
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umumy jogapkércilik 6z-6ziinelikde kollektiwi diizydn ayry-ayry ca-
galaryn sahsyyetinin kollektiwistik sypatlaryna barabar dildir. K&ha-
latlarda okuwgylar yarysa gosulyp, 6z synpynyn (komandasynyi, to-
parynyi) her edip, hesip edip, hatda beyleki kollektiwlerini, kidhalatda
bolsa umumy isint béhbidinin gayry tutulmagynyn hasabyna yeilis
gazanmaga ymtylyarlar. Seyle yagday, hacanda, hakyky kollektiw
entek kemala getirilménkd, umumy is ticin jogapkarcilik isjent dore-
dilménka, yarys birinji bolmaklyk motiwleri bilen meyillendirilyén
wagtynda bolyar. Bu motiwler toparlayyn egoizm héasiyetde bolyar
we kollektiwizmin kemala gelmegine yardam etmeyér. Kollektiwizm
«0z» kollektiwinde ¢éklenydn islere esaslanyp bilmeyir, sebdbi kol-
lektiwist bolmaklyk dine 6z kollektiwine jankdyer bolmakdan has
gin hadysadyr. Kollektiwizmde esasy zat ise jemgyyetcilik ugrukma,
umumy ise doredijilikli gatnasykda bolmakdyr. Sonun ti¢in kollek-
tiwizmi dine 6z kollektiwine gatnasyklarda terbiyeldp bolmayar.

Sahsyyetin hakyky kollektiwistik sypatlaryny kemala getirmek
ayratyn bir kollektiwin islerinden we maksatlaryndan bellibir derejede
sowulmagy, bu isdir maksatlaryn jemgyyeti doredyin kollektiwlerii
has giit wezipeleri bilen baglanysygyny anlamagy nazarlayar. Difle su
yolda okuwgylarda umumy is ti¢in sahsy jogapkarcilik kemala gelyér.
Sunun bilen baglylykda, yorite guralan jemgyyete peydaly isin binya-
dynda kollektiwara gatnagyklaryin ulgamyny doretmek gayragoyul-
masyz yumsa Owrilyar.

Cagalary hemiselik we wagtlayyn kollektiw birlesmelerinde gu-
ralyan diirli islere gosmaklyk uly dhmiyete eyedir. Seyle birlesmeler
koptaraplayyn bitewi kollektiwi doredyiar we okuwgylaryn sahsy
héweslerine gosmaga gymmatlyk doretmek bilen, olary jemgyyet dh-
miyetli yumuslaryn ¢oziilisine ugrukdyryar, cagalaryn diirli gatnasyk-
larynyn Oslisini sertlendiryédr. Meselem, kollektiwara baglanysyklary
berkitmekde wagtlayyn birlesmeleri (yeke galan garrylara, oba ho-
jalyk islerine komek we §. m. iligin doredilyén) maksada gontikdiril-
meli doretmeklige mohiim orun degislidir.

Bu yagdayda ¢agalaryn isi uly bolmadyk toparlarda guralyar we
olara gysgawagtlayyn isler tabsyrylyar. Bu birlesmelerin psihologik
roly her bir caganyn has isjent orny eyelemdge miimkingilik alma-
gy, cagalaryn Ozerkli isiniit 6smegine gin we real sertlerin doremegi
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licin situasiyanyn — yagdayyn yiize ¢ykyanlygy bilen baglydyr. Az
sanly agzasy bolan birlesménin ¢éginde guralyan isiii prosesinde her
bir okuwgy 0ziini sahsyyet hokmiinde ayan edip, 6z howeslerine go-
lay, umumy maksadyil we 6ziinin ymtylyan sahsy istlinliginin yetil-
megine aladalanyan cagalaryn goldawyny we ykrar edilmegini alyp
bilyar. Hut seyle sertlerde ¢aga topardaky 6zara gatnasyklary dhli yol-
daslary we 6zi ligin sahsy dhmiyeti bolan hadysa hokmiinde anlayar.

Diirli wagtlayyn we hemiselik, kop agzaly we az sanly birles-
melere gosulmak bilen ¢aga olaryn birinde bilelikde okayar, beyleki-
sinde zdhmet ¢ekyir, liglinjisinde surat ¢ekyér, aydym aydyar, dordiin-
jisinde syyahata gidyar we 5. m. we olarda bellibir orun eyeleyar hem
her birinde ayratyn rol oynayar. Seyle birlesmelerin kop gatlaklayyn
gurlusynda her bir ¢aga 0ziini kanagatlandyryan orny tapyp bilyar.
Sonun {igin ¢aga kollektiwi guralanda onun haysydyr bir bolekleyin
yumuslarda ¢éklenmeginin 6niini alyp, gin jemgyyeteilik maksatlary-
na ¢ykmagy li¢in aladalanylmalydyr.

Cagalaryn yetginjek yasdakylarynyn sahsyyetinin kollektiwistik
sypatlarynyn kemala gelsinin sertlerini yiize ¢cykarmaklyga bagysla-
nan derfiewleriit maglumatlary {ins bererlikdir.

1. Birndge ¢aga kollektiwleriniii yetginjekleri 6z birlesmeleri-
nin ¢égindiki is bilen mesgul bolupdyrlar. Bu isiii aydyn jemgyyete
peydaly maksatlary bolup, bu maksatlaryn yetilmegi sylaglanylypdyr
(meselem, aracik berkitmesini gormage miimkingilik doretmek). Ca-
galaryn bellibir bolegi, adatga mekdep durmysynda bolsy yaly, gur-
naklaryn, sport boliimgelerinin, otryadlaryn, brigadalaryn we §. m.
isine eksperimentatorynl olaryn guramagylygyna yorite gosulmazly-
gynda gatnasypdyrlar.

2. Basga bir yagdaylarda &hli okuwgylar birbada diirli kollek-
tiwlere — synpa, otryada, kluba, boliimga (seksiya), brigada yorite
gatnasdyrylypdyr. Her bir kollektiwin iginiil 6z jemgyyet dhmiyetli
maksady bolsa-da, synp kollektiwi iisserlik yagdayynda bolupdyr.

3. Cagalary tgiinji yagdayda maksady dinie 6z kollektiwinin ¢a-
ginde saklanman, has gin jemgyyet &hmiyetli isi bolan yorite guralan
diirli gorniisdiki kollektiwlerifi ulgamyna gekipdirler. Ahli kollek-
tiwlerin jemgyyet dhmiyetli yumuslary ¢6zmek boyunca kopugurly
isinin maksatlarynyn 6zara tabynlygy {ipjiin edilipdir.
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Soiira synag edilyén ii¢ hataryn dhlisiniii 6iiiinde jemgyyetcilik
potensialy boyunca has yokary manyly, séher, yurt iicin dhmiyet-
li yumus goylupdyr. Yone bu yumsy ¢ozmeklik takyk kollektiwii
isinden iinsi sowup, ona mekdep i¢inddki yarysda bal toplamaga
pasgel beripdir.

Gorliip oturylsa, alyp baryan isi umumy yumsy ¢dzmegi talap
edyin kopugurly kollektiwiii ulgamyna giryén cagalar sdher, yurt
dhmiyetli islerde has yokary erjellik, ugurtapyjylyk, jogapkargilik
gorkezipdirler; isi jemgyyet Ahmiyetli bolsa-da, maksatlary 6z kollek-
tiwinden dasa ¢ykmayan yetginjekleriii bu babatda degisli gorkeziji-
leri pes bolupdyr.

Seyle-de uzak wagtlayyn, kopugurlayyn kollektiwde umumy
isit bahbidine goniikdirilmede hereket edyéin cagalara has durnukly
kollektiwistik sypatlar mahsus bolupdyr. Jemgyyet iicin amal edilyan
isiit olar Uigin has dhmiyetliligi bu igin jemgyyetde 6z ornuny kes-
gitlemége, 6z-0zlini anlaysy kemala getirmédge beryan miimkingiligi
bilen bagly bolyar.

Caga kollektiwini okuwgynyn sahsyyetinin ahlak ulgamyny
kemala getirmédge sert hokmiinde guramagyn birndge dhmiyetli
gorniisleri bardyr.

1. Her bir ¢aganyn ukyplaryny nazarlamak, onun kollektiwleyin
birlesmelerin her birinddki ornuny kesgitlemek esasynda caga-
lary yorite guralan diirli kollektiwlere hokmany yagdayda gosmak
(okuw, zahmet, jemgyyetcilik-guramacylyk, ¢eper, sport, hemisgelik,
mowsiimleyin, wagtlayyn, bir we diirli yasly cagalary birikdiryén, ag-
zasy kop we az kollektiwler).

2. Bu kollektiwleyin birlesmelerinn gézeggilikli baglanysygyny
olaryil iginifi mazmun tarapy, onunl jemgyyetcilik goniikdirilmesinin
mogberi we derejesi 6zara doredijilikde bolmagyny nazarlap {ipjiin et-
mek; seyle lipjlingilik olaryn isinin jemgyyet dhmiyetli maksatlaryny
tutus kdpugurlayyn kollektiwin umumy yumsuny ¢ozmige tabyn et-
megin yerliginde amala asyrylyar.

3. Kig¢i birlesmeleri 6zara garaglylyklary déredyan, okuwgyny 6z
takyk kollektiwinin ¢dginden dasa ¢ykmaga ugrukdyryan, gagalara
yakyn yoldaslarynyn dar ¢ygrynda galmaga yol bermeyén uly birles-
melere (birmenizes yaslylary diirli yaslylara) yzygider gogmak.
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4. Her bir okuwgynyin sahsy jogapkérgilik cekmegini we birné-
¢e birlesmelerde dhmiyetli at-abray gazanmagyny iipjiin etmek {i¢in
seyle kollektiwleyin baglanysyklary maksada goniikdirilmeli gura-
mak we olara yzygider diizedis girizmek.

Sahsyyetin kollektiwistik tipini kemala getirmek ¢aga kollektiwi-
nin kopjahtleyin ulgamyny guramagy talap edyér, seyle kopjahtleyin-
ligin synplaryn, toparlaryn, gurnaklaryin we s. m. guramagylyksyz top-
lumy dil-de, hakykatdan-da, ulgam bolmagy zerurdyr. Her bir ¢agany
hut seyle yorite esaslandyrylyan kdpjahtleyin kollektiwin ulgamynda
guralyan jemgyyete peydaly ise gonilikdirilmegi gosmak mohiimdir;
seyle gosulmaklyk maksatlaryn iyerarhiyasyny (6zara tabynlygyny)
oylanysykly guramagyn, her bir takyk kollektiwin maksatlarynyn bi-
tewi jemgyyet dhmiyetli yumuslaryn ¢oziilisine tabynlygynyn yerli-
ginde gecyar.

VIIL. 4. Terbiyelemesi kyn cagalaryn oziini alyp
barsyny diizetmegin psihologik meseleleri

Jemgyyetin ahlak kadalaryna we talaplaryna layyk gelmeyéin
Oziini alyp barys assosial — jemgyyetcilige layyk dél adalgada at-
landyrylyar. Cagalarynn beyni patologiyasy bilen baglanysyklykda
doreydn anomal — kadasyz 6ziinii alyp barsyndan tapawutlylykda as-
sosial 6ziini alyp barys sosial sebidp boyunca kemala gelyir, onyn dél
kici gursawyn, masgaladaky kadasyz 0zara gatnasyklaryi, masgala
we mekdep terbiyesinii yetmezciliklerinin, yalnyslarynyn esasynda
doreyar.

Ylmy psihologiya sahsyyetin ahlak ulgamynyii kemala gelsi-
nin ayratynlyklaryny cuil 6wrenmegin esasynda assosial 6ziini alyp
barsyil ne diiziiminifi, ne-de 6zbolusly sypatynyn «dogabitdi meha-
nizmler» arkaly doredilmeyéindigini ynandyryjy subut etdi. «Kyn»
cagalar pedagogik gozeggcilikden dasda galan cagalardyr. Olaryn
sahsyyetinin ahlak kadasyzlygy pedagogik yalilyslaryn netijesidir
(glirriin nerw ulgamy bozulan, akyl taydan yza galan cagalar barada
dél-de, psihiki we fiziki jdhtden sagdyn cagalar baradadyr). «Kyn»
caganyn ayratynlygy onuil sosial pozisiyasynyin liytgeyan, onuil ne-
tijesinde isin goniikdirilmesiniii we jemgyyetin caga gatnasygynyn
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Ozgeryan dowri bolan yetginjeklikde has aydyn yiize ¢ykyar. Psihiki
Osiisin bu tapgyrynyn ¢ylsyrymlylygy, bir tarapdan, onun c¢agalygyn
tipiki eyyamy bolyandygy bilen baglydyr. Basga bir tarapdan, biz
ululara mahsus durmugyn bosagasynda duryan, 6zbasdaklyga, 6ziini
ykrar etdirmége, hukuklarynyn we potensial (heniz herekete gelme-
dik) miimkingiliklerinin ulular tarapyndan ykrar edilmegini gazanma-
ga ymtylyan 0syian adamy goryaris. «Kyn» yetginjegiin sahsyyetinii
gurlugynyn ¢ylsyrymlylygy durmusyn tésiri, gatnasyklaryn hasiyeti
bilen bagly bolyar.

Psihologik-pedagogik amalyyetde «kyn» adalgasy bilen sahsy-
yeti diizedilisi talap edydn cagalaryn gin topary atlandyrylyar.

Muna ulularyin talaplaryna, maslahatyna garsylyk gorkezyéin
gulagasmazak, ynjyk, kecjal ¢agalar degislidir. Seyle gysarmalaryn
sebdbini anyklamak, ¢aga birbada talabedijilik bilen onun isleglerine
we howeslerine tinsliilik hem-de ony isin kollektiwleyin gorniislerine
gosmaklyk, ynjyklygyn, kegjallygyn, gulak asmazlygyn 6niini alma-
gyn we yenip gegmegii esasy yoludyr.

Cagalaryn bellibir bolegi 6zlerinin ylizugralygy, tertipsizligi, go-
dekligi bilen tapawutlanyar. Seyle ¢agalara indiwidual ¢gemelesmek,
ilkinji nobatda, olaryn tertipsizliginin gdzbasyny kesgitlemek zerur-
dyr. Seyle ¢agalar bilen islemeklik olaryn igjeniligini, baglangyclaryny
maksadagoniikdirilmeli guramagy, mertebesini, bellibir 6zbasdakly-
ga hukugyny hormatlamagy nazarlayar.

Oziini alyp barsy zihmet ¢gekmeklige howesii we endigifi yoklu-
gy, basgaca aydylanda, yaltalyk yaly ayratynlyklary 6ziinde jemleyén
cagalar ayratyn bir topary diizydr. Terbiyecinin seyle caganyn ym-
tylmalarynyn, is bitirmelere ¢alysmalarynyn suduryny angyrmagy we
onda zdhmet ¢ekmeklige islegi oyarmagy, diirli islerde satlyk tapma-
gy owretmegi mohliimdir.

Ozlerine oniyn dil sypat yalancylyk mahsus bolan ¢agalar hem
bolyar. Bu yetmezgiligin garsysyna goresilende caganyn fantaziya
yiiz urmagy (mekdebe cenli yasla, kici mekdep yasla mahsus) we
hakykaty afily yoymagy tapawutlandyrylmalydyr. Yalangylyk tem-
mi almakdan gorkynyf, oniyn dél hereketi gizlemége ymtylysyn we
oziini ykrar etdirmek, dasdakylaryn tinstini ¢cekmek isleginiil netijesi
bolup bilyir. Yalangylyk cagalaryi yoldaslyk diisiinjesine zbolusly
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diistinmegi bilen baglylykda, synpdasyn etmisini gizlemegin serisdesi
hokmiinde hem ulynylyp bilinyar. Terbiyeginin caga yalangylygynyn
hakyky sebidbini anyklamagy, dogrucyllyk, ynanglylyk, 6zara hor-
mat we talabedijilik yorelgesini doretmegi, salyhatlylyk bilen yalan-
cylygyn éhli gézgynylygyny, onun gorkaklyk, yiiz gérmeklik bilen
arabaglanysygyny acyp gorkezmegi mohiimdir.

Haysydyr bir mohiim islegin uzakwagtlayyn kanagatlandyryl-
mazlygy sebdpli, ¢agalaryn bir boleginde 6ziifii alyp barsyn affektiw
gorniisi yiize ¢ykyar. Olara badyhowalyk, agressiwlik, kellego¢giinlik
va-da 6ykelemek, ¢alt gowne almak hésiyetli bolyar. Netijede, caganyn
istlinlige ymtylys derejesi bilen (6ziini ¢endan yokary bahalandyrmaga
ya-da tersine, Oziile ynamyi bolmazlygyna esaslanyan) onun kollek-
tiwdéki hakyky ornunyn arasynda 6zbolusly konflikt doreyar. Affektiw
duygularyn we 6ziini alyp barsyn affektiw gorniislerinin uzak wagt-
layyn saklanmagy cagalaryn beyleki adamlara, 6ziine, ise 6zbolusly
gatnagyklarynyn doremegine getiryér. Icki konflikti ¢6zmek we ¢aga-
larda affektiw Oziini alyp barsyn 6smeginin 6niini almak {igin degisli
pedagogik c¢érelerin 6z wagtynda goriilmegi zerurdyr.

«Kyn» cagalar bilen islemeklik oylanysykly indiwidual ¢e-
melesmini esaslandyrmagy talap edyér. Seyle cemelesme asak-
dakylary nazarlayar: 1) ¢aga iinsli, hosniyetli gatnasykda bolmak;
2) onun oniyn sypatlaryna dayanmak; 3) onun ahlak giiyjiine, potensi-
al miimkingiliklerine ynanmak.

Pedagogik jahtden 6zbasyna goyberilen ¢agalar — hukuk bozujy
yetginjekler bilen terbiye isini guramak has ¢ylsyrymlydyr. Bu yet-
ginjeklere, esasan, impulsiw — yiizugra 6ziini alyp barys, sahsyyetii
gurlusynyi bozulmagy, aydyn yiize ¢ykyan jemgyyete garsy islegler
(sol sanda bu yasa mahsus bolmadyk), zat edinmeklige gontikdirilen
«gOni» meyilleriin adatdan dasary giiyjemegi, aragatnagyga bolan is-
legiit bozuk goniikdirilmesi hésiyetlidir; bu asyl durkundan sowlan
isleglerdir goniikdirilmeler yetginjekde dostluk, yoldaslyk, bor¢, mer-
tebe barada nddogry diistinjeleriit doremegine getiryar. Hukuk bozu-
Jy yetginjeklerde ruhy, akyl yetiris, estetiki islegler bozulan bolyar.
Okuwa howes gagyar. Deriiewlerin gorkezisine gora, sol bir wagtda
hukuk bozujy yetginjekleriii intellektual miimkingilikleri bolyar we
olary yorite guralan kopjdhtleyin isin ulgamyna maksadagoniikdiril-
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meli gogmaklyk intellektual yza galaklygy we isjen délligi (passiwli-
gi) aradan ayyrmaga miimkingilik beryr.

«Kyn» c¢agalaryn hereketlerinin kop bolegi olaryn ululyga
daknysyk etmeginin, 6z hukuklaryna niddogry diisiinmeginin, ulu-
laryn ykrar etmegine ymtylmasynyn netijesi bolyar.

Sahsyyetin ahlak bozulmasyna getiryan konflikt yagdayy masga-
la terbiyesinin yetmezgiligi bilen hem bagly bolup bilyér.

Masgala terbiyesininl yetmezgiligi diie kébir ugrukmalary dored-
yar, olary goniikdirmek, diizetmek, dhmiyetsizlendirmek mekdebin
borjudyr. Gynansak-da, haganda mugallymlar difie gadagan etmek
pedagogikasyna (ylgamak gadagan, goh etmek gadagan we s. m.)
dayananda bu yetmezgilikler kihalatlarda giiyjeyir. Yonekeylesdiri-
lip diistinilyan tertip-diizgiin ¢agalary mejbury dél we siiwelenli isle-
mek miimkingiliginden mahrum edydér. Ikinji yyla galdyrylan hukuk
bozujy yetginjeklerin tize synpyn okuweylary bilen dostlasmayan-
dygy hem mugallymlar bilen konfliktli gatnasyklaryn ¢unilagmagyny
doredip bilyar. Cagalara hisiyetli bolan yoldaglary bilen aragatnagyk-
da bolmaga, 6zbasdaklyga, ulularyn hormatyna mynasyp bolmaga
ymtylma garamazdan, «kyn» cagalar eyyam III — IV synpa golay
0z den-duslarynyn kollektiwinden dasda bolyarlar. Synpda bellibir
orny eyelemége ymtylyp, seyle cagalar gddeklige, giiy¢ gorkezme-
gin yalan awtoritetine (at-abrayyna) yiiz uryarlar. Mekdebin ¢idginden
das-da 0zi yaly yetginjekler bilen arany sazlap, olar mekdebe hem
kabir «koge» toparlarynda kabul edilen 6ziini alyp barsyn jemgyyete
garsy gorniislerini gecirmekgi bolyarlar.

Seyle birlesmede ¢aganyn yagdayy oOrdn agyr, «howly gahry-
manlarynyi» tisirinde bolyar; yasy boyunca uly, at-abrayy silibheli
seyle yetginjekler 6z «awtoriteti» bilen tésir edip (adat¢a gorkuzyp),
cagalary topara birlesdiryir. Yone, her nime-de bolsa, gagalar seyle
toparda kemala gelen yalan yoldaslyk gatnasygynyn we s. m. ¢igin-
de haysydyr bir goraglylygy duyyar. Bularyin dhlisi 6sydn adamyn
0z-0zlini anlamaga, 0ziini ykrar etdirmége, aragatnasykda bolmaga bo-
lan tebigy islegleriniii anomal — sagdyn dél goniikdirilmesini doredyar.

Caganyn Ozlnin jemgyyet TU¢in zerurlygyny, &hmiyetini,
miimkingiliklerini anlayan kadaly gatnagyklardan ¢etlesmegi, ¢aga-
da kollektiwe, jemgyyete onun agzalarynyn isine, ilkinji nobatda,
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jemgyyete peydaly ise degislilikde garsylykly orunda bolmagyna
getirydr. Sonun iicin «kyn» okuwgynyn sahsyyetinin kadaly ahlak
sypatlaryny kemala getirméige goniikdirilen terbiye cireleri gurama-
gyn ilkinji tapgyrlarynyn biri ulularyn talap edijiligi bilen utgasyan
hosniyetli gatnasyk yagdayyny doretmekdir. Yone bu yerde esasy
zat, cagalaryn 6z gatnasyklaryny kopjahtleyin is prosesinde kemala
getirmekdir. Ahli ¢agalary maksadagéniikdirilmeli guralan isifi diirli
gorniislerine gosmaklyk ayratyn dhmiyetlidir. Ustesine-de, bu proses-
de cagalarynn we ulularyn 6zara gatnasyklarynyn, cagalaryn biri-bi-
rine, zihmete gatnagyklarynyn has ginisleyin yiize ¢ykyan ulgamy
bolyan jemgyyete peydaly zahmetin guralysyna dayanmak zerurdyr.
Dernewlerinn gorkezisine gord, «kyn» yetginjeklerin kopiisi zdhme-
tin ozbagdaklygy gorkezip, kollektiwde bellibir orun eyeldp bolyan
gorniislerine onyn gatnagykda bolyarlar.

Yorite guralan kopjéhtleyin isit ulgamyna gosulmagyi ayratyn-
lyklary diirli cagalarda diirliidir. Olaryn yoldaslary we pedagoglar bilen
gatnasyklary 6zbolusly bolup, terbiyd «garsylygy-da» 6zboluslydyr.
Terbiye isinin térlerinin tipologiyasyny esaslandyrmaga yardam edyén-
ligi iicin «kyn» okuwgylary, ayratyn-da, yetginjekleri tipiklesdirmek
mohiimdir. Ylmy psihologiyada «kyn» cagalary gorniislere bolmegii
esaslandyrylan nusgalary bardyr. Olaryn biri, meselem, cagalaryn 6zii-
ni alyp barsynyn tipine, jemgyyete peydaly isint ulgamyna gosulysyna
layyklykda esaslandyrylandyr; bu esaslandyrmada olaryn sahsyyetinii
ahlak ulgamy baradaky dhli maglumatlar g6z 6niinde tutulyar.

Birinji topary onyn didl — jemgyyetcilik, anomal, ahlaksyz,
yonekey isleglerin durnukly toplumy, a¢-agan jemgyyete garsy ga-
rayyslaryn ulgamy, gatnagyklaryn, bahalandyrmalaryn bozulan
gorniislerini hésiyetlendirydr. Bu toparyn cagalarynda yoldaslyk,
batyrgaylyk diisiinjeleri yoylan, utan¢ duygusy ordn gowsan bolyar.
Olar rehimsiz, godek we agressiw. Egoizm, beylekilerin duygularyna
biparhlyk, edilyin jenayatgylygyn anlanylanlygy, zdhmetsoyerligin
yoklugy we wagty keypihonlukda gegirmége, kesekiden eklenmige
yykgynlylyk we beylekiler bu toparyn hasiyetli ayratynlyklarydyr.

Ikinji topary islegleri bozulan, asaky derejeli isleglerin kanagatlan-
dyrylmagyna aga dhmiyet beryan okuwgylar diizyér. Cagalar ahlaksyz
isleglerin durnukly toplumy bolan we gatnasyklary ag-agan jemgyye-
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te garsy goniikdirilmeli kdmillik yasyna yetmedik hukuk bozujylara
oykiinmége ymtylyarlar. Bu toparyn ¢agalarynda indiwidualizmin giiyc-
li derejesi bolup, olar beylekilerden iisserlik orunda bolmaga, kicilere
yowuz daramaga calysyarlar. Dilizgilini wagtal-wagtal bozyarlar.

Ucgiinji topara bozulan we oniyn islegleriii, gatnasyklaryn, howes-
lerin, garayyslaryn arasyndaky konflikt hasiyetli bolyar. Bu toparyi
cagalary 6zlerinin edyén hukuk bozmalarynyn ofiyn déldigini anlayar-
lar. Yone cagalarda bar bolan ahlak garayyslar ynanja 6wriilmedik
bolyar we lezzete egoistik kowalasmaklyk ya-da lezzete onayly yag-
daya garsy durup bilmezlik, jemgyyete garsy hereketleri doredyar we
ahlaksyz 6ziini alyp bargyn tejribesinini toplanmagyna getiryar.

Dordiinji topary islegleri az derejede bozulan okuwgylar diizyér.
Cagalara 6z giiyjine ynanmazlyk, erkli yoldaslaryn oniinde yayapla-
maklyk hisiyetli bolyar.

Bésinji topara hukuk bozmak yoluna tétdnleyin diisen okuwgylar
giryar. Olar erksiz we gapdal tésire tabyn bolyarlar.

«Kyn» c¢agalaryn seyle tipologiyasy dine bir terbiyegilik tésir-
lerinin ulgamyny diizetmége miimkingilik bermén, eysem yiti, kon-
fliktli yagdayda bolyan her bir caga indiwidual ¢cemelesmége yol
acyar. Bu yagdayda «kyn» okuwgylary diirli jemgyyete peydaly ise
cekmek boyunca igint ulgamy mohiimdir. Seyle isini guralysynda ¢a-
galaryn ayratynlyklary nazarlanylyar, ol kopjéhtleyin kollektiwin
sahalandyrylan ulgamynyn {isti bilen amala asyrylyar. Hut seyle
maksadagoniikdirilmeli guralan ulgam kem-kemden cagalaryn asso-
sial — jemgyyet gonilikdirilmesi bolmadyk 6ziini alyp bargyny aradan
ayyryar we dine bir «kyn» okuwegylara mahsus onyn dil hésiyetleri
togtatman, eysem olarda sahsyyetin durnukly ahlak-erk sypatlarynyn
kemala gelmegini iipjiin edyar. «Kyn» cagalaryi jemgyyete peydaly
isinin esasy mazmunynyin, diizgiinlerinin we guralys usullarynyn
«kadaly» hasaplanylyan ¢agalaryitka menzesligi lins bererlikdir.

VIIL. 5. Sahsyyetin ahlak ulgamyny kemala
getirmegin psihologik esaslary

Ahlak anyny we oziifii alyp barsy kemala getirmegin bir-
ligi. Sahsyyet adamyn anyn we oziini alyp barsyn jemgyyeteilik
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gorniislerini 6zlesdirmegi esasynda kemala gelyar. Ahlak any bu yn-
san aniynda adamlaryn 6zara gatnasyklarynyn, olaryn jemgyyetcilik
ise, jemgyyete gatnagyklarynyi sohlelenmegidir.

Caga 0zi iicin tize yagdaylarda doreyan 6ziini alyp barys usul-
laryny saylamakda ugrukma hokmiinde ahlak g6z 6niine getirmelerin
uly mogberi, bilim-diisiinjelerinii #tiyajy zerurdyr. Yone, ahlak
diistinjelerini 6zlesdirmeklik ahlak ailynyn doremeginde we Ostisinde
uly rol oynayan-da bolsa, olar 6z-6ziinelikde ahlak 6ziini alyp barsy
kemala getirmegi {lipjiin etmeyér. Psihologik derfiewlerin we pedago-
gik amalyyetin gorkezisine gora, ¢agalar ahlak kadalaryny onat bilse-
ler-de, olaryn 6ziini alyp barys hereketlerinde bu kadalara eyermeyén
wagtlary hem seyrek bolmayar. Sonun iigin terbiye prosesi soziisti
tasire syrykdyrylmayar: gorsiimiz yaly, okuwgylaryn isini guramak
oran mohtiimdir. S6z ndce dhmiyetli bolsa-da (sahsy tejribdni gineld-
yan, okuwcyny Oziinin gatnasyp bilmedik taryhy gahrymancgylyk-
laryna maglumat iisti dahylly edyén disiinjeler, ideyalar, obrazlar),
okuwgylary terbiyelemegin werbal (diliisti) usullary olaryn jemgyye-
te peyda getiryén takyk isinden iisser bolmaly déldir.

Ahlak bilimleri, diisiinjeleri ynanja dwiirmeklik, olary 6ziiii alyp
bargyn motiwlerinde we degisli ahlak endiklerinde berkitmegi talap
edyir. Oziifii nihili alyp barmagy afllamak bilen dwrendikli &ziifi
alyp bargyn arasynda ayry-baggalyk bolyar. Olaryn arasynda «kigijik
¢esmey bolup, ony tejribe bilen doldurmak zerurdyr. Okuwgy ahlak
tejribdni 6ztni alyp barysda endik etmegin, yagny mugallymlar ta-
rapyndan guralyan hereketleri, cagalaryn diirli durmus yagdaylaryn-
daky Oziini alyp barys nusgalaryny gaytalamagyn iisti bilen 6zles-
diryir. Oziini alyp barsyf bu tejribesini, ¢agalaryti amaly isini olaryii
emosiya-duygulary bilen baglanysdyrmak mohiimdir. Emosiyalar
ynsanperwerlik, watansoyijilik, borg, jogapkargilik, yoldaslyk, mer-
tebelilik, ynsaplylyk we s. m. yaly ahlak duygularynyn kemala gel-
megine onyn téisir edyér. Ahlak duygularyny terbiyelemek, seyle-de
ahlak ynanglaryny kemala getirmek, okuwgylaryn olary is prosesinde
0zlesdirmegi we syzmagy bilen baglydyr. Bitirilen ahlak hereketden
in bolmanda bir gezek kanagatlanma alan ¢aga bu duygyny yene-de
syzmaga ymtylyar. Cagalaryn ahlak diisiinjelerin esasynda amala
asyrylyan we ahlak emosiyalary bilen aralasdyrylan igini maksada-
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goniikdirilmeli guramak ahlak 6ziini alyp barsy kemala getirmegin
esasyny diizyar. Ahlak 6ziini alyp barys bu jemgyyeteilik doredilisli,
ahlak kadalarydyr diizgiinleri arkaly kemala getirilydin we dolan-
dyrylyan gatnasyklardyr. Hut ahlak 6ziini alyp barsyn ulgamy okuw-
cynyn jemgyyetcilik igjeniliginin osiisini kesgitleyar.

Caganyn beyleki adamlara, jemgyyete gatnagyklaryny vyiize
¢ykaryan oziifii alyp barys birligi aygytly hereketdir. Yonekey he-
reketden tapawutlylykda, 6ziini alyp barsyn elementi bolan, ahlak mo-
tiwleri arkaly meyillendirilyén aygytly hereketde adamyn sahsyyeti,
onun sypatlary we islegleri yiize ¢ykyar.

Zihmete endik, yoldaslyk kdmegini bermek we sahsyyetin ahlak
sypatlarynyn osiisinde yardam edyin beyleki kopsanly endikler ter-
biyelenmese, ahlak 0ziini alyp barsy kemala getirmek miimkin déldir.
Yzygider gaytalanyan hereketlerin prosesinde, ilki ululara 6ykiinmek esa-
synda, sofira olaryn talaplarynyn we kollektiwin jemgyyetcilik pikiriniii
tasirinde kemala gelydn ahlak endikleri sahsyyetin isleglerine dwriilyar.

Sahsyyetin ahlak ulgamy (anyn, 6ztni alyp barsyn, duygularyn
we endiklerin birligi) terbiyéanin yorite guralan ulgamynda has iistiin-
likli kemala gelyér; bu yagdayda okuwgylaryn dinie bir ahlak sowat-
lylygy we amaly isi utgagman, eysem bu isde cagalaryn bir-birleri,
kollektiw, jemgyyet bilen ahlak gatnasyklary yorite proyektirlenyar
(taslanyar), koordinirlenyar. Bu sertlerde ¢agalar difie bir ahlak diiz-
giinlerinin we kadalarynyn toplumyny o6zlesdirmek bilen ¢dklen-
meyar. Olar igjen bitirmelerin prosesinde, 6zara garasly we jogapkarli
kollektiwleyin baglanysyklaryii ulgamynda hereketleriit motiwlerine,
ahlak ynanglara 6wriilyin ahlak 6ziini alyp barsyn sahsy tejribesini,
ahlak endiklerini toplayar. Oz gezeginde, ¢agalaryn jemgyyetcilik
oziini alyp barsy we 0zara gatnagyklary, ahlak sowatlylyk bilen bir
hatarda, olaryn ahlak afiyny kemala getirmegin esasyny diizyar. Ca-
galar ahlak talaplary afilamagyn gidisinde 6z doredyan hususy ahlak
ideallaryny 0ziini alyp barsyn motiwlerine dwiiryér, yetilen dereje-
den 0z tejribesine gaytadan goz aylayar we ony jemleyér. Ahlak gym-
matlyklary anilamak we ulgamlagdyrmak eyyam yetginjeklik yasyna
hisiyetli bolyar. Uly synpdakylara bolsa ahlak ynanglaryn, durmus
maksatlarynyn we umytly geljegin (perspektiwanyn) durnukly ul-
gamy mahsusdyr.
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Terbiyinin psihologik mehanizmleri. Osyin adamyn sahsyye-
tinin kemala getirilisini dolandyrmak hokmiinde, terbiye ayratyn
mehanizmleri 6ziinde jemleyar. Olary derfiemek terbiyanin psiholo-
giyasynyil mohiim wezipesidir.

Jemgyyetin her bir taryhy tapgyrynda terbiyanin o6niinde belli-
bir maksatlary goyyandygy maélimdir. Garagsyz jemgyyetin adamy
sahsyyet hokmiinde terbiyelemek boyuncga esaslandyryan terbiye
nusgasy, idealy adamda gin diinydgaraysy, ailyyet kémilligini we
hakyky ahlaklylygy kemala getirmeginn mohiim goziikdirijisi bolup
hyzmat edyér. Hut jemgyyetin sahsyyete bildiryén talaplaryny 6ziin-
de jemleydn ideal, ahlak nusgasyna layyklykda terbiye prosesiniii
maksadagoniikdirilmeli guralysy amala agyrylyar.

Eysem, yokary ahlak sypatlarynyn kemala getirilisi nihili amala
asyrylyar?

Umumy gorniisde bu adamlaryn jemgyyetin maksatlary bilen
kesgitlenydn amaly isinde amala asrylyar. Isde jemgyyetin nusgalary,
onun ideallary kemala gelyar.

Bilermenler baryp XIX asyrda «ilkinji ideallar» adalgasyny
esaslandyryp, onuil bilen caganyin sosiallagmanyn baslangyc tap-
gyrlarynda 6zlesdiryan dogrugyllyk, adalatlylyk, duygudaslyk, ynsan
mertebesi yaly sypatlaryny atlandyrdylar. Adamzadyn kop asyrlyk
sosial amalyyetinden dordn bu ahlak baglangyclar ahlaklygyn yokary
gorniislerinin kemala gelsiniil zerur esasydyr.

Bizinl jemgyyetimizin yokary ahlak ideallary, jemgyyetini 0sme-
gi bilen onun ahlak talaplarynyi yokarlanyandygynyn, ideallarynyn
cylsyrymlasyandygynyn aydyi subutnamasydyr.

Psihiki Ostigint esasy ayratynlygy bu Osiiginn netijesinin ¢aganyn
towereginddki jemgyyetcilik gursawda onuil Osiisi entek baslan-
manka Ozbolugly «ideal gorniisde» (L.S.Wygotskiy) barlygydyr.
Diirli gornlisde bolyan jemgyyetcilik nusgalary, durmus, zdhmet,
adamalaryn 6ziini alyp barys ideallary (¢eper eserlerinn gahrymanlary,
meshur serkerdeler, sowesijiler, zahmetkesler, hdzirki dowriin gahry-
manlary, sol sanda cagany gursayan ayry-ayry adamlar), cagalaryn
Oslis prosesine dine diizedis bermin, eysem onun ¢esmesi bolup hyz-
mat edyir. Yone, terbiye prosesini guramak ii¢in difie jemgyyetci-
lik jahtden gymmatly nusganyii bolmagy yeterlik dildir. Terbiyanin
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jemgyyetin talaplaryndan gelip ¢ykyan we ¢aganyn psihiki Ostiginifi
diirli yas tapgyrlarynyn ayratynlyklaryny, kanunalayyklyklaryny na-
zarlayan maksatlaryny takyklamalydyr. Meselem, yoldaslyk, 6zara
komek, adalatlylyk, yaly ahlak sypatlar baradaky diisiinjeleri kigci
mekdep yasly caga sapakda we ahlak s6hbetleriniii prosesinde alyar.
Yone, jemgyyetiit bu ahlak kadalary we gymmatlyklary cagalaryii
0ziini alyp bargynyn hakyky dolandyryjysyna dwriilmegi ii¢in olary
okuweylaryin Ozara gatnasyklaryny diirli yagdaylarda goziikdiryén
takyk diizgiinlere 6wiirmelidir. Bular, ilkinji nobatda, jogapkér¢ilik-
lerin, tabsyryklaryn paylanylmagy, yoldaslaryna komek bermek we
s.m. bagly yagdaylardyr. Ahlak 6ziini alyp bargyn diizgiinleri dasky ta-
laplar gorntisinde ilki ululardan, sofira bolsa ¢agalaryn 6ziinden gayd-
yan gorniisde olaryn 6zara gatnasyklarynyn kadalaryny doredyar.

Derniewlerin netijelerinin  gorkezigine gord, jemgyyetde he-
reketlenydn ahlak nusgalaryny sahsyyetiin ahlak ulgamyny kemala
getirmegin mohiim meyillendiriji giiyji hokmiinde 6zlesdirmek 6rén
cylsyrymly proses bolup, ol ¢agalaryn kopjdhtleyin isinde amala
asyar we birnige tapgyrlary gecyar. Meselem, kici mekdep yaslylaryn
bolekleyin we durnuksyz ideallary kem-kemden yetginjeklerde we
uly synplylarda yokary jemleyjilik we durnuklylyk hdsiyetine eye
bolyar. Yetginjeklik we jahyllyk yasyndaky yakyn ideallar kihalat-
larda alys nusgalary «edinmegin» serigdesine owriilyér, 6ziini ideal
nusgalar bilen denesdirmége, olara anly-diisiinjeli eyermage ymtylys
kemala gelyér. Psihologlar tarapyndan jemgyyetcilik gursawyn tasir-
lerini aralagdyryjy sahsyyetin sypatlarynyil ulgamy hokmiinde diisii-
nilyén «igki pozisiyanyn» (L.I.Bozowic), «i¢ki gursawyi» dhmiyeti
yokarlanyar. Eger-de caganyn 0slisi ilkibasda, esasan, yakyn sosial
gursawyn talaplary bilen gontikdirilydn bolsa, son-sonlar ¢aga 6zles-
dirilen jemgyyetcilik talaplaryni, jemgyyetcilik nusgalaryn esasynda
dasky diinya we 6ziine hususy talaplaryny esaslandyryar. Bu talaplar
Osligin ¢esmesine we stimulyna dwriilip, onun gatnasyklaryny, 6zlini
alyp barsyny kesgitleyar. Ulularyn, jemgyyetin «0z-6zlinelik» talap-
lary ilki okuwgy ti¢in dagky hidsiyetde bolup, ahyrda igki, 6z-6ziine
talap gorniise eye bolyar.

On bellenilisi yaly, caganyni sahsyyeti is prosesinde, ilkinji no-
batda, her bir yas tapgyryna mahsus isin esasy tiplerinde kemala
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gelyar. Ideallara, jemgyyetin nusgalaryna gatnagygyn kemala gelsi
cagalaryn isininn hut su gorniislerinde bolup gegyar. Ahlak kadalar,
aygytly hereketlerin (postupoklaryn) ugrukdyryjy esasy diiie sol isler-
de «isleyir». Ustesine-de, aygytly hereket, dziifti alyp barsyn birligi
hokmiinde hemise beyleki adama (edil adaty hereketin zada goniik-
dirilisi yaly), kollektiwe, jemgyyete goniikdirilendir. Jemgyyetcilik
talaplarynyn ¢aganyn sahsy ynanglaryna owriilis mehanizmi bolan
interiorizasiya prosesi, Z.Piazinif, L.S.Wygotskiniii we beylekileriti
isinde hasiyetlendirilendir. Okuw¢yny mazmunynda kdpjahtleyin gat-
nasyklary saklayan yorite guralan ise gogsmaklyk jemgyyetcilik 6ziini
alyp barsyn formalaryny berkidyar, onda ahlak nusgalara layyklykda
hereket etmek islegini kemala getirydr; bu nusgalar ise ugrukdyryjy
we cagalaryn 6zara gatnasyklaryny dolandyryjy motiwler hokmiinde
bolyarlar. Bu babatda belli psiholog A.N.Leontyewin ¢agada «dite
diistinilyén» we «real tisir edydn» motiwlerin dogry utgasdyrylmaly-
dygy baradaky pikiri hem dhmyetlidir.”

Caganyn isiniin motiwlerinin takyklygy barada aladalaryii hem
okuwgeynyi isinint gowly netijeliligini gazanmaga ymtylma bilen iisti
yetirilmelidir. Meselem, ¢aga jemgyyetin uly agzalarynyn mohim
we jogapkirli durmusynyii bardygyna diisiinydr. Yone difie jem-
gyyete dhmiyetli ise gosmaklyk bu «diisiinilydn motiwleri» «real he-
reket edydn» motiwlere owiiryér. «Hereket edyin» ahlak motiwlerini
doretmeklik, cagalaryn 6zerkli isini we diirli jemgyyet &hmiyetli isleri
meyillesdirmekde, amal etmekde we netijelerini seljermekde ¢aga is-
jen orun eyelemegine miimkingilik doredyén gorniisde guramagy ta-
lap edyar.

Bu babatda okuwgylaryin jemgyyetcilik-guramacgylyk isi uly
dhmiyete eyedir. Jemgyyetcilik dhmiyetli igin tolegsiz zdhmet yaly
sahsyyetin ahlak ulgamyny kemala getirmek ii¢in gos-goni «agyk»
gorniislerinden tapawutlylykda, jemgyyetcilik-guramagylyk isinl psi-
hologiya iigin ayratyn dhmiyeti bardyr. Ol ¢aganyn kemala gelyin
sahsyyeti licin «men we jemgyyety», «men we beyleki adamlar» ul-
gamynda igjenlesen, yitilesen situasiyany — yagdayy doredyir. Ol,
bir tarapdan, isiii jemgyyet licin yerine yetirilmegini nazarlasa, ikinji
tarapdan, okuwcyny onun iistiinlige, 6zlini gorkezmeklige ymtylysy,

* Jleoumves A.H. Jesrenvrocts. Coznanue. JInunocts. — M., 1975, ¢. 210.
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bellibir derejede kanagatlandyrylyan orunda goyyar. Situasiyanyn is-
jenlesen, yitilesenliginit manysy bu yerde isit hemmeler {i¢in bolyan-
dygy, hususy «menin» mdgberlenyindigi bilen baglydyr. Hut sonun
iicin dinie jemgyyetcilik islerine dil, beyleki adamlara gatnasyk has
goze ilyédn hasiyetde bolyar.

Psihologiyada adamyn umumy ise dogry gatnasygyny kemala
getirmegin bu umumy isde adamlaryn arasynda dogry gatnasyklary
kemala getirmekden bellibir derejede yenildigi gorkezilendir. Sonun
iicin esasy wezipe difie bir ¢agalaryil jemgyyetcilik-guramagylyk ise
gatnasygynyn hésiyetini yiize ¢cykarmakdan ¢dklenmén, bu esasy gat-
nasyklary doretmegi, olary modelirlemegi 6z i¢ine alyar. Caganyn
gatnasyklaryny modelirlemek, onun igjent durmus pozisiyasyny ke-
mala getirmeklik jemgyyeteilik talaplary jemgyyeteilik nusga, ideala,
oziini alyp barys nusgasyna dwiirmekde ayratyn dhmiyetlidir. Seyle
owrlilisin mohiim psihologik mehanizmlerininn biri oykiinmekdir.
Beyleki bir mehanizmi ¢agalar kollektiwinin kop gorniisli isiniii gu-
ralysynyn prosesinde 6ziini alyp barys kadalaryny maksadagoniikdi-
rilmeli girizmek we olaryil amal edilisine gbzeggilik etmekdir. Diizgiin
jemgyyetcilik nusgasy hokmiinde diisiinilip, diizglinleriii resmiligi
dél-de, olarynn ¢aganyn nusgany ozlesdirmédge hususy meyillerinii
Osiisi bilen ayrylmaz baglanysygy mohiimdir. Bu bolsa 6zlesdirmek
ticin igjen hereketleri talap eddr. Okuwgy bu hereketlere layyk bo-
lan guramacgylyk we gozeggilik serisdeleri bilen yaraglanan bolmaly.
Seyle serisdeler bolmasa, diirli gérniisdéki soziisti hayysnamalar, yat-
latmalar, talaplar, hatda olar ¢aga tarapyndan kabul edilip, ol olaryi
adalatlydygyna diisiinen-de bolsa, garasylyan netijani bermeyar. Go-
zeggiligi guramaklyk materialyl maksadagoniikdirilmeli guralma-
gyny, gozeggiligin punktlaryny yiize ¢ykarmagy, barlagyn tertibini
we yzygiderliligini bellemegi, nusgalary, etalonlary we gozegciligin
kriterilerini-sertlerini teklip etmegi, etalonlary we kriterileri ulanma-
gyn tertibini gorkezmegi nazarlayar.

Terbiyinin tirlerinini psihologik manysy. Seyle térlerin psiho-
logik manysy, ilkinji nobatda, bu isde ¢aganyn terbiye tésirinin difie
obyekti dél-de, onun subyekti, kopjdhtleyin gatnagyklaryn isjen gat-
nasyjysy bolyandygy garayysdan ugur almaly bolyandygy bilen bag-
lydyr. Seyle ¢cemelesme, birinjiden, diirli yasdaky cagalaryn Ostiginini
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psihologik ayratynlyklaryny, olaryn indiwidual sypatlaryny nazarla-
magy, ikinjiden, okuw¢ynyn gosulan ¢aga kollektiwinin ayratynlyk-
laryny, kollektiwleyin isiniii hisiyetini we mazmunyny we ti¢linjiden,
terbiyegilik prosesinin takyk sertlerini goz 6niinde tutmagy talap edyar.
Diirli yasdaky okuwegylaryn psihologik ayratynlyklaryny g6z oniinde
tutmak pedagoglarynn we okuwgylaryn bitewi kollektiwini doretma-
ge, terbiyecilik prosesinin maksada goniikdirilmeli guralysynda ter-
biyelenyinlerinn we terbiyegilerin biri-birine garsy durmagyny yenip
gecmage miimkingilik beryér.

Ulularynn ikinji synply caga we altynjy synply yetginjege
hem-de onunjy synply jahyla nddogry bildiryén talaplary netijede
cagalaryn degisli boleginin gulak asmazlygyna, kecjallygyna ge-
tiryar. Cagalaryn psihologik ayratynlyklaryny pes derejede nazarla-
mak bolsa, olarda terbiye ¢érelerine icki garsylygy doredyar. Seyle
nazarlanma pedagoglaryn okuwgylaryii 6ziini alyp barsynyn hakyky
motiwlerine diistinmezlikde, iinsi olaryn dasky hereketlerine goniik-
dirmekde ¢éklenmeginde yiize ¢ykyar. Bu hadysany kibir psiholog-
lar «many pisgelgiligi — baryeri» atlandyryarlar; seyle péasgelcilik
hacanda ulularyn talaplary, hatda adalatly bolsa-da, hakyky mana
eye bolup bilmin, caga onda basga many goryian yagdayynda yiize
¢ykyar. Caga bu talaplara 6ziige diisiinydr we ony Oziige diisiin-
dirydr. Munun sebdbi okuwca ulularyin beryian bahasynyn we onui
sahsyyetini, isini, hereketlerini 6ziiniii bahalandyrysynyn gabat gel-
meyandigi bilen bagly bolyar.

Pedagog 0z isinde, ayratyn-da, yetginjeklik yasdakylarda, ya-
ranjailygy, «gutulmak ti¢iny yalangylygy yigrenydn caga bilen is
salysyar. Ol 6ziini it bir ujypsyz zatda aldan adama hig jahtden ynan-
mayar. Bu yone bir yas ayratynlygy dil-de, jemgyyetcilik terbiyesinin
mohliim gazanmasydyr.

Cagalar 6z mugallymlaryny dykgatly synlayarlar. Ki¢i mekdep
yasly olara okatmak we hosgylaw bolmak yaly takyk talaplary bil-
dirydr. Yetginjek talaby has sowa-abstrakt hisiyetde goyyar: gowy
adamlary terbiyelemek we ¢agalary soymek. Uly synp okuwgysyny
mugallymyn 6z dersinden basgykaryjylygy we okuwgylara 6z bi-
lim-diistinjelerini gegirip bilmegi, yagny pedagogik zdhmetin esas-
lary gyzyklandyryar.
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Pedagogyn cagalar bilen kadaly 6zara gatnasyklary guramagy
kop derejede okuwgylaryn igini, 6ziini alyp barsyny bahalandyrma-
gyn, howeslendirme we temmi bermegin dogry usullaryna kop dere-
jede bagly bolyar. Ahlak hereketini howeslendirmek ¢aganyn 6ziini
alyp barsynyn gowy taraplaryny berkitmidge komek edyar, beyleki
cagalaryn 6ykiinmegi tigin gorelde bolyar. Yone, seyle hereketlerii
vygy-yygydan howeslendirilmegi badyhowalyk, ulumsylyk, o6z
giiy¢-gorun, miimkingiliklerinn barada yokary pikirde bolmak yaly
oniyn dil sypatlary doredip bilyér. Goni we yzygider 6wgi okuwcgyda
yoldaslaryna, beyleki adamlara, jemgyyetin bahbidine goniikdirilen
is-hereketlerinin 6ziinden dil-de, sylag almakdan kanagat almaga
yykgynlylygy doredydr. Bu yerde isitt motiwi kem-kemden onyn dil
goniikdirilme alyar. Meselem, ulanylmayan kagyzlary (makulatura)
yygnayan, garrylara komek edyén kici mekdep yasly okuwey bu isi
0z ynanjy we islegi boyunca dil-de, minnetdarlyk almak ii¢in edyar;
«keseki» mama komek bermegin goze ilyandigini we howeslendir-
mi mynasyp bolyandygyny ansyryan seyle caga komek {i¢in 6z ma-
masyny dil-de, 6zge garryny saylayar. Oz mamasyna komeklesmegi
ol jemgyyete peydaly is hasaplamayar.

Sol bir wagtda makullanylma, ofiyn baha ¢agalarda tize hyjuw,
6z-0ziifi kimillesdirmége ymtylma doredyir. Yone makullanylma,
howeslendirme dinie ayry-ayry ise degislilikde berilmeli dildir. Me-
selem, kdhalatlarda okuwgylar difie onat okuwy ticin howeslendirilip,
olarynl jemgyyete peydaly is, sport, diirli doredijilik isler ugrundaky
iistiinlikleri tinssiiz galdyrylyar.

Gursawdakylaryn, ilkinji nobatda, ulularyn bahasy hem-de 6z hu-
susy iginin netijelerini bahalandyrmagyn binyadynda ¢agalarda 6z-6zii-
ni bahalandyrma dordp, ol uly yetginjeklerde we jahyllarda ayratyn
dhmiyete eye bolyar. Oz-6ziitli bahalandyrma sahsyyetii kemala gelsi-
nin méhiim faktory, caganyn Oziini alyp barsynyn dolandyryjysydyr.
Oz-6ziifi bahalandyrmanyi 6syin sahsyyetde takyk, caganyn bellibir
yumuslary ¢6zmek ukybyna esaslanyan bolmagy zerurdyr. Seyle 6z-6-
zlni bahalandyrma 6z giiyjiini we miimkingiliklerini tankydy bahalan-
dyrmaga, 6z-0ziini terbiyelemegi guramaga yardam edyar.

Okuwgeynyn 0zilinde sahsyyetin ahlak hisiyetlerini kemala getir-
mek, 0z hereketlerinie zerur diizedisler girizmek mazmunda bolyan
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0z-0zuini terbiyelemek isi pedagoglar tarapyndan géni we ¢aga kol-
lektiwinini iisti bilen guralmalydyr. Okuwgylarda 6z gliyjiine we
miimkingiliklerine ynanmagyn oOsiigini goniikdirydn 06z-0ztini ter-
biyelemek isi mekdep terbiyesi ulgamynyn méhiim diiziim bolegidir.
Oz real miimkingilikleriii asa ya-da kemter bahalandyrmaklyk okuw-
cyda nitakyk 6z-6zlini bahalandyrmany doredip, ol bolsa ahlaklygyn
Oslisine pasgel beryar.

Pedagogyn okuwcynyn istiinlige ymtylys derejesini kemala
getiryédn, Oziini alyp barsyna diizedis girizyén 6z-6zilini bahalandyr-
masynyn hésiyetinden ugur almagy zerurdyr. Seyle ymtylysyn ni-
takyklygy yetginjekde we uly synp okuwcgysynda 6ziini ykrar etdir-
mek, durmusda, jemgyyetde 6z ornuny tapmak, sosial pozisiyany
berkitmek yaly mohiim islegiii kanagatlandyrylmazlygyna getiryar.
Bu islegin kanagatlandyrylmagy bolsa gursawdaky yoldaslaryn we
ulularyn degisli gatnasygy, olaryn okuwgynyn potensial giiy¢lerini,
onun sahsy sypatlaryny bahalandyrmagy arkaly tipjiin edilyar. Sonui
icin caga degislilikde diirli yazgarys, temmi cérelerini ulanmaklyk
ayratyn pedagogik salyhatlygy (takty) talap edyar. Hig hili, hatda in
bir gliycli temmi ¢éreleri-de adamlaryn sahsy mertebesini peseltmeli
déldir. Hig bir temmi, sonun yaly-da howeslendirme eger-de obyektiw
dil, caganyn sahsyyetine hormat bilen utgasmayan, ¢aga kollektiwi-
nin jemgyyet¢ilik pikirinde goldanylmayan bolsa, ol garasylyan neti-
jani bermeyir. Yone seyle yagdayda caganyi ahlak hereketi ahlaksyz
hereketi etmekden gorkmak meylinde amal etmegine yol berilmeli
déldir. Okuwgynyn 6ziini alyp barsynyn kollektiwin 6ziini alyp barsy
we onun jemgyyetcilik pikiri bilen sazlasyklylygy gazanylmalydyr.

Cagalaryn 0ziini alyp barsyny maksadagoniikdirilmeli guralan
terbiye ulgamy arkaly kemala getirmek we diizetmek boyunca he-
miselik isi temmi bilen ¢alsyrmaklyk pedagogik sowa korliikdir.

Terbiyecilik isinin netijeliliginin kriterisi — serti cagalaryn 0ziini
alyp barsynyn amalyyetidir. Bu amalyyeti bahalandyrmakda kesgit-
leyji zat ¢éreleri gegirmek, olaryn hisiyeti, hatda okuwgylaryn olara
gatnagmagy hem dil-de, anyk isde doreyin gatnasyklardyr. Sonun
ticin terbiyecilik tdsir edis usullarynyil ulgamynda merkezi orun ¢a-
galarda bizin jemgyyetimiziil ahlak kadalaryna layyk kopdiirli gat-
nasyklaryny doredyédn kdpugurly isi gurmaklyga degislidir. Elbetde,
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okuweynyn sahsyyetini real kemala getirmeklik terbiyecilik tdsi-
rinin goéni we aralasdyrylan diirli usullarynyn ulgamy arkaly amala
asyrylyar. Olaryn arasynda indiwidual (yekebara) we kollektiwleyin
ahlak sohbetleri, leksiyalar, ¢ekismeler, gortijiler we okayanlar kon-
ferensiyalary yaly ahlak goziikdirme térleri we beyleki usullar esasy
orun tutyar; bular okuwgyda ahlak sowallaryny goymak we ¢ézmek,
olar barada 0z pikirini aytmak, yoldaslaryn ahlak pikir yoretmeleri
bilen gyzyklanmak we s. m. yaly meyilleri dredyar. Yéne sahsyyetiti
ahlak sypatlarynyi kemala gelmegine jemgyyete peydaly isii diirli
gorniiglerini guramagyn psihologik tisiri has yokarydyr. Sonun {igin
jemgyyetcilik 6ziini alyp bargyn gorniislerini 6wretmek, ahlak endik-
lerini déretmek we s. m. usullary ayratyn iinsliiligi talap edyar.

Cagalary ahlak 0ziini alyp barsa endik etdiryédn, jemgyyetei-
lik igjenligini, jogapkérciligi we okuwgynyn sahsyyetiniin beyleki
mohiim sypatlaryny kemala getirmek iicin hereketlerin gaytalanma-
gyny iipjiin edyén yorite pedagogik situasiyalary guramak maksada-
layykdyr. Olaryn hatarynda okuwgylarda jemgyyete islendik zerur ise
gatnagsmaga ahlak tayyarlygyny terbiyelemek ayratyn orun eyeleyar.
Halkyn zihmetine igjent gatnagsmaga ymtylma, adamlara peyda getir-
mek islegine, zdhmetsoyerlige dayanmak bilen hiindri anly-disiinjeli
saylamagy, saylawyn netijesi licin 6z 6niinde, jemgyyetin oniinde jo-
gapkareiligi doretmegi nazarlayar.

Eyyam mekdebe ¢enli yas dowriinde ¢cagada isin ol ya-da beyleki
gorniisine ymtylma dorép, caganyn oynunda 0syéar. Kici mekdep yasla
ulularyn isinin dagky tarapyna goniikdirilen ¢caga meyilleri hisiyetli-
dir. Yetginjek hemise 6ziini haysydyr bir rolda goz 6iiiine getirip, gel-
jekki hiindr isi barada arzuw edyér. Uly synpyn okuwgylary ol ya-da
beyleki hiindri saylamak bilen ¢dklenmén, durmus meyilnamalaryny
nazarlayar, 0zlinin zdhmetdiki, sosial durmus prosesindéki ornuny
real kesgitleyar. Hiindre ugrukdyrma boyunca isin maksadagoniikdi-
rilmeli guralysy pedagoglardan hiinérleri wagyz etmek, olaryn roly
we dhmiyeti barada maglumat bermek bilen ¢dklenmén, okuwgylaryn
jemgyyete peydaly zéhmetini igjent guramagy talap edyar.

Terbiye prosesini guramakda pedagoglar diirli mekdep yasly ¢a-
galara tapawutlandyrysly cemelesmige ymtylyar. Yokarda gorkezilisi
yaly, caganyn psihiki Ostiginiii her bir yas tapgyry caganyn sahsyye-
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tinin kemala gelsinin esasyny diizyédn esasy is bilen baglydyr. Esasy
isil mazmunynyn Ozgermegi caganyn Osiisinini sosial-taryhy sert-
lerine garaglydyr. Cagalaryn psihologik ayratynlyklarynyn hut 6ziinin
Ozgeryanligi bilen baglylykda, umumy manyda diistinilydn ¢caganyn
dél-de, bizin garassyz yurdumyzda yasayan hizirki zaman ¢agasynyn
psihiki Osiisiniit kanunalayyklyklary nazarlanylmalydyr. Basga bir
tarapdan, hézirki zaman ¢agalygynyn yas tapgyrlaryna hésiyetli bo-
lan esasy islerin mazmunyny bilmek mohiimdir. Cagalaryn terbiye
ulgamyny esaslandyrmakda okuwgylaryn jemgyyete peydaly isini
kemala getirmegiin ayratynlygyny we caga kollektiwiniil iisti bilen
bu isin terbiyecilik tésirini guramagyn yollaryny bilmek ayratyn &h-
miyetlidir.



IX BAP
MUGALLYMYN PSTHOLOGIYASY

«Mugallymgylyk kériniii at-abrayyny we mertebesini hemise
belentde gotermek, sol bir wagtda-da, mugallymlarda 6z hiindr us-
satlygyny we bilim derejesini yokarlandyrmaga bolan uly islegi we
howesi doretmek biziii borjumyzdyr» diyip, hormatly Prezidentimiz
Gurbanguly Berdimuhamedow belleyar.”

Mugallymyn psihologiyasy 6ziinin alyp baryan pedagogik isinde
yiize ¢ykyar, kemala gelyir we 6zgeryér. Pedagogik is bu jemgyye-
tinl uly agzalarynyii isi bolup, onufi hiindr maksady 6siip gelydn nesli
terbiyelemekdir. Ona guramagylygyn 6zbolusly formasy, mazmun we
alnyp barys usullary mahsusdyr.

Pedagogik isin diiziijileri hokmiinde asakdakylary gorkezmek
bolar: isint maksady (jemgyyetin agzasyny terbiyelemek); isint subyek-
ti (mugallym), isifi obyekti (okuwgy); hereketlerin we operasiyalaryn
toplumy hokmiinde isin 6zi (ayry-ayry bilim beris, okadylys, Osdiiris
we terbiyeleyis tasirleri); isin serigdesi (mekdepde terbiyanin we okat-
magyn formalary we gorniisleri); igin sertleri (umumy sertler — ostip
gelyan nesle jemgyyetin linsi, dhlumumy hokmany orta bilim we §. m.
we bolekleyin sertler — mekdepde okuw-terbiyecilik prosesiit maddy
iipjiinciligi, pedagogik kollektiwin jebislilik derejesi, bascykaryjylyk-
ly yolbasgylygyn, kdmegint bolmagy we s. m.); isifi netijesi (okuw-
cynyn sahsyyetiniii kemala getirilen hésiyetleri we sypatlary).

Pedagogik is pedagogika ylmynyn diirli pudaklarynyn dernew
obyektidir. Meselem, didaktika pedagogik isin diizim bolegi hokmiin-
de okatmagyn umumy kanunalayyklyklaryny éwrenydr. Bolekleyin
usullar takyk dersleri okatmagyn has netijeli térlerini esaslandyryar.
Terbiye taglymaty mugallymyn okuwega terbiyecilik tisirinin diizgiin-
lerini we kanunalayyklyklaryny yiize ¢ykaryar. Mekdebi 6wrenis mu-
gallymyn zdhmetinin guralysyny dwrenyar.

Eysem pedagogik isint hususy psihologik jaheti nimeden ybarat?

Pedagogik isin psihologiyasy mugallymyn zdhmetiniii psiho-
logik kanunalayyklyklaryny we mugallymyil jemgyyetin goyyan
maksatlaryny we pedagogik isin ulgamyny nahili kabul edyandigini,

" Gurbanguly Berdimuhamedow. Bilim — bagtyyarlyk, ruhubelentlik, rowag-
lyk. —A., 2014, 103 s.
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0zgerdyandigini hem-de amal edyéndigini, takyk sertlere baglylykda
0z isinin wezipelerinii, formalarynynn we usullarynyn derwayysly-
gyny anlayandygyny owrenyén psihologik ylmyn pudagy hokmiinde
kesgitlemek bolar.

Pedagogik isint mazmuny we formasy, ilkinji nobatda, jemgyyet-
de mugallymyn orny we jemgyyetiin mugallyma bildiryin talaplary
yaly sosial faktorlar, sofira bolsa: mugallymy gursayan adamlaryn
onui sahsyyetine we isine degislilikde sosial garasmalary, pedagogik
isint ulgamynda onun 6z garasmalary we goniikdirilmeleri mazmun-
daky sosial-psihologik faktorlar bilen kesgitlenyar.

IX. 1. Mugallymyn sahsyyetine we isine degislilikde
jemgyyetin talaplary we sosial garasmalary

Mugallymyn jemgyyetddki orny we hyzmaty. Adatca «mu-
gallym» disiinjesi halypa, sapak beryédn mazmunda kesgitlenilip,
onun okuwcgynyn sosial tejribani 6zlesdirmegine we amal etmegine
yolbascylyk etmek hem-de adamzadyn toplan bilim-diisiinjelerini ge-
cirmek yaly iki funksiyasy nygtalyar. Mugallymyn bu iki funksiyasy
adamzat taryhynyn biitin dowamynda aygytlayjy bolupdyr (mu-
gallymyn ornunda hereket eden orta asyr monahlaryna we diinyewi
pedagoglaryna). Jemgyyetin 6smegi we onuil yas nesli terbiyelemek
ulgamyna bildirydn takyk maksatlary we wezipeleri bilen baglylykda
halypalyk we okatmak funksiyalarynyit mazmuny 6zgeripdir.

Tlirkmen mugallymynyn orny we funksiyalary garassyz jem-
gyyetin Oslip gelyan nesle terbiye bermek isine we okuw-terbiyeci-
lik isinin esasy zwenosy bolan umumy orta bilim berydn mekdebe
beryin taysyz dhmiyeti bilen kesgitlenyér. Hormatly Prezidentimizini
adalatly belleysi yaly, «Mugallymlarymyzyn doéredijilik zdhmeti bi-
zin Ustlinliklerimizin gozbasydyr».”

Mekdep bu 6slip gelyén nesli terbiyelemegi amala agyryan esasy
dowlet okuw-terbiyecilik edarasydyr. Mekdebini o6niinde jemgyyet
tarapyndan kesgitlenyan takyk wezipeler duryar: okuwgylary bilim,
basarnyk we endikleriii ulgamy bilen yaraglandyrmak, olarda milli
diinydgaraysy we ahlaklylygy, jemgyyetcilik 6ziini alyp barsyn belli-

" Gurbanguly Berdimuhamedow. Bilim — bagtyyarlyk, ruhubelentlik, rowag-
lyk. —A., 2014, 116 s.
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bir endiklerini kemala getirmek. Hazirki zaman sertlerinde jemgyye-
tit okuwa bildiryan talaplary yokarlanyar. Bu ¢agalary jemgyyetdéki
durmus ii¢in tayyarlamagyn talaplarynyn yokarlanmagy bilen bagly-
dyr. Tdze adamy, hemmetaraplayyn 6sen sahsyyeti kemala getirmek,
garagsyz jemgyyetiit durmus kesbini kdmillesdirmek yaly maksatna-
malayyn wezipeleri ¢ozmekde mekdebe mohiim orun degislidir.

Okuwgylary terbiyelemek prosesinde mekdep mekdepden
dasary tésirlerii diiypli béslesigi bilen yiizbe-yiiz bolyar. Bu yagday
cagalaryn awtonomiyasynyn artyandygy, olaryn bir wagtda gosulyan
toparlarynyin we kollektiwleriniit kopsanlylygy, séher sertlerinde
caganyn bellibir derejede «anonim» (ady-soly bilinmeyén) yasa-
mak miimkingiligi, jemgyyetint yas nesli terbiyelemek bilen mesgul
bolyan institutlaryny# kopelmegi bilen diisiindirilyér. Yone hig bir so-
sial institut okuw-terbiyegcilik isini okatmagyn we terbiyanin dowlet
Maksatnamasy esasynda ulgamlasdyrylan hisiyetde guramak ukyby
boyunga mekdep bilen béslesip bilmeyir. Bu yerde aygytlayjy orun
mugallyma degislidir.

Hazirki zaman mekdebinde mugallym birndge funksiyalary
yerine yetirydr. Mugallym synpda okuw isini gurayjydyr. Ol okuw-
cylar iicin sapak wagtynda, gogmaca sapaklarda we maslahatlarda
(konsultasiyalarda), seyle-de okuw prosesinin ¢éginden dasda hem
bilimlerin ¢esmesidir. Mugallymlaryn aglaba kopilisi synp yolbas-
¢ysynyn roluny, terbiyecilik prosesinii guramagysy funksiyasyny
yerine yetirydr. Okuwgylaryn sahsyyetara gatnasyklaryny guramak,
caga kollektiwinin sosial-psihologik mehanizmlerini ulanmak zerur-
lygy bilen ylizbe-yiiz bolyandygy ii¢cin hézirki zaman mugallymy
sol bir wagtda sosial psiholog bolmalydyr. Pedagogik kollektiwii
agzasy hokmiinde mugallym mekdep kollektiwinifl igini guramaga
gatnagyar, ders mugallymlarynyn we synp yolbascylarynyn usuly bir-
lesmelerinde igleyar, mekdebin partiya, kirdesler arkalasygy gurama-
larynyn jemgyyetcilik tabsyryklaryny yerine yetiryér. Galyberse-de,
her bir mugallym okuwgylaryin ata-enelerinin we jemgyyetciligin
ontinde leksiyalar, sohbetler gecirmek bilen pedagogik we jemgyyet-
cilik-syyasy bilimlerin wagyzgysydyr. Jemgyyetin mugallymyn
sahsyyetine bildiryan talaplarynyn hertaraplayynlygy seyle kopmaz-
munly funksiyalaryn yerliginde diigniikli bolyar.
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Mugallyma bildirilyén talaplar. Pedagogik is adamyn zahmeti-
nin in bir ¢ylsyrymly ugrudyr. Mugallymyn ¢6zmeli yumuslaryndan,
onui jemgyyet ticin mohiim funksiyalaryndan we isinin ¢ylsyrymlyly-
gyndan ugur alyp, jemgyyet mugallymyin sahsy we hiindrmen sypat-
laryna yokary talaplar bildiryar. Mugallymyn sahsy sypatlarynyn has
mohiimleri asakdakylardyr:

— yokary derejede 6sen sosial jogapkércilik duygusy;

— sypayylyk, intellektual kamillik we ahlak pakligi, basgacga ay-
dylanda, jemgyyetin ¢agalara ornasdyrmakg¢y bolyan ahlak idealyna
layyklygy; oziinie erk etmek, durnuklylyk;

Jemgyyetin mugallymyn hiindr hisiyetnamasyna bildiryén esasy
talaplaryny asakdaky gorniisde kesgitlemek miimkin:

— garagsyz jemgyyetiil bas ideologiyasyny 6zlesdirmek;

—umumy gin bilimlilik, bilimlerin diirli ugurlaryndan bascykary-
Jylyk;

— yas ayratynlygy, pedagogik we sosial psihologiyany, pe-
dagogikany, yas fiziologiyasyny, mekdep gigiyenasyny cuniur
bilmek;

— okadyan dersini, degisli ylymdaky tidze gazanmalary we Osiis
ugurlaryny diiypli bilmek;

— okatmagyn we terbiyénin usulyny ele almak;

— ige sdygi, 0z gyzyklanmalaryiy ¢agalara gegirip bilmek;

— ise doredijilikli gatnagykda bolmak;

— ¢agalary tanamak, olaryn i¢ki diinyisine diisiinmek, pedagogik
optimizm (ruhubelentlik);

— pedagogik tehnikany (logikany, sozleysi, aragatnagygyn anla-
dyjy serisdelerini) we pedagogik salyhatlylygy (takty) 6zlesdirmek;

— bilimleri we pedagogik ussatlygy hemise kdmillesdirmek;

(Cagalara soygi mugallymyn mohiim sahsy we hiindrmen sypaty-
dyr, onsuz netijeli pedagogik isi guramak miimkin daldir.

Her bir mugallym bu talaplara yokary derejede layyk bolmaga
ymtylmalydyr.

Pedagogik isii prosesinde mugallym, bir tarapdan, cagalary
terbiyelemek we jemgyyetin goniikdirydn maksatlaryny, terbiyénin
mazmunyny, esasy usullaryny we formalaryny amal etmek boyun-
¢a jemgyyet tarapyndan hukuklandyrylan adam hokmiinde hereket
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edyir. Oziinii bu rolunda ol terbiyinifi ynsanperwer, jemgyyetin
esasy ideologiyasyna layyk we netijeli bolmagyny kop derejede ga-
zanyar. Tirkmen jemgyyetinde yokary jebisligi, agzybirligi, maksa-
daokgunlygy sertlendiryin terbiye ulgamynyin bolmagy munun ay-
dyn subutnamasydyr. Bagga bir tarapdan, mugallym pedagogik isde
indiwiduallyk hokmiinde ¢ykys edyér (onun bu hésiyetnamasy onui
cakli hiindrmen hisiyetnamasyndan has mogberlidir). Indiwidually-
gyny yiize ¢ykarmakda mugallymyil jemgyyetinn 6zlinden garasyan
yokary derejesinde hemise bolmazlygy-da miimkindir. Sunun bilen
baglylykda, geljekki mugallymlary 6zleriniii ¢ylsyrymly funksiya-
laryny amal etmegine psihologik-pedagogik tayyarlamak meselesi
ayratyn dhmiyete eye bolyar.

Mugallyma degislilikde sosial garasmalar. Tutus jemgyye-
tin bildiryén talaplary bilen bir hatarda, mugallym 6z isinde yakyn
gursawyi: mekdebin administrasiyasynyn, kéardeslerinin, okuw-
¢ylaryn, olaryn ata-enelerinin Oziine goniikdirydn garasmalaryny
nazarlamaly bolyar. Mugallymyn 6z isinden 6ziiniit ndma garasyan-
dygy hem dhmiyetlidir. Bu garagsmalar 6ziiniii esasy mazmynynda
jemgyyetin mugallyma bildiryédn talaplary bilen gabatlagyan hem
bolsa, olaryn 6z ayratynlyklary bolyar we biri-birine dhli jdhtde
layyk gelmeyir. Meselem, olar kébir halatlarda, hatda bilim beris
organlarynyn isgéirlerinde we mekdebin administrasiayasynda gabat
gelmén bilyér. Derniewlerin gorkezisine gord, etrap bilim bolimi-
nin midirleri (EBB) we mekdep miidirleri mugallymyn ayry-ayry
sypatlarynyn dhmiyetini basgaga kesgitleyédrler. EBB-nin miidir-
leri mugallymdan, ilkinji nobatda, onun dersi we ony okatmagyn
usulyny bilmegine garagsalar, mekdep midirleri bu hésiyetnamany
dine ii¢linji orunda goyyarlar. Sol bir wagtda EBB-nint miidirleri
mugallymyn okuwgylar, olaryn ata-eneleri, kérdesleri bilen ara-
gatnasykda bolmak basarnygyna ongakly dhmiyet bermeyin bolsa,
mekdep miidirleri bu basarnygy mugallyma bildirilydn talaplaryn
hatarynda birinji orunda goyyarlar.

Sosial garagmalar ayratyn indiwidin afiyna we Oziini alyp
barsyna bagly dildir (takyk mekdep miidirine ya-da EBB-nint mii-
dirine). Onun goterijisi tutuslygyna bellibir sosial topardyr (bu, el-
betde, her bir takyk indiwidin 6z toparynyi sosial garagmalaryna
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tisir etmeyéndigini anlatmayar). Sosial garagsmalar mugallyma de-
gislilikde ony gursayan adamlaryn diirli toparlarynda kdpsanly fak-
torlaryn tdsirinde doredyir. Tutus jemgyyetin talaplary bilen kes-
gitlenilip, sosial garagsmalar sdhere ya-da oba, halkyn diirli hiindr
we yas gatlaklaryna mahsus medeni diplerin elementlerini 6ziinde
saklayar. Sosial garagmalarda kdhalatlarda, kibir adatlar we onyn
dil diisiinjeler sohlelenip bilyar. Sosial garagmalar sahssyzdyr: olar
takyk mugallyma dél-de, bu orny eyeleyin islendik adama, umu-
man, mugallyma goniikdirilyar. Sonun iicin olar ulgamlayyn we
jemleyji hisiyetdedir.

Meselem, okuwgylaryn ata-eneleri takyk mugallymyn is stazyna
we yasyna garassyz, mugallymlardan terbiyede we okatmakda us-
satlyga garagyarlar. Okuwgylar mugallymlary sypatlaryn ii¢ topary
boyunga hidsiyetlendiryérler: aragatnasyk bilen bagly sypatlar (mu-
gallym rehimli, adalatly, dogrugyl, cagalary s6yyin bolmaly); dasky
kesbin we Oziini alyp bargyn durkunyn sypatlary (duygur, talapkér);
okatmak prosesi bilen bagly sypatlar (6z dersini bilmek, ony diisiin-
dirmegi basarmak).

Ayry-ayry toparlaryn sosial garagsmalary olary mugallymlaryn
bahalandyrysy bilen gabat gelmén bilydr. Meselem, birndge peda-
gogik kollektiwlerde gecirilen yorite derniewler pedagoglaryin mu-
gallymyn etalon (nusga) kesbi baradaky diistinjelerinin kdrdeslerinii
«ideal» diyip bahalandyryan mugallymlary bilen gabat gelmeyandi-
gini gorkezdi. Az sanly gabatlagsmalar diydymesen, synag edilyénlerini
hi¢ birinde etalon bilen kérdeslerin «ideala» golay hasaplanyan mu-
gallymynyn hakyky kriterisinii arasynda d&hmiyetli baglanysyk bol-
mandyr.

Terbiye prosesinin netijeliligine bildirilyédn talaplaryn yokarlan-
dygyca, mugallymyn sahsyyetine we isine goniikdirilydn sosial ga-
ragsmalar hem artyar. Mugallymdan onun terbiyede sdherlesme (ur-
banizasiya), akselerasiya hadysalary bilen baglylykda yiize ¢ykyan
kyngylyklary yenip gecmegine garagylyar.

Jemgyyetin talaplary, diirli sosial garagmalar, pedagogyn indiwi-
duallygy, onun bu talaplara jogap bermége subyektiw tayyarlygy 6z
bitewliliginde takyk mugallymyn pedagogik isinin nimeden emele
gelyindigini kesgitleyar.
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IX. 2. Mugallym pedagogik isinn subyekti hokmiinde

Mugallym okuwcylaryin durmusyny we okuw isini gurayjy
hokmiinde. Okatmagyn we terbiyiniii maksatlaryndan we wezipe-
lerinden gelip ¢ykyan okuwgylarynl okuw isinini mazmuny, dersler
boyunca okuw meyilnamasy, maksatnamasy we umumy orta bilim
beryidn mekdepdéki terbiydniit mazmuny arkaly kesgitlenyir. Okuw
we terbiyecilik isinifi esasy ugurlary, ony guramagyn formalary we
usullary barada pedagogika dersinde berilydr. Pedagogik psihologiya
mugallymyn okuwgynyn okuw isiniii guralysynyn mazmunyny we
formasyny saylaysynyn psihologik jéhtini, onuil guralys prosesinde
mugallymyn rolunyn psihologik manysyny seljeryar.

Takyk synpda okuw we okuwdan dasary isi guramagyn maz-
munyny, formasyny saylamak bilen mugallym, birinjiden, olaryn
terbiydninn maksadyna yetmédge ndderejede komek edyindigini na-
zarlamalydyr. Ikinjiden, kollektiwin durmusynyii mazmunynyn, pe-
dagogik nukdaynazardan ndderejede okuwcylara 6z isleglerini kana-
gatlandyrmaga miimkingilik berydndigini anyklamalydyr. Bu yerde
okuwcylarda difie bir diirli sosial gymmatly islegleri kemala getir-
mek mohiim bolman, okuwcylarda eyyam bar, akyl yetirise, tistiinli-
ge, aragatnasyga goniikdirilen sosial gymmatly islegler goz oniinde
tutulmalydyr; seyle islegleri ulanmaly we kollektiwin okuw we ter-
biye isinde bu isleglerint amal edilmegi ticin miimkingilikleri doredip,
olarynl esasynda beyleki birnige islegler kemala getirilmelidir. Okuw-
cylarynn barybir 6ziinde bar bolan islegleri amal etjekdigi gérniip
durka, bu islegleriii jemgyyete dhmiyetsiz formalarda kanagatlan-
dyrylmagynyi 61i alynmalydyr. Ugiinjiden, kollektiwifi isinifi okuw-
cylara 6zleri iicin mohiim bolan meseleleri (meselem, 6z-6ziifi afla-
mak, 6z ornuny kesgitlemek, 6ziifii ykrar etdirmek we s. m.) ¢cozméige
miimkingilik doretmegi zerurdyr. Dordiinjiden, kollektiwint isinini
guralysynynl okuwgylar iicin nidderejede sosial jahtden yakymlydy-
gy seljerilmelidir. Seyle yakymlylygy doretmegin pedagogik jéhtden
onayly usullarynyn biri-de, jemgyyete peydaly meselelerin ¢oziilisini
vaslaryil hyjuwlaryna layyk gelyin islerin amal edilisi bilen utgas-
dyrmakdyr.

Okuwgylaryn okuw we okuwdan dasary isi terbiye jédhtden ha-
canda onuil guralysynynl formasynyn psihologik manysy birlesdiriji
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hisiyete eye bolanda netijeli bolyar; basgaca aydylanda, isinn amal
edilmegi iicin kollektiwin agzalarynyn tagallalaryny birlesdirmegi
talap edydér.

Okuwegylaryn is-durmusynyi terbiye jahtden netijeliligini gazan-
magyn yene-de bir serti kollektiwdéki igin sosial-ugrukdyryjy hisiye-
tinint bolmagydyr. Bu is okuwgylaryn diinyani kabul edisini gineldip,
olaryn sosial barlygyn diirli taraplaryna, ynsan gatnasyklaryna akyl
yetirmegine we in esasysy, okuwgylara diinydde 6z ornuny kesgit-
lemédge yardam etmelidir. Seyle kesgitlenilis hem hiinédr jdhtden,
hem-de su giinki we geljekki durmusyn indiwidual stilini kemala
getirmek nukdaydan esaslandyrylmalydyr. Sunun bilen baglylykda,
okuw we okuwdan dasary isit mazmunynyn problemalayyn, degisli
vasdaky sahsyyetinin doreyis ayratynlygyndan gelip ¢ykyan sowallar
bilen doldurylan bolmagy zerurdyr. Bu is diinydgarayys meselelerini
goymaly, olaryn yiize cykmagyny gazanmaly, okuwgylaryn olary ¢oz-
megine yardam etmelidir. Okuwgylaryn aragatnasygynda cekismeli
pursatlar ayratyn rol oynayandygy ti¢in olary miimkingadar okuw we
okuwdan dasary prosesde, mugallymlaryn okuwgylar bilen resmi dél
Ozara gatnasygynda hem doretmeli we ulanmalydyr.

Bu, hacanda, okuwgylaryn kollektiwinin dhli durmusy maglumat
(informasiya) jédhtden doly bolanda miimkindir. Okuw-terbiyecilik
isini okuwgylaryn gézyetiminde sosial-syyasy, ylmy-tehniki, filoso-
fik — etiki we beyleki hasiyetdidki maglumatlaryn kopsanly ulgamy
bolar yaly gorniisde guramak zerurdyr. Okuwgylaryn aragatnagygy
maksimal derejede «maglumat beriji» we minimal derejede «maglu-
mat gohy» gorniisinde bolmalydyr.

Kollektiwin isiniil netijeliliginii méhiim psihologik serti onun
islerinin, ayratyn-da, esasy islerinini jemgyyet goniikdirilmeli bolma-
gydyr. Bu sert haganda mugallym ¢agalarynn durmusyny, synp kollek-
tiwinin isini okuwgylarda isjent durmug ornuny, rayat sypatlaryny ter-
biyelemige gonilikdirip guranda has tstilinlikli amala agyrylyar.

Okuwgylaryn jemgyyete peydaly isini guramakda olara indiwi-
dual we toparlayyn tabsyryklaryn berilmegi has dhmiyetlidir. Yet-
ginjeklik we jahyllyk yasynyn psihologik ayratynlyklaryny nazarlap,
olara kollektiwleyin tabsyryklary bermek maksadalayykdyr. Kollek-
tiwleyin tabsyrygyn tésirli gorniislerinin biri diirli gérniisddaki mekdep
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muzeylerini déretmek isidir. Ustesine-de, seyle tabsyryklary yerine
yetirmek kopsanly kollektiwleyin we indiwidual tabsyryklary (ma-
teriallary toplamak, muzeyi bezemek we s. m.) hem-de okuwgylaryn
0zbasdaklygynyn yiize ¢ykmagyny goz oniinde tutyar.

Okuwgylaryn oOzerkli isinin 6smegi, kollektiwin isinii neti-
jeliliginin zerur psihologik sertleriniii biri hokmiinde mugallymdan
0z-6zlini dolandyrys organlaryna iins bermek, 6zilinin yolbascyly-
gyny okuwcylarda 6zbasdaklygy, jogapkargiligi kemala getirmek, 6z
funksiyalaryny netijeli yerine yetirmek basarnyklaryny talap edyar.

Islendik is guralanda resmi topar bolan synpyn i¢inddki resmi
dél, 6zara sulhy alysyan, dostlagyan okuwgylaryn toparlary hem na-
zarlanylmalydyr. Mugallym bu toparlary birlesdirip, olaryn ayratyn-
lyklaryny, goniikdirilmelerini, hdweslerini, basarnyklaryny we
s.m. ulanmalydyr. Isi guramakda we amal etmekde funksiyalaryn
paylanylysynda bu ayratynlyklaryn nazarlanylmagy isii netijeliligi-
ni kop derejede yokarlandyryar. Meselem, kollektiwleyin goniikdi-
rilmesi bolan, synpda at-abraydan peydalanyan ¢agalar bellibir ¢ara-
ni tayyarlamaga we amala agyrmaga yolbascylygy 0z listline alyar.
Haysydyr bir 6zbolusly howesleri bolan topar tutus kollektiw {i¢in
belli isin baglangyjyny goyujysy we guramagysy bolup bilyar.

Okuwgylaryn topar i¢inddki sahsyyetara gatnagyklaryny nazarla-
mak bilen mugallym iki maksady gazanyar: topar agzalaryny kollek-
tiwleyin durmusa gosyar we toparyn hut 6z durmusyna tésir edyér.
A.S.Makarenko bu yagdayyn kollektiwin is-durmusyny guramak-
daky roluna uly dhmiyet beryar. Ol onki terbiyelemesi kyn, hukuk
bozujy yetginjeklerden gurayan kollektiwlerinde ¢cagalaryn dostlukly
we dartgynly Ozara gatnagyklaryny, gylyk-hésiyetlerini, ymtylma-
laryny we c¢etde durmaga yykgynlyklaryny nazarlamak bilen sagdyn
kollektiwi doretmegi basarypdyr.

Ozlerinin 6zara dostlukda bolyan ¢agalarynyh toparyna dayanyp,
okuweylar guramagylyk funksiyalaryny has netijeli gurayarlar we is-
lendik isi difie bir bu toparyn ¢éginde dil, eysem onui ¢dginden dasda
hem amal edip bilyarler.

Mugallymyn okuwgylaryn okuw we okuwdan dasary isini gu-
ramagyn mazmunyny we formasyny se¢meginini psihologik jéhtinin
esasy pursatlary sulardan ybaratdyr.
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Indi okuwgylaryin durmusyny we isini guramak prosesinde mu-
gallymyn rolunyi psihologik manysyna seredelin. Okuwgylary okuw
we okuwdan dasary prosesde guramakda mugallym olar bilen hemise
Ozara tdsirde bolyar. Mugallym okuwgylar bilen aragatnagygynda
dinie bir sosial funksiyalary goteriji dél-de, pedagogik isin diiziim
bolegi bolyan takyk sahsyyet hokmiinde ¢ykys edydr. Onui okuw-
¢ylar bilen aragatnasygy terbiye prosesini dolandyrmagyn 6zbolusly
kanaly gdrniisinde bolup, onuii iki esasy funksiyasy bardyr: maglumat
— informasiya we birlesdiriji — 6wez dolma. Maglumat bu yerde iki
ugur boyunca gidyér: dolandyrysyn subyektinden (mugallymdan) do-
landyrysyn obyektine (okuwgylara) we tersine — obyektden subyekte.
GoOni sahsyyetara gatnasykda mugallym terbiyelenyénler, tutus kollek-
tiw, ondaky icki prosesler we §. m. barada diirli maglumatlary alyar.
Oz gezeginde, mugallym aragatnasyk prosesinde 6z terbiyeleyin ca-
galaryna maksadagoniikdirilen we okuwgylara yilizugra yiizlenmeleri-
nin yerligi gérniisdiki kopsanly maglumatlary geciryar.

Aragatnagygyn iisti bilen mugallym okuwc¢ynyn sahsyyeti barada
ayratyn dhmiyetli maglumaty alyar. Goni aragatnasyk sahsyyeti diirli
sertlerde we yiize ¢ykmalarynda 6wrenmige miimkingilik beryar. Ol
sahsyyetin dinie bir has aydyn goze ilydn dasky hereket nusgalaryny
dil, eysem ownuk, sudur alamatlaryny-da yiize ¢ykamaga miimkin-
cilik beryér. Sonkular sahsyyete diistinmek {i¢in 6rdn dhmiyetli bolan
icki proseslerin yiize ¢ykys alamatlary bolup bilyér.

Aragatnagygyn maglumat tarapy mugallyma kollektiwdéki ya-da
ayry-ayry okuwgylardaky haysydyr bir hadysany 6siisde 6wrenmek,
bolup gecyin hadysalaryn sebiap-netije baglanysyklaryny yiize ¢ykar-
mak, olaryn doreysini, hereketlenisini we Osilisini yzarlamak zerur
bolanda hem #hmiyetlidir. Yone aragatnasygyn kanalynda hig bir
manysyz «maglumat gohlary» hem bolup bilyér. Habaryii maglumat
berip bilijiligi, ilkinji nobatda, mugallym bilen okuwgylaryn arasyn-
daky emele gelen gatnasyklara baglydyr. Mugallymyi sahsyyeti hem
uly rol oynayar.

Sol bir hadysany diirli adamlaryn diirli hili gorsi sahsyyetin onki
tejribesine bagly bolyar; bu tejribdnin tic ugruny bellemek yerliklidir:
1) umuman, durmus tejribesi, 2) pedagogik isin tejribesi we 3) takyk
kollektiw, takyk okuwgylar bilen aragatnasyk tejribesi.
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Alnan maglumatyn kabul edilisi we bahalandyrylysy, onun hakyka-
ta layyklygy, bir tarapdan, mugallymyn aragatnasyk tejribesine (onun
baylygyna we ulgamlasdyrylys derejesine), onun sahsy sypatlaryna
baglydyr. Basga bir tarapdan, pedagogik is adamy 6ziinin yiizbe-yliiz
bolyan hadysalaryny seljermek we jemlemek tejribesi bilen baylas-
dyryar. Bu onun garsydasynyn yagdayyna dogry diistinmek ukybyny
yokarlandyryar. Galyberse-de, (bu, ayratyn-da, pedagogik isde yiize
cykyar) mugallymyil okuwgylar bilen giindelik aragatnasykda bol-
magy onun diirli yagdaylarda ¢agalaryi hereketlerinin ¢uit manysyny
we hakyky motiwasiyasyny ansyrmagyna getirydr. Bu babatda
S.L.Rubinsteyn seyle belleyar: «Glindelik durmusda adamlar bilen
aragatnasykda bolanymyzda biz olaryn 6ziini alyp barsyndan ugrukma
alyarys; biz ony goya «okayarysy», yagny onun dasky alamatlarynyn
manysyny yiize ¢ykaryarys we seyle usulda alynyan tekstiit mazmu-
nyny 0z igki psihologik jéhti bolan kontekstde (yerlikde) agyarys.
Gursawdakylar bilen aragatnasyk prosesinde bizde olaryn 6ziini alyp
barsyna bellibir derejede awtomatik hasiyetde hereketlenyan psiholo-
gik podtekst doreyinligi tigin seyle «okalys» yiizugra gegyary.”

Terbiyéni dolandyrmagyin kanaly hokmiinde seredilydn mu-
gallymyn okuwgylar bilen aragatnasygy birlesdiriji — dwez dolma
funksiyasyny hem yerine yetiryar. Milim bolsy yaly, terbiye diskret
(kesimleyin, sep-sep hisiyetli) hadysadyr. Okuwg¢ynyn gosulyan
diirli kollektiwlerinin, ona degislilikde terbiye funksiyasyny yerine
yetirydn ulularyn, ona tdsir edyén dasky barlygyn kopsanly faktor-
larynyn arasynda kesgitli we esaslandyrylan baglanysyk yokdur. Her
bir okuwga tésirlerin toplumy goniikdirilen bolup, olar difie pes 6zara
sazlagyklykda bolmak bilen c¢idklenmin, eysem olaryn biri beyleki-
sine bellibir gapma-garsylykda hem bolup bilyér. Seyle sertlerde mu-
gallymyn okuwgylar bilen aragatnasykda bolmagy ol ya-da beyleki
derejede ahli tésirleri birlesdiryar (integrirleyir), bu hatarda yetmeyén
boleklerin dwezini dolyar, gapma-garsylykly elementlere diizedis gi-
rizyar. Terbiyelenyénlere edyén diirli tisirlerinn hasiyeti barada mu-
gallymyn habarlylygyna, onun birlesdirmi (integrirlemd), d6wez dol-
ma we diizedise goniikdirilmesininn bolmagyna, mugallymyn sahsy

* Pyounwmenn C. JI. TIpUHIAIIBL U TTyTH Pa3BUTHSA TICHXOIOTHH. — M., 1959.
c. 180.

314



sypatlaryna, onun okuwgylar bilen gatnagyklarynyn we pedagogik
ussatlygynyn hdsiyetine baglylykda, aragatnasygyn terbiyanin dolan-
dyrys kanaly hokmiindiki netijeliligi yokary ya-da pes bolup biler.
Aragatnasygyn dolandyrysyn kanaly hokmiindéki bu funksiyasynyn
amala asyrylysy: takyk is — aragatnasyk — kollektiwdiki gatnagyklar
ulgamynyn ¢idginde gecyar.

Aragatnasyk dolandyrysynn kanaly hokmiinde mugallymlaryn
okuwcylary gosyan iginiil «oniinden» gelyir: aragatnasygyn lsti bi-
len igi guramak boyun¢a gorkezme (instruksiya) berilydr we onui
amala asyrylys prosesinde gatnasyklaryn kadalary girizilyar. Dolan-
dyrys kanaly hokmiinde aragatnasyk okuwgylaryn isini «ugradyar»:
aragatnasygyn Usti bilen mugallym onun guralysyny we amal edilis
usulyny diizedyér, okuwgylaryn ayry-ayry toparlarynyn, tutus kol-
lektiwin tagallalaryny utgasdyryar, ise gatnasyanlaryn arasynda do-
reyén gatnagyklara diizedis girizyar. Galyberse-de, aragatnasyk do-
landyrysyn kanaly hokmiinde isin «yzyndan» gidyar. Bu haganda isin
netijesi jemlenende, ayry-ayry okuwgylaryn ona gatnasysy bahalan-
dyrylanda, isin gidis prosesinde gatnagyklar seljerilende yiize ¢ykyar.
Seyle-de, isi we gatnasyklary dolandyran kadalar seljerilyér we baha-
landyrylyar hem-de gosmaca kadalar esaslandyrylyar.

Mugallymyi we okuwcylaryn o6zara gatnasyklary. Mugal-
lymlaryn okuwgylar bilen 6zara gatnasyklary ulularyn terbiyecilik
tasirinin esasy yollarynyn biridir. Mugallym, okuw¢yny okuw isinde,
mekdepde goryédndigi, onuil yoldaslaryny, dostlaryny bilyéndigi ti¢in,
umuman, seyle Ozara gatnasyklary guramaga we goldamaga tayyar
bolyar. Bu bir tarapdan, aragatnasyk ii¢cin uly material beryar. Bas-
ga bir tarapdan bolsa, mugallym okuwgy bilen aragatnasykda onun
durmusynyn kop taraplaryny nazarlap, okuwca tésir edip bilyér, ona
giindelik durmusda doreyén meseleleri ¢cozmige komek edyir. Bu
meselelerin kopiisi okuw, sahsyyetara gatnagyklar, jemgyyeteilik isi
bilen baglanysyklykda doreyandigi iicin mugallym beyleki adamlara
seredende, olar bilen has tanys we bu meselelerin ¢oziilisine degerli
komek edip bilyér.

Yone real amalyyetde mugallymyni okuwgylar bilen 6zara gat-
nasyklary hemise maksadalayyk bolmayar. Bu kop derejede ol ya-da
beyleki mugallymyn yolbascylyk stiline (usulyna), yagny terbiyeci-
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nin okuwgy bilen 6zara hereket funksiyalaryny amal edisinin hisiyet-
li dheniine we usulyna bagly bolyar. Bar bolan derniewlerinn esasyn-
da, mugallymyn okuwgylara yolbas¢ylyk edisinin stilinin asakdaky
gorniislerini hisiyetlendirmek bolar.

Yolbascylygyi awtokratik (bir adamyh erkine tabyn) stilinde
mugallym synpyn isjen (aktiw) agzalaryna dayanmazdan, kollektiwi
yekelikde dolandyryar. Okuwgylara haysydyr bir meseleleri ¢ozmige
rugsat beyle-de dursun, olara 6z pikirlerini aytmaga, tankydy bellik
etmége, baslangyclary one slirmége hem miimkingilik berilmeyar.
Mugallym okuwgylara yzygider talaplar goyup, olaryin amal edilisini
yiti gozeggilikde saklayar.

Awtoritar (bir adamyn dolandyrysynyn aygytlylygy) stile aw-
tokratik stilifi esasy sypatlary mahsusdyr. Yone bu yerde okuwgylara
kollektiwinn durmugynyn 6zlerine dahylly meseleleri, sowallary mas-
lahatlagylanda ona gatnagmaga rugsat edilyar. Barybyr ¢oziilis barada
ahyr netijede mugallym 6z goniikdirilmesine layyklykda karara gelyar.

Yolbascylygyit demokratik stilinde mugallym kollektiwe dayan-
yar, okuwgylaryin 6zbasdaklygyny howeslendiryédr. Okuwgylar kol-
lektiwint durmusynyn meselelerini ara alyp maslahatlasyar we bellibir
karara gelyir. Yone gutarnykly ¢6zgiidi mugallym esaslandyryar ya-da
okuwgcylaryin ¢ozglidini makullamakda céklenydr. Mugallym okuw-
cylaryn tankydy belliklerine sabyrlylyk doredyér, olara hem-de okuw-
cylaryn sahsy meselelerine diisiinmége ymtylyar. Kollektiwin isini gu-
ramakda «den adamlaryn arasynda birinji» orny eyelemége calysyar.

Yolbascylygyit gosulmazlyk stilinde mugallym okuwgylaryii
is-durmusyna miimkingadar gatysmazlyga c¢alysyar, bor¢-wezipesini
resmi (formal) amal etmek we administrasiyanyn gorkezmelerini ber-
jay etmekde ¢dklenip, yolbas¢ylykdan doly diyen yaly cetlesyér.

Yzygiderliligi yok stilde mugallym dasky sertlere ya-da 6z emo-
sional-duygy vagdayyna baglylykda yolbascylygyn yokardaky stil-
lerinin birini saylayar; bu bolsa bulasyklyga getiryar we mugallymyn
okuwcylar bilen 6zara gatnasyklar ulgamyny pursatlayyn hadysa
SWIryAr.

Yolbascylygyi stili mugallymyn okuwgylar bilen 6zaragatnasyk-
laryn &hli ulgamyna 6z tésirini yetirydr: mugallymyn okuwgylary
néhili kabul edyéndigine, onuii okuwgylar bilen konfliktlerinin yy-

316



gylygyna, ¢aga kollektiwindiki psihologik klimata we s. m. Ol, esa-
san-da, diirli mugallymlarynn okuwgylar bilen aragatnasygynyn dep-
ginine has aydyn tésir edyar. Gegirilen dernewler, bellibir sertlilikde
okuwcylar bilen aragatnagygynyn depgini boyun¢a mugallymlaryn
dort toparyny yiize ¢cykarmaga miimkingilik beryér.

Birinji topara cagalar bilen hemise aragatnasykda bolyan mu-
gallymlary gosmak miimkin. Bu aragatnagyk mugallymyn giindelik
halypacylyk wezipelerinin ¢édginden has alyslara uzayar we 0ziinin
yokary derejeli depgini we ynanglylygy bilen tapawutlanyar. Seyle
mugallymlar seyrek dildir. Olara yolbascylygyit demokratik stili
hésiyetli bolyar.

Ikinji topary okuwgylara hormatly gatnasykda bolyan, olaryn
ynanjyndan we hormatyndan peydalanyan mugallymlar diizyar. Diir-
li sebéplere gord mugallymlaryn ¢agalar bilen aragatnasygy okuw
prosesinden dasarda yzygider hisiyetde bolmayar. Yone haganda,
durmusynda ol ya-da beyleki kyngylyklar dordp, olary 6zi sazlap bil-
meyéin okuwgy su mugallymyn yanyna gidyar we aragatnasyk in bir
ac-acanlyk we ynangly derejede gegyir. Bu toparda hem yolbasgyly-
gyn demokratik stili bolan mugallymlar agdyklyk edyér, yone az san-
ly awtoritar stilliler hem bolyar.

Ucgiinji topara okuwgylar bilen yakyn aragatnasykda bolmaga
igjent ymtylyan, yone ony gazanyp bilmeyén mugallymlary gosmak
miimkin. Bu diirli sebdplere goréd bolup bilydr. Birinde muna wagtyn
yetmezgiligi, beylekilerde okuwgylaryin olar bilen ynangly aragat-
nasyga gosulmak meylinin yoklugy sebdp bolyar; bu mugallymlar
cagalar bilen aragatnagygynda ya-ha diydimzoryn ornundan hereket
etmige yykgynlylyk edyir ya-da 6zlerine ynanylan syry saklap bil-
meydr, ya-da olary cagalaryn sulhy almayar. Bu mugallymlaryn
arasynda yolbasgylygyn awtoritar stili agdyklyk edyén-de bolsa, yzy-
giderligi yok we demokratik stiller hem bolyar.

Dordiinji toparda okuwgylar bilen aragatnagygy isewlir sowal-
laryn dar ¢carguwasynda ¢éklenyan mugallymlar gosulyar. Bular, esa-
san, Ozlerinde yolbasgylygyn awtokratik we gosulmazlyk stilleri bo-
lan mugallymlardyr.

Mugallymlaryn okuwgylar bilen 6zara gatnasygy basga bir tarap-
dan, mugallymlaryin okuwgylaryn yas ayratynlyklaryny, has takygy,
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yetginjeklere we yokary synplylara mahsus ululyga ymtylmany ni-
derejede nazarlayandygyna hem baglydyr. Yetginjeklere we jahyllara
0ziinin ululygyny mugallymlara ykrar etdirtmek, kopleng, kyn bolyar
(ayratyn-da, yolbas¢ylygyn demokratik stili mahsus déllere). Bu
bolsa 6zara ynangly gatnasyklary doretmekde pasgelcilik doredyar.
Eksperimental deriiewlerin gorkzisine gord, orta we yokary synplaryn
okuwcylarynda ata-eneler we 6zlerinii haysydyr bir tarapdan garasly
bolyan uly adamlary bilen aragatnasykda bolanlarynda olarda gala-
goplulygyn derejesi yokarlanyar (yagny, ilkinji nobatda, mugallymlar
bilen aragatnasygynda).

Mugallymlardan 6z ululygynyn ykrar edilmegini alyp bilmedik
okuwcylaryn bir bolegi olar bilen aragatnasygynda 6zlerinin hakyky
durkuny gizleyarler. Kdhalatlarda ¢agalar mugallymlar bilen olaryn
garasyan, olara yarajak gorniisde Oziini alyp barmaga ymtylyarlar.
Seylelikde, uygunlagsmaga ymtylys we ikiyiizliilik doreyar. Okuw-
cylaryni beyleki bir topary ulular bilen gatnagyklarynyn 6z sahsyyeti-
nin haysydyr bir sypatlaryny we taraplaryny gizlemége komek edyin
stilini 6zlesdiryér, «wésiniiy, «nalajedeyin caganyi» we §. m. ornuna
gecyarler. Bu mugallymyn okuwea tdsirini kynlagdyryar, okuwgyny
tolgundyryan sowallary ¢6zméige komek etmek miimkingiliginden
mahrum edyar.

Okuwgeylaryn pikirige, mugallymlar bilen gatnasyklary ynan-
mazlyk, diistinmezlik, adalatsyzlyk, ¢cydamsyzlyk, gowsak ya-da yo-
wuz talabedijilik, gepini gogertjek bolmaklyk, salyhatsyzlyk (taktyn
yoklugy), soziin we isin arasyndaky gapma-garsylyk, yalangylyk, sa-
pak bermekdaki kemgilikler bozyar.

Okuwgylaryn mugallymlar bilen ynangly 6zara gatnasyklarynyn
doremeginin hokmany psihologik serti terbiyecinin okuwgynyn
sahsyyetini hormatlamagydyr. Seyle bolmasa, okuwc¢ylaryn we mu-
gallymlarynl arasynda kopsanly konfliktler doreyér. Mugallymlaryn
kopiisinde okuwgylar bilen konflikt bolyar (hatda baslangy¢ synplar-
da), yone agzalalyklar, esasan, yolbascylygyn awtokratik, awtoritar
va-da yzygiderliligi yok stilleri bolan mugallymlarda yiize ¢ykyar.
Dokuzynjy we onunjy synp okuwegylaryn kopiisi mugallymlar bilen
wagtal-wagtal konfliktlere gosulyan hem bolsa, tutuslygyna alnanda,
uly synplarda konfliktler yetginjeklik yasa seredende azdyr. Olaryn
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mazmun esasy-da Ozgeryér. IV — VIII synplarda konfliktler, esa-
san, okuwgylaryn mugallymyn tertip-diizgiin we okuw talaplaryny
yerine yetirmeydndigi sebépli yiize ¢ykyar. Uly synplarda bolsa mu-
gallymyn we okuwgynyn gymmatlyk ugrukmalarynyin, oziini alyp
barsyn kadaly nusgasy barada garayyslarynyn gabat gelmezligi se-
bapli doreyar.

Konfliktlerin gecis formalarynda hem &zboluslylyk bolyar.
Baslangy¢ synplarda olar adat¢a mugallymyn okuwgydan néagile-
ligi gorniisde yiize ¢ykyar. Yetginjeklerde mugallymlar bilen agyk
caknysmalar hem seyrek bolmayar. Uly synplarda konflikt okuw-
cynyn gizlin kanagatlanmazlyk yagdayy, mugallymyn hereketleri ya-
da nukdaynazary bilen yiti ylalasmazlygy gorniisinde bolup bilyar.

Elbetde, mugallymlar bilen konfliktler okuwgylaryn emosional
0ziini duysunda, ahyr netijede bolsa olaryn sahsyyetinin tutus kemala
getirilis prosesinde onyn dil tdsir yetiryar. Derfiewlerinn gorkezigine
gord, okuwgylaryin emosional 6zlini duysy, umuman, mugallymyn
yolbasgylyk stiline bagly bolyar. Bu, ilkinji nobatda, mugallymyn
okuwca degislilikde goniikdirilmesi bilen baglydyr. Meselem, aw-
toritar stilli mugallymlar okuwgylarda kollektiwizm, baslangyclara
ymtylma, 6zbasdaklyk yaly sypatlaryny yeterlik bahalandyrmayar we
okuwcylary, kopleng, yalta, yiizugra —impulsiw, guramagylyksyz we
s. m. hasaplayar. Yolbas¢ylygyii demokratik stili bolan mugallymlar
0z okuwgylaryna diirli we indiwiduallagsdyrylan hésiyetnamalary
beryarler. Sonunl {icin yolbasgylygyn demokratik stili bolan mu-
gallymyi synplarynda asuda kanagatlanma we satlyk yagdayy hokiim
stryér. Tersine, awtoritar stilli mugallymlar okuwgylara basmarlayan
hésiyetde tasir edydr, yzygiderliligi yok stili bolan mugallymlaryn
yolbasgylyk edydn okuwgylary bolsa gahar we gazap duyguly yag-
dayda gezyir. Bu maglumatlar okuwgylarda diirli emosional tejribé-
ni doredip, diirli yolbascylyk stili bolan mugallymlar okuwcylaryn
gylyk-hidsiyet sypatlarynyn kemala gelsine dirli-diirli tasir edyandi-
gini gorkezyar.

Mugallymyn yolbasgylyk stili diirli subyektiw we obyektiw fak-
torlaryn tésirinde kemala elyir. Subyektiw faktor hokmiinde bu yerde
mugallymyn sahsyyetinin gylyk-hésiyet ayratynlylaryna (tempera-
ment, erkin sypatlary, emosionallyk, takatlylyk we s. m.) we umumy
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medeniyetin ginligi, istiinlige ymtylys derejesi, 6z-6ziifi anlaysyn
ayratynlyklary, 6ziinii hormatlamagyn derejesi, sosial goniikdirilmeler
yaly gorkezijilere diistinmek miimkin. Obyektiw faktorlara mekdebin
administrasiyasynyn yolbascylyk stili, mugallymlar kollektiwindaki
Ozara gatnasyklaryn hésiyeti we beylekiler degislidir.

Mugallymyii hiindr uygunlagsmasy. Mugallymy hiindr uygun-
lasmasy diylip, mekdebe ise gelen yas pedagogda, pedagogik okuw
mekdebinin ugurymynda bolup gegyin pedagogik isiil real sertlerine
owrenismek we uygunlagsmak prosesine diistinilyar.

Mugallymyn hiindr uygunlagmagy sahsyyet bilen bagly bolma-
dyk obyektiw we subyektiw hisiyetli kopsanly sertlere baglydyr.
Hiindr uygunlasmasynyn netijeliligine tisir edyén obyektiw fak-
torlaryn in esasylaryna yas hiindrmenin gelip diisen pedagogik kol-
lektiwinin atmosferasy, mekdebinn maddy binyady degislidir. Ilkinji
yyllarda okuw yiikiinin mdgberi, sapaklara tayynlanmagyn sany,
kirdeslerin sapaklaryna gatnagmak miimkingiligini kesgitleyén-
digi li¢in sapaklaryn diiziilis tertibi mohiim dhmiyete eyedir. Mu-
gallymyn saglyk, masgala yagdayy, jay iipjiin¢iligi hem bu hatarda
duryar.

Mugallymyn hiindr uygunlagsmagynyn subyektiw faktorlarynyn
arasynda, ilkinji nobatda, sahsyyet ticin hiindrin subyektiw yaramlyly-
gy agzalmalydyr. Ol nidce yokary bolsa, uygunlagma songa-da galt we
tistiinlikli gidyér. Yas pedagogyii salyhatlylyk, 6ziine we beylekilere
talabedijiligi, okuwgylar bilen yakynlygy gazanmak, ise doredijilik-
li gemelesmek we beyleki hiindrmen sypatlarynyin bolmagy hem uly
dhmiyete eyedir.

Mugallymyn hiindr uygunlasmagynyn netijeliligi kop derejede
onunl 6zlinin nédderejede bu prosesin isjen subyekti bolyandygyna,
ndderejede giindelik mugallymgylyk isinde 6z-6ziini kdmillesdirma-
ge ymtylyandygyna baglydyr. Netijeli hiindr ugrukmasyna dine bir
agzalan sypatlaryn doly kemala gelmezligi dél, eysem ise baslayan
mugallymda doéreyan kébir stereotipler hem pésgel beryér; bu stereo-
tiplerin bir gorniisi yas mugallymyn 6z mekdep ¢agalygyndan galan
bolsa, beylekileri ilkinji sowsuzlyklaryn ya-da sol yasayys gursawyn-
da mugallyma degislilikde niddogry sosial garagmalaryn tdsirinde
dordp bilyar.
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IX. 3. Mugallymyn 6z-6ziini kimillesdirmeginin
psihologik meseleleri

Pedagogik ukyplar. Pedagogik ukyplar sahsyyetin mugallymyn
rolunda ¢agalary okatmakda we terbiyelemekde yokary netijeleri ga-
zanmagynyn serti bolyan psihologik ayratynlyklarydyr.

Hormatly Prezidentimiz seyle belleyir: «Oziini kiimillesdirmek
ticin dine yadawsyz ziahmet ¢ekmelidir, 6z bilimiii yzygiderli art-
dyrmalydyr, hiindr derejani we ussatlygyily kdmillesdirmelidir, tdze
usullary 6zlesdirmelidir, 6fidebaryjy tejribdni goldanmalydyr hem-de
yayratmalydyr, zdhmet ¢cekyén kdrhananda, edaranda, dayhan birlesi-
ginde tutus dowletin tstiinligi barada alada etmelidir».”

Mailim bolsy yaly, sahsyyetin ol ya-da beyleki yorite ukyplarynyn
gurlusyny doredyén hésiyetlerinin we ayratynlylarynyn arasynda
bir topary esasy, beylekileri bolsa kdmeke¢i orunda bolyar. Pedago-
gik ukyplarda sahsyyetit kommunikatiw, ilkinji nobatda, perseptiw
— kabul edis ulgamyna (olaryn it méhiimi synlayjylykdyr) degisli
hisiyetleri aygytlayjy rol oynayar. Ol mugallyma okuwg¢ynyn psiho-
logiyasyny, onunl degisli pursatdaky anyk psihiki yagdayyny dogry
kabul etmige, synp kollektiwinin yagdayyny, umuman, su pursatdaky
pedagogik situasiyada takyk bahalandyrmaga miimkingilik beryar.
Empatiya tayyarlygy, yagny okuwegylaryil psihiki yagdayyna diisiin-
mek we ona duygudaslyk etmegi mugallymyn sahsyyetiniii kommu-
nikatiw hésiyetlerinini diiziim bolegi hasaplamak bolar. Munun zerur
serti cagalary soymekdir. Galyberse-de, mugallymyn sahsyyetinin
kommunikatiw hisiyetlerinini {iclinji diiziim bolegi sosial 6zara he-
rekete isleg bolup, ol bilimleri gecirmége, cagalar bilen aragatansyk-
da bolmaga, caga kollektiwiniii durmusyny we isini oylanysykly gu-
ramaga ymtylmada yilize ¢ykyar. Sosial 6zara herekete bolan islegi
tistlinlikli amal etmek mugallymda pedagogik taktyn — salyhatlylygyn
bolmagyna baglydyr.

Indi sahsyyetin pedagogik ukyplaryn gurlusyna giryan birnige ko-
mekei hésiyetlerine we ayratynlyklaryna seredelin. Bu, ilkinji nobatda,
akylyn sypatlarydyr: yiti s6z aydyp bilmeklik, tankydylyk, yzygiderlilik
we birndge beyleki sypatlardyr. Mugallymyn sozleysi-de dhmiyetlidir:

* Gurbanguly Berdimuhamedow. Bilim — bagtyyarlyk, ruhubelentlik, ro-
waglyk. —A., 2014, 39 s.
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oratorlyk-suhang6ylik ukyplaryi, sozleysin leksik baylygynyi bolmagy
we . m. Dagky 6ziini alyp barsyn artistliligi-de (isjen hyyal, fantaziyany
doretmegi basarmak), pedagogik isin iistiinliginde esasy rol oynayar.

Pedagogik ukyplar dine bir pedagogik isii netijeliliginin serti
bolman, kdp derejede mugallymyn istiinlikli isinin netijesidir. Pe-
dagogik ukyplar mugallymyn psihologik hisiyetleriniii, gatnasyk-
larynynn we hereketlerinin umumy gurlusynda yiize ¢ykyar, kemala
gelyar we Osyér. Tejribdnin we yorite dernewlerinn gorkezisine gora,
pedagogik ukyplary maksadagoniikdirilmeli kemala getirmek we
Osdiirmek mugallymyn Oziine elyeterdir. Meselem, sahsyyetin per-
septiw hésiyetlerinin mohiim elementi bolan synlayjylyk pedagogik
tejribdni edinmek prosesinde we mugallymyn 6zilinin yorite tagalla-
larynyn netijesinde Osydr we kémillesyér. Ol 6zlinin sosial-psiholo-
gik synlayjylygyny Osdiirip bilyér, baggaca aydylanda, okuwgylarda
gylygyn diirli sypatlaryny we ymtylmalaryny difie bir syzman, eysem
olaryn ylize ¢ykysynyn sebéplerine-de akyl yetiryédr. Hut sunun yaly-
-da, sahsyyetin pedagogik ukyplarynyn gurlusyna giryén sozi yerlikli
ulanmak, hyyal we fantaziya yaly kopsanly komekgi hésiyetler hem
maksadokgunly kemala getirilip bilinyar.

Pedagogik basarnyklar. Mélim bolsy yaly, «basarnyk» adal-
gasy bilen subyektde bar bolan bilim-diisiinjeler we endikler arkaly
isi maksadalayyk guramaga zerur psihiki we amaly hereketlerin
cylsyrymly ulgamynyn 6zlesdirilmegi anladylyar. Sundan ugur alyp,
esasy pedagogik basarnyklara asakdakylary degisli etmek bolar:
1) mugallymyn 6ziine milim bolan bilim-diisiinjeleri, ¢oziilisin wari-
antlaryny, okatmagyn we terbiyénin tirlerini okuw-terbiyecilik iginii
takyk sertlerininn 6zboluslylygyna layyklykda 6zgerdip, tdze pedago-
gik situasiyanyn sertlerine gecirmek basarnygy; 2) mugallyma eyyam
mélim ideyalaryn, bilimlerin, endiklerin kombinasiyasyndan — 6zara
utgasmalaryndan her bir pedagogik situasiya li¢in tize ¢oziilisi tap-
mak basarnygy; 3) pedagogik bilimleriii we ideyalaryn tize element-
lerini doretmek we takyk pedagogik situasiyany ¢dzmek iicin téze
tarleri konstruirlemek.

Umuman, hézirki zaman pedagogik psihologiyada mekdep mu-
gallymynyn agakdaky basarnyklarynyn yokary derejede bolmalydygy
nygtalyar:
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Yorite basarnygy — yeterlik derejede 6z hiiniri boyunga mesgul-
lanmaga ukyply bolmak we hiinér tayyarlygyny yzygiderli kdmilles-
dirmekligi meyillesdirmek;

Sosial basarnygy — bilelikdiki (kopgiilikleyin, toparlayyn) hiindr
isi bilen mesgullanmaga ukyply bolmak, ylalagyp islesmek we kabul
edilen hiindr gatnagyklarynyn yollaryny peydalanmak;

Bilim bagarnygy — bilim bermek isinde hiinéri boyunca bilimleri,
basarnyklary, endikleri, déndengorijiligi 6zlesdirmeklige gyzyklan-
mak, pedagogikanyn we psihologiyanyn esaslaryny ulanyp bilmegi
basarmak.

Tehniki basarnygy — bilim bermek isinde okatmagyn innowa-
sion tehnologiyalaryndan, dowrebap okuw-tehniki serisdelerinden
ginigleyin we netijeli peydalanyp bilmek.

Pedagogik isinn prosesinde mugallym her biri 6zbolusly ce-
melesmini we ¢oziilisi talap edyén situasiyalar bilen is salysyar. Hat-
da okuwdan dasary ise seredende, yokary derejede programmirlenen
we standartlasdyrylan okuw isinde hem ony okatmakda mugallym
standart dél, tdze ¢ozgiitleri tapmak situasiyalary bilen is salysmaly
bolyar. Munun sebébi her bir ayratyn synpda, her bir ayratyn okuw-
¢a we tutus kollektiwe degislilikde mugallymyn sapak bermegiin we
okatmagyn 6zbolusly usullaryny we térlerini ulanmaly bolyandygy
bilen baglydyr. Basgaca aydylanda, okuw-terbiye¢ilik prosesiniii her
bir takyk situasiyasynda mugallym o6ziinde bar bolan dhli bilimleri
we endikleri, dhli pedagogik we sosial tejribdni hut su yagdayda
onayly hereketlerin térlerini saylamak we amal etmek {i¢in ulanylysa
girizmegi bagarmalydyr (seyle girizilis anlanylan we anlanylmayan
hisiyetde bolyar).

Mugallym agzalan umumy pedagogik basarnyklardan basga-da,
has bolekleyin, yone dhmiyeti olardan pes bolmadyk basarnyklary-da
0zlesdirmeli bolyar; sonkular, iistesine-de, umumy pedagogik basarnyk-
lary ulanmagyn netijeliligine 6rin seyrek yagdayda sert bolyar. Giirriin,
ilkinji nobatda, mugallymyn 6z okuwgylaryny, cagalaryn arasyndaky
we Oziiniil ¢agalar bilen 6zara gatnagyklaryny her bir pursatda bolsy
yaly takyk kabul etmek we gormek basarnygyny hemise kidmillesdir-
mek barada gidyér; yonekeylesdirilende, mugallym okuw-terbiyecilik
prosesinde bolup gecyin zatlary yiizugra kabul etmegi basarmaly. Bu
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ansat diismeyér. Bu pedagogyn okuwgylara degislilikde dagky orunda
bolyandygy, ol ya-da beyleki derejede olardan, hut 6zi gurayan hem
bolsa, olaryii durmusyndan we isinden bellibir derejede liziieligi bilen
baglydyr. Sonui iicin pedagog anlanylyan ya-da afilanylmayan hésiyet-
de, géryin zatlaryna 6ziinin sosial 6siisinini prosesinde kabul eden nor-
matiw pikir yoretmelerini ornasdyrmaly bolyar. Bu bolsa 6z gezeginde
pedagogda bar bolan kadalaryn we diisiinjelerini yerliginde mugallym
licin tize hadysalaryn kénege diisiindiris almagyna getirip bilyir. Us-
tesine-de, ylize ¢ykan sowala jogap agtaryan mugallymda dahmiyetli
fakty elden gidermezlik {i¢in onayly bolan goniikdirilme (ustanowka)
doreyir. Yone hut seyle goniikdirilme hem ayry-ayry yagdaylarda
Oziine onaylylyga yykgynlyga getirip, gorlen zady 6z garagmalaryna
layyk diistindirmége mejbur edip bilyar.

Pedagogik is prosesinde mugallymyn doreyan meseleleri gormek
we anlamak basarnygy mohiimdir. Meselem, yzly-yzyna alynyan «iki-
liklerin» arkasynda diirli sebépler bolup bilyér: sap usulyyet hasiyet-
daki sebdp — mugallym okuwgylara bildirilyén talaplary olaryi tayyar-
lyk derejesine layyklamayar; terbiyegilik hésiyetddki — synpda sapaga
tayyarlanmak «modadan ¢ykdy»; psihologik — okuwgylarda mugally-
ma oniyn dil gatnagyk dorédp, okuwgylar ony mugallymyn dersini erbet
okamak gorniisinde yiize ¢ykaryar. Bu meselelerin her biri mugallym
tarapyndan gorlen yagdayynda 6zbolusly ¢oziilisi talap edyér. Eger-de
mugallym meseldni gormegi basarmasa, «ikiliklerin» sanyna gozi
diisende ony okuwgylaryn yaltalygy we basyna gidenligi bilen diigiin-
dirip bilydr we onun bu babatda nazarlayan ¢éreleri netije bermeyar.

Pedagogik bagarnyklar pedagogik okuw mekdeplerinin okatmak
prosesinde we mugallymyn dhli pedagogik isinini prosesinde kema-
la gelydr we kémillesyar. Bu prosesii netijeliligi kop derejede mu-
gallymyn Oziinde agzalan basarnyklary kemala getirmdge maksatly
goniikdirilmesiniii bolmagyna baglydyr.

Pedagogik salyhatlylygyn (taktyn) psihologik esaslary. Pe-
dagogik salyhatlylyk bu mugallymyn o6ziine degislilikde yaslaryn
halypasy hokmiinddki garagmalary takyk kabul etmeginin esasynda
guralyan 0ziini alyp barys nusgasydyr. Bu pedagogda ¢en bilmeklik
duygusynyn barlygynda we okuwcylar, olaryn ata-eneleri we kir-
desleri bilen dogry gatnasyklary gurap we goldap bilmek bagarny-
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gynda yilize ¢ykyar. Pedagogik salyhatlylygyn psihologik esaslary
hokmiinde stereotiplerinn (durnukly disiinjelerini) toplumuny, sosi-
al gontikdirilmeleri (haysydyr bir zada ya-da kimdir birine degisli
gorniisde kabul etmige, bahalandyrmaga we hereket etmige tayyar-
lygyn icki psihologik yagdayy) we mugallymyn adamlar bilen ara-
gatnasyk ulgamyndaky 0ziini alyp barsyny kesgitleyén sahsy sypat-
laryny gérkezmek bolar. Yone bu diiziijiler hemiselik berlen we
tiytgewsiz déldir. Olar mugallymyn dhli durmusynyn we isiniii pro-
sesinde doreyédr we kopleng, gutarnykly hasiyetde bolmayar; bagga-
ca aydylanda, mugallym yokary derejedéki pedagogik salyhatlylygy
0zlesdirmige, okuwgylar bilen 6zara gatnasyklaryny kémillesdirmé-
ge ymtylmasynda bu elementlerini ol ya-da beyleki gorniislerini 6z-
gertmek miimkingiligini 6ziinde saklayar.

Mugallymyn pedagogik salyhatlylygynyn yiize ¢ykysynyn maz-
munyny we formasyny kesgitleyén sosial goniikdirilmelerinn birnége
gorniislerine seredelin. Mugallym we okuwgylar obyektiw hésiyetde
diirli nesillerinn wekilleridir. Her bir téze nesil mundan 61iki nesle sere-
dende tize sertlerde durmusa gadam uryar. Nesilden-nesle okuwgylaryi
Ozleri-de 0zgeryar. Sunun netijesinde her bir tize nesil ata-babalaryn
mirasyny sol durkunda dil-de, isjen hisiyetde 6zlesdiryir. Ozlesdirme
goya uly nesil bilen hemiselik dialogda gidydr. Mugallymyn 6ziiniii
okuwgylar bilen gatnagyklarynyn dialog bolmalydygyna diigiinmegi
mohiimdir. Gynanylsa-da, okuwgylar kdhalatlarda pedagoga gulak as-
salar-da, ony dinlemeyérler. Mugallym okuwgylar bilen dialog aragat-
nagygynda kondnin ideya mirasynyn ebedilik gymmatyny nygtamaly-
dyr. Dialog, hacanda, mugallymda okuwg¢ylar bilen gatnagyklarynda
Ozara ynanclylyga goniikdirilmesi bolanda netijelidir. Seyle goniikdiril-
méni tejribe amalyyetinde amala agyrmak ¢ylsyrymly, emma miimkin
isdir. Elbetde, uly adama ¢aga gursawyna gosulmaklyk 6rdn kyndyr.
Yone, eger-de mugallymyii gagalar bilen 6zara ynangly we dostluk-
ly gatnasyklary yola goylanda, pedagog ona kop derejede golaylasyp
bilyar. Netijede, olar bilen ruhy aragatnagykda bolmaga miimkingilik
doreyar. Bu miimkingiligin reallygy ¢agalarda uly adam bilen dostlas-
maga igjen islegin bardygy bilen sertlendirilyér.

Mugallymyn okuwgylar bilen 6zara gatnasygynda bir-birine
ynam, hacanda, takyk we anyk orny eyeleyén yagdayynda miimkin
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bolyar. Giirriin dagky orun — pozisiya barada dil-de, pedagogyn caga
kollektiwindéki i¢cki orny hakyndadyr. Seyle icki orun hacanda mu-
gallym cagalaryn yokarda agzalan ulular bilen aragatnasyga bolan is-
leginin esasynda olaryn gatnagyklar ulgamyna girmek basardan yag-
dayynda doreyar. Bu yagdayda ol ¢agalar gursawynda bolup gegyén,
dagky synlama elyeter bolmadyk hadysalary éwrenmége miimkin-
cilik alyar. Ol cagalaryn 6z oillerinde duryan yumuslaryn ¢oziilisine
cekip bilydr. Bu mugallymyn c¢agalar bilen sohbetlerinde olar bilen
durmusyn diirli wakalaryny seljermeginde, bolup gecyédn zatlara
olarynn garaysyny, gursawdakylary bahalandyrysyny anyklamagyn-
da yiize ¢ykyar. Ozara ynangly gatnagyklar yola goylan mugallymyii
yanyna ¢agalar durmusyn kyn pursatlarynda maslahata gelyir, olar
bilen satlygyny paylasyar. Galyberse-de, 6zara ynangly gatnasyklar
mugallyma cagalary basga yagdayda goriip bolmayan diirli situasiya-
larda gormédge miimkingilik beryédr. Meselem, cagalar bilen olaryi
Oziini alyp barsy mekdep sertlerinden tapawutly stereotipler arkaly
dolandyrylyan yagdaylarda aragatnagykda bolmak has dhmiyetlidir.
Seyle yagdaylarda mugallym okuwgylar bilen aragatnagygyn haysy-
dyr bir resmi dél situasiyasyna gosulanda, her gezekde 6ziinii hususy
oziini alyp barsynyn ugruny kesgitlemelidir.

Mugallymyn okuwgylary hemise 6wrenmége we takyk kabul et-
mage goniikdirilmesi mohiimdir: olaryn gylyk-hdsiyetini, deii-duslary
we ulular bilen gatnasyklaryny, diirli wakalara, meselelere gatnasyk-
laryny we s. m. Mugallym okuwc¢ylary nice onat tanasa, onuil ¢aga-
lar bilen gatnasyklarynda salyhatly bolmaga miimkingiligi songa-da
yokary bolyar. Yone 6z okuwgylary barada miimkingadar kop zatlary
bilmége ¢alysmak bilen bir hatarda, mugallym degisli pursatda 6ziine
niyetlenilmedik zady esitmezligi basarmalydyr: ya-da esitmeklik
salyhatly dil zady, ya-da esitsel ona bada-bat jogap bermeli, emma
nidme diyjegin aydyn dél aytgyny gowusy «esitmezlikdir». Mugallym
okuwcylar bilen aragatnasygy iizniiksiz gykylyga we ownuk baha-
na aramaklyga Owlirmezlige calysmalydyr. Galyberse-de, kdhalat-
larda haysydyr bir zada «diisiinmezlik» peydalydyr. Bularyn &hlisi
okuwgylar bilen konfliktlerin 6iilini almaga we olaryn arasyndaky
agzalalyklara salyhatly gatysmaga komek edyir. Sonky has méhiim
we ¢ylsyrymlydyr. At-abrayly pedagoglar (W.A.Suhomlinskiy,
A.S.Makarenko) mugallymyn c¢agalarynl arasynda doreyén gap-
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ma-garsylyklara, ayratyn-da, uly mekdep yaslarynka Ordn seresap
gatysmalydygyny belleyirler. Olaryn gorkezisine gord, mugallymyn
gatysmak zerurlygy ordn ¢akli gapma-garsylyklar ulgamynda &hli
konfliktleri we gapma-garsylyklary kollektiwde seretmége ¢cykarmak
hokman déldir. Pedagogik salyhatlylygyn meselelerini ¢o6zmége ko-
mek edydn ussat pedagoglaryn bu pikiri mugallymyn goniikdirilmesi-
ne owriilmelidir.

Mugallym isinde okuwcylara okuw-terbiyecilik diirli talaplary
bildiryédr we esaslandyryar. Bu talaplaryn netijeliliginiit m6hiim serti
mugallymyn maksadalayyklyk diizgiinini berjay etmége goniikdiril-
mesidir. Pedagogik talaplaryn ailly we resmi dél yerine yetirilmegi
ticin talaplaryn predmeti dogrusynda mugallymda we okuwcgylarda
menzes ugrukma bolmalydyr. Okuwgylar eger-de talaplary ya-ha
akyl yetiris nukdaydan gyzykly, ya-da ise peydaly, ya-da emosional
dartgynlygy ayyrmak jdhtden zerur hasaplamasa, talaplaryn kollek-
tiwleyin is iicin netijeliligi bolmayar. Haganda, mugallym hemise
Oziine: ndme {igin?, ndme sebépli?, ndma zerur? («Suny etmek ndmi
gerek?»; «Okuwgy ndme ligin seyle hereket etdi?») sowallary beren-
de, seyle goniikdirilmeleri amala agyrmak yenil bolyar.

Okuwegylar bilen gatnasyklar ulgamyndaky kébir mohiim sosi-
al goniikdirilmeler sulardan ybarat. Mugallymda seyle goniikdiril-
melerint bolmagy onuil pedagogik salyhatlylygyna tayyarlyk we ony
berjay etmége sertdir.

Indi mugallymyn okuwgylar bilen gatnasyklar ulgamynda yiize
¢ykyan kibir stereotiplere seredelin. Pikirlenméni, emosiyalary we
s.m. tygsytlayandygy iicin stereotipler, umuman, pedagogik isde, sol
sanda okuwgylar bilen 6zara gatnasyklar ulgamynda ontyn dhmiyetli
bolup bilyér. Sonui iicin mugallyma koép yagdaylarda awtomatlasan
diyen yaly jogap reaksiyalaryny doretmége yardam edyén stereotip-
lerin degisli ulgamynyn bolmagy zerurdyr. Seyle stereotiplere, ilkinji
nobatda, okuwgylar bilen hosgylawlyk, okuwg¢ynyn sahsyyetine in
yokary kanuny talabedijiligin, terbiyeleyéinleriniii hi¢ biriniii erbet,
geljegi umytsyz dédldigine ynang bilen utgasmagy we s. m. degislidir.

Stereotipler onilyn ddl hidsiyetde bolup bilydr. Mugallymlaryn
is-durmusynda yygy dus gelyin, ofia okuwgylar bilen 6zara gatnasy-
gyny sazlamaga pésgel beryidn stereotip — okuwgylar bilen 6ziini
kirdesler ya-da beyleki adamlar bilen yaly dél-de, diiypgoter basga-
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ca alyp barmaly diyen ynancdyr. Meselem, sapakda giilkiili yagday
dorande giilkd gosulyp, ony aradan ayyrmaga derek, kébir mugallym
ofla «mugallym» ornundan, yol bermesiz hadysa hokmiinde garayar
we yagdayy emeli kynlasdyryar. Ya-da kibir kirdeslerinifi okuwgyla-
ra salyhatsyz gatnagygyny ykrar etmége derek mugallym bu meselede
difie okuwgylaryn giinékir bolup biljekdiginden ugur alyar.

Ayry-ayry okuwcylar bilen stereotip gatnasykda bolmaklyk hem
mugallyma pésgel beryir. Mugallymyn ol ya-da beyleki ¢caga beryin
bahasy (oniyn ya-da onilyn dél) durnukly gorniise gec¢ip, onuit bu
okuwca degislilikde dhli hereketlerini kesgitleydr. Mugallym okuw-
cynyn dasky gursawyi tdsirinde ol ya-da beyleki tarapa 6zgeryédndi-
gini géormage ukypsyz bolyar. Sonui netijesinde pedagog okuwcynyi
onki bahalandyrylysa layyk gelmeyan hereketlerini oniinden goriip
bilmeyir. Stereotipleri yenip ge¢mek ilicin mugallym okuwcynyn
Ozgerydan durmusyny, onuil sahsyyetinin Osiisiniii perspektiwasyny,
islendik yasdaky her bir okuwcynyn igki diinydsinde haysydyr bir
tamamlanmadyk we tamamlanmajak gurlusyn bardygyny seljermez-
den, hi¢ bir bahalandyrysy, hatda onun ofiyn gorniisiniii hakyky we
adalatly bolup bilmejekdigine diistinmelidir.

Mugallyma okuwgylaryil yas ayratynlyklary baradaky stereotip
diisiinjeleri hem pésgel berip bilydr. Mugallym okuwgy her yasda
dine seyle bolmaly we 6ziini difie seyle alyp barmaly diyen pikirden
ugur alyp, kdhalatlarda okuwgylaryn kopsanly indiwidual ayratynlyk-
laryny kadadan ¢ykma hasaplayar we olary «bolmaly» gorniise getir-
mage ymtylyar. Bu diisiinjdnin nddogrudygy 6z-6ziinden diisniiklidir:
her bir téze nesilde sahsyyetlerin diirli-diirliidigi, okuwgylaryn biri-bi-
rine menzes déldigi, her birinin unikal gaytalanmazlygy yokarlanyar.
Stereotipinn basga bir gornilisi hem dusyar: mugallym yas ayratyn-
lyklaryny inkér edyir we haysydyr bir oiiyn dél sypatlaryn su yas-
da adatylygyny unudyp, 6z okuwc¢ysynyn uly adam yaly 6ziini alyp
barmagyny gazanmaga ymtylyar. Bu yiize ¢ykmalaryn kopiisi sofirak
0z-6ziinden, mugallymyn gatysmazlygynda yitip gidyar.

Pedagogik situasiyalaryi calt 6zgeryén sertlerinde mugallym calt
oriyentirlenmeli, dorén yagdayy dogry bahalandyrmaly we zerur ter-
biyecilik &hmiyeti bolan dogry ¢oziilise gelmelidir. Bu haganda mu-
gallym cagalaryn hereketlerini dine bir dogry kabul etmek we baha-
landyrmak, olary doreden sebidpleri gérmek bilen ¢éklenmén, eysem
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oziinde gylygyn oziini saklap bilmek, sowukganlylyk, ¢cydamlylyk,
duygurlyk vyaly sypatlaryny osdiiren halatynda miimkin bolyar. Bu
pedagogik salyhatlylygy berjay etmegin hokmany sertidir.

Mugallymyi 6z-6ziini sowatlandyrysy. Hézirki zaman jem-
gyyetinde 0z-0ziini sowatlandyrys, bir tarapdan, isde tistlinligin,
beyleki tarapdan, sahsyyetinl intellektual garyplasmazlygynyin kepil-
lendiriji sertine dwriilyar.

Pedagogik isinl diiypli 6zboluslylygyna goréd, psihologik nukday-
nazardan mugallymyi 6z-6ziini sowatlandyrmak bilen hemise mesgul
bolmagy zerurdyr. Mugallymlar: 1) esasy wezipesi hakykaty habar
bermekde jemlenyidn mugallym, kdhalatlarda maglumaty onlarga yyl
mundan ozal kemala gelen 6z garayyslaryna layyklykda geciryar;
2) maglumat toplamaga okuwcylar bilen denesdirilende wagt ¢aklili-
gi yagdayynda bolyar; 3) 6z yasytdas kirdeslerinin ¢ékli topary bilen
mazmuny, kopleng, hiindr temasyndan dasa ¢gykmayan aragatnasykda
bolyar. Netijede, mugallymdaky diinyénii kesbi 6zgeryén reallyklara
layyk gelmeyér we onun okuwgylarynyn kabul edyén diinydsinin kes-
bi bilen diiypli ayry-basgalanyar. Sonui ii¢in 6z-0ziiiii sowatlandyr-
maga iki hili diistinmelidir: bir tarapdan, hiindr we umumymedeniyet
maglumatyil hemise iistiini yetirmek, basga bir tarapdan, indiwidual
sosial tejribéni in bir gin jahtde hemige tidzelemek.

Bu zerurlygyin mugallym tarapyndan anlanylmagy onda takyk
0z-0ziini bahalandyrmanyn bolmagyny nazarlayar. Mugallymyn
obyektiw pozisiyasy onda @hli zady bilydnlik ynanjynyn doreme-
mugallyma 6z-6ziine: «Men muny entek 6wrenmeli» diymédge ye-
terlik gayduwsyzlyk gerek bolyar. Sol bir wagtda seyle diisiinmeklik
mugallym ti¢in hokmanydyr. Onuni 6z-6ziini sowatlandyrmanyn hu-
susy at-abray Osdiirmegin yoludygyna diisiinmegi zerurdyr (cagalar
adaty, gurak mugallymlary halamayar). Giirriin mugallymyn 6zlinde
sahsyyetinl adaty dil, yagny standart dilligi, originallygy, cagalary
gef galdyryp bilmek basarnygy sdiirmegi dogrusynda gidyar. Yone
bu yerde ¢eni bilmek duygusy ayratyn dhmiyetlidir. Ahli yerde we
ahli zatda adamlary her edip, hesip edip genl galdyrmaga ymtylmak-
lyk mugallymyn diiypli pedagogik sowsuzlyklara u¢gramagyna sebép
bolup bilydr. Yone okuwgylaryii oiiinde iistiinlige parhsyzlyk peda-
gogik nalajedeyinlige getirip bilyir. Ustiinlige difie bilimleriii hemise

329



hézirki zaman derejesinde bolyan, durmusyn tdze baslangyclaryny
duyyan mugallym yetip bilyar.

Mugallymlar adatga, 6z-6ziini sowatlandyrmanyn zerurlygyna
distinyarler we ony istiinlikli amal edyarler. Bu yagdayda hususy
motiwler pedagogik isde mugallymyn oniinde déreyidn meselelerin
afilanylmagy netijesinde kemala gelyir. Kopleng, okuwgylary ylmyn
sonky gazananlaryna layyklykda okatmak we terbiyelemek howesi,
0z ussatlygyny kadmillesdirmek islegi, 0z isifie jogapkircilik yaly
motiwler kemala gelyér. Seylelikde, mugallymda 6z-6ziini sowatlan-
dyrys programmasynyn doreysini pedagogik isint ideal modeli bilen
ol barada subyektiw diislinjelerin arasynda gabat gelmezligi aiilamak
we modeli amal etmige 6z tayyarlygyny bahalandyrmagyn netijesi
hokmiinde gbz 6niine getirmek miimkin.

Oz-6ziitii sowatlandyrys programmasy jemgyyetcilik-syyasy bi-
lim-diisiinjeleri kdmillesdirmegi, diirli ylymlaryi il yokary gazanma-
lary bilen tanysmagy, edebiyat we estetiki diisiinjeleriii baylagsmagy,
medeni durmusyn tdze ugurlary we hadysalary bilen tanysmagy 6z
icine alyar. Oz okadyan dersiii boyunca bilimlerit iistiini dolmak we
degisli ylmyn iil tdze maglumatlary bilen tanysmak, pedagogik, psiho-
logik we usuly bilimlerit we endiklerini 6siisi ayratyn orun eyeleyar.
Bu hacanda ¢ykyan téze edebiyat bilen tanys bolnanda we dowiirleyin
nesirler yzygider okalanda miimkin bolyar.

Mugallymyn 6z-6zilini sowatlandyrmagynyii mazmuny we for-
masy kop sertlere baglydyr: yasa, is staZzyna, yasayan yerine, oka-
dylyan derse, indiwidual howeslere we gyzyklanmalara, mugallymyn
is salysyan okuwgylarynyn yasyna we tayyarlyk derejesine, peda-
gogik kollektiwiii atmosferasyna we s. m. Mugallymyn 0z-6ziini
sowatlandyrmagy pedagogik isint netijeliliginiii zerur sertidir. Belli
pedagoglaryn belleysi yaly, mugallym entek okayarka yasayar, oka-
magyny togtatsa, onda mugallymg¢ylyk tamamlanyar.

IX. 4. Pedagogik kollektiw mugallymyn zihmetinin
netijeliliginin serti hokmiinde
Pedagogik kollektiw. Meshur pedagog A.S.Makarenko:

«... eger-de mugallymlarynn kollektiwi bolmasa, ¢aga kollektiwini
terbiyeldp boljagyny men goz oniine getirip bilmeyariny diyip, yaz-
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yar." Mekdep pedagoglarynyn kollektiwi bellibir wezipeleri, isinifi
programmasy, «oniim goyberis» meyilnamasy bolan hakyky zdhmet
kollektiwi hésiyetindedir. Ol her bir kollektiw yaly, okuwcylary ter-
biyelemek funksiyasyny yerine yetirmek iicin doredilen biziii jem-
gyyetimizin 6yjligidir. Ona jemgyyete hisiyetli bolan esasy gatnasyk-
lar, atmosfera, jemgyyetde kabul edilen ynsan gymmatlyklarynyn
kesgitleyji ulgamy mahsusdyr. Mugallymlaryni netijeli kollektiwiniii
mohiim sypaty ondaky pedagogik garayyslaryn birligidir.

Mugallymlar kollektiwinin igin we sahsyyetara gatnasyklaryn
mazmuny bilen kesgitlenydn guramagylyk gurlusy — strukturasy bar-
dyr. Struktura kollektiwin agzalarynyn 6zara garasly, 6zara gozegcilikli
gatnasyklaryny kesgitleyér. Bu strukturanyn ¢iginde pedagogik genes,
predmet mugallymlarynyn we synp yolbascylarynyn usuly birlesmeleri,
mekdebin administrasiyasy hereket edyir. Kollektiwi jebislesdirmekde
mekdebin jemgyyeteilik guramalarynyn ayratyn roly bardyr.

Pedagogik kollektiwde zdhmet paylanysygy we isiii prose-
sinddki kooperasiya bardyr. Pedagogik zdhmet: bir synpda isleydn
diirli ders mugallymlarynyn, sol bir dersi diirli synplarda okadyan
mugallymlaryn, bir synpda isleyan mugallymlaryii we onun synp yol-
bascysynyn, diirli gurnaklara, seksiyalara, fakultatiwlere, jemgyyetle-
re, okuwgylaryn toparlaryna yolbascylyk edydn pedagoglaryn, mek-
debin terbiyecilik isinde bellibir ugra jogap beryan pedagoglaryn we
s. m. arasynda paylanandyr.

Pedagogik kollektiwin iistiinlikli 151 mugallymlaryn zdhmetinin
onat yola goylan kooperasiyasyna baglydyr. Giirriiii, ilkinji nobatda,
usuly birlesménin ¢dginde bir dersin mugallymlarynynl arasyndaky
kooperasiya barada bolup, ol tejribe alysmaga, okuwgylar bilen ders
boyunga usuly isde we sapakdan dasary isde biri-birinifi {istiini dol-
durmak we 6zara ¢alysmaklykda bolmagy yola goymaga miimkingilik
beryir. Bir synpda isleyén diirli ders mugallymlarynyii kooperasiyasy
hem mohiimdir. Ol okuwgylara yumuslaryn ¢endenasa kop yiiklenme-
ginin Ontlini almaga, okuwgylaryn okuw tayyarlyk derejesine, terbiye-
sine we beyleki faktorlara baglylykda 6zara ylalagykly differensirle-
nen (okuwgylaryn ayry-ayry toparlaryna) we indiwidual ¢gemelesmani
(ayratyn okuwgylara) esaslandyrmaga miimkingilik beryir. Parallel

* Maxkapenxo A.C. Hexotopble BBIBOJIBI U3 TI€AAroruueckoro omnpira. — Cod.,
1.V, c. 231.
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synplaryil synp yolbascylarynyn we bir yas derejesindédki synplaryn
arasyndaky kooperasiya 6rian peydalydyr. Ol terbiye isini guramak {i¢in
synp yolbascylarynyn indiwidual miimkingiliklerini onat ulanmaga ko-
mek edydr, ayry-ayry synplarda basdaslygyn we egoizmiil 6iiiini alyar,
diirli kollektiwlerin yakynlagmagy ti¢in sert doredyar.

Zihmetin paylanmagy we kooperasiya mugallymlardan arka-
lasyk endigini, ilkinji nobatda, su pursatda ya-da hazirki wagt kesi-
minde kérdesleri bilen birlesdiryin igsde Ozilininl iinslini jemlemegi,
zerur maglumaty bilelikde tapmak basarnygyny, meseleleri maslahat-
lagsmagy, kérdesiii dinlemegi, onun garaysyna diisiinmegi, ony kabul
etmegi, Ustlini yetirmegi ya-da subutnamaly ret etmegi talap edyar.
Sunun yaly we kopsanly beyleki isewlir arkalasygyn basarnyklaryny
we endiklerini mugallym pedagogik kollektiwde 6zlesdiryar.

Mugallymlaryn 6zara gatnasyklary we pedagogik kollek-
tiwin psihologik klimaty. Mugallymlaryin pedagogik kollektiwdéki
Ozara gatnasyklary olaryn isinin we sahsyyetara gatnasyklarynyn
mazmuny bilen kesgitlenyér. Bilelikdéki isiii we aragatnagygyn pro-
sesinde kollektiwde gatnasyklaryn birndce ulgamlary emele gelyir;
olary umumy gorniisde seyle goz o6niine getirmek miimkin.

Isi guramak we amala agyrmak boyunca mugallymlaryn arasyn-
da doreyin gatnagyklary sertli yagdayda resmi (ya-da formallas-
dyrylan) gatnagyklar atlandyrmak bolar. Olar dhli mugallymlary ol
ya-da beyleki derejede Ozara baglanysdyryan igsewliir gatnasyklar
we administrasiya we mugallymlaryn, mugallymlar bilen ayry-ayry
boliimlerini yolbasgylarynyn we olaryin isin bu ugrundaky kérdesleri-
nin arasyndaky we s. m. dolandyrys gatnasyklarydyr.

Mundan basga-da pedagogik kollektiwde resmi dél gatnagyk-
larynt iki ulgamy doreyér (formal dil ya-da formallasdyrylmadyk
atlandyrylyan). Olaryn birinjisi tutus pedagogik kollektiwi 6z igine
alyan sahsyyetara ahlak-psihologik gatnasyklaryn umumy ulgamy-
dyr. Ikinjisi ayry-ayry mugallymlaryn arasyndaky 6zara sulh almak-
lyga esaslanyan saylawly gatnasyklardyr. Gatnagyklaryn iki ulgamy
hem mugallymlaryn isinin we ony guramak we amal etmek prosesin-
déki 6zara gatnasyklaryn aygytlayjy tésirinde doreyar.

Caga kollektiwini terbiyeleyji hokmiinde pedagogik kollektiwin
netijeliligi onun gymmatlyk ugrukmasynyn birligine baglydyr. Muna
kollektiwiil agzalarynyn okuwgylara, terbiye¢iligin maksadyna de-
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gislilikdéki goniikdirilmeleri, okuwgylara tésir etmegin usullary,
okuwgylar bilen 6zara gatnasyklaryn stili we s. m. giryar. Eger-de
bu sowallarda birlik bolmasa, kollektiwde diirli bozulmalar (mu-
gallymlaryn arasynda konfliktler, gabanjanlyk, goriplik, konserwa-
tizm — kone yorelgeden saplanmazlyk) yiize ¢cykyp, okuw-terbiyecilik
prosesinin netijeliligini peseldydr we mugallymlarda oiyn dél duy-
gulary doredyér. Bu yerde pedagogik kollektiwin psihologik klimaty
uly rol oynayar. Seyle klimat gymmatlyk ugrukmasyny birliginiii we
sahsyyetara gatnasyklarynyn in bir ahmiyetli yiize ¢cykmasydyr. Mek-
depde mugallymlarynn duygy-emosional yagdayy, onun pedagogik
kollektiwde doly giiyjiinde isleméige ymtylmasy kop derejede seyle
klimata baglydyr. Klimat seyle-de her bir mugallymyn doredijilik is-
jeniligini kesgitleyar. Onyn klimat kollektiwde zdhmet satlygynyn, ru-
hubelentligii, aragatnasyk satlygynyn, ynanjyn, goldaw duymagyn,
goraglylyk duygusynyi, sahdacyklygyn we onun agzalarynda beyleki
emosional yagdaylaryn bolmagyny nazarlayar.

Pedagogik kollektiwin klimaty birndce sertlere baglydyr. Pe-
dagogik kollektiwin jemgyyetin esasy birligi bolyandygy onun esa-
sylarynyn biridir. Klimata mekdep administrasiyasynyn pedagogik
kollektiwe yolbaseylyk stili, jemgyyetcilik guramalarynyn isi tdsir
edyar. Mekdep binasynyn tayyarlanylanlygy, okuw-terbiyecilik pro-
sesinin maddy tipjlingiligi we s. m. yaly zdhmet sertleri-de uly &h-
miyete eyedir. Kollektiwin agzalary bolyan mugallymlaryn biri-bir-
lerine sosial-psihologik gabat gelmegine hem kop zat baglydyr. Seyle
gabat gelmeklik hokmiinde her bir pedagogda 6zara iistyetirijiligi,
Ozara komegi, 6ziine tankydy garaysy we kérdeslere takatlylygy iip-
jin edyén sahsy ayratynlyklarynn bolmagy diistinilyar.

Pedagogik kollektiwint klimaty mekdebint administrasiyasy we
jemgyyeteilik guramalary we ahyr netijede her bir mugallym tara-
pyndan amal edilydn degisli sosial-psihologik goniikdirilmeler bilen
baglydyr.

Ideya esasda jebislesen, 0ziini difie bir umumy maksat we isin bir
ulgamy dél, eysem yoldaslyk, dostluk, 6zara hormat we 6zara sulh al-
mak birlesdiryan, pedagogik kollektiw okuwgylar tarapyndan diie bir
topar dél, hakyky kollektiw hokmiinde kabul edilydr we okuwgylar
kollektiwi iicin ahlak nusgasyna, ¢caga kollektiwinin tisirli terbiyeci-
sine dwriilyar.
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ADALGALARYN SOZLUGI

Abstragirleme — barlygyn hisiyetleriniit we gatnasyklarynyi ana-
liz, sintez, tapawutlandyrma, menzesligi esaslandyrma operasiyalarynyi
netijesinde obyektlerden ayrylmagy we diisiinjelerde berkidilmegi.

Akselerasiya (/at. galtlanma) — bedenin 0slis prosesinde sonky
dowlirlerde yiize ¢ykyan jyns kdmilliginini has ir déremegi.

Assimilyasiya (Z.Piazinifi taglymatynda) — basarnyklary we
endikleri diiypli 6zgertmezden, tize sertlerde ulanmak.

Assosiasiya — psihiki hadysalaryn biri-birleri bilen baglanys-
dyrylmagy bolup, onda adamy1 aitynda bu hadysalaryn biriniii peyda
bolmagy, kanunalayyklykda beylekinin peyda bolmagyny doredyar.

Atawizm — Osydn bedeniii gadymy ata-babalardan nesiliisti al-
nan, 61 mohiim uygunlagma roluny yerine yetirip, ony sofira yitiren
haysydyr bir sypatlary yiize ¢ykarmagy.

Awtonom sézleyis (caganynky) — «oziin tligin» sozleyis. S6z-
lerinini kesgitli dilligi we kopmazmunlylygy bilen tapawutlanyar:
sOzlerii manysy durnuksyz we liytgeyji baglanysyklaryn iisti bilen
diirli predmetleri birlesdirip, yagdaydan yagdaya 6zgeryar.

Awtoritarlyk (/at. doly hédkimiyet, buyruk berme) — kore-kor,
pikirlenmesiz tabynlygyn talaplarynyn ulgamy. Adalgany haysy-
dyr bir adamyn, guramanyi, garayyslar ulgamynyi hyzmatlary my-
nasybetli umumy ykrar edilen tésirini anladyan awtoritet (/at. mer-
tebe, giiyc, hikimiyet) bilen gatysdyrmaly déldir.

Aygytly hereket (moctynok) — adamyi ynanglaryn, gymmatlyk-
laryn ya-da ahlak kadalaryn esasynda amal eden aiily hereketi.

Belgi — barlygy simwoliki gorniisde gorkezyan haysydyr bir sert-
li sekillendirme, alamatlandyrma.

Berkitme — bedende dorén islegi kanagatlandyrmaga, onuil do-
redydn icki dartgynlygyny ayyrmaga ya-da peseltmége ukyply tasir,
howeslendirme.

Biogenetik kanun — indiwidin 6siisinifl isjen fiziologik, psiho-
logik we 6ziini alyp barys proseslerinde we tapgyrlarynda haysydyr
bir biologik gdrniisiii filogenetiki dsiisine hésiyetli bolan hadysalaryn
hemise, yzygider gaytadan dikeldilmegi.

Depersonalizasiya (/at. sahsyyeti ayyrmak) — hususy «men» bi-
len bagly sahsyyetii dargamagy, duygularyn yitirilmegi.
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Desentrirleme (pikirlenmé degislilikde) — has umumy diisiinjéni
girizmek bilen deslapky bitewiiligi bolekleyinlige dwiirmek.

Egoizm — adamyn gylygynyn beyleki adamlaryn isleg-howesini
nazarlamazdan, 6z sahsy rowaclygyna ymtylmasynda yiize ¢ykyan
onyn dél sypaty.

Egosentriki sozleyis — mekdebe ¢enli yasly ¢aganyn predmet
oynuna utgasyklykda gidyan 6zbolusly, bolekleyin sozleysi. E.s. for-
masy boyunca kommunikatiw, 6z funksiyasy boyunc¢a bolsa indiwi-
dualdyr, ol aydyn-hereket pikirlenmesine hyzmat edyir we 6z gurlusy
boyunga icki sozleysi yada salyar.

Egosentrizm (/at. ment+merkez) — adamyn {linsiinin we pikirlen-
mesinin dagky wakalardan sowlup, dinie 6ziinde jemlenmegi; indiwidu-
alizmin (difie 6ziini bilmegin) we egoizmin gyraklasan gorniisleridir.

Ekizler usuly — nesli birmeiizes (gomozigot ekizler) we diirli
(geterozigot ekizler) bolan cagalaryn psihologik ayratynlyklaryny
we Osiigini denesdirmeli wrenmek usuly. E.u. adamyn psihologik
ayratynlyklarynyi we 6ziini alyp barsynyn ayratynlyklarynyn genoti-
pik ya-da gursaw arkaly doredilyéndigi sowalyny ylmy jéhtden ¢6z-
mek ti¢in ulanylyar.

Ekstirpasiya (/at. koki bilen ayyryaryn) — haysydyr bir organy
ya-da onuil bolegini ayyrmak (kesip).

Ekstremal (/at. gyraky) — gyraky, ordn 6zbolusly, adaty dl.

Empatiya — adamyn beyleki adamlara duygudaslyk etmek, olaryn
yagdayyna diistinmek, olara goldan gelen kdmegi bermek ukyby.

Endik — 6wredilme netijesinde doreyan we awtomatik hisiyetde
amala agyrylyan, bellibir kesgitli netijd getiryan hereket.

Endokrin (grek. ice+boliinip ¢ykyan) mézleri (fiziol.) — 6z do-
redydn maddalaryny (garmon) goni gana ya-da limfa boliip ¢ykaryan
icki mézler.

Esasy is — caganyn su yasayys dowriinde onun psihiki siigine
aygytlayjy yardam edyin we 0siisi hereketlendiryén is.

Esasy aragatnasyk — hizirki yas dowriinde adamyn towerek-
dékiler bilen aragatnagykda bolmagynyn aygytlayjy tipi bolup, onui
tasirinde sahsyyetin esasy sypatlary kemala gelyr.

Ewolyusion 6siis — yas Oslisleri dowiirlerinde, onun krizisleri-
nin aralygynda (seret: yas Oslisi we Oslisin ewolyusion taglymaty) ca-
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ganyn psihologiyasynda we 6ziini alyp barsynda bolup gec¢yén hayal
we durnukly 6zgerme.

Eydetiki yat — adamyn synlan zadynyn goriis sekillerini ongakly
kyngylyksyz, aydyn, takyk we inge dwiisginlerde gaytadan dikeltmek
bilen bagly goriis yadynyn gorniisidir.

Filogenez (grek. urug, tire, nesil+gelip ¢cykys) — sol bir tipli be-
denin taryhy (urugy) osiisi. Psihologiyada bu diislinje psihikanyn 6z
gelip ¢cykysy boyunca adamyinl ewolyusiyasy we adamzat medeniyeti
bilen bagly bolan 6gzermelerini ailladyar. Indiwidual Gsiis — ontoge-
nez we taryhy Osiis — filogenez janly tebigatyn Oslisinini bitewi prose-
sinin biri-birini déredyin ayrylmaz taraplarydyr.

Formal ya-da logiki struktura—materialda baglanysyklaryii in-
duktiw ya-da deduktiw ugrukmada esaslandyrylmagy.

Funksional — 1. psihiki gurlusyn genetiki (gelip ¢ykys) jdhtinden
tapawutlylykda onunl funksional, hereketlenis tarapy; 2. funksional
hilin we mukdaryn, hereketin we netijaniin gatnasyklary; edil logiki
gatnasyklar yaly, predmetlerini funksional gatnasyklary-da duymalar-
da gos-goni sohlelendirilip bilinmeyar. Adamzat olaryn s6hlelendiril-
megi iigin s6hlelenménin haywanlarda bolmadyk ayratyn gorniisini,
diistinjeleri esaslandyryar; 3. tebigy ylymlaryil kébirinde, meselem,
botanikada 6siimligin funksional bolekleri hokmiinde yaprak, kok,
giil we s. m. gorkezilyar.

Genezis (grek. doremek, gelip ¢ykmak, Osiis) — haysydyr bir
predmetin, hadysanyn yiize ¢ykys pursadyny we kanunalayyk 0Osiis
prosesini sohlelendiryén diisiinje.

Genotip — adamyn 6z Oten-gegenlerinden, sol sanda ata-ene-
sinden nesiliisti alan genlerinin ya-da haysydyr bir alamatlarynyn
toplumy.

Gestalt bejerilis — gestaltpsihologiyanyn taglymatyna esas-
lanyan adama psihoterapewtik tdsir etmegiii usullarynyn toplumy.
G. b.-nin esasy diizgiini adamyn 6ziini, beyleki adamlary we galan
ahli diinyéni sertsiz, bolsy yaly kabul etmek diizgiinidir; hazirki durky
doly kémil, 6zgertme we gowulandyrma talap etmeydn gorniisde
kabul etmek we bahalandyrmak.

Geterozigot ekizler — diirli gen toplumy bolan we diirli diiwiin-
cek oyjuklerinden dorén ekizler jiibiiti.
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Gipertireoz — galkan sekilli mézin igjenliginin yokarlanmagy.

Gnostiki (grek. bilim-diisiinje) — dagky diinyd akyl yetirmige
goniikdirilen is.

Gomozigot ekizler — birmenzes gen toplumy we bir diiwiingek
oyjiiklerinden dorén ekizler.

Goranys mehanizmleri — adamyn 6ziini psihologik sikeslerden
we yakymsyz duygulardan goramak ii¢in we sol bir wagtda 6z «me-
nini» bitewiilikde saklamaga ymtylmada ulanyan anlanylmayan diiz-
giinleri anladyan psihoanalitik diisiinje.

Garmonlar (grek. oyatmak, meyillendirmek) — biologik isjen
maddalar, icki mézlerin isinin Oniimi.

Gumoral (/at. 61, ¢yg) (fiziol.) — bedenin nemleri (gan, limfa)
bilen bagly.

Deduktiw usul — umumylykdan bolekleyinlige ugrukmada pikir
yoretme.

Durmus perspektiwasy — yetilmesi su pursatda bar bolan dagky
we icki miimkingiliklerinl ¢éginde entek elyeter bolmadyk, mazmuny
we gurlusy boyunga golay we alys geljegi nazarlayan maksatlaryn
toplumy.

Egosentrizm (pikirlenménin onyn dil sypaty hokmiinde) —
pikirlenménin icki meyillerin tdsirinde reallyga layyk g6z oniine ge-
tirmeleri we diistinjeleri dil-de, adamyn reallyga subyektiw gatnasy-
gyny sOhlelendiryan goz oniine getirmeleri doretmegi.

Hereket aktlary — hereket bitirmeleri (sozleyis bitirmelerinden
tapawutlylykda).

I¢ki pozisiya (orun) — hazirki yasayys dowriinde isin esasy maz-
len yakyndan bagly sosial goniikdirilmelerin ulgamy.

I¢ki sozleyis — sozleysiil anlanylmayan, ayratyn 6zbolusly, aw-
tomatik hereketlenyin gorniisi bolup, adam ony s6z-logiki yumuslary
¢ozmek boyunga pikir yoretmesinde ulanyar. 1. s. dasky sozleyis-
den doreyir we seslendirilyin ya-da yazylyan sozde yiize ¢gykmayan
pikirdir.

Identifikasiya — sozme-soz mefzetmeklik. Yas Osiisinini psi-
hologiyasynda 1. ¢aganyn psihologiyasyny we 6ziini alyp barsyny
beyleki adamlara menzetmek prosesi ya-da netijesi. I.-nifl netijesin-
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de ¢aga 6ziini menzedyin adamlarynyn 6ziini alyp barsynyn hésiyet-
lerini we formalaryny kabul edyar.

Implikasiya (/at. yakyn baglanysdyryaryn) — «eger ... onda»
baglayja layyklykda iki aytgydan logiki baglanysygyn iisti bilen
haysydyr bir ¢ylsyrymly aytgyny emele getiryén logiki operasiya.

Imprinting — haysydyr bir 6ziini alyp barys formasynyn yorite
owredilmesiz, doglan pursadyndan tayyar gorniisde 6zlesdirilmegi we
hereketlenip baslanmagy; 1. degisli 6ziini alyp barsyn kemallanma-
gynyit we hereketlenmeginin genetiki programmada kodlasdyrylan
haysydyr bir stimulynyn goni tdsirinde yiize ¢ykyar.

Induktiw usul — bolekleyinlikden umumylyga goniikdirilmede
pikir yoretme.

Inisiasiya (/at. gizlinligi amala agyrmak) — yas adamy uly
adamlaryn hataryna gosmak dép-dessury.

Infantilizm (/at. caga mahsus) — uly adamda ¢aga yasyna mah-
sus Ostlisdéki fiziki sypatlaryin we psihiki kesbin saklanmagynda yiize
cykyan togtamaklyk.

Insayt — yagtylanma, anigyrma. Adamyn ¢oziiligin iistiinde uzak
wagt we sowsuz kop kelle dowen meselesini 6zi ligin duydansyz yag-
dayda ¢ozmegi.

Interiorizasiya — dagky fiziki isin icki psihiki ise dwriilmek ha-
dysasy.

Iyerarhiya (grek. mukaddes+hékimiyet) — yzygider 0zara ta-
bynlykda bolyan elementlerini ulgamy (meselem, diistinjeleriii, mo-
tiwlerin iyerarhiyasy).

Janlanma kompleksi — iki-li¢ yasly caganyn 6z golayyndaky
adama satlyk we umumy hereket isjenliginii yokarlanmagy goérniisin-
de yiize ¢ykyan emosional jahtden oflyn sensomotor reaksiyasy.

Jyns-rol identifikasiyasy — caganyn 6z jynsyndan we beyleki
jynsdan bolan adamyn psihologik ayratynlyklaryny we 06ziini alyp
barsynyn ayratynlyklaryny 6zlesdirmeginin prosesi we netijesi.

Katalizator — igjenlesdiriji, caltlandyryjy.

Kognisiya — gursawa, 0zline ya-da 6z-0ziini alyp barsyna de-
gislilikdéki bilim-diisiinje, pikir ya-da ynang.

Konfabulasiya (/at. yanrama) — fantastik mazmunly, yiti kesp
hésiyetli yalan hakyda getirme.

338



Logiki pikirlenme — gatnasyklaryin kanunalayyklyklaryna we
diistinjelerinn baglanysyklaryna oriyentirlenyén pikirlenme.

Manipulyasiya (frans.) — adat¢a predmetin ndma niyetlenendigini
nazarlamazdan elin (ya-da iki elifl) onun bilen bagly yonekey hereketi.

Manipulyatiw — predmeti el bilen eylidk-beyldk owiirmek, siiy-
stirmek, eplemek, ony beyleki predmet bilen birlesdirmek we s.m.
hisiyetli hereketler.

Mnemonika (grek. yada ornasdyrmak sungaty) — emeli assosi-
asiyalary doretmegin komegi bilen yada ornasdyrmagy tipjiin edyéin
tarlerin toplumy.

Motiw — 1. adamyn 6ziini alyp barsynyn, onuil hereketlerinin-
durnukly igki psihologik sebdbi; 2. 6z predmet ornagsmasyny alan is-
leg, meyil.

Motiwasiya — adamyn 6ziini alyp barsynyn goniikdirilmesini,
guramacylygyny, igjenligini we durnuklylygyny kesgitleyédn, ony fi-
ziologik we psihologik dolandyrmagyn dinamiki prosesi.

Nazary pikirlenme — adamyn diislinjelere dayanyan, 6ziinde
nazary bilimleri saklayan we 6z netijelerinde sonun yaly bilimleri do-
redyén pikirlenmesinin gérniisi.

Negatiwizm (/at. inkdr etme) (¢agalar psihologiyasynda) — ¢a-
ganyn dasyndaky adamlaryn tdsirlerine yerliksiz garsylyk gorkez-
megi. N.-in igjent dil — passiw (kegjallyk) — ¢aganyn oziine teklip
edilyin hereketi yerine yetirmezligi — we igjen (hususy N.) — ¢aganyn
talap edilydne garsylykly hereket etmegi — gorniisleri tapawutlan-
dyrylyar.

Ontogenez (grek. gelip ¢ykys) — bedeninn yumurtganyi to-
humlandyrylan tapgyryndan indiwidual yasaysyn tamamlanmagyna
cenli aralykdaky oOsiisi. Psihologiyada we pedagogikada — caganyn
terbiyanin we okatmagyn 6zbolusly sertlerinde amala asyrylyan fiziki
we psihiki Oslisi.

Operant o6zlesdiris — bedeninn sol bir stimula ya-da situasiya
kopsanly diirli reaksiyalary spontan (yiizugra) déretmeginiii we so-
nun yzystire reaksiyalaryn dine netijelilik igin sowlularyny berkitme-
gin hasabyna doredilyén owredilisin gorniisi.

Operasiya (Z.Piazinifi taglymatynda) — adamyn owriilijilik
hisiyeti bolan amaly ya-da akyl hereketi; seyle hereketi hem goni
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hem-de yza dolanyan usulda, onun deslapky yagdayyna dolanyp ya-da
alnan netijéni gaytadan déretmek gorniisinde yerine yetirip bolyar.

Oriyentirlenmek — ugur almak, goziikmek.

Osiisili dhtimallyk taglymaty — adamyn psihiki 6siisini her bir
tapgyrda faktorlaryn totidnleyin utgasmasy bilen kesgitlenyandigini
we onufl mundan ozalky tapgyrda yetilen derejd baglylygyny ykrar
edyén taglymat.

Osiisin golay (potensial) zolagy — cagada bar bolan we gursaw-
daky adamlar tarapyndan uly bolmadyk komek ya-da yaizytma
esasynda onun 0Ostisi ligin yiize ¢ykarylyp we ulanyp bolyan real
miimkingcilikler.

Osiisin faktorlary — caganyi psihiki we ziini alyp barys dsiisi-
ni kesgitleyin faktorlarynn ulgamy. O.f. okatmagyni we terbiyinii
mazmunyny, mugallymlarynn we terbiyecilerin pedagogik tayyarly-
gyny, okatmagyn we terbiydnin usullaryny we serigdelerini hem-de
caganyn psihologik Osiisini kesgitleyan kopsanly beyleki faktorlardan
duryar.

Osiisiii hereketlendiriji giiycleri — ulularyfi cagalary okatmak-
da we terbiyelemekde goyyan maksatlary we ¢agalaryn 6z-6ziini ka-
millesdirmek boyunga hususy islegleri.

Osiisiti senzitiwlik dowri — adamyn yasayys-durmusynda psi-
hologik hésiyetleri we 0ziiti alyp barsyn gorniislerini kemala getir-
mek {i¢in has amatly sertleri doredyan dowri.

Osiisili sosial situasiyasy — adamyn psihologik we 6ziini alyp
barys Osiisinin amala agyan sosial sertleri.

Owretmegit analitik usuly — dogry hereketleriii elementlerini
berkitmek we olary kem-kemden bitewi hereketde birlesdirmek (oka-
mak 6wredilende harplary jemlemek usuly, dasary yurt dilleri dwre-
nilende sozliikk usuly we s. m.).

Owretmegiii sintetik usuly — dogry hereketleri agtarmak we sy-
nag etmek, goyberilen yaliiyslary seljermek we olary aradan ayyrmak
(okamakda tutus sozler usuly, dasary yurt dilleri okadylanda kon-
tekstleyin (yerligi bolan) usul.

Oziifie kembaha garamak kompleksi — adamda haysydyr bir
dhmiyetli psihologik ya-da fiziologik hésiyetleriii hakyky yoklugy
ya-da yok hasaplanyandygy bilen baglylykda doreydn uzakwagt-
layyn yakymsyz duygy, ofiyn didl emosional syzylmalaryn ulgamy;
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bu duygular degisli ofiyn dél psihologik simptomlar (alamatlar) bilen
utgasyar: Oziini pes bahalandyrmalk, iistiinlige ymtylysyn pes derejesi,
yokary galagoplulyk we sowsuzlykdan gagmak motiwi.

Oz-6ziini isjenilesdirmek taglymaty — 6syin sahsyyete 6z-6zii-
i igjenlesdirméd ymtylma mahsusdygyny ykrar edyén sahsyyetiil yn-
sanperwer taglymaty; bu hadysa sol bir wagtda sahsy kdmillesménin
hem yokary derejesi hasaplanyar.

Oz-6ziini isjeilesdirme — adamyn 6ziinde bar bolan iisiikleri
we ukyplary ulanmagynyn, yokary derejede dsdiirmeginiil prosesi we
netijesi, olary amaly islerde amala asyrmagy. O.6.i. sol bir wagtda
sahsyyetiil hemise 0ziini kdmillesdirmige ymtylmasydyr.

Peresentrirleme — diiypli element hokmiinde ikinji derejeli bo-
lan elementleri 6nie siirmek we tersine.

Personifikasiya (lat. sahsyyettbitirmek) — jansyz predmeti
ya-da sowa diislinjani adamyn kesbinde g6z oniine getirmek.

Piazinii fenomeni — ilkinji gezek Z.PiaZe tarapyndan orta
mekdebe cenli yaslylarda yilize ¢ykarylan, caganynl intellektinini
Oslisi bilen bagly psihologik hadysa. P. f. agzalan yasdaky cagalaryn
predmetlerin 6l¢elyédn parametrleri (mukdar, gowriim we beylekiler)
bilen bagly abstrakt hdsiyetnamalary baradaky nddogry pikir yoret-
melerinde yiize ¢ykyar. P. f. su yasdaky c¢agalaryn operasiyalary
yerine yetirmdge ukypsyzlygy, predmetlerin formalarynyn ya-da
biri-birine degislilikde 6zara yerlesmesinin 6zgermeginde madda-
laryit mukdarynynt we sanynyn saklanmak kanunyna diistinmeyén-
digi bilen diisiindirilyar.

Pikirlenmiinin sinkretizmi — sol bir diisiinje bilen kesgitlenyin
predmetleri we hadysalary diirli, logiki yzygiderligi bolmadyk ala-
matlary boyunga goérniislere bolmekde yiize ¢ykyan adamyin logiki
jahtden 6smedik pikirlenmesinin hdsiyetnamasy.

Posylka — haysydyr bir pikir yoretménin, ¢oziilisin deslapky
maglumat esasy.

Predmet oyny — ¢aganyn adamzadyn maddy we medeni mede-
niyetinin predmetlerini goni niyetlenilisi boyunga ulanmak boyunca
gurayan oyny.

Predmet isi — adamyn maddy we medeni medeniyetin real pred-
metleri bilen olaryn funksional, medeni sertlendirilen niyetlenisine
tabyn amaly hereketleri. P.i. adamyn maddy we medeni medeniyetin
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predmetlerini adamlaryn ulanys usullaryny 6zlesdirmegine we yn-
san ukyplarynyn, basarnyklarynyin we endikleriniii 6smegine niyet-
lenendir.

Professiografiya — hiindri adama bildirilyan talaplaryn nukday-
nazaryndan beyan etmek. P.-nin netijesinde professiogramma dii-
zilyar. P.-nin esasynda hiindre yaramlylygy kesgitlemidge we hiinédre
secgini amala agyrmaga synanysyk edilyar.

Pubertat (/at. jyns kdmilligi) dowlir — ikinji derejeli jyns alamat-
larynyn yiize ¢ykmagy hisiyetli bolan jyns kemallanmagynyn dowri.
Jyns kdmilligi doreyan dowiirde yetginjeklerde somatiki (beden) we
psihiki hasiyetli gun 6zgermeler yiize ¢ykyar.

Psihoanaliz — awstriyaly psiholog-psihiatr Z.Freyd tarapyndan
doredilen adamyn psihologiyasyny dwrenmek we ona akyl yetirmek
usuly baradaky taglymat. P. diiys gérmini we beyleki anlanylmayan
psihiki hadysalary diisiindirmek ideyalaryny we tirlerini (prosedura-
laryny), seyle-de, diirli psihiki sokiilleri diagnostika etmek we psi-
hologik usullar bilen bejermek usullaryny 6ziinde jemleyér. Bularyn
ahlisi Z.Freydin nazaryyetine esaslanyar.

Psihologik maslahat — adamlary aladalandyryan meseleleri,
seyle-de olaryn 0ziini we dasyndakylar bilen gatnasyklaryny deslap
owrenmegin esasynda olara maslahat we teklip gorniisinde amaly psi-
hologik kdmek bermek.

Psihoterapiya — adamlara tisir etmegin psihologiyanyi we me-
disinanyn aracigindiki nazary diislinjeler we amaly usullar ¢ygry. P.
nidhos adamlary bejermek maksady bilen olara psihologik tasir serig-
delerini ulanmagyn beyanyny, éwrenilisini we diizgiinlerini 6ziinde
jemleyar.

Referent sahsyyet — beyleki bir adam iicin 6ykiinménin nus-
gasy hokmiinde ayratyn dhmiyetli we gymmatly adam. R.s. beyleki
adam tUi¢in esasy gymmatlyklaryn, oziini alyp barsyn kadalaryn
we dlizgiinlerin, pikir yoretmelerini we hereketlerin ¢esmesi bolup
hyzmat edyar.

Refleksiya — adamyn birbada isldp, pikirlenip, sol bir wagt-
da hem Ozlinin néhili isleyandigini, pikirlenydndigini anlamagys;
anlanylyan niyete we isinl sertine layyklygy nukdaydan 6z pikir
yoretmelerini we hereketlerini obyektiw seljermek.
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Refleksiw pikirlenme — okuwcynyn linsiinifi, seljermesiniii we
bahalandyrmasynyn predmetiniii onunt hususy intellektual operasiya-
larynyn bolmagy.

Rewolyusion 6siis — 1. adamyn psihikasynynn we 6ziini alyp
barsynyil onun bir yagdan beylekd gegmeginde yiize ¢ykyan calt we
cuil 6zgermegi. 2. Adamyn psihikasynyn we 6ziini alyp barsynyn
genotipe dél-de, gursawyn tésirine baglylygyny ykrar edyén tagly-
matyn esasy diislinjesi; bu taglymatyn diisiindirisinde, gursawyn
tasiri adamyn, hatda deslapky diiwiingeginde hem bolmadyk gurlusy
emele getirydr we adamyn psihologiyasynda we 6ziini alyp barsynda
rewolyusiya doredyar.

Rezerw — entek herekete gelmedik, girizilmedik miimkingilikler.

Rigidlik (pikirlenmi degislilikde) — ¢eyeligin gapma-garsylygy,
Ozgerigsiz, doredijiliksiz birsydyrgynlylyk; bellibir diigiinjénin ya-da
¢oziilisin owrendikli, gdwiin yiiwlirtmeli garagsmalara ya-da barlyga
gatnagyklara layyk gelyindigi esasynda ulanylmagy.

Rollayyn oyun — gatnagyjylary 6zara paylasyan we 6z Ustlerine diir-
li sosial rollary: eninin, atanyn, terbiyecinin, lukmanyn, ¢aganyn, okuw-
¢ynyn we s. m. alyan we yerine yetiryan bilelikdéki toparlayyn oyny.

Semantik struktura (gurlus) — predmetlerin, sekillerin ya-da
hadysalaryn arasynda olaryn, meselem, menzesligi we ayry-basgaly-
gy, golaylygy we uzaklygy, sebdbi we netijesi boyun¢a baglanysyk-
laryn doredilmegi.

Sentrirleme — bdlekleyin diisiinjeleri girizmek bilen has uly
mogberli umumylygy almak.

Senzitiw (orta lat. duygur) yas — psihikanyn haysydyr bir tara-
pynyi (yat, pikirlenme we s. m.) has netijeli 6smegi hem-de okatmak
we terbiye li¢cin yokary miimkingiliklerin yasy.

Seriyalasdyrma (Z.Piaziniii taglymatynda) — predmetleri
haysydyr bir alamaty, meselem, uzynlygy, beyikligi, reiiki, agramy,
gdéwrilimi we . m. boyunga yerbe-yer etmek, kadalagdyrmak.

Shema (Z.PiaZzénii taglymatynda) — organizmif dasky gursawyn
sertlerine uygunlagsmak usullaryndaky hereketleriii we operasiyalaryn
tipiki we gaytalanyan yzygiderligi. Diirli durmus yagdaylarynda
adamyn pikirlenmesiniii we 6ziini alyp barsynyn guralysyny dolan-
dyryan icki intellektual psihologik gurlus — struktura.

343



Simwol (belgi) — belginin onun barlygyn sohlelendirydn zolagy-
na degisli edilyan obyekt, gbz oniine getirme, ynang, pikir we duygy
bilen assosirlenmegi (baglanysdyrylmagy).

Simwoliki oyun — 6z guralysynda reallyk simwollar, belgiler
gorniisinde gaytadan dikeldilydn, oyun hereketleri bolsa abstrakt
simwoliki formada yerine yetirilyédn oynui gorniisi.

Sinkretizm (pikirlenmé degislilikde) — 1. haysydyr bir ha-
dysanyn (pikirlenménin sinkretizmi) deslapky, 0smedik yagdayyny
hisiyetlendirydn bitewtilik, boleklere dargamazlyk; 2.dasky hadysa-
laryn we olaryn hisiyetleriniil yiize ¢ykarylysynyi, birlesdirilmesi-
nin we klassifikasiya boliinmeginin kategoriyalar (bolekleyinlik, bi-
tewiilik, hil, mukdar, sebép, netije, forma, mazmun) boyunca dél-de,
totdnleyin duygy tasirleri, syzylmalary boyunga amala agyrylmagy.

Sintaktik struktura (gurlug) — baglanysyklayn bellibir dilin
diizgiini, onun bellibir utgagmalarynyn esasynda doredilmegi.

Situasion 6siis — caganyn psihikasynda we 6ziini alyp barsynda
situasion (pursatlayyn) sosial faktorlaryn tisirinde doreyan we berki-
dilme talap edyén calt, durnuklylygy pes 6zgerme.

Somatiki (grek. beden) — psihika bilen dil-de, bedenin agzalary
we funksiyalary bilen bagly hadysalary kesgitlemek {i¢in ulanylyar.

Sosial goniikdirilme (ustanowka) — adamyn beyleki adamlara,
sosial wakalara we 6zi iicin d&hmiyetli bolan kopsanly beyleki zatlara
gatnasygy. S.g. seyle gatnagygyn kognitiw (obyekt barada bilim-diigiin-
je), emosional (obyektin doredyian duygulary) we Oziini alyp barys
(obyektin doredyén hereketleri) yaly diiziijileri 6ziinde jemleyar.

Sosial orun (pozisiya) — adamyn zidhmetin jemgyyetcilik
paylanylysynda we sosial gurluslardaky, toparlardaky we guramalar-
daky 6zara tabynlykda eyeleyén orny.

Sosial-psihologik tiirgenlesik — adamlary psihologik hasiyetli
haysydyr bir meselelerden gutarmaga niyetlenen, olara toparlayyn
psihologik diizedis (seret: psihologik diizedis) ya-da psihoterapew-
tik (seret: psihoterapiya) tasir etmegin taglymaty we amalyyeti, 6z{iii
alyp barsy diizetmek ya-da saglyk yagdayyny gowulandyrmak.

Sosiallasma — ¢caganyn psihologik intellektual we sahsy Osiiginiil
gidiginde sosial tejribdni 6zlesdirmeginin prosesi we netijesi; okatma-
gyn we terbiyanin tésirinde onun psihiki funksiyalarynyi 6zgermegi,
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sosial-ahlak gymmatlyklary, 6ztiiii alyp barsyn kadalaryny we diiz-
giinlerini 6zlesdirmegi, diinydgaraysyn kemala gelmegi.

Spontanlyk (lat. 6zerklilik) — 6z-6zlinden, 6zerklilikde doremeklik.

Stimulirleme — howeslendirme, igjeiilige ugrukdyrma.

Synag we yaliiyslar usuly — 6wredilisin gorniisi bolup, onda
basarnyklar we endikler olar bilen bagly hereketleri kop gezek gayta-
lamak we goyberilyin yaliiyslary kem-kemden aradan ayyrmak neti-
jesinde doredilyar.

SyuZet oyny — caganyn adamlaryn real durmusynyn wakalaryn-
dan, hekayalardan, ertekilerden alnan syuzetleri — yordumlary gayta-
dan dikeldyan oyny.

Sowsuzlykdan gagmak motiwi — adamyn islendik situasiyada,
ayratyn-da, onun isinin netijeleri beyleki adamlar tarapyndan kabul
edilydn we bahalandyrylyan yagdayynda sowsuzlykdan gutulmaga
ymtylmasy.

Tipiklesdirme — barlygyn hisiyetlerinin we gatnagyklarynyn
analiz, sintez, tapawutlandyrma, menzesligi esaslandyrma operasiya-
larynyin netijesinde obyektlere yonkelmegi we onda ornasdyrylmagy.

Ustiinlige ymtylma derejesi — adamyi 6z ukyplaryny we
miimkingiliklerini bahalandyrmak esasynda isin ol ya-da beyleki
gorniisinde we aragatnasygyn ol ya-da beyleki ulgamynda yetmige
bil baglayan gazanmasydyr.

Ustiinlige yetmek motiwi — adamyn isifi diirli gorniislerinde,
ayratyn-da, beyleki adamlar bilen yarysmak yagdayynda tistiinlik gazan-
maga bolan islegi. U.y.m. sahsyyetifi durnukly motiwasiya sypatydyr.

Yrylma — bir adamyn beylekd anlanylmayan tésir etmegi neti-
jesinde, onun psihologiyasynda we 6ziini alyp barsynda bellibir 6z-
germelerin doremegi.

Yas osiisiniii krizisi — depressiw yagdaylar, 6ziifiden kanagatlan-
mazlyk hem-de ¢oziilmesi kyn icki (sahsy) we dasky (sahsyyetara) me-
seleler bilen utgagyan adamyn psihiki dstisindaki saklanma, togtama.
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